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OZET

Sodyum hipokloritin klinik kullaniminda, gerekli
kurallara uyulmamasi nedeniyle komplikasyonlarla
kargilagilabilmektedir. Bu makalede, sodyum hipokloritin
lokal anestezik madde yerine, yanhighkla doku igine enjekte
edildigi bir komplikasyon olgusu sunulmugtur. Enjeksiyon
sirasinda hastada ¢ok giddetli agn ve yanma hissi meydana
geldi. Kontrole alinan hastada, 48 saat boyunca siddetli
agr1, 6dem, his kaybi, yanakta kizariklik ve ateg oldugu, bir
hafta sonra da belirtilerin tamamen ortadan kalktigi
gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Sodyum hipoklorit, Hatal
enjeksiyon.

INADVERTENT INJECTION OF SODIUM
HYPOCHLORITE into the TISSUE (Case Report)

SUMMARY

In clinical use of sodium hypochlorite, because of
careless usage, complication can be seen. In this case, an
inadvertent injection of sodium hypochlorite instead of
local anesthetic solution was reported. During injection,
patient had severe pain and burning. In 48 hours, severe
pain, edema, hipoesthesia, hyperemia and fever at cheek
were observed. At the end of first week, the clinical
symptoms was disappeared.

Key Words: Sodium hypochlorite, Inadvertent

injection.

GIRIS

Endodontik tedavide kok kanallarinin
temizlenmesi ve sekillendirilmesi sirasinda farkli
irrigasyon solusyonlari kullamlmaktadir. Sodyum
hipoklorit antibakteriyel etkinlifi, organik
dokulan c¢oziicii etkisi ve lubrikasyon ozelligi
nedeniyle en c¢ok tercih edilen irrigasyon
solusyonudur. % 2.5’dan % 5.25’e kadar olan
konsantrasyonlarda kullanilan sodyum hipoklorit
solusyonunun, canli dokular iizerinde toksik etki
olusturmas: nedeniyle, kullaniminda gerekli
kurallara uyulmas: gerekmektedir.2

Literatiirde sodyum hipoklorit
solusyonunun, hatali kullanimi ile olusan bir¢ok
komplikasyon olgusu yer almaktadir. Bu
olgularda siddetli agr1 ve 6dem, yanma hissi,
kizariklik, hemoraji, ates, mukozada iilserasyon,
trismus ve parestezi goriildiigii bildirilmistir.! 37

Bu olgu bildiriminde de, yanlighkla
sodyum hipoklorit solusyonunun doku igine
enjeksiyonu sonucu olusan bir komplikasyon
olgusu sunulmustur.

OLGU

Mezuniyet oncesi klini§imize bagvuran 32
yasindaki bayan hastanin, yapilan klinik ve
radyografik muayenesinde, iist sag ikinci biiyiik
azi disine kronik pulpitis teshisi konularak kok
kanal tedavisine baslandi. Ikinci seansta kok
kanallari genisletilirken, hastanin agri hissetmesi
iizerine, lokal anestezi yapilmasina karar verildi.
Ancak enjektorlerin karigmasi nedeniyle 0.3 cc %
2.5’luk sodyum hipoklorit solusyonu yanlislikla
doku icine enjekte edildi. Enjeksiyon sirasinda
hastada ¢ok giddetli agr1 ve yanma hissi meydana
gelmesi nedeniyle, hemen o bolgeye lokal
anestezi uygulandi ve aym seansta kok kanal
tedavisi tamamlandi (Resim 1). Hastaya

| @

Resim 1. Olgumuzun kék kanal tedavisinden sonraki
radyografik goriinimii.
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antibiyotik, antienflaratuar ve analjezik verilerek
kontrol altina alindi. 24 saat sonra yapilan
kontrolde, hasta lokal anestezinin etkisi gegtikten
sonra, zonklama tarzinda siddetll agn ve o
bolgede his kaybr oldufunu bildirdi. Klinik
muayenede ise perkiisyonda siddetlt agn ve
yanakla odem varlifi gizlendi. 48 saat sonraki
kontrolde de odemin arttifi, perkiisyonda
hassasiyetin devam etti3i, yanakta kizanklik ve
ates oldugu gozlendi. Hasta da o bolgede gozde
hafif yvanma hissi oldufunu belirtti. Afiz igi
muayenede ise mukozada bir  deBisiklifin
olmadigs gozlendi. 72 saat sonraki kontrolde,
isdem ve perkiisyondaki hassasiyetin azalmaya
bagladigl, bir hafta sonra ise hastadaki tlim
bulgulann ortadan kalktig1 gézlendi.

TARTISMA

Kok kanallannin irrigasvonunda siklikla
kullanlan sodyum hipoklorit sofusyonunan dstiin
ozelliklerinin  yanisira, sitotoksik etkistnin de
fazla oldugu bildirilmektedir.3 Week ve Ravitch,
10 kedilerde sodyum hipokloritin - Osefagus
iizerine olan etkilerini incelemisler ve hemoraji
ile birlikte siddetli &dem, ilserasyon ve nekroz
goriilditgiinii belirtmiglerdir. :

Klinik kullamm sirasmda  da, yanlig
uygulamalar nedeniyle bazi komplikasyonlarla
karsilasilabilmektedir. Gatot ve arkadaglan,?
perfore  edilen kok  yiizeyinden  sodyum
hipokloritin periapikal dokulara penctrasyonu
sonucu, hastada siddetli agri, odem, ekimoz ve
dst  dudakta epitelyal nekroz clugtugunu
bildirmiglerdir. Kaufman ve Keile,” sodynm
hipoklorit allerjisi clan bir hastada, solusyonun
temas ettiii bolgelerde kirmizims: siyah lekelerin
olustuguny, tdem ve ates meydana geldigini
belirtmiglerdir. Ehrich ve arkadaglari da? sodyum
hipokloritin maksitler siniise enjckte edilmesi
sonucunda hafif yanma hissi ve konjesyon
olugtugunu  bildirmislerdir. Kartal ve Ozgelik®
sodyum  hipokloritin  basingla  verilmesi
sonucunda siddetli agn ve Gdem olustugunu,
mukozada ekimoz gériildiigiinii belittmiglerdir.
Becking,! sodyum hipokloritin mukoza ile temasi
sonucunda nekroz  ve  hipoestezi  gelistigini
bildirmigtir. Bizim olgumuzda da kisa sireli
hipoestezi goriilmiigtir..

Herrman ve arkadaslan® ise mandibular
anestezi uygulamirken lokal anestezik madde
verine, vanliglikla sodyum hipokloritin enjekte
editmesi ile hastada siddetli agn, Gdem ve trismus
gelistigini bildirmiglerdir. Bizim clgumuzda da
Herrman ve arkadaglannin 7 olgusundaki
betirtilerden Gdem, siddetli afri, yanma hissi,
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kizariklik ve his kaybirun oldufu belirlendi.
Avrica olgumuzda o bolgede lokalize ateg ve
gdzde hafif yanma hissinin oldugu, agiz i¢inde
mukozada ise herhangi bir bulgunun olmadigi
gizlendi. Bulgutardaki bu farkliliklar hastanm
direnci, enjekte edilen miktar ve enjeksiyon
yapilap  bolgenin  farkliifma  baglanabilir.
Olgumuzdaki belirtilerin 48 saal boyunca siddetli
olarak devam ettifi, daha sonra azalarak | hafta
sonunda tamamen ortadan kalktigl gbzlendi.
Sodyum hipoklorit solusyonunun  hatall
kallanmm ile olusabilecek bu tiir
komplikasyonlardan kaginmak igin rubber dam

kullarylmasina, kullanan  enjektor  kontrol
edilerek, igne ucunun kanalda sikigmadan,
solusyonun  basingsizca  verilmesine  dikkat
edilmelidir.? Olgumuzdaki gibi bir

komplikasyondan kagmmak igin farkli renkte ve
tipte enjcktorlerin kullanumi, eger bu miimkiin
degilse ancstezik madde ile sodywm hipoklorit
iceren enjektorlerin Tarki yerlerde
bulundurulmas: veya kullamim aninda maddenin
enjektore cekilmesi uygun olacaktir.

Komplikasyonla kargilagildiginda ise hekim
sakinligini koruyarak, hastaya durumu agtklamall
ve hastayr kontrol altina alarak, gerekli analjezik,
antienflamatuar ve antibiyotik tedavisi Gnerme-
lidir.
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