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BOYA PENETRASYONUNU ETKILEYEBiL.ECEK PEGISKENLER

Dr.Halit ALADAG*

OZET

Bu makalede boya penetrasyon metodunun
sonugtartm etkileyen faktorler tartigilmugtir. Boyn penetras-
yon in vitro sizmt yontemlerinden biridir ve endodonti de
yapilan mzint gahgmalan igerisinde en fazla kullandan
metotour. Bu metodda siklikla kullamlan boya metilen ma-
vigidir.

Boya penetrasyon metodu ve difer invitro apikal
sizint metodlan kik kanal dolgu maddelerinin ve doldur-
ma tekniklerinin tkaglama etkinliklerinin beliflenmesinde
gereklidir, Ancak yeni ve daha etkili metedlann
aragtirilmas: da dnetn arz etmektedir.

Her ne kadar in vitro sizinti ¢aligmalart, kék kanals
dnlgu maddelerinin ve dolgn metedlanmn kasgilagtirilma-
sinda etkinse de, Klinik kullammda ok az defer ifade eder.
Sonug olarak in vivo gartlara uygun en etkin in vitro sizint
metodu saptanmalichr.

Anahtar Kelimeler: Apikal
penetrasyony metodu.
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VARIABLES THAT CAN AFFECT DYE
PENETRATION

SUMMARY

In this article the factors that affect the results of
dye penetration method are discussed. Dye penetraion is a
method of 1n vitro leakage studies and it is one of the most
frequently used methods ameng the leakage siudies
endodontics. The most frequently used dye in this method
is methylene blue,

Dive penetration method and other invitro apical
leakage methods are essential to determine the sealing
efficiency of root canal filling materials and fillicg
techniques. However, it is of significance to research the
rew and more effective methods.

Although the in vitro leakage studies are effective
in the eomparison of ot canal filling materials and filling
methods, it is of less value in clinical use. Firally the most
efficient in vitro leakage melkod convenient to in vivo
conditions should be obtanied.

Key Words: Apical leakage, Dye penetration
method.

GiRis

Bagarili bir kok kanali tedavisi igin digin
apikalde miimkiin oldugunca sizdirmaz bir
sckilde iyice tikaglanmasi kabul giren bir husus-
tur. Kok kanallarindaki, en etkili doldurma tek-
nigini ve kanal dolgn maddesini beliriemek
amaciyla pek ¢ok ¢aligma yapitmistir 22 Kok ka-
nal dolgn maddelerinin apikal tikaglama kabiliye-
tini ve ilgili tikaglama tekniklerini deferlendir-
mek i¢in farkli metotlar kullamlmistir. Bu tilr
metod drneklerinde, Boya penetrasyon testleri, >
Radyoaktif izotop galigmalari,!3 Elektro kimyasal
stzints testleri 8 Bacterial penetrasyon testleri? ve
Scanning elektron mikroskop anahizlerinden!*
yararlanilmstir.

Bu metotlarla ilgili ¢alismalarda ortaya
konulan sonuglarda oldukga genig standart sap-
malar goriilebilmekie beraber, invitro  apikal
sizmt) calismalarinda en yaygin olarak kullanilan
metot, boya penotrasyonu yontemi olup, tiim ¢a-
lismalarm % 82 gibi bir oramm kapsamakta-
dir.122225 Sizintiy1 tayin etmek amaciyla boya

kullamilmas: hakkmdaki ilk rapor Grossmans ta-
rafindan sunulmugtur. Grossman metilen mavist,
jentian violet, karbol fuksin ve sudan [H dahil ol-
mak iizere muhtelif boyalarla, gegici dolgn mad-
delerindeki  gegirgenligi  saptamak  amaciyla
deney yapmigtir.

Yapilan calismalar incelendifinde, boya
yonteminde sizintry tesbit etmek igin en ¢ok
kullanilan madde metiten mavisi solusyonudur.
Matloff ve arkadaglan!® apikal sizinityl tayin
etmek i¢in bir kag degisik metodu mukayese
ettiklerinde, akigkan sivilarda boyamin herhangi
bir izotoptan daha fazla bir gekilde penetre
oldugunu bulmuglardir. Bu nedenle boyamn gok
daha hassas bir sizmti belirleyicisi oldugunu
belirtmiglerdir. Holland® percksidaz gibi kiigiik
boyutta bir protein bile kik kanalima metilen
mavisi boyasindan daha az girdigini belirtmigtir.
Kersten ve Moorerl® mikroorganizmalarn
metabolik iirimii olan butyric asit'e gbre metilen
mavisi boyasmn mukayese edilebilir sizint
gosterdigini iddia etmiglerdir.
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Boya penetrasyonunu etkileyen degiskenler

Son zamanlarda, sizinti yontemierinden en
cok kullamlan hoya pentrasyonunun sonuglarn-
da degisikliklere neden olabilecek etkenler iize-
rinde ¢alismalar yapilmaktadir. Bunlan siralaya-
cak olursuk;

a- Uvgulamadaki hatalar

b- Tikaglama ve boyaya daldirma zamanlari

c- Kesim yéntemleri,

d- Metilen mavisi boyasiun pHh,

e- Kanal dolgu maddesi ile kanal duvarlan
arasindaki kalan hava bosluklant ve/veya sivi
pargaciklar,

a-Uygulamadaki hatalar: Inviiro apikal
sizinty ygntemlerinden, bir ¢ofiunun sonuglan
arasinda deney teknikleri, kok kanal anatomisi ve
operatoriin  becerisine  bagh oflarak  yiiksek
seviyede degisken durumlar mevculsa da bu
durum sonuclarda genis varyasyonlara sebeb
olmaktachr.!325 Ayrica galisma metodu bova
penetrosyonunda  onemli  bir  faktdediir. 23
Cahgmalarin ¢ofunda Srnek  diglerin - apikal
kisimdan 1-2 mm kaplamasiz brrakimigtiz. Bu
giplak apikal kisimdaki dentin {wbuluslart ve yan
kanalciklar boyanin penetrasyonuna izin verebilir
ve: bu durum sonucu direkt etkiler.

b- Tikaclama ve beyaya daldwma za-
manlari:  Calismalarin sonucunu kolayca etki-
leyebilecek degigkenlerden biri de, tikaglamadan
sonra depisik zamanlarda boya solusyonu igine
kikler yerlestirildiinden, boya solusyonuna dal-
dirma ile koklerin nkaclanmasi arasinda gegen
zaman aralifidir. 18

Muhtelif c¢ins boya ve izotoplann farkls
molekiil hacimlerihe sahip olmasi, bekletilme za-
manlari  kullantlan maddeye gtre- degisir>
Pollard ve arkadaglari!® boyaya hemen daldir-
maya karsin, geciktirilmis daldirmayr sizint
yoniinden incelemiglerdir. Toplam 20 digten
olusan iki gruptan ilk grup tikaclandiktan hemen
sonra, difer grupta kanallar doldurulup 7 giin
bekletildikten sonra boyaya daldinlnnglardir.
Elde ettikleri istatistiki rakamlarla deney gruplan
arasinda nemli bir sizint fark: olmadigim belirt-
mislerdir. Hovland ve Dumsha’ yaptklart bir
calismada 1 giin, 7 giin ve 30 giinliik gecikme-
lerle bekletilen gruplar arasinda dnemli bir fark
bulamanuglardir, Omeklerin boya solusyonlarina
yerlestirilmesindeki zamanmn sonuglan etkileye-
bilecek ©nemli bir neden olmadifm belirten
Pollard ve arkadaglar'® Smeklerin boya Igine
derhal daldinlabilecegini belirtmiglerdir,
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¢ Kesim yiontemleri: Boya penetras-
yonlari ya spektrofotometrik olarak yada linear
olarak dlgiilmektedir. Ik galigmalarda linear
otgiimler, uzunlamastna kesildiklen sonra veya
entne  kesitler seklinde yapilmaktaydi. Seri
sekilde harizontal kesitlerde daha fazla boya
penetrasyonunu  gostermesi  beklenmekteydi.
Kéklerin longitidunal ayrilmasindan sonra elde
edilent kesit kanalin ¢ok simrl: bir béliimiini
gistermekiedir2®  Limkangwalmongkel — ve
arkadaslan!?.'3 farkl: iki ¢alismada aym dolgu
maddelerini kullanarak transversal ve
longitidunal kesim y@ntemlerinin sizintiya olan
etkilerini  incelediklerinde dar kanal dolgu
maddelerindeki sizintida pek dnemli bir farkidik
olmadigmi belirtmisterdir.

Bu aragtirictlar her iki kesim yonteminin
avantaj ve dezavantajlarmin cldugunu belirtmis-
lergir. '

Transversal kesit kullanimlarinin avantaj-
lan 12

1- Kok kanal dolgusunun kalitesi kesit, nu-
munenin her bir seviyesinde degerlendirilebilir.
Bu kesitte boya mevecutsa, o zaman bu seviyede
kok kanal delgu maddesindeki sizinti tamamen
incelenehitir.

2- Herhangi bir lateral, sekonder kanal
veya catlaklann mevcut oldugu seviyede rastgele
kesilirse gozlenebilir.

Bununla beraber bu transversal teknigiyle.
ilgili dezavantaj, bir kisim dig yapilarmin kesim
bicagmmn kalmhigma bagl olarak kaybotmasidir.
Bu boya penetrosyonun Slciimiiniin dogrulugunu
etkileyebilir.'3 Bu problemi bertaraf etmek igin
Limkangwalmongkol ve arkadaglari!? longitidu-
nal kesim metodunun kullammin tavsiye
etmislerdir, Ancak bu kesim metodununda bau
dezavantajlar oldugunu belirtmislerdir. Bu deza-
vantajlar: 13

1- Kok kanal dolgusunun kalitesi kok ka-
nal dolgusunun sadece bir yiizeyi incelendifinde
degerlendirilememektedir.

2- Herhangi bir lateral kanal, sekonder
kanal ve gatlakiarin tesbit edilmesi zordur.

3- Herhangi bir e@ri kanalin i¢inden kesim
yapmak igin dofru yonii saglamak amaciyla ilave
kesimlere ihtiya¢ duyulabilir.

d-Boya solusyenuwnun pH:  Sizinu
caligmatarmda sonucu etkileyebilecek degisken-
lerden biride bova solusyonunun pH durumu-
dur.2?2 Mesela metilen mavisi boyama c¢aligma-
larinda asidik bir ortam da uygulamr ve bu denti-
ni demineratize edebilir, bu duromda sizinti mik-
tarmi artinr.2® Theuns ve arkadaglan?? pH'nin
demineralizasyonu orani iizerinde ¢nemli etkiye
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sahip oldufunu ortaya cikardilar. Green ve
arkadaglat ukaclama tekniklerinde ortaya cikan
vilksek sevivedeki sizinti deferterimn pH 4.7
oranyndaki asitle bildirilen boya solusyonunun
¢oztinmeven etkisinden dolayr olabilecegi
konusunda tahminde bulunmuglardir. Ten Cate ve
arkadaslan2? tarafindan yapilan bir caliymada,
dentini acifa cikanlan  koklen, hafif
demineralize edici (pH 4.8) solusyon icine 4 giin
ile 44 giine kadar zaman peryotlan seklinde
yerlegtirmiglerdir. Sonugta dentinin - mineral
yikiminin  zamarda dogrusal oldugunu tesbit

etmiglerdir. Starkey ve arkadaglan?? yaptiklan
calismada azalan pH'da daha ¢ok dig yapilariun
bozulmast geklinde bir eyilim oldugunu, pH 7
olan solusyonlar hari¢ diger degigik azalan tiim
pH gruplarinda sementin ve dentinin Slgiilebilir
kaybimn gézlendigini rapor etmiglerdir.

Krell ve Madison!! %1 oraninda metilen
mavisi boya solusyonunun tampon edilmemis
pH asidi 3.75 oldugunu ve bu asidi pH't tampone
ederek 7.1'e ayarladiklanm ifade etmig- ler ve
bisylece asitle degil fakat sulu ¢ozeltiyle kanalin
gercek sizintl kabiliyetin  gbstereceSini belirt-
miglerdir . Baska bir pilot caligmada, insan digi
18 saat miiddetie % 0.01 lik dimetil metilen ma-
visi kloridde (pH 4.2520.25) bekletildifinde, 1
mol kalsiyum erimesine sebep oldufu gosteril-
mistir. Her ne kadar sizmtinin degerlendirilme-
sinde boya solusyonlarinin pH oramm belirtmek
gerekirsede, pek gok ¢alismada metilen mavisi
solusyonunin pil'min  beliftilmemis olmast il-
gingtir.25

e-Kanal dolgo maddesi ile kanal duvar-
far arasinda kalan hava bosluklar: veya sivi
parcaciklari: Kok kanal dolgu maddesi ile kbk
kanali duvarlarnn arasinda hava veya sivi
kalabilir.2> Russin ve arkadaglan!? 10 dig iceren
grupda diglerin kok kanallarmi difer biitlin test
gruplannda oldufu gibi aym tarzda prapere
etmisler fakat kok kanatlann doldurmamuglardir.
Bu grubun sonucu ortalama sizin@i degerlerinin
433 mm ile 335 mm arasinda oldufunu
bulmuslardir. Bu durum bog bir kanalda nasil
miimkiin olabilecegi, buna cevab olarak da
kanalda hapis olmug havanin sebep olabilecagim
belirtmiglerdir. Spradling ve Senia?® kiigiik bir
pilot calisma yaparak ve hapis olmug havanmn
doldurulmamis kuru kanaldan boya gegigini
engelledigini gostererek ve hava ginginin boya
penetrasyonun  yararihfm  smurlayabilecegini
ileri siirmiiglerdir. Kersten ve arkadaglan!© apikal
sizintiun basmgla kuvvetlendirilmesini nererek
ve bu amagla dis ve boya solusyonunu basimng
altinda tutmak igin bir santrifiij kullanmuglardar.
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Santrifiij teknifi, boya penctrasyon vasitasiyla
sivi akigma imkan vermek igin kapiller faaliyeti
beklemekten ziyade kik kanal dolgusu ile kanal
duvarlar: arasmdaki bosluklara boya solusyonunu
itmek igin kullanilmgtir. 13

Hapis olan  hava, sivi gecisini
engelleyebildigi gibi, aym arahklar likitle dolu
olursa boya diffozyonu ile boyanun dengelenmesi
olayl ortaya ¢ikar. Bu sebeplerden biiyiik
miktarlarda boya panatrasyonlart olayr genis
agikliklar oldupunu gistermez, fakat bityiik
orandaki arahklarda siviun hapis  olmasma
baghdir. Daha fazla boyanmn gegigi genis bir
aralifh postermeyecefi gibi, bova penatrasyonu
tekniklerinden volumetrik dlciimiide ihtiva etmek
kaydiyla sonu¢ gercek olmayabilir. Hapis olan
havanim hacmem kontrol etmek ¢ok zordur ve
hava kabarciklarinin varlii veya sivinin varhifi
saptanamaya bilir25 Goldman® ve Spangberg?’
vakum altinda sizint: hadisesinin incelenmesinin
problemin ¢oziimii olacagi fikrinde birlegmis-
lerdir. Ofiver ve Abbott!® Santrifuj teknigi meto-
dunun gercek sizintt pgostermede pasif boya
¢asmalanindan daha giivenilir oldugunu ileri
siirmiiglerdir. Peter ve Harrison!? her ne kadar
penetrasyon deneylerinde havanin ortadan kal-
dirimasi giivenilir sonuglar igin gerekli isede bu
tip deneylerden, gegerli guttaperkali tikaglamalar
boya kullamilarak vakumlu sartlarda yaymlanmug
birkag yayin oldugunu belirtmiglerdir.

SONUC

Simdiye kadar vapilan pek ¢ok caligmaya
ragmen invitro sizinti  Slgiimlerinin  invivo
kosullarla ne derecede kargilagtinla bilecedi
bilinmemektedir 2 Kik kanal dolgu maddele-
rinin ve doldurma tekniklerinin tikayicilik kabili-
yeti iizerine yapilan tnvitro calismalar klinik
sartlart tam olusturamazlar, Fakat invitro apikal
sizintt yontemleri kanal dolgu maddelerinin ve
doldurma tekniklerinin kargilagtirimasy igin bir
temel olusturacaktir. Bu amagla deneysel olarak
klinik kosullara enyakin ortam saglayacak bir
invitro apikal sizinte yonteminin saglanmasi
gerekit,

invitro  uygulamalardan elde edilen
bulgularin klinik kosullar igin yorumlanmast ve
deneysel olarak en az sizintiy1 olugturan ve en iyi
sonucu veren kanal dolgu maddesi ve doldurma
teknipinin klinikte de en ¢ok tercih edilmig
olabilmesidir.? :
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