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OZET:

Cahsmada uyumlama ve yapgtinna iglemlerinin kron
kenar agikhifina etkisi aragtinildi. Cekilmig digler iizerinde
standart prepatasyonlar hazirlandh, Sigiileri almdi ve full
kron baghiklann bir temel metal atassmu ile ddkimii yapildi.
Dékiimler digler iizerine yerlegtinilerek kenar agikliklan
olgiildii. Dokiinler daha sonra bir uyum kontrol maleryali
ile uyumlandinlarak tekrar dlgiimiendi. Cinkofosfat siman,
polikarboksilat siman, camiyonomer siman ve iki gegit
mikrodoldurucule BIS-GiMA kompozit resinden olusan
yapisunel ajanlarla simante edildi ve kenar agikhiklan
tekrar olgilldi. Students ¢ testi diskiim wyumlama igleminin
yerlegme hatalann azaltufim ve yepighnna igleminin ise
arttirdifmg gdstermistir. Resin simanlann galgmada daha
fazla engelledifi belirlenmmigtit.

Anahtar Kelimeler: Sabit
Simantasyon, Yapigtirma materyalleri.

protezter, Kronlar,

EVALUATION OF EFFECTS OF ADJUSTMENT
AND CEMENTATION ON MARGINAL SEATING
OF CAST RESTORATIONS

SUMMARY:

This study investigated the crown fit and the effects of
adjustment and Iuting. Standardized preparations were
completed on freshly extracted molars, impressians were
made, and complete- coverage castings were cast with a
base metal alloy. The castings were placed on their
respective teeth and the extent of marginal opening was
recorded. The castings were then adjusted using a fit
checker and remeasured. They were then assigned o a
luting agent group: zinc phosphate cement, polycorboxylate
cement, glass ionomer cement and two types of microfilled
BIS -GMA composite resin. The castings were cemented
and marginal openings remeasured. Student i-tests reveaied
that casting adjustment decreased tiling and cementation
increased tilting. Resin cements tilled castings significamly
more than did oither cements used in this study.

Key Words: Fixed prostheses, Crowns, Cementation,
Luting agents.

GiRis .
Giiniimiz tekniklerivie kron kenar
wyumunun tam olarak saglanmast miimkiin
olamamaktadir 2" Yapilan basarisiz uynmlama
isleminin  yamsira yapigtirma  iglemi  de
restorasyonun kullanim siiresinde Snemli rol
oynamaktadir.'*161"Jyumlama ve  Yyapigtinma
isleminde kron kenannda olusturulabilecek agin
siman coziinmeye ugrayarak plak birikimine,
ciiriige, digeti ilhtihabma ve bunun sonucunda da
kronun basansizlifima sebep olur.!? Ideal bir
simantasyonda digin okliizali ile kronun i¢ yiizeyi
arasmda adaptasyon saglammah ve gingival
siman ¢izgisi de minimal kalinlikia olugmalidir.?
Preparasyon  agisi,  yapistrict  materyalin
viskozitesi , siman kalinhig icin birakilan yer ve
vapigtirmada  uygulanan  kuvvet  yapistirma

isleminin bagarisinda onemli etkenlerdir*’

Dékilm restorasyoniarm yapigtinimasinda
cinkofosfat siman, camiyonamer, polikarboksilat
ve temeli Bis-GMA olan kompezit resin simanlar
kullanilmaktadir. Son clarak kullamma giren bazi
yeni yapigurma materyallein mikrosizintiys
azaltef1 ve retansiyonu gelistirdigi aragtirmalarda

- gosterilmigtir.5® Bunlarin fiziksel ozellikleri gele-

neksel vapistinici  siman tiifleriyle karsilagtini-
difinda daha iyi bulunmustur.”® Yapistric: mad-
delerin tanecik biiyiikliikleri, vizkoziteleri doldu-
ruculan ve sertlesme reaksiyon ozellikleri elde
edilen sonug film kalmliginda etken rol oyna-
maktadir.?

Arastirmamin amaci, Kron restorasyoniarinin
dise  uyumlanmasinda  kontrol  materyali
kullanifmasmin ve bej ayri yapistiric simamin
kron kenar agikhgma etkisini incelemektedir.
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GEREC VE YONTEM

50 adet periodontal nedenle gekilmig giiriiksiiz
moiar dig kole simmna 3 mm. mesafeye kadar
akrlik bloklara gomilerek pumaralandinldi.
Yaklagik 6 derecelik ag ile 4 mm. yiksekiikte
full kron preparasyonu yapild:. Kron bitim simrn
chamfer basamak geklinde hazirlands. Digler dlgii
alinmasina kadar distile su igerisinde bekletzidi.
Sudan c¢ikartilan disler kurulanarak Wash

teknigine uygun olarak silikon esash  Olgii
maddeleriyle {Optosil, Bayer, Leverkusen,
Germany)  (Xantopren,Bayer) oOlgilleri  alindi.

modeller sert algt (Herarock, Heraus, Kulzer,
GmbH, Germany) ile vibrator kullanilarak elde
edildi. Kron bitim ¢izgisine kadar preparasyon
yiizeyleri sivanoakrilat (Luquiccl, Renfer,
Germany) ile kaplandi. Bu iglemi takiben
modeiler bitig ¢izgisine 1 mm. kalincaya kadar ¢
kat die spacer (Ultra-Fit, Renfert, Germany) ile
kaplandi. Mum bashiklar modelaj mumu (5-U-
Modeling wax-green Schuler-dental, Eberhard,
Germany) kullanilarak yapildi. Dogru yerlegtir-
meyi saglamak amaciyla mum baghklann bukkal
yiizeyine igaret konuldu. Mum bagl:klar tijlenerek
iiretici firmanm direktiflerine uygun olarak fosfat
baglhi rovetmana (Castorit-Super C, Dentaurum,
Germany)alindi, Mumun eliminasvonu ve
degasing iglemini takiben indiiksiyon dokiim
cihazinda (Bego Fornax 35 M, Germany) krom
nikel esasli metal alasimi {Mesa A .N., Industria
Italiana Dentoria Materials, USA} ile dékiim
iglemi yapldi.

Dokiimler révetmandan ¢ikartifdiktan sonra
tijler karbon separe ile kesildi. Omnek dig
yizeyleri ince grenli mdietierle -diizeltildikten
sonra, lasttk disklerle polisaja tabi tutuldu. Kron
i¢ viizeyindeki pozitf defekder tungsten karbid
Trez kullamlarak kaldirddi. Bu islem sonrasinda
kronlar giidiikler iizerine yetlegtiriterek kontrol
edildi. I¢ vizeyleri 250 pm. capinda Al203
kullantlarak  kumlandi. Agin temas yerlerini
belirlemekicin day {izerine siirilen uyumlama
materyali  (Pico-Mark, Renfert, Germany)
kurutuiduktan sonra kron verlestinildi. Kronun i
yilzeyini boyayan kisimbar tungsten karbid frezle
kaldinldi. Bu islem iki kez tekrarlandi.

Tablo II'de belirtiten bes grubu olugturmak
lizere digler rastgele aynldi. Kronlar digler
lizerine aksivel yonde bes kilogramlik kuvvet
uygulanarak oturtuldu. Kenar agikliklan mezial,
distal, palatinal ve bukkal yonlerde X500 biiyiit-
meli metal mikroskobu (Wild M8, Heerbrugg,
Type 308700, Switzerland) ile Slgitldii. Olgek
olarak Leitz firmasimin (Germany)9-1007 kod
numarall 0.01 hassasiyetteki cetveli kullanildi.
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Dogal digler iizerine kronlarin son uyumla-
mas1 akic1 kivamdaki silikon esash olgii madesi
(Xantopren) kron igerisine konulup, metal
yiizeyinin a¢ifa giktifi kisymlar tungsten karbid
frez ile diizeltildi. Bu iglem iki kez tekrarlandi.
Kenar agikhg yukanda aciklandifn sekilde
Slgiildii.

Yaprstirzel simanlar firetici firmantn Snerileri
dofrultusunda hazirlanarak kronlar igerisine
konularak diglere uygulandi. Paralel kuvvet
uygulamak amaciyla hazirlanan apareyde beg
kilogramlik kuvver altinda 7 dakika siire ile
bekletildi. Kron kenan agikhifi  yukanda
anlatdhf sekilde Sleiildii.

Aragtirma gruplanndan eide edilen bulglular
Stedent t-testi kullamlarak istatistiksel olarak
degerlendirildi.

Tablo 1. Aragurmada kullamlan yapiguricr simanlar ve tretici
firmalar.

Fapesmrce Siman Maria Ureedel Firma

Cinkofosfal Lumicon Bayer, Leverkusen, Germany

Polikarbousilat Dureion ESPE, Seefeld Oberbay, Germany

Camiyonomer Ketar-Cem SPE, Seefeld /Oberbay, Germany

Resinsimain Panaviy EX Rurasay, Okayunid, Japat

Resinsiman F21 VOGO, Cuxhaven, Germany
BULGULAR

" Deney Srneklerinden elde edilen Slgitmklerin
(mikrometre cinsinden) aragtirma gruplarina gére
aritmetikortalamalan, standart sapmalan Table
Il'de gosterilmektedir. Grafik 1'de arastirma
gruplanimin siitun grafifi sunulmaktadir. Resim
1234 aragurmamn gegitli etaplaninda crtaya
cikan kron kenan agikliklanm gostermektedir.
Gruplarin Student t testi ile yapidan istatistiksel
degerlendinnesinde, uyumiamada baglangica
gore kenar agiklifinda azalma gozlenmigtir
(p<0.0001). Yapisirma sonrasinda uyumlamaya
gore biitiin gruplarda kepar agikhfmun arthf
gozlenmistir. {(p<0.0001). Siman gruplan kendi
arasinda  incelendigindeLumicon-Durelon-Keta
Cem amasinda istatistiksel olarak anltamhb fark
gizlenmezken (p<0.05), bu ii¢ grubun resin
simanlarla kargiagtinlmasinda biiyilk anlaml
fark gozlenmistir(p<0.0001). Panavia EX ve F 21
resin simanlan arasimda fark bulunmamagtiy

(p<0.05).
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Tablo II. Deney oOmeklerinden elde edilen &lglimlerin
(mikrometre cinsinden) arastirma gruplanna gore aritmetik

ortalamalan, standart sapmalarn (n=10).

Yapistirict Uygulama Aritmetlk Standart
Siman Safhast Ortalama Sapma
Lumicon Baglangig S7.5 B.4
Uyumiama 43.0 81
Yapigurma 747 9.1
Durelon Baslangic 65.0 12.7
Uyumlama 49.2 7.2
Yapistirma 84.1 13.1
Ketac-Cem Baslangig 65.6 10.1
Uyumlama 53.5 8.3
Yapistirma 843 19.7
Panavia EX Baglangig 60.0 131
Uyumlama 5i.7 10.0
Yapistirma 189.0 242
F-21 Baslangi( 60.1 10.1 E .
Uyumlama 425 59 Resim 2. Uyumlama materyali kullamldikian sonra kron
e o maa o kenan ile dis arasindaki agikligin azalmig goriiniimil.

Resim 3. Yapigurmada camiyonomer siman kullamiminda
ortaya gikan kron kenan ile dig arasindaki uyum.

- ~ )
/A Baslangig Fig Uyumlama [ Yopisurma

Grafik 1. Arasurma gruplarinda ortaya ¢ikan kenar
agikliklarini gosteren siitun grafigi L:Lumion, D: Durelon, K:

Ketoc-Cem, P:Panavia EX, F: F-21

Resim 4. Yapistirmada resin siman kullaniminda ortaya gikan
kron kenari ile dig arasindaki uyum.

TARTISMA

Dokiim islemi sonras: kronlarda ortaya gikan
Resim 1. Dokiim iglemi sonrasinda ilk uyumlamamn kenar uyumsuzluklan klinik olarak Onem
yapilmasini takiben kron kenan ile dig arasindaki agikiik. arzetmektedir. Disle kron kenarlan arasindaki bu
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agikbklar yapigtinc: simanlann  g¢bziinmesine
neden olarak diseti irritasyonlarindan giiriik
olusumuna kadar varan problemlere yol
acabilmektedir.®

Aragtirmada dokiim iglemi sonrasinda,
diglere uyumlama Oncesinde giidiik iizerinde
yapilan pozitif defektlerin ortadan kaldirilmasi
sonrasinda yapilan ilk uyumlama igleminde elde
edilen kenar aciklik degerleri 61.64+ 11.06 ym.
olarak bulunmustur. Bu degerler Pilo* ve arka-
daglarinin ¢aligmalarinda bildirilen 60-435um.lik
degerlerle paralellik gostermektedir. Bu yiiksek
degerler, olgii maddesinin sertlesme biiziilmesi,
giidiik algisinin sertlesme genlesmesi ve dokiim
iglemi sirasinda metalin gosterdigi distorsiyona
bagli olarak ortaya ¢cikmaktadir4

Uyum kontrol materyali kullaniimasiyla
dis iizerinde yapilan ikinci uyumlama igleminde,
bu grupta bulunan 4992+888 um.lik kenar
agiklig1 degeri yontemin 6nemini gostermektedir.
Giidiik iizerinde yapilan ilk uyumlama igleminde
elde edilen bulgularla karsilastinldiinda, bu
islem sonucunda kenar agikhiinin istatistiksel
olarak anlamli farkhilikta (p<0.0001) kenar
acikhiginin  azaldifn  ortaya  cikmaktadir.
Uyumlama islemi sonrasinda elde edilen kron
agikliklan literatiirde belirtilen klinik olarak
kabul edilebilir degerlere yakin olarak
bulunmusgtur. Bu sonu¢ White? ve larinin
bulgulariyla aym dogrultudadir. Uyumlama
materyalinin kullanilmasi kenar uyumunu arttinir.
Bu uygulama tam kronlarnin kenar agiklifinin
azaltilmasinda onemli rol oynar.!8.1821

Uyumlama materyali kullanilmasi kron
aciklifim ©nemli Olgiide azaltirken, yapistirma
islemini arttirmaktadir. Aragtirma bulgularinda
bu grupla ilgili olarak 130.9+68.6 ym.lik kenar
aciklig: ortaya ¢ikmustir. Belser? ve arkadaglan da
caligmalarinda, bu sonugla paralel olarak,
simantasyondan sonra kenar agikhifinin arttiini
belirtmektedir. Klinikte uyum bozuklugunun
olmasi arzu edilmemektedir ve hekim yapistiric
madde se¢imi ve teknigi ile bu agiklif1 azaltmaya
¢aligmaktadir.'® Aragtirmada kulamilan g¢inkofos-
fat, polikarboksilat ve camiyonomer simanlar
American Dental Association (ADA) tarafindan
Tip I yapistinici simanlar olarak tamimlanmak-
tadir?® Hassas uygulamalarda kullaniimas:
onerilmektedir. ADA spesifikasyon no:8 bu
simanlar ig¢in 25 pm.lik film kalinhigim ideal
olarak bildirmistir.2>2! Bu simanlarla ilgili olarak
aragtirma gruplarinda elde edilen film kalinhiklari
da bu degerlere yakin bulunmustur.

Resin simanlar ADA Tip II yapigtirma

materyalleri olarak tamimlanmigtir. Bu tip
simanlar igin film kalinhig 40 um. olarak
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bildirilmigtir* Bunlann hassa uygulamalar
haricinde kullamlmasi oOnerilmektedir. Resin
simanlarda ortaya c¢ikan biiyiikliikteki uyum
bozukluklan okluzal temaslarda oldukga biiyiik
degisikliklere yol agar. Resin simanlarin film
kalinliklar1 diger simanlara gore oldukga fazladir
ve kotii kenar uyumunu ortaya ¢ikartirlar. Bunun
sonucu olarakta okliizyonu etkilemektedirler.?
Bundan dolayr yapistirmada resin simanlar
kullamlacaksa okluzal kontroliin dikkatli olarak
yapimas: _gereklidir. Bir resin siman olan
Panavia EX'In hizli anaerobik sertlesmeye sahip
oldugu ve yiiksek standart hataya sahip oldugu
bilinmektedir.?? Aragtirmacilar bu materyalin ¢ok
cabuk manupule edilmesini, kron igerisine agin
siman kitlesinin konulmasindan sakinilmasini ve
yiiksek kuvvet uygulanmasini 6nermektedirler.'”
Tip II resin simanlar kron yapistinlmasinda rutin
olarak kullamilan Tip I simanlardan daha fazla
film kalinlig1 yaratirlar.2 Ancak Tip II simanlarin
hem dise hem de metale yapisma kuvvetini
arttirirken mikrosizintiy1 da azalttif
bildirilmektedir5® Resin igerisinde yiiksek
miktarda doldurucu ihtivas: fiziksel ozelliklerini
gelistirip, polimerizasyon biiziilmesini azaltirken
buna bagh olarak ortaya ¢ikan yiiksek viskozite
akigkanhig1 azaltilmaktadir.2
Yagipurmada uygulanan kuvvetler farkl: kron
kenar agiklif: yaratabilir. Bu nedenle aragtirmada
siman sertlesme siiresince, literatiirde belirtilen
ortalama bes kilogramhik dikey kuvvet
uygulanmugtir.’ Uygun kuvvetin uygulanmasi
oturmayi arttinrken kenar agiklifim azaltir 2
Sonug olarak, tam kron restorasyonlarinda
ortaya gikan kenar ag¢iklif1 uyumlama isleminden
ve yapigtirma isleminden etkilenmektedir. Uyum-
lama kullaniimasi kron uyumunun
gelistirilmesinde etkilidir. Yapigtirma iglemi kron
uyumsuzluklanni arttinr. Resin simanlar ¢inko-
fosfat, polikarboksilat ve camiyonomer simanlar-
dan daha fazla kron agiklifina sebep olmaktadir.
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