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/¢ KOK KANAL DOLDURMA TEKNIGININ STEREQO MIKROSKOP VE SCANNING

ELECTRON MIKROSKOPTA

INCELENMESI

Yrd.Dog.Dr Fatmagiil ZIRAMAN*

OZET

Bu ¢ahigmada kullamlan 30 adet iist keser dis, 10 diglen
olugan 3 gruba aynlarak  kik  kanallan; lateral
kondenzasyon, (sicak) vertikal kondenzasyon ve Skeperka

metodian ile doldurulds. Tim digler 1 hafta siireyle 37°C
‘de etiivde tutalduktan sonra, % 2Tk metilen mavisinde 24
saat bekletildiler. Bu siire scnunda  diglerin  apikal
kisimiarindan itibaren 2 mm.'lik amaliklarda alinan yatay
kesitler stereo mikroskop ve scanning electron mikroskopta
boya sizintisi ve gita perka konlann kék Kanal duvanna
adaptasyonu yoniinden deferiendirildi.
(Caligma sonunda yapian istatistiksel deferdendirmede g
farkli metod ile kok kanal dolgusa yapilan 8mekierde, bova
penetrasyonu yoniinden istatistiksel olarak dnemli bir fark
olmadif saptandi.

Anahtar Kelimeler: Kok kanal dolgu teknikler,

Apikal sizimie.

STEREO MICROSCOPE AND SCANNING
ELECTRON MICROSCOPE EXAMINATION OF
THREE ROOT CANAL OBTURATION METHODS.

SUMMARY

30 teeth that used in this study were divided three
groups and each group obturated by using lateral
condensation, vertical condensation and eucapercha method
respectively. After one week, all groups were immersed in
solution containing % 2 methylene blue dye for 24 hours,
After experimental peried, roots of the teeth were sectioned
into shces which have 2 mm, thickness. Then sterec
microscope examination and SEM anzlysis were made to
evaluate dye penctration and adaptation to dentin walls, All

tecth were stored in etiive at 37 °C for 24 hours for one
week. Then teeth were immersed in % 2 methylene blue
solutien for 24 hours.

These results indicate that there were no significant
statistically differences among three methods aspect to dye
penetration.

Key Words: Root canal obluration methods, Apical
[eakage.

GIRIS
Kok kanal ikal ve |

yinde tam ola.rai?g%g cllll?rlll.lilimaa%lkal T od?:ﬁruad
tedavinin en o©nemli bélimlerinden bidmni
olusturmaktadir. Endodontik tedavide goriilen
bagartsizhiklarm % 59'unun kok kanalimn yetersiz
doldurulmasina bagh olduu bilidirilmigtir .16

Giiniimiize kadar gok cgegitli kok kanal
doldurma teknikleri tammlanmis ve giita perka
konlar kok kanalinin doldurvlmasinda kullamulan
temel materyal olmugtur, Ancak unygulanmast,
kondenzasyvonu ve kok kanalmdaki diizensiz-
liktere adaptasyonunda rastiamlan bir takim
zorluklar; kanal pat1, 151, mekanik enerji ve gesitli
solventlerte yumugatilarak kullanmiimasini giinde-
me getirmigtir 357104217

Bu ¢alismanin amacr; lateral kondenzasyon,
vertikal kondenzasyon ve Skaperka metodlan ile
kik  kanallari  doldurulan  dislerin  stereo
mikroskop ve scanming electron mikroskopta
(SEM) boya penetrasyonu ve giita perka konlarin
kok kanal duvari ile adaptasyonu yomiinden
karsilastirmali olarak incelemektir.

GEREC VE YONTEM

Calismada kuflamlan 30 adet tek kokli tist
keser diste girig kaviteleri agildi ve kanal igerigi
bogatildi. Kok kanallan K tipl efe ile 40
numaraya kadar genigletildi ve her efelemeden
sonra % 5.25'ik sodyum hipoklorit ile imigasyon
yapildi, Daha somra digler rastgele 10'ar adet
digten olugan 3 gruba ayrildi ve kok kanalan 1.
grupta lateral kondenzasyon, 2. grupta (sicak)
vertikal kondenzasyon ve 3. grupta Skaperka
yontemleriyle dolduruldu.

Grup I'de; En son kullanilan ege boyutunda
segilen ve ¢aligma uzumlnrfuna ayarlanan master
kon, ¢galigmada kullamlan CRCS*~ kanal pat1 kok
kanalma gonderildikten sonta kanal icine
yerlestirildi ve bir spreader yardimiyla (spreader
kik kanalma 2 mm girinceye kadar) yardimci
konlarla lateral kondenzasyon yapild.

Grup H'de; Hazirlanan CRCS kanal pati ve
segilen master kon kdk kanalma wygulandikian
sonra giris kavitesindeki fazla kisim sicak bir
ckskavatdr ile kesildi ve wuygun bir tepici
(plugger) ile vertikal yonte basing yapildi. Bu
igleme apikale 7 mm. yaklagincaya kadar devam
edildi. Geri kalan kisim ise 4 mm. uzunlufunda
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kesilen giita-perka parcalarin 1s1 ile yumusatilip,
tepiciler ile vertikal yonde sikistirilmas: ile
dolduruldu.

Grup Ill'de; Diger metotlara benzer sekilde
secilen master konun apikal 3 mm'si 5 saniye
siireyle 38°C'ye kadar isitilmig oOkaliptol yag
icinde tutulduktan sonra kok kanalina uygulanip
konun apikal bolgede apeksin formunu almasi
saglandi. Daha sonra kon ¢ikarilarak hazirlanan
CRCS pati kanala gonderildi. Master konun
yerlestiriimesi ve yardimci konlarin ilavesi ile
lateral kondenzasyon tamamlandi. Tiim gruplarda
radyografiler alinarak kok knal dolgularinin
uygunlugu kontrol edildi.

Kok kanal dolgusu yapilan digler 1 hafta siire
ile 37°C'deki etiivde bekletildi. Daha sonra apikal
kismi agikta kalacak sekilde 2 kat tirnak cilasi ile
ortiillen ornekler, kron kisimlarindan iplerle
tutturularak % 2'lik metalin mavisi bulunan beher
icine daldirildi ve boya penetrasyonu igin 24 saat
bekletildi.

Boya penetrasyonunun degerlendirilmesi icin
apikal kisimdan itibaren 2 mm'lik araliklarla
kesitler alindi ve boyamin hangi seviyeye kadar
sizdigi, stereo mikroskopta*** tesbit edildi.
Ayrica scanning electron mikroskopta*+++, giita
perka konlarin kok kanal duvarina adaptasyonu
incelendi.

BULGULAR

Bu galigmada her ii¢ gruba ait 6rneklerden, 2
mm. araliklarla alinan kesitlerde degisik
seviyelerde boya  penetrasyonu  gosteren
orneklerin yanmisira hi¢ boya sizintisi olmamis
orneklere restlandi (Resim 1,2,3). Elde edilen
verilerin Basit varyans analizinde
degerlendirilmesi ile ¢ikan sonuglar Tablo I'de
goriilmektedir.
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*** Olympus T2 240 010/24 T euromex Tokyo.
**%* JEOL-JSM-T330 Scanning Electron Microscope.

ZIRAMAN

Calisma sonucunda kok kanallarinin doldurul-
masinda kullanilan {i¢ metot arasinda istatistiksel
olarak onemli fark olmadigi saptanmistir (p>0.05).
Ancak vertikal kondenzasyon metodunda apikal
bolgede kok kanal dolgusu ve dentin duvar adap-
tasyonunun diger 2 metotdan daha iyi oldugu,
koronal bolgede ise her ii¢ metotta da istenen
sekilde adaptasyonunun saglanmisg oldugu izlen-
di. Ancak stereo mikroskopta kok kanal duvari ve
kanal dolgusu arasinda uygun bir adaptasyon iz-
lenen Orneklerin bir kisminin SEM incelemele-
rinde yer yer kiigiik bosluklar bulundugu goriildii.

Resim 1.Vertikal kondenizasyon metodu ile doldurulan ve
boya penetrasyonu izlenmeyen Ornek(Stereo mikroskop,
X125).

Resim 2. Okaperka metodu ile doldurulan kék kanalinda
apikal bolgede izlenen boya penetrasyonu (Stereo mikroskop,
X 12.5).

Resim 3. Lateral kondenzasyon metodu ile kok kanali
doldurulan érnekte boya sizintis1 (Stereo mikroskop, X 12.5).
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Resim 4. Kok kanal duvari ve kok kanal dolgusu arasinda
izlenen agiklik (SEM, X 330).

Resim 5. Kok kanal dolglusu ve dentin duvan arasindaki
agikligin daha biiyuk biiyiitmedeki goriintiisii (SEM X 600).

TARTISMA

Lateral kondenzasyon teknii ile giita perka
konlarla kék kanalimn doldurulmas: endodontik
tedavide sik kullanlan bir metotdur.*5210.3.7 Giita
perka konlarin pekgok avantajlan olmasina rag-
men, kok kanalinda irrigiler dentin duvarina
adaptasyonlarindaki zayiflik nemli bir dezavan-
tajlandir. Bu nedenle giita perkanin bir ¢oziiciide
yumusatilarak kullanilmasiyla, kok kanal anato-
misine daha uygun bir tikanma saglanacagi
diisiiniilmiis ve onerilen kimyasal ¢oziiciiler igin-
de kloroform uzun yillar boyunca tercih edilen
solvent olmustur. Ancak kloroform gerek buhar-
lasma ozelliginin fazla olusu, gerekse FDI (Féd-
ération Dentaire Internationale) tarafindan kanse-
rojen bir madde olarak ilan edilmesiyle yerini
okaliptol, halotan gibi maddelere birakmustir.
Okaliptol; toksik bir madde olmamasi, klorofor-
ma oranla daha az buharlagmasi, antiseptik ve an-
tienflamatuar ozellikler gostermesi nedeniyle son
yillarda aragtirmalarda sik kullamlmigir. Bu
¢aligmada da giita perka konun
yumusatilmasinda, okaliptol ¢oziicii madde ola-
rak ku"an]ldl. 57.12,14-16,18

Russin,'s kloroform iginde eriterek ve her-
hangi bir eritici kullanmadan lateral konden-
zasyon teknigi ile doldurdugu diglerde yaptif

ZIRAMAN

incelemede kloroform kullanildii grupta daha
fazla sizinti oldugunu belirtmistir.

Beatty ve Zakariasen, 2 Keane ve Harrington’
ise yaptiklari galigmalarda ¢oziicti bir madde kul-
lanip, kullanmadan uyguladiklan lateral konde-
nasyon teknikleri arasinda onemli bir fark sapta-
madiklarini bildirmiglerdir.

Bu ¢alismada kok kanallar: lateral kondenzas-
yon, vertikal kondenzasyon ve okaperka teknikle-
ri ile dolduruldu ve yapilan istatistiksel analiz so-
nunda gruplar arasinda onemli bir fark olmadi
bulundu. Calismadaki bulgulara benzer sekilde
Rhome ve arkadaslarida,'4 lateral ve vertikal kon-
denzasyon teknikleri ile doldurulan kok kanal-
larinda apikal sizinti yoniinden Gnemli bir fark
bulmamuslardir.

Lugassy ve Yee'de !! 1982 yilinda McSpad-
den ve vertikal kondenzasyon yontemi ile kok ka-
nallarimi  doldurduklar1 disleri SEM'de incele-
migler, dolgu yogunlugu bakimindan bir fark
olmadigni ancak yer yer bosluklara rastlandigini
bildirmiglerdir.

1988 yilinda LaCombe ve arkadaslar ®
isitilmis giita perka teknikler ile lateral konden-
zasyon metodunu spektrofotometrik analiz ve ap-
ikal sizinti yoniinden incelemigler ve istatistiki
agidan onemli bir fark bulamamuglardir.

Eguchi ve arkadaglari* lateral kondenzasyon met-
odunda asin miktarda sealer kullanimu ile apikal
kistmda bosluklara rastlandigim bildirmislerdir.

Bu caliymada da vertikal kondenzasyon
metodu ile doldurulan oOrneklerde diger iki
metoda gore apikal tikanmanin daha iyi oldugu,
lateral kondenzasyon ve Skaperka metodlarinda,
ozellikle SEM incelemelerinde kanal duvan ve
kok kanal dolgusu arasinda yer yer Kkiigik
bosluklara, zaman zamanda tiim kanal ceperi
boyunca izlenen araliklara rastlandi. Kanal geperi
boyunca izlenen aralifin kanal sealar, tarafindan
doldurulan bosluk oldugu diisiiniildii. Vertikal
kondenzasyon ile doldurulan Orneklerde aralik
izlenmeyisi bu teknikte, lateral kondenzasyon ve
okaperka metotlarina oranla daha az kanal pat
kullamlmasimna baglandi.

Calismada CRCS kanal pati yapisinda % 30
oraninda okaliptol yag: ihtiva etmesi nedeniyle
giita perkay bir miktar yumusatarak daha homo-
jen ve uyumlu bir kitle olusturabilecegi diiincesi
ile kullamldi.

Calismalardan elde edilen sonuglarm farkl
olmasinda uygulanan metodlarda sealer kullanilip
kullaniimamasinin, kullanilan sealer miktar1 ve
tipinin farkli olugunun, giita perka konun yumu-
satiimasinda farkli ¢ziici maddelerin kullaml-
masinin, eriticide tutma siirelerinin olugunun, uy-
gulayicidan kaynaklanan kondenzasyon basincin-
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daki ve dis morfolojilerindeki farkliliklarin rol
oynadifs bilinmektedir, Biitiin bu bilgiler ve
yapilan ¢aligma sonunda teknikler arasinda belir-
gin bir istiinditk olmadify; bagarih bir kok kanal
tedavisi igin veterli bir kanal preparasyonu so-
nunda vazkaya ve digin anatomisine uygun, klinik
sartlarda kullamm kolayliB: olan bir metodun ter-
cih edilmesinin gerektifi kamsindayim.

SONUCLAR

i. Caligmada uygulanan lateral kondenzas-
yon, vertikal kondenzasyon ve dkaperka metod-
lan arasinda istatistiksel olarak Onemli bir fark
saptanmad,

2. Ventikal kondenzasyon yéntemi ile doldu-
rulan kék kanallarinda apikal nkanmanin difer
iki metotdan daha tyi oldugu goriildi.

3. Her 3 metota da koronal akanmanin (kok
kanal dolgusu ve dentin duvar adaptasyonunun)
¢ok iyi oldugu izlendi,

4, Stereo mikroskopta kanal duvan ve kik ka-
nal dolgusu adaptasyonunun iyi oldufu Srmek-
lerin bir kismimin SEM incelemeleninde yer yer
bogluklar bulundugu izlendi.
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