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OzZET

Amag: Calismamizin amaci, kok kanali irrigasyonu igin farkl
irrigasyon soliisyonlarinin kullaniimasindan sonra giitaperka
ile farkh kanal pati kullanilarak yapilan kok kanal dolgusunun
dentine ve gltaperkaya baglanma dayaniminin
incelenmesidir.

Gereg ve Yontem: Calismamizda 70 adet gekilmis Ust keser
ve kanin dis kullanildi. Dislerin kdk kanal preparasyonlari
Mtwo (VDW, Munich, Germany) doner sistem egeler
kullanilarak 60.04 nolu egeye kadar yapildi. Disler rastgele
olarak her grupta 15 dis olacak sekilde 4 farkl gruba ayrildi.
Ayrica 5'ser disten olusan 2 ayri kontrol grubu olusturuldu.
Birinci (A) ve Uglincii (C) gruplarda final irrigasyon olarak
NaOCl ile MTAD soliisyonu sirasi ile uygulandi. ikinci (B) ve
dordiinci (D) gruplarda ise final irrigasyon olarak NaOCl ile
EDTA uygulandi. Kontrol gruplarinda ise irrigasyon sollisyonu
olarak sadece NaOCI kullanildi. Kok kanal dolgulari A ve B
gruplarinda AH Plus (Dentsply DeTrey, Konstanz, Germany)
kanal pati ve giitaperka, C ve D gruplarinda ise Endorez
(Ultradent, South Jordan, USA) kanal pati ve giitaperka
kullanilarak tek kon yontemiyle yapildi. Kontrol gruplarindan E
grubunda kok kanal dolgusu icin AH Plus kanal pati ve
gltaperka, F grubunda ise Endorez kanal pati ve giitaperka
kullanilarak tamamlandi. Kok kanal dolgulan tamamlandiktan
sonra disler nemli ortamda bir hafta kadar bekletildikten
sonra diglerin koronal ve orta gl kismindan 3mm boyutunda
horizontal kesitler alinarak farkli irrigasyon sollisyonu
uygulamasinin, farkli kanal patlarinin dentin duvarina ve
gutaperkaya badlanma  kuvvetlerine etkisi  push-out
yontemiyle dederlendirildi. Elde edilen verilerin istatistiksel
analizleri one way Anova Tukey-Kramer ¢ok yonlu
karsilastirmali testi kullanilarak yapildi.

Bulgular: Calismanin sonucunda elde edilen verilerin
ortalama dederleri ve standart sapmalar;; MTAD-AH Plus
(1.13£0.18%), EDTA-AH Plus (1.10+0.26), NaOCI-AH Plus
(0.77+0.19%, MTAD-Endorez (0.99+0.20°), EDTA-Endorez
(1.02+0.21°) ve NaOCI-Endorez (0.78+0.23°) MPa olarak
bulundu. Istatistiksel olarak gruplar arasinda anlamli farklilik
gozlendi. En ylksek baglanma direnci MTAD irrigasyon
sollisyonu kullanilarak AH Plus kanal pati ile yapilan kanal
dolgusu sonrasi elde edildi.

Sonug: Bu galismada, kok kanalinin final irrigasyonunda,
irrigasyon sollisyonu olarak NaOCl ile MTAD kullaniimasinin
ve kanal dolgusu isleminde ise uygun bir gitaperka ile AH
Plus kanal patinin kullanilmasinin daha etkili oldugu sonucu
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Endorez, AH Plus, Push-Out.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the bond
strenght of gutta-percha and different root canal sealers to
root canal dentine and gutta-percha after using different
irrigation solutions.

Method: Seventy extracted superior incisor teeth and
canine were used in this study. Root canals were
instrumented using Mtwo (VDW, Munich, Germany) rotary
system up to 60.04 NiTi file. Teeth were randomly divided in
to four groups (n=15) and constituted two control groups
(n=5). Both first (A) and third (C) groups, NaOCl and MTAD
were applied as the final irrigation. Both second (B) and
fourth (D) groups, NaOCl and EDTA were applied as final
irrigation. In control groups, only NaOCl was used as
irrigation solution. Both groups A and C were filled using AH
Plus (Dentsply DeTrey, Konstanz, Germany) and gutta-
percha single con technique. Both groups B and D were filled
using Endorez (Ultradent, South Jordan, USA) and gutta-
percha with single con technique. First control group was
obturated with AH Plus, second control group was obturated
with Endorez. Three-millimeter thick horizontal sections from
the coronal and mid-thirds of each root were sliced for the
push-out bond strength measurement. Statistical analysis
was calculated using one-way ANOVA/Tukey type multiple
comprasion methods.

Results: The mean values of bond strengths were recorded
for different subgroups are presented MTAD-AH Plus
(1.13+0.18%), EDTA-AH Plus (1.10+0.26%), NaOCI-AH Plus
(0.77£0.19%), MTAD-Endorez (0.99+0.20°), EDTA-Endorez
(1.02+0.21°) ve NaOCI-Endorez (0.78+0.23°) MPa.
Statistically, significant difference was found between the
groups. The highest bond strenght is reached after
obturation with AH Plus, using MTAD irrigation solution.
Conclusion: According to study, it was concluded that
using NaOCl and MTAD as irrigation solution and obturation
using AH-Plus were found to be more effective.

Keywords: Endorez, AH Plus, Push-Out.
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GIRIS

Endodontik  tedavinin  basarii  olmasinda
biyomekanik preparasyon ve sonrasinda yapilan etkili
ve sizdirmaz bir kanal dolgusu 6nemli rol oynamak-
tadir. Mekanik preparasyonda Nikel-titanyum (NiTi)
doner ege sistemlerin kullaniimasi son zamanlarda
oldukca poptler bir ydntem olarak kullaniimakta ve
siklikla tercih edilmektedir. Bu yontemin kullaniimasi ile
kok kanal sisteminin kolay, hizli ve etkili bir sekilde
sekillendirilebildigi, ayrica  uygulama  sirasinda
olusabilecek hatalarinin daha az oldugu ve kok
kanallarinin ana hatlarina daha uygun bir genigletme
sagladigi bildirilmistir.? Déner ege sistemleri 0,02,
0,04, 0,06 gibi farkli sekil ve agilarda olabilmektedir.?
Boylelikle kok kanal sisteminin ana hatlarina uygun bir
sekillendirme ve genisletme sadlanirken, apikal
genigletmenin minimum seviyede tutularak maksimum
apikal sizdirmazlik saglanabilmektedir. Ayrica konik
formda sekillendirilmesi saglanan kok kanal sisteminin
irrigasyonu daha etkili olmaktadir.

Kok kanal sisteminde dezenfeksiyon ve smear
tabakasinin uzaklastiriimasi amaci ile kliniklerde birgok
irrigasyon sollisyonu ve selasyon ajani kullanilmak-
tadir. En yaygin kullanilan irrigasyon soliisyonu NaOCI,
en yaygin kullanilan selasyon ajani ise EDTA olarak
bilinmektedir.%* Bununla birlikte MTAD igerisinde
bulunan asitten dolay! irrigasyon sollisyonu olarak
kullanildiinda smear tabakasini da uzaklastirdidi
birgok calisma ile gdsterilmistir.>”

Kok kanal sisteminin dezenfeksiyonundan
sonra, kok kanall boyunca tam bir sizdirmazlik sadla-
mak ve kok kanal tedavisinden sonra tekrar enfekte
olmasinin engellemek amaci ile obturasyon islemi
yaplimaktadir.® Bu amagla kliniklerde giitaperka ve
endodontik patlarin kombine kullanimi en yaygin ve
kabul géren yontem olmasina ragmen kok kanal siste-
minde hermetik bir tikama saglamadigi bildirilmistir.%*!
Bu sorunu gidermek amaci ile farkll birgok teknik ve
materyal Uretilmistir. Bu materyallerden Endorez kanal
patinin kdk kanal sisteminde monoblok bir yapi
olusturdugu belirtilmistir. >** Endodontik monoblok
yapl, kanal dolgu maddesi, pati ve kdk kanal dentininin
olusturdugu biitiinlik olarak adlandirimaktadir.*?*3
Kok kanal patlarinin dentine baglanma dayanimlari,
kanal dolgusunun ortiiciilik 6zellikleri agisindan 6nemli
oldugu bilinmektedir.** Kék kanal patlarinin baglanma
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dayanimlarinin  6lglilmesinde
glivenilir oldugu rapor edilmistir.
Bitlin bu bilgilerin 1511 altinda yapilan bu
invitro calisma ile farkli irrigasyon soliisyonlari
kullaniminin ardindan AH Plus-Giitaperka ve Endorez-
Gutaperka kombinasyonu ile vyapillan koék kanal
dolgusunun dentine baglanma kuvvetlerinin
karsilastirilarak incelenmesi amaglanmistir.

ise push-out testinin
15,16

GEREC VE YONTEM

Calismamizda 70 adet tek kokli st keser digler
kullanildi. Diglerin etrafindaki dokular ve kalsifiye
eklentiler periodontal aletler ile uzaklastirildi. Dislerin
kron kisimlari mine sement hudutundan su sogutmali
bir sistem altinda kék boylari yaklasik 16 mm olacak
sekilde uzaklastirlarak, giris kaviteleri agildi. Daha
sonra 15 numarall K File (Mani Inc., Takanezawa,
Japonya) el egesi ile calisma boyu tespit edilerek
mekanik genigletme islemi dretici firmanin o6nerileri
dogrultusunda Mtwo (VDW, Munich, Germany) doner
sistem egeler ile 60/.04 nolu edeye kadar yapildi. Her
ede dedisiminden &nce irrigasyon sollisyonu olarak
3ml %5'lik sodyum hipoklorit (NaOCl) (Wizard,
Rehber Kimya San., Istanbul) kullanildi. Disler rastgele
olarak her grupta 15 adet dis olacak sekilde 4 farkli
gruba ve 5'ser disten olusan 2 ayri kontrol grubuna
ayrildi. A ve C gruplarinda final irrigasyon olarak % 5
NaOCl ile % 5 EDTA (Wizard, Rehber Kimya San.,
Istanbul) solisyonu sirasi ile uygulandi. B ve D
gruplarinda ise final irrigasyon olarak % 1,3 NaOCl ile
MTAD (Dentsply, Tulsa, OK, USA) uygulandi. Kontrol
gruplarinda irrigasyon sollisyonu olarak sadece % 5
NaOCl kullanildi. Kok kanal dolgulari A ve B
gruplarinda AH Plus (Dentsply DeTrey, Konstanz,
Germany) kanal pati ve 60/.04 nolu acili giitaperka ile
C ve D gruplarinda ise ENDOREZ (Ultradent, South
Jordan, USA) kanal pati ve 60/.04 nolu acili glitaperka
kullanilarak tek kon yo6ntemiyle yapildi. Kontrol
gruplarindan birincisinde (E) kok kanal dolgusu igin
AH-Plus kanal pati ve 60/.04 giitaperka ikincisinde (F)
ise Endorez kanal pati ve 60/.04 gutaperka kullanilarak
tamamlandi. Kok kanal dolgulari tamamlanan dislerin
giris kaviteleri gecici dolgu maddesi Cavit (3M Espe,
Seefeld, Almanya) ile kapatildi. Disler nemli bir
ortamda bir hafta bekletildikten sonra su sogutmali bir
sistem altinda dislerin koronal ve orta Uglustnden
3mm boyutunda horizontal kesitler alinarak farkli
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irrigasyon sollisyonu uygulamasinin kanal patlarinin
dentin  duvarina ve gitaperkaya badlanma
kuvvetlerine etkisi instron® (Instron Corp., Canton,
MA, U.S.A.) cihazi kullanilarak push-out ydntemiyle
dlciildii (Resim-1,2).1

meksimum kuwet {Newton)

Pusheout bond strenght (MPs) =
Kanal dolgusunun adheryon dam (mn)

Elde edilen veriler Kolmogorov-Smirnov testine
gore verilerin normal dadilis gosterdigi saptandi ve
istatistiksel analizinde One-way ANOVA ile p degeri
<0.05 oldugu goézlendiginden, Tukey-Kramer gok yonlii
karsilastirmali testi kullanild.

Resim 1. Instron cihaz ile giitaperka-kanal patina uygulanan
kuvvet gorintiisu.

Resim 2. Gitaperkanin kok kanalindan ayrildigi andaki
goruntusu.

CICEK, ZEROL

BULGULAR

Elde edilen verilerin istatistiksel sonuclarn Tablo
1’ de gosterilmistir. En yilksek baglanma direnci
MTAD-AH Plus grubunda gozlenirken, en disik
baglanma direnci kontrol gruplarindan NaOCI-AH Plus
grubunda tespit edilmistir. A grubu ile B grubu
arasinda, C grubu ile D grubu arasinda ve E grubu ile
F grubu arasinda istatistiksel olarak farklilik
gozlenmezken (p>0,05), A ve B grubu ile C ve D
gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
gozlenmistir (p<0,05). Benzer sekilde A, B, C ve D
gruplan ile kontrol gruplari arasinda da istatistiksel
olarak anlamh bir farkllik oldugu tespit edilmistir
(p<0,05).

Tablo 1. Kullanilan irrigasyon soliisyonlari ve kanal patlarina
gore elde edilen baglanma direnci ortalama degerleri ve
standart sapmalari (MPa)

Gruplar Mean £ Sd (MPa)
A EDTA-AH Plus 1,10 £ 0,262
B MTAD-AH Plus 1,13+ 0,182
C EDTA-Endorez 1,02 £ 0,21°
D MTAD-Endorez 0,99 £ 0,20 °
E NaOCI-AH Plus 0,77 £ 0,19°¢
F NaOCI-Endorez 0,78 £ 0,23°¢

*Farkl karakterler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklik gozlenmistir (p<0,05).

TARTISMA

Basaril  kdk kanal tedavisi kok kanal
sistemindeki debrisin ve patojenik mikroorganizmalarin
elimine edilmesine ve sonrasinda adiz ortamindan ve
periapikal dokulardan mikroorganizmalarin  gegisini
engelleyecek sizdirmaz bir kanal dolgusuna bagl
olmaktadir.'”  Kanal dolgusu olarak kullanilan
gutaperkanin tek bagina kanal duvarlarina adezyonu
olmadiindan dolayr kanal patlan ile Dbirlikte
kullaniimasi  gerekmektedir. Kok kanal patlarinin
dentine ve glitaperkaya olan badlanma direnci kok
kanal dolgusunun sizdirmazligi ve biitiinliigl agisindan
onemli rol oynamaktadir.!® Endodontik tedavide
ginkooksit djenol igerikli, cam iyonomer esasli ve resin
esasl olarak birgok kanal pati kullanilmigtir. Epoksi
rezin igerikli kanal patlan yillardir kdk kanal dolgu-
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sunda kullaniimakta ve ayrica birgok calismada bu
kanal patlarinin dentine baglanma kuvvetinin diger
kanal patlarina gore oldukca yiiksek oldugu gosteril-
mistir.1**%2% Hidrofilik, Giretan dimetakrilat rezin bazl
bir kanal pati olan EndoREZ tek kon teknigi ile kok
kanal dolgusu yapilmasi icin gelistirilmis ve epoksi
rezin patlara benzer olarak dentin tibdlleri igerisine
genis bir sekilde penetre olabildigi gésterilmistir.?!
Kanal pati ile kanal duvari arasindaki baglanti ve
smear tabakasinin baglanma direnci Uizerine olan etkisi
bircok calisma ile incelenmistir.'#%2%2227 K5k kanal
dolgusu isleminde kullanilan kanal dolgu materyali
(gutaperka) ve ince bir tabaka olacak sekilde kullanilan
kanal pati ile dentin-kanal pati ve ana kon-kanal pati
arasinda iki farkll ylizey elde edilmesine ragmen, kdk
kanall sadece kanal pati ile dolduruldujunda sadece
bir ylizey elde edilmektedir. Endodontik tedavide, kok
kanal boslugu sadece kanal pati ile doldurulmadigin-
dan ve klinik agidan uygun olmayacadi kanisinda
oldugumuzdan dolay! calismamizda kanal pati ve acil
gutaperka (ana kon) ile birilikte yapilan kanal
dolgularinin dentine bagdlanma direngleri degderlendiril-
migtir. Bu arastirmada kék kanal dolgusunun kanal-
dan ayrildigi andaki dederler kullaniimigtir. Ancak kanal
dolgusunun ayrilmasinin énemli oldugu diistiniildiigiin-
den, bu ayrilmanin kanal pati/gitaperka arasindaki
baglantidan mi yoksa kanal pati/dentin arasindan mi
oldugu dederlendirmeye alinmamistir. Bu nedenle
konu hakkindaki eksikliklerin bu yondeki yapilan
galismalar ile giderilebilecedi kanisindayiz. Baglanma
direncinin  dederlendirilmesinde  birgok  yontem
kullaniimaktadir.’>252831 Ancak calismamizda giincel
ve rasyonel degerler vermesinden dolayi push-out testi
kullaniimustir.

Jainaen ve arkadaslarinin® yapmis olduklari
galismalarinda AH Plus ve ana kon kombinasyonun
Endorez ana kon kombinasyonundan daha (stiin
oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica Endorez icin elde
edilen dederi (0,9MPa) galismamizda elde edilen
degerlere (1,02 ve 0,99 MPa) oldukca benzerlik
gostermektedir. Nagas ve arkadaslari®® da farkli kanal
patlarinin ana kon ile birlikte kullanilmalar ve baglan-
ma direnglerini dederlendirdikleri calismalarinda da
benzer sekilde AH Plus ve ana kon kombinasyonun
Endorez ve ana kon kombinasyonundan Ustin
oldugunu ayrica Endorez-ana kon kombinasyonu ile
elde etikleri baglanma direnci degerlerinin (1,3, 1,0 ve
0,7 MPa) calismamizdaki dederler (1,02 ve 0,99 MPa)
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ile oldukca uyumluluk gosterdigi tespit edilmistir. Patil
ve arkadaglar® EndoRez ile AH Plus kanal pati ve
gltaperka kullanarak yapmis olduklan calismalarinda,
irrigasyon sollisyonu olarak NaOCl ve EDTA kullan-
mislardir. Kék kanal dolgular yapilan dislerden 2mm’lik
horizontal kesitler alarak push-out yontemi ile kanal
patlarinin baglanma dayanimlarini degerlendirmislerdir.
Elde ettikleri sonuglar AH Plus giitaperka kombinas-
yonu icin 1,49 MPa, EndoRez igin bu degerin 0,56 MPa
oldugunu bulmuslardir. Calismamizda elde edilen
sonuglarin  6nceki calismalarla oldukca benzerlik
gostermesine ragmen aradaki farkliidin nedeni olarak
kullanilan sollsyonlarin, koék kanal dolgusu igin
kullanilan giitaperka konlarinin agilarinin farkli olma-
sindan ve horizontal olarak elde edilen kesit kalinlik-
larinin farkli olmasindan kaynaklandigi kanisindayiz.
Ayrica o©nceden yapilan calismalarin  bircogunda
irrigasyon soliisyonu olarak sadece NaOCl ve EDTA
kullaniimistir.  Bu galismada ise MTAD irrigasyon
sollisyonu kullaniimasi ve sonrasinda farkli materyaller
kullanilarak yapilan kék kanal dolgusunun dentine
baglanma direnci ile ilgili literatiirde gok az sayida
calisma bulunmaktadir.?®>*® Bu yiizden yapilan bu
galisma ile literatiire katki saglanmaya caligiimistir.

Sonu¢ olarak kanal patlarinin  dentine
adhezyonunda smear tabakasinin kaldiriimasinin
oneminin biylk oldugu ve AH Plus-Giitaperka

kombinasyonunun baglanma direncinin Endorez kok
kanal dolgu sisteminden Ustiin oldugu gézlenmistir.
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