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OzZET

Isik ile sertlesen dental materyallerin polimerizasyonu
esnasinda ortaya cikan isi artisi, pulpa hasarina yol
acabilmektedir.

Amag: Bu calismanin amaci, 3 farkli polimerizasyon
moduna sahip bir LED isik kaynadinin, rezin modifiye
kalsiyum  silikat igerikli pulpa kaplama ajaninin
polimerizasyonu esnasinda pulpa odasinda olusturdugu isi
degisikliginin degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Cekilmis molar disin, okluzal
ylizeyinde pulpa Uzerinde 1 mm kalinliginda dentin
tabakasi kalacak sekilde diiz bir kesim vyapildi. Klinik
durumu yansitmak igin, belirli bir basingla suyun pulpa
icerisinde dolasmasi sadlanarak pulpal sirkiilasyon taklit
edildi. Pulpa kaplama materyalinin (TheraCal, Bisco
Inc.,USA) isikla sertlesmesi esnasindaki 1si artigi dlguldi.
Materyallerin polimerizasyonu igin 1sik kaynaginin (g farkl
modu kullanildi; hizli polimerizasyon (HP), yavas artan
polimerizasyon (YAP) ve soft polimerizasyon (SP). Olusan
isisal degisiklikler, bir veri kaydedici ile kaydedildi. Veriler
istatiksel olarak tek yonlii ANOVA testi ile dederlendirildi.
Bulgular: ANOVA testi pulpa odasinda olusan isi
degisimlerinin  1slk  kaynaginin  farkli  modlarindan
etkilendigini gostermistir. Tim gruplar kendi aralarinda
istatiksel olarak anlamli fark gostermistir (p<0.05). Farkl
modlardan kaynaklanan 1si degisimleri soyledir: HP igin
(7.19£0.44°C), YAP icin (6.62+0.34°C), SP icin
(6.10£0.37°C).

Sonug: Asadidaki sonuglar bulunmustur; Farkh 1sik
modlarindan kaynakli intrapulpal isi dedisimleri yiiksekten
dusiide dogru soyle siralanmaktadir: HP, YAP, SP. Isik
kaynadinin tiim modlar kendi aralarinda istatiksel olarak
anlamli fark gostermistir. TheraCal'in ayni isik kaynaginin
farkl modlariyla polimerizasyonu esnasinda 5.5°C'den
fazla intrapulpal 1si artisi gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: isikla sertlesen dental materyaller,
pulpal sirkiilasyon, isi artigi

ABSTRACT

Pulp damage may occur because of the temperature rise
during polymerization of light-cured dental materials.
Aim: The purpose of this study was to evaluate three
different curing modes of a light emitting diode (LED) on
the temperature rise in the pulp chamber during
polymerization of a light-cured resin-modified calcium
silicate filled pulp-capping material.

Material and Method: A straight-cut was made to the
occlusal surface of an extracted molar ensuring 1 mm
dentin thickness over the pulp. Pulpal circulation was
simulated by water cycling through the pulp chamber
with a defined flow pressure to simulate the clinical case.
Temperature rise was measured during the light curing of
capping material (Theracal, Bisco Inc.,USA). Three modes
of light curing unit (Planmeca Lumion,Mectron,Italy) were
used to polymerizate the material; fast (FP), slow rise
(SRP) and soft (SP). Thermal changes were measured by
a data-logger. The data were statistically analyzed by
one-way ANOVA.

Results: ANOVA test showed that pulp chamber
temperature changes were influenced by the mode of
light source. All groups showed significant differences
between each other (P<0.05). The intrapulpal
temperature changes induced by different modes were:
(7.19+£0.44°C) for FP, (6.62+£0.34°C) for SRP,
(6.10£0.37°C) for SP.

Conclusion: Following conclusions were drawn; The
intrapulpal temperature changes induced by various light
modes were: FP, SRP and SP in descending order. All
curing modes of light curing unit showed significant
differences between each other. Light curing of the
TheraCal with different polymerization modes of the same
light unit resulted in more than 5.5°C increase in the pulp
chamber.

Keywords: Light-cured dental material, pulp circulation,
temperature rise
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GIRIS

Restoratif tedaviler esnasinda yapilan islemler,
pulpa dokusu (zerinde I1si artisina neden olabilmek-
tedir.! Pulpa dokusunda 1si artisina neden olan uygula-
malar; preparasyon igin doner aletlerin kullanilmasi,
kendiliginden sertlesen restoratif materyallerin kimya-
sal reaksiyonlari, polimerizasyon igin kullanilan sk
kaynaklarinin neden oldugu 1si artislari ve dis sert ve
yumusak dokulan Gzerinde kullanilan lazer sistemlerin
olusturdugu 1si artislari olarak sayilabilir.>* Ozellikle
pulpa dokusuna ¢ok yakin alanda gergeklestiriimek
zorunda kalinan restoratif islemler, bu hassas dokunun
vitalitesinin olumsuz etkilenmesine yol agabilmektedir.
Bu tiir dislerde kavite tabani ile pulpa odasi arasinda
arta kalan dentin kalinlidi, pulpanin olusan isi degisik-
liklerinden korunmasinda 6nemli rol oynamaktadir.’
Pulpa dokusunun agildigi veya kalan dentin kalinliginin
gok az oldugu durumlarda, pulpanin minimal hasar
gormesi ve vitalitesinin devamini saglamak igin bir
pulpa kaplama materyali ile kaplanmasi gerekmek-
tedir.® Bu amacla uzun vyillardir kullanilan ve kendili-
dinden sertlesen materyallerin fiziksel 6zelliklerinin
yetersiz olmasi nedeniyle, 1sikla sertlesen rezin
modifiye pulpa kaplama materyallerinin kullanimi son
yillarda yayginlasmistir.” Mitkemmel pulpa kaplama
materyali arayisinin devam ettigi gliniimiizde isikla
sertlesen kalsiyum hidroksit esasli pulpa kaplama
materyallerine alternatif, farkl pulpa kaplama
materyalleri konusundaki galismalar stirmektedir. Bu
amagla son dodnemde gelistirilen kalsiyum silikat
dolduruculu rezin modifiye bir pulpa kaplama ajani,
icerdigi kalsiyum silikat ile apatit kristallerinin formas-
yonunu indikleyebildigi ve kalsiyum hidroksit esasl
materyallerle kiyaslandidinda dentin stimulasyonunu
yeterince saglayabildigi dolayisiyla pulpa kaplamasi
konusunda basarili oldugu iddiasindadir.®

Literatiirde, pulpada isi olusumuna neden olan
etkenleri dederlendirmek amaciyla yapilan birgok
calisma mevcuttur**®!! ve 1gikla polimerize olan
restoratif materyallerin polimerizasyonlari esnasinda
pulpada olusan 1si dedgisiklikleri bu arastirmalar
arasinda genis bir yer tutmaktadir.!®*>*3 Arastiricilar,
polimerizasyon islemi esnasinda pulpada ortaya cikan
Isi artisinin;  kullanilan rezin esasli materyallerin
ekzotermik reaksiyonu ile 15k kaynadinin gikardigi
isinin dis dokular tarafindan absorbe edilmesinden
kaynaklandigini** ve stk kaynagindan dis yiizeyine

KUGUKYILMAZ, BOTSALL, SARI,
SAVAS, OZKAN

ulasan isinin, 1sik kaynaginin tiiriinden etkilenebildigini
éne siirmektedir.'>"’

Glinimizde rezin esash restoratif materyallerin
polimerizasyonunda siklikla 1sik yayan diyotlar (LED)
isk  kaynaklar  kullaniimaktadir.'® 1990  yillarin
ortalarinda gelistirilerek kullanima sunulan LED isik
kaynaklari, kullanim émiuirlerinin yaklasik 10.000 saat
olmasi, optimum dalga boyunda 1sik verdiklerinden
dolay! (retilen 1s1gin filtre edilmesine gerek olmamasi,
kablosuz ve pille calisabilen nitelikte olmalari, sessiz ve
darbelere direncli olmalari, halojenler gibi Urettikleri
enerjinin ¢ogunu 1Islya donustiirmemeleri nedeniyle
zamanla genis kullanim alanlari  bulmuglardir.'81°
Ayrica LED 1sik kaynaklari sabit 151k yogunlugunun
devamli uygulanmasi (standart polimerizasyon) digin-
da; yavas polimerizasyon, hizli polimerizasyon, aralikli
polimerizasyon, destek polimerizasyon, asamali
polimerizasyon gibi Kklinisyenlerin ihtiyaglarina gore
cesitlilik gosteren farkli  polimerizasyon modlari
sunmaktadir.?°

Bu calismanin amaci, LED 1sik kaynaginin 3
farkl polimerizasyon modunun rezin modifiye kalsiyum
silikat icerikli bir pulpa kaplama ajaninin polimerizas-
yonu esnasinda pulpa odasinda olusturdugu 1si
degisikliginin degerlendiriimesidir.

MATERYAL ve METOD

Calismada, her Ornekte standart bir dentin
kalinhigi elde etmek ve isik kaynagina ait farkli
polimerizasyon modlarinin kiyaslanmasi disindaki tim
sartlari sabit tutabilmek amaciyla bir adet, periodontal
sorun nedeniyle c¢ekilmis alt daimi 2. molar dis
kullanildi. Uzerindeki eklentiler temizlendikten sonra
dis mine-sement sinirnndan bir separe yardimiyla
kesilerek kokleri uzaklastirildi ve pulpa odasi bosaltildi.
Disin okluzal ylzeyinden asindirma yapilarak diz bir
okluzal ylizey elde edildi ve homojen bir kalinlik
saglamak amaciyla pulpa odasinin tavanindan da
konveks ve konkav alanlar kaldirilarak kalan dentin
kalinhgi hassas bir kumpas yardimiyla 1 mm olarak
ayarlandi. Dis yizeyine uygulanan 6rneklerin
Olgiimlerden sonra disten daha kolay ayrilabilmesi igin
kiiglk bir gentik acildi. Dig, meziyal ylzeyinden perfore
edilerek, 1s1 artisini 6lgme safhasinda pulpa odasina
yerlestirilecek olan thermocouple igin yer hazirlandi.
Bu alana J tipi bir thermocouple (Omega Engineering,
Stanford, Conn) yerlestirildi ve pozisyonu radyografi ile
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kontrol edildi. Thermocouple dijital bir veri toplayiciya
(XR 440 M Pocket Logger Pace Scientific, Mooresville,
NC) badlandi ve veriler es zamanli olarak bir
bilgisayara kaydedildi. Isi artisinin, /n-vivo kosullar
taklit edecek sekilde 6lciilebilmesi icin hazirlanan
pulpal sirkiilasyon diizenedinde; pulpadaki kan
dolasimini olugturabilmek icin oda sicakigindaki distile
suyun, pulpa odasina bir taraftan dakikada 1 ml akis
hiziyla girip sirkiile olduktan sonra tekrar disari
cikmasini saglayacak sabit bir diizenek hazirlandi (Sekil
1). Diizenegdin sivi basinci 15 cm H,0 olacak sekilde
sabitlenerek, pulpa icindeki kan basincinin da taklit
edilmesi saglandi.

Galismada kullanilan rezin modifiye, kalsiyum
silikat dolduruculu TheraCal LC pulpa kaplama
materyali (Bisco Inc, Schamburg, IL, USA) tim
orneklere tek bir kisi tarafindan Uretici firmanin
onerileri dogrultusunda 1 mm kalinhidinda esit ve
homojen bir sekilde uygulandi. Uygulamanin ardindan
materyal, Planmeca Lumion isik kaynadi (Mectron,
Carasco, Italy) ile (Tablo 1) 20 saniye polimerize
edildi. Cihazin 1sik glicti her 10 6rnekte bir radyometre
yardimiyla 6lglildii. Olusan 1si, 1sik kaynaginin hizl
polimerizasyon, yavas artan polimerizasyon ve soft
polimerizasyon modunda degerlendirildi (n=10). Tim
Ornekler icin polimerizasyon iglemi baslamadan dnceki
isi ile polimerizasyon islemi esnasinda olusan en
yiiksek IsI dederleri kaydedildi.

Tablo 1. Calismada Kullanilan Isik Kaynagdi

cih Isik polimeri Modl Dalga oBt'k
ihaz Yogunlugu olimerizasyon Modlari Boyu gag |
Tim polimerizasyon
Hizh siiresince maksimum
Polimerizasyon | isik yogunlugunun
kullanilmast
1k 2 saniyede
Plannjeca artarak maksimuma
Lumion 440-
1400 Yavas Artan ulasan 151k
(Mectron, 5 N v “ 465 8 mm
Carasco mW/cm Polimerizasyon yogunlqgunun am
Ttaly) ' polimerizasyon
boyunca kullaniimasi
Tim polimerizasyon
Soft siiresince maksimum
Polimerizasyon | isik yogunlugunun
%70'inin_kullaniimasi
ISTATIKSEL ANALIZ

Calisma oncesinde, her grupta 3 6rnek olmak
Uzere toplam 9 drnekten olusan bir pilot calismadan
elde edilen etki katsayisi (Cohen’s d) baz alinmak
suretiyle yapilan istatistiksel gug analizi, grup basina
10 o6rnek olmak uzere toplam 30 Ornekle ve etki
katsayisinin 0.93, grup-igi standart sapmanin 0.44, ve
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grup ortalamalarinin standart sapmasinin 0.41 olmasi
durumunda, 0.05 6nemlilik derecesinde yapilacak bir
F-testinin %99 oraninda bir istatistiksel glic
saglayacagini gosterdi.

Calismadan elde edilen bulgular degerlendirilir-
ken SPSS istatiksel yazihm programi  (Statistical
Package of Social Sciences, Version 20.0, SPSS Inc.
Chicago, USA) kullanildi. Analiz 6ncesinde biitiin
verilerin  normal dagiim gosterip gdstermediginin
belirlenebilmesi icin  Shapiro-Wilk testi, verilerin
homoijenligini test etmek icin Levene’s testi uygulandi.
Isik kaynadinin farkli polimerizasyon modlarina bagli
olarak ortaya cikan 1si artisi degerleri arasinda fark
olup olmadigini belirlemek icin, elde edilen veriler tek
yonli varyans analizi (one-way ANOVA) ile degerlen-
dirildi. Farklarin 6nemli oldugu gruplan karsilastirmak
icin ise Bonferroni post-hoc testi uygulandi. Tim
veriler icin istatiksel 6nem araligi p<0.05 olarak kabul
edildi.

BULGULAR

ANOVA testi sonuglarina goére, tim gruplar
kendi aralarinda istatistiksel olarak anlaml fark
gostermistir (F=19.87, p=0.000). En disik sicaklk
artisi (6.10+0.37°C) soft polimerizasyon modunda
gozlenirken, en yiksek sicaklik artigi (7.194+0.44°C)

hizli  polimerizasyon modunda goriilmustir. Pulpa
kaplama materyalinin 1sik kaynadinin  Gg farkli
modunda polimerize edilmesi esnasinda olusan

ortalama 1s1 degisiklikleri ve standart sapmalari Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2. Pulpa kaplama materyalinin 15tk kaynaginin (g farkli
modu ile polimerize edilmesi sirasinda olusan ortalama s

dedisiklikleri, standart sapmalari ve olusan minimum-

maksimum sicaklik degerleri (°C)

Polimerizasyon Ortalama=St. Minimu .
Maksimum

Modlari Sapma m

Hizh 7.19°£0.44 6.54 7.91

Polimerizasyon

Yavas Artan 6.62°40.34 6.05 6.99

Polimerizasyon

soft 6.10°£0.37 5.58 6.55

Polimerizasyon

*Harfler istatiksel olarak farkli gruplar belirtmek igin kullaniimigtir
(p<0.05).
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Sekil 1. Pulpal Sirkulasyon Diizenegi

TARTISMA

Restoratif dis hekimliginde ilk ve ana hedef
pulpal saghgin korunmasidir.%?! Operatif islemler
esnasinda dis sert ve yumusak dokularina etki eden
fiziksel, kimyasal ve mekanik faktorler pulpal sagligi
tehlikeye atabilmektedir.?#%* Ozellikle derin kavitelerde
etkilenmis pulpanin vitalitesinin korunmasi igin bir
bariyer gorevi gorecek, yeni dentin formasyonunun
saglanmasi igin mineral stimilasyonu yapabilecek, anti
bakteriyel etki g0sterebilecek bir pulpa kaplama
materyalinin kullanilmasi 6nerilmektedir.® Bu amacla
kullanilan sikla sertlesen pulpa kaplama materyal-
lerinin, polimerizasyonu esnasinda ortaya cikan 1si,
pulpayl olumsuz ydnde etkileyebilmektedir.?* Isi,
materyalin ekzotermik reaksiyonunun yaninda, isik
kaynadinin  kullanimi  boyunca vyayllan isidan da
kaynaklanmaktadir. Kullanilan 1sik kaynadinin ¢ikis
giicli, tasarimi, dis veya polimerize edilen materyale
ulasan stk yogunlugu ve kullanilan polimerizasyon
modu ortaya cikan isty1 etkilemektedir.'5'%?> Bu calis-
mada; isikla sertlesen kalsiyum silikat igerikli rezin
modifiye bir pulpa kaplama materyalinin polimeri-
zasyonu amaciyla kullanilan LED 1sik kaynadinin, 3
farkli polimerizasyon modunda pulpa odasi igerisinde
olusturdugu 1s1 degisikliklerinin pulpa icerisindeki kan
akigl simule edilerek dlgllmesi amaglanmistir.

Gesitli operatif islemlerin dentin-pulpa komp-
leksi Uzerinde yarattigi potansiyel termal zarar uzun
yilllardir birgok arastirmaya konu olurken, pulpal
sirkiildsyonun dentin-pulpa kompleksi igerisinde olusan
1si artigindaki etkilerini konu alan sinirh  galisma
mevcuttur.  In-vivo kosullarda yapilan islemler
esnasinda olusan isinin pulpada olusturdugu etkinin
boyutu ve olusan isinin dagitiimasi; pulpa odasindaki
kan dolasimi, dentin tiibillerindeki sivinin hareketi,
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uygulanan termal stimulusun zamani ve yogunlugu ile
pulpal sinir sisteminin uyarimi nedeniyle olusan pulpal
kan akimi gibi degiskenlerden etkilenmektedir.?6%® Bu
nedenle, calismamizda pulpal kan akiminin simule
edilmesi amaclanarak bir pulpal sirkiilasyon diizenegi
kuruldu. Dizenek icerisinde, oda sicakhidindaki suyun,
rezervuardan belli bir akis hiziyla pulpa odasina bir
koldan girip dider bir koldan cikacadl bir sistem
olusturuldu. Pulpal basing 15 cm H,O oldugundan,®
olusturulan sistemin basinc da 15 cm H,0'ya
ayarlanarak, pulpal kan akisi /in-vivo kosullari gercege
en yakin yansitacak sekilde taklit edildi.

Pulpada 1s1 artisina neden olan uygulamalarin
olusturdugu 1si degisikliklerinin dogru degerlendirilmesi
icin secilen yontem 6nem arz etmektedir. Literatiirde,
pulpa odas! icerisindeki 1s1 degisikliklerinin in-vitro
olarak dederlendirildigi calismalarda, infrared kamera,
thermocouple ve kalorimetre gibi farklh yodntemler
kullanilmigtir, 13031 Calismamizda thermocuple
yénteminin  tercih  edilmesinin  nedeni, kolay
uygulanabilir bir yontem olmasi ve givenilir sonuglar
vermesidir.32

Pulpada olusan 1si degisiklikleri; 1sik kaynadinin
tiri ve cikis glct, kullanilan materyalin  kompozis-
yonu, kavite tabaninda kalan dentin kalinidi ve isik
kaynad ile restoratif materyal arasindaki mesafeden
etkilenmektedir.>'>1”2> pPulpa odasi ile kavite tabani
arasinda kalan dentin kalinhdinin pulpada olusan isi
degisikliklerini etkiledidi, kalan dentin kalinigi azaldikca
pulpada olusan 1si artiginin arttigi bilinmektedir.>>* Bu
nedenle calismada bu faktdrlerden kaynaklanabilecek
ve gruplar arasinda fark olusturabilecek dislere ait
anatomik ve ultrastriktirel dedisiklikleri elimine etmek
icin tim testler hazirlanan tek bir dis (izerinde
gergeklestirildi. Calismamizda kalan dentin kaliniginin
1 mm birakilarak 6zellikle pulpaya yakin olarak yapilan
restorasyonlarda, restorasyon altina uygulanacak olan
pulpa kaplama materyallerinin  polimerizasyonlari
esnasinda olusabilecek maksimum isinin degerlendiril-
mesi amaglandi.

Isikla sertlesen materyallerin polimerizasyonlari
esnasinda olusan Isi dedisikliklerini etkileyen bir diger
faktor ise kullanilan 1sik kaynaginin ucu ile polimerize
edilen materyal arasindaki mesafedir.”>3* Calismamiz-
da kullanilan isik kaynadi tim 6rneklerde materyallerle
kontak pozisyonda kullanilarak uzaklik faktorinin
olusan 1si degisikligini etkilemesinin 6niine gegilmistir.
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Isik ile polimerize olan restoratif materyallerin
igeriginin, materyalin kendisinde veya pulpada olusan
1st degdisikliklerini etkiledigini bildiren birgok calisma
mevcuttur.>*3>3 Bu calismada kullanilan TheraCal LC
materyali, rezin modifiye kalsiyum silikat dolduruculu
olup, restoratif materyallerin altinda direk ve indirek
pulpa kaplamasi igin kullaniimak lizere gelistirilmistir.
Icerigini yaklasik olarak %45 kalsiyum silikat, %10
radyoopak icerik, %5 hidrofilik ajan ve yaklasik %45
rezin olusturmaktadir. Yiksek Ca iyonu salimi ve alkali
pH'I nedeniyle, hidroksiapatit stimulasyonunu sagladigi
ve pulpa kaplama materyali olarak kullanildidinda yeni
dentin formasyonu icin iyi bir ortam saglayacad
duistiniilmektedir.3”

Literatiirde, 1s1 artiglarinin pulpa lzerine etkisini
arastiran pek cok calisma olmasina ragmen pulpa
tarafindan tolere edilebilir 1s1 artisi konusunda tam bir
fikir birligi yoktur. Zach ve Cohen®, hayvanlar
lizerinde yaptiklarn calismada 2.3°C 1si artisinin pulpa
dokusu Uzerinde minimal dedisikliklere neden
oldugunu, 1si artisi 5.6°C'nin Uzerine ¢iktiginda ise %15
oraninda pulpa nekrozu olusturdugunu  rapor
etmislerdir. Erikkson ve arkadaslar®® ise pulpada
histolojik  dedisiklikler  olusabilmesi icin, pulpal
sicakligin 42°C'yi gegmesi ve pulpanin bu isiya 1 dakika
boyunca maruz kalmasi gerektigini bildirmiglerdir. Yine
Baldissara ve arkadaslar® yaptiklari calismada,
pulpada 8,9-14,7 dereceye varan isi artiglarinin bile
pulpa dokusunda herhangi bir patolojik bulguya yol
acmadidini bulmuslardir. Tim bu calismalar irdelen-
diginde, her ne kadar calisma dizaynlar farkli olsa da
pulpal saghidin korunmasi amaciyla patolojik sonuglara
yol acan 5.6°C 1si artisinin esik deder olarak kabul
edilmesi makul goérilmektedir. Calismada elde edilen
sonuglar dederlendirildidinde, tiim gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur. Bu
durum farkli polimerizasyon modlarinin pulpaya iletilen
istlyl etkiledigini ortaya koymaktadir. En yliksek isi
artisi, hizlh polimerizasyon modu ile yapilan polimeri-
zasyon esnasinda gozlenirken, en dusiik isi artigi soft
polimerizasyon modu uygulanirken gézlenmistir. Elde
edilen bulgular ve kullanilan polimerizasyon modlari
arasindaki 1si artigi farklliklarinin, polimerizasyon
modlarinin kullanimi boyunca materyalin maruz kaldigi
enerji yogunlugunun farkli olmasindan kaynaklandigi
distiniilmektedir. Calismada kullanilan LED 151k
kaynadi, yiiksek cikis glicline sahiptir ve 440-465 nm
dalga boyunda i1sik yaymaktadir. Bu isik kaynadinin

KUGUKYILMAZ, BOTSALL, SARI,
SAVAS, OZKAN

hizli polimerizasyon, yavas artan polimerizasyon ve
soft polimerizasyon olmak Uzere 3 farkli polime-
rizasyon modu mevcuttur. Cihazin hizli polimerizasyon
modu tiim polimerizasyon siireci boyunca maksimum
1sik glctnin kullaniimasina, yavas artan polimeri-
zasyon modu ilk 2 saniyede artarak 1k giclnin
maksimuma ulasmasi ve kalan surede maksimum 1sik
yogunlugunun kullaniimasina olanak saglarken, soft
polimerizasyon modu ise tim polimerizasyon siklusu
boyunca cihazin maksimum 1sik giiciniin %?70'inin
kullaniimasina olanak saglamaktadir. Polimerizasyonu
gergeklestirilen restoratif materyalin, 15tk kaynagindan
absorbe ettigi Is1 enerjisinin en ©nemli nedeninin
cihazdan cikan 1s1§in ¢ikis glici ve uygulama siresi
oldugu bilinmektedir.®® Calismada tiim gruplarda
uygulama streleri ayni oldugundan, maksimum igik
giictintin kullanildigi hizli polimerizasyon modunda elde
edilen en yiiksek 1si dederleri ile cihazin isik giictiniin
yalnizca % 70'inin kullanildigi soft polimerizasyon
modunda elde edilen en disiik isi dederlerinin cihazin,
farkli polimerizasyon modlarinda farkh gikis giigleri ile
galismasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Calisma dizayni hazirlanirken, isikla sertlesen
kalsiyum silika igerikli pulpa kaplama materyalinin
klinik kosullarda kullaniminda, pulpaya iletilebilecek
maksimum isinin olusturulmasi ve olusturulan bu isinin
pulpal sirkiilayon diizenegi yardimi ile belirlenmesi
amaglanmistir. Bu nedenle kavite tabani ile pulpa odasi
arasinda kalan dentin kalinligi minimum olacak sekilde
hazirlanarak 1gik kaynaginin polimerize edilen pulpa
kaplama materyali ile temasta kullanilmasi sadlan-
migtir. Bu sartlar altinda calismada kullanilan 1g1k
kaynadinin her 3 polimerizasyon modunda da pulpa
icin kritik sayilan 5.6°C isi artisinin {izerinde bir isi artigl
olusturmasi, klinisyenlerin kalan dentin kalinhiginin
minimum oldugu derin kavitelerde isikla sertlesen
pulpa kaplama materyallerini kullanirken dikkatli
olmalari gerektigi sonucunu ortaya koymaktadir.

SONUC

1. Pulpa odasi icerisinde olusan 1si
kaynaginin  gesitli
etkilenmektedir.

2. LED gk cihazinin  gesitli  polimerizasyon
modlarindan kaynaklanan intrapulpal isi artisi en
yliksekten en diisiige dogru; hizli polimerizasyon,
yavas artan polimerizasyon, soft polimerizasyon

artist, 151k
polimerizasyon modlarindan
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