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AN ASSESSMENT OF THE DEMOGRAPHIC STRUCTURE OF KYRGYZSTAN

Aikanysh ESHNAZAROVA1

Abstract

The declines in mortality and birth rates in Kyrgyz society is associated with social and economic
transformations and changes that went through in the 20t century. Although these transformations
and changes brought a new way of life to the Kyrgyz society, they brought its demographic structure
to new dimensions. Due to a serious decline in infant and child mortality rates in Kyrgyzstan, the
population growth rate in the country increased in the second quarter of the 20th century, but then
began to decline again with a decline in the birth rate. Currently, the proportion of the elderly
population in Kyrgyzstan is low. While the 0-14 age group constitutes 1/3 of the total population, the
working-age population has a share of approximately 60%. Therefore, the population of Kyrgyzstan
has a dynamic characteristic. This feature creates an important advantage for the development and
prosperity of the country. Moreover, the unique ethnic diversity in the country grants a distinctive
feature to the demographic structure of Kyrgyzstan.

The aim of this study is to examine the demographic structure of Kyrgyzstan. The primary data
used in the study were obtained from the United Nations Population Division and the National
Statistics Committee of the Kyrgyz Republic. In addition, the reports of research institutions, and
academic articles and books were used.
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KIRGIZISTAN’IN DEMOGRAFIK YAPISINA iLiSKIN DEGERLENDIRME

Aikanysh ESHNAZAROVA1

Ozet

Kirgiz toplumunda gerceklesen oliimliiliik ve dogurganlik hizindaki diistisler, 20. yiizyil boyunca
icinde bulunduklar1 sosyal ve ekonomik dontisiim ve degisimlerden kaynaklanmaktadir. Bu doniisiim
ve degisimler Kirgiz toplumuna yeni yasam tarzi kazandirirken, demografik yapisini yeni boyutlara
tasimistir. Kirgizistan’da bebek ve cocuk 6liim oranlarindaki ciddi diisiisler nedeniyle iilkedeki dogal
niifus artis hiz1 20. yiizyilin ikinci ¢eyreginde yiikselmis fakat daha sonra dogum hizlarinin diismesiyle
tekrar azalma egilimini kazanmistir. Boylece 21. yiizyilda iilkede ¢ok farkli bir demografik yapi
olusmustur. Su anda Kirgizistan’da yash ntifusun orani dusiiktiir. 0-14 yas grubu toplam niifusun
1/3’linil olustururken, ¢calisma ¢agindaki niifus yaklasik %60’lik paya sahiptir. Dolayisiyla Kirgizistan
niifusu dinamik bir 6zellik tasimaktadir. Bu 6zellik iilkenin kalkinmasi ve gelismesi i¢cin 6nemli bir
avantaj yaratmaktadir. Ayrica, lilkedeki esi benzeri az rastlanan etnik cesitlilik Kirgizistan'in
demografik yapisina ayr1 bir 6zellik katmaktadir.

Bu calismanin amaci Kirgizistan'in demografik yapisim1 incelemektedir. Calismada kullanilan
birincil veriler Birlesmis Milletlerin Niifus Biirosu ve Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Istatistik
Komitesi’'nden alinmistir. Bunun yani sira, arastirma kurumlarinin raporlarindan ve akademik
makale ve kitaplardan yararlanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Demografik yapi, Niifus artisi, Etnik yapi, Kirgizistan.

GIRIS

Demografi, niifus o6zelliklerini ve yapisin1 sistematik olarak inceleyen bilim daldir.
Dogurganlik, olumlilik, gog¢, yas ve cinsiyet demografik yapinin ve o6zelliginin
belirleyicileridir (Rowland, 2003: 16). Demografiye 6zgii tanimlamalar, demografinin ¢ok
daha genis bir alanla ilgilendigini gostermektedir. Ornegin, Pressat, demografiyi dogum,
oliim ve gociin etkilesiminden kaynaklanan degisimlerle ilintili olarak niifusun incelenmesi

oldugunu belirtirken, Ross, niifusun nicel olarak arastirilmasi ve dogum, 6liim ve gocten
kaynaklanan degisimlerin incelenmesi seklinde tanimlamaktadir (Aktaran: Ross, 1982: 147).
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Bogue’niin tanimina gore demografi, bes siire¢ (dogum, 6liim, gog, evlilik ve statii degisikligi)
sonucu meydana gelen degisimlerin matematiksel arastirilmasidir (Bogue, 1969: 1). Yapilan
biitiin tanimlamalardan yola ¢ikarak demografinin sosyoloji, antropoloji, istatistik, ekonomi,
cografya ve uluslararasi iligkiler gibi sosyal bilim alanindaki disiplinlerle gti¢lii bir iligkisinin
oldugu anlamak miimkiindiir (Yaukey vd. 2007).

18. yiizyilda bir milyar olan diinya niifusu istikrarli dogal niifus artis hizi sonucunda
1950’de 2,5 milyara, giiniimiizde ise sekiz milyara ulasmistir ve diinya niifus artis hizi
tarihsel agidan benzeri goriilmemis bir artis yasanmistir (UN, 2022). Diinya niifusundaki bu
artis demografik doniistim siireci olarak tanimlanan siire¢ sonucunda gergeklesmektedir.
Demografik déniisiim siireci bir toplumdaki yiiksek 61iim ve dogum hizlarinin yasandigi bir
demografik rejimden diisiik 6liim ve dogum hizlarinin yasandig1 rejime gecis olarak
tanimlanir (Kirk, 1996: 361). Demografik doniisiim siiresi bes asamadan olusur ve her
asamanin sosyoekonomik gelisme ile iliskileri agisindan farkli 6zellikleri barindirmaktadir.
Demografik donlisim stlirecinin 1. agamasi tarim toplumlarinda yasanan saglik, egitim
hizmetleri ve aile planlamasinin olmadigy, kirsal hayat tarzinin hiikiim stirdiigii donemdir. Bu
asamada yiiksek 6liim hizi1 yiiksek dogum hizi ile esittir ve dogal niifus artis hizi %1’den daha
azdir (Bongaarts, 2009: 2985). Demografik degisim donilisiimiin baslamasiyla ikinci asamada
gerceklesmektedir. Gida ve tibb1 alandaki teknolojik gelismeler ve egitim diizeyindeki artis
olim hizini diisirmiistiir. Bu asamada 61iim hizinin diismesine karsin ytiksek dogum hizinin
devam etmesi sonucunda dogal niifus artis hiz1 %2 ile %4 arasinda gergeklesmektedir
(Yiicesahin, 2011: 13). Demografik doniisiimiin 3. asamasi iyi ekonomik kosul, kadinlarin
statlisii ve egitim durumunun iyilesmesi, gebeligi onleyici yontemlere kolay erisim ile
karakterize edilmektedir. Bu asamada yasanan dogum hizindaki diisiise bagh olarak niifus
artis hizi da yavaslar ancak yine de pozitiftir. Demografik déniisiimiin tamamlanmasiyla 4.
asamada ekonomik acidan en gelismis toplumlarda 6liim ve dogum hizinin diisiik olusu niifus
artisini duragan hale getirmekte ve dogal niifus artis hizi1 %1 civarinda veya daha azdir.
Demografik donilisiimiin bu asamasinda olan {ilkeler giiclii ekonomiye, yliksek egitim
diizeyine, gelismis saglik sistemlerine ve yiiksek ¢alisan kadin oranina sahiptir. Demografik
donilisiim siireci 5. asamaya geldiginde gelismislige bagh olarak dogum hizi niifusun kendini
yenileme (2,1) diizeyinin altina diiser ve dogal niifus artis hiz1 eksiye dogru ilerlemektedir
(Eshnazarova, 2018: 18).

Demografik donlsiim teorisinin ilk bicimlendigi donemlerde yiiksek dogum hizinin
yuksek 6liim hizina cevaben gelistigi diisiintilse de sonraki yi1llarda uzmanlar dogum ve 6liim
hizlarindaki degisimlerin ekonomik kalkinma ve modernizasyona bagh olarak gelistigini
ortaya koymuslardir. Bu baglamda diisiik dogum ve 6liim hizina sahip iilkelerin ekonomik
acidan gelismis tlkeler olduklari, bu bakimdan daha az gelismis veya gelismekte olan
tlkelerin ise yliksek dogum ve 6lim hizina sahip olduklar1 goriilmektedir. Kiiresel ¢apta
yasanan demografik doniisiim stireci icinde tlkeler cesitli niifus 6zelliklerini, yapilarim ve
buna 6zgli avantaj ve dezavantajlar1 barindirmaktadir (Eshnazarova, 2018: 10). Bu baglamda
demografik doniisiim siirecine atif yapmaksizin dogurganlik, éliimlilik ve dogal niifus artis
hizindaki ulusal egilimleri veya ulusun yas yapisindaki meydana gelen degisimleri
tanimlamak neredeyse imkansizdir.

Kirgiz toplumunda gerceklesen 6liimliiliik ve dogurganlik hizindaki diistisler, 20. yiizyl
boyunca icinde bulunduklar1 sosyal ve ekonomik déniisiimler ve degisimlerden
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kaynaklanmaktadir. Sosyoekonomik dontisiim ve degisimler Kirgiz toplumuna yeni yasam
tarzi kazandirirken, demografik yapisini yeni boyutlara tasimistir. Kirgizistan’da bebek ve
cocuk 6liim oranlarindaki ciddi diisiisler nedeniyle tilkede niifus artis hiz1 20. yiizyilin ikinci
ceyreginde yilikselmis fakat daha sonra dogum hizlarinin da diismesiyle tekrar azalma egilimi
gorilmustiir. Boylece Kirgizistan’da 21. ytizyilda ¢ok farkl bir demografik yapi olusmustur.

Kirsal niifusun yogunlugu, eskimis saglik sisteminin yetersizligi, kisi basina diisen milli
gelirin diisiik olmasi, reform gerektiren egitim sistemi, eskimis alt yap1 ve yolsuzluk tilkede
yasanan ortak sorunlar arasindadir. Bu bilgiler iilkenin sosyoekonomik gelismislik diizeyi
hakkinda genel goriinlim yansitiyor olsa da istatistiksel verilere dayali detayli bir bilgi
vermemektedir. Bu anlamda Kirgizistan’in demografik yapisini arastirmak, elde edilen bulgu
ve sonuglar1 tartismak tilkenin sosyoekonomik gelisimi agisindan 6nemlidir. Dolayisiyla
gelismis veya gelismekte olan tilkelerle ilgili yapilmis bolge odakli arastirmalarda oldugu gibi
Kirgizistan ile ilgili nicel verilere dayal bir ¢calismanin yapilmasi1 6nemli bir gerekliliktir.

Bu calisma bes boliimden olusmaktadir. Calisma giris boliimiinden sonra Kirgizistan'in
niifusu ve niifusun boélgelere dagilimi, niifusun cinsiyete ve yas gruplarina gore dagilimi,
dogurganlik, 6ltimliiliik ve dogal niifus artis hizi ve etnik yapinin tarihsel siireg icerisindeki
degisimleri ele alinmistir. Bu ¢alismada, Birlesmis Milletlerin ve Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal
Istatistik Komitesi (KCUIK)'nin verileri kullanmistir. Ayrica Diinya Bankasi ve Kirgizistan Gog
Servisi gibi uluslararasi ve ulusal kuruluslarin raporlarina bagvurulmustur. Bunun yani sira,
akademik makale ve kitaplardan yararlanilmistir.

KIRGIZiSTAN NUFUSU VE BOLGELERE GORE DAGILIMI

Mayis 2022 itibariyle Kirgizistan niifusu 6,7 milyona ulasmistir (KCUIK, 2022). Niifusun
kadin erkek orani arasinda biiyiik fark bulunmamaktadir. Diger bir ifadeyle niifusun %51,6’s1
kadinlardan, %48,4’ii erkeklerden olusmaktadir (KCUIK, 2022). Ulke niifusu icerisinde en
cok pay 0-10 yas araligindaki gruba aittir. Bu durum 2010 sonras1 dogum hizindaki artistan
kaynaklanmaktadir. Bununla birlikte 0-14 yas grubu toplam niifusun 3/1’ini
olusturmaktadir. Dolayisiyla her ti¢ kisiden birinin ¢ocuk oldugu anlasilmaktadir. Bir diger
onemli pay1 20-34 yas araligindaki grup olusturmaktadir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak
Kirgizistan niifusu gen¢ ve dinamik olarak nitelendirilebilir.

Kirgizistan niifusu icerisinde yash niifusun oram diisiiktiir. Ulke niifusu icerisinde 60 yas
ve Uzeri grubu olusturan kadin erkek oranindaki fark goze carpmaktadir. Kirgizistan geneli
icin dogusta yasam beklentisi erkeklerde 67,8 y1l ve kadinlarda 76 yildir. (KCUIK, 2022).
Kadinlar erkeklere gore daha uzun siire yasamakta olup, dogusta yasam beklentisi fark: 8,2
yildir. Ancak bu say1 hayat standartlarinin ytiksek oldugu gelismis tilkelerin ortalamasinin
altindadir.
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Sekil 1. Kirgizistan’in 2022 Niifus Piramidi
ERKEK KADIN
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Kaynak: Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Istatistik Komitesi. (2022). “Turuktuu kalktyn zhynysy zhana kuraktyk
toptoru boiuncha sany” (Toplam niifusun cinsiyet ve yas gruplarina gore sayisi).

Ulkenin idari bélgesel yapisinda 7 il bulunmaktadir. Ulke icinde niifus homojen bir sekilde
dagilmamistir. Bazi illerde 1km?’ye 6 insan diiserken bazi illerde 46 kisi diismektedir, ancak
ortalama olarak 1km?Z'ye 34 insan denk gelmektedir (UN, 2019). Kirgizistan niifusunun
biiylik orani kirsal alanlarda yasamaktadir. Diger bir ifadeyle iilke niifusunun %66’s1 kirsal
bélgede ve sadece %34’ii kentsel bolgelerde veya cevresinde hayat siirmektedir (KCUIK,
2022). Kirgizistan'in en biiyiik sehri baskent Biskek 1,1 milyon niifusa sahiptir. Ulkenin
giiney bolgesinin en biiylik sehri olan Os’un niifusu 333 bindir. Bu iki sehir Kirgizistan'in
niifusu 100,000’in lizerinde olan iki sehridir (KCUIK, 2022). Insanlarin en ¢ok toplandigi iller
Calal-Abad ve Os’tur. En az niifusa sahip olan iller ise Narin ve Talas'tir.

Tablo 1. Niifusun Illere Gére Dagilimi (bin)

iller Say1
Cly 985,5
Biskek s. 1,098,6
Narin 294,2
Isik Gol 505,9
Talas 274
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Os 1,414,7
Oss. 333,6
Calal Abad 1,282,2
Batken 558,6
Toplam 6,747,3

Kaynak: Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal statistik Komitesi. (2022). “Kalk” (Halk).

NUFUSUN CINSIYETE VE YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI

Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Istatistik Komitesi niifusu ¢alisabilme durumuna gére bagimh
niifus, calisma ¢agindaki niifus ve ¢alisma yasini gegen niifus olmak tzere ii¢ kategori ile
siiflandirmaktadir. KCUIK, calisma cagindaki niifusun yas arahgim kadinlarda 16-57,
erkeklerde ise 16-62 olarak belirlemistir. Bagimli niifusun (0-14 yas) toplam niifus icindeki
pay1 %35; ¢alisma ¢agindaki niifusun pay1 %57 ve ¢alisma yasini ge¢mis olan niifusun pay1
ise %8,28'dir (KCUIK, 2021). 0-15 yas grubu iilke niifusun 3/1’iinii olusturmaktadir. Diger
bir ifadeyle her ii¢ insandan biri ¢ocuk niifus grubuna girmektedir. Calisma ¢agindaki (16-59
yas) niifus ise toplam niifusun %57’sini olusturmaktadir (KCUIK, 2021).

Tablo 2. Cinsiyet ve Yas Grubuna Gore Niifus Gostergesi

Yas grubu Kadin Erkek Toplam Yiizdesi (%)
0-15 1,121,865 1,177,321 2,299,186 35
16-59 1,836,413 1,951,407 3,787,820 57
60+ 384,391 165,406 549,797 8
Toplam 3,342,669 3,294,134 6,636,803 100

Kaynak: Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Istatistik Komitesi. (2022). “Turuktuu kalktyn zhynysy zhana kuraktyk
toptoru boiuncha sany” (Toplam niifusun cinsiyet ve yas gruplarina gore sayisi).

Kirgizistan'in ortanca yasi 26,5’tir (Our World in Date, 2020). Fakat tilke icinde illere gore
farkliliklar mevcuttur. 0rnegin, Biskek’'te ortanca yas 30,1; Cliy’de 29,7 ve Isik Gol'de ise
28,5’tir (sputnik.kg, 2018). Bu rakamlar Kirgizistan ntifusunun geng niifus 6zelligi tasidiginin
gostergesidir.

Dogum hizinin diisme egilimine gecmis olmasi, diger yandan dogusta yasam beklentisinin
uzamaya baslamasiyla Kirgizistan niifusu igerisinde yash niifusun oransal olarak artmaya
basladig1 goriilmektedir. Kirgizistan niifus 6zelligini degistirebilecek bir diger 6énemli bir
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nokta calisma ¢agindaki ntfusun kalici olarak go¢ hareketine katilmasidir. Dolayisiyla
bulundugumuz yiizyilin ikinci ¢eyreginde ¢ok farkl bir niifus 6zelligi ile karsilasmamiz
kacginilmaz olacaktir.

DOGURGANLIK, OLUMLULUK VE DOGAL NUFUS ARTIS HIZI

Gelismekte ve az gelismis tilkelerdeki niifus artisinin bir sonucu olarak, giintimiizde diinya
nifusu 7,794 milyara ulasmistir (UN, 2019). Diinya niifusunun artis1 gelismekte olan
tilkelerdeki kadinlarin daha fazla ¢ocuk sahibi olmasi ve bu iilkelerin yiiksek oranda geng
niifusa sahip olmasi dolayisiyla ¢ocuk sahibi olabilecek kadinlarin fazla olusu, iyilesen saglik
kosullar1 ve gida gilivenligi sayesinde dogusta yasam beklentisinin uzamasindan
kaynaklanmaktadir (Yiicesahin, 2013: 44). Diinya niifusunun tempolu artisinin temelinde
yatan bu dinamikler Kirgizistan i¢in de gecerlidir. Kirgizistan’daki kaba dogum hizi ile kaba
olim hizinin diisiisii arasindaki fark Kirgizistan’da niifus artisinin devam edecegini
gostermektedir.

Kirgizistan niifusuna tarihsel ag¢idan bakildiginda 1950-55 doneminde binde 33,9
diizeyinde yasanan kaba dogum hiz1 1990’a gelindiginde binde 32,9 olarak devam etmistir.
Glintimiizde ise binde 24,8 diizeyinde seyretmektedir (UN, 2019). Kaba 6liim hizina ise 1950-
55’lerde binde 17,8 iken 1990’a gelindiginde binde 8,7’ye inmistir ve glinlimiizde ise binde
6,1 seviyesinde yasanmaktadir. Bu gostergelerin sonucunda Kirgizistan’da dogal niifus artis
hiz1 yiizde 1,81’dir (UN, 2019). Glinlimiizde dogal niifus artis hizinin son derece diisiik oldugu
Avrupa ililkeleri, Kuzey Amerika, Rusya veya Japonya ile karsilastirildiginda Kirgizistan'in
muazzam bir dogal niifus artis hizina sahip oldugu sdylenebilir.

Sovyetler doneminde Kirgizistan’da toplam dogurganlik hizinin (TDH) yiiksek diizeylerde
seyrettigini gormek mimkiindiir. 1950-1985 yillar araliginda TDH 4,5 ile 5,5 seviyelerinde
gerceklesmistir (UN, 2019). Bu seviyeyi yakalamis olmasi1 6nemli 6l¢ciide Sovyetler Birligi'nin
uyguladig niifus politikalarindan kaynaklanmaktadir. Ikinci Diinya Savasi sonrasi Sovyetler
Birligi buytik insan kaybina ugramis ve gelisimi saglamak ve siirdiirmek i¢in insan isgiiciine
ihtiya¢ artmistir. Bat1 blogu insan isgiicii agigin1 ve demografik krizi go¢ politikalar ile
kapatirken, Sovyetler Birligi kendine 6zgii bir politika gelistirmistir. Birincisi, tarimcilik ve
hayvancilik sektoriinde “liretim planini” doldurmak i¢in yarismalar diizenlerken, bir yandan
cok cocuk diinyaya getiren anneleri ti¢ kategoride devlet nisan ile 6dillendirmistir. 1.
kategori “Kahraman Anne” 10 ¢ocuk ve tistii; 2. Kategori “Anne San1” 7-9 ¢ocuk; 3 kategori
ise “Annelik” 5-6 cocuklu kadinlara verilen devlet nisanlaridir (Aprel, 2016).

Gunumiizde Kirgizistan’da TDH 3 civarindadir. Bagimsizlik 6ncesi 4,06 olan TDH diizeyi
1995-2000'lerde 2,96’ya; 2000-2005 yillarina gelindiginde 2,5 seviyesine hizli bir sekilde
inmistir (UN, 2019). Bagimsizlik sonrasi tilkedeki ekonomik kriz ve ona eslik eden disariya
go¢c TDH'nin hizli bir sekilde diismesine neden olmustur. 2010-2015 yillar araliginda ise
TDH’de artis gozlemlenmistir. Ancak 2020 itibariyle TDH seviyesinde tekrar 6nemli bir
diisiis yasanacagl tahmin edilmektedir.
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Tablo 3. Kirgizistan'in iller Diizeyinde Niifus Gostergeleri (2015-2020)

iller Kaba Dogum Hiz1 Kaba Oliim Hiz1 Niifus Artis Hiz1
(%) (%) (%)
Kirgizistan 24,8 6,1 1,81
Isik Gol 19,1 6,6 1,25
Narin 18,9 6,4 1,25
Ciiy 22,4 7,7 1,47
Talas 21,6 56 1,60
Os 23,5 4,9 1,86
Calal Abad 25,1 4,5 2,06
Batken 26,9 52 2,17

Kaynak: Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Istatistik Komitesi. (2022). “Kalktyn tabigyi osuusu” (Niifus artis1).

Kirgizistan'in iller diizeyinde niifus gostergeleri ele alindiginda kuzey Kirgizistan illeri Isik
Gol, Narin, Talas ve Cliy’de kaba dogum hiz1 daha diistik, giiney Kirgizistan'in tiim illerinde
ise daha yiiksek dogum hizina sahip oldugu goriilmektedir. Buna bagl olarak gliney
Kirgizistan’da niifus artis hizi1 daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Schuler, 2007: 76). Bebek
ve ¢cocuk 6liim hizlarinin yiiksek olmasi, ciftler arasinda karar mekanizmalarini etkilemekte
ve yeni dogumlar icin istek uyandirmaktadir. Bu durum dogurganligin ytksek olmasina yol
agmaktadir (Sahin, 2007: 90).

KIRGIZISTAN’IN ETNIiK YAPISI

Kirgizistan zengin etnik c¢esitlilige sahip bir tilkedir. 1999 niifus sayimina gore iilke 160
etnik kokenli insana ev sahipligi yaparken, glintimiizde 120 etnik kdkenli niifus yasamaktadir
(Elkeeva, 2010). Kirgizistan niifusu ti¢ farkl grup altinda siniflandirilmaktadir.

1. Gruptakiler: bolgede ylizyillardir yasayan etnik niifus.

2. Gruptakiler: Carlik Rusya’si doneminde ve ardindan Sovyetlerin kurulmasiyla getirilip
yerlestirilen ve ikinci Diinya Savasinda tahliye edilen niifus.

3. Gruptakiler: Ikinci Diinya Savasi'ndan énce ve sonra Uzak Dogudan, Giiney Volga, Hazar
Kiyisindan ve Kafkasya’dan Orta Asya’ya strgiin edilen muhacirler (Kudabaeva, Z. vd.
2004: 245).

Sovyetler Birligi'nin ¢okiisiinden sonra, Kirgizistan niifusunun etnik yapisini etkileyen
Orta Asya’'nin ekonomik ve siyasi haritasi yeniden ¢izilmistir. Kirgiz Cumhuriyeti
Anayasasi'nin ilk paragrafi, Kirgiz Cumhuriyeti Kirgiz ulusunun yeniden canlanmasini
saglamaya calistigini, "Kirgizlarla birlikte Kirgizistan halkini olusturan tiim uluslarin
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cikarlarinin korunmasi ve gelistirilmesini" 6ngérmektedir. 5. maddeye gore, Kirgizca'ya
devlet dili ve Rusga’ya resmi dil statiisii verilmistir. Diger tiim uluslar “anadillerini koruma
hakkini kullanabilirler ve devlet onlarin egitimi ve gelisimi icin elverisli kosullar
saglayacaktir” (Kirgiz Cumhuriyet Anayasasi, 2010: 7). Kirgiz anayasasi eski go¢menlerin
haklarina hassas ve pragmatik bir sekilde yaklagsmistir. Akaev doneminde “Kirgizistan-Ortak
Evimiz” slogani ile etnik uluslar arasinda beraberlik politikalar1 uygulanmaya ¢alisilmistir.
Etnik uluslar arasindaki iligkilerde istikrar1 devam ettirmek amaciyla 1994’de Kirgizistan
vatandaslarinin Birinci Kurultay1 gercgeklestirilmistir. Kurultaya biitiin etnik grubun her
kesiminden vatandaslar katilmis ve “Birlik, Beraberlik ve Baris Deklarasyonu” kabul
edilmistir (Karazhanova, 2016).

Tablo 4. Kirgizistan Niifusunu Olusturan Ug Biiyiik Etnik Grubun Yillara Gére Oranlari
(1926-2021)

1926 1939 1959 1970 1979 1989 1999 2009 2015 2021

K‘Rgioz)"AR 668 517 405 438 479 524 649 71 728 737
RUSLAR
11,3 208 302 292 259 215 125 78 62 51
(%)
OZliE/gLER 11,2 10,4 10,6 11,3 12,1 12,9 13,8 14,3 14,5 14,8

Kaynak: Kirgiz Cumhuriyeti Ulusal Istatistik Komitesi. (2022). “Kalktyn uluttuk kuramy” (Niifusun etnik
yapisi); Kudabaeva. Z., vd. (2004). Naselenie Kyrgyzstana, (Nufus).

Kirgizistan niifusu agirhkh olarak Kirgiz, Ozbek ve Ruslardan olusturmaktadir. Tarihsel
olarak baktigimizda bunu gérmek miimkiindir. Kirgizistan'in 6zerk cumhuriyet statiisiinu
aldig1 1926 yilinda tlke niifusunun ¢ogunlugunu Kirgizlar olusuyorken 1930 ve 1940
donemlerindeki bazi etnik gruplarin Kirgizistan’a yerlestirilmesiyle tlkenin etnik yapisi
degismistir. Bu donemlerde Slav niifusunda artis gozlemlenirken Kirgiz nifusunda diger
niifuslara gore oransal azalma yasanmistir. Kirgiz niifusu 1979 sonrasi oransal olarak

artmaya baslamis ve 2021 itibariyle ililke niifusunun %73,7’lik oranina sahip olmustur
(KCUIK, 2022).

Ikinci biiyiik etnik niifus %14,8 oranla Ozbeklerdir (KCUIK, 2022). Kirgizistan'da
ylizyillardir yasayan Ozbek niifus, cogunlukla iilkenin giineyinde hem kirsal hem kentsel
alanlarinda yasamaktadir (Schuler, 2007: 76). Ugiincii biiyiik etnik niifus Ruslardir ve
giiniimiizde iilke niifusunun %5,1’lik oranimi olusturmaktadir (KCUIK, 2022). Ruslarin
bugtinkii Kirgizistan’a yerlesmeye baslamasi tarihsel olarak 1861 yilinda baslamistir. Carlik
Rusya’sinin ardindan Sovyet Birligi'nin politikalarini uygulamak amaciyla yerlestirilen
Ruslarin sayisi zamanla katlanarak artmistir. Tablo 4’te goriildiigi gibi 1926’da %11,3 olan
Rus niifusu 1959’a gelindiginde %30,2’lik oranla yerlesik niifusun oranina ¢ok yaklasmistir.
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1990 dénemine kadar Ruslarin sayisi tilke niifusunun biiyiik bir bélimiini olusturmaktadir.
1991’de Kirgizistan'in bagimsizliginin ilaninin ardindan yeni yasalar ve Kirgizca’yi tilkenin
tek resmi dili yapan Anayasa Ruslar i¢in buiyiik endise kaynag1 olmustur. Rusca tilkede yaygin
kullanilan bir dil olarak kalmasina ragmen, statiisii degismistir. Baz1 Ruslar yeni yasay1 Kirgiz
dilini Rusgaya esit veya ustiin bir statliye ayirmak olarak yorumlamislardir. Dolayisiyla
Kirgizistanli Ruslar yeni kosullara uyum saglamak yerine Rusya'ya geri goc¢ etmek
istemislerdir (INS Resource Information Center, 1993). Boylece, Ruslarin Rusya’ya Kkitlesel
gocii baslamis ve Kirgizistan niifusu icindeki orani ciddi bir sekilde azalmistir.

Sovyetler Birligi'nin dagilmasinin ardindan yerli etnik gruplar1 kapsayan ve destekleyen
bir politika benimseyen tilkelerin basinda Kirgizistan gelmektedir. Buna ragmen, etnik
gruplar arasindaki iliski degismistir ve bazi etnik gruplar daha 6nce gordiikleri gercek veya
goreceli avantajlar1 kaybetmistir. Sonuc olarak, go¢ bu degisikliklere yanit vermenin temel
yollarindan biri haline gelmistir (Schuler, 2007: 74). Bagimsizligin ilk yillarinda ¢ogu eski
gocmen etnik kokenlerine gore iilkelere geri donmiistiir. Slav kokenli olanlar Rusya’ya;
Almanlar Almanya’ya vatandashk alabilmek umuduyla go¢ etmistir. Ote yandan, Tiirk
kiltiriiniin temsilcileri i¢cin de sinirlar agilmistir. Disa gociin etkisiyle lilke ntiifusu icerisinde
Kirgiz ve Orta Asya halkinin sayisi oransal olarak keskin bir sekilde artmistir
(Dzhooshbekova, 2013: 78).

SONUC

Demografik yapidaki degisimler sosyoekonomik doéniisim ve degisimlerden
kaynaklanmaktadir. Bu anlamda, bagimsizlik sonrasi donemde yasanan sosyoekonomik
doniisiim ve degisimler Kirgizistan toplumuna yeni yasam tarzi kazandirirken, demografik
yapisinl yeni boyutlara tasimistir. Toplam niifus icerisinde c¢alisma ¢agindaki niifusun
artmasiyla glinlimiizde Kirgizistan “Demografik Hediye” veya diger bir ismi ile “Demografik
Firsat Penceresi” olarak adlandirilan bir niifus 6zelligine sahiptir. Calisma ¢agindaki niifus,
liretme ve kazanma potansiyeli olan niifus demektir ve ¢alisan niifus artik¢a vergi tabani
genisleyecek ve kamu tasarruflarinda artislar saglanacaktir. Dolayisiyla iilkede ekonomik ve
toplumsal gelismelere daha fazla yatirim yapma imkani dogacaktir. Bu nedenle, Kirgizistan
niifusu icerindeki yiiksek oranda ¢alisma ¢agindaki niifus tilke ekonomisi agisindan ciddi bir
onem tasimaktadir. Ancak Kirgizistan'da istihdam ihtiyacglar karsilanmadigindan ¢alisma
cagindaki niifus tlke disina is¢i gociine katilmaktadir.

Kirgizistan niifusu i¢erisindeki bagiml niifus oraninin %34,6 olmasy, tilke niifusunun geng
niifus ozelligini tasidiginin gostergesidir. Bununla birlikte dogusta yasam beklentisinin
uzamaya baslamasiyla iilke niifusu igerisinde yash niifusun oransal olarak artmaya
basladiginin belirtilmesi gerekmektedir.

Kirgizistan'in dogal niifus artis hizinin %57’lik calisma cagindaki niifus tizerinde olumlu
etkisi olacaktir. Ancak dogum hizindaki disiis egilimi belirtilmesi gereken 6nemli bir
noktadir. Bu egilim bulundugumuz yiizyilin Uglincii ¢eyregine gelindiginde Kirgizistan
nifusunun kendini yenileme seviyesinin altina diismesine neden olacaktir. Dolayisiyla,
Kirgizistan niifusunun geng niifus 6zelligini kaybederek farkl bir niifus yapisina sahip olmasi
kacinilmaz olacaktir.
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