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HEKIMLIiK MESLEK KULTURUNU BELIiRLEYEN OLGULARIN
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AN EVALUATION ON DETERMINING THE CASES OF MEDICAL
PROFESSIONAL CULTURE
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(074
Hekimlik meslegi, saglik hizmetleri sistemi i¢indeki en dinamik ve kritik unsurdur. Saglik sisteminin i¢ ice
oldugu ekonomi, siyaset, sosyal ve bireysel hayat, hekimligin etkilesim alani i¢inde yer almaktadir. Bu nispette
genis bir etkilesim alan1 i¢inde bulunan hekimlik meslek kiiltiirii, ayn1 zamanda ig¢sel ve digsal bir¢ok belirleyici
cergevesinde sekil almakta, binlerce yildir tagimakta oldugu misyonu zamanla, ¢cevre unsurlarin giicii nispetinde

degisime ugrayabilmektedir. Bu aragtirma, hekimlik mesleginin i¢sel ve digsal kiiltiirel belirleyicileri {izerine
yapilmus bir literatiir caligmasidir.
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ABSTRACT

Physician profession is the most dynamic and critical factor in the health services system. Economy, politics,
social and personal life nested in the health system is included within the medical interaction field. Standing in a
large interaction field, the physician culture, is shaped in accord with a great number of internal and external
determinants and its mission that it has been carrying for thousands of years can go into a change in proportion
to the force of environmental factors. This paper a literature study which conducted on internal and external
cultural determinants of medical profession.
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1. GIRIS

Saglik, bugiin en hareketli piyasalarin baginda gelmekte, piyasanin atesi kapitalizm ile glinden giine
koriiklenmektedir. Saglikli olmak iyi bir hayat i¢in bir ara¢ olmaktan ¢ikip nihai hedef halini almistir. Zola
(1994: 53), bu nihai hedefin destekgisi olarak nitelendirdigi DSO’niin “fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan tam bir
tyilik hali” seklindeki saglik tanimiyla “hasta olmamak”™ disinda ¢ok daha kapsamli ve hayatin biitiiniinii kapsar
bir yaklasim getirmis olmasinmi elestirmistir. Tip bilimindeki gelismeler, piyasada karsilik bulmak i¢in saglik
tanimin gelistirmeyi bir ¢6ziim olarak gérmiistiir —ki basaris1 tartisilmaz diizeydedir-. Bu kadar hareketli bir
piyasanin basrol oyuncusu denebilecek hekimlerin tartigmalarin odaginda olmasi olagandir. Tartigmalar meslek
acisindan profesyonellikten proleterlige varan, beraberinde uzmanlagmanin getirdigi kdrelme/yabancilagma gibi
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sorunlar1 ele alan bir diizlem iizerinde devam etmekte iken, kamu agisindan hekimlik mesleginin esasini
olusturan “zarar vermeme” prensibini sarsacak boyutlarda ve maddi menfaat elde etmenin ‘meslegin yeni yiiz{i’
olduguna yonelik iddialar ekseninde donmektedir. Elbette hekimlik mesleginin bugiinkii meslek kiiltliri ve
profesyonel konumuna dair degerlendirmeler; meslegin tarihi, tip egitim sistemi, toplumdaki degismeler, politik
etkenler gibi ictimai olgulardan bagimsiz degildir.

Hekimler, toplum yapisi icinde olduk¢a giiclii bir meslek grubunu olusturmaktadirlar. Tibbi bilginin artmasi,
tibbi egemenligi de beraberinde getirmistir (Mumford, 1983: 363). Foucault (2002: 21) toplumdaki hekim giicii
ve niifuzunun bilimsel bilgi esas1 iizerine kurulmus meslek yapisinin oldugunu ve bunun daha belirgin hale
gelmesinin 19. ylizyilin sonlar1 itibariyle gergeklestigini sOylemistir. Bilginin Oneminin arttifi ve giiciin
kaynaklar1 arasinda yer aldig1 bu donemde, hekimler oyun kurucu pozisyonuna ge¢miglerdir. Etkileri hayatin her
alaninda hissedilen bu meslek grubunu tanimak, kurumsalliklarint olusturan faktorleri incelemek, teoriden ote
mevcut pozisyonlarini ortaya koymak, basta saglik sistemi olmak iizere i¢timai anlamda 6nem arz etmektedir.

Hekimlerin meslek kiiltiirleri ve kiiltiiri meydana getiren olgular, ayn1 zamnada saglik yonetimi agisindan da
biiyiikk 6nem arz etmektedir. Toplumsal etkileri bu denli yiiksek profesyonel bir meslegin de iginde bulundugu
saglik kurumlarmin yonetilmesi cesitli zorluklar tasimaktadir. Elbette bu zorluklardan biri, bir gesit
dokunulmazlik zirh1 tagimakta olan hekimlerle birlikte ¢alisiyor olmak, onlari yonetim smirlari iginde
tutabilmektir. Yonetim bilimleri i¢inde yonetimin bir sanat oldugu vurgusu siklikla yapilmaktadir. Bu yaklagima
atfen, sanatcinin elindeki malzemeleri tanimadan, islevlerini, 6zelliklerini bilmeden onlardan bir sanat eseri
ortaya koymasinin ancak mucize olacagi soylenebilir. O halde iyi bir yonetim eseri ortaya koymak, odakta yer
alan, yonetime dahil edilen gruplar1 tanimakla miimkiindiir denebilir. Bu yaklagimdan hareketle ¢alismanin Tiirk
Saglik Sistemi i¢indeki hekimlerin yakindan taninmasi, mevcut durumlarimin iyi analiz edebilmesi, bir araya
geldiginde hekimlik meslek kiiltiiriinii olusturan olgularin dogru bir sekilde ele alinmasi saglik yonetimi alani ve
saglik politikalar1 agisindan 6nem arz etmektedir. Bu sebeple, saglik kurumlar1 yonetimi anabilim dali basta
olmak tizere, hekimlerle ve hekimlerin kiiltiirleri ile ilgilenen paydaslara ve ayni zamanda ilgili literatiire katki
saglamak amaciyla bu ¢alisma planlanmistir. Yant sira, ¢calisma multidisipliner bir nitelik tagimakta, 6zellikle
sosyoloji referanslari ile desteklenmektedir. igtimai anlamda bir tanima gabasi, sosyoloji temeli ile birlikte sosyal
bilimlerin biitiin disiplinleri ile desteklendiginde daha anlamli bir biitiin olusturmakta, bilimsel zenginligin bu
yolla artacagi diisliniilmektedir.

2. ETIMOLOJIiK YAKLASIM

Kelimeler, ihtiva ettikleri anlamlar araciligiyla, isaret ettikleri olguya dair bilgi vermekte, bir nevi olgunun ruhu
olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu baslik altinda hekim, doktor ve tabip kelimeleri 6nce Tiirkce, ardindan da —en
yaygin konusulan dil olmas1 sebebiyle- Ingilizce karsilig1 olan ‘physician’ ve ‘doctor’ kelimeleri ele alinarak,
meslegin kiiltiirii tizerine ¢ikarim yapilmaya ¢aligilacaktir.

Ik olarak “hekim” kelimesinin etimolojik kokenine bakildiginda Arapga kokenli bir kelime oldugu
goriilmektedir (Nisanyan, 2004: 166). H-K-M kokii, “devenin dizginlerini tutmak, tagkinligina mani olmak veya
men etmek, at1 gemlemek” anlamima gelmektedir, yani kisaca engel olmak, men etmek anlamina gelmektedir.
Hekim ise, Hakim hekimesinin tahfif edilmis (hafifletilmis) halidir (Yakit, 2010: 22). Hekim kelimesinin
Osmanlica karsiliginda ise (Yegin vd., 1981: 735), sozlik dogrudan “hakim” kelimesine yonlendirmektedir.
Hakim kelimesine ise (Yegin vd., 1981: 653), “Hikmetle muttasif olan ve mevcudadin hakikatine vakif olan.
Hikmet miitehassisi. Ilm-i hikmette miitebahhir ve miitehassis olan. Is ve emirleri hikmetli ve yanlissiz olan.
Tabib, doktor.” seklinde bir anlam atfedildigi goriilmektedir. Tiim bu anlamlar ve kelimenin etimolojik kokenleri
bir araya getirildiginde, hekimlik mesleginin 6zde yanlis bilgiye, cehalete ve hastalifa mani olan, sagligi
koruyan, hikmet sahibi kimselerin isi oldugu anlasilabilir. Oztiirk (2007: 41) islam Diinyasi’nda hastaneler
iizerine yaptig1 ¢aligmada hekimlik mesleginden bahsederken “hekimlik sanati” ifadesini kullanmay1 tercih
etmistir. Bu kullanim, hekimligin yalniz egitimle tesis edilen profesyonel bir meslek olmaktan 6te, sanatkarlarca
icra edilen, estetik ve letafet tagiyan bir sanat dali oldugu anlamini ihtiva etmektedir.

Ingilizce “physician” kelimesine bakildiginda, “t1ip doktorlugu yapma ruhsatina sahip kimse, tip doktoru;
iyilestiren, rahatlatan kisi ya da sey” anlamm tasidigi goriilmektedir (Neufelt ve Guralnik, 1988: 1019).
“Physician”, dogal yap1, fizik anlamina gelen “physic” kokiinden tiiretilmis olan ve insanin dogal yapisina dair
bilgiye sahip kisi anlaminda kullanilmakta olan bir kelimedir. Yani physician insani fiziksel unsurlar ile ele alir,
maddi hastaliklar ile ilgilenir (Balanli, 2012: 24). “Doctor” kelimesi ise ilk olarak dgretmen, 6greten anlamina
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gelmektedir. “Doktorast olan kimse, doktora bitirenlere verilen unvan, tip doktoru ya da cerrah” gibi anlamlarda
da kullanilmaktadir (Neufeldt ve Guralnik, 1988: 402).

Hekim kelimesi ile es anlamli olarak kullanilmasi sebebi ile kisaca ‘tabib’ kelimesini de ele almak
gerekmektedir. Tabib ve tip kokdes kelimeler olup, Arapca ‘tabbe’ kelimesinden tiiretilmiglerdir. Tabbe, “isin
ehli olma, bir iste usta olma” anlamina gelmektedir. Develerin birtakim davraniglarina atifla kullanilir; disi
devenin idrarim1 koklayarak rahminin bos olup olmadigini anlayan, gebe olan-olmayan disiyi ayiurt edebilen
develere verilen addir. Diktigi agaglar tutan kimselere de tabib denmekte, hatta Arapca’da bir deyim olarak “cet
‘ala garesi tabibin mahirin” tabiri kullanilmakta, “bu aga¢ ehil bir ustanin dikmesi sonucu meydana geldi”
anlamina gelmektedir (Yakit, 2010: 23). Tipki hekim kelimesinin 6ziindeki ‘ayirt etme’ gibi, bir fark etme,
anlama durumuna, hakiki bilgiye ve beceriye isaret etmektedir.

3. TARIHSEL YAKLASIM

Durkheim (1957: 8), profesyonel mesleklerin sanayilesme sonrasi ortaya ¢ikan toplumsal sorunlar1 agsmada
o6nemli bir yere sahip oldugunu sdyler. Toplumsal sorunlarin ve gelismis iilkelere nispetle kaotik havanin hakim
oldugu az gelismis ve gelismekte olan iilkeler i¢in profesyoneller kritik bir konum sahiptir.

Hekimler, hukukgularla birlikte profesyonelligi en erken yakalayan meslek grubudur (Cirhinlioglu, 1997: 7). Tip
ise “hekimlik meslegi ve ilmi” anlamina gelen Arapga bir kelimedir. Dolayisiyla tibbin en temel varlik sebebi
hekimler ve hekimlerde bulunan &6zel bilgi ya da tanimdan hareketle ilimdir.

Saglik sektoriinde uzmanlagsma yaklasiminin bir tezahiiriinii olarak hekimligin ve eczaciligin biitiinliyle ayr1 birer
profesyonel meslek haline gelmesini gosterilebilir. Tarihi kaynaklarda eczacilarin, hekimlerin hastalara tavsiye
ettigi kisiye ozel ilag, kiir, tiryak gibi karisimlart hazirlayan genellikle hekimlerin yaninda calisan kimseler
oldugunu gostermektedir. Bugiin ise eczacilik hekimlikle isbirligi i¢inde bir meslek olmaktan ¢ok, tamamiyla
kendi uzmanlik alanim1 olusturmus miistakil-profesyonel bir meslek haline gelmistir. Bu siire¢ toplumsal
dinamiklerin ve tarihin seyri iginde tip tarihinin meslek agisindan 6nemi gostermektedir.

T1p hizmetlerinin dogup gelismesinde 6ncelikli olarak din ve medeniyet anlayiginin etkili oldugu goriilmektedir.
Eski ¢aglarda hastaliklarin kaynaginin daha ziyade metafizik sebeplerden (kotii ruhlar, giinahlar, biiyii, sihir)
kaynakli oldugunun diisiiniilmesi, ¢6ziimiin de yine ayni1 minval iizere bir yaklasimla miimkiin olabilecegi fikrini
dogurmustur. Bu yaklagimin sonucu olarak, tip egitimi ve saglik hizmetlerinin sunuldugu mekéanlar da dini
mekanlarla i¢ i¢e bir yap1 gostermistir. Dini veya toplumsal yapinin, tibbin ne yénde (ampirik-rasyonel, ezoterik,
metafizik vs.) gelisecegi tizerinde dogrudan etkilerinin oldugu tip tarihi arastirmalari ile ortaya konulmaktadir.
Bu baglikla medeniyet olarak tabir edilen cografya ve donemler itibariyle tip tarihinin seyrine kisaca yer
verilecektir.

e  Mezopotamya Medeniyetinde Tip

Mezopotamya tibbi denince akla gelen ilk gelen Siimerler’de tip hizmetleri rahipler tarafinda verilmis olmasidir.
Hastaliklarin mevsimlerle iligkisini dogru bir sekilde saptayan Siimerli rahipler, yildizlarin insanlar {izerinde
etkilerine yonelik tespitler de yapmuslardir. Heredot tarihine gore Stiimerlerde hasta sehrin meydanina getirilir,
ayni hastaligi daha once gegirmis kisilerin tavsiyeleri alinmasi suretiyle tedaviler Onerilirdi. Riiya tabirleri,
anatomi-fizyoloji calismalar1 da bu dénem hekimlerinin ugraslar igindeydi. Tim bu faaliyetler din ve dini
mekanlarla i¢ ice gerceklesmekteydi (Nasuhioglu, 1974: 10). Ilkel sartlarda baslayan tip egitimi ve saglik
hizmetlerinin sunuldugu mekéanlar, M.O. 8. yy. itibari ile hem Dogu diinyasinda, hem de Bat1 diinyasinda ciddi
gelismeler gostermistir (Oztiirk 2007: 271-273). Unver (1938: 20) Mezopotamya Medeniyetinin tip anlayisin
“niicum ve din esaslarina miistenid tababet” olarak tanimlamistir. Niicum esasina miistenid olarak
adlandirilmasi, Stimerler’in gokle (yildizlar ve giines) iliskili hikayeleri ve yine gokyiiziindeki olaylarla iliskili
tedavi takvimlerinden kaynaklanmaktadir.

e Greklerde Tip

Akdeniz havzasinda tip vahiy ile biitiinlesmis bir yap1 gosterir. Bu topraklarda ¢ok sayida peygamberin yasamis
olmasi1 ve dinin hayatin 6nemli bir pargasi olmasi bu etkilesimi ka¢inilmaz kilmigtir. Grek Tibbimin ilk tstadi,
Asclepius (Eskiilap) olarak kabul edilir. Ailesinden birgok hekim yetigmis olan Asclepius sonrasit Grek tibbinin
fetret devri baglamis, Hipokrat’a kadar tip ihmal edilmistir. Greklerde tibbin 6nde gelen bir diger ismi,
Galenos’dur. Asclepius’a adanmig bir tapinagin bulundugu Bergama’da dogan Galenus, deneysel fizyolojinin
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kurucusu kabul edilmektedir. (Agirakga, 2004: 54, 62). Greklerde tibbin Asclepius, Hipokrat ve Galenus ile aktif
ve gelismeye agik donemler gecirmesi, hekimin tip igindeki pozisyonu anlamak ag¢isindan 6nem arz eder. Hekim
yoksa, tip gelismez, icra edilemez.

Yunan Medeniyeti’ne ait gifa tapinaklari bu anlamda 6nemli bir rol iistlenmistir. Yunan Tibbi’nin nde gelen
birgok ismi bu tapinaklarda gorev almislardir. Miladi 4. yy’da modern hastane anlayisina oncii olabilecek
yapilar, Yunan Medeniyeti tarafindan kurulmus, ardindan kurulan Bizans Devleti’nde yasanan mezhep
catismalar1 tip biliminin gelisimi Saséni topraklarinda, Bizans’tan kacan hekimlerin de destekleri ile kurulan
Ciindisapir tip okulu ve hastanesine kaymasina sebep olmustur. Ciindisaptr, Islam tibbinin gelismesinde de aktif
bir rol iistlenmisgtir

e Hind Medeniyetinde Tip

Asya’nin giineyini kaplayan Hint Medeniyeti, matematik ve tip alaninda Onemli gelismeler gostermis bir
medeniyettir. Dogu medeniyetlerinden Cinliler, Tiirkler ve hassaten Uygur Tiirkleri ile Persler tip alaninda
onemli ¢aligmalar gostermisler ancak tip, eczacilik, zehir ve panzehir iiretimi, cerrahlik ve kimya alanlarinda
Hind Medeniyeti digerlerinden ¢ok daha iyi bir konuma gelmistir (Khan, 1979: 53). Hind Medeniyeti’'nin en
o6nemli tibbi mirasi, bugiin de yalnmiz pahali ilaglara ulasamayan bireylerce degil, son derece zengin ve imkén
sahibi bireylerin 6zellikle ‘dogal yasam’ mottosuyla hareket edenlerin yogun ilgi gostermekte oldugu Ayurveda
tip metinleridir. Ayurveda tip metinleri 8 ayr1 kisimdir; dahili hastaliklar ve dahiliye tibb1 (kaya-cikitsa), cerrahi
tip (salya-tantra), kulak-burun-bogaz ve goz hastaliklar1 (salakya-tantra), zehirle ilgili bilgiler (agada-tantra),
koti ruhlarin etkisi veya diger 1zdirap verici hastaliklara yonelik tedaviler (bguta-vidya), pediatrik hastaliklar
[bala-tantra (diinyada ¢ocuk hastaliklarina ayr1 yer veren ilk tibbi metindir)], yasliliktan dogan hastaliklar ve
gengligi koruma yontemleri (rasdyana-tantra) ve cinsel hayat ile ilgili hususlardan (vajikarana-tantra)
miitesekkildir (Selin, 1997; Akt. Agirak¢a, 2004: 52). Hind Medeniyetinin en meshur hekimleri Charaka ve
Sustara’dir. Charaka, iyi bir ilag ve tedavi bilgisine sahip olmakla birlikle, kisinin sagligin1 hayat boyu korumasi
gerekliliginden sz etmistir. Sustara ise asirlarca eserleri kabul gérmiis bir hekimdir. Eserlerinde 760 kadar
bitkiden yapilan ilag yapimini anlatmis, yiizden fazla cerrahi alet ismine eserlerinde yer vermistir (Uzluk, 1959:
29-30).

o Eski Misir’da Tip

Misir’da tibbin yalniz sihir, efsun ve fliriikgiiliik ekseninde degil de rasyonel ve ampirik unsurlarla 6zellikle
cerrahi alaninda gelismis olduguna dair elde edilen bulgular, peygamberlerin ¢ok sik geldigi topraklar olmast ile
iligkilendirilmektedir. Misir tibbina yonelik tarihi veriler ¢ogunlukla Ebers, Kahoun, Berlin ve Smith
papiriislerine dayandirilmaktadir. Bu papiriislerden edinilen bilgilere gore tip tam tekelci bir yap1 gostermektedir;
hekimlik babadan ogula gecen ve asla alelade kimselere dgretilmeyen ezoterik bir meslektir (Agirakca, 2004:
48). Yani tip, eski Misir’da ezoterik yiiksek kiiltiire ait inisiyatik bir sir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Inisiyatik
sirlar, secilmis kimseler haricinde paylasilmayan bir ¢esit {ist diizey bilgileri igermektedir. Tibbin inisiyatik sirlar
arasinda olmasi sebebiyle mezk{ir donemde tibbi bilginin tipki bugiin oldugu gibi toplumsal bir gii¢ unsuru
oldugu, sahip olan kimseleri en azindan statii agisindan ayricalikli hale getirdigi sonucuna ulasilabilir.

Tip tarihinin ilk hekimleri arasinda gosterilen Imhotep (M.O. 2950) tip tanrist olarak kabul edilmis, adina sifa
tapinaklarinin kuruldugu bir sembol bir isim haline gelmistir. Dolayisiyla tibbin ilk gelisim alanlarindan biri olan
Misir’da tip egitiminin, gelisiminin ve hizmetlerinin bu alanlarda verildigi tarihi kaynaklara nispetle kabul
edilmektedir. Misir’in bazi sehirlerinde bulunan “hayat evi” adi verilen tapinaklara baglik okullarda tip
egitiminin bilgili bir hekimin yaninda bulunarak 6grenildigi, ayni dénemde yaptirilan bazi okullara dair
belgelerde bir takim cerrahi alet isimlerinin yer almas: dolayisiyla bazi cerrahi miidahalelere dair egitimlerinin
de verildigine yonelik kanaatler giiglenmistir (Oztiirk; 2007: 33).

e (inlilerde Tip

Diinya tarihinde kurulmus en bilylik medeniyetlerden biri Cin Medeniyeti’dir. Cin Medeniyeti’nin insanliga en
bliyik armagani, bugiin hala alternatif bir tedavi yontemi olarak kullanilagelen akapunktur (acapuncture)
yontemidir. Cinliler igne ve masaja dayali bu tedavi yontemi haricinde, i¢ organlardan kaynakli bir takim
hastaliklar1 biliyorlar ve iklimlere, renklere ve yildizlara gore c¢esitli tedaviler uyguluyorlardi. Cin’de
Konfiigyanizm’in geregi olarak tesrih yapmalar1 miimkiin degildi, bu sebeple Cinli hekimlerin anatomi bilgileri
oldukga zayift1 (Agirakea, 2004: 67). Cin tibbinin gelistigi eksenle, toplumda yaygin olan inang sistemlerinin tip
iizerinde dogrudan etkili oldugu goriisii dogrulanmaktadir.
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e Islam Cografyasi’nda Tip

Islam inancina gore, Hz. Idris’in (as) insanlarin maruz kaldig1 sikint1 ve hastaliklarin giderilmesinde izledigi yol
ve yontemler, insanliga kazandirilmug ilk tip bilgilerindendir (Agirakga, 2004: 47). Islam’da éncii ve rehber
olarak kabul edilen peygamberler marifetiyle tip bilgisinin aktarilmis olmasi, dinin sagaltimecr bir felsefeyi
benimsemis oldugunu en tepeden bir yaklagimla ispat etmektedir.

Mubhtelif kaynaklarda islam hekimlerinin, halifelerin ya da diger biiyiiklerin 6niinde oturabildigi aktarilmaktadir
(Atabek 1977: 12). Bu rivayet, Islim geleneginde hekimlere verilen degerin miihim bir gostergesidir. insanlara
herhangi bir sekilde iyilik etmenin, biiyiik miikafatlarla miijdelendigi islimiyet’te, beden bir emanet olarak
goriilmekte, dolayisiyla bu emanete iyi bakmak, muhtemel hastalik hallerinde iyi etmeye caligmak tavsiye
edilmistir. Bu tavsiyelerin pratige dokiilmesi sonucunda, Hristiyanlik’tan farkli olarak tip bilimini tegvik eden bir
din algisi ortaya ¢ikmustir.

Galenos’un &liimii ile birlikte Bat1’da tibbin ilerleyisi durma noktasina gelmistir. islam cografyasinda ise tibbin
canlanmasi, Galenos’un 6liimiinden 600 yil kadar sonrasina rastlar (7001i yillar). Grek tabipleri Galenos ve
Hipokrat’in biraktigi tip eserlerinin, genellikle baris anlagmalarinin sarti olarak Arapga’ya terciime
edilmesi/ettirilmesi, Islam cografyasindaki hekimler i¢in &nemli bir baslangic olmustur. Yalmz siyasi anlasmalar
ile degil, ilme deger veren yoneticiler de tip bilimi i¢in geviri faaliyetlerine 6nem vermislerdir. Irak’ta Abbasi
Halifeleri, Dimask’ta Zengiler ve diger Atabek’ler, Kahire ve Suriye’de Salahaddin el-Eyyubi, Kurtuba ve
Magrib’te Endiiliis Emevileri’nden 4. yilizyilin en 6nemli emirlerinden olan III. Abdurrahman en-Nasir ve oglu
el-Muntasir Islam tibbinin hizli yiikselisinin ve evrensel tip mirasina biiyiik katkilar saglamalarinin sebepleri
arasinda sayilabilecek muteber ve miinevver devlet adamlaridir (Agirakca, 2004: 95).

Islam Diinyasi’nin ilk hastanesi Abbasi Halifesi Hartniirresid doneminde kurulmustur. islam dininin, tibba ve
tedaviye 6nem kadim kaynaklar1 araciligi ile anlasilmaktadir. islam Peygamberi Hz. Muhammed’e ait hadislerde
caresi olmayan hig¢bir hastaligin olmadigi, hastaliga miiptela olanlarin muhakkak tedavisini aramalar1 gerektigi,
yasgliliktan bagka her hastaligin ¢aresi oldugu yoniinde tavsiyeler yer almaktadir. Bu tavsiyeler, Miisliman
hekim-bilim adamlarinin tibbin gelisiminde énemli birer tarihi kisilik olmasinda etkili olmustur. Ibn-i Sina, er-
R4zi, el-Kindi, el-Kehhal, ibnii’n-Nefis, ibn Ebi Usaybia, Ibn Ciilciil, ibn Meymun ez-Zehravi, Abdulmelik ibn
Zihr, ibn Riisd gibi ok sayida ve farkli cografyalarda yetismis Miisliiman hekimler, tibbin gelisimi adina ok
onemli kesifler yapmiglar (Agirakca, 2004) eserleri ile giiniimiiz modern tibbimin gelisiminde kilometre tasi
niteliginde birer rol oynanuslardir. Islam medeniyeti icinde yetisen hekimlerin en biiyiik ortak ozellikleri,
kendilerini yalniz tip biliminde gelistirmemis olmalariydi. Matematikten astromoniye, felsefeden mantiga,
hukuktan musiki ve edebiyata kadar ¢ok cesitli alanlara ilgi gostermisler, bakis acilarini zenginlestiren farkls ilim
alanlariyla miinasebet i¢cinde olmuslardir.

Bu anlamda Islam tibb1, bugiin modern tibbin dayanagini olusturacak ¢ok sayida bulusa ve éncii fikre merkezlik
etmis, birakmis oldugu fikri miras ile tip biliminin gelismesinde 6nemli bir referans kaynagi olmustur. Ancak
Islam cografyalarinda ortaya gikan ozellikle siyasi birgok problem, zaman iginde tip biliminde &ncii olma
giicliniin kaybolmasina sebep olmustur.

4. SOSYOLOJIK YAKLASIM

Insan hayati ve beklentileri, icinde yasadig1 ¢ag ile onemli 6lgiide orantihdir. Tarihi kalintilara, arkeolojik
caligmalara bakildiginda ilk insanlarin yagam standartlarinin bugiinkii insanlarin yasam standartlarindan ¢ok
daha farkli oldugu goriilmektedir; daha eski uygarliklarin yasanu bugiin doga ile olabildigince mesafeli ve ekstra
steril yasam alanlarina zit bir sekilde doga ile olabildigince i¢ ice, basit, diger canlilarla yakin temas i¢inde, emek
yogun bir yap1 arz etmektedir. Hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda sosyal, ¢evresel ve kiiltiirel faktorlerin 6nemli
birer etmen oldugu g6z dniinde bulunduruldugunda, hastaliklarin, hastalik algisinin ve hastaliklarin gerektirdigi
tibbi miidahale tarzlarinin zaman iginde 6nemli nispette degisime ugramasinin kagmilmaz oldugu sonucuna
ulagilabilir. Freidson’a (1994: 19) gore profesyonel bir meslek, topluma ait tarihi kosullara genellikle sik1 sikiya
baglhdir. Yani profesyonel bir meslek, icinde bulundugu toplumun tarihi kosullarindan bagimsiz bir gelisme
gosteremez. Dolayisiyla, bu profesyonel meslegin gelisim seyri tarih ile Ortiisiiktiir denebilir. Calisgmanin bu
boliimii, tarihin seyri i¢inde meslegin icrasindaki degisimi gorebilme, toplumsal kiiltiir ile hekimlerin meslek
kiltiirt arasindaki iliskiyi bu baglamda anlayabilme amac1 tagimaktadir.
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Foucault (2002: 33), uygarlik oncesi toplumlarda koyliiler ve halktan olan insanlar arasinda ortaya g¢ikan
hastaliklar1 nazolojik tablolarda yer alan hastalik 6zellikleri ile birebir oOrtiisiir sekilde goriiliirken, kosullar
diizelip burjuva diizenine yaklasildikca, sagligin gitgide geriledigini, hastaliklarin gesitlendigini ve birlestigini,
iist burjuva diizeninde ise sayilarinin iyice arttigini ve hastaliga ¢ok daha yatkin bir hal aldigini sdyler.
Foucault’nun (2002: 31) hastalik &zelliklerinin toplumsal tabakalar ve hastalarin sosyo-kiiltiirel durumlarina ve
hastaliga yaklasimlarmma gore degisim gosterdigine yonelik tespiti, Zimmerman (1980: 122) tarafindan
desteklenir; hastaliga miidahil olmayan bir hastanin durumunu tespit etmek ve miidahale etmek daha kolaydir,
yeni profile gore hasta hastaliga yaklasim durumuna gére bir amag-bozucu dahi olabilir. Richter (2012: 234) bu
degisimi miiphemligin giderilmesi esasina dayanan modernligin yerini, Bauman’in ifadesiyle “miiphemlik ile
yasamak” anlamma gelen postmodernizmin almasma baglar. Ona gore postmodernizmle birlikle tipta entropi
artmus, pek az hastalik igin tedavi bulunurken, cok daha fazla problem ortaya ¢ikmustir. Ornegin uzun yasama
istegi Alzheimer hastaligina karsi ila¢ kullanimina yol agar. Ancak bu defa ‘yaglilik depresyonu’ devreye girer
ve bunun i¢in de yeni ilaglara ihtiya¢ duyulur. Devaminda ise ilaglarin yan etkileri ve yasliliktan kaynakli ¢ok
daha fazla sorun ortaya ¢ikar. Yasam standartlarindaki degisim, bireyin beklentisini de etkilemistir. Bu etkilesim
sonucu degisen toplumun kavramsal algilari, tibbin da gidisatini belirlemektedir. Turner (2011: 45) da modern
tibbin gelisimi ile toplumun ¢agdaslagmasi arasinda bir iligski oldugu fikrini savunmus, hatta tiptaki gelismenin
sosyal kontrol bigimlerinden biri oldugunu séylemistir.

Tarih Oncesi insan, daha ziyade doga ile miicadele etmek zorundaydi. Dev hayvanlar, siddetli dogal afetler gibi
basa ¢ikmasi hayli gii¢ durumlarla kargilagmaktaydi. Fiziksel sebepleri hakkinda pek de fikir sahibi olmadigi bu
tiir olaylar1 olaganiistii kotii ruhlara bagliyordu, bunlardan korunabilmek i¢in sihir, biiyii, muska gibi yontemler
benimsemisti. Bu tip koruyucu ya da tedavi edici yontemler icin Oncelikli olarak din adamlart hekim
konumundaydi (Nasuhioglu, 1974: 10). Toplumun igindeki hiyerarsik yap1 gelistikce, emegin yani ig giicliniin
O6nemi artmis; daha Onceleri hastaligi sebebiyle toplumdan dislanan bireylerin 6liimii ¢ok fazla bir sey ifade
etmezken, artik Olen her bir bireyin emek agisindan maliyeti arttirdigi goriilmiistiir. Bu durum, hastalanan
bireyleri toplum digina itilmesi ve 6limlerinin beklenmesine karsi bir alternatif gelisme ¢abasinin dogmasina
sebep olmustur. Ozellikle salgin hastaliklarin yaygin oldugu bu donemlerde, hangi hastaliklarin ne sebeple
yayilabilecegi, mevcut hastaliklarin nasil tedavi edilebilecegi mecburi bir merakin dogmasina sebep olmustur.
Merakin sonucunda tedavi etme fikri her zamankinden daha ciddi gelismeler gostermis, 6zel ilgisi ve istidadi
olan insanlarin daha ziyade tip alanina yonelmelerine neden olmusgtur. Artan ilgi, hizli bir gelisme siireci,
samanlar, ebeler, ¢ikik¢ilar, kocakar: ilaglar1 bilen kadinlar, biiyiiciiler, cerrahlar, iyilestirme giicii olan din
adamlart ve nihayet hekimler gibi farkli disiplinlerinden “iyilestiricileri” hem tibbin gelismesine hem de
yozlagma siirecine girmesine sebep olmusglardir (Straus ve Straus, 2009: 20).

Toplumsal hareketlilik nasil tibbin gelisimini etkilediyse, tiptaki gelismeler de sosyal yapiin iginde c¢esitli
etkilere sebep olmusgtur. Tip lizerinde dinin etkisi hemen hemen tamamiyla kalkmis, tip sekiilerlegmistir. Tibbin
sekiilerlesmesi ile 6zellikle rahiplerin eli ile bazen bir ceza araci, bazen de sifa araci olan tibbin hakimi ve halkla
bag kuran el, yalniz hekim haline gelmistir. Ozellikle bati toplumunda Turner’in (2011: 48) ifadesi ile toplumsal
degerlerin koruyucusu olan rahiplerin yerini hekimler almistir; meslek ig¢indeki uzmanlagsma ya da
bolimlenmeler (koruyucu hekimlik, sosyal tip, halk sagligi vs.) hekimligin toplum hayat: iizerindeki diizenleyici
etkisinin derinlegsmesine neden olmustur.

Tarih igindeki gelisim ve degisim goz 6niinde bulunduruldugunda, insanlarin hasta, hastalik, iyilesme, hekim
gibi kavramlara yaklagiminda Snemli degisiklikler oldugu goriilmektedir. Artik hasta olmanin son derece
kompleks sebepleri vardir, bu sebeplerin bir kismi ya da hastaligin kendisi prestij kaynagi bile olabilmektedir.
Saglik ve hastalik, giinliik hayatin ve iktisadin merkezinde yer alan birer kavram haline gelmistir.

Light ve Levine (1988) yazdiklari makalede hekimlik mesleginin &zerklik ve hakimiyet elde etmek tizere
verdikleri miicadeleyi ve bu miicadelede siirecin beklentilerin tam tersi bir sona dogru gidisini, tarihsel bir
siralamaya koyarak ele almiglardir. Bu anlamda ortaya koyulan teoriler, teorilere gerek¢e olarak sunulan gortisler
ve gorlislere yoneltilen elestiriler Light ve Levine’in ¢caligmalarindan hareketle hazirlanmig bir tablo araciligr ile
degerlendirilmektedir. Light ve Levine, mesleki hakimiyetle baslayan mesleklesme siirecinin
profesyonellesmeme ile devam ettigini, meslek agisindan gelinen son noktaninsa proleterlesmeye yakin bir nokta
oldugunu sdéylemektedir.
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5. YAPISAL OLGULAR

Hekimlik, profesyonel tip mesleginin adidir. Profesyonel kiiltiir, hekimlik meslek kiiltiirii, hekim kimligi, tibbi
profesyonellik, hekimlik gibi alternatif kullanimlar, anlam olarak niianslar tasisalar da, metin i¢inde birbiri
yerine kullanilabilmektedir.

Hekimler {izerine yapilan sosyoloji temelli caligmalar, meslek mensuplarinin meslektaglart ve digerleri
arasindaki mesafenin biyo-medikal kiiltiir icerisinde toplumsallastigini ve 6grenildigini gostermektedir. Bununla
birlikte bu ¢aligmalar, tibbi uygulamanin bir parcasi olan belirsizlik ve basarisizlik gibi risk faktorleri ile basa
c¢ikma yollarmin da toplu olarak Ogrenildigini gostermektedir. Yani risk faktorleri ve muhtemel olumsuz
sonuglar ile psikolojik miicadele hekimlik meslek kiiltiiriiniin bir pargasidir.

Sayek (2012), bir kavram olarak hekim kimligini tanimlarken “zamandan ve mekdndan bagimsiz, degismez bir
takim ogeler biitiinii” diyerek, hekimlik meslek kiiltiirii tanimina evrensel bir standart getirmistir. Hekimlik
kiiltiiriiniin, cinsel, etnik, ulusal, dini ve ideolojik baglamdan &te bir meslek kiiltiiri oldugunu, bu kiiltiiriin
hekimin davranislarinda belirleyici etkiye sahip bir giice ve bu giiciin getirdigi yonelime dair bir giivenceyi
icerdigini vurgulamaktadir. Bu agidan bir tip profesyoneli olmak, hekimlik mesleginin yiiriitiilmesi igin
kazanilmas: ya da gelistirilmesi i¢in gereken tutum, davranis ve degerler biitlinliigiinii kazanmak anlamina
gelmektedir. Cumberlege ve arkadaslar1 (2005: 11), tibbi profesyonelligi temel degerler, davranmiglar ve iligkiler
biitiinii olarak tanimlamislardir. Hekimlik, hataya toleransi olmayan, en azindan modern anlamda segici ve
rekabet¢i bir slireg sonucunda elde edilen milkkemmeliyet¢ci bir meslektir (Musson, 2003: 2). Bu
miikkemmelliyetcilikten hareketle hekimleri karakterize eden seyler siklikla atfedildigi gibi ‘tanrisal
yanilmazlik® tiirlinden seyler degildir; kisisel ve profesyonel bir zorunluluk olarak miikemmellik cabasi,
hiimanizm, hesap verebilirlik ve fedakarliktir. Bu temel ilkeler “géreve hazir olma”, “onurlu ve diiriist olma” ve
“digerlerine sayg1” ilkeleri ile genisletilmistir (Stern, 2006: 3; Jonsen vd., 2014).

Diger profesyoneller meslekler arasinda hekimligi 6zel ya da farkli kilan bazi 6zellikler bulunmaktadir.
Rueschemeyer (1964: 21) profesyonel meslekler arasinda 6ne ¢ikan bir diger meslek olan hukuk meslegi ile tip
meslegini karsilastirdigi makalesinde, hekimlerin teknik uzmanliklarmin sistematik bilim teorisine dayandigini,
bununla birlikte daha az rasyonel olan ve meslege dair gesitli becerileri, az sayida ipucunu analitik kullanarak
teshis koyma yetisi ve tedavi siireglerinde kisiler arasi iliskileri kullanma ve yonetme gibi gereklilikler tagidigim
ve isin bu tarafinin “tip sanat1” oldugunu sdylemistir. T1p bilgisi, doga kanunlar ile ilgilidir. Degismesi, ancak
yeni kesifler yoluyla saglanabilir. Bu acgidan beseri nitelik tasimamaktadir. Dolayisiyla mesleki bilginin igerigi,
deger yonelimlerinden bagimsizdir.

T1p egitimcileri i¢in profesyonellik ilkeleri 6zel bir anlam tagir. Profesyonel ilkelerden biri olan miikemmellik
sadece miikemmel bilgi ve beceriyi degil ayn1 zamanda siradan standartlar1 asmayi da taahhiit eden bir nitelik
tagir. Bir diger ilke olan hiimanizm saygi, merhamet, empati, onur ve diiriistliik ilkelerini temsil etmektedir.
Hesap verilebilirlik ilkesi, hastalarin, saglik sisteminin, topluluklarin ihtiyaglarina ve nihayet meslegin kendisine
cevap verebilmesine dair eylemlerini yansitir. Fedakarlik ilkesi ise, hekimlerin kisisel menfaatlerini degil
hastalarin menfaatini/yararini dnceleyen rehber hekimlik modelini 6ngdrmektedir (Stern, 2006: 3). Géreve hazir
olma bilinci, bir ¢agn ile ulagilabilir olma sorumlulugunu tasimayr gerektirmektedir. Onurlu ve diirlist olma
ilkesi, hekimlerin adil, diiriist ve anlagilabilir olmalarmin gerekliligini vurgulamaktadir. Digerlerine saygili
olmak ise, hastalar, hasta yakinlari, diger hekimler, saglik hizmeti sunan ekip iiyeleri, tip dgrencileri, stajyer
hekimlere ve Ogretim elemanlart gibi hekimin kendi disinda kalan tim paydaslara karst saygili bir tutum
sergilemesi gerekliligini ortaya koyan ilkedir (Jonsen vd., 2014). 90°dan fazla profesyonel tip birliginin kabul
ettigi, Amerikan Hekimler Dernegi’nin yayinladigi Bir Hekimlik Bildirgesi: Yeni Milenyum’da Tibbi
Profesyonellik adli metne gore profesyonelligin temel ilkeleri, hasta refahi, hasta 6zerkligi ve sosyal adalettir. Bu
temel ilkeleri izleyen profesyonel sorumluluklar ise, yeterlilik, hastalara kars diiriist olmak, mahremiyete riayet
etmek, hastalarla uygun/diizeyli iligki kurmak, saglik hizmetlerinin kalitesini ve erigilebilirligini arttirmak, sonlu
olan kaynaklarin adil dagilimm saglamak, bilimsel bilgiyi esas almak, gliven ortamini korumak igin ¢ikar
catigmalarini yonetmek seklinde siralanmistir (ABIM ve ACP, 2002, 2003).

Tiim bu ilkelerin yanisira, meslek kiiltiiriiniin aktarildig1 ve i¢ kontroliin saglandigi iki temel yap1 bulunmaktadir.
Bu yapilarin ilki kuskusuz tip egitimidir. Digeri ise meslek ahlakidir. Meslek ahlaki, meslek birliklerinin
dogmasinda da etkili bir unsur olmasi sebebi ile ayn1 baslik altinda degerlendirilmektedir.
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o Tip Egitimi

Egitim; aile, ekonomi, din, siyaset ve bos zamanlar kurumu ile birlikte toplumu olusturan 6 temel kurumdan
biridir (Aydm, 2013: 233). Fichter’in (2012: 27, 69) tanimiyla egitim, ev ve g¢evrede gayri resmi olarak,
toplumun karmasik egitim programlarinda ise resmi yolla ger¢eklesen ve misyonu kiiltlirii yeni kusaklara
aktarmak olan bir sosyalizasyon siirecidir. Egitimi alinan uzmanlik bilgisinin temeli, kiiltiirel gelenektir
(Rueschemeyer, 1964: 22). Weber (2001: 225) toplumsal konuma bagl egitim tiirlerini ve bunun meslek
acisindan sagladigi yarar ve imkanlar1 bilmenin meslek yapisina yonelik ¢aligmalar agisindan 6nem arz ettigini
ifade eder. Bu yaklagimlardan hareketle meslek egitimlerinin temel misyonunun meslek kiiltiiriinii, aday
meslektaslara aktarmak oldugu soOylenebilir. Profesyonellesmenin oldukc¢a iist diizeyde oldugu hekimlik
mesleginin egitimi de son derece kurumsallagmis ve kat1 bir yap1 sergilemektedir. Meslege girisin en kritik ve
oncelikli sart1 olan tip egitimi bugiin modern tip fakiiltelerinde verilmektedir.

Her kiiltiir, bireylerin farkindalifi olmaksizin onlar1 kullanarak, bireyin tim davraniglarini sekillendirecek
kurumlarin yardimiyla, kendisine 6zgii baskin degerlere uyum gostererek tutarliligini saglayan amaglarin
pesinden gider. Bireylerin davraniglarini en ziyade sekillendirecek kurumlarin basinda ise, siiphesiz egitim
kurumlart gelmektedir (Benedict, 1934; Cuche, 2013: 50). Egitim ve dolayisiyla egitim kurumlari, toplumda var
olan kiiltiirel birikimleri gen¢ kusaklara aktarma misyonu tasimaktadir. Tutucu bir nitelik tasiyan bu misyon,
toplumun varligini, siirekliligini ve biitiinliigiinii saglamaya yonelik bir miifredattan miitesekkildir (Sengoniil,
2007: 2).

Tip fakiilteleri, hekim adaylarina sadece teorik bilgilerin aktarildigi, uygulamaya yonelik becerilerin
kazandirildigi bir mesleki yiiksekokul degil, ayn1 zamanda iist diizeyde bilimsel bilgi ve becerinin yani sira
mesleki degerler sisteminin de aktarildigi iiniversite yapisinda egitim kurumlaridir. Bu kurumlara yiiklenen
misyon, bilimsel bilginin kazandirilmasi kadar, kazanilan bilgilerin hangi amaca yonelik hangi araglarla ve nasil
kullanilacagr ve bunun dogru iletisim teknigi ile hastaya aktarilmasini da kapsar. Dolayisiyla, tiniversitenin
degerler atmosferi hekim kimliginin insasi agisindan bilyiik énem arz etmektedir (Cobanoglu, 2009: 1). Tip
fakiiltelerinin ya da daha kapsayici bir tabirle tip egitiminin hekimlik meslek kiiltiirii agisindan 6nemi, Sayek’in
(2012) ifadeleri ile “Hekim gibi diisiinme, hekim gibi hissetme ve davranma becerisi” kazandirmasi sebebiyledir.
Medikal sosyolojik arastirmalarda ise tip egitimini, hekimlik meslek kiiltiiriinii tip 6grencilerine bazi sosyal ve
psikolojik siireglerle aktarilan sosyal bir ¢cevre olarak tanimlanmaktadir. Tip fakiilteleri egitim-6gretim iligkileri
ile mesleki benligin ortaya ¢iktig1, hekim kimliginin benimsenmesinin ve i¢sellesmesinin saglandigi; hislerin,
tutum ve davranislarin bir hekiminkine doniistiiriildiigii yerdir (Kasapoglu, 1988: 85).

e Hekimlik Meslek Ahldki ve Meslek Birlikleri
Hekim, kendi fiillerinde yalan ve dolan kabul etmeyecegi gibi, boyle kimselerle de diistip kalkmamalidir."
Hayrullah Efendi, ‘Makalat-1 Tibbiye’, 1844

T1p meslegi i¢in ahlak kavrami yeni ortaya atilmig bir tartigma konusu degildir. Eski Yunan’da tip tanrist olarak
bilinen Askiilap’a atfedilen “ahlaksizlara tip dgretmeyiniz” sdzii (Ozkan, 1991: 11) ahlakiligin hekimlik meslegi
icin kadim bir 6l¢iit oldugunu gosterir niteliktedir.

Hristiyan gelenegi iginde tip hizmeti vermek, bir ¢esit hayir isi olarak goriilmekteydi. Hastalik karsisinda
merhametli olan davranig, yapilan miidahale karsisinda para beklememek seklindeydi. Ancak meslekteki
uygulama hep boyle olmadi. Tip meslek ahlakinin dogus hikdyesi Turner’a goére (2011: 30-37) tam da
hekimlerin bu elestirilerle karsilasmasina denk gelmektedir. Ona gore meslek ahlaki, dinsel elestiri karsisinda bir
savunma metaforudur. Hekim ile hasta ya da araya aligverisin girmesi ile hekim ile miisteri arasindaki
sozlesmenin ekonomik yonleri, meslek ahlakinin 6ne siiriilmesi ile hekimin hastaya kars1 ahlaki sorumlulugunun
giiclii bir sekilde vurgulanmasi yolu ile dnemsizlestirildi.

Orta Cag’da, ekonomi saghgin i¢ine girerek, kuvvetli bir tahrip siirecinin baglamasina sebep olmustur. Tip
acisindan kritik bir donem olan bu donemde, Avrupa’da hekimlik hizmeti karsilifinda alinan haksiz kazang,
bilim tarihine damgasini vuran, meslege dair yozlagsmanin nerelere varabilecedini gosterir niteliktedir. Tedavi
etme geleneginin ger¢ek anlamini garpitan bu olaydan daha vahametli olani ise, kilise tarafindan tasvip edilen ve
bir hayli iyi para kazanan erkek hekimlerle rekabet edememeleri igin, biiylicii olarak adlandirilan ve toplu halde
katledilen sayisiz kadin hekimin yasadiklaridir (Straus ve Straus, 2009: 21). Bu 6rnekler, tedavi sektoriiniin yani
tibbin igine ekonominin girmis olmasi ile meslek ahlakinin ne tiir yozlagsmalara ugrayabildigini, kendi iginde
nasil rakipleri meydana getirdigini ve bu rakiplerle ne tiirlii miicadeleler sergiledigini gérmek acisindan 6nem arz

54



Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, Yil: 2017, Cilt: 8, Sayi: 17, ss.47-57.
Suleyman Demirel University Visionary Journal, Year: 2017, Volume: 8, Number: 17, pp.47-57.

etmektedir. Bugiin, hekimlik haricinde kimsenin bir baskasinin saghigi iizerinde uygulama giicii veya hakki
bulunmamaktadir. Saglik uygulamasimin hekimlere has yasal bir yetki olmasi ile bu sinirlandirmaya muhalif
olarak hekimlik ruhsatina sahip olmaksizin tibbi uygulamalarda bulunanlara yonelik ¢esitli cezai miieyyideler
bulunmaktadir.

Hekim kimligini olusturan 6n kosul her ne kadar bilgi birikimi ise de, hekimin meslegini uygularken ve sunarken
benimsedigi deger ve tutumlar da ¢cok 6nemlidir (Cobanoglu, 2009: 2). Ahlaki degerleri olmayan bir hekimlik
bilgisi, bilgi sahibini ¢ok tehlikeli bir insana doniistiirebilir. Organ mafyalari ile ¢alisan operatorler, bu noktada
dikkate deger birer Ornek teskil etmektedir. Bu gibi durumlar géz oniinde bulunduruldugunda, digaridan
miidahalelere kiiltiirii ve yapisi geregi kapali olan hekimlik i¢in, meslek ilkelerinin korunmasi ve denetlenmesi,
etik krizlerin ¢6ziime kavusturulmasi ve i¢ denetimin saglanmasi i¢in profesyonel bir meslek birligine duyulan
ihtiyag ortaya ¢ikmaktadir.

Meslek birlikleri, profesyonellerce yapilan olumsuz bir isi ¢6zme konusunda iki tiirlii destek ya da koruma
sunmaktadir. ilk olarak, yapilan isi olumsuz olarak degerlendirecek bilgisi olmayan kisilere karsi iiyeyi
korumaktir. Ikinci olarak ise meslegi disa karsi daha korunakli olarak yeniden yapilandirmaktir (Goode, 1957:
198). Meslek iiyeleri arasindaki dayanisma en sik goriilen koruma yontemidir. Geleneksel olarak meslek iiyeleri
arasinda uzmanlik ve etik anlayiglarina yonelik elestirileri gérmezden gelme, meslek hatalar1 sonucu agilan
davalarda profesyonel arkadaslar1 aleyhinde taniklik etmeme egilimi vardir (Freidson, 1984: 14-15). Freidson’un
bu goriislinii dogrulayan manzaralara Tiirkiye’de de rastlanmaktadir. Yanlis teshis ve tedavi siirecleri sonrast
giindeme gelen davalarda “bilirkisi” rolii geregi goriisiine basvurulan hekimlerin, meslektaglarinin yaptiklar
uygulamalara “geregini yapmistir” yorumu getirmek suretiyle, meslektaglarim1 koruma egilimi gosterdikleri,
bilinen bir durumdur.

Profesyonel meslek birliklerinin temel fonksiyonlarindan biri, meslege giris ¢ikislar: kontrol altinda tutmaktir.
Profesyonel yeterlilige ve meslek i¢in gerekli vasiflara iliskin standartlarin belirlenmesine yonelik ve meslekteki
rekabet sartlarini etkileyen; fiyata, pazara girise ve reklamlara yonelik regiilasyonlar yasalarla sabitlenmistir
(Ozden, 2004: 9). Bu sartlardan egitim, genellikle belirli bir siire lisans egitimi alma sartim kapsar. Tecriibe sart1,
meslekle alakali stajlar veya meslegin icrasiyla gegen belirli bir siire anlamindadir. Bazi profesyonel
mesleklerde, meslege kabulden Once girilmesi gereken birtakim yeterlilik sinavlart da bulunabilir. Bu gibi
sartlart yerine getirdikten sonra, meslege giris igin birgok OECD iilkesinde meslek birligine iiye olma sart1 da
aranmaktadir (OECD, 1997 123). Tiirkiye’de hekim olabilmek i¢in 1219 nolu Tababet ve Suabati San'atlarinin
Tarzi Icrasma Dair Kanun geregi ilk aranan sart tip fakiiltesi diplomasidir; “Tiirkiye Cumhuriyeti dahilinde
tababet icra ve her hangi surette olursa olsun hasta tedavi edebilmek i¢in tip fakiiltesinden diploma sahibi olmak
sarttir.” (Kanun, 1219/1). Bununla birlikte bir sehirde serbest hekimlik meslegini icra edebilmek i¢in, 6023 nolu
yasa ile kurulmus olan Tiirk Tabipler Birligi’nin mukim olunan sehirdeki odasi vasitasiyla kayit yaptirilmasi
gerekmektedir. TTB, kurulus amaglarint sdyle agiklar; Tiirkiye halkinin sagligini korumak, gelistirmek ve
herkesin kolay ulasabilecegi kaliteli ve uygun maliyetli saglik hizmeti i¢in ¢alismak; meslek ahlakini en iyi
sekilde korumak, tip egitiminin her alaninda s6z sdylemek; hekimlik mesleginin ¢ikarini her platformda dile
getirmek; meslegin, iiyelerinin maddi, manevi haklarin1 korumak (www.ttb.org.tr, 2015). Bu amag, Tiirkiye’deki
hekimler bazinda kabul gérmiis olacak ki, Birliginin mevcut iiyelerinin yarisini, iiye olmalari zorunlu olmayan
kamuda ¢alismakta olan hekimler olusturmaktadir.

6. SONUC

Tirkiye’de egitim ve savunma ile birlikte yillik biitceden en fazla pay ayrilan ii¢ alandan biri saglik sektoriidiir.
Saglik hizmetleri, hekim olmaksizin diisiiniilemeyecek bir sistemdir. Bu realiteden hareketle, bir saglik
sisteminin etkililiginin ve kalitesinin belirleyicilerinden birinin de hekimler oldugu sdylenebilir. Hekimler ya da
daha tanimlayici bir ifade ile hekimlik meslek kiiltiirii, saglik sistemi agisindan diisliniildiigiinde, hem temel
insan hakki olan saglik iizerine kurulmus bir meslek olmasi, hem de siyasi ve sosyal yonden profesyonel bir
meslek olarak toplumsal bir giic olmasi sebebiyle; mesleklerini en dogru sekilde icra edilebilmesi igin gerekli
sartlarin sorumlu merciler tarafindan saglanmasini gerekli kilan bir meslektir. Bu hassasiyeti gozetebilmenin
yolu, hekimleri yakindan tanimaktan ge¢mektedir. Calisma, hekimlerin ve dolayisiyla hekimlik meslek
kiiltiirtiniin meydana gelmesinde ve aktariminda etki sahibi olan yapisal ve ¢evresel sartlarin mevcut durumlarini
ortaya konmasi 6nem arz etmektedir.
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Insanin oldugu yerde saglik ve hastalik kadar temel bir kavrami da “hekim” olmasi, meslegin ¢ok boyutlu ve
etkili yoniinii ispatlar niteliktedir. Bu ¢ok yonlii meslegi profesyonel bir meslek haline getiren, meslegin ana
damarini olusturan, genel uygulama ve toplum tarafindan algilanigini belirleyen kiiltiirii cok sayida etken altinda
ortaya ¢ikmaktadir. Hekimlik meslek kiiltiirii, gerek tip egitimi gerekse toplumsal dinamikler gibi ¢ok sayida i¢
ve dis belirleyicinin ¢evresinde meydana gelmektedir. Bu durum, hekimlik mesleginin degerlendirilmesine
yonelik calismalarda baglamm g6z Oniinde bulundurulmasinin, &zellikle tarih ve sosyoloji diyalektigi ile
degerlendirmelerde bulunmanin gerekliligini ve dnemini gostermektedir.
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