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Kusak,

Kusaklararas: iliskiler,

Demografik alanda yasanan degisimlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kusak kavrami gesitli Cat’:ifé

problemleri de beraberinde getirmistir. Kusaklararasi iligkiler her toplumun sosyo-kiiltiirel yapisina
gore sekil almaktadir. Guniimiiz toplumunda siklikla karsimiza ¢ikan kusaklararasi c¢atisma; W akale Hakkinda
modernlesme ve Bati kiiltlirliniin etkisiyle gen¢ ve yash kusak arasindaki iligkilere zarar veren

sosyolojik bir olgudur. Modernlesmenin etkisinde ortaya cikan gelismelerin sosyo-kiiltiirel yapiy1 Gonderim Tarihi
etkilemesinden hareketle bu caligmanin konusunu kaybolan degerlerimizin kusaklararas: iliskilere 05.12.2022
yansimasi olusturmaktadir. Bu ¢alismanin amaci kusaklararasi iligskilerde ortaya ¢ikan problemleri Kabul Tarihi
tespit etmek ve boylece yasanan problemlerin en aza indirilmesi konusunda bir ¢6ziim getirmektir. 11.08.2023

Caligmamizda nitel aragtirma tekniklerinden odak grup goriismesi teknigi kullanilmig ve bu dogrultuda
geng ve yasl kusak arasinda goriismeler gergeklestirilmistir. Caligmanin sonucunda modernlesmeyle
birlikte ortaya ¢ikan sekiilerizm, kapitalizm ve bireycilik gibi olgularin 6rf, adet ve degerlerimizi yok
etme agsamasina getirdigi ve bu durumun kusaklararasi iliskilere de yanstyarak bir ¢atigma kiiltiiriine
zemin hazirladig1 anlagilmis ve ancak sosyo-kiiltiirel degerlere sahip ¢ikildig1 takdirde bu problemlerin
¢ozlime kavusturulabilecegi sonucuna ulagilmigtir.

A Focus Group Study on Integration in Intergenerational Relations

Abstract Keywords

The concept of generation, which has emerged as a result of changes in the field of demography, has Generation,

. o A . . . Intergenerational,
brought various problems along with it. Intergenerational relationships take shape according to the g Relations
socio-cultural structure of each society. Intergenerational conflict, which is frequently encountered in Family,
contemporary society, is a sociological phenomenon that damages relationships between the younger Confli c%

and older generations due to the influence of modernization and Western Culture. Based on the effect
of developments that have emerged under the influence of modernization on the socio-cultural
structure, this study focuses on the reflection of our lost values on intergenerational relationships. This ;
study aims to identify the problems that arise in intergenerational relationships and thus, provide an Article Info
solution for minimizing these problems. The focus group interview technique, one of the qualitative

research techniques, was used in our study, and interviews were conducted between the young and older Ostgezlggg
generations accordingly. The study reveals that with modernization, phenomena such as secularism, o

capitalism, and individualism have emerged, eroding our customs, traditions, and values. It has been Accepted
understood that this situation has reflected on intergenerational relationships, paving the way for a 11.08.2023

culture of conflict. However, it has been concluded that these problems can be resolved only if we
uphold socio-cultural values.

1 Ogr. Gor., Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi, merve.temizer@hbv.edu.tr, 0000-0002-7837-768X.
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Giris

Kusaklararas: iligkiler, tarihsel donemler ve toplumun sahip oldugu kiiltiir yapisina gore
degisiklik gostermektedir. Bu baglamda kisiler arasi iletisimi; iki ya da daha fazla insanin karsilikli
olarak gergeklestirdikleri, duygu, diisiince ya da yasantilarini ¢esitli yontemlerle paylastiklar1 psikolojik
ve sosyolojik bir siire¢ olarak tanimlamak mimkiindiir (Kaya, 2017: 28). Neredeyse her donemde bir
probleme” doniismiis olan kusaklararasi iligskiler konusunun ¢alisilmasi ve bu konuda arastirmalar
yapilmasi son zamanlarda ortaya g¢ikan bir durumdur. Yash niifus oraninin teknolojinin gelisimiyle
birlikte 6zellikle gelismis toplumlarda artist ve buna bagl olarak demografik ¢alismalarin giderek
yayginlasmasi; akademik alanda konuya dair ilginin artmasina ve iizerinde ¢alismalar yapilmasina
neden olmustur. Gegmisten gilniimiize sosyal, kiiltiirel ve ekonomik alanda yasanan gelismeler
sosyolojik yapmin degisimine kap1 aralarken beraberinde yeni kavram ve tamimlamalar da ortaya
cikarmustir. Bahsi gecen bu kavramlardan biri de bir toplumda ayni zaman araliginda dogup yetisen ve
benzer 6zelliklere sahip olan insan toplulugunu ifade eden “kusak” kavramidir.

Bu baglamda kusak kavrami; yaklasik olarak ayni zaman araliklarinda dogan, sosyal ve
ekonomik hareketlerden olusan, bir sosyal grup ve zaman araligini temsil edenler icin yapilan bir
tanimlamadir (Adigiizel ve digerleri, 2014: 166).

Tiirk Dil Kurumuna gére kusak kavraminin; yaklasik ayni yillarda dogup yetisen, yirmi bes otuz
yillik yas gruplarini kapsayan, benzer kiiltiirel degerlere, tutum, davranis ve sorumluluklara sahip olan
insan topluluklar1 seklinde tanimlanmas1 miimkiindiir. Ayn1 dénemlerde yasayip bir grup olarak ortak
birgok 06zellige sahip olan bu bireyler, yetisme tarzi ve yasadiklari ortamin kosullar itibariyle diger
kusaklara nazaran birtakim farkliliklara da sahiptirler. Dolayistyla bu farkliligin bir sonucu olarak diger
kusaklar ile iliskilerinde sosyal kiiltiirel ve diisiince alaninda ayrismalar ortaya ¢ikmasi da kaginilmaz
bir durumdur.

Aslinda boylesi farkli deger yargilarina sahip gruplarin bir arada yasayip kurduklan iletisim
sonucunda dayanigmanin yani sira ¢atigmalar da yasanabilmektedir. Kusaklar arasi gatigmalar genel
olarak bireylerin; beklentileri, yasam anlayislari, duygu ve ayrismasindan ortaya ¢ikmakta ve bdylece
toplumda tam bir uyum ve dengenin kurulmasi miimkiin olmamaktadir. Daha genel bir ifadeyle, insan
topluluklarinin yasadigi hemen her yerde ¢atigma goriilmesi miimkiindiir. Yasanan ¢atismalar daha ¢ok;
yeni gelisme ve degerlere agik olan geng kusak ile kaliplasmis geleneksel degerlere bagli olan yetiskin
ve yasl kusak arasinda olmaktadir. Bireyler arasinda goriilen bu ¢atigmalarin temel sebebi ise; algi ve
degerlerinin farkliligi yani sira iligkilerin agirlikli olarak on yargiyla kurulmasi ve bu anlayisin da
uzlasma ve dayanismayi engelleyerek catigmanin olusmasina zemin hazirlamasidir. Daha acik bir
ifadeyle yasadiklar1 zaman dilimi ve yetisme tarzlar1 farkli olan kusaklarin yasadiklar1 problemin biiyiik
bir boliimii iletisim ve yasam anlayiglarinin farkliligindan kaynaklanmaktadir.

Tiirkiye’de akademik alanda kusaklararasi iletisimi konu alan literatiir incelendiginde
kusaklararas: iligkileri ¢esitli bakis agilar ile ele alan inceleme ve arastirmalarin yapildigi gortilmiistiir.
Bunlardan; Giilden Giines’in “Kusaklararasi farklilagma”, Biilent Bilmez, Siikrii Aslan ve Giilay
Kayacan’in “Kusaklararas1 Alg1”, Yaser Arslan ve Soner Polat’m “Egitim Orgiitlerinde Kusaklararasi
Catigma” gibi konulara yer verilen ¢alismalar1 6rnek gostermek miimkiindiir. Bu ¢alismada ise ¢esitli
yas gruplarin1 kapsayan kusaklarin birbirlerine yonelik tutumlari yani sira yasadiklari ¢atismalarin
kaynaginda yer alan unsurlar betimlenecektir. Iki boliimden olusan ¢alismani ilk béliimiinde ilgili
literatiir taranmis ve teorik olarak degerlendirmeler yapilmistir. Ikinci boliimde ise odak grup gériisme
teknigi uygulanmis ve bu teknikle elde edilen veriler analiz edilerek degerlendirmelerde bulunulmustur.

1. Kusaklarm Siniflandirilmasi

Yaklasik ayn1 donemlerde yasayip benzer 6zelliklere sahip olan bireylerin olusturdugu kusaklar
cesitli smiflara ayrilmiglardir. Bu kusaklarin hayata ve yasanan olaylara bakis agisin1 anlamak,
anlamlandirmak ve saglikli bir iletisimin nasil gerceklestirilmesi gerektigi yoniinde degerlendirmelerde
bulunabilmek i¢in smiflandirma olduk¢a Gnemlidir. Kusaklarin genel olarak yetisme tarzlari ve
yasadiklar1 toplumun farkliliklar1 nedeni ile aralarinda bagsta karakter 6zellikleri olmak iizere bazi
konularda ayrismalar goriilmektedir (Keles, 2011: 129).
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Toplumda kusaklar arasinda yasanan bazi olaylarin ve ¢atismalarin bir kismi1 goriis ayriliklarindan
ortaya ¢ikmaktadir. Zira siniflandirilan bu kusaklarin; giiclii ve zayif yonleri, deger yargilar1 ve
donemine 6zgii kisilik 6zellikleri bulunmaktadir. Dolayisiyla her kusak olaylar1 kendi bakis agisina gore
degerlendirmekte ve bu anlayis dogrultusunda tutum ve davranis sergileyebilmektedir. Sessiz kusak
(Gelenekselciler), Bebek patlamasi, X, Y ve Z olarak siniflara ayrilan bu kusaklar, dogduklari ve
yasadiklar1 donem itibariyle birbirlerinden birgok agidan farklilasan 6zelliklere sahiptirler.

Bireyler kusaklar baglaminda X kusagi, Y kusagi ve Z kusagi gibi siniflandirilabildikleri gibi
tipolojiler iizerinden de cool genglik, internet gencligi, devrimci genglik, islamc1 genglik gibi tanimlarla
da kategorize edilmektedirler (Sengiil ve Aydinalp, 2021: 124).

Sessiz kusak; tarih araligi olarak yaklasik 1925-1944 yillar arasinda dogup, yetisen ve geleneksel
kusak diye de adlandirilan nesli i¢ine alan bireyleri igerir (Giirbiiz, 2015: 41). Giinlimiiziin biiyiikleri
olan bu kusagin; tartismay1 seven, ¢ikarim giicii kuvvetli, siire¢ odakli olmalarinin yaninda karar verme
konusunda giicliik ¢ceken Ozellikleri bulunmaktadir. Teknoloji konusunda uyumlar1 yavas olmakla
birlikte bu kusak insanlari, denge ve diizen konusunda titiz, otoriteye bagl ve yonerge beklemektedirler.
Dolayisiyla bu kusak insanlari liderlerine saygili, geleneklerine bagli 6zelliklere sahiptirler (Cemberci
ve digerleri, 2014: 60). Savas kusag1 olarak da isimlendirilen bu kusagin yasadigi donemde, ikinci
Diinya Savasi’nin ger¢eklesmesi ve ardindan ortaya ¢ikan ekonomik sikintilar bireyleri derinden
etkilemis ve bu durum hayata bakislarmi da degistirmistir. Yasadiklar1 ¢agin savas ve yokluk gibi
birtakim toplumsal gercekliklerine sahit olan bu insanlar, benzer problemlere gogiis germis ve hatta
benzer kaderleri yasamiglardir. Dolayisiyla bu kusak doneminde yasanan olumsuz olaylar; bireyleri
karamsarliga siiriikklemis ve olaylara daha temkinli ve kugku ile yaklagmalarina sebep olmustur.

Bebek patlamasi (baby boomers) kusagini ise; ikinci diinya savasi yillarindan sonra yaklasik
1946-1964 yillar1 arasinda dogan nesil olusturmaktadir. Iletisime ve sorumluluga biiyiik énem veren bu
neslin sadakat duygulari oldukga yiiksektir (Toruntay, 2011: 71). Tiirkiye'de refahin ve bunun yaninda
iirin ve hizmetlere olan 6zlem duygusunun yasandigi bu dénem kusaginin bir diger adi patlama
kusagidir (Erden ve Ayhiin, 2013: 99).

Sadakat duygulari yiiksek olan bu kusak bireyleri kanaatkardirlar ve uzun bir siire ayni ortamlarda
calisabilme 6zelligine sahiptirler. Caligkan bir yapiya sahip olmakla birlikte ekip ¢aligmasi ve ekipteki
iletisimi 6nemseyen bu bireylerin savas yillarindan gecip bu durumu atlatmalar1 nedeniyle eglenceye
kars1 duskiinliikleri de bulunmaktadir (Adigiizel ve digerleri, 2014: 169). Yasamlarmi siirdiikleri
donemin; sosyal, kiiltiirel ve siyasal kosullarindan dolayr sessiz kusaga gore daha sansli olan bu
bireylerin yasam bicimi ve diinya goriisleri de bu kosullar dogrultusunda sekillenmistir. Daha ¢ok pozitif
ozelliklere sahip olan bu kusak; eglencenin yani sira calismay1 da sevmekte ve basariya biiyiik 6nem
vermektedirler.

Yaklagik 1966-1979 yillar1 arasinda dogan ve baby boomers kusagindan sonra gelen X kusagi
teknoloji ile problemi olmayan iiretken ve bagimsiz 6zelliklere sahiptir. Bu kusagin teknoloji ile barisik
olmasinin sebebi ilk kisisel bilgisayarlarin satist ve kullaniminin bu déneme rastlamasidir (Adigiizel ve
digerleri, 2014: 172). Toplumun degisen kosullarina uyum saglamak igin g¢abalayan bu kusak
insanlariin sadece erkekleri degil ayn1 zamanda kadinlar1 da is yagaminda bir 6nceki kusaga nazaran
biraz daha aktiftirler. Aym1 zamanda sessiz ve sakin bir hayati tercih eden kusak, yaptig1 islerden de
keyif alan 6zelliklere sahiptir. Yetistikleri donemde kriz ve sarsintilara sahit olan bu kusak bireylerinin
genel olarak kendilerine giiven duymalart ve esnek bir yapiya sahip olmalart dikkat ceken
ozelliklerindendir.

Bu kusak bireylerinin bir kismi, is yasaminda aktif olan ebeveynlerin gocuklart olduklarindan,
kendi baslarina eve donme, gesitli ihtiyaglarini kendileri kargilama gibi konular1 6grenmek zorunda
kalmiglardir. Tiirkiye'de iiniversite olaylar1, ekonomik krizler, siyasi ¢atigmalar ve televizyonun evlerde
yayginlasmasi gibi olgular bu dénemin énemli 6zellikleridir. (Cemberci ve digerleri, 2014: 60). Ote
yandan, X kusagi bireyleri, saygin bir statii, para ve sosyallesme gibi unsurlarla kendilerini ispatlama
gayreti icerisindedirler (Goksel ve Giines, 2017: 812).

1980-1995 yillar1 arasinda dogan Y kusagina gelince, hayatlarinin neredeyse her alaninda
teknoloji ile yakindan ilgilidirler. Bu kusak, yaptig1 islere eglenceyi katmaktan hoslanan, hayata pozitif
bakan ve is birligi halinde ¢aligmay1 seven bireylerden olusmaktadir (Giirbiiz, 2015: 42). Bulunduklari
donemin g¢esitli ekonomik olumsuzluklarma ragmen iyimserliklerini koruyarak hedeflerini
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gergeklestirme yolunda ilerleyen bu kusak insanlari bilgi ve iletisim teknolojisinin etkisiyle hizli ve ileri
diizey disiinebilme Ozelliklerine de sahiptirler. Yasadiklari donemin sartlarindan kaynaklanan
degisimler nedeniyle diger kusaklara nazaran daha farkli beklenti ve tercihlere sahiptirler. Ornegin; yeni
seyleri deneme, ne istediginin bilincinde olma, hayallerinin pesinden gitme, sevdiklerine dnem verip
onlara zaman ayirma, yogun ¢alisma gibi 6zelliklerinin yani sira; basari, para, eglence, gezme gibi
unsurlari da 6n planda tutmaktadirlar (Erden ve Ayhiin, 2013: 101).

Yas araligina baktigimizda Y kusaginin neredeyse birgogu daha ¢ok kiigiik yaslarda bilgisayar
ile tamigsmislardir. Dolayistyla istedikleri her tiirlii bilgiye ulagsma acisindan herhangi bir kisitlamayla
karsilasmayan bu kusak insanlart sahip olduklar1 avantajlarmi sosyal yasamlarinin tiim alanlarinda
kullanabilmektedirler.

Yaklasik 2000-2020 Yillar1 arasinda dogan bireyleri kapsayan Z kusagi bireyleri ise yaslari
itibariyle heniiz yetiskin olmadiklarindan ve davranis kaliplariyla ilgili kapsamli bir arastirma
yapilmadigindan diger kusaklar gibi bu kusak i¢in genel bir tanimlama yapmak heniiz miimkiin degildir.
Ancak giinlimiiz teknoloji sisteminin bir 6nceki déneme gore hizla ilerleyip gelisimine bakarak bu
kusagin daha gergekei ve daha yaratici olabilecegini 6ngérebiliriz.

Z kusagi bireylerinin, teknolojiyle i¢ ige, zevk ve eglenceye diiskiin, yaptiklar isleri titizlikle ve
kisa siirede tamamlayan ozellikleri 6n planda olacaktir (Erden ve Ayhiin, 2013: 102). Ote yandan
haklarin1 arama, yaraticilik ve toplumda farkli sosyal gruplarla yasayacaklari iligkiler konusunda
kendilerinden 6nceki kusaklara gore basart gostermeleri beklenmektedir (Basol ve Aydin, 2014: 4).

2. Cocuk Ebeveyn Iliskisi

Aile iginde yasayan bireylerin birbirleriyle karsilikli sevgi, saygi ve dayanigma igerisinde
olmalari, aile degerlerimizin devamlilig1 agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bunu saglamanin yolu ise ailede
yasayan tiim bireylerin birbirleriyle saglikli iletisim kurmasiyla miimkiin olacaktir. Toplumun en temel
birimi ailedir ve ¢ocuklar da ilk iletisim becerilerini dogal olarak aileden almaktadirlar. Anne ve babalar
yetisme tarzlar1 ve sahip olduklar kiiltiiriin bir yansimasi olarak ¢ocuklarini etkileyebildikleri gibi
cocuklar da ebeveynlerini etkileyebilmektedirler (Hortagsu, 2003: 27). Ebeveynler saglikli bir aile
ortami saglayip, ¢ocuklarini iyi yetistirip, dogru yonlendirdikleri takdirde; ¢ocuklar her agidan basarili
bireyler olurlar ve onlar da anne ve babalarini ¢esitli agilardan yonlendirebilirler. Kisilerarasi iliskilerin
gelismesi ve devamlilifinin kazanilmasinda 6nemli bir kurum olan aile; psikolojik, sosyolojik ve
ekonomik olarak tiim aile iiyeleri acisindan énemli bir destek sistemidir (Oztop, 2000: 1). Dolayisiyla
cocuklarina saglikli bir aile ortami saglayan, ihtiyaglart dogrultusunda dogru yonlendiren ve
diisiincelerini dikkate alan ebeveynler c¢ocuklariyla saglikli iletisim kurabilmekte ve genel olarak
catisma yasamamaktadirlar.

Anne, baba ve ¢ocuklardan meydana gelen aile bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklar
bulunmaktadir. Toplumun genel karakteristigini ve kiltiirel degerlerini i¢inde barindiran aile ayni
zamanda kendine has kurallar1 ve islevleri olan bir yapiya sahiptir. Ornegin, ¢ocuklarin bakimi,
yetistirilmesi, saglikli iletisim kurmalari ve topluma faydali bireyler olarak yetistirilmesi ebeveynlerin
onemli iglevlerindendir. Zira ¢ocuklarin kisiligi ailede olugmaya baslamakta ve kiiltiirel degerlerin
islenmesi ve kusaktan kusaga aktarilmasi da ilk olarak ailede baslamaktadir. Dolayisiyla aile en etkin
egitim kurumlarimin baginda gelmektedir. Ebeveyn, severek, yol gostererek, kurallar 6greterek ¢ocugun
saglikli bir ortamda biiylimesini giivence altina almaktadir. Bu baglamda ¢ocugun yasadigi aile
ozellikleri cocugun ailede ve toplumsal hayatinda iliskilerinin belirlenmesinde belirleyici faktordiir.
Bundan dolay1 kurulan saglikli iligkiler, ¢ocugun hem kimlik gelisimine hem de toplumsal
davraniglarina yon vermis olacaktir. Cocuklar ailede insan iligkilerini tiim boyutlariyla gézlemleyerek
yorumlar. Zira onlar; insan iligkilerinde belirleyici unsurlar olan, is birligi, anlagsma, dayanisma gibi
olumlu unsurlar yaninda; ¢atisma ve uyumsuzluk gibi birtakim olumsuz tutum ve yaklasimlar1 da ilk
olarak aile ortaminda 6grenirler (Ozensel, 2004: 77-78). Dolayisiyla cocugun saglikli biiyiiyiip gelismesi
ve bunun yaninda ailesi ve ¢evresiyle gergeklestirdigi etkin iletisim ebeveynin tutarli ve sevgi dolu
tutumuyla dogru orantilidir.

Cocuklarin aile i¢inde bakimlarindan sorumlu olan kisiler oncelikle anne ve babalardir ve
ebeveynleriyle saglikli iletisim kurmaya g¢ocuklarin ihtiyaglar1 vardir. Anne ve babayla olumlu bir
iletisim saglanmadig1 durumlarda ¢ocuklar; 6zgiivenleri diisiik ve iligkilerinde ¢atismaya meyilli
olabilmektedirler (Onder ve Giilay, 2007: 24). Cocugun bakim ve yetismesinden birinci derecede
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sorumlu olan anne ve babalarin ¢ocuklarina karsi tutumlarini; hem kendi kisilik ve demografik
ozellikleri hem de ¢ocugun kisilik 6zellikleri belirlemektedir. Ailede ebeveyn esnek, hosgoriilii oldugu
takdirde zihinsel ve toplumsal agidan saglikli bireylerin yetistirilmesi miimkiindiir (Ozyiirek, Tezel ve
Sahin, 2005).

Toplumun tasidig1 degerler ve beklentiler, aile yasamu ile birlikte ¢cocuklarin aile ortaminda
ebeveynleri ile olan iliskilerini de etkileyebilmektedir. letisimin tagidig1 dzelliklerden biri de toplumsal
ve psikolojik bazi gereksinimleri karsilamasidir ve bu durum da iletisimin psikolojik ve toplumsal
islevleri olarak siiflandirilmasi anlamina gelmektedir. Diger taraftan kisilerde biraktigi etkiler ise
olumlu ve olumsuz iletisim olmakta ve tek yonli, ¢ift yonlii vb. seklinde ayrilmaktadir (Kaya, 2017:
28). Kusaklarm farkli kiiltiirel degerler ve cografi mekanlara sahip olmasi iletisimin yoniinii
degistirmekte ve bazi konularda ¢atigsmalara kap1 aralamaktadir. Catismalarin ¢oziimlenmesi konusunda
ilk olarak sorumlu olan ebeveynler, ¢gocuklarinin ilk 6gretmenleri olarak bir¢ok konuda onlara rol model
olmaktadirlar. Boylece islenmeye hazir degerli bir maden misali ¢gocuk; dogru ve yanlisi oncelikle
ailesinden 6grenmekte ve sonrasinda diger sosyal kurumlar araciligiyla bir dengeye ulasmaktadir.

Ebeveyn ve ¢ocuk arasinda gerceklesen iletisim geleneksel genis aile ile modern ¢ekirdek aile
arasinda farklilik gostermektedir. Ornegin geleneksel olarak nitelendirilen toplumda yer alan ailelerde
birkag kusak bir ailede yer almakta ve ailenin en yash bireyleri ise otorite olarak s6z sahibi olmaktadir.
Demokratik bir yaklasimin olmadig1 bu aile yapisinda biz duygusu hakimdir ve bireysellik en alt
seviyede gelismekte ve ¢ocugun toplumsallagmasi da bu dogrultuda sekillenmektedir.

Gilinlimiiz toplumlarina geldigimizde kentlesme ve modernlesmenin getirdigi yeniliklerle
birlikte geleneksel aile yapisi ¢oziilmiis ve ¢esitli problemler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Gegmiste
tamamen aile bireyleri tarafindan saglanan ¢ocuk egitimi yasanan degisimlerle birlikte 6nemini yitirmis
ve bu gorev toplumdaki bagka kurumlara aktarilmistir.

Artik aile, kiiltlirel degerleri yeni kusaklara aktarma konusunu toplumdaki birtakim kurumlarla
paylagmak zorundadir. Zira degisimlerle beraber; aile bireyleri yogun is yiikiinden dolay1 ¢ocuklarryla
gerektigi kadar iletisim kuramamaktadirlar. Dolayisiyla modern ailede ebeveyn ve ¢ocuklart arasinda
gergeklesen iletisimde bir bozulma ortaya ¢ikmistir. Kentsel yasam kosullari ailede ebeveyn ile gocuk
arasinda kurulacak olan saglikli iletisimi engelleyerek catismalara zemin hazirlamaktadir. Ozellikle
ebeveynlerin her ikisinin birden ¢alistyor olup uzun siire evden ayr1 olmasi, ¢ocuklarin bu bogluktan
faydalanarak internet ve bilgisayar gibi ¢esitli kitle iletisim araglariyla mesgul olmasi ebeveyn ile
cocugun birbirlerinden uzaklagmasina ve iletisimlerinin kopmasina sebep olmaktadir. Dolaysiyla
degisen toplum yapisiyla beraber olusan yeni sartlar ailede cocuk ve ebeveyn arasinda yasanacak
catismaya imkan vermektedir (Aslan, 2002: 26-32).

Bu baglamda, ¢ocugun aile iginde daha ilk yillarinda ebeveyni ile karsilikli saglikli bir iletigim
yasamasi onemlidir. Toplumun degerleri olarak biiyiiklerine kars1 6zellikle yash kusaga karsi olumlu
bir alg1 olusturulmasi konusunda ebeveyn sorumludur. Zira ¢gocuklarin yetiskinlere, glivenilir rol modeli
olmalar1 konusunda ihtiyaglar1 vardir (Giirses ve Kilavuz, 2001: 160). Bir¢ok temel konuyu aile
ortaminda igsellestiren gocuk kazandigi bu donanim ile hem aile bireyleriyle hem de sosyal gevresiyle
saglikli iletisim kurabilmektedir. Dolayisiyla bu konuda egitilmis ¢ocuk yetistiren ailelerde saglikli
iletisim kurulmakta ve ¢atigsmalarin 6niine gecgilebilmektedir.

3. Geng-Yash iliskisi

Giliniimiizde modernizmin getirdigi gelismelere bagl olarak ailenin ge¢cmiste sahip oldugu
yapist degismis ve boylece genis ailenin yerini ¢ekirdek aile alarak yasli bireylerin aile i¢indeki yeri ve
tagidigi roller degisime ugramistir.

Yetiskin ¢cocuklarin anne ve babasiyla ilgilenmesi, iletisim kurmasi yash birey i¢in en degerli
sosyal iletisim kaynag1 ozelligi tasimaktadir. Ancak yetigkin ¢ocuklar yaslh ebeveynine destek olmak
sikintilarini gidermek konusunda kimi zaman sikintilar da yasayabilmektedirler. Ciinkii yetiskin bireyler
bir taraftan kendi esi ve ¢cocuklari diger taraftan anne ve babasinin ihtiyaglar1 konusunda denge kurmak
konusunda ayrica zorluk yasamaktadirlar (Oztop, 2000: 2-3). Bu baglamda yash niifusla birlikte
ortalama yasam siiresinin ge¢mise oranla artisi, yash bireylerin yetigkin ¢ocuklarindan beklentilerini de
artirmaktadir. Dolayisiyla giinlimiiz sartlarinda yaygin olan aile anlayisi ve yapisindan dolay: yetigkin
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¢ocuklarin zaman zaman zorlanmalar1 dogal bir durumdur. Bu zorluk ise aile bireylerinin birbirlerine
kars1 dayanisma, sevgi ve saygi igerisinde olmalariyla agilacaktir.

Toplumun gengleri 6n planda tutmasi, sosyal yasamda goriilen degisimler, biyolojik ve
psikolojik sebepler genc ve yash bireylerin iletisiminin Oniinii kapatan engellerdir (Arpaci ve Sahin,
2015: 233). Sosyolojik yapida ortaya ¢ikan gelisme ve degisimler bu iletisimi zaman zaman ¢ikmaza
sokmakta, ailede catigsmalar yasanabilmekte ve en fazla yasl bireyler olmak tizere iki kusak da bu
durumdan olumsuz olarak etkilenmektedirler. Genglerin yaslari itibariyle bulunduklari ruh hali ve bunun
yami sira teknolojik ve sosyal yasamdaki gelismeler, toplumun deger yargilarini etkilemekte ve
dolayisiyla genglerin yasli bireylere karsi tutumlarinin olumsuz yonde degismesine sebep olmakta ve bu
durum ailede kusaklar arasi gatismanin yasanmasina zemin hazirlamaktadir.

Aslinda catismalara zemin hazirlayan temel etmen, her iki kusagin da birbirleri hakkinda
yerlesik birtakim nyargilar beslemesidir. Ornegin yaslilar genglerin sorumsuz olduklar1 ve herhangi bir
ideallerinin olmadigi, her seyi bildiklerini sandiklarini ve bencil olup 6zveri duygusundan yoksun
olduklar1 inanc1 tagimaktadirlar. Bunun yaninda genclerin biiyiiklerine karsi saygi gostermediklerini, her
seye karst ciktiklarin1 ve kafalarina estigi gibi davrandiklarini inat¢i ve dik kafali olduklarini
diisiinmektedirler. Genglerin de yash bireyler i¢in olumsuz duygulara sahip olduklarini sdylemek
mimkiindiir. Onlar da yaghlari; bencil, korkak, tutucu, geri kafali vb. olumsuz ozelliklerle
Ozdeslestirmislerdir (Yesilyaprak, 1989: 50). Her iki kusak da birbirleri i¢in farkli yargilarda
bulunmaktadirlar ancak 6n yargilar1 ortaktir. Bu yargilar ister gergekle ortiigiin ister ortiismesin her iki
kusagin da olumsuz bir anlayisi benimsemesi, 1limli bir yaklasimi g6z ardi etmesi, ailede ¢atismanin
olmasina imkan vermektedir. Catismay1 en aza indirme ve her iki tarafin da aile igerisinde sicak bir
ortamda dayanisma i¢inde yagamasini saglamanin en iyi yontemi, kusaklarin kendi disindaki kusaklar
hakkinda fiziksel ve psikolojik 6zelliklerini bilmekten gegmektedir.

Bu dogrultuda genglik dénemi; hizli psikolojik ve fizyolojik degisiklikler nedeniyle, kargasa,
baski ve firtinali bir sekilde yasanir ve kisilerarasi iligkilerde cesitli problemlerin ortaya ¢ikisina neden
olur (Yesilyaprak, 1989: 51). Geng ve yash kusak arasindaki iligkiyi incelerken iizerinde durulmasi
gereken noktalardan biri de ergenlik ve genglik doneminin 6zelliklerinin bilinmesidir. Ciinkii aile i¢inde
geng ve yash kusak arasinda ¢atigsmalarin ¢ikmasina zemin hazirlayan ve bazen iginden ¢ikilmaz sekil
almasina neden olan sey, bu donemin 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Dolayistyla bu donem; sadece
biyolojik degil, psikolojik ve toplumsal agidan hem gelisme hem de saglikli iligkiler kurma anlaminda
onemli bir gecis stirecidir.

Yaslilik donemi ise; kiginin yasami boyunca kazandig1 olumlu ve olumsuz birikimlerinin bir
arada yasandig1 duraganlik dénemidir. Zira bu bireyler gecmiste sahip olduklart sosyal rollerini geride
birakmis yeni kosullara uyum saglamaya baslamiglardir. Bu yeni durum onlar1 karamsarliga itmekte
kendilerine giivenlerini azaltmakta ve zaman zaman degersiz olduklar1 diisiincesine kapilmalarina
imkan vermektedir.

Kiiltiirel degismeyle birlikte yasli kusagin kendisini yenilemesi beklentisi vardir. Ailede geng
bireyler yenilenen bazi gelismeleri yash bireylere 6gretme zorunlulugu hissederler. Ornegin teknoloji
agisindan eksiklikleri bulunan yash bireyler cep telefonu, bilgisayar ve benzeri bir¢ok elektronik aletleri
geng kusaktan 6grenmek isterler (Tezcan, 1996: 48). Bu baglamda gengler teknoloji konusunda ¢ok iyi
diizeyde olduklari i¢in yash kusaga bu aletleri tanitmada ve 6gretme konusunda merkezi rol oynarlar.
Aile igerisinde yasanan is birligi, dayanisma ve yardimlagma bireylerin belirli bir gaye merkezinde
birlesmeleri ozellikle yaslilarin olumlu bir yasam kurmalart igin Onemlidir. Zira yasadiklar
olumsuzluklar i¢inde bocalayan yasli bireyleri hayata baglamanin en iyi yolu; kusaklar arasinda
kurulacak sevgi ve saygiya dayali etkilesim ile miimkiin olacaktir. Ozellikle genglerin yaghlara duygusal
olarak verecegi destek bu donemin huzurlu gecirilmesi acgisindan énem tasimaktadir. Tiirk toplumu
olarak sahip oldugumuz kiiltiiriin bir yansimasi olarak yash bireylere saygi, kiiltiirel degerlerimizin
korunup yasatilmasi agisindan énemli bir yere sahiptir.

Ailede; mutlu bireyler, dolayistyla mutlu toplum hedefine ulasabilmek i¢in toplum olarak tiim
bireylerin tek tek {izerine diisen sorumlulugu yerine getirmesi gerekmektedir. Ornegin, ailenin 6nemli
bir degeri olan yasli bireylerin yasam deneyimlerinden faydalanildigi takdirde bu durumun kendileri
icin bir art1 olacagini diisiinen geglerin onlara yaklagimlar1 pozitif olacaktir. Yasl bireylerin varligi ile
aile bireylerinin hem gii¢lii hem de mutlu olacagim bilerek genglerin yaslilara bu dogrultuda muamelede
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bulunmasi iki kusagin saglikli etkilesimine kapi aralayacaktir. Bu baglamda saglikli bir aile igin
kurulacak iletisimde; yaslilar1 yargilamadan dinlemek, onlarin tiim davranislarini oldugu gibi kabul
etmek hem yagli bireyi mutlu edecek hem de ayn1 duygularla kendisi de geng bireye karsi olumlu adimlar
atacaktir (Arpaci ve Sahin, 2015: 233).

Ancak modernlesmeyle beraber artan 6zgiirliikler, bireysellik, rasyonalizm ve kapitalizm gibi
etkenler yani sira kapitalizmin sebep oldugu tiiketim kiiltiirii ve sekiilerizm hedonist gencligin
olusumunda etkili olan unsurlardandir. Iste hedonizmin sosyal zeminini olusturan bu unsurlar ile birlikte
sosyo-kiiltiirel degerlerden uzak, an1 yasamaya odakli zevk ve heyecan arayisinda, maddi degerleri 6n
plana alan ve hedonik tarzda tiiketim igerisinde olan bireyler ortaya ¢ikmistir (Sengiil ve Aydinalp, 2021:
130). Bu dénemin hiimanist yaklasimi ve bireysellik gibi etkenler bireylerin birgok konuda olanaklarini
artirmistir. Zira bu gelismeler bireylerin 6zgiirliiklerinin sinirim1 asarak manevi degerlerden kopusa
sebep olmus ve bu durum ani yasamaya odakli ve ayn1 zamanda tiikketim bagimlist yeni bir birey tipine
zemin hazirlamustir. Oyle ki tiim bu olanaklar karsisinda simirsiz 6zgiirliiklere sahip olan geng bireylerin
yaslt bireylerle anlagmasi bir sorunsala doniismiistiir.

Geng ve yasli kusagin saglikli iletisimi ve birbirleriyle anlayis noktasinda biitiinlesmeleri her iki
kusagin da yasamdan aldiklar1 tatminin artmasina katki saglayacaktir. Ancak teknoloji alaninda goriilen
gelisme ve toplumda yasanan cesitli degismelere bagli olarak aile i¢cinde yasayan bireylerin rollerinde
degisimler ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda; modern toplum yapisiyla birlikte geng ve yash kusak arasinda
cikan catigmalarin kaynaginda yer alan baslica ¢atisma nedenleri sunlardir: Genglerin karsi cinsle
arkadagliginin yaslilar tarafindan onay gérmemesi, serbest zaman etkinliklerine yapilan miidahaleler,
genglerin arkadas tercihlerinin yaslilar tarafindan onaylanmamasi, para ve har¢lik konusunda
doyumsuzluk, daha fazlasimni isteme, gece disar1 ¢gikma istekleri ve yaslilar tarafindan engellenmeleri,
yanliglar1 konusunda elestirilmeleri, verilen nasihatler ve yapilan baskilar geng ve yash kusak arasinda
catismanin fitilini atesleyen baslica sebeplerdir (Bayhan, 1997: 282).

Kusaklararasi etkilesim, makro diizeyde toplumun siirekliligi i¢in, mikro diizeyde ise toplumun
iiyesi olan bireyin hayatini saglikli bir sekilde siirdiirmesi agisindan oldukg¢a 6nemlidir. Toplumda ¢esitli
kusaklarin bir arada yasamasi sebebiyle, bir kusaktan digerine deger aktarimi yasanabilmektedir.
Dolayisiyla geng ve yash kusak arasinda kurulacak saglikli etkilesim sayesinde her iki kusak arasinda
deger aktariminin gerceklesmesi miimkiindiir (Canatan, 2014a: 19). Bu dogrultuda; genglerin yagh
biiylikleriyle saglikli bir etkilesim gerceklestirebilmesi i¢in kuracaklari iletisimde oncelikli etmen,
empatiyi 6n plana almaktir. Bir giin kendilerinin de bu siiregten gegeceklerini diisiinerek, onlara saygi
ve sevgi gostermeleri, iki kusak arasindaki iletisimi olumlu yonde etkilemesi yani sira, saglikli bir deger
aktariminin da gergeklesmesini saglayacaktir.

4. Yontem

Olgu ve olaylar1 dogal ortaminda gercekgei ve biitlinciil bir sekilde ortaya koymay1 amaglayan nitel
arastirmada; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi teknikler kullanilmaktadir. Bu ¢alismada nitel
arastirma yontemine ait olan odak grup goriismesi teknigi kullanilmistir. Bu arastirmalarda genel olarak
gevreyle, siiregle ve algilarla ilgili veriler toplanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008: 39-40). Goriismeye
katilan katilimcilarin konu hakkindaki bakis acilari, duygulari, diisiinceleri ve yasam tarzlari hakkinda
detayl1 bilgi toplamaya imkan veren bu teknik sosyal bilimlerin ¢esitli alanlarinda kullanilmaktadir.

Odak grup tekniginde genel olarak ayni demografik 6zellikleri tasiyan 6-8 katilimei bir moderator
yonetiminde bir araya gelmekte ve arastirilan konu grup ortaminda goriigiillmektedir. Katilimcei sayisi
konusunda farkli goriisler olmasma karsin goriismelerin 4-10 arasinda az sayida katilimci ile
gerceklestirilmesi daha faydali olacaktir (Cokluk vd. 2011: 101-102).

Aragtirmanin problem ciimleleri su sekilde tespit edilmistir:
Kusaklar arasinda yasanan gatismalarin sebepleri nelerdir?
Kusaklararasi iligkilerde geleneksel degerlerin ne derece dnemi vardir?

Kusaklar arasinda gergeklestirilecek entegrasyonun kusaklar arasindaki iligkilere yansimasi nasil
olacaktir?

) Yukarida bahsi gegen sorulara cevap bulmak amactyla 2019 yilinda Ankara Haci Bayram Veli
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Kusaklar Arasi Iligkiler konulu ¢alisma kapsaminda gengler
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ve yasli bireyler olarak iki degisken saptanarak iki odak grup ¢alismasi gerceklestirilmistir. Arastirmanin
merkezindeki iki odak grup, farkli degisken tizerinden homojen 6zelliklere sahip gruplardir. Yaptigimiz
calismada gruplardan biri genglerden, digeri yaslilardan olusmaktadir ve yas degiskeni dikkate alinarak,
geng ve yash grubun iligkileri incelenmistir. Genglerin olusturdugu grup katilimcilarinin hepsi kiz
Ogrenci olmak tizere 13-15 yas araligindaki 6 ortaokul 6grencisinden seg¢ilmistir. Yaslilardan olusan
grup ise, 60-75 yas araligindaki 6 katilimcidan olugmaktadir. Bu katilimcilardan hepsi kadinlardan
olugsmaktadir. Yaslhlar grubunun katilimcilar1 gengler grubunda yer alan katilimeilarin babaanneleridir.
Aragtirmada yer alan katilimcilarin tiimiine G ve Y kodlar1 ve beraberinde rakamlar verilmis ve
gorlismeye katillan bireylerin duygu ve diisiincelerini istedikleri sekilde ifade etmesine imkan
saglanmistir. G katilimcinin geng, Y ise katilimecinin yasli oldugunun isaretidir. Aragtirma kapsaminda
yiiriitilen bu c¢alisma, secilen iki odak grubun verileri iizerine odaklanilarak, yash ve genclerin
birbirleriyle iletisimlerinin boyutlarini saptamaya yoneliktir.

Odak grup goriismesi i¢in 6grencilerle birebir goriisiilerek, yasl bireylere ise telefonla ulasilarak
yapilan arastirma hakkinda bilgi verilmis, kararlastirilan yer ve saatte her iki grupla ayr ayr1 olmak
iizere ikiser saatlik bir toplant1 diizenlenmistir. Katilimcilara yapilan aragtirma ile ilgili bilgiler verilerek,
goniillii katilimlart teyit edilmistir. Yapilan uygulamada notlar tutabilmek i¢in katilimcilardan izin
istenmistir. Dolayistyla rizalart alindigindan bilimsel etik kurallarina uygun davranilmistir.
Katilimeilarin sorulan sorulara verdikleri cevaplar arastirma sonunda word dosyasi olarak bilgisayar
ortamina aktarimi yapilmistir. Bu asamadan sonra arastirma siirecinde toparlanan tiim veriler analiz
edilmistir.

5. Bulgular
5.1. Katilimcilarin Birbirlerinden Memnuniyet Diizeyleri

Geng ve yasli kusaktan olusan katilimcilar ayni evi paylagsmaktadirlar. Geng kusak yaslh kusagin
torunlari, yasl kusak da gen¢ kusagin biiylikanne ve biiylikbabalaridir. Geng ve yash kusaga ayri ayri
olmak iizere birlikte ayn1 evde yasamaktan memnuniyet diizeylerini ve birbirlerinde hoslanmadiklar
tavir ve davranislarin neler oldugu sorulmustur. Sorulan ilk soruyu cevaplandiran her iki kusaktan
katilimcilar genel olarak aymi evde yasamaktan memnun olduklarimi ancak birbirlerine ters gelen
davraniglar konusunda basit ancak ¢ok kayda deger olmayan memnuniyetsizliklerinden bahsetmislerdir.
Ornegin gengler; teknoloji kullanimlari noktasinda biiyiikanne ve biiyiikbabalarindan aldiklar1 uyari
konusunda sikdyette bulunmaktadirlar. Ote yandan; geleneksel degerlerle uyusmayan giyim
kusamlarina miidahale ya da derslerine ¢alisma konusunda sik sik uyarilarda bulunulmasi konusunda
oldukca rahatsiz olduklarimi ifade etmislerdir. Yaslhlar grubunda ise ayni evde yasamaktan biiyiik
memnuniyet duyduklarin1 ancak memnuniyetsizlik konusunda ise, torunlarinin cep telefonu ve
bilgisayarlarla fazlaca vakit gecirdikleri, giyim kusam konusunda geleneklere uymayan kiyafetleri tercih
etmeleri konusunda serzeniste bulunmuslardir.

Katilimcilara sorulan ilk soru; “Birlikte ayni evde oturmaktan memnun musunuz? Ebeveyninizin
(kars1 grup icin torunlarimizin) size ters gelen hosunuza giden ve gitmeyen davramgslart nelerdir’?
Seklinde bir sorudur. Her iki grup katilimcilar oldukga samimi bir sekilde soruyu cevaplamiglardir.

Geng ve yash kusagin birbirlerinden memnuniyet diizeylerine iligskin sordugumuz soruya geng
katilimeilarin yanitlar su sekildedir:

G1: "Dedem ve ninem ile ayni evde yasamaktan ¢cok memnunum. Bana ters gelen davranislar
pek yok. Sadece siradan olaylari ¢cok biiyiitiip abartmalarina kiziyorum. Bir de telefonu elime aldigimda
ya da bilgisayar basina oturdugumda uzun siire nasihatler vermeleri sinirlendiriyor beni.

G2: "Dedem vefat ettiginden sadece babaannem bizimle kaliyor. Gegen yila kadar dedem de
bizimle birlikteydi. Babaannemi ¢ok seviyorum. Onunla ayni evde oldugum icin ¢ok mutluyum. Keske
dedem de hayatta olsaydi. Babaannemin yemek yemem konusunda ¢ok miidahale etmesi, derslerime
biraz daha fazla ¢alismam konusunda uzun uzun konugmasi beni rahatsiz ediyor”.

G3: "Dedem ve ninemin bizimle birlikte yasamast beni ¢ok mutlu ediyor. Onlarin evimizde
olmast bana giiven veriyor. Babaannem ve dedemin yemek yerken siirekli “biraz daha ye” demeleri
hosuma gitmiyor. Ayrica, disart ¢iktigimda nereye gittigimi ne yapacagimi en ince ayrintisina kadar
sorgular ve hatta bazen annem izin verse bile onlar izin vermezler. Bu davranmislarindan da hig
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hoslanmiyorum. Sevdigim ozelikleri ise, benimle ¢ok ilgileniyorlar ve ¢ok 6zen gosteriyorlar. Siirekli
har¢hgin var mi bir seye ihtiyacin var mi demeleri de ¢ok hosuma gidiyor”.

G6: "Babaannem ve dedem bizimle yasiyorlar. Her ikisini de ¢ok seviyorum. Hoglanmadigim
ozellikleri pek yok. Bazen bir seyi yapmam konusunda ¢ok israr ediyorlar bu da beni biraz
sinirlendiriyor. Yash olduklar: icin ¢ok fazla bir sey diyemiyorum iiziilecekleri i¢in. Dedem biraz hasta
ve ben ¢ok endigeleniyorum bir sey olacak diye".

Geng ve yagh kusagin birbirlerinden memnuniyet diizeylerine iliskin sorulan soru her iki grup
iiyeleri tarafindan igtenlikle cevaplanmigtir. Sorunun ilk boliimiinde ayni evi paylagsmalart konusundaki
memnuniyet diizeylerini yanitlayan her iki grubun katilimcilar1 da birlikte ayn1 evde yasamaktan ¢ok
mutlu olduklarin1 dile getirmislerdir. Sorunun devaminda birbirleri hakkinda hoslanmadiklar
davranislart hakkindaki diisiinceleri konusunda ise genglerden neredeyse hepsinden birbirine benzer
yanitlar alinmistir. Gengler biiylikanne ve biiyiikbabalarinin siradan olaylar1 biiyiitmelerinden, bazi
konularda israrci davranmalarindan, teknoloji konusunda elestirilmelerinden, yeme igme ve ders
calisma gibi davraniglart konusunda uyarilar almaktan rahatsiz olmaktadirlar.

Kusaklararasinda yasanan catisma, sanayi toplumuyla beraber teknolojinin hizla degisip
gelismesi sonucu artmis ve bu konuda egitimciler bir ¢oziim bulmak amaciyla bir arayis igine
girmislerdir. Hizla gelisen teknolojiye sonradan uyum saglamaya calisan yaslilar ile teknolojinin gelisim
déneminde dogan kusaklar arasinda degisen bakis agilarinin olmast muhtemeldir (Canatan, 2014b: 20).
Bireylerin yapilar1 geregi, yasam amaglari, anlayiglar1 ve paralelinde ihtiyaglari her donemde
farklilagtig1 i¢in kusaklar arasi farkliliklarin da bu dogrultuda degismesi gayet normal bir durumdur.
Gunilimiiz sartlarindan dolay1 dijital teknolojilerin hayatimizin neredeyse biitlin alanlarinda vazgegilmez
bir faktor haline gelmesi 6zellikle geng katilimcilarin igerisinde bulundugu dénem olan Z kusagi
genglerini fazlasiyla etkilemigtir. Yasanan gelisme neticesinde dijital ortamda diinyaya gelen ve
teknolojiden etkilenerek yasamlarim siirdiiren genclerin de dnceki kusaklardan farklilagmasi olduk¢a
dogal bir durumdur (Tas ve digerleri, 2017: 1). Bu durumda dijital teknolojinin yasamimizin her alanim
etkisi altina aldig1 glinlimiiz sartlarinda mevcut teknolojinin 6zellikle ¢ocuklarimiz ve genglerimiz
acisindan yararh olabilecek sekilde kullanmalarinin yolunu &grenme ve Ogretme anlaminda tim
ebeveynlere biiyiik gorevler diismektedir.

G4: "Dedem ve babaannem ile ayni evde yasiyoruz. Dedem de babaannem de bizimle ¢ok
ilgileniyorlar. Onlarla birlikte yasamaktan memnunum. Onlarin hosuma gitmeyen davranislari
telefonum ile ugrasmama ¢ok kiziyorlar. Ayrica giydigim kiyafetlerin uygun olmadigini ve disariya
ctkmam konusunda da ¢ok laf soyliiyorlar ve bu da beni ¢ok rahatsiz ediyor”.

Geng katilimcilarimiz, disar ¢ikip gezip dolasma konusunda baski yapildigini, tercih ettikleri
kiyafetlerine tepki gosterildigi, siirekli nasihatler edildigi ve gesitli konulardaki israrlarindan rahatsiz
olduklarini belirtmiglerdir. Katilimcimiz, giyim kusam konusunda kendisine tutucu davranildigini
giyimine karisilmasindan rahatsizlik duydugunu dile getirmistir. Bu anlamda geleneksel yapinin
¢Oziilmesiyle birlikte toplumda yasanan degisimler, kusaklar arasinda farkli deger yargilarindan
kaynaklanan ¢esitli diisiince, davranig ve yasam anlayis1 ayriliklarini da ortaya ¢ikarmistir. Gorildagi
gibi gengler, bagimsiz olup 6zgiir yasamayi istemektedirler. Ebeveynler her ne kadar tecriibeli olup
genglerin yaptiklar: yanlisin farkinda olsalar da bu genglerin gii¢lii ve zayif yonleri, deger yargilari ve
donemine 6zgii kisisel 6zellikleri oldugunu dikkate almalidirlar. Ozellikle bu donem ergenlik donemine
tekabiil ettiginden olaylar1 kendi bakis agisina gore degerlendirip kendilerine gére dogru yanlis 6l¢iitiinii
ortaya koyan bir kusakla kars1 karsiya oldugumuzdan; ebeveynlerin biraz daha anlayish, hosgdriilii ve
onlarin penceresinden bakarak davranmalarinda fayda oldugu diisiincesindeyiz.

G5:" Dedem ve babaannem ile birlikte yastyoruz. Onlarin bizimle yasamasi sadece beni degil
hepimizi ¢ok mutlu ediyor. Evde yemeklerimizi genellikle babaannem yapiyor ve hepimiz onun
yemeklerini ¢ok seviyoruz. Bana ters gelen pek davranist yok ama siirekli eskilerden konusuyor. Biz
eskiden boyleydik biz eskiden soyleydik diyerek bizim bazi davraniglarimizi elestiriyor. Bu tarz
davranislart ok hosuma gitmiyor ancak bazen eski devir ile simdiki devri ¢ok fazla karsilagtirdiklarinda
ne yapacagimi sagirryorum".

Genglerin hoglanmadiklar1 durumlardan biri de yash ebeveynlerinin gecmis yasamla simdiyi
karsilagtirmalar1 ve dolayisiyla bazi konularda elestirilmeleridir. Goriildiigi lizere iki kugak arasinda
kiiclik de olsa problemler yaganmakta ve bu da iletisim yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Bu anlamda
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ailede ve toplumda birlikte yasama zorunlulugu olan bu bireylerin sosyal ve kiiltiirel bakis agilar
birbirlerinden farkli oldugundan 6zellikle iletisim konusunda problem yasamaktadirlar.

Geng ve yasli kusagin birbirlerinden memnuniyet diizeylerine iliskin sorulan; “Birlikte ayni evde
oturmaktan memnun musunuz? Ebeveyninizin (karsi grup i¢in torunlarimizin) size ters gelen hosunuza
giden ve gitmeyen davraniglar: nelerdir?” sorusuna yash katilimcilarin yanitlart su sekildedir:

YI: "Evet onlarla yasamaktan ¢ok memnunum. Bazen soziimii dinlemiyorlar. Telefonla ¢ok
ugrasiyorlar. Birakin telefonu derslerinize ¢alisin deyince sinirleniyoriar. Kafalarina estigi gibi
davranwyorlar. Ama bana saygida da kusur etmiyorlar. Onlar benim her gseyim".

Y2: "Ben de ¢ok mutluyum onlarla yasadigim icin. Kendimi daha ¢ok giivende hissediyorum.
Hastaligimdan dolayr torunumdan ¢ok yardim alyyorum. Sag olsun bir dedigimi iki etmiyor. Sik sik bir
seye ihtiyacim olup olmadigini soruyor ve bu da beni ¢ok sevindiriyor. Keske su telefonu ellerinden
bwraksalar da biraz daha derslerine calissalar ¢ok mutlu olurdum. Ben onlarin iyiligi icin séyliiyorum
ama onlar aman babaanne kotii bir sey yapmiyoruz ki diyorlar”.

Y5: "Oglum, gelinim ve torunlarim benim yamimda kalyyorlar. Torunumun hayati telefon sanki.
Telefonla yatip telefonla kalkiyor. O telefonda ne buluyor anlamiyorum. Ayrica babast ayri harglik
veriyor ben ayri. Siirekli para istiyor. Onunla oturup sohbet etmek istiyorum nasihat etmek istiyorum
ama soylediklerimi hafife aliyor. Bazen dinliyor bazen de umursamaz davraniyor. Biraz daha tizerine
gitsem tatsizlik olacak diye sesimi ¢itkarmiyorum”.

Yash katilimcilarin hepsi de ayni evde yasamaktan ¢ok mutlu olduklarini dile getirmislerdir. Bu
konuda 6zellikle yash katilimcilardan birkaginin duygularini sozlii ifadeler ile agiklarken yiizlerinde
beliren mutluluk ifadesi ve duygulanmalari beden dillerinden de ne derece memnun olduklarini kanitlar
niteliktedir. Torunlarinda gormekten hoslandiklar1 davraniglar ise; sik sik bir ihtiyaglarinin olup
olmadiginin sorulmasi ve kendilerine olduk¢a saygili olduklart hususu dile getirilmistir. Yash
katilimcilarin  torunlarinda goérmekten hoslanmadiklart davraniglar konusunda; sézlerinin fazla
dinlenmedigi, dersleriyle fazla ilgilenmedikleri, kafalarina estigi gibi davrandiklar1 ve telefonlariyla
fazla vakit gecirdiklerinden rahatsizlik duyduklarini ifade etmislerdir. Dolayistyla katilimcilarin ortak
sikayet ettikleri faktor, torunlarinin cep telefonlariyla ¢ok fazla zaman gecirdikleri konusudur. Yukarida
da acgikladigimiz gibi teknoloji sisteminin dnceki doneme gore gelisiminden etkilenen geng bireyler
teknolojiyi kullanma konusunda biraz daha 6zgiir olmak istemektedirler. Ancak bu durum ebeveynler
acisindan bir kaygi kaynagi haline doniismiis durumdadir.

Y3: "Elbette ¢cok mutluyum onlarla yasamaktan. Ama gelecekleri igin endise ediyorum. Pek fazla
soz dinlemiyorlar. Sokakta ¢ok vakit gegiriyorlar. Nasihat edince aman babaanne sen eskilerin bakis
agisina gore diistintiyorsun. Bizim zamanla sizinki bir degil deyip lafi agzimda birakiyorlar. Ben onlarin
iyiligi icin soyliiyorum ama onlar bunu anlamiyorlar”.

Y4: Benim onlardan baska kimsem yok. Daha once yalniz yasiyordum. Hastalaninca oglumun
yanina gelmek zorunda kaldim. Hem ben hem de onlar ¢ok mutlu olduk. Kendimi daha giivende
hissediyorum. Torunlarimla daha fazla zaman gegirmeyi isterdim ancak odasina girip daha da ¢ikmiyor
va da disarida gezip dolasiyor. Bir yemege gelir bir de yatarken iyi geceler der. Nasihat etsem tamam
babaanne der lafi agzimda birakir. Zamane gengleri hi¢c anlamiyorum neden béyle yaptigini.

Y6: "Ben ¢cok memnunum ayni evde olmaktan ama soziimii dinlemedikleri i¢in ¢ok iiziiltiyorum.
Keske biraz daha sakin olsalar, soziimii dinleseler, yapma dedigimiz seyleri yapmasalar. Biz boyle
degildik tamam bizim zamanimiz farkliydi, imkanlarimiz kisitlhydr ama biiyiiklerimizin soziinden
ctkmazdik azla yetinirdik. Nasihat etsek bir kulaklarindan girip bir kulaklarindan ¢ikiyor. Bunlarin her
tiirlii imkani var ama yine de hallerinden sikdyetciler. Oldukca daha fazlasin istiyorlar”.

Yash katilimcilar torunlarinin; disariya ¢ok fazla ¢ikmalari, ¢ok fazla harglik istemeleri, verilen
nasihatleri dikkate almamalari, mevcut sartlarindan sikayetci olmalarindan rahatsizlik duyduklarini
belirtmislerdir. Giinlimiizde yasanan sosyal ve kiiltiirel degisimlerle beraber genclerin biyolojik ve
psikolojik olarak bir degisim yasamasi genglerin tutumlarinda degisiklige neden olmaktadir. Dolayisiyla
her iki kusagin da birbirini anlamak i¢in ¢aba gdstermesi, 1limli bir yaklagimi benimsemesi ve kendi
disindaki kusaklarla ilgili biyolojik ve psikolojik 6zellikleri bilmesi gerekmektedir.
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Tim yash katilimeilarin torunlarinda gérmekten en ¢ok hoslandiklari ortak unsur ise kendilerine
saygi duyulmasidir. Tiirk toplumu olarak biiyiiklerimize saygi, degerlerimiz agisindan oldukca
onemlidir. Ergenlik ¢aginin daha basinda olan bu geng bireyler gecirdikleri psikolojik ve biyolojik
degisime ragmen yasli ebeveynlerine karsi saygili davranmalar1 degerlerimizin bir yansimasidir.

5.2. Katthmcilarin Karsilikly iligkileri ve Hayata Bakis Acilart

Katilimeilara sordugumuz ikinci soru: "Ebeveyninizin (kars: grup igin torunlarimizin) yasam
anlayisi, hayata bakisi ve olaylart  degerlendirisini  kendinizle karsilastirdiginizda  nasil
degerlendiriyorsunuz? lliskiniz anlasmaya mi catismaya mi yoneliktir"?

Geng ve yash kusagin karsilikli iliskileri ve hayata bakis acilarina iliskin sordugumuz sorunun
yanitlar1 degerlendirildiginde; genclerin 6zgiirlik ve onay gbrme yaglilarin ise otorite kurma ve
onaylanma gibi temalar etrafinda yanitlar verdigi goriilmektedir.

G2: "Babaannemin neseli olusu beni ¢ok mutlu ediyor. Hatta camm sikildiginda gelip beni
neselendirmeye ¢alisiyor. Babaannemle ¢ok iyi anlasirim. Yemek yemem ve ders ¢alismam konusunda
bazen catistigimiz oluyor ama uzun siirmiiyor bu durum. Olaylari ge¢cmisten ornek vererek anlatyyor
siirekli ama ben simdiki dénemde yasiyorum. Ben gecmise nasi uyabilirim. Bunu anlatmaya
calistyorum ama ¢ok fazla ise yaramiyor. Bana karigilmasindan hoslanmiyorum. Kiiciik bir ¢ocuk
degilim ve biiyiidiigiimii hala kabullenemediler. Cocuk gibi muamele edildigi i¢in bu beni ¢ok rahatsiz
ediyor. Keske beni anlayip kararlarima miidahale etmese iliskimizin ¢ok daha iyi olacagindan eminim”.

G3: "Dedem ve anneannem ¢ok konuda bizden daha farklh diisiiniiyor. Kendi yasadiklart
zamanla su anki hayati karsilastiriyorlar. Bizim zamanimizda boyleydi, bizim zamanimizda soyleydi gibi
stirekli ornek verip duruyorlar. Kiigiik seyleri ¢ok abartiyorlar ve ne yapsam sug¢ oluyor yanlis oluyor
onlara gére. Beni anlamalarini ve anlayish olmalarint isterdim. Artik biiyiidiigiimii ve benim de kendi
kararlarimi kendim verebilecek yagsta oldugumu gormelerini isterdim".

Katilimcilarin birbirlerinin hayat anlayisi ile kendilerini karsilastirdiklarinda geng katilimcilarin
verdikleri yanitlar genel olarak kusak farkliligindan kaynaklanan sorunlardir. Katilimcilardan birkagi
ebeveynlerinin hayata bakiglarinin yanlis oldugunu simdiki donem degil de hala gecmiste yasar gibi
davrandiklarindan bahsetmislerdir. Ornegin, yash ebeveynlerinin kendilerini su an yaptiklari
davraniglart gegmisle kiyaslayarak elestirdiklerini, kendi zamanlariyla ortiismedigi ve kendilerini hep
yanlis tutum i¢inde gérmelerinden olumsuz olarak etkilenmektedirler.

Anlagildig kadartyla yash ebeveynler dogal olarak gengler {izerinde korumaya yonelik otorite
kurmaya calismakta ancak bu durum onlar1 rahatsiz etmektedir. Burada lizerinde durulmasi gereken
nokta; yash katilimcilarin yag araligina bakildiginda, bu katilimcilar Bebek Patlamasi Kusagi olarak
adlandirilan nesil i¢inde yer almaktadirlar. Dolayisiyla yetistikleri donem itibariyle g¢esitli deger ve
aliskanliklarindan vazgegemeyen bu kusagin bir 6zelligi de otoriteye baglilik konusudur. Bu baglamda
kiiltiire ve topluma gore anlam yiiklenen yaslilik sanayi oncesi yani geleneksel olarak nitelendirilen
toplumlarda pozitif olarak algilanip, bir deger olarak goriiliir ve yash ebeveyn; bilgisiyle, tecriibesiyle
tiim aile bireylerinin hepsi tarafindan bir otorite olarak goriilmektedir. Ancak sanayilesmeyle birlikte
ortaya ¢ikan modern toplumun yash bireye bakis agisi kosullar dogrultusunda olduke¢a farklilagsmugtir.
Zira teknolojinin gelisimine paralel, toplumda hizli bir degisme yaganmis ve bu da geng kusak ile yash
kusak arasinda bu tarz durumlarin yasanmasina sebep olmustur. Dolayisiyla yasl ebeveynlerin bir kism1
kendi  gegmislerinden  kopamamakta  glinimiiz ~ gencglerinin  tutum ve  yaklagimlarim
benimseyememektedirler. Gengler de aym sekilde ebeveynlerini anlamaya yonelik tavir ve davranislar
sergilemek yerine kendi gercekliklerine gore davranmayi tercih etmektedirler.

G4: "Onlarin olaylara bakisiyla benimki ¢ok farkli. Biraz fazla tutucu davraniyorlar giyim
kusam konusunda ve istedigim kiyafetleri giymeme miisaade etmiyorlar ve kiigiiciik seyleri abartmayi
¢ok seviyorlar. Ornegin yarim saat telefonumda internete girsem ya da arkadasimla mesajlassam
aksama kadar telefonla oynadigimi séyliiyorlar. Benim de telefon ve bilgisayarda biraz zaman gegirme
hakkim olsun istiyorum. Yarim saati neden aksama kadar olarak abartiyorlar ki. Hatta bazen onlara
beni robot olarak mi goriiyorsunuz diye sordugumda; soyledigini kulagin duyuyor mu deyip
susturuyorlar beni. Iliskimiz catismaya yénelik degil ama bu tarz kiiciik konular: da abartmasalar ¢ok
mutlu olurdum®.
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G5: "Dedem ve babaannem gegcmiste ¢ok stkintt ¢ekmisler. Bu yiizden biraz daha hassaslar.
Sanki stirekli kotii seyler olacakmus gibi endise icinde yasiyorlar. Herhangi bir olay oldugunda ¢ok
abartiyorlar. Gegmigten bir tiirlii kopamiyorlar. Ben ¢ok daha rahatim onlarin abarttigi konularda.
Onlarla iliskim anlagmaya yonelik. Catisacak pek bir durum yok ama keske simdiki zamana biraz daha
ayak uydurabilselerdi. Onlarin zamaniyla bizimki ayni degil ve bu durumu kabul edemediler bir tirlii".

Baska bir katilimci ebeveynlerinin ge¢mis yasamlari nedeniyle ¢ok hassas olduklar1 ve
hayatlarim1 endise ve kaygiyla siirdiirdiiklerini ve dolayisiyla olaylara abartiyla yaklagmalarindan
rahatsiz oldugunu belirtmistir. Katilimcinin ebeveyninin yas araligini inceledigimizde, sessiz kusak
dedigimiz nesil i¢inde yer almaktadir. Dolayistyla bu kusak insanlari, donemlerinde ortaya ¢ikan
birtakim olumsuz olaylar nedeni ile ¢evrelerinde olup biten her seye kusku ile yaklagmaktadirlar.
Glnlimiiziin biiyiikleri olan bu kusagin bireylerinin bdyle bir tutum sergilemesi olduk¢a dogal
goriinmekte ve anlayisla karsilanmasi gerekmektedir.

G1: "Bence dedem ve ninem hayata daha mantikli bakvyor. Her seyden mutlu oluyorlar ve ben
bu duruma ¢ok saswriyorum. Sanmirim ben biraz daha basit bakiyorum olaylara. Onlarla kendimi
karsilastirdigimda ¢ok fazla fark var aramizda. Ornegin dedemin de ninemin de agizlarindan siirekli
stikiirler olsun ciimlesini duyuyorum. Bazen kendimden utaniyorum ve kendime ¢eki diizen veriyorum
ciinkii ben genelde sikdyetci oluyorum elimdeki imkdnlardan. Iliskimiz anlasmaya yonelik. Bazen
yaptigim hatalar i¢in kizip soylenseler de benim iyiligim i¢in yaptiklarim biliyorum ashinda.

G6: "Her ikisi de iizerimize cok titriyorlar. Olaylart degerlendirmeleri ¢cok mantikly geliyor
bana. Bizim bazi konularda kotiiliige maruz kalmamamiz igin sik stk nasihat verisleri ¢ok hosuma
gidiyor. Hatta gecmisten verdikleri ornekler cok duygulandiriyor beni. Oyle bir anlatislar: var ki sanki
o donemi canli yasiyormusum gibi hissediyorum. Okuldan déndiigiimde direk gidip boyunlarina
sariirim. O kadar ¢ok seviyorum ki ikisini de hayatimda olduklart icin kendimi ¢ok sansl hissediyorum.
Hliskimiz anlasmaya yonelik ikisini de ¢ok seviyorum".

Katilimcilardan ikisi tiim bu elestirilerin aksine yashi ebeveynlerinin hayata daha mantikli
baktigindan bahsetmislerdir. Hatta bir katilimcimiz yash ebeveynlerinin her seyden mutlu oluslarina
sasirdigim ifade etmistir. Ustelik ebeveynlerinin sergiledigi bu olumlu davranis geng katilime igin
dolayli 6grenme islevi gormiis, dolayisiyla kendisiyle onlar1 karsilagtirdiginda takindigi tutumun yanlig
oldugunu fark edip bu durumdan utandigini hatta ders ¢ikardigini belirtmistir.

Gengler ebeveynleriyle iligkilerini genel olarak anlagsmaya ydnelik tanimlasalar da aslinda
aralarinda bir c¢atismanin var oldugunu ancak uygulamaya dokiilmedigini gérmek mimkiindiir.
Anlagsmaya yonelik olarak tanimladiklar iligkilerinde bir catismanin yasandigini; yapmaktan
hoslandiklar1 konulara miidahale edilmesi, siirekli elestirilmeleri, biiylidiiklerinin kabul edilmeyisi
dolayisiyla cocuk gibi muamele gordiikleri seklinde dile getirdikleri bu ciimlelerle 6rneklemek
miimkiindiir.

Geng ve yash kusagin karsilikl iliskileri ve hayata bakis agilarina iligkin sordugumuz soruya
yaslt katilimcilarin yanitlari su sekildedir:

Y2:"Hayati giilliik  giilistanhik goriiyorlar. Bir anlasalar hayatin  gercegini  boyle
davranmayacaklar ama belki yaslar: kiiciik diye béoylelerdir. Ben de iistlerine fazla gitmiyorum.
Zamanla dogru davranacaklarina inaniyorum. Gergi bir telefondu bir internet gengler de ne
vapacaklarimi sasirdilar. Beni anlamalarimi  dinlemelerini isterdim. Gelip bana danismalarini,
soylediklerimi hayatlarina gegirmelerini isterdim”.

Y3: "Torunlarim benim gibi bakamiyor olaylara. Onlara gore her sey normal. Bazi konularda
catisiyoruz tabi ki. Onlar zamana gére sartlara gére davraniyor, biz daha genis diisiintiyoruz. Onlar
daha cahiller ama biz tecriibeliyiz. Dogruyu yanlist gorsiinler dediklerimi dikkate alsinlar isterdim".

Y4: "Torunum sanki baska bir diinyada yasiyor gibi. Ne séylesek bos ve kafasina gore
davraniyor. Telefonundan bilgisayarindan baska bir seyi goérmiiyor gozii. Istedigi zaman disari ¢ikiyor,
cani istedigi saatte doniiyor. Bir nasihat edildiginde hemen bir baskasini 6rnek gosteriyor. Baskalariyla
karsilastirtyor siirekli kendini. Yani elindeki imkdnlarla mutlu olmayr bilmiyor. Ne kadar anlayisli olsak,
onun istedigi gibi davransak da bir seye yaramiyor. Keske onun iyiligi icin kendisini uyardigimizi
anlasaydi. Biraz daha miilayim olsaydi, biraz daha séz dinleseydi”.
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Y5: "Zamane gencligi iste nasil bakacak ki her seyi ¢ok basite aliyor. Iki kelime soylesem tamam
babaanne deyip devamini getirtmiyor. Biz boyle miydik biiyiiklerimizin hi¢ soziinden ¢ikmazdik, onlar
ne derse oydu. Bos islerle zaman gegiriyor ama uyardigimda dikkate almyyor. Keske biraz daha dinlese
beni de yanlis yaptigimin farkina varsa".

Yash katilimcilar, torunlarinin hayata bakislarinin kendileriyle uyusmamasi, vakitlerini bosa
harcamalari, kafalarina estigi gibi davranis sergilemeleri ve hayati adeta toz pembe olarak gormeleri
gibi tutum ve davraniglarindan rahatsiz olduklarini dile getirmislerdir. Ayrica katilimeilarin hemen hepsi
torunlarinin telefon ve bilgisayar bagimlihgindan sikayetcilerdir. iliskilerinde bir catismadan
bahsetmeseler de hayat tecriibeleri ve engin bilgileriyle buna meydan vermedikleri acikca
goriilmektedir. Yagadiklart donemin az ¢ok farkinda oluslari ve torunlarina buna gére muamele etmeleri
catismanin olusmasini 6nlemis goriinmektedir.

YI: "Tabi ki onlarin hayata bakistyla bizimki bir degil. Cok konuda aceleci davraniyorlar. Biz
daha tecriibeli oldugumuz igin diigiincelerimiz biraz farkli. Olaylari onceden kestirdigimiz igin onlar
bunu anlayamyyorlar. Verdigim nasihatleri dinlemelerini dikkate almalarini isterdim".

Y6: "Ashinda akli basinda torunum ama sanki arkadaslarindan etkileniyor gibi geliyor bana.
Telefonla ¢ok fazla ugrasiyor. Uyartyorum yanlis oldugunu soyliiyorum ama tamam dese de ¢ok fazla
bir sey degismiyor. Beni dinlemesini ve yaptiginin yanls oldugunu anlamasini isterdim".

Katilimcilarin - karsilikli iliskileri ve hayata bakis acilari konusunda her iki grubu
karsilastirdigimizda; gengler grubundaki katilimcilarin iliski boyutlarina yonelik elestirel tavirlari,
yaslilar grubundaki katilimcilara gére daha baskindir. Yukarida bahsedildigi ilizere gengler grubunun
sikayetci oldugu konulardan biri de ozellikle ebeveynlerinin ge¢misten kopamayislari ve giinimiiz
donemini elestirmeleridir. Nitekim modern donemde teknolojinin neredeyse hayatin tamamin etkisi
altina almasi 6zellikle geng bireylerin manevi degerlerden uzaklagsmalarina sebep olmus ve bu durum
kusak ¢atismasina zemin hazirlamistir.

Geleneksel toplumlar incelendiginde toplumun genclerden beklentileri vardir ve gencgler bu
beklentileri karsilarken toplumun kaliplasmis deger ve normlarina uygun hareket etmektedirler.
Dolayisiyla; bu tarz toplumlarda gengler kurallara uygun hareket ettikleri ve birgok konuda
ebeveynlerinin onaymi aldiklar1 icin kusaklar arasinda catisma yasanmamaktadir. Ote yandan
geleneklerin varlig1 catisma ve gerginligi de azaltmaktadir (Tezcan, 1997: 17). Bu baglamda
teknolojinin gelismesi, yeni yasam imkanlarinin olusumuna kapi aralamig genglerin yaslilara karsi
tutumu kayda deger bir sekilde degismistir.

5.3. Katilimcilarin Birbirleriyle Yardimlagma Diizeyleri

Katilimcilara sordugumuz iigiincii soru: "Ebeveyninizden (karsi grup icin torunlarinizdan)
Yardim aliyor musunuz? Aliyorsaniz bu yardim hangi konulardadir"?

Geng ve yaslt kusagin birbirleriyle yardimlagma diizeylerine iliskin sordugumuz soruya geng
katilimeilarin yanitlart su sekildedir:

Geng katilimeilarin - yaghi  ebeveynlerinden aldiklart yardimlarin  birgogu birbiriyle
benzesmektedir. Ornegin genclerin hemen hepsi yasli ebeveynlerinden; saglarinin taranmasi, okul
hazirligi, 6devlerine yardim ve harglik konularinda yardim aldiklarini ifade etmislerdir. Nitekim daha
once de bahsedildigi lizere yash bireylerin torunlariyla kurduklari olumlu iligkiler onlar1 daha ¢ok hayata
baglamakta, diger taraftan torunlarina ihtiya¢ duyduklari konularda yardimci olmalari ise yash
bireylerin kendilerini iiretken hissetmelerine olduk¢a katkida bulunmaktadir.

Genglerin yashlara ihtiyaglarinin olmadigr yargis1 gercekle ortiismemektedir. Gerek yaslh bir
akraba gerekse biiyiik anne-baba, genci kokleriyle alakali aydinlatacak kisidir. Ozellikle aile tarihini
ogrenmek isteyen geng, yash biiyiigiinden bu konuda yardim alabilmektedir. Genglerin ¢ok konuda
yardimina kosabilecek olan yashlar, ¢ocuklarin bakimi, yemek yapimi gibi konularda da destek
olabilmektedirler (Canatan, 2014a: 22).

GI: "Babaannem de dedem de cok konuda yardimci oluyor bana. Ornegin babaannem
sag¢larimi tariyor, okula giderken hazirlanmamda yardimci oluyor. Kuran okumayt dedemden 6grendim.
Bazen odevlerim konusunda da dedemden yardim aliyorum. Bir de dedem stirekli harclik veriyor bana".
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G2. "Babaannem sabahlar: kahvaltimi hazirlyyor saclarimi 6rmemde yardimct oluyor. Annem
calistigi icin stirekli ondan yardim aliyyorum. Okul formamu iitiiliiyor ve har¢ligimi da o veriyor.
Gegmisten ¢ok giizel hikdyeler anlatiyor ve bu benim ¢ok hosuma gidiyor. Bana 6rgii 6rmeyi ogretti ve
bazen birlikte 6rgii oriiyoruz. Ayrica hava ¢ok soguk oldugunda bazen okuldan o aliyor beni.

G3: "Her istedigimi yapiyorlar. Babaannem yemegimi hazirliyor okul doniisiinde. Param
bitince babamdan gizli para veriyorlar bana. Dedem bana kuran okumayi ogretti ve ayrica gegmisle
ilgili bazi ddevlerimiz oluyor ve her ikisinden de bu konuda destek aliyorum. Bazi konularda merak
ettigim seyler oluyor sordugumda cevabini alabiliyorum”.

G6: Babaannem de dedem de devierim konusunda yardimcr oluyorlar bana. Odevlerimde
yardim alirken gegmisten ¢ok giizel seyler anlatiyorlar ve bu benim ¢ok hosuma gidiyor. Ayrica
Babaannem okula giderken hazirlanmam konusunda ¢ok yardimct oluyor bana.

Katilimcilardan ikisi dedesinden Kuran okumay1 6grendigini, bir digeri babaannesinin ge¢misle
ilgili hikayeler anlattigin1 ve ayrica birlikte el isi yaptiklarini ve bu durumlardan biiyiik memnuniyet
duydugunu, bir baska katilimci ise, ge¢cmisle ilgili olan 6devlerinde destek aldiklarini ifade etmislerdir.

Yasli bireylerin torunlarina el isi yapmalar1 konusunda yardimci olmalari, ge¢gmisteki bir oyunu
ogretmeleri, birlikte saksida veya bahcede bir tarim faaliyetinin gerceklestirilmesi, yoresel yemeklerin
Ogretilmesi ve dualarin Ogretilmesi kusaklar arasinda degerlerin aktarilmasit konusunda 6nemli rol
oynamaktadir (Canatan, 2008: 70). Goriildiigii gibi geng kusaktan oldukga farkli goriis ve diisiincelere
sahip olan yash bireylerin torunlariyla bilgi ve deneyimlerini paylasmalar1 aile i¢inde sicak bir ortamin
olugmasina ve yash bireylerin ruhen saglikli olmasima imkan vermektedir. Dolayisiyla bir kusaktan
digerine kiiltiirel degerlerin aktarilmasi gen¢ kusagin yasamini da olumlu olarak etkileyebilmektedir.

G4: "Evet bana ¢ok konuda yardimci oluyorlar. Bazen 6devierimde yardimct oluyorlar. Evimizin
etrafinda ¢ok fazla kopek dolasiyor ve ben de ¢ok korktugum icin dedem beni okula gotiiriiyor. Giivenle
okula gittigim icin ¢ok mutlu oluyorum. Har¢lik istedigimde de her ikisi de har¢ligimi veriyoriar”.

Gb5: "Sabahlari babaannem okula gitmem igin uyandiriyor beni. Hatta saglarimi tariyor
hazirlanmamda yardimct oluyor. Okuldan dondiigiimde yemegimi hazirlyyor bazen. Derslerim
konusunda da yardim aliyorum onlardan”.

Katilimcilardan biri sokak hayvanlarindan dolay1 dedesinin kendisine okula giderken eslik
ettigini ve giivenle okula gittigini, iki katilimci ise okula giderken hazirlanma, okul doniisii yemeklerini
hazirlama konusunda ebeveynlerinden yardim aldiklarini ifade etmiglerdir. Bu dogrultuda yash kusak
torunlarina sevgi ve sefkat verme disinda, onlarin ihtiya¢ duyduklari g¢esitli konularda da katkida
bulunmaktadirlar.

Geng ve yash kusagin birbirleriyle yardimlagsma diizeylerine iliskin sordugumuz soruya yash
katilimeilarin yanitlart su sekildedir:

Y1: Torunlarimdan her konuda yardim aliyorum. Iaglarimi getiriyorlar, suyumu, ¢ayimi
veriyorlar. Telefon kullanmayr cok iyi bilmiyorum ama onlarin yardimiyla kullanabiliyorum.
Hastalandigimda ¢ok ilgileniyoriar. Yatagimi diizeltip topluyorlar. Bazen torunum kitap okuyor bana
cok mutlu oluyorum. Evde sikildigimda bazen beni ¢ikarip gezdirmek istiyorlar.

Y2: Yemegimi getiriyorlar. Alisveris konusunda yardimci oluyorlar. Ayaga kalkarken bir yerden
bir yere giderken zorlandigimda yardimci oluyorlar. Telefonu kullanmirken zorlaniyorum onlarin
yardimiyla bunu da hallediyorum.

Y3: Torunlarimdan istedigim her konuda yardim alyyorum. Disaridan almak istedigim seyleri
alp getiriyorlar bana. Ben istemeden suyumu ¢ayum getiriyorlar. Televizyonda istedigim kanallar
acworlar bana.

Y4: Hasta oldugum icin yardimlarina ihtiyacim oluyor. Her konuda yardimct oluyorlar bana.
Mesela telefon kullanma konusunda, alisveris yapmada yardimlarin goriiyorum.

Y5: Torunlarim her konuda yardimet oluyoriar bana. Telefon kullanma konusunda, marketten
bir sey istedigimde yardimci oluyorlar. Yemek yaparken temizlik konularinda yardimlarini gériiyorum.
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Y6: Torunlarim hangi konuda istersem o konuda yardimci olurlar bana. Bir sey istedigimde alip
getiriyorlar. Suyumu, kahvemi, meyvemi verirler. Telefonda bilmedigim ¢ok sey oluyor ve ogretiyorlar
bana.

Yasl katilimcilarin da torunlarindan aldiklart yardimlar genel olarak birbirine benzemektedir.
Tiim katilimcilar telefon kullanma konusunda torunlarindan destek gérmektedirler. Bunun yaninda

torunlarindan; yemek, ilag, ¢ay ve sularmi getirmeleri konusunda yardim almaktadirlar. Ayrica
marketten istediklerini aldirmalari ve hastayken tiim ihtiyaglarinin karsilanmasi, televizyonda istedikleri
kanali actirmalar1 da yash ebeveynlerin torunlarindan aldig1 yardimlar arasindadir. Bunun yaninda
katilimcilardan birisinin torununun kendisine kitap okumasi, bir digerinin sikildiginda torununun
kendisini gezmeye ¢ikarmasini yardim olarak algilamakta ve bu durumdan memnuniyet duyduklarini
ifade etmektedirler.

Geng ve yasli kusak arasinda gergeklesen deger aktarimi karsilikli isleyen bir 6zellige sahiptir.
Nitekim aile iligkileri dikkatle incelendiginde bu aktarimin tek tarafli olmadigini gérmek miimkiindiir.
Bir taraftan maddi ve manevi degerlerin aktarimi diger taraftan her iki kusagin da birbirlerine destek
olmasi kendiliginden gergeklesmektedir (Canatan, 2014a: 21).

Geng ve yash grup katilimcilariyla yapilan goriismeye dayanarak geng grup katilimcilarinin
yaslilara nazaran daha rahat ve bir o kadar heyecanl bir iislupla sorular yanitladiklarini sdylemek
miimkiindiir. Ayrica sorulan sorulara verdikleri yanitlar biraz daha kisa ve {istii kapalidir. Geng
katilimcilar goriisme ortaminda diger katilimcilardan etkilenerek birbirleriyle karsilikli etkilesim
kurarak konusmaktadirlar. Yasli katilimcilar ise gengler kadar rahat konusamasalar da sorulari sakin bir
sekilde cevaplamislardir. Yasl katilimeilarin bulundugu grupta verilen yanitlarda daha ¢ok degerler 6n
plana ¢ikmis ve bu dogrultuda dogal ve samimi cevaplar alinmistir.

Sonuc ve Oneriler

Bu c¢alisma; geng ve yash kusagin birbirlerine karsi yaklagimlari, beklentileri ve yasadiklar
iletisimin boyutunu anlamaya yoneliktir. Bu baglamda arastirmaya yonelik katilimcilar tespit edilmis
ve bu katilimcilarla odak grup goriismesi teknigi dogrultusunda goriismeler gerceklestirilmistir. Yapilan
gorlismelerde geng ve yasl bireyler aile igerisinde yagamis olduklari olumlu ve olumsuz olaylarla ilgili
bilgiler vermislerdir. Bu bilgiler 1s1ginda; kusaklar arasi iliskiler literatiiriinde gen¢ ve yash kusak
arasinda cereyan eden en yaygin kalip yargilarla, arastirmamiz neticesinde iki odak grubun verileri
tizerinden yaptigimiz analiz sonuglarinin birbiriyle genel olarak ortiistiigi goriilmiistiir.

Kusaklar arasinda yasanan ¢atismalarin temel sebebi olarak; her iki kusagin sosyo-kiiltiirel
degerlerinin modernlesmeyle birlikte asama asama ayrismasindan kaynaklandigini sdylemek
miimkiindiir. Daha agik bir ifadeyle yasanan problemlerin ve ¢atismalarin temel nedenleri arasinda
modernlesmenin getirdigi kapitalizm, sekiilerizm ve bireysellik gibi olgular1 gostermek miimkiindiir.
Zira bu gelismelerle birlikte geleneksel degerlerimizden uzaklagan bireyler artan maddi olanaklarin
etkisinde farkli arayislar icerisine girmislerdir. Bu durum geng ve yasl kusak arasinda problemlere kap1
aralamis ve ¢atismalarin ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olmustur. Catismalarin ortaya ¢ikmasina meydan
vermemek ancak; aile iginde saglanacak is birligi ve dayanisma ile mimkiin gériinmektedir bu da
kusaklarin saglikli bir yasam siirdiirmeleri a¢isindan olduk¢a 6nemlidir. Lotfi, Kabiri ve Ghasemlou’nun
da belirttigi tizere (Lotfi, Kabiri ve Ghasemlou, 2013: 96) kusaklararasinda yasanan ¢atismalar aslinda
toplumsal ¢atisma anlamina gelmektedir.

Toplumlar sosyo-kiiltiirel degerlerini yeni nesillere aktarma ¢abasindadirlar. Geng bireyler yash
kusagin bilgi, tecriibe ve kiiltiirel degerlerinin bir miras¢ist konumundadirlar. Geng kusakta yasatilmasi
amaglanan bu unsurlarin aktarimi modern dénemde ortaya ¢ikan degisim ve gelismeler sonucunda
giiclesmeye baslamis ve bu durum degerlerin tahrip olmasi yani sira kusaklararasi kopus ve ¢atigmalara
kap1 aralamistir (Cherrington, 1997).

Degerler bireylerin hem aile i¢erisinde hem de toplumsal yasamda birbirleriyle karsilikli sevgi,
saygl ve dayanisma igerisinde olmalarin1 saglayan bir kilavuz niteligindedir. Dolayisiyla kiiltiirel
degerlerimizin korunarak kusaktan kusaga aktarilarak siirdiiriilmesi hem kusaklararas iligkilerin hem
de toplumsal yasamin sagliklt devamina imkan verecektir.
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Yash bireylere saygi ve sevgi kiiltiirel degerlerimizin siirdiiriilmesi agisindan 6nemli bir yere
sahiptir. Yash degerlerimizin zorluklarla birlikte gegirdikleri dénemi mutlu ve sakin bir sekilde
iistesinden gelmelerini saglamak dzellikle aile ortaminda kurulacak sicak bir atmosfer ve kusaklar arasi
maddi ve manevi destegin saglanmasi ile miimkiin olabilecektir. Aile igerisinde birbirine anlayigh
bireylere ve saglikl bir toplumsal yaprya sahip olabilmek i¢in tiim bireylerin lizerine diisen sorumlulugu
yerine getirmesi gerekmektedir.

Canatan’in da belirttigi iizere (Canatan, 2008: 69) Tim bireylerin toplumsal yasamin
stirdiiriilmesinde katkilari ihmal edilmeyecek oranda 6nemlidir. Engin bilgi ve tecriibeye sahip olan yash
bireylerin birikimleri adeta bir kiiltiirel rehber konumundadir ve toplumun devam etmesi i¢in de oldukca
onemlidir. Dolayistyla toplumsal degerleri korumak ve slirdirmek amaciyla kusaklararasinda yasanan
iligkileri gii¢lendiren, degerlerin aktarimini kolaylastiran ve her iki kusagi bir araya getirecek
caligmalarin yapilmasi olduk¢a dnemlidir.

Bu durumda; kiiltiirel degerlerimiz ve kusaklar arasi saglikli iletisim konusunda oncelikle aile
icinde anne ve babalar, sonrasinda okul ortamindaki egiticilere biiylik sorumluluk diismektedir.
Toplumun temel yap1 tasi ailedir ve ¢ocuklar ilk iletisim deneyimlerini aile ortaminda yasamaktadirlar.
Aile; ait oldugu toplumun temel yapisini ve kiiltiirel degerlerini biinyesinde barindirdigindan,
cocuklarina bu degerleri aktarma konusunda daha hassas ve bilingli adimlar atmalidirlar. Dolayisiyla
kiiltiirimiiziin kusaktan kusaga aktarilmasinda ve iliskilerin belirlenmesinde 6ncelikli bir kurum olan
ailenin bu konuda sorumlulugu biiyiiktiir.

Sonug olarak kusaklar arasi iligkilerde yasanan problemlerin azaltilmasi ve gatigma yerine
etkilesimin artirilmasina yonelik caligmalarin ivedilikle gergeklestirilmesine ihtiyag vardir. Bu
dogrultuda egitim sistemimizin destekledigi kiiltiirel degerlerin ve bireysel sorumluluklarin 6grencilere
¢ocukluk doneminden baslayarak kazandirilmasi agisindan c¢alismalar yapilmasi gerekmektedir.
Cocuklar aileden sonra bir¢ok degeri okul ortaminda 6grenmektedirler. Nitekim ¢ocuklar zamanlarinin
biiylik bir kismini aileden sonra okul ortaminda gecirmektedirler. Dolayisiyla egitim sistemine bu
konularin entegre edilmesi konusunda galigmalar yapilmasi gerekmektedir.

Farkli kusaklarin bir araya gelerek gerceklestirdikleri karsilikli etkilesim; toplumsal degerlerin,
geleneklerin ve vyeniliklerin aktarilmasini saglarken, bir biitiin olarak ele alinan toplumun da
devamliligini giiclendirmektedir. Cocukluktan baslayarak genclige kadar toplumda hékim olan rollerin
anlagilmasi ve benimsenmesi kusaklararasinda gerceklesecek iletisimle miimkiindiir. Sosyal agidan
degisim ve maddi konulardaki zorunluluklar, kusaklar arasindaki karsilikli etkilesimin giderek
azalmasina, kopmasina ve toplumda catisan degerlerin artmasina yol agmaktadir. Karsilikli etiketleme
ve kalip yargilar bireylerin birbirini anlamamasiyla ortaya ¢gikmaktadir. Ancak bireyler arasinda birbirini
tanimaya yonelik yaklagimlar ise, ortaya ¢ikacak onyargilari azaltarak bireyleri anlagmaya yoneltecektir
(Canatan, 2008: 67). Dolayisiyla kusaklar arasinda gergeklestirilecek entegrasyon kusaklar arasindaki
iligkilere olumlu yansiyarak her iki kusagin birbirini daha iyi anlamasini1 kolaylastiracaktir. Bu durum
da saglikli bir toplumun olusumu yani sira kiiltiirel degerlerle donanmig bireylerin yetismesine imkan
saglayacak ve bu bireylerin hem sosyal ortamlarinda hem de hayatlarinin ilerleyen zamanlarinda farkli
kusaklarla iletigimleri saglikli olacaktir.

153



Yalova Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 13, Say1 2, 138-154. Merve TEMIZER GUNES

Kaynakca
Adorno, T, W. (2007). Kiiltiir Endiistrisi Kiiltiir Ynetimi (¢ev. N. Ulner ve M. Tiizel, E. Gen). Istanbul:
Iletisim Yaynlart.

Adorno, T. ve Horkheimer, M. (2010). Aydinlanmanin Diyalektigi (cev. N. Ulner ve E. Oztarhan).
Istanbul: Kabalc1 Yayinlar1.

Adorno, T. (2016). Negatif Diyalektik (cev. S. Oztiirk). Istanbul: Metis Yayinlari.

Baykam, B. (1990). Boyanin Beyni. Istanbul: Geng Isadamlar1 Dernegi.

Benjamin, W. (1993). Son Bakista Ask (¢ev. N. Giirbilek). istanbul: Metis Yayinlari.

Ayas, G. (2015). Miizik Sosyolojisi: Sorunlar-Yaklasimlar-Tartismalar. Istanbul: Dogu Kitabevi.
Canatan, A. (2008). Toplumsal Degerler ve Yaslilar. Yasli Sorunlar1 Arastirmalar1 Dergisi, 1, 62-71.

Canatan, A. (2014a). Gengler ve Yaslilar Arasinda Deger Aktarimi, Uluslararasi Gengler ve Degerler
Sempozyumu, 18-23.

Canatan, A. (2014b). Tiirkiye'de Geleneksel ve Modern Ailede Yashlarin Durumu: Kusaklararasi
Aktarim, Gazi Universitesi Tiirkoloji Tartismalari, 337-343.

Cherrington, R. (1997). Generational Issues in China: A case study of the 1980s generation of young
intellectuals. British Journal of Sociology, 302-320.

Cohen, D. (2009). Diinyanin Zenginligi Uluslarin Fakirligi (cev. D. Hattatoglu). Istanbul: Iletisim
Yaynlart.

Cokluk, O., Yilmaz, K. ve Oguz, E. (2011). Nitel Bir Goriisme Yontemi: Odak Grup Goriismesi.
Kuramsal Egitimbilim, 4(1), 95-107.
Giddens, A. (2012). Sosyoloji. (¢ev. C. Giizel) Istanbul: Kirmiz1 Yayimnlari.

Gombrich, E. H. (1997). Sanatin Oykiisii (¢ev. E. Erduran, O. Erduran) (16. Basim,). Istanbul: Remzi
Kitabevi.

Lekesizalin, F. (2013). Modern Narsist ve Yarali. Ankara: Dogu Bat1 Yayinlari.

Lotfi, A, Kabiri, S., Ghasemlou, H. (2013). Degerler Degisimi ve Kusaklararas1 Catigma: iran Khoy
Ornegi. Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14(2). 93-113.

Marx, K. (2015). Kapital (gev. N. Satligan ve M. Selik). Istanbul: Yordam Yayinlari.

Poyraz, T., & Arnkan, G. (2003). Avrupa Tirkiye lliskileri ve Dénemsel Olarak Degisen “Oteki”
Tanimmlar1. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 20(2), 61-71.

Soykan, O. (2009). Sanat Sosyolojisi. Istanbul: Dénence Yayinlari.
Stallabrass, J. (2009). Sanat A.S. Cagdas Sanat ve Bienaller. istanbul: iletisim Yaynlar1.

Shiner, L. (2018). Sanatin Icadi-Bir Kiiltiir Tarihi (gev. I. Tiirkmen) (5. Basim). Ankara: Heretik Basin
ve Yayim.

Sengiil, F. N, Aydmalp, H. (2021). Yeni Bir Genglik Tipolojisi ve Olcek Denemesi: Hedonist Genglik.
Karadeniz Uluslararasi Bilimsel Dergi, 1(50), 124-138.

Saylan, G. (2002). Postmodernizm. Ankara: imge Kitabevi.

Thompson, J., B. (2013). ideoloji ve Modern Kiiltiir (gev. I. Cetin). Ankara: Dipnot Yaynlari.
Tolstoy, L., N. (2007). Sanat Nedir? (¢ev. M. Beyhan) istanbul: Tiirkiye is Bankas: Kiiltiir Yaymnlari.
Tunaly, 1. (1971). Sanat Ontolojisi. istanbul: 1.U. Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari.

Turani, A. (1999). Cagdas Sanat Felsefesi. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Tiirkdogan, T. (2014). Sanat Kiiltiir Politika/Modernizm Sonrasi tartigmalar. Ankara: Nobel Yayinlari.

Yildinim, A. ve Simsek, H. (2008). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri. (6.Baski) Ankara:
Seckin Yayncilik.

154



