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Sema CAPIN

TASAVVUF EDEBIYATINDAKI INSAN-I KAMIL iLE NIETZSCHE
NIHILIZMINDEKi USTINSANIN MUKAYESESI*

THE COMPARISON OF MAN-I KAMIL IN THE LITERATURE SUFISM AND THE
SUPERMAN IN THE NIETZSCHE NIHILISM

0z

Ideal insan kimdir, nasildir sorusu Antik Cagdan
gliniimiize pek c¢ok filozofun zihnini mesgul eden bir
sorudur. Her medeniyetin algilayis ve tutumuna,
beslendigi kaynaga, degisen zamana gére bu tanimlar
degisse de séz konusu arayisin kendisi genelde ortak bir
paydada bulusmaktadir. Bu ideal insan arayist insanlik
tarihi boyunca siiregidecek olan bir arayis gibi de
goriinmektedir. Siradan bir canli, insanin ve insanligin
6ziinti, asil mahiyetini tam olarak yansitamaz. O halde
ideal insan 6yle olmali ki tiim insanlikta gértiniir hale
gelmesi arzulansin.

Tasavvuf felsefesindeki ve edebiyatindaki insan-1 kdmil
ile Nietzsche nihilizmindeki iistinsan bu anlayislarca
arzulanan ideal insan tipleridir. Bu ideal insan tipleri,
beslendikleri medeniyet ve anlayislar farkli olsa da
mukayeseye deger ézellikleri barindirmaktadirlar.
Calismada amag insan-1 kamil ile tistinsanin benzer ve
farkli yanlarini ortaya koymak, bu kavramlara daha
objektif ve genis bir perspektiften bakmay: saglamaktir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Nihilizm, insan-1 kamil,
tistinsan.

ABSTRACT

The question of who and how the ideal person is is a
question that has occupied the minds of many
philosophers from the Ancient Age to the present.
Although these definitions change according to the
perception and attitude of each civilization, the source it
feeds on, and the changing time, the search itself
generally meets a common denominator. This ideal
human search also seems to be a search that will
continue throughout human history. An ordinary living
thing cannot fully reflect the essence and true nature of
man and humanity. Then the ideal person should be such
that it is desired to become visible in all humanity.

The perfect human being in Sufi philosophy and
literature and the superman in Nietzsche's nihilism are
the ideal human types desired by these understandings.
The aim of this study is to reveal the similar and different
aspects of the perfect human being and the superman,
and to look at these concepts from a more objective and
broad perspective.

Keywords: Sufism, Nihilism, perfect human being,
superman.

* Bu makale, “Nietzsche Nihilizmi ile Tasavvuf Edebiyatindaki Benzer Kavramlar Uzerine
Mukayeseli Bir Inceleme” adli tezden iiretilmistir.
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Giris

Her medeniyetin algilayis ve tutumuna, beslendigi kaynaga, degisen
zamana gore tanimi degigse de ideal insan arayisi, Antik Cagdan giiniimiize pek
cok filozofun zihnini mesgul eden ve genelde ortak bir paydada bulusan bir
arayistir. Bu, insanlik tarihi boyunca siiregidecek olan bir arayis gibi de
goriinmektedir. Siradan bir canli, insanin ve insanligin 6ziinii, asil mahiyetini tam
olarak yansitamaz. ideal insan Syle olmal1 ki tiim insanlikta goriiniir hale gelmesi
arzulansin. ki ayr1 medeniyetten beslenen tasavvuf ve nihilizm de, kendi tarihsel
kosullar1 sonucunda sekillenen ontoloji ve epistemoloji anlayislari ¢ergevesinde
metafizikle kurduklar1 miinasebet sonucunda (Ertekin, e-makale: 30), bu anlayisla
arzulanan iki ideal insan tipini ortaya koymuslardir. Islam mistik anlayisinimn
dogurmus oldugu tasavvuf diigiincesi ile bir diisiinme bigimi olarak higbir deger
tanimayan goriislerin ortak adi olan, on dokuzuncu yiizyilda hakikat diigiincesinin
ve anlam yitiminin yagandig1r bir donemde biiyiik felsefi akimlar arasinda yer
edinen nihilizm, farkli medeniyetlerden beslenen diisiince bigimleridir. Bu iki
diisiince bi¢iminin de ortak paydada bulustuklar1 arayislari vardir. Arayis ortaktir
fakat bu arayis sonucunda varilan yollar, sunulan regeteler benzerliklerin yaninda
farkliliklar ortaya koymaktadir.

Nihilizm, Rusya’da ortaya ¢ikmis daha sonralart Avrupa medeniyetinde
varligim siirdiirmiis bir felsefi yaklagimdir. Nihilizmin en biiyiik temsilcisi olarak
kabul edilen Alman filozof Friedrich Nietzsche’dir. Nietzsche nin nihilist anlayist
klasik nihilizmden ayri tutulmasi gereken bir nihilizmdir. Nietzsche nihilizminin
klasik nihilizmden ayri tutulmasimin nedeni Nietzsche’nin her seye nihilist bir
anlayisla bakmakla yetinmeyip insanin bu nihilizmden nasil ¢ikacaginin da
regetesini sunmasindan kaynaklanmaktadir. Nietzsche (2002: 20-23), nihilizmi
insanlig1 bekleyen biiyiik bir tehlike ve ¢okiis olarak tanitmakla beraber insanligin
eninde sonunda bu nihilizmle kars1 karsiya kalacagini, bunun zorunlu oldugunu
dile getirir. Fakat s6z konusu c¢okiiste kalmanin, yasami, istenci yadsimanin
pesimist’ nihilizm oldugunu sdyler ve insanmn nihilizmin dogurdugu ¢ékiisten yine
kendi iradesiyle kurtulabilecegini agiklar. Nietzsche’nin nihilizmi hem yagamin
yadsinmasini igerir hem de yasamin olumlanmasinin Oniinii agar. Ciinkii
Nietzsche’nin amaci, yasamin olumsuzlanmasi degil, her tirlii olumsuzluga
ragmen yasama evet diyen, onu olumlayan bir yol agmaktir (Cevikbas, e-makale:
2010). Nietzsche (2002: 19), kendini Avrupa’nin en biiyiik nihilisti olarak
tanitmakla beraber nihilizmi nasil astigini da dile getirirr Bu baglamda
Nietzsche’nin nihilizmi edilgin degil aktif nihilizmdir. Bunun i¢in klasik nihilizm
Ogretisinden farkliliklar gosterir.

Nietzsche’nin nihilist anlayisinin temelinde “7Tanrt 6ldii” sdylemi yatar.
Tanr’nin 6liimiiniin en bilindik ifadesi, Sen Bilim (Nietzsche, 2003: 130) kitabinda
yer alan deli adamin hikayesinde dile getirilir. Bu hikayede Nietzsche, “Tanr
oldii” diye haykirirken aynm1 zamanda onun Oliimiinden sonra insanligin icinde
bulundugu higlige/nihilizme isaret eder ve bu nihilizmden kurtulmak igin ne
yapilmasi gerektigini sorgular. Tanri’nin 6liimii, tiim yiiksek degerlerin degerlerini

! Kotiimser, optimist (iyimser) karsit1.
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yitirmis olmalar1 ve bunun bilincine varilmis olmasinin ortaya c¢ikardigi ruh hali
olan nihilizm, Nietzsche’ye gore bos yere bir yasam siirdiirme diisiincesi veya her
seyin yok olmaya deger oldugu fikri degildir. Nietzsche’nin nihilizmi biitiin
degerlerin degerlerini yitirmis olduklarnin, Tanri’’nin sadece bir varsayimdan
ibaret oldugu ve dolayisiyla 6ldiigliniin bilincine varilmasi, daha sonra da bu
bilingte yok olmaya/higlige bir ¢are aranmasidir denilebilir. Onun caresi de
tistinsandir. Nihilizm dstinsana gitmek i¢in asilmasi gereken bir koprii vazifesi
goriir. Nitekim Nietzsche’ye gore ancak Tanri’nin 6ldiigiinii, her seyin degerden
diistiiglinii fark eden insan, yeni ve kendine ait degerler yaratip kendi kendisinin
efendisi olan iistinsan olabilir. Ustinsanmn karsisinda ve bu boslukta olan kisi ise
son insandir. Ciinkii son insanin kendini alt etmek gibi bir derdi de arzusu da
yoktur aksine sadece kendini koruma arzusu vardir. Ustinsan aymnin sonsuz
tekrarina neseyle karsilik verirken son insan ayninin sonsuz tekrarina karsi
umutsuzluk ve caresizlikle karsilik verir.

Tasavvuf ise Islam medeniyetine mensup bir anlayis oldugundan felsefesi
de edebiyati da bu ¢ergevede sekillenmistir. Tasavvufun yasama, iradeye, zamana,
insana bakisi, insani diinyada konumlandirisi da hep bu anlayistan beslenir.
Tasavvuf Tanri’y1 tek mutlak varlik olarak ele alarak insani Tanri’nin yaninda
konumlandirir. insanin Tanri ile bagini kurup, onun Tanri’nin bir tecellisi oldugunu
ortaya koyar. Tasavvufta insan-1 kdmil de Tanri’nin rizasi dogrultusunda hareket
eden, O’nun razi oldugu ahlak ve erdemleri tasiyan, ideal insan olma yolunda
giiclinli Tanri’dan alan kisi olarak verilir. Her iki anlayista da amag insanin eksik
taraflarim1 tamamlayip ideal konuma tasimaktir. Fakat tasavvufta bu ilerleme
insanin Tanr1’ya yoniinii, Nietzsche’de ise sirtin1 dénmesiyle miimkiindiir. Insanin
Tanr’nin yaninda konumlandirilip konumlandirilmamasi disinda {istinsan-kamil
insan ve son insan-insan-1 hayvan tamimlari her iki anlayista da oldukga
benzerlikler tasimaktadir.

Tasavvuf ve Nietzsche’nin neye hi¢ dedikleri konusu ise farklilik
barindirir. Clinkii birinin hi¢ dedigine digeri var demektedir. Fakat burada dikkat
cekilmesi gereken bir diger husus ise tasavvufun yasami ve insanin varligini hig¢
olarak ele alirken bir bosunalik, umutsuzluk ve ¢okiis ortaya koymamasidir. Zira
tasavvuf, asil varligin ve sonsuz gergcek vatam olarak kabul ettigi diinyanin
karsisinda bu yasami ve kendi varligimi hi¢/degersiz kabul eder. Nietzsche ise
simdiye kadar insanlarin inandig1 degerlerin hi¢ oldugunu sdyleyerek aslinda bu
zamana kadar insanin kendini aldattigini sdyler. Bu nedenle bu anlayis ister
istemez bir karamsarliga, bosunalia ve ¢okiise neden olur. Ama yukarida da
belirtildigi gibi Nietzsche, Once bu bosunaligin ve degerlerin ¢okiisiinii fark edip
sonra bunun asilmasii, alt edilmesini One siiren bir nihilizm anlayigini ortaya
koyar. Bunu asacak olan ise stinsan olan kisidir.

Ustinsan

Nihilizmden kurtulmanin yolu olan iistinsan diisiincesi, Nietzsche
nihilizminin temel kavramlarindan biridir. Nietzsche, ideal insan tipi olan
tistinsana i¢ine bulundugu c¢agin yozlasmis ahlaki yapisini, dinini ve Kkiiltiirel
degerlerini elestirerek ulasmistir. Insan1, hayvan ile dstinsan arasinda gerilmis bir
ip olarak tamimlayan Nietzsche Tanri’nin oliimilyle dogan boslugu, Tanri’nin
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Ogretilerinin ve giliciiniin yerini alabilecek insan soyunun tanimlanmasiyla
doldurmak ister. Insanm -higligin karanliginda yok olmamasi igin- bir iistinsana
ulagsmas1 gerektigini sdyler. S6z konusu bu iistinsana ulagmanin yolu hicligin
farkina varmaktan gecer. Tanri fikrinin, Ote diinya algisinin, Hristiyan moral
degerlerinin ¢okiisiiniin farkina varmaktan. Cagimin degerlerinin ¢oktiigiliniin
farkina varan ve sorgulama igerisine giren kisi nihilizmden kurtulur, insan yaratimi
olan iyi ve koétiiniin Gtesine gecer, iyi ile kotiinlin yasamin kaginilmaz kavramlari
oldugunu goriir ve bunlarin farkli perspektiflere bagl oldugunun bilincine varir.
Boylece iistinsana giden yol agilmis olur. Ustinsan yasanu oldugu gibi kabul eden,
onu olumlayan, yeryiiziiniin anlami olan insandir. Ustinsan igin hayata hem bir
kars1 ¢ikis hem de evet demek s6z konusudur. insan yapim yozlasmis tiim
degerlere ve Tanr fikrine karsi ¢ikis; fakat giliciinii kendi isteminden alan insana,
stirekli yenilenen bir yasama (bengi doniise) evet s6z konusudur.

Ustinsan, insanin asilmasini, onun miikemmellik halini, varliginin amacini
ve anlamini, yalniz kendi i¢inde arayan, kendi erdemlerini kendisi belirleyen,
yasam kaynagini kendi dogasindan alan ve ona gore eyleyen insani temsil eder.
Nietzsche, Boyle Soyledi Zerdiist eserinde Zerdiist’iin temsilinde mitkemmeliyeti
ve insanin nasil asilacagini arar. “En kaygililar sdyle soruyorlar bugiin: insan nasil
korunacak? Ama ilk defa ve sadece Zerdiist soruyor: Insan nasil asilacak?”
(Nietzsche, 2017: 290). Ona gore insan geleceginin dagi, yiice bir insanin dogum
sancisim ¢ekmektedir. Bu yiice insan iistinsandir. Ustinsana ulasmasi igin insani
zorlu bir yolculuk beklemektedir. O, iistinsan i¢in ¢abalamali, kusku duymali,
yapay degerleri asagilamali, kesifler yapmali, kendine emir vermeli, kendini yok
etmeli ve yeniden yaratmalidir. Nietzsche, aslinda insanin kendisini agmasiyla
Tanri’nin yerini alacak iistinsanin dogusunu bildirir. O, insanlart Tanri’nin
6ldiigiinii, onunla beraber tiim metafizik yanilgilarin (din, ahlak, giinah, kurtulus,
sonsuzluk...) hi¢ligini, yok oldugunu gérmeye cagirir:

“Oysa artik bu Tanri oldii! Ey daha yiice insanlar, bu Tanr
sizin i¢in en biiyiik tehlikeydi. Onun mezara girmesiyle siz ancak
yveniden dirildiniz. Simdi geliyor biiyiik ogle, simdi daha yiice insan
olacak — efendi!” (Nietzsche, 2017: 290).

Simdi daha yiice insan olacak sozleriyle kastedilen iistinsandir. Yiksek
degerlerle donatilmis yeni bir insan tipi olan istinsan, kendi deger yargilarini
yaratan kendi istemine gore hareket eden, kendi kendine yetebilen insandir.
Ustinsan bir yaratictya yani Tanr1’ya ihtiya¢ duymayan insandir. Ciinkii Tanr bir
varsaymmdir (Nietzsche, 1974: 328) ve insanin istenci oOniindeki en biiyiik
engeldir. Tanr1 oldiikten sonra insana ait biitlin smirlamalar kalkar, iistinsan:
yaratmanin yolu agilir,

Nietzsche’nin distinsam, geleneksel ahlaktan bagimsiz olarak kendine 6zgii
degerler yaratmayi bilen, iyinin ve kotiiniin ne olduguna dair kararlar kendisi
verebilen, kendi kendisinin yaraticist olan insandir: “Yukari mu ¢ikmak
istiyorsunuz? O halde, yalnizca kendi bacaklarinizi kullanin. Bagkalarinin sirtina ve
kafasina oturmayin” (Nietzsche, 2017: 295). Bu yaratic1 dstinsan yukar1 ¢ikmak
icin biitlin giliciinii gii¢ istencinden alir ve onun sahip oldugu yegéane ahlak anlayisi,
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gii¢ istencidir. Gii¢ istenci yasami degerli kilan, insan1 diger canlilardan ayiran,
insan1 insan yapan bir erdem olarak, Nietzsche’de tiim varolusun 6ziidiir (Siimer:
2018). Ona gore siirekli dogurgan olan gii¢ istemi yasamin oldugu yerde dile gelir
(Nietzsche, 2017: 112). Giig istencini harekete gecirebilecek tek kisi de sistinsandir.
Ustinsan igin hayat: bir miicadele olarak géren ve bu miicadeleyi kazananlarin
“giic” ve “kuvvet” erdemlerine sahip, glicli olan insanlar oldugunu diisiinen
Nietzsche, bir insani; dayanabildigi act miktarina; bunlar1 kendi lehine ¢evirme
becerisine ve siirekli kendini agmasina goére yaratict olacagm sdyler. Onun
agisindan aci ¢ekmek, zistinsana ulagsmanin bir pargasidir ve bir insan aci ¢gekmeyi
bildigi olgiide yaraticidir. Oyle ki bu ac1 ¢ekmek doguran kadmin sancisina
benzetilir:

“Yaratmak — aculardan biiyiik kurtulustur ve yasamin
hafiflemesidir. Ama yaratici olmak igin act ¢ekmek gerekir, pek ¢ok
doniisiimden ge¢cmek gerekir. Evet, pek ¢cok act 6liim bulunmali sizin
yvasaminizda, siz yaratanlar! Bu yiizden tiim faniligin savunucular: ve
tiim faniligi haklh ¢ikaranlar olmalisimiz. Yaratici kiginin kendisinin de
yeni dogacak bir ¢cocuk olmasi igin, ayni zamanda doguran kadin ve

doguran kadimin sancisi da olmak istemesi gerekir.” (Nietzsche,
2017b: 81).

Burada Nietzsche’nin sozini ettigi ac1 ¢ekmek, Hristiyanliktaki bir
sucluluk duygusu olan vicdan azabi veya asil ama¢ yasamin sadece aci ¢ekilen bir
yer oldugu gorinimiinii kazandirmak igin bagvurulan ¢ileci yasam degildir.
Nietzsche’ye gore Hiristiyanliktaki aci, kisiyi siirekli Tanr1’ya kars1 borglu ve suclu
hissettiren bir acidir. Vicdan azabinin yaratmis oldugu bu duygu insanlarin gii¢
istencini zayiflatir. Bu nedenle tipki Tanr fikri gibi Hristiyanliktaki vicdan azabi
sOylemi de insanin &zgiirliigline zincir vuran bir sdylemdir. Cileci anlayista kisi
tamamiyla Ote diinya merkezli yasar. Bu nedenle orug, cinsel perhiz, nefsin
terbiyesi vs. yasanilan diinyanin sunduklarindan uzaklasarak, aciy1 ve act ¢ekmeyi
merkeze alir. Nietzsche insani, bu soylem ve igeriklerden azade olmaya cagirir.
Nietzsche’nin ac1 ¢ekmekten kastettigi ise, ustinsan olma yolunda verilecek olan
miicadele, kisinin kendi deger ve eylemlerinin sorumlulugunu kendisinin almasi,
kendi kendisinin Tanr1’s1 olma cesaretini ve giiciinii kendinde bulmasidir.

Ustinsan ayn1 zamanda eylemlerinin sorumlulugunu iistlenebilen insandir.
Tanr’nin 6liimilyle birlikte Tanrisiz bir diinya ile karsi karsiya kalan insanin
yapmasi gereken sey, eylemlerinin sorumluluklarini Gistlenmektir. Ciinkii artik bu
eylemler icin cennet/ cehennem gibi ceza ve 0dill mekanizmalar1 s6z konusu
degildir. Ustinsan kendi eyleminden kendisi sorumlu olan kisidir.

Ustinsanin karsisinda olan pasif, kole insan tipini son insan temsil eder. Son
insan, en biiyiik yozlasmanin simgesi, yozlagsmanin ug noktasi, kole insandan daha
asag1 insandir. “Boyle Soyledi Zerdiist” eserinde son insan yiice gayelerden
yoksunlukla imgelenmistir. Bir nevi donemin modern insani olarak tanimlanabilir.
Nitekim Nietzsche, modern insani nereye yonelecegini bilmeyen, istikametini
kaybetmis bir insan (Ertekin, e-makale: 31) seklinde agiklamaktadir. Deccal (2017:
15) kitabinda mutlulugun formiiliinii “Bir evet, bir hayir, diiz bir ¢izgi, bir hedef...”
olarak verir. Son insan kendisine sunulana boyun egen, halinden memnun, hicbir
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arayisi olmayandir. “Ben de onlara en asagilanasi seyden s6z ederim Oyleyse: son
insandir bu” (Nietzsche, 2017: 10). Kendini asan iistinsan igin son insan, hayvani
olan1 tercih eden utang verici insandir. insanin karsisinda maymun ne ise zistinsanin
karsisinda son insan da odur:

“Simdiye dek tim varliklar kendilerinden iistiin bir sey
yarattilar: ama siz bu biiyiik taskimin cezri olmak ve insant asmak
yerine hayvana geri donmek mi istiyorsunuz? Maymun nedir ki
insanin goziinde? Bir kahkaha ya da act verici bir utang, insan da iste
bu olmali Ustinsanin goziinde: bir kahkaha ya da aci verici bir utan¢”
(Nietzsche, 2017: 6).

Sonug olarak istinsan ceza ile 6diiliin, iyinin ve kdotiiniin 6tesinde olan,
ahlaki deger yargilarini fakli perspektiften degerlendiren, daha iist seviyede kendini
tamamlayan, kendi kendisinin efendisi ve yaraticisi olan, yasami olumlayan, bilimi,
dini, ahlaki, kutsanmis tiim degerleri amag olarak degil arag olarak kullanan kisidir.
“Muzaffer misin, kendi kendine boyun egdiren misin, duyularina hiikmeden misin,
erdemlerinin efendisi misin? Bunu da soruyorum sana” (Nietzsche, 2017: 63).

Insan-1 Kamil

Tasavvuf disiincesi, kendi oOziinii fark edip, yaratilistaki asil gayeyi
arinarak yakalayabilmis, insanlik mahiyetini kendinde, miikemmel sekliyle
gergeklestirmis yetkin ve erdemli insani insan-: kdmil olarak tanimlamaktadir.
Tasavvuf literatiirine Muhyiddin Ibnu’l-Arabi ile giren insan-i kdmil anlayis,
varlik bilgisiyle ilgisi yaninda dini ve ahlaki boyutlar1 da bulunan bir anlayistir.
Ibnu’1-Arabi, insan-: kamil konusunu agiklamak icin ayna semboliinii kullanmistir.
Buna gore alem, Allah’in tam anlamiyla bilinebilmesi i¢in, bir ayna niteligindedir.
“Insan da bu aynanin cilas1 olarak Allah’mn kamil sekilde bilinmesini saglamistir”
(Karacoskun, e-makale: 85). Arabi’ye goére insanin var olusundan, tutum ve
davraniglarinin olusumu, gelisimi ve hatta insanin ¢liimiine kadar olan her evreyi
Allah merkezli gercek anlamda islevsel kilabilecek ideal kisilik tipi insan-:
kdmildir. Mevlana ise Tanri’'min aleme, k&mil insanin goénliinden baktigim
belirterek (Kiigiik, 2007: 165) insan-: kdmili ask ve sevgi yoniinden ele alir ve onu
fiziki alemle metafizik alemin arasina yerlestirir (Nasr, 2016: 67). Ney semboliiyle
anlattig1 insan-: kdmili damlada gizlenmis bir deniz, zerredeki giines ve biiyiik
alemin bir yansimasi olarak goriir. Ona gore insan-: kdmil de ney gibi zorlu bir
doniisiimden, bir tasavvufl egitim siirecinden gegerek olgunlasir, kendi iradesiyle
azimle ve sabirla, benlik baglarindan siyrilip gonli Allah sevgisiyle dolar ve
¢evresindekilere ilim irfan 1g1klari sagar.

“Insan cevherdir, bu goklerse ona araz. Aslolan insandir,
gayrisi ferdir. Halbuki sen, bir damlaya gizlenmig bir ilim ummanisin.
Teninde biitiin bir dlem gizli. Giines hi¢ zerreden borg ister mi?”
(Nahifi, 2009: 632).

Mevlanad insan-i1 kdmile evrensel bir varlik olarak bakarak insanlik
cevherini evrenin odak noktasi yapar. Ona gore insan i¢inde sahip oldugu cevheri
fark edip onu biling diizeyine ¢ikarmali yasamini o dogrultuda siirdiirmelidir.

hI®AMd - bukmer - =&

HIKMET « AKADEMiK EDEBIYAT DERGISi [ JOURNAL OF ACADEMIC LITERATURE ]
YiL 9, SAYI 18, BAHAR 2023
ISSN: 2458 - 8636



®  SEMA CAPIN - TASAVVUF EDEBIYATINDAKI INSAN-I KAMIL iLE NIETZSCHE NiHILIZMiNDEKI USTINSANIN MUKAYESES] 259

20. yiizy1l mutasavvif ve diisiiniirlerinden Muhammed Ikbal’e gore ise
alem, insanin varlik sahnesine ¢ikmasiyla akil, ask ve hiir iradeye sahip degerli bir
varliga kavusmustur (Aydimn, e-ansiklopedi: 17-20). Insanin sahip oldugu bu
mertebeye tekrardan erisebilmesi icin benligi giliclendirici bir yasam silirmesi
gerekir. Kendi imkan ve kabiliyetlerini idrak eden, ilahi sifatlarla donanmus, iyiye
daha iyiye dogru degismeyi amag¢ edinen, yaraticinin kanunlarina tam itaat ve
teslimiyet i¢inde olan bir yasamdir bu. Onun insan-: kdmili pasif degil aktiftir. Ona
gbre insan-: kamil, “diger insanlardan farkli Ozellikleri, {istiin yasam tarzi,
toplumda yenilikler olusturmasi, toplumlar1 yonlendirmesi gibi insanlara liderlik
eden karakteristik tutumuyla inkilapg1 bir kisiliktir. Onun fikirleri, diisiinceleri
yasama yeni amaglar katar. Tarihin gidisatin1 insanlik i¢in istedigi yone g¢evirir”
(Khatoon: 1995). Benligin ruhaniyetine de bilyiik 6nem veren Ikbal baz1 stifilerin
benligin ispat1 yerine onu tamamen higlestirmesini de agir elestirir. Cilinkii ona gore
sifi sairler bu goriiglerini genis halk kitlelerine kadar yayarak biiyiik tahribata
sebep olmuslardir (Aydin: 2000). Nitekim tasavvufta benligi higlestirmekten gaye
Budizm ve Hristiyan mistisizmdeki gibi tamamen yok edip iradesiz kilmak degil,
asil olan ve unutulan, i¢inde mutlak bir cevher tasiyan beni kesfetmek ve “esref-i
mahlikat” kimligini tekrar kazanmaktir. Tasavvufta insan alemin varlik sebebi ve
Allah’m yeryiiziindeki halifesi (Uludag, 1991: 250) olarak nitelendirilmektedir.
Allah’in isimlerine ve sifatlarina en milkemmel sekilde uyarak yasayan insan-:
kamil O’nun nezdinde en degerli sahistir. “Ahsen-i takvim” {izere yaratilan insan
bu nedenle “esref-i mahlikat”tir. Ummi Sinan bunu bir manzumesinde soyle dile
getirmektedir:

Ahsen-i takvim dinildi sdnina insin-isen
Geg bu siiret naksini gel mani’i insanda gor
Ummi Sinan (Bilgin, e-Kitap: 47)

Insan bu diinyaya gelmeden &nce kamil insandi. Diinyaya gelmesiyle bu
halini kaybetmistir ama kendini tiimiiyle bilecegi bir kdinatin merkezinde buldugu
icin tekrar eski haline donebilme potansiyelini i¢ derinliklerinde tagimaktadir.
Masivaya gereginden fazla bagllik, kibir, nefret, stikiirsiizliik, acelecilik vb. zaaflar
yiizlinden insanin bu potansiyeli kesintiye ugrayabilir. O, bu 6zelliklerinden dolay1
bazen kendini bazen Tanr1’y1 unutacak kadar ileri gidebilir. Ancak potansiyelini ige
yonelerek egosundan, kendinden hareketle mutlak olana dogru agilmayla ortaya
¢ikarabilir. Bunu hayata gegiren insan-: kamildir. Ciinkii insan ancak kendisindeki
cevheri kesfettiginde ideal insan olma amacina ulasir. Bu nedenle insan-i kdmil
insanin kendisini fark etmenin acilimidir. Insanin hem Tanr1 karsisinda kul olarak
sorumluklarimin farkindaligimi ve yasadigi toplumda mutlulugunu saglayan bir
anlay1s hem de insanin kendi manasin1 okuma bilincidir:

Ey dil ey dil niye bu riitbede piir-gamsin sen
Gergi virane isen genc-i mutalsamsin sen
Secde-ferma-y1 melek zat-1 miikkerremsin sen

Bildigin gibi degil climleden akdemsin sen
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Rihsun neftha-i Cibril ile tev’emsin sen

Sirr-1 Haksin mesel-i {si-i Meryemsin sen

Hosca bak zatina kim ziibde-i dlemsin sen
Merdim-i dide-i ekvan olan Ademsin sen
Seyh Galib (Okgu, e-kitap: 130)

“Ey goniil, ey goniil niye bu riithede gamli kederlisin sen. Yikik, virane bir
haldesin hdlbuki tilssimli bir hazinesin sen. Meleklerin secde etmeleri emredilen
yiice bir varliksin sen. Bildigin gibi degil, her varliktan daha yetkinsin sen. Ruhsun,
Cebrailin iifiirmesiyle essin sen. Sen Hakk’in sirrisin, Meryem’in oglu Isa gibisin.
Kendine iyi bak ki dlemin merkezisin sen. Feleklerin géz bebegi olan insansin sen.”
Bu ifadelerle Seyh Gélib, insan1 Once yaratilis1 lizerinde diisiinmeye tesvik edip
kendiliginin bilincine vardirmak, sonra da kendini zayif, gii¢siiz, umutsuz, yilgin
hisseden insana i¢ dinamiklerini kesfetmesini telkin ederek insani harekete
gecirmek ister.

Insanm egitimini esas alan ve onu olgunlastirmaya c¢alisan bir diisiince
sistemi olan tasavvuf egitiminde kisinin, mertebe mertebe kotii huylarimi terk
etmesi, onlarin yerine iyi huylar1 koymasi, cehaletten kurtulup, bilgi ile bezenmesi
gerekir. Bu anlayigla tasavvuf, insanin, nefsini terbiye edip benliginin baskisi ve
agirligindan kurtularak kesfettigi yaraticisinin ahlakini benimseyerek insan-: kamil
sifatim kazanmasim amaglar. [nsan-1 kamil, uzun ve gileli bir yolculuktan sonra
kemale ermis, Tanri’min emrettiklerini yapan, yasaklardan sakinan, O’nun
ahlakiyla ahlaklanan erdemli, olgun, askin ve 6rnek insandir. O yaratilis gayesini
idrak etmis, Tanri’’y1 gormesine engel olan tiim perdeleri kaldirarak gercege
ulasmis olan kimsedir. /nsan-1 kdmil, armma ve doniisme yolculugu sonucunda her
an kendini agmus, asil varhigimi ve hakikatini kesfetmis, sadece Tanri’nin isim ve
sifatlarinin  kendisinde aksettigi bir saf ayna, bir ideal insandir. Mutasavvif
sairlerden Usili’ye gore on sekiz bin alemi yansitan ayna, kdmil insanin génliine
dogan tecellidir:

Gun gibi insan-1 kAmil mazhar-1 ayat olur
On sekiz bin ‘dlemin tasvirine mirat olur
Usdli (Karakose, e-makale: 129)

“Kdmil insan giines gibi ayetlerin belirtisi (delili); on sekiz bin dlemin
gortintiistinii yansitan bir ayna olur.”

Insan-1 kamil, en yiice basamaga erismis, ruhsal bakimdan olgunluga
ulasmus, biitiin varlik alaninin kendisinde dile geldigini kavrayan, kendi gegici
varligindan siyrilarak mutlak varlik olan Tanri’da sonsuzluga varan kimsedir.
Clinkii Tanr1’yla birlik, insan-: kamil denilen olgunluk noktasinda ulasilabilecek bir
durumdur. Yasamin ve yaradilisin gayesi bu evrede kavranir. Bdylece insanin
yaratilis gayesine ulagmasi insan-: kdmil derecesine doniiserek gerceklesir. Bu
doniisme hiclikten gegerek bir varolus icinde dongiisel olarak yeniden dogusla
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miimkiindiir. Yani insan-: kdmil higlikten gecip varhigim1i mutlagin varliginda yok
ederek, Tanri’da bekaya ulasarak yeni bir benle bir donilisiim gerceklestirir.
Kendinden kendine yolculuk ederek kendini taniyip kendinde Tanri’yi, bulur.
Yokluk denizinde mutlak varliga ulasir:

Umman i¢inde penge-i mihre miimasilim
Oldum garik-i bahr-1 fena merd-i kdmilim
Seyh Galib (Okgu, e-Kitap: 148)

“Okyanusa yansiyan giinesin zerrelerine benzerim. Insan-1 kamilim yokluk
denizinde boguldum.”

Insan-1 kamil, insanin ulasabilecegi en iist noktay1 tamimlar. Bunun sonucu
olarak insan-: kamil olan, sahip oldugu gegici varligiyla bu fiziki alemde Tanri’nin
verdigi emaneti en giizel sekilde temsil edendir. Gerek ahlaki gerekse imani
boyutta rol model; bilgelik, merhamet, comertlik, sevgi ve hosgorii gibi tiim ahlaki
iyiliklerin semboliidiir. Tanri’yla birlik halinde tiim varligiyla O’nun rizasi
dogrultusunda yasar. Kendisini sadece maddi bir bedenden ibaret olarak gérmez,
aynt zamanda can denilen agkin manevi bir ruh barmdirdigimi bilir. Cilinki
tasavvufta insanin gercek yonii maddi degil, manevi yoniidiir. [nsan-1 kamil, benlik
iddiasinda bulunmayi degil varolussal sonsuz acizligini kabul edip i¢ benligini
gelistirerek insani olan “ben”i en yiiksek noktaya ulastirmayi, nefsini temize
cikarmayr degil temizlemeyi, kusurlarina bahane {iiretmeyi degil kusurlarinin
farkinda olmay1 gerektirir. Bir yoniiyle Tanri’ya, bir yoniiyle de dleme baghidir.
Hem Tanr’ya karsi sorumluluklarini yerine getirir, hem de toplumda &rnek
insandir. Ozelde kendi asli cevherinin farkina varip genelde dnce Rabbini bilip
O’nun yiiceligi karsisinda egilir sonra tlim insanligin degerini bilir. Yaptig1 her is
davranig bir amag gaye barindirir. Zamanini en iyi sekilde degerlendirir. Bos islerle
ugrasmaz. Bu durumu Hersekli Arif Hikmet’in bir manzumesinde soyle dile
getirilmistir:

Mazhar-1 sirr-1 hakayikdir kulib-1 arifan
Eylemez sugl-1 abes insan-1 kamilden zuhur

Hersekli Arif Hikmet (Catikkas, 2009: 358)

“Ariflerin kalbi yaraticinin sirlarina mazhardir. Insan-1 kamilden bos isler
zuhur etmez (ortaya ¢itkmaz).”

Kéamil insanin karsisinda en alt mertebede olan insan ise nefis
mertebelerinden esfel-i safilin veya nefs-i emmareye denk gelen insan-: hayvandir.
Nefs-i emmare, insan1 kotiiliige sevkeden ve akil ile daima miicadele halinde olan
nefstir (Ozdil, 2009: 69). Kamil insan kendini asag1 ¢eken bu nefse galip gelen
kisidir. Bu nefse yenilen ise esfel-i safilin mertebesine diisen, hayvandan bir farki
kalmayan insan-: ayvandir. insanin en olumsuz durumunu belirtmek i¢in hayvan
kavrami ilk mutasavviflardan itibaren kullanilagelen bir kavramdir. Tasavvufta
miikemmel bir ahlak {izerine yaratilan insanin akil ve idrak sahibi olmasi, onu
hayvandan ayiran en biiyiik 6zellik olarak kabul edilir. Her insan potansiyel bir
insan-: kdmildir. Ciinkii insan, insan-: kdmil olabilecek kabiliyetler tasir. Buna gére
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insan dogasi iyilik ve koétiiliige doniik yonelimleriyle ele alinir ve insanin her ikisini
de kendisinde barindirdigi kabul edilir. Varolusun iginde boyle bir zithgmn
bulunmasi da yaratilisin miikkemmelligindendir. insan irade giiciiyle iyi yahut kotii
durumlardan birine yonelir. Insanin yapmasi gereken, iyiyi kotiiden ayirt
edebilecek bir segicilik gdstermesidir. Bunun i¢in de insanin dogasinda var olan
potansiyeli gerceklestirmesi yani kendini bilmesi ve asmasi gerekir. Bu
potansiyelini fark edip ortaya koyanlar, kamil insan makamina erisebilir. Fark
edemeyip gelistirmeyenler ise artik her seyle birlikte kendi 6ziinii de tiiketen
“hayvana” doniigiir, pasiflesir. Kani, bu anlayisi sdyle dile getirmistir:

Fark itmeyen insan ne dimek oldigin eyvah
Hayvan gelecekdiir yine hayvan gidecekdiir
(Yazar, e-kitap: 184)

“Eyvah ne demek oldugunu anlamayan insan hayvan (varlik swrinin
farkinda olmayan) gelip hayvan gidecektir.”

Insan-1 hayvan kavramini ilk kullanan Ibnii’l-Arabi’dir. ibnii’l-Arabi
diisincesine gore, insanlar arasinda Tanrisal 0Ozii kavrayip-kavrayamama
baglaminda ortaya ¢ikan kategorik farklilasma, kdmil insanin yaninda farkli insan
tiplerini de dogurmaktadir. Buna gore Tanrisal 6zii kavrayip aktif kilan kamil
insan, en st kategoriyi olustururken bu biling diizeyine ulagamamig ve salt
hayvansal yoniini islevsel kilmis insan tipi olan insan-: hayvan ise en alt kategoriyi
olusturur (Karacoskun, e-makale: 86). Daha sonraki yiizyillarda mutasavviflarin
eserlerinde ve tasavvufi siirlerde bu tamlamanin direk kullanimi yoktur fakat
olumsuz kisilik ve karakter 6zelligine sahip insan tipi ve davraniglarini agiklamak
icin hayvan sozciigii kullanilmigtir. Mevlana insanin olmasi gereken halini
divaninda sdyle agiklamustir:

“Hayvanlar gibi sen de cammin gelismesini uykudan, yiyip
icmeden isteme; c¢iinkii sen bu is icin degil, baska bir cesit
yvaratilmissin. Kotiiliik etme; ¢abucak gecip giden su tarlaya ne
ekersen zaman oragiyla onu bicersin. Diinya gizli bir denizdir; o
denizde Ademogullarindan baskast doniip dolasmaz... Hayvanliktan
insanliga  ug¢madik¢a abihayata dalamaz;, abithayatin  iginde
yiizemez. " (Gélpimarh, 1992: 367, 162).

17. ylizy1l mutasavvif sairlerinden Gaybi nefsin istek ve arzularina bagh
olanin hayvan tabiatli oldugunu, bu tabiati terk eden kisinin melek riitbesinde
olacagini, aksi halde meleklerin yanina bile yaklasamayacagini dile getirmistir:

Heva-y1 nefsi terk eden melaik riitbesin bulur
Mukarreb olamaz ref ¢ etmeyen bu tab‘-1 hayvani
Gaybi (Catikkas, 2009: 374)

“Nefsin hevasini (istek ve arzulariny) terk eden meleklerin riitbesine
ulaswr. Bu hayvan tabiatini terk etmeyen ise meleklik riitbesine yaklasamaz bile.”
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Yunus Emre, bir insanin, yanlisim fark edebilmesi, iyiyi ve kotiyl ayirt
edebilmesi i¢in insanin kendisini bilmesi gerektigini ve kendini bilmeyen birinin
aslinda hayvandan beter oldugunu sdylemistir:

‘Ilm okimak bilmeklik kend6zini bilmekdiir.
Pes kendoziin bilmezsen bir hayvandan betersin”
(Tatc1, 2008: 341)
Insan-1 Kamil-Ustinsan

Tasavvufa gore insan-: kdmil, duyusal diinyada Tanri’nin bir yansimasidir.
Biitlin benliklerin, beseri yargilarin ve maddesel boyutun cok fiizerindedir. Bu
baglamda tasavvuf insanin, i¢inde zaten var olan bu dinamikleri fark edip kendini
asarak insan-: kdmil olmasini arzular. Insan-1 kdmil diisiincesi insam hem fiziksel
hem de metafiziksel boyutlari igine alan evrensel bir diisiince mahiyetindedir.
Metafiziksel olarak kendini Tanri’da bulan insan-: kdmil, maddi diinyada da rol
modeldir. Onun degisimi ve doniisiimii Tanri’nin isteklerine uygun olmalidir.
Nitekim tasavvufa gore kisi ancak Tanri’ya ulasarak ideal benligine kavusur.
Tanr’ya yaklasarak ve O’nun varligin1 kendi i¢inde hissederek miikemmel hale
gelebilir. Kendi maddi benligini yok edip iginde Tanr1’y1 tam anlamiyla bulan kisi
ideal benlige ulasip insan-: kdmil olur. Bu siire¢ kolay ve kisa olmayip, zorlu
yollardan ge¢meyi ve pek ¢ok sorunu kendi iginde halletmeyi, bir doniisiimden
geemeyi gerektirmektedir. Mevlana: “hamdim, oldum, yandim” (Golparli, 1992:
69) sozleriyle insanm, insan-: kamil olma yolculugunu dile getirir. Insan-1 kamil
yolculugunda insanin ilk hali hamliktir. insan, ilkin 6grenip bilmeyi
gerceklestirdikce degisim ve doniisiimle bu hamliktan siyrilir, olgunlasir. Son
olarak da yanarak kendi varligindan gecip Tanri’da yok olur. Tasavvufta arzulanan
bu degisimin/doniisiimiin sadece rasyonel akilla degil, akil-goniil igbirligi sonucu
kazanilan ruhsal deneyimlerle gerceklesebilecegi ifade edilir. /nsan-1 kamil akli ve
metafizik irfani haller {izerinde diisiiniip, bireysel tefekkiir, nefis tezkiyesi ile i¢
diinyasin1 aydinlatmaya c¢aligir. Bu siirecte ilmi konular1 akil siizgecinden
gegirirken s6z konusu doniigiimiin asil unsuru olan irfani haller i¢in sezgilerine
bagvurur. Ask ve sevgi yonii agir basan insan-: kdmil maddi ve manevi olarak
Tanri’min ri1za gosterdigi, her isini ve davranisim1 O’nu gdzeterek yapan biridir.
Insan-1 kamil Tanr1’ya derin bir sevgi ve askla bagl kisidir:

Sol can ki agkin yiridiir
Kamil gerekdiir aridur
Kamil ki sol ask eridiir
Daim isi Allah olur
Ummi Sinan (Bilgin, e-kitap: 39)

Nietzsche de insanin degismesi gerektigini sdyler. O, zaten giicli bir
iradeye sahip olan insanin bu iradeyi agiga ¢ikarip kendini asarak zistinsan olmasini
arzular. Onun iistinsan anlayisina gore de yilanin derisini degistirdigi gibi insan da
stirekli ileriye dogru yeni seyler Ogrenerek, hayattan daha fazla ders alarak ve
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farkindaligini yiikselterek kendini gelistirmelidir. Insan, siirii ve ozgiir insan
tiplerini asarak, kendi iizerinde yeni bir karakter yaratarak zstinsan olmali. Her iki
anlayis da insanin varmak istedigi yerin kendisini asmasi oldugu ve olgunlagsmasi
gerektigini vurguladigi i¢in benzer noktalara sahiptir. Hem insan-: kdmil hem de
tistinsan 1i¢in kendi hareketi ve c¢abasi sonucu kendini asarak yeni bir kimlik
kazanmak sdz konusudur. Ikisi de eksik yanlarim1 kendi icinden gelen giicle
tamamlar, siradan insanlarin {istiinde yer alir. Bu siradan insanlar Nietzsche’de siirii
veya son insan; tasavvufta da pasif veya esfel-i safilin olan insan-1 hayvandir.
Nietzsche’ye gore de ideal olana ulagsmasi igin insani zorlu bir yolculuk
beklemektedir. O, iistinsan igin ¢abalamali, kusku duymali, yapay degerleri
asagilamali, kesifler yapmali, kendine emir vermeli, kendini yok etmeli ve yeniden
yaratmalidir. Bu baglamda bakildiginda tasavvuftaki insan-: kdmil ile Nietzsche
nihilizmindeki dstinsan anlayisi ortak bir noktada yer almaktadir. Fakat bu degisim
ve doniisiim i¢in farkli siiregler kabul edilmekte ve farkli bir durus
sergilenmektedir.

Nietzsche’nin nihilizminde iistinsana Tanri’y1r inkar etmek suretiyle
ulasilabilir. Ideal benlige ancak Tanr1 ve diger tiim ilahi kaynaklardan uzaklasarak
ulagilabilir. Ciinkii o, Tanr ve tiim kutsanan degerlerin varligini insanin 6zgiirligii,
onuru ve sorumluluguna aykir1 olarak gériir. insanin bu kutsallardan uzak durmasi
gerektigi vurgulanir. [nsan-1 kdmilin ise bu degisim ve doniisiim yolundaki rehberi
Kur’an, hadisler ve siinnetlerdir. O merkeze Tanr1’y1 alir. Ciinkii tasavvuf insanin
varolus stirecinde Tanr1’min varligina dikkat ¢ekmis, insan-: kdmil olmay1 Tanr1’nin
varligt ile iliskilendirmistir. Bu anlayisa gore insan Tanri tarafindan yeryiiziine
halife olarak gorevlendirilmistir. Dolayisiyla Tanr1 ile insani birbirinden ayri
diisiinmek miimkiin degildir. /nsan-1 kdmil higligin farkina vardik¢a Tanri’ya
yaklasir. Ustinsan ise hiclik farkindalig1 artikga Tanri’dan uzaklasir. Zira birinin
nezdinde hi¢ olan kendi maddi varlig1 iken digerinin nezdinde hi¢ olan Tanri’nin
varlig1 ve onun sahsinda tiim kutsallarin varhigidir.

Hem insan-i kdmil hem de iistinsan olabilmek igin kisinin kendisini
baglayan bir takim prangalardan kurtulmasi gerekir. [fnsan-1 kamil igin bu
prangalar, fiziki dleme dair her seyle beraber, arzu ve isteklere olan baglilik, kin,
nefret, umutsuzluk, gelecek endisesi veya gegcmisin hiiznii, 6zlemi gibi bir takim
nefsi isteklerdir. Ustinsan igin baglilik olan ise yasama ait olmayan idealler (6te
diinya, cennet, cehennem, kutsal ruh...vs) ve Tann fikrinin yaninda kisiyi asag
ceken bir takim ahlaki normlardir. Ustinsan, kisinin kendi ahlaki degerlerini
kendisinin yaratmasini ister. Nietzsche’nin Tanr1’y1 hesaba katmayan, inanglardan
kurtulunca 6zgiir olacagini hedefleyen iistinsan anlayisinin aksine tasavvufta
inanglara siki sikiya bagli, varligi Tanr-kul bitiinliiglinde goren bir kavrayisa
sahip, maddi evrenin higligi i¢inde asil benini géren, Tanr1’ya duydugu teslimiyetle
Ozgiirliigii kavrayan bir insan-: kdmil anlayis1 mevcuttur. Mevlana, “Can sana kul-
kole kesildi de dzad oldu” (Golpinarli, 1992: 217) sozleriyle ruhun 6zgiirliigiinii
teslimiyete baglar.

Halbuki dstinsan igin en biyik ozgiirlik kendi iradesinden aldig1 giiciin
ozgiirligidiir. Ustinsan asil Ozglrliigline bu kutsallardan kurtulup istenciyle
(iradesiyle) hareket edebildigi anda kavusur. Boyle Soyledi Zerdiist eserinde
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Nietzsche (2017b: 82) bunu soyle dile getirir: “Istemek 6zgiirlestirir: budur istemin
ve Ozgiirliigiin gercek dgretisi.” Ustinsan giiciinii kendisinden aldig1 igin herhangi
bir destege ihtiyact yoktur. Sorumluluklar1 yiliklenmis, kendini sonsuz bir giicte
hisseden iistinsan, yasamini goriinen diinya sinirlari iginde belirler, sadece bu
diinyadaki yasami olumlamayi ve bu diinyada yasamayi1 arzular. Onun iistinsan
anlayisinin temelinde bir ilahi kaynak bulunmaz. Ciinki dstinsan, kendi deger
yargilarin1 yaratan kendi istemine gore hareket eden, kendi kendine yetebilen
insandir. Bu nedenle bir yaraticiya yani Tanri’ya ihtiya¢ duymayan insandir.
Ustinsan Nietzsche tarafindan Tanr1 yerine konulur: “Bir Tanr1 yaratabilir misiniz?
— Oyleyse Tanrilar hakkinda tek soz sdylemeyin bana! Oysa pekala yaratabilirsiniz
Ustinsam.” (Nietzsche, 2017: 80). O, aslinda insanin kendini agmasiyla Tanr1’nin
yerini alacak stinsanin dogusunu bildirir. Tasavvufta ise insan-: kdmil, Tanri’nin
yaninda konumlandirilir ve O’nun isim ve sifatlartyla donanan kisi olarak verilir.
Gliciinii Tanr’dan alan, Tanri’nin emir ve isteklerine uygun olmayan bir yasama
sirtin1 donen, O’nun rizasina gore hareket eden, 6te diinya merkezli yasayan ve bu
baglamda diger insanlara da drnek olarak verilir. Ummi Sinan bir manzumesinde
insan-: kamili diinyaya goniil vermeyen, tek derdi Tanri’nmin dostlugu olan kisi
oldugunu soyle dile getirmistir:

Masiva sevdasina bas egmeyen merdaneler
Dost1 derdiyle hemise kamil insandur yanar
Ummi Sinan (Bilgin, e-Kitap: 41)

Nietzsche’de iistinsanmin sembolii Zerdiist’tiir. Tasavvufta insan-1 kdmilin
sembolii Sifi’dir. Her iki anlayisa gore insan siirekli kendini gelistirmeli,
ilerlemeli, ge¢misin saplantilarina veya gelecegin endisesine kapilmamali, diger
insanlara onderlik etmeli ve yeni degerler iiretmelidir. Ancak bu sekilde insan
varligiin gercek bilincine ulasabilir. Fakat bu terakkide /nsan-1 kamilin degerleri
Tanr1’mn rizasim barindirir. [nsan-1 kdmil, Tanr1’nin rizasina uygun giizel ahlak ve
davraniglar kazanarak kendi doniisiimiinii gergeklestirir. Bu diinyada huzurlu ve
anlamli yagamanin 6nemini vurgularken asil mutlulugun ise 6te diinyada olacagim
bilerek bir yasam siirdiiriir. Diinya ahiretin tarlasidir anlayisindan hareketle bu
diinyadaki tiim ¢abalarinin karsiligin1 6te diinyada alacagini diistintir. O 6diiliini
Ote diinyada almayi ister. Ciinkii bu diinya sonludur, gegicidir:

Goniil verme cihana bi-vefadir
Goniil vermek ana ayn-i hatadir
Buna can u dil ile anla vii bak
Fenadir bu fend sanman bekadir
Nesimi (Kahriman, 2012: 85)

“Goniil verme diinyaya vefasizdir, ona goniil vermek hatadir. Bunu iyi anla

ve bak bu fenadwr (gecicidir); baki degildir.”

Ustinsan igin kendi ahlak degerlerini kendisi yaratarak, hicbir otoriteden
destek almadan olusturmak esastir. Bu konuda Nietzsche’nin su sdylemi Ornek
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verilebilir: “Ve diinya dediginiz seyi Once siz yaratmalisiniz: bizzat sizin akliniz,
sizin imgeniz, sizin isteminiz, sizin sevginizde sekil bulmali o! Ve sahiden, sizin
mutlulugunuz i¢in olacak bu, siz idrak edenler!” (Nietzsche, 2017: 80). O yasadig:
diinyada hayatla hesaplasir ve varolusun muhasebesini yapar. Ote diinya anlayisini
reddeder. Ona gore ugrunda asil yaganmasi gereken diinya, bu diinyadir 6te diinya
degil. Ustinsan her tiirlii 6diilii bu diinyada ister ve bu diinyada daha mutlu, daha
coskun, daha anlaml1 nasil yasanilabilecegini sembolize eder.

Kisacasi her iki anlayista da ideal insan igin ortak noktalar barmmmakla
beraber takip edilen siire¢, edinilen rehberler bakimindan da farkliliklar
bulunmaktadir. Bu farkliliklarin en belirgin olan1 Tanr1 anlayisidir. Her ikisi de
yeni bir benlige esyanin iizerindeki hicligi gorerek ulasir. Ikisinde de goriinen
“ben”lerinin 6tesinde mitkemmel bir potansiyele sahip “ben”i kesfedip, onu biling
diizeyine ¢ikarmak esastir. Fakat insan-: kdmilin kesfettigi “ben”in tizerinde Tanr1
damgas1 vardir; dstinsamn ise kendi isteminden aldigi giicin damgasi vardir.
Birinin merkeze aldig1 Tanr1’y1 digeri merkez dig1 birakmistir. Ciinkii birine gore
kisi, Tanri’ya doniik varlik algist gii¢lendik¢e kendini gerceklestirir; digerine gore
kendine doniik varlik algis1 giiglendikge kisi kendini gerceklestirir.

Ikinci énemli farklilik ise tasavvufta akil-goniil isbirligiyle yapilan bir i¢
hesaplagsma sonucu degisim ve doniisiim s6z konusuyken Nietzsche’de rasyonel
akilla yapilan bir muhasebe sonucu degisim ve doniisiim gerceklesir. [nsan-1 kamil
s0z konusu kesfine akilla diislinlip kalbiyle ulasir; sistinsan akilla disiiniip akilla
ulasir. Nitekim Nietzsche, benin ruhaniyetini yadsiyip evrende manevi ve ahlaki bir
amag¢ goérmezken tasavvufta benin ruhaniyeti yani manevi yonii maddi yonii kadar
onemlidir. Bu durum birini dingin ve huzurlu yaparken digerini huzursuz kilar.
Ciinkii birinin sirtin1 dayadigi, hesabi kendisine biraktigi, sonsuz metafizik bir giig
varken digerinin sadece ama sadece kendisinin yiiklendigi sorumluluklari vardir.

Sonug

Tasavvuf ve Nietzsche nihilizmi arasinda zaman, kiiltiirel zemin ve
cografya olarak fark olmasina ragmen, iki diisliince anlayiginin ideal insan anlayisi
konusunda benzer dertlerinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Fakat bu dertlere
sunduklar1 regeteler ve bagvurduklart yollar cogunlukla farklidir. Biri s6z konusu
kavramlar1 agiklarken duyuiistli bir tutum sergilerken digeri rasyonel akli merkeze
alir.

Tasavvuftaki insan-: kamil de Nietzsche’deki iistinsan da yeni bir benlige
esyanin tizerindeki higligi gorerek ulasir. Fakat her ikisinin neye hi¢ dedikleri
konusu 6nemli farkliliklar barindirir. Birinin hi¢ dedigine digeri var demektedir.
Insan-1 kdmile gore Tanr disindaki bilinen tiim gergeklikler aslinda birer higtir.
Mutlak ve tek gercek yalnizca Tanr1’dir. Ayrica yasanilan diinya insanin asil yurdu
olan ahirete hazirlik yeridir ve gegicidir. Kalici ve sonsuz olan 6te diinyadir.
Ustinsana gore ise asil gercek var olan yasamin kendisi ve insanmn iginde
bulundugu andir. Tanri, 6te diinya gibi kutsallik atfedilen tim degerler higten
ibarettir. /nsan-1 kdmil hicligin farkina vardikga Tanri’ya yaklasir. Ustinsan ise
higlik farkindalig1 artikga Tanr1’dan uzaklasir. Zira birinin nezdinde hig¢ olan kendi
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maddi varlig1 iken digerinin nezdinde hi¢ olan Tanri’nin varligi ve onun sahsinda
tiim kutsallarin varhigidir.

Insanin daha ahlakli, anlamli, coskulu yasamasi ve olgunlasmasi igin ideal
insan tipi, otoriteye boyun egen, kole ruhlu pasif insan tipi tanimlar1 her iki
anlayista birbirine oldukca benzemektedir. Kendi bireysel sorumluluklarini
alabilmeleri, i¢ potansiyellerinin farkina varip siirekli bir degisim ve doniisiimle
kendilerini agmalar1 konusunda tistinsan ve insan-i kamil benzerlikler barindirtyor.
Fakat olgunlasmaya baslayan insan, Tasavvuf diigiincesinde Tanr1’ya yaklasirken,
Nietzsche diisiincesinde Tanri’dan uzaklagmaktadir. Tasavvuf, insanin Tanr ile
yakin olup O’nun istegi dogrultusunda bir yasam siirmesini ve anin1 o dogrultuda
degerlendirmesini isterken Nietzsche insanin Tanr1 ve herhangi bir din fikrinden
uzak, kutsanmis degerleri reddederek kendi yaratmis oldugu degerler
dogrultusunda yasamasini savunur.

Kisacas1 tasavvuf, diinyayla iliskisini kesmeyen fakat asil c¢abasmi ve
hazirligin1 sonsuz 6te diinya i¢in yapan bir insan-: kdmil tipi ortaya koyar.
Nietzsche, sonsuz 6te diinya diye bir yagsami yadsiyan, yasami sadece bu diinyadan
ibaret goren ve bu nedenle yasami en iist diizeyde olumlayan, yasami salt kendi
eylemleriyle yeniden déniistiirebilen bir distinsan tipi ortaya koyar. Insan-1 kamilin
donistiigii benlik, giiciini Tanri’dan almig, Tanri’’nin sundugu ahldkla ve onun
rizastyla donanmus bir benliktir. Ustinsamn ise kendi iradesi sonucu doniisiime
ugramis, giiclinii kendinden almis bir benliktir.
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