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Gezegen Sagligimmin Siirdirilebilirligi
Kapsaminda Atilmas1 Gereken Adimlar

Sustainability of Planet Health
Steps to be Taken in the Scope of
Sustainability of Planetary Health

0Z

Insanligin neden oldugu iklim degisikligi, kiiresel kirlilik ve biyogesitlilik kayb1 gibi
cevresel bozulmalar siirdiiriilebilir yasam kosullarini tehdit etmektedir. Beslenme,
bulasici hastaliklar, bulasict olmayan hastaliklar, akil sagligi sorunlari, ¢atismalar
ve yerinden edilme ile esitsizliklerin pekistirilmesi gibi saglik sorunlarina neden ol-
maktadir. Bu durum dahilinde siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kalkinma i¢in geze-
gen sagligi ve yesil ekonomi gibi kavramlardan bahsetmek gerekmektedir. Gezegen
sagligi, Planetary Health Alliance tarafindan “Diinya’nin dogal sistemlerindeki in-
san kaynakli bozulmalarin insan sagligi ve diinyanin tiim yasam alanlar tizerindeki
etkilerini analiz etmeye ve ele almaya odaklanan, ¢6ziim odakli, disiplinler arasi bir
alan ve toplumsal hareket” olarak tanimlanmistir. The Lancet ve Rockefeller Vak-
fi1 tarafindan 2014 yilinda kurulan Gezegen Saghgi Komisyonu ve yayimladiklar
rapor sonrasi daha fazla dikkat ¢cekmekle birlikte temelleri 1970’lere dayanmak-
tadir. Benzer sekilde kaynak verimliligi saglarken cevresel sistemi koruyan ve her-
kes i¢in gonen¢ yaratmay1 amaglayan bir ekonomik model olan yesil ekonomi de
1970’lerde giindeme gelmistir. Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri 2030, siirdiiriile-
bilir kalkinma i¢in belirlenmis olmakla birlikte giinimiiz yasam kosullarinda bu
hedeflere yaklasmak s6z konusu degildir. Gerek bu hedeflerin gerceklestirilmesi
gerekse de siirdiiriilebilir yasam saglayabilmek i¢in daha genis bakis agis1 sunan ve
eylem ¢agrisinda bulunan gezegen sagligi yaklasimi daha fazla giindeme gelmeli ve
benimsenmelidir. Ayrica yesil ekonomi gibi kavramlarin uygulanmasi da dillendi-
rilmelidir. Elbette bu kapsamda saglik hizmetleri de gézden gecirilmeli, yeniden ele
alinmalidir.

Anahtar Sozciikler:
Gezegen sagligy, Sirdiiriilebilir kalkinma, Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, Yesil
Ekonomi, Yesil hastane, Birinci basamak saglik hizmetleri
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ABSTRACT

Environmental degradations such as climate change,
global pollution and loss of biodiversity caused by hu-
manity threaten sustainable living conditions. Nutrition
causes health problems such as communicable diseases,
non-communicable diseases, mental health problems,
conflicts and displacement, and reinforcement of inequal-
ities. In this context, it is necessary to talk about concepts
such as planetary health and green economy for sustain-
ability and sustainable development. Planetary health has
been defined by the Planetary Health Alliance as “a solu-
tion-oriented, interdisciplinary field and social movement
focused on analyzing and addressing the impacts of an-
thropogenic disruptions in the Earth’s natural systems on
human health and all aspects of the world’s habitats™. Al-
though the Planetary Health Commission established by
the Lancet and the Rockefeller Foundation in 2014 and the
report they published attracted more attention, its founda-
tions date back to the 1970s. Similarly, green economy,
which is an economic model that protects the environmen-
tal system while providing resource efficiency and aims to
create welfare for everyone, came to the fore in the 1970s.
Sustainable development goals 2030 have been set for
sustainable development. However, in today’s living con-
ditions, it is possible to move away from these goals rat-
her than approach them. Planetary health, which offers a
wider perspective and calls for action, should come to the
fore more in order to achieve these goals and to provide
sustainable life. In addition, the application of concepts
such as green economy should be encouraged. And health
services also need to be reviewed within the framework of
these views.

Key Words:

Planetary health, Sustainable development, Sustainable
development goals, Green Economy, Green hospital, Pri-
mary health care

GIRIiS

iklim degisikligi gibi kiiresel antropojenik cevresel bo-
zulmalar, insanlarin Diinya’da siirdiiriilebilir yasam
kosullarint koruyabilmesi i¢in acil harekete gegilmesi
gereken kritik halk sagligi sorunlari olarak giderek daha
fazla taninmaktadir. “Gezegen Saglig1”, canli organizmalar
(hem insan hem de insan olmayan) ile ekosistemin birbiri
ile iligkilerinin taninmasina dayanan yeni bir kavram ve
gelismekte olan bir aragtirma alanidir. Bu yeni goriis, One
Health (Tek Saglik) ve Eco health (Eko Saglik) gibi daha
onceki yaklasimlara dayalidir (1).

Gezegen sagligi kavrami, insanligin gelecegini sekillen-
diren politik, ekonomik ve sosyal boyutlardaki sistem-
lere ve insanligin iginde gelisebilecegi gilivenli ¢evresel
sinirlart tanimlayan dogal sistemlere makul diizeyde
Ozen gosterilerek, diinya dlgeginde ulasilabilir en yiik-
sek saglik, goneng ve esitlik standardina ulagmak olarak
tanimlanmaktadir (2).

Planetary Health Alliance, Gezegen Sagligint “Diinya’nin
dogal sistemlerindeki insan kaynakli bozulmalarin insan
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sagligl ve diinyanin tiim yasam alanlari tizerindeki etki-
lerini irdelemeye ve ele almaya odaklanan, ¢dziim odak-
I1, disiplinler aras1 bir alan ve toplumsal hareket” olarak
tanimlamaktadir (3).

Amac: Gezegen Saghgr:

Kendimizi Korumak icin Dogay1 Korumak

Insan saglhig1, gezegenin sagligina baghdir. Diinyanin dogal
sistemleri; hava, su, biyolojik ¢esitlilik ve iklim bizim
yasam destek sistemlerimizdir. Ancak iklim degisikligi,
biyolojik ¢esitlilik kaybi, toprak ile tatli su kithgs, kirlilik
ve diger tehditler bu sistemleri bozmaktadir. Bu sistem-
lerdeki bozulma da insan sagligini etkilemektedir. Bu
nedenle gelismekte olan gezegen sagligi alant, bu degisik-
liklerin sagligimizi nasil tehdit ettigini ve kendimizi ve
biyosferin geri kalanini nasil koruyacagimizi kavrama-
miz1 amaglamaktadir (4). Ayrica insanligin ilerlemesi ile
gelecek kusaklarin saglik ve génencinin siirdiiriilebilmesi
icin gezegen sagligimi bozan durumlarin diizeltilmesi ve
hatta bu bozulmanin tersine ¢evrilmesi i¢in gergeklestiri-
lecek ¢ok disiplinli, sektorler arasi ve sinir tesi yaklagim-
larin ortaya konmasini da igermektedir (5).

Gezegen Saghg1 Kavraminin Gelisimi

Gezegen sagligi, 1980 ve 1990 yillart arasinda ¢evresel
ve koruyucu saglik akimlart sonucu bir gereklilik olarak
ortaya konulmus olup, bir¢ok farkli grup tarafindan kul-
lanilmistir. Hatta 1972°de doktor ekolojist Frederick
Sargent II, American Journal of Public Health’de, “geze-
gensel yasam-destek sistemleri” ile daha genis baglamda
saglik arasindaki iligkilere deginen kapsamli bir makale
yazmistir. Sovyet biyo-filozof Gennady Tsaregorodtsev,
1974’te “gezegensel halk sagligr” adini verdigi yeni bir
biitiinlestirici bilim merkezi ¢agrisinda bulunmustur. Yine
1980’lerde ve 1990’larda pek ¢ok yerde gezegenin sagligi
ile insan saghigmin siki iligskisinden s6z edilmistir (2,6).
Ancak 1970’lerden itibaren pek ¢ok yerde deginilse de
ana akim olarak yogun kullanimi Rockefeller Vakfi’nin
onciiliigiinde gergeklesmistir. Kiiresel ¢cevre degisiminin
ve insan sagligiin kesistigi noktada bu yeni disiplinler
arasi alani yaratmanin bilimsel temelini arastirmak {izere
Rockefeller Vakfi ile The Lancet birlikte 2014 yilinda
Gezegen Sagligi Komisyonu’nu kurmustur. Sekiz tilkede-
ki akademisyenler, politika yapicilar ve sivil toplum kuru-
luslarinin 6nde gelen kisilerinden olusan Komisyon, 2015
yili ortalarinda “Antroposen Caginda Insan Sagligmin Ko-
runmasi1” baglikli bir rapor yayinlamistir. Bu rapor sonrasi
gezegen sagligl kavrami akademik ve tibbi sdylemlerde
daha sik ge¢meye baglamistir. Benzer zamanlarda Papa
Francis tarafindan ¢evre ve saglik konulu ansiklopedisi
olan “Ortak Evimizin Bakimi Uzerine” isimli bir calis-
ma yayinlanmasi ve Wellcome Trust tarafindan ¢evresel
degisim ve saglik arasindaki baglantilart aragtiran pilot
projeleri finanse etmek i¢in “Gezegenimiz, Sagligimiz:
Degisen Bir Diinyaya Yanit Vermek™ adl1 biiytik bir arastir-
ma fonu olusturulmasi bu konunun tekrar tekrar giindeme
gelmesini ve daha da dikkat ¢ekmesini saglamistir. Buna
paralel olarak, Amerika Ekolojik Toplulugu, Amerika
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Birlesik Devletleri Jeolojik Arastirmalart ve Amerikan
Jeofizik Birligi de dahil olmak iizere ekoloji, yer ve uzay
bilimlerindeki 6nde gelen kuruluslar, kiiresel 6lgekte ¢evre-
sel degisimin itici giiglerinin bilimsel olarak arastirilmasini
ve insan saglig1 iizerindeki etkileri azaltmaya yonelik yon-
temleri 6zendirmek i¢in tamamlayict girisimler baglat-
mustir (sirastyla Earth Stewardship Initiative, Environmen-
tal Health Mission Area, GeoHealth Initiative). Agustos
2016°da, yer bilimleri, ekoloji ve saglik bilimlerinin kes-
istigi noktada hizla ortaya ¢ikan arastirmalar1 desteklemek
amactyla Amerikan Jeofizik Birligi, GeoHealth girisimi ve
dergisinin baslatildigint duyurmustur. Toplulugunun, Diin-
ya ve uzay biliminin hem insanlarda hem de ekosistemlerde
saglik ve hastaliga sagladigi daha derin anlayisin artmasi
ile, “GeoSaglik” ve “Gezegen Sagligi”’nin eszamanli olarak
ortaya ¢ikmasi, bu karmasik sorunlart ¢6zme gereksinimi-
nin yalnizca giincel bir alana yenilenmis bir odaklanma ile
karsilanamayacagini, ayn: zamanda korkutucu bir sekilde
savagmak i¢in geleneksel arastirma yaklagimimizi agacak
yeni bir bilimsel alan1 gerekli kilacagimin kabul edildiginin
isaretlerini vermektedir (7).

Neden Gezegen Saghgi?

Insanligin Diinya’nin dogal sistemleri iizerindeki ayak izi
giderek biiyiimektedir. Artan yasam siireleri ve bulasici
hastalik kaynakli 6liimlerin azalmasinin etkisiyle insan
niifusu giderek artmaktadir. Insan niifusunun artmasina
ek olarak dogal kaynaklarmn tiiketimi de artmistir. Ayrica
teknolojik gelismeler de bu durumu olumsuz etkilemekte-
dir. Yakin tarihle 6rnegin 1950’ler ile bile kiyaslandiginda
giintimiizde niifus iki katina, fosil yakit tiikketimi 5,5 kati-
na, deniz triinlerinin tiiketimi i¢ buguk katina ¢ikmustir.
Bunlarin disinda nehirlerin yarisindan fazlasina baraj
kurulmasi, ormanlarin neredeyse yarisinin yok edilme-
si, diinyanin yasanabilir ylizeyinin yarisinin gida temini
icin kullanilmast gibi pek ¢ok degisiklikler insanlar1 ve
gevrelerini degigtirmektedir. Atmosferdeki karbondioksit
miktarinin artmasi sonucu iklim degisikligi, okyanus ve
denizlerin asidik hale gelmesi ve biyogesitlilik kayb1 gibi
pek ¢ok soruna neden olmaktadir (3).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) sadece iklim degisikliginin
yetersiz beslenme, sitma, ishal ve 1s1 stresi vb. nedenlerle
2030 ile 2050 yillart arasinda yilda yaklasik 250.000 ek
6liime neden olacagimi 6ngérmektedir (8). Ayrica etkili
saglik esitsizliklerinin daha da derinlesmesi s6z konusu
olacaktir (8—10). Kiiresel kirlilige baglh olarak yilda 9 mil-
yon erken Sliim oldugu ongériilmektedir (11). DSO’ne
gore sadece ev ve ortam hava kirliligi nedeniyle yilda 7
milyon erken 6lim olmaktadir (12). Gida sistemlerinin
stirdiiriilemez olusunun ve g¢evresel degisikliklerin gida
tizerine etkisinin bir sonucu olarak, sagliksiz beslenmeden
her yil yaklasik 11 milyon kisi hayatin1 kaybetmektedir
(13).

iklim degisikligi, biyogesitlilik kayb1, ormansizlasma ve
diger etmenler bulasici hastaliklarin nerede, ne zaman ve
hangi yogunlukta ortaya ¢ikacagini etkilemektedir. Artan
kuraklik, tozlasmada yer alan hayvanlarin azalmasi ile
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firtinalar, gida yetistirmeyi zorlastirmakta ve daha az bes-
leyici hale gelmektedir. Bu da insanlar1 yetersiz beslenme
ve hastaliga kars1 daha duyarli hale getirmektedir.

Tozlayicilarin %50°lik kaybmin sonuglarini kestirmeye
calisan bir modelleme ¢alismasi, azalan meyve ve sebze
tiiketimine bagli artan iskemik kalp hastaligi ve inmenin
bir sonucu olarak, diinya 6l¢eginde yaklasik 0,7 milyon
ek oliim olacagini ongdrmektedir (14, 15). Endistriyel
emisyonlar ya da orman yanginlarindan kaynaklanan
hava kirliligi, kalp-solunum hastaliklarina neden ola-
bilmektedir. Kasirgalar ve diger biyiik firtinalar insan-
larin hayatlarmi riske atmaktadir. Bu degisikliklere ve
sonuglarma taniklik, psikiyatrik sonuglara da neden ola-
bilmektedir. Bu degisimlerin tiimii birbiri ile baglantilidir.
Bu da “Saglik” kavraminin genellikle bireylerin ve daha
yakin zamanlarda popiilasyonlarin (insanlar, evcillestir-
ilmis hayvanlar ve yaban hayati) canliligini belirtmek i¢in
kullanilmasindansa bdlgesel ekosistemleri tanimlayacak
sekilde genisletilmesine yol agmistir. Bunu saglamak igin
sagligimizi korumak ve gelistirebilmek i¢in disiplinler
arast ve ulusal simirlart agan biiyiik bir i birligini gerek-
tiren gezegen saglig1 bakis acisi gereklidir (3, 16).

Gezegen Saghg Bakis Acisi

Genigleyen tretim ve tiiketim kaliplari ile biiyliyen ve
kentlesen insan niifusu, biiyiik dl¢ekli biyocesitlilik kay-
b1, iklim degisikligi, ormansizlasma ve arazi bozulmasi,
kaynak (su ve toprak) kitligi, degisen biyojeokimyasal
akislar ve kirlilik ile kendini gosteren hizli kiiresel ¢evre
degisikligini tetiklemektedir. Yirminci yiizyilin ikinci
yarisinda biiyiik kiiresel saglik kazanimlari goriliirken,
kiiresel sagligin gelecegi, artan bulasici olmayan hastalik
yiikii, artan beslenme sorunlari, yeni bulasict hastaliklara
sunuk kalma, yerinden edilme, yaralanma, akil sagligi
riskleri gibi yeni sorunlarla karsi karsiyadir. Gezegen
sagligl, Diinya’nin dogal sistemlerinde insan kaynakli
bozulmalar ile bunlarin insan saglig: tizerindeki etkileri
arasindaki baglantilar1 ortaya koyan ve kiiresel bir eylem
planlanmaktadir (17).

Gezegen sagligl ozellikle iki boyuta odaklanmaktadir:
birincisi, pandemiler ve iklim degisikligi gibi durumlarda
insan sagligini ele almak; ikincisi ise, insanligin evrim-
lestigi dogal sistemlere odaklanmak ve biyosferin sagligi
ile ¢esitliligine bakmaktir (18).

Gezegen sagligt ile; sagligi ve gonenci korumak ve
gelistirmek, hastalik ve yeti yitimini onlemek, saglhga
ve esenlige zarar veren kosullari ortadan kaldirmak ve
dayaniklilik ve uyumu 6zendirme hedeflerine ulasirken,
gezegenin kirilganligina ve i¢inde bulundugu fiziksel ve
insani ortamlart koruma yiikiimliiliigiine yanit vermek
amaglanmaktadir (19).

Diinyanin dogal sistemleriyle iliskisi i¢inde sagliga daha
kapsamli bir yaklagim sunan Gezegen Saglig1 bakis agisi,
sagligin diinyanin dogal isleyisi tarafindan belirlendigini
vurgulamaktadir. Ayrica, insanligin karsi karsiya oldugu
¢evre ve halk saglig1 sorunlarimin birbirleriyle iliskilerini
de daha iyi ¢oziimlemektedir. Ek olarak, Birlesmis Mil-



letler (BM) Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile uyum-
ludur (1).

Gezegen sagligi kavrami benzersiz olmakla birlikte, sozii
saglik ve c¢evre arasindaki kesisme noktalarina yonlen-
diren bir¢cok benzer kavrami temel almakta ve birlestir-
mektedir:

* EkoSaglik

* Ekosistem hizmetleri (biyogesitlilik ve saglik)

* Cevresel Saglik

+ GEOHealth (Kiiresel Cevre ve Is Saglig)

* Tek Saglik (One Health)

* Cevre ve Niifus Saghgi (5).

Bu yaklasimlar es anlamli goriilebilir, ¢iinkii hepsi ayni
gezegeni ve ayni cevresel zorluklari ele almaktadir.
Bununla birlikte, bu kavram ve yaklasimlar arasinda te-
rim se¢iminin kasitli ya da istemsiz olarak odak noktasi
ve yaklasimlart az da olsa degisiktir. Tek saglik omurgali
canlilarin sagligina odaklanirken, EcoHealth tiim canlilar
lizerinden biyogesitliligin korunmasina odaklanmaktadir.
Gezegen sagligi ise saglik alaninda artan tehlikelerle basa
¢tkmak konusuna odaklanmaktadir (20).

Gezegensel saglik bilimi bizi yeni bir etik alana yer-
lestirmektedir. Yani gezegendeki her insanin, bugiin
yasayanlarin ve gelecek kusaklarda gelecek olanlarin
diger herkesle baglantili oldugunu &gretisini ac¢iklamak-
tadir. Ne yedigimiz, nasil hareket ettigimiz, nereye tatile
gittigimiz, ne satin aldigimiz, evcil hayvan edinip edin-
meme, hatta bir gocugumuzun olup olmamast konusunda
verdigimiz her karar, gezegenimizin dogal sistemlerini
ve sonug olarak, gezegendeki diger herkesin sagligini ve
esenligini etkilemektedir. Gezegen sagligi bilimi, ayni
zamanda, adalet ile de yakindan ilgilidir. Cogu durumda,
onlara yardimci olacak en az kurumsal, kiiltiirel, yardim
ya da hiikiimet kaynagi olan yoksul insanlar, hizla degisen
cevresel kosullara karst en savunmasiz gruptur. Ancak
artan CO2 emisyonlarinda en fazla payir olan da tam
tersine kaynak bakimindan zengin iilkelerdir. Kaynaklarin
yararini gorenlerle sonuglarina katlananlar arasindaki bu
farklilik son derece adaletsizdir. Gelecek nesiller, bugiiniin
stirdiiriilemez tiiketim kaliplarinin sonuglarindan zarar
gorecektir. Dogal sistemlerin yonetiminde insanlig1 yeni
bir yoriingeye sokmak igin ¢abalarimizi iki katina g¢ikar-
mak, bu 1s1kta, yalnizca acil bir saglik 6nceligi degil, ayn1
zamanda ahlaki bir zorunluluk haline gelmektedir (21).
Hedefleri

Siirdiiriilebilir  Kalkinma 2030

Kapsaminda Gezegen Saghgi

Insanlarin neden oldugu ¢evresel bozulmalar ve dogal kay-
naklarin yenilenebilirliginin iistiinde kullanilmasi (kaynak
yetersizligi) nedeniyle gelinen bu noktada, {izerinde en
¢ok vurgu yapilan yaklasim ise “siirdiiriilebilir kalkin-
ma”dir. Siirdiiriilebilir kalkinma, ekonomi ile c¢evrenin
iki ayr1 secenek olarak goriilmemesi gerektigi ve gevreye
zarar vermeden ekonomik kalkinmanin gergeklesebi-
lecegi yaklasimina dayanmaktadir. Bu agidan ilk kez 1987
yilinda Brutland Raporunda giindeme gelmistir. Birlesmis
Milletler Stirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nde (2015) ise
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri 2030 kabul edilerek ve
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hedefler ortaya konularak vurgulanmistir (2). Siirdiiriile-
bilir Kalkinma Hedefleri 2030 incelendiginde, gezegen
sagligt kapsaminda siirdiiriilebilir kalkinma saglamak
icin dikkat edilecek konularin ve hedeflerin benzer old-
ugu goriilmektedir. Ozellikle ikinci “Sifir A¢hk” ve altinci
“herkes i¢in temiz su ve sanitasyon” hedefleri dikkat ge-
kici olmakla birlikte kiiresel kirliligin kontrol altina alin-
mast siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin birgoguna (1, 3,
6, 10, 11, 13, 14 ve 15) ulasilmasini hizlandiracaktir (11).
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri 2030 incelendiginde,
gezegen sagligi ile benzer sekilde insanin yasadigi ¢evre
ile birlikte degerlendirildigi finans, tarim, enerji ve is
gibi pek ¢ok sektorden uluslararast ve sektorler arasi is
birliklerinin gerekliliginin vurgulandigi goriilmektedir.
Saglik anlayisini sadece insana odaklanan bir olgu olmak-
tan ¢ikartarak insan, hayvan, ¢cevre ve gezegen baglamin-
da yeniden ele almay1 6nermektedir (2).

Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri 2030’un “tiim yas
gruplarinda herkesin saglikli yasam siirmesini saglama ve
goneng diizeyini gelistirme” seklindeki glincii hedefi,
gezegen sagligl anlayisinin benimsenmesini bir gerekli-
lik olarak ortaya koymaktadir. Son yillarda yasadigimiz
COVID-19 gibi salgin hastaliklar ve diger hastaliklarin
sikligindaki artis, iklim degisikligi, kiiresellesmenin hizla
devam etmesi, biyolojik ¢esitliligin azalmasi gibi sorunlar
gezegen sagligi bakis agisinin benimsenmesi ve bu konu-
da harekete gegilmesi geregini ortaya koymaktadir (2).
Gezegen sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi igin insan-
lar, kurumlar ve kaynaklar ¢er¢evesinde hem ekonominin
hem de saglik sistemlerinin yeniden yapilandirilmasi ge-
rekmektedir. Bu konu ile ilgili olarak, 67 diisiik ve orta
gelirli iilkede dngoriilen kaynak gereksinimlerine yonelik
bir modelleme ¢aligmasi yapilmistir. Calisma sonuglarina
gore, 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda
saglik ile ilgili amaglar i¢in finanse edilen saglik sistemle-
rinin, hastaliga spesifik saglik sistemlerinden daha az mali-
yeti olacag1 goriilmiistiir. Ozellikle ekonomik sinirliliklar:
olan diilkelerin bu siiregte karsilagabilecegi zorluklar
gergegi goz oniinde bulundurulmali ve her iilkenin ken-
di onceliklerini esitlik ilkesi g¢ergevesinde belirleyerek
planlama yapmasi saglanmalidir. Kisi, toplum ve gezegen
icin koruyucu tip ile iist diizey saglik konusunu bir arada
degerlendiren bir calisma, gezegen sagligi kavraminin,
Diinya’nin yasanabilirligi ve siirdiiriilebilirligi i¢in 6nemli
oldugunu ve koruyucu saglik kapsaminda ele alinmakta
oldugunu vurgulamaktadir (2, 22, 23).

Yesil Ekonomi

Gezegen sagligt bakis agist kapsaminda ve ayni zaman-
da siirdiiriilebilir bir kalkinma saglamak igin ¢evreyi dii-
zeltici en azindan koruyucu 6nlemler i¢in eylem olustur-
mak gerekmektedir. Bu kapsamda diisiik karbon salinimi
ile kalkinmay1 hedefleyen, kaynak verimliligi saglarken
cevresel sistemi koruyan ve herkes i¢in géneng yaratmayi
amagclayan bir ekonomik model olan yesil ekonomi giin-
deme gelebilir. Tlk olarak 1972 Stockholm Konferansi’nda
temellendirilmis, kiiresel anlamda tanitilmasi ise 2012
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Rio+20 konferansinda ger¢eklesmistir. Yesil ekonominin
ii¢ temel hedefi bulunmaktadir: Insani tiiketim kaliplarint
degistirme, siirdiiriilebilirlik ve dogal kaynaklarin tiike-
timinden ayr1 ekonomik biiytime (24, 25).

Yesil ekonominin 6nemli bir bileseni, stirdiiriilebilir tek-
nolojilerin gelistirilmesini ve benimsenmesini destekle-
mektir. Sirdirilebilir Kalkinma i¢in 2030 Gilindemi
ve onun 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi de yesil bir
ekonomiye gegis, yani daha siirdiiriilebilir tiretim ve tiike-
tim bigimlerine dogru koklii bir donilisiim gereksinimini
pekistirmektedir (24,25). Bu pekistirmeye ek olarak gegis
icin ekonomik ve toplumsal uyum kilit gérevi gormek-
tedir. Bunun i¢in de iilkelerin bu durumun gerekliligini
kabul etmesinin yani sira siirdiiriilebilir teknoloji elde
etmesi ve uygun politika tasarlamasi gerekmektedir.
Yesil ekonomi i¢in bir diger gereklilik de atiklarin uzak-
lastirilmasi ve iiriinlerin uzun siire kullanilabilirligi ya da
geri doniistiiriilebilirligidir. Uriinlerin geri doniisiimiinii
ve yeniden kullanimimi &zendirmenin 6nemli bir yolu,
tirlinlerin onarilabilirligini ve yeniden kullanilabilirligini
etkileyen iriin tasarimlarini desteklemektir. Son olarak,
dongiisel ekonomi ¢oziimi olarak, ekonominin farkli
sektorlerinin birbirine daha bagimli hale gelmesi de 6ne
stirtilebilir.

Ornegin, cesitli endiistriyel etkinliklerden gelen agir1
1si1n; konut 1sitmasina veya seralara enerji saglamak i¢in
kullanilmasi. Devlet atik yonetimini desteklemenin yani
sira teknolojik gelismeler igin destek olusturmali, yeni pa-
zar ortami yaratmali ve altyapi saglamalidir (24).

Avrupa Yesil Anlagsmasi

Avrupa Birligi, 2019 yilinda yesil ekonomiye gegis icin
Avrupa Yesil Anlagsmasi’n1 imzalayarak iklim krizi ile bas
etmede 2050 y1ilina kadar diinyanin ilk iklim nétr kitasi ol-
may1 ve yesil ekonomi kapsaminda siirdiiriilebilir kalkin-
ma ve finansman ile dogal kaynaklardan bagimsiz ekono-
mik biiylime ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 hedeflemistir.
Ayrica bu siiregte hicbir toplulugun ve bdlgenin geride ol-
mamasi da hedeflerden biridir. Anlasmanin temel amaci,
net sifir sera gazi emisyonuna ulagmak, 2050 yilina kadar
kirlilikten arindirtlmig bir ¢evre saglamak ve yesil ekono-
midir. Ek olarak ekonomik ve sosyal agidan biiyiik ¢apli
bir déniisiimiin baslatilmasi ile Paris Iklim Anlasmasi
hedeflerine ulasmak da amaglanmaktadir. Ayrica bu amag
gergevesinde gerek iklim krizinin stesinden gelmede
gerekse de siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmada
kiiresel bir rol model olmak amag¢lanmaktadir. Bu an-
lasmanin temiz enerjiyi desteklemek, dogayr korumak,
gidanin ciftlikten masaya gelisindeki kayiplarin azaltil-
mas1, binalarin enerji verimli hale getirilmesi, yesil pro-
jelerin finansmani, siirdiiriilebilir ulagim, yesil endiistri,
kirliligin azaltilmas1 gibi hedefleri de vardir. Bu kapsamda
enerji ve altyapi, ulasim, endiistri, tarim ve daha birgok
alanda politikalar gelistirilmistir. Ornegin; enerji politika-
larinda, enerji sistemini giliglendirmek ve temiz enerjiye
gecisi saglayarak ¢evreyi korumak i¢in “Tiim Avrupalilar
icin Temiz Enerji” paketi glincellenmistir (25, 26).
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Saghk Sistemlerinin Gezegen Saghg1 Kapsamin-
da Gozden Gegirilmesi

Gezegen Saghg1 Kapsaminda Birinci Basamagin
Yeniden Yapilandirilmasi

Insanlarin dogada yaptigi yikimin sonucu olan iklim
degisikligi, hava kirliligi, biyogesitlilik kaybi, tatli su
kaynaklarmin tiiketilmesi, arazi kullanimi degisikligi ve
toksik kimyasallara sunuk kalma gibi birgok cevresel
degisiklik, insan saglhiginda son yillarda yasanan ilerle-
meler agisindan tehlike yaratmaktadir. Birinci basamak
saglik hizmeti saglayicilart koruyucu saglik hizmetleri
kapsaminda 6zellikle insan sagliginda yasanan ilerleme-
de temel islev iistlenmislerdir. Ayrica hem saglik bakimi
hem de egitim ve hizmet saglama yoluyla dnleme islev-
leri de 6nemlidir. DSO tarafindan kabul edildigi gibi,
verili durum ve oniimiizdeki zorluklar, insan sagligini ve
gonencini korumak ve hatta iyilestirmek i¢in dogal ¢evre
ile etkilesim bigimimizde bir doniisiim gerektirmektedir.
Saglik hizmetlerinin, ¢evresel bozulmalarin saglik etkile-
rine gore diizenlenmesi ve gezegen limitleri iginde kal-
mast i¢in gereken toplumsal doniisiimlere eslik etmeyi ve
hizlandirmay1 da hedeflemesi gerekmektedir. Bunu bagar-
mak i¢in tlim saglik sisteminin, kokli bir sekilde degisme-
si gerekmektedir. Bu agidan birinci basamak hizmetlerinin
islevi ¢ok 6nemlidir. Egitim iglevi kapsaminda gezegen
sagligl kavramini tanitabilir ve ortak ¢evresel yarar igin
davranis degisikligi saglamak amaciyla bireylere One-
rilerde bulunabilirler. Birinci basamak saglik kuruluslari
saglik hizmetleri acisindan diinya 6l¢egindeki insan kay-
naginin bilylk bir boliimiinii temsil etmektedir. Bu ne-
denle solunum yolu hastaliklar1 ya da arazi kullanimimdan
ve diger ¢evresel degisikliklerden kaynaklanan zoonotik
hastaliklar gibi iklime duyarli kosullarda olasi kotiiles-
meye yonelik isgiicli planlamasi yapilmalidir.

Duyarli niifuslara 6zen gostermek ve hazirlikli olmak igin
tamamen biyomedikal bir yaklasim benimsemek yerine,
sagligin sosyal ve gevresel belirleyicilerinin kapsanmasi
saglanabilir. Ayrica saglik davraniglarindaki (6rnegin siga-
ra, egzersiz, beslenme) degisiklikler ile iklim degisikligine
uyum ve azaltma stratejileri arasindaki paralelligin kat-
kistyla ilgili saglik yararlarini vurgulayarak yonetim or-
ganlarini iklimi ve gevreyi etkileyen eylemlerde bulunma-
ya yonlendirebilir (1, 27).

Gezegen sagligi kapsamindaki konulardan biri olan iklim
degisikligi ile miicadelede birinci basamagin uygulayabi-
lecegi eylemler Tablo I’de gosterilmistir.

Gezegen Sagligi ilkelerinin klinik bakim ve saglik
hizmetlerine iliskin en dar bakis acist uygulamasi, ilgi-
li sera gazi ve diger kirletici emisyonlarini azaltmay1
amaclamaktadir. Bunun yerine daha genis bir perspektif,
daha iyi saglik uygulamalari tiretmenin ve niifus sagligimi
iyilestirmenin bir araci olarak saglik hizmetlerinin yapisini,
icerigini ve hedeflerini sorgulayabilir (1).
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Saglik Hizmets, Aragtirma ve .Sagll.k.
T e Gl Esitim Savunuculuk Sisteminin Sonug
g giiglendirilmesi
Enerji - Enerji Enerji Hava kirliligi
: . Giirtiltii i
Tasuma Endiistri Binalar
o Fiziksel
g | Tanm, aktivite |
< ;
E Ormancilik ve [
5 diger arazi Beslenme |
kullanimi o
Suya erisim |
Tablo I: iklim degisikligi ile ve su kalitesi
miicadelede birinci basamagin Dogrudan Dolayl Dolayh Dogrudan Saglik
eylemleri § cevresel etkiler | cevresel gevresel gevresel etkileri
2] etkiler Sosyal | etkiler etkiler
£ | Dolayli cevresel :
o i aracihi etkiler
::1 etkiler Sosyal aracili | Sosyal aracili
etkiler etkiler
Dogrudan gevresel etkiler: Sel, Kurakhik, Yangin Sicak hava dalgalars. Firtina gibi asirt doga olaylar:.
Dolayh gevresel etkaler: Hava kirliligs. Ekosistem hasari, Gida vennmlilifinde azalma Su kalitesinde azalma.
Sosyal aracih etkiler: Nufus gocii, Catigma, Yoksulluk, Saghk alt yapist.

Yesil Hastane

Saglik hizmetlerinin bir diger boyutu da ikinci ve ti¢lincii
basamak saglik hizmetleridir. Bu hizmetlerin verildigi
hastanelerin de gezegen sagligi kapsaminda ele alinmasi
gerekmektedir. Hastaneler; kimyasallarin, atiklarin ve teh-
likeli maddelerin fazla, enerji ve su tiiketiminin yogun,
cesitli ve cok sayida malzemenin kullanildig1 yerlerdir.
Bu kapsamda hastanelerde “yesil” kavrami glindeme
gelmistir. Yesil hastane kavramini olustururken oOnce-
likle yesil bina kavramidan séz etmek gerekmektedir.
Yesil binalar ile ilgili en 6nemli 6zellik, insaat1 baglama-
dan once var olan dogal sistemlere zarar vermeden enerji
tiikketimi konusunda verimli bir tasarim olugturulmasidir.
Binalar i¢in olan “yesil” hareketi, saglik sistemi igerisinde
yesil hastaneler olarak yer almistir. Yesil hastaneler ile
bina kavraminda oldugu gibi ¢evre dostu bir yerlesim yeri,
stirdiiriilebilir ve verimli tasarimlar, doga dostu malzeme-
ler, yapim sirasinda ¢evreye duyarlilik ve bunu (atik, ener-
ji, su ve tehlikeli madde yonetimi ile hava emisyon sistem-
lerinin diizenlenmesi) hizmet siirecinde de devam ettirmek
gibi 6zelliklerden en az biri kargilanmaktadir. Boylece kay-
nak kullanimina alternatifier iiretmek, kullanilan enerjinin,
suyun ve malzemenin daha etkin ve verimli kullanilmasini
6zendirmek, her tiirlii savurganlhigin Oniine gecilmesini
saglamak, cevreye duyarli ve ¢evre dostu bina tasarim-
larin1 gerceklestirmek amaglanmaktadir (28).

Tehlikeli maddelerin yonetimi konusu, hastanelerin
giinliik etkinliklerinin bir parcasi oldugu i¢in 6nemlidir.
Genel olarak tehlikeli maddelerin satin alinmasi, tagin-
masi, depolanmasi ve yok edilmesi ile ilgili siiregler yazili
prosediirlerle izlenilmeli ve bu iste ¢alisanlara egitim ve-
rilmelidir. Tehlikeli atiklarin yani sira tibbi atiklar da has-
tanelerin olagan isleyisinin bir parcasidir. Giintimiizde,
hastanelerde yilda yaklagik 6 milyon ton atik iiretildigi
ongoriilmektedir. Tibbi atiklarin yetersiz ve uygunsuz
uzaklastirilmasi gerek kisilere gerekse de ¢cevreye olumsuz
etkiler yapabilir ve ciddi halk saglig1 sorunlarina neden

olabilir. Atiklarin sadece %15°1 tibbi acidan saglia zararl
olup digerleri azaltim, yeniden kullanim ve geri doniistim
ile yesil hastane kapsaminda degerlendirilebilir (28, 29).

Hastaneler, gerek tiim giin calismasi gerekse de elektro-
nik cihaz fazlalig1 gibi nedenlerle enerji tiiketimi yiiksek
kurumlardandir. Hastanelerde ticari isletmelerden 2.5
katindan daha fazla enerji tiiketildigi digiiniilmektedir.
Enerji yonetimi icin yiiksek miktarda enerji tiiketen yer
ve ekipmanlarin belirlenmesi birinci adim olmalidir. Daha
sonra, bu alanlar i¢in enerji tasarrufu saglayacak program-
lar gelistirilebilir ve denetim yapilabilir. Ornek olarak:
giines paneli, tasarruflu aydinlatma sistemleri, pencerelere
film ya da 1s1 koruyucu camlar, dogal havalandirma, bina
otomasyon sistemleri, yalitim sistemi gibi stratejiler uygu-
lanabilir. Hastaneler icin su konusunda yesil kavrami, su
yonetimi ile, su kaynaklarimin dikkatli kullanilmasi, atik
sularin yeniden kullanilmasi gibi stratejiler benimsenebilir.
Hastaneler, hava kirliliginin artmasina da etki etmektedir,
bunu diizeltmek icin de pek ¢ok strateji uygulanabilir (28).

Yesil hastane kavraminin bir bileseni de yenilik¢i ¢evre-
sel tasarimlarin kullanilmasidir. Bu tasarimlara; geri
doniistiiriilmiis yapt malzemelerinin kullanimi, alternatif
ulasimlara (toplu tagima araglari) erisimi desteklemek ve
bisikletler icin park yerleri olusturulmasi, giines panelleri
altinda otopark alanlar1 kurulmasi, yenilikleri ve bilgi tek-
nolojilerini karsilayacak tasarimlar gergeklestirilmesi gibi
ornekler verilebilir (28).

Diinyada ¢ogu Amerika Birlesik Devletleri'nde kurulmus
pek cok yesil hastane olmakla birlikte iilkemizde sadece iki
0zel hastane (Florence Nightingale Hastanesi ve Medistate
Kavacik Hastanesi) bu kapsamda hizmet vermektedir (28,
29). Yeni yapilmakta olan biiylik capli ve yenilik¢i olarak
belirtilen sehir hastaneleri yesil hastane politikasindan
uzaktir.
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Son zamanlarda ¢ok sayida durum belgesi, Gezegen
Saglig1 hedeflerinin ve saglik uzmanlarinin, bu tiir siste-
mik faktorler iizerindeki halk sagligi girisimleri de i¢inde
olmak tizere, gezegensel yikima yol agan siyasi ve ekono-
mik yapilarla ilgilenme konusundaki etik yiikiimliliigiiniin
yaygin bir sekilde taninmasi ¢agrisinda bulunmustur.
Cevresel bozulmalar ve bunlarin saglik etkilerinin dii-
zeltilmesi i¢in baslica ¢6ziim Onerileri asagidaki gibi dzet-
lenebilir:

* Gezegen sagligr konusunda egitim vererek farkindalik
olusturulmasi,

* Yesil ekonomiye gecis,

* Birinci basamak saglik hizmetlerinin siirdiirtilebilir
kalkinma ve gezegen saglig1 kapsaminda yeniden diizen-
lenmesi,

* Yesil hastaneler ve binalar kurulmast,

» Gida savurganligini azaltarak hem enerji ve su tutumlu-
lugu hem de biyogesitliligin korunmasi ve gida giivenligi-
ni iyilestirme konusunda yarar saglanmasi,

* Diisiik ¢evresel etkili besinlerin kullanilmasi ile sera gazi
emisyonlari ve arazi kullanim gereksiniminin azaltilmasi,
* Tatl1 su kaynaklarinin daha verimli kullanilmast ve kirli-
ligin engellenmesi,

* Ormansizlagmanin sonlandirilmasi ile biyogesitlilik kay-
b1 ve diger ¢evresel etkilerde iyilesme saglanmasi,
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* Aile planlamasi ile anne ve bebek sagligmin iyilestir-
ilmesinin yani sira gida bulunmasinda iyilesme saglan-
masl,

» Saglikli ve siirdiiriilebilir gehirler planlayarak cevre-
sel degisime karsi direncin artirtlmasi, gevresel etkilerin
azaltilmasi ve insanlarin sagliginin iyilestirilmesi,

* Cevreye verilen zarari azaltan ve saghgi iyilestiren
esgiidimlii kiiresel, ulusal ve yerel politikalar uygulan-
masi (30).

Gezegen saglig yoriingesinde anlamli bir ilerleme elde et-
mek, diinyanin dort bir yanindaki politika yapicilar, dogal
kaynak yoneticileri, inang topluluklari ve eylemcilerin yani
sira bilimsel disiplinler arast genis bir is birligi gerektirecek-
tir. Yalnizca bu is birligini giiglendirmek hem ¢evre hem de
insan sagligi i¢in 6nemli sonuglar igeren daha saglam poli-
tika ve kaynak yonetimi kararlarinin dayanagini olusturula-
bilir. insanlik ve dogal sistemlerimiz arasinda yeni bir iliski
gelistirmek, sonugta ¢evresel kaynak istemlerimizi en aza
indirmek igin toplu davranig degisikligini gerektirmekte-
dir. Ve bu, saglikli bir ¢evre, insan sagliginin ve siirdiiriile-
bilir kalkinmanin temelidir.



m
IS
2
Ay
(5]
>
~
=
=
=1
e
=
g
S
=
<t
N
o
N
a
=
~
o
=
<

KAYNAKGA

397

—

10.

Gonzalez-Holguera J, Gaille M, del Rio Carral
M, Steinberger J, Marti J, Biihler N, Kaufmann
A, Chiapperino L, Cabrera AMYV, Schwarz J, De-
poux A, Panese F, Cheve N, Senn N. Translating
Planetary Health Principles Into Sustainable Pri-
mary Care Services. Front Public Health 2022;
10:931212. Erratum in: Front Public Health 2022;
10:1075712.

flaslan N, Cakar M. 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri Kapsaminda Gezegen Sagligi ve Geze-
gen Hemsgireliginin Onemi. Tiirkiye Klinikleri
Journal of Nursing Sciences 2021; 13(3):717-24.

Planetary Health Alliance. Gezegen Saghg: it-
tifaki [Internet]. [cited 2022 Oct 3]. Available
from:  https://www.planetaryhealthalliance.org/
home-page

Myers S, Frumkin H. Planetary Health: Protect-
ing nature to protect ourselves. Myers S, editor.
Washington: Island Press; 2020.

Panorama. Planetary Health 101: Information and
Resources. The Rockefeller Foundation; 2017.

Prescott SL, Logan AC. Planetary Health: From
the Wellspring of Holistic Medicine to Person-
al and Public Health Imperative. Explore 2019;
15(2):98-106.

Almada AA, Golden CD, Osofsky SA, Myers
SS. A case for Planetary Health/GeoHealth. Geo-
health 2017; 1(2):75-8.

WHO. Climate change and health [Internet]. [cit-
ed 2022 Oct 3]. Available from: https://www.who.
int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-
and-health

Friel S. Climate Change and the People’s
Health [Internet]. [cited 2022 Oct 4]. Avail-
able from: https://books.google.com.tr/
books?hl=tr&lr=&id=f9B2DwAAQBAJ&oi=f-
nd&pg=PP1&ots=eQS 4E2n6 W &sig=ZsD-
mPd3QwNXcyCERmn3WQj8ECgk&redir_es-
c=y#v=onepage&q&f=false

Friel S. Climate change and the people’s health:
the need to exit the consumptagenic system. The
Lancet 2020; 395(10225):666-38.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Landrigan PJ, Fuller R, Acosta NJR, Adeyi O,
Arnold R, Basu N (Nil), Balde AB, Bertollini R,
Bose-O’Reilly S, Boufford JI, Breysse PN, Chiles
T, Mahidol C, Coll-Seck AM, Cropper ML, Fobil
J, Fuster V, Greenstone M, Haines A, Hanrahan
D, Hunter D, Khare M, Krupnick A, Lanphear B,
Lohani B, Martin K, Mathiasen KV, McTeer MA,
Murray CJL, Ndahimananjara JD, Perera F, Po-
tocnik J, Preker AS, Ramesh J, Rockstrom J, Sa-
linas C, Samson LD, Sandilya K, Sly PD, Simith
KR, Steiner A, Stewart RB, Suk WA, van Schay-
ck OCP, Yadama GN, Yumkella K, Zhong M. The
Lancet Commission on pollution and health. The
Lancet 2018; 391(10119):462-512.

WHO. Air pollution [Internet]. [cited 2022 Oct 6].
Available from: https://www.who.int/health-top-
ics/air-pollution#tab=tab 2

WHO. Food Systems for Health [Internet]. [cited
2022 Oct 17]. Available from: https://www.who.
int/initiatives/food-systems-for-health

Frumkin H, Haines A. Global Environmental
Change and Noncommunicable Disease Risks.
Annual Review of Public Health 2019; 40:261-82.

Smith MR, Singh GM, Mozaffarian D, Myers SS.
Effects of decreases of animal pollinators on hu-
man nutrition and global health: a modelling anal-
ysis. The Lancet 2015; 386(10007):1964-72.

Rapport DJ, Costanza R, McMichael AJ. Assess-
ing ecosystem health. Trends Ecol Evol 1998;
13(10):397-402.

Veidis EM, Myers SS, Almada AA, Golden CD. A
call for clinicians to act on planetary health. The
Lancet 2019; 393(10185):2021.

Horton R, Lo S. Planectary health: A new sci-
ence for exceptional action. The Lancet 2015;
386(10007):1921-2.

Horton R, Beaglehole R, Bonita R, Raeburn J,
McKee M, Wall S. From public to planetary health:
A manifesto. The Lancet 2014; 383(9920):847.

Lerner H, Berg C. A comparison of three holistic
approaches to health: One health, ecohealth, and
planetary health. Front Vet Sci 2017; 4:163.



21.

22.

23.

24.

25.

Myers SS. Planetary health: protecting human
health on a rapidly changing planet. The Lancet.
2017;390(10114):2860-8.

Stenberg K, Hanssen O, Edejer TTT, Bertram
M, Brindley C, Meshreky A, Rosen JE, Stover J,
Verboom P, Sanders R, Soucat A. Financing trans-
formative health systems towards achievement
of the health Sustainable Development Goals: a
model for projected resource needs in 67 low-in-
come and middle-income countries. Lancet Glob
Health. 2017;5(9):e875-87.

Prescott SL, Logan AC, Katz DL. Preventive
Medicine for Person, Place, and Planet: Revis-
iting the Concept of High-Level Wellness in the
Planetary Health Paradigm. International Journal
of Environmental Research and Public Health.
2019;16(2):238-53.

Soderholm P. The green economy transition: the
challenges of technological change for sustain-
ability. Sustainable Earth 2020;3(1):1-11.

Kiigiik G, Dural BY. Avrupa Yesil Mutabakat1 ve
Yesil Ekonomiye Gegis: Enerji Senaryolar1 Uze-
rinden Bir Degerlendirme. Anadolu Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi. 2022;22(1);137-56.

26.

27.

28.

29.

30.

EU-ASEAN. EU Green Deal [Internet]. [cited
2022 Dec 1]. Available from: https://euinasean.
eu/eu-green-deal/

Xie E, de Barros EF, Abelsohn A, Stein AT,
Haines A. Challenges and opportunities in plan-
etary health for primary care providers. Lancet
Planet Health. 2018;2(5):¢185-7. Erratum in:
Lancet Planet Health. 2018;2(7):¢291.

Terekli G, Ozkan O, Bayin G. Cevre Dostu Hasta-
neler: Hastaneden Yesil Hastaneye. Ankara Saglik
Hizmetleri Dergisi 2013; 12(2): 37-54.

Hosgor H. Yesil Hastane Konsepti ve Tirkiye
Deneyimi. Saglik Bilimleri ve Meslekleri Dergisi.
2014;1(2):75.

Planetary health [Internet]. [cited 2022 Nov 8].
Available from: https://www.thelancet.com/info-
graphics-do/planetary-health

398

e}
=
2
=
o
>
[a)
N
>
E}
=
E}
m
—
Q
a
S
s
<
I
o
Q
[a]
&
[_4
S
=
<




