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Uygulamalar1 sanilandan ¢ok daha eskiye dayanan, fakat 6zellikle geride biraktifimiz son iki y1lda diinyanin
giindemine giren ve her seviyede ¢cok yogun olarak kullanilan uzaktan egitimde 6gretmenler ¢ok kritik bir rol
istlenmektedir. Bu noktada, 6zellikle beden egitimi gibi uygulamali derslerin uzaktan egitim yoluyla
verilmesinde 6gretmenlerin yetkinlikleri cok daha 6nemli hale gelmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinin de
hizla ve siirekli degisen bilisim teknolojilerindeki gelismelere ayak uydurmalari, yenilik¢i ¢oziimler
tretmeleri ve uzaktan egitimin olumsuz yonlerinin listesinden gelerek 6grenciler icin dersi daha cazip hale
getirmeleri beklenmektedir. Bu arastirmada beden egitimi 68retmenlerinin web 2.0 araglar1 kullanma
yeterliligi ile uzaktan egitim yeterlilikleri arasindaki iliskide mesleki inancin araci ve diizenleyici roliiniin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmaya % 80.1'ni (n=214) erkek 6gretmen, % 19.9’unu (n=53) kadin
O0gretmen olmak iizere toplamda 267 beden egitimi 6gretmeni katilmistir. Arastirmada iliskisel tarama
yontemi kullanilmistir. Web 2.0 icerik gelistirme yeterlili§i ve uzaktan egitim yeterliligi arasinda mesleki
inancin araci ve diizenleyici rolii Jamovi medmod ile test edilmistir. Arastirma bulgularina gére web 2.0 icerik
gelistirme yeterliligi ve uzaktan egitim yeterliligi arasinda mesleki inancin araci ve diizenleyici roliintin
pozitif ve anlamli oldugu tespit edilmistir. Arastirma sonuglarina gore 6gretmenlerin mesleki inang diizeyinin
hem web 2.0 yeterliligi hem de uzaktan egitim yeterliligi izerine olumlu etkileri oldugu sonucuna ulasilmistir.

Abstract

Teachers play a very critical role in distance education, whose applications are much older than previously
thought, but which has entered the world's agenda especially in the last two years and is used very intensively
at all levels. At this point, the competencies of teachers have become much more important, especially in the
delivery of practical courses such as physical education through distance education. Physical education
teachers are also expected to keep up with the developments in rapidly and constantly changing information
technologies, produce innovative solutions and make the course more attractive for students by overcoming
the negative aspects of distance education. In this study, it was aimed to determine the mediator and
moderator role of professional belief in the relationship between physical education teachers' proficiency in
using web 2.0 tools and distance education proficiency. A total of 267 physical education teachers
participated in the study, of which 80.1% (n=214) were male teachers and 19.9% (n=53) were female
teachers. Relational screening method was used in the research. The mediator and moderator role of
professional belief between Web 2.0 content development competence and distance education competence
was tested with Jamovi medmod. According to the research findings, it has been determined that the mediator
and moderator role of professional belief is positive and significant between web 2.0 content development
proficiency and distance education proficiency. According to the results of the research, it has been concluded
that the professional belief level of teachers has positive effects on both web 2.0 proficiency and distance
education proficiency.
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Giris

Geride biraktigimiz iki yil tim diinyanin ekonomi, saghk, egitim, ulasim, spor, sosyal,
kiiltiirel yasam ve turizm gibi alanlarda daha 6nce hi¢ karsilasmadigi kadar zor ve toplum
hayatinda ¢ok keskin degisikliklere tanik olunan bir dénem olarak tarihteki yerini almistir.
Bu dénemde koronaviriis (Covid-19) salgini kisa zamanda tiim diinyada olumsuz etkilerini
gostermeye baslamigtir. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) 2022 Aralik ay1 verilerine gore
milyonlarca insan hastaliga maruz kalmis (640.395.651) ve hayatim (6.618.579)
kaybetmistir (WHO, 2022). Ulkeler, éncelikle insan ve toplum saghgimin korunmasi
konusunda onlemler alirken diger yandan da toplumsal hayatin siirdiiriilebilmesi,
normallesme ve bu kriz doneminin en diisiik hasarla atlatilabilmesi adina tiim alanlarda
birtakim ¢6zliimler iiretmeye ve uygulamaya baslamigladir. Toplumsal hayatin saglikl
sekilde siirdiriilebilmesinin, nitelikli isgiiciiniin ve ekonomik kalkinmanin en 6nemli
unsuru olan egitim de artik yiiz yiize veya yerinde egitim yerine uzaktan egitim seklinde
gerceklestirilmeye baslanmistir.

Uzaktan egitim yiiz yiize egitim alma konusunda sorun yasayan ya da tercih etmeyen
bireylere bazi yardimci araglar kullanarak planli ve programli bir 6grenme faaliyeti
sunmak olarak tanimlanabilir (Altiparmak, Kurt ve Kapidere, 2011). Dietrich ve ark.
(2020) da uzaktan egitimin, bir okula veya tiniversiteye erisimi olmayan, derse katilim i¢in
sinirli saatleri olan veya geleneksel “okul” ortamindan hoslanmayan 6grencileri dahil
etmek icin gelistirildigini ifade etmistir. Arastirmacilar, uzaktan egitim modelinde,
ogrencilerin ve 6gretmenlerin rolleri geleneksel egitim sistemlerinde oynadiklarindan
farkli oldugunu belirterek, 6gretmenlerin artik bilginin tek sahibi olmadigini ve
6grencilerin 6grenmesini desteklemek icin kolaylastirici rol tistlenirken, 6grencilerin de
isbirlikci cabalarini gelistirmek zorunda olduklarini vurgulamiglardir. Ozbay (2015),
uzaktan egitimin amacini, egitimin aksamasina sebep olan zaman ve cografi gibi engelleri
ortadan kaldirilarak insan egitimine katki saglayabilen sistemler araciligiyla egitim-
6gretim imkani sunmak olarak belirtmektedir. Uzaktan egitim kavrami artik tiim diinyada
toplumun asina oldugu ve yogun bir sekilde kullandigi yeni bir yontem gibi goriinse de
yalnizca kiiresel pandemi siirecinde kullanilan bir yontem olarak ele alinmasi da hatali
olacaktir. Cilinkii uzaktan egitim uygulamalarinin o6rnekleri ¢ok daha eskiye
dayanmaktadir. Mektup ile baslayan uzaktan egitim zaman igerisinde ara¢ ve yontemler
degistirerek radyo, televizyon, kablolu kanallar ve daha sonralari da internet ile ¢esitlenen
bilgisayar, tablet ve mobil telefonlar seklinde karsimiza ¢ikmistir. Kirik (2014) uzakta
egitimin 1700’ld yillarin baslarinda basladigini belirten kaynaklar oldugunu, bazi
kaynaklara gore ise Ingiltere’de 1840 yilinda basladigini belirtilmektedir. Dietrich ve ark.
(2020) da uzaktan egitimin en az bir asirdir mevcut oldugunu, bu stiregte uzaktan 6gretim
ortaminin posta yoluyla kalem ve kagit yazisma kurslarindan gercek zamanl internet
kurslarina dogru doniistiigiinii ifade etmistir. Amerika Birlesik Devletleri uzaktan egitimi
ilk defa liniversitelerde (Yal¢inkaya, 2006), Avustralya ve Japonya ise uzaktan egitimi ilk
kez ortadgretimde (Kirik, 2014; Ozbay, 2015) kullanan iilkeler olarak bilinmektedir.
Uzaktan egitimin Tiirkiye’'deki tarihsel stireci incelendiginde ise 1927 yilinda ilk defa
mektup yolu ile (Kirik, 2014), 1981 yilinda ise Anadolu Universitesi biinyesinde “A¢ik
Ogretim Fakiiltesi” ile iiniversite diizeyinde ilk defa uzaktan egitim uygulamalarinin
(Gelisli, 2015) yapildig1 gériilmektedir. Lise ve ilkogretim uygulamalarin ise 1992 yilindaki
“Agik Ogretim Lisesi”, 1998 yilindaki “Acik ilkdégretim Okulu” karsimiza ciktig
gorilmektedir (Demiray ve Adiyaman, 2002).

Fakat bir asirdan daha fazla bir siiredir insanlarin hayatinda farkli yontemlerle de olsa var
oldugu bilinen uzaktan egitimin tiim diinyada bu kadar giindeme gelmesi ve kullanim
yayginliginin artmasi biiytik dl¢lide pandemi siirecindeki zorunluklardan kaynaklandigi da
bir gercektir. Milli Egitim Bakanlig1 verilerine gore pandeminin ilk yilinda 23 Mart-19
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Haziran 2020 siirecinde uzaktan egitimde aktif kullanilan Egitim Bilisim Ag1 (EBA) 3,1
milyar tiklanma sayisiyla Tiirkiye'de en ¢ok ziyaret edilen 10. internet sitesi, diinyada ise
en ¢ok ziyaret edilen 3. egitim sitesi olmustur. EBA Mobil uygulamasi, Android cihazlar i¢in
16 milyon 700 bin, iOs cihazlar i¢cin 1 milyon 800 bin indirilme sayisina ulasirken, Tiirkiye
Radyo Televizyon Kurumu (TRT) tarafindan EBA'da 2 bin 516 saat yayin yapilmis, 7 milyon
383 bin 213 6grenci ile 1 milyon 30 bin 516 6gretmen EBA'y1 aktif olarak kullanmistir
(MEB, 2020). Pandemi stirecinin etkileri yavas yavas azalsa da uzaktan egitim (e-learning:
e-0grenim) yontemleri is ve egitim hayatindaki varligini ve gelisimini stirdiirmektedir.
Isvicre merkezli Reportlinker adli sirketin verilerine gére Covid-19 ile degisen is
ortaminda, 2020 yilinda 250,8 Milyar ABD dolar1 olarak tahmin edilen kiiresel E-Ogrenim
pazarinin, 2027 yilina kadar %10,3'liik bir biiytime ile 499,1 Milyar ABD dolar biiyiiklige
ulasacaginin tahmin edildigi vurgulanmaktadir. S6z konusu raporda incelenen
segmentlerden biri olan akademik segmentin ise analiz donemi sonunda %10, 2’lik bir
biliytime ile 314 Milyar ABD dolarina ulasmasi 6ngoriilmektedir (Reportlinker, 2022).
Uzaktan egitim hem gii¢lii hem de zayif yanlari olan bir egitim yontemidir. Zamandan ve
yerden bagimsiz olarak herkesin diisiik maliyetli belirli ara¢ ve teknoloji imkanlariyla bu
yonteme erisebilir olmalar1 (Odabas, 2003; Xu ve Xu, 2019), esnek yapili ve ihtiya¢ odakl
olmasi (Allen ve Seaman, 2016), genis bir cografyada etki olabilmesi (Lei ve Gupta, 2010),
senkron veya asenkron olarak 6grenci ile 6gretmenin birbirine ulasmalar: (Kirik, 2014),
egitim strecinde dgrencilerin sorumluluk aliyor olmasi ve 6gretim elemanlarinin klasik
ders anlatim bicimlerini degistirmeleri gibi avantajli ve gii¢lii yanlar1 olarak kabul
edilebilir. Diger yandan geleneksel egitim aliskanliklarindan kurtulamamanin neticesinde
ortaya ¢ikan etkilesim ve iletisim eksikligi gibi (Ttiimen Akyildiz, 2020) zayif yonleri oldugu
da belirtilmektedir.

Pandemi déneminde ve sonrasindaki normallesme siirecinde diger tiim dersler gibi beden
egitimi dersleri de uzaktan egitim yoluyla verilmek durumunda kalmistir. Beden egitimi
derslerinin 6grencileri fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal agidan gelistirmek, olas1 saglik
problemlerine karsi onlar1 koruyarak yasam kalitelerini ve yasam doyumlarini artirmak
(Skinner, Perrin ve Skelton, 2016; Reddigan, Ardern, Riddell ve Kuk, 2011; Aberg ve ark.,
2009; Pawlowski, Downward ve Rasciute, 2011; Rasciute ve Downward, 2010) gibi
hedefleri bulunmaktadir. Fakat beden egitimi derslerinin uzaktan egitim yoluyla verilmesi
Ogretenler ve o6grenenler acisindan ¢ok zorlu bir deneyim olusturmasi, 6gretim ve
degerlendirme bakimindan zorluklar yasanmasi da ¢ok olast bir durumdur (Kizilkaya
Namli ve Yiicekaya, 2021). Normal sartlarda yapilan beden egitimi derslerine 6grencilerin
tutum ve ilgileri olumlu iken (Erhan ve Tamer, 2009; Giillii ve Glglii, 2009; Kannan, 2015)
ve ogrencilerin bu dersi eglenceli bulduklar1 ortaya konmusken (Ozcan, Mirzeoglu ve
Coknaz, 2016; Keskin, Oncii ve Kilig, 2016), Akalin ve Gimis (2020) tarafindan yapilan
arastirma sonuglar1 dzellikle pandemi déneminde yapilan uzaktan egitimin aileler ve
ogrenciler iizerinde spor yapma aliskanligini istenilen diizeyde saglamadigini gostermistir.
Arastirmacilar bu olumsuz durumun dersin islenmesinde ve uygulanmasindaki
problemlerden kaynaklanabilecegini belirtmislerdir. Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve
Kiltiir Orgiitii (UNESCO) verilerine gore de Covid-19 pandemisi tiim diinyada bir buguk
milyardan fazla 6grenciyi etkilemis ve 2030 egitim hedefleri dogrultusunda elde edilen
bazi kazanimlarin da kaybedilmesine yol agmistir (UNESCO, 2022).

Uzaktan egitimin s6z konusu olumsuz yonlerinin azaltilmasi, olumlu yénlerinin iist diizeye
cikarilmasi uzaktan egitimi planlayan ve uygulayanlarin sorumlugundadir. Ogretmenlerin
strekli ve hizla degisen teknolojiye uyum saglamalari, en son gelismeleri takip ederek en
uygun ara¢ ve yontemleri kullanmas1 6grenenler bakimindan artik bir ihtiya¢ haline
gelmistir. Bu noktada diger brans 6gretmenleri gibi beden egitimi 6gretmenlerinin de
uzaktan egitim konusundaki yeterlilikleri 6n plana ¢ikmaktadir. Beden egitimi
6gretmenlerinin uzaktan egitim yeterliliklerini etkileyen en 6nemli unsurlarin basinda

54



Ugras, S., & Aslan, M., International Journal of Mountaineering and Climbing, 2022, 5(2), 52-66

onlarin teknoloji araglarina olan ilgileri ve bunlari kullanabilme yeterlilikleridir. Uzaktan
egitimin, tasarim ve igerik bakimindan daha zengin, nitelikli, ilgi cekici ve eglenceli hale
getirilmesi beden egitimi 68retmenlerinin bu zenginligi derslerinde uygulama istegi ve
bunu yapabilme yeterlilikleriyle ilgilidir. Uzaktan egitimin klasik ve sikic1 bir yapisindan
uzaklastirilarak 6grencinin ve 6gretmenlerin etkilesimlerinin siirece katilmasi ve daha
cesitli, kaliteli bir icerige doéntistiiriilmesinde giiniimiizde Web 2,0 olarak adlandirilan
araclarin rolii yadsinamaz. Web 2.0 araclari geleneksel internetin yerini alan ¢ok daha fazla
zengin icerik sunan yeni nesil internet tabanli uygulamalar barindirmaktadir. Giiniimiizde
cocuk ve genc yastaki biiyiik bir popiilasyonun siirekli olarak teknolojiyle i¢ ice oldugu ve
artik her cocugun ve gencin akilli teknolojilerle i¢ ice yasadigi bu dénemde uzaktan
egitimin de web 2.0 araglariyla zenginlestirilmesi derslere olan ilgi ve tutumun
artirilmasinda 6nemli bir unsur olarak gorilmektedir.

Web 2.0, mono internet olarak kullanilan web 1.0’1n yerini alan ve biitin kullanicilar
arasinda paylasima olanak veren yeni nesil internet olarak agiklanmaktadir. Bu durum
iletisim, veri paylasimi, sosyal medya araglarinin gelisimine yol agmis ve egitim, ekonomi,
bilimde bilgi iiretiminin ve paylasiminin hizlanmasina yardimci olmustur (Durmus, 2015).
Daha genis bir bicimde Web 2.0, kullanicilarinda igerik gelistirebildigi, birbirleriyle is
birligi yapabildigi, kullanicilar arasinda bilgi ve fikir alisverisini destekleyen ikinci kusak
web platformu olarak tanimlanmaktadir (McLoughlin ve Lee, 2007). Web 2.0 genel olarak,
duragan bilgi sunan ve sadece okunan web siteleri yerine metin, resim, video gibi her tiirli
icerigin kolaylikla yiiklenebildigi, paylasabildigi, okuyanlarin yorumlar yazabildigi
ortamlar ve bunlar saglayan araclar olarak da tanimlanmaktadir (Bal, 2019). Web 2.0
getirdigi yenilikci uygulamalarla sosyal aglarin olusturulmasini saglamis, bloglar, podcast
gibi teknolojiler facebook, Twitter gibi gruplar ortaya ¢ikarirken, bunlar1 Instagram,
Google +, Linkesin ve Vine gibi dijital cagda yeni hayat bicimini ortaya koyan uygulamalar
takip etmistir (Hordum, 2010). Yahoo, 1995 yilinda herkese e-posta ve licretsiz servisler
sunarken, 2003 yi1linda Google Gmail’i kullanima agmistir. MIRC ve ICQ gibi “chat” (sohbet)
araglarinin yerini WhatsApp, Viber, Telegram, Messenger gibi uygulamalar1 almistir (Bal,
2019). Ozetle, Web 1.0’'n tek yonlii iletisimimin agiklari, Web 2.0 ile kapatilms, iki yonlii
iletisim donemine gecilerek bilgi paylasimina ek olarak insanlara diisiincelerini,
felsefelerini, sevdigi veya sevmedigi seyleri ifade etmeleri icin bir 6zgiirliik alan1 agilmistir
(Durmus, 2015).

Web 2.0 araglarinin uzaktan egitim siirecini pozitif yonde etkileyecegi ifade edilirken
(Tican ve Gokoglu, 2021), Bozkurt (2013) bu araglarin uzaktan egitimi destekledigini,
Yalgin (2021) bu aracglarin 6grencilerin derse motive olmasini saglayarak dersin
verimligini arttirdiginy, Yaslica (2020) ise etkilesimli 6gretim materyali ile basari1 arasinda
pozitif iliskinin oldugunu ifade etmistir. Basaran ve Kilingarslan (2021) Web 2.0 aracglari
ile islenen dersin uzaktan egitimde daha etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Bu durum
beden egitimi dersi i¢cin de gegerlidir. Yiicekaya (2022) tarafindan yapilan arastirma
sonuglart beden egitimi 6gretmenlerinin uzaktan egitim yeterlilikleri (Planlama ve
Teknoloji Kullanimi ile Uygulama ve Degerlendirme) ile Web 2.0 araglarimi kullanma
yeterlilikleri (Hazirlik, Sunum ve Degerlendirme) arasinda istatistiksel agidan anlaml ve
pozitif yonli bir iliski oldugunu géstermistir. Uzaktan egitimi Web 2.0 araclariyla daha da
zenginlestirmek ve ilgi cekici hale getirmek bir 6gretmenin meslegine olan bagliligy,
meslegine olan olumlu ilgi ve tutumu ve meslek inanciyla baglantili bir durum olarak da
disiintlebilir. Clinki 6gretmenlerin sahip olduklar: mesleki inang, onlarin egitim, 6gretim
yontemleri ve Ogrencilerin 6grenme c¢iktilar1 hakkindaki algilarimi da etkilemektedir
(Aslan, 2020). Aktag ve Walter (2005) 6gretmenlerin mesleki inanglarinin meslekte
basarili olmalarini etkileyen en énemli faktorlerden biri oldugu vurgulamistir. Pehlivan
(2010), 6gretmenligin bilgi, yetenek, tecriibe disinda duyussal davranis gerektiren de bir
meslek oldugunu ifade ederken, Kilinger ve Afacan (2019) 6gretmenin meslege yonelik
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tutumu ve meslege verdigi degerin de gerekli olduguna vurgu yapmistir. Meslek inanci
yliksek bireylerin yaptig1 isi sevme, yaptigi isi layig1 ile yapma, kendini yaptig1 ise ve
topluma adama gibi birtakim arti degerlere sahip oldugu bilinmektedir. Bu durum,
toplumun gelecegine yon verecek nitelikli 6grenciler yetistirmek gibi bir misyona sahip
o6gretmenler acisindan diisiintildigiinde daha da degerli ve 6nemli olmaktadir. Diger brans
o6gretmenleri gibi meslek inanci yliksek beden egitimi 6gretmenlerinin de en giincel ve en
modern 6gretim yontemlerini kullanacagi beklenmektedir. Bu amagla bu arastirmada
beden egitimi 6gretmenlerinin Web 2.0 araglarini kullanma yeterliligi ile uzaktan egitim
yeterliligi iliskisinde mesleki inang¢larinin araci ve diizenleyici rolii incelenmistir.

Yontem
Arastirmanin Deseni

Beden egitimi 6gretmenlerinin Web 2.0 araglarini kullanma yeterliligi ile uzaktan egitim
yeterlilikleri ve mesleki inan¢ diizeyleri arasindaki iliskinin incelendigi bu arastirmada
korelasyonel arastirma yontemi kullanilmistir. Korelasyon arastirmalarda, bir veya daha
fazla nicel bagimsiz degisken ve bir veya daha fazla nicel bagimli degisken arasindaki
iliskiyi inceler yani korelasyon arastirmada, bagimsiz ve bagiml degiskenler niceldir
(Johnson ve Christensen, 2014). Bu arastirmada bagimsiz degisken olarak Web 2.0
kullanma yeterliligi belirlenirken bagimli degisken olarak uzaktan egitim yeterliligi, araci
ve diizenleyici degisken olarak mesleki inan¢ belirlenmistir.

Arastirma Grubu

Arastirmada ana kiitle icinden arastirmaci tarafindan yargilarinca belirledigi tesadiifi
olmayan érnekleme yontemlerinde kolayda drnekleme kullanilmistir. Arastirmaya devlet
ve Ozel okullarinda aktif olarak calisan 267 beden egitimi O6gretmeni katilmistir.
Arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmenlerin % 80,1‘ni (n=214) erkek 6gretmenler
olustururken % 19.9’unu (n=53) kadin 6gretmenler olusturmustur. Katihmcilarin %
56,6’sm1 (n=151) ortaokulda ¢alisan 68retmenler olustururken % 43.4’inii (n=116) lisede
calisan 6gretmenler olusturmustur. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas ortalamasi
35.04+6.92 olup hizmet y1l1 ortalamalarin 9.87+6.81 oldugu tespit edilmistir.

Verilerin Toplama Araclari

Web 2.0 Hizli Icerik Gelistirme Oz-Yeterlik Inang Olgegi: Birisci, Kul, Aksu, Akaslan ve Celik
(2018) tarafindan gelistirilen d6lgek 21 madde olup hazirlik, sunum ve degerlendirme
olmak iizere ii¢ alt boyuta sahiptir. Olcek 5’li likert yapiya sahiptir. Web 2.0 icerik
gelistirme yeterliligi 3 alt boyutunun ortak bir amaca hizmet edip etmediginin tespit
edilmesi amaci ile ikincil diizey dogrulayic1 faktor analizi yapilmasina karar verilmistir.
Boyutlarin birden fazla oldugu durumlarda ve ayni zamanda tek boyutluluk fikrinin de
korunmak istendigi durumlarda ikincil diizey DFA analizi yapilmaktadir (Reise, Moore ve
Haviland, 2010). Bu arastirma icin yapilan DFA analizi sonuglarina gére (x*=14.2, df=183,
p=001, CFI=0.913, TLI=0.900, SRMR= 0.0355, RMSEA=0.0881) degerlere sahip oldugu
tespit edilmistir. Bu degerlerin kabul edilebilir DFA uyum indekslerine sahip oldugu
literatiirde belirtilmistir (Hair, Black, Babin ve Anderson, 2014; Maccallum, Browne ve
Sugawara, 1996). Olgegin tek faktorlii yapisinin Cronbach's a ve McDonald's o degeri
hesaplanmis ve 0.982 ile 0,981 oldugu tespit edilmistir.

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Yeterlikleri Olgegi: Sagn, Yiicekaya ve Giilli
(2021) tarafindan gelistirilen 6lgek “planlama ve teknoloji kullanim1” ile “uygulama ve
degerlendirme” olmak lizere 2 boyut ve 18 maddeden olusmustur. Olcek 5li likert yapiya
sahiptir. Olcegin tek boyutlu yap1 gecerliliginin sinanmasi icin yapilan ikincil diizey DFA
sonuglarina gore (X2=3O4, df=113, p=001, CFI=0.915, TLI=0.897, SRMR= 0.0581,
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RMSEA=0.0796) kabul edilebilir degerlere sahip oldugu tespit edilmistir (Hair, Black,
Babin ve Anderson, 2014; Maccallum, Browne ve Sugawara, 1996). Olcegin tek faktorlii
yapisinin Cronbach's a degeri 0.881ve McDonald's w degeri ise 904 oldugu tespit
edilmistir.

Beden Egitimi Ogretmeni Mesleki Inanc Olgegi: a Fan, Keating, Liu, Zhou, Shangguan ve
Knipe (2018) gelistirmis oldugu Ugras ve Dindar (2019) tarafindan Tirk kiiltiiriine
uyarlamasi yapilan 6lcek “calisma arzusu” ve “beden egitimi dersine verilen deger” olarak
iki boyut ve 11 maddeden olusmaktadir. Olgek 7’li likert yapiya sahiptir. Mesleki inang
6lceginin tek boyutlu yap1 gecerliliginin sinanmasi i¢in yapilan ikincil diizey DFA
sonuglarina gore (x?=234, df=42, p=001, CFI=0.935, TLI=0.908, SRMR= 0.0449,
RMSEA=0.0101) kabul edilebilir degerlere sahip oldugu tespit edilmistir (Hair, Black,
Babin ve Anderson, 2014; Maccallum, Browne ve Sugawara, 1996). Olgegin tek faktorlu
yapisinin Cronbach's o degeri 0.930 ve McDonald's w degeri ise 0.934 oldugu tespit
edilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi icin Jamovi 2.2.5 istatistik programi kullanilmistir. Verilerin normallik
analizi icin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir. Kline’a (2011) goére veri setinin
normal dagilmasi i¢in ¢arpiklik katsayisinin (3), basiklik katsayisinin 10 arasinda olmasi
verilerin normal dagildigini isaret etmektedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin Web 2.0
icerik gelistirme yeterliligi, uzaktan egitim yeterliligi ve mesleki inanglar1 arasindaki
iliskinin incelenmesi amaci ile pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Arastirmada
bagimsiz degisken olarak Web 2.0 icerik gelistirme yeterliligi bagimsiz, uzaktan egitim
yeterliligi bagimli ve mesleki inang ise araci degisken olarak alinmistir. Araci degiskenin
anlamlilig: icin bias-corrected bootstrapping yontemi kullanilmistir. Aracilik etkisinin
anlamligl i¢in alt ve iist sinirlar1 gosteren giiven araliklarinin arasinda sifir degerinin
olmamasina bakilmistir (Preacher ve Hayes, 2008). Web 2.0 icerik gelistirme yeterliligi ile
uzaktan egitim yeterliligi arasindaki iliskide mesleki inancin diizenleyici roliiniin tespiti
icin Jamovi medmod uygulamasi igerisindeki diizenleyici analiz uygulamasi ile yapilmistir.
Diizenleyici analizin anlamlilig1 i¢in p<.0.05 dikkate alinmstir.

Bulgular

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin web 2.0 igerik gelistirme
yeterliligi, uzaktan egitim yeterliligi ve mesleki inanglarinin ortalama, standart sapma,
carpiklik, basiklik ve korelasyon degerleri tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Degiskenlere yonelik ortalama, standart sapma, ¢arpiklik, basiklik ve
korelasyon degerleri

Degiskenler X Ss Carpikhk  Basikhik 1) 2) 3)
Web 2.0 icerik Gelistirme
Yeterliligi (1) 3.53 0.88 -0.711 0.367
Uzaktan egitim Yeterliligi (2) 3.76 0.55 0.177 0.027 0.502%**
Mesleki inang (3) 451 0.66 -2.34 7.10 0.246%*%  (.285%**

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin web 2.0 igerik gelistirme yeterlilik puan ortalamalari
ile uzaktan egitim yeterlilik puan ortalamalari arasinda ile (r =0.502; p<.01) ile pozitif
yonde, web 2.0 icerik gelistirme yeterlilik puan ortalamalari ile mesleki inang¢ ortalamalari
arasinda pozitif yonde (r =0.285; p<.01) ve uzaktan egitim yeterlilik puan ortalamalari
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arasinda ile mesleki inan¢ ortalamalar1 arasinda (r =0.246; p<.01) pozitif ve anlamli bir
korelasyon oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Aracilik Analizi Sonuclar1

95% C. 1.
Estimate SE Lower Upper B Z P

Dolayh Web2.0 5Mesleki ) )¢ 00102 000617 00460 00447 257  0.010
Etki inan¢g— Uzaktan egitim

;’X;E 2.0 > Mesleki 0.1780 0.0411  0.09746 0.2586 02562 433  0.001
Bilesenler ¢ B

Meslel Inang— 0.1464 00459 005643 02364 0.1744 319  0.001

Uzaktan Egitim
Dogrudan  Web 2.0 ~Uzaktan 02511 00319 018857 03137 04303 7.87  0.001
Etki egitim
Total Etki Z\gg nzl.o —Uzaktan 0.2772 0.0315 021547 03389 04750 880  0.001

Tablo 2 incelendiginde web 2.0 igerik gelistirme yeterliliginin uzaktan egitim yeterliligi
tizerine etki katsayisinin (estimate) pozitif ve anlamli oldugu tespit edilmistir (Est=0.2511,
SE=0.0319, t: 7.87, p=<.001). Web 2.0 igerik gelistirme yeterliliginin mesleki inang tizerine
etki katsayisinin pozitif ve anlamli oldugu tespit edilmistir (Est: 0.1780, SE=0.0411, t: 4.33,
p= <.001). Mesleki inancin uzaktan egitim tlzerine etki katsayisinin pozitif ve anlaml
oldugu sonucuna ulasilmistir (Est= 0.1464, SE: 0.0459, t=3.19, p= <.001). Yapilan araci
analiz sonuglarina gore mesleki inancin, web 2.0 icerik gelistirme yeterliligi ile uzaktan
egitim yeterliligi arasindaki iliskide pozitif ve anlaml bir araci rolii oldugu tespit edilmistir
(Est=0.0261, SE= 0.0102, 95% CI [0.00617-0.0460]). Aracilik analiz dogrudan, dolaylh ve
toplam etki katsayilari sekil 1'de verilmistir.

Web 2.0 e > Uzaktan Egitim

Mesleki inang
L

4,
“y g
O (¥
& v
-
Web 2.0 ‘ .| Uzaktan Egitim

Dolayh Est:0.02611

Toplam Est:0.2772

Sekil 1. Aracilik Analizi Dogrudan ve Dolayh Etki Katsay1 Sonuclari
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Tablo 3. Diizenleyici Analiz Sonuclari

95%C. 1.
Degiskenler Estimate SE Lower Upper Z P
Web 2.0 0.289 0.0371 0.2129 0.360 7.79  0.001
Mesleki Inang 0.204 0.0495 0.1192 0.307 411 0.001
Web 2.0 = Mesleki inang 0.108 0.0466  0.0335 0.221 232 0.020

Tablo 3 incelendiginde, modelde bagimli degisken olarak uzaktan egitim yeterliligi,
bagimsiz degisken olarak belirlenen web 2.0 icerik gelistirme (Est=0.289 SE=0.0371,
t=7.79, p=0.001) ve diizenleyici degisken olarak belirlenen mesleki inancin ise pozitif
yonde (Est=0.204, SE=0.0495, t=4.11, p=0.001) etkiledigi tespit edilmistir. Mesleki inancin,
web 2.0 icerik gelistirme yeterliligi ve sporcu Kkisiligi arasindaki etkilesimde diizenleyici
etkisinin anlamli oldugu tespit edilmistir (Est=0.108, SE=0.0466, t=2.32, p=0.020).

Tablo 4. Mesleki inancin Farkl Diizeylerde Diizenleyici Rolii Etkilerini Goésteren

Simple Slope Analizi
95% C.L
Simple Slope Estimate SE Lower Upper Z P
Average 0.289 0.0371 0.214 0.361 7.79  0.001
Low (-1SD) 0.218 0.0483 0.111 0.312 451  0.001
High (+1SD) 0.360 0.0471 0.269 0.458 7.65 0.001

Diizenleyici etkinin ayrintilar1 incelendiginde sporda adanmishigin orta (Est=0.289,
p=0.001), diistik (Est=0.218, p=0.002), yiiksek (Est=0.360, p=0.001) degerler aldiginda
diizenleyici etkisinin anlaml oldugu tablo 7°de gosterilmistir. Yapilan egim analizi (simple
slope) sonuglarina gore diizenleyici degiskenin etkileri sekil 2’de gdsterilmistir.

>

5 p

2

> name

£ - " Average

3 ' Low (15D)
- High (+1SD)
)

N

-]

WEB 2. 0 lgerik Y.
Sekil 2. Mesleki inancin Diizenleyici Etkilerinin Grafiksel Gosterimi
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin Web 2.0 araglarini kullanma yeterliligi ile uzaktan
egitim yeterliligi iliskisinde mesleki inanc¢larinin araci ve diizenleyici roliiniin incelendigi

59



Ugras, S., & Aslan, M., International Journal of Mountaineering and Climbing, 2022, 5(2), 52-66

bu arastirmada mesleki inancin hem diizenleyici hem de araci roliiniin pozitif ve anlamh
bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Oretmenlerin egitim siireci igerisinde web
2.0 araglarimi etkin bir sekilde kullanmalar1 ve egitime entegre edebilmeleri derslerin
verimini arttirmada onemli bir faktordir (Almali ve Yesiltas, 2020; Basaran ve
Kilingarslan, 2021). Bunun sebeplerinden biri teknolojinin yasamin her alaninda oldugu
gibi egitim alaninda da etkin bir sekilde yer almasidir. Web 2.0 aracglarinda 6gretmen ve
6grenci etkilesimini karsilikli olmasinin (Bozkurt, 2013) etkinligi ve verimliligini artirdigi
ifade edilebilir. Web 2.0 araglarinin sadece dersin etkili olmasinda degil bunun yani sira
hem 6grencinin hem de 6gretmenin motivasyonuna (Lin, Ganapathy ve Kaur, 2018; Mete
ve Batibay, 2019) ve derse olan tutumlarina (Sari, 2019) olumlu etkisinin oldugu
belirtilmistir. Web 2.0 araglarinin etkin kullanilmasindaki baslica aktér 6gretmenlerin bu
araclan kullanmadaki yeterliligidir. Ogretmenlerin web 2.0 arac yeterliliginin derecesi
dersteki kullanilan araglarin etkin kullanilmasini da dogrudan etkilemektedir. Web 2.0
araglarinin etkin kullanimi covid-19 stirecinde daha da 6nemli bir hale gelmistir. Bazi
branslarda web 2.0 araglarinin kullanimi covid-19 siirecinden 6nce de s6z konusuyken
beden egitimi ve spor dersi icin bunu séylemek miimkiin olmayabilir. Bunun nedeni dersin
yapis1 geregi web araclar1 kullaniminin elzem olmamasi ve sadece fiziksel imkanlarin
yetersizligi ve kot hava sartlar1 gibi olumsuz durumlarda web araglarinin kullanilmak
zorunda olmasidir. Kerkez ve Soy'un (2022) yapmis olduklar: arastirmada beden egitimi
ogretmenlerinin ilk defa uzaktan egitim tecriibesi yasamis olduklari ve teknoloji
bilgilerinin siire¢ icerisinde gelistigi arastirma bulgularinda ortaya ¢ikmistir. Baska bir
calismada da bu bulguyu destekler nitelikte uzaktan egitim siirecinde web araglari
kullanim becerilerin arttig1 ifade edilmistir (Senyurt ve Sahin, 2022). Yiicekaya, Sagin ve
Ugras’'in (2021) yaptiklari arastirma sonucu uzaktan egitim siirecinde yiirtttiikleri beden
egitimi derslerini youtube’a ytkledikleri ve farkli web araglar1 kullandiklari sonucuna
ulasilmistir. Can ve Kerkez’in (2022) arastirma sonuglarina gére daha énce teknoloji kursu
alanlarin daha etkin bir sekilde web araglarini kullandig1 sonucuna ulagilmistir. Ayrica yine
bu arastirma sonuglarina gore beden egitimi 6gretmenlerinin web araglar1 ve teknoloji
konusunda hizmet i¢i egitim almalar: gerektigi 6nerisinde bulunulmustur.

Web 2 araclan ile 68retmen yeterliliklerine bakildiginda lisansiistii egitim alanlarin
yeterliliklerinin digerlerine gore daha olumlu oldugu arastirmalarca tespit edilmistir (Can
ve Kerkez, 2022; Cin ve Yelken, 2019). Daha 6nce teknoloji veya web arac¢lar lizerine
egitim alanlar ya da lisansiistii egitim diizeyinde web araglari ile daha fazla ¢alisma sansi
bulan 6gretmenlerin web araglar1 konusunda yeterliliklerinin de arttig1 ifade edilebilir.
Web araglarini kullanma konusunda yeterliligin artmasinin uzaktan egitim siirecinde
O6gretmenlere bazi avantajlar sagladig ifade edilebilir. Yiicekaya (2022) tarafindan yapilan
arastirma bulgular1 beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin web araclar yeterliliginin
uzaktan egitim yeterliligini olumlu yénde yordadigi sonucunu gostermistir. Web 2.0
aracglarini kullanmada 6zyeterlilik inanci yiliksek olan 6gretmenlerin uzaktan egitim
stirecinde web araglarindan faydalandiklar1 ve 6gretim siireglerine web araglarini dahil
ettikleri belirtilmistir (Kul, Biris¢ci ve Kutay, 2022). Aydin, Atabay ve Aydin'in (2021)
arastirma sonuglarina gore 6gretmenlerin anket, ¢cevrimici quiz, kahoot gibi web araglarini
kullanmada kendilerini yeterli hissetmedikleri ve dersin kazanimlarina ulasmada sorunlar
oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun nedenleri olarak web araglari ve teknoloji konusunda
yeterliligin istenen seviyede olmamasi sdylenebilir. Bu durum dogal olarak uzaktan
egitimde aksakliklarin ¢ikmasina ve verimin diismesine neden olabilmektedir.
Ogretmenlerin web araglar1 kullanimi ve icerik hazirlama yeterliliklerin iyi durumda
olmasinin uzaktan egitim yeterliligini dogrudan etkiledigi soylenebilir. Uzaktan egitim
slireci ile ilgili bircok arastirmada web araclar1 ve teknoloji kullanimu ile ilgili hizmet igi
egitim alinmasi gerektigi konusunda 6nerilerde bulunulmustur (Can ve Kerkez, 2022; Cok
ve Giinbatar, 2022; Kul, Biris¢i ve Kutay, 2022). Bu arastirmalarin 6nerileri géz éniinde
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bulunduruldugunda web 2.0 aracglarinin uzaktan egitimde 6nemli bir roliiniin oldugu
anlasilmaktadir.

Ogretmenlerin meslege olan inanglar1 ve tutumlari meslege olan kahciliklarim1 da
etkilemektedir (Diindar, 2014). Ogretmenlerin meslege olan inancinin hem egitim hayatini
hem de mesleki yasamini olumlu etkileyebilecegini sdéylemek miimkiindiir (Ugras ve
Dindar, 2019). Ogretmenlerin meslege olan inanglar1 meslek yasami boyunca onlarin
calisma motivasyonlarini, kendini gelistirme isteklerini ve mesleki yeterliliklerini
dogrudan etkileyebilecegi séylenebilir. Ogretmen adaylar ile yapilan c¢alismalarda
teknopedagojik yeterlilik ve teknoloji kullanimi ile meslege olan tutumlari arasinda p ozitif
bir iliski oldugu tespit edilmistir (Tuncer ve Bahadir, 2016; Usta ve Korkmaz, 2010). Ayik
ve Atas’'in (2014) yapmis oldugu arastirmada Ogretmen adaylarinin meslege olan
tutumlarinin, bu adaylarin i¢sel ve digsal 6gretme motivasyonlar: iizerinde anlamli bir
yordayici rol oynadigi sonucuna ulagilmigtir. Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglari,
kaygi diizeyleri ve 6gretmenlik meslegine karsi tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelen bir
arastirmada meslege olan tutum ile 6z yeterlilik arasinda pozitif bir iliski bulunurken
meslege tutum ile kayg arasinda negatif bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin
meslege olan inan¢ ve tutumlarinin, 6gretme motivasyonu, kaygi diizeyi ve teknoloji
kullanimi gibi birgok etkenin iizerinde 6nemli bir yordayici rol istlendigi ifade edilebilir.
Meslege olan inancin, 6gretmenin meslek yasami boyunca kendisini gelistirmede itici bir
faktor olacagl asikardir. Meslege olan baghlik ve inang¢ karsilasacagl problemlerin
¢oziiminde 1limlastirict bir rol oynadigl diistuniilebilir. Bu arastirma sonuglari
incelendiginde beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin web 2.0 icerik gelistirme
yeterlilikleri ile uzaktan egitim yeterlilikleri arasinda mesleki inan¢ hem araci hem de
diizenleyici olarak pozitif ve anlamli bir rol oynamistir. Nitekim bazi arastirma sonuglarina
gore uzaktan egitim siirecinde 6gretmenlerin stirece uyum sagladiklar1 (Kerkez ve Soy,
2022; Senyurt ve Sahin, 2022) web araclarini daha etkin kullandiklari tespit edilmistir.
Web 2. 0 icerik gelistirme yeterliliginin, uzaktan egitim yeterliligi iizerinde pozitif ve
anlaml bir yordayici oldugu ayni1 zamanda mesleki inancin web 2.0 yeterliligi ve uzaktan
egitim yeterliligi arasinda araci ve diizenleyici rolii oldugu sonucuna ulasimistir.
Arastirma sonuglarina gore beden egitimi 6gretmenlerinin web 2.0 araglarini kullanma ve
icerik gelistirme konusunda etkin bir hizmet i¢i egitim almasi 6nerilebilir. Buna ek olarak
O6gretmenlerin meslege olan inanclarini olumlu ve olumsuz yonden etkileyen faktérlerin
yapilacak olan arastirmalarla tespit edilmesi saglanabilir.
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