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Televizyonun hemen hemen her Amerikan evinin bir pargasi haline
geliginden yalnizca on y1l gegti. Avrupa ailelerinin biiyiik bir boliimiine
ulagmast ise, son bir kag yil iginde gergeklesti. Bu kisa siirede, televizyon,
gocuklarin yagsamina gok bilyiik degisiklikler getirdi.

Televizyon yayina bagladiginda, etkileri konusunda biiyiik umutlar
ve ¢ok biiyiik korkular vardi. Iyimser goriigte olanlara gore, televizyon
¢ocuklari miimkiin olan en genis lgiide egitecek; onlara bilim ve diger
lilkelerde yagayan insanlar hakkinda biiyiileyici bir yolla 6grenme firsatt
verecek, boylece de ¢ocuklar galigma yerine eflenceyle 6grenecekti.
Kotiimserler ise, cok fazla televizyon izlemenin gocuklarin gozlerine zarar
verip vermeyecegi, saglikli hareketli oyunlardan alikoyup koymayacagi, ok
fazla su¢ ve siddet gosterilmesinin gocuklar1 bunlara yoneltip
yoneltmeyecegi ve televizyonun gocuklarin galigmasina ve okulda 6grendigi
konulara zarar verip vermeyecegi konularinda endigeliydiler.

Televizyonun gok kisa bir siirede genig kullanim alanina agilmasina
ragmen, yasamlarinin ¢ok biiyiik bir boliimiinii bagtan sona televizyona
agarak biiyliyen yeni bir nesil yarattik. Boylece bugiin, televizyonun
etkilerini degerlendirmek i¢in yeterli deneyime sahip oldugumuzdan, bu
degerlendirmeyi yapabiliriz. Bu, kolay bir gérev olmayacak ama gene de
goguklarin bu nesli televizyonun etkilerinden bagka pek ¢ok yeni etkileri de
ortaya ¢ikarmugtir: Bu ¢ocuklar, toplumun biiyiik bir savagin etkilerinden
yeni yeni kendine geldigi bir ortamda ama bagka birinin golgesinde
yasayarak biiyiidiiler, niifus hizla arttifindan ev ve okullar artiyor ve banliy
yagam yayiliyor, gelir ve yasama standartlart yiikseliyordu. Eger bugiiniin
¢ocuklari, daha dnceki nesillerden farklilarsa ve fark daha iyi ve daha kotii
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arasindaysa; kargit karstya olduklari diger sartlari da disiiniirsek,
televizyonun bu degisimdeki giinahinin ya da sevabinin ne olacagini bilmek
zordur.

Oyleyse, televizyonun etkilerini ayrintilari ile nasil ortaya
koyabiliriz? Bu etkileri, ¢ocuklar1 da etkileyen diger 6nemli toplumsal
sartlardan nasil ayirabiliriz? Bir yaklagim, televizyonla bilyliyen ¢ocuklar
buluyor ve onlar1 aym nesildeki ve benzer kogullardaki televizyon izlemeyen
cocuklarla kargilagtiriyor. Bu tiirden bir "dogal deney" imkani bulmak
miimkiin olmusg ve yapilmistir. Bu tiir ¢aligmalardan, Dr. Hilde Himmelweit
ve meslektaglan tarafindan Ingiltere'de gergeklestirilen Nuffield caligmalari,
Japonya'daki Takeo Furu'nun g¢aligmasi, Amerika ve Kanada'da
Komitelerinde Wilbur Schramm ve arkadaglar tarafindan yapilan ¢aligmalar
en goze garpan Orneklerdir. Televizyonun etkilerini degerlendirmek igin
kullanilan bir bagka metod, belli program ya da program gruplarini
izlemeden Once ya da sonra ¢ocuklar {izerinde ¢aligmak, onlarin bilgilerinde,
tutumlarinda ortaya ¢ikan ya da programlan izlemeyen gocuklarda
bulunmayan davranig degisikliklerinin olup olmadifin1 gérmeye dayanir.
Bu yaklagim Avusturalya'da F. E. Emery ve R. V. Thomson tarafindan,
Birlesik Devletler'de, Fransa ve Almanya'da oldukga geligmis bir ¢aligmalar
dizisi halinde kullanilmigtir. Bu 6zet galigmada ben, tabii ki biitiin bu
caligmalar1 anlatip, tartisamam. Bu nedenle, galigmalarin biitiintini
gostermek agisindan yapabilecegim en iyi ve en basit dzeti yapacagim.

Once sunu soralim: Cocuklar televizyon izlemek igin
sinirlandinlmamigsa, zamanlarinin ne kadarini televizyon izleyerek gegirir-
ler ve ne gesit programlari izlerler? Bir ¢ocuk zamaninin ¢ogunu yalmzca
televizyonla gegirecegini diisiiniiyorsa, televizyonun ¢ocuklarin yagaminda
¢ok Onemli bir unsur olduguna siiphe yoktur. Birlesik Devletler'de
cocuklarin ortalama televizyon izleme siiresi, beg yag igin giinde iki saatten,
on iki yagtan on dort yasa kadar - on dort yas televizyon izlemenin en yogun
oldugu yas- giinde ii¢ saate yiikselir. Ingiltere'de ve Japonya'da bu ortalama
biraz daha diigiiktiir; Ingiltere'de Nuffield'in bir kag yil dnce yaptigi
galigmalara gore, on yag igin ortalama siire, iki saatti. Ama ortalama izleme
siiresi, giinde iki saat de olsa, ii¢ saat de olsa, bu siire zamanin dnemli bir
pargasidir - gocuklarin serbest zaman faaliyetlerinden daha fazla bir
zamandir. Bu siire boyunce neler izlerler?

Cocuklar kargt konulmaz bir bigimde, kendilerini egiten
programlardansa, onlar1 eglendiren programlari izlemeyi segerler. Onlarin
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gozde programlart ¢izgi filmler, Western'ler, hayvanlar ve sug igeren
dramalar ve aile durumu komedileridir. Cocuklarin ¢ok genis bir kisminin
televizyon izleme siiresi, aslinda yetigkinler i¢in hazirlanan programlarla
gegirilir. Caligmalardan birine gore, birinci siniftakiler, zamanlarinin %
40'1m1 gogunlugun yetigkin programlan olarak adlandirdigi programlar:
izleyerek geciriyorlardi, ¢ocuklar altinci sinifa geldiklerinde izledikleri
programlarin begte dordii yetigkin programiydi.

Cocuklarin programlar izlemesiyle ortaya ¢ikabilecek olan etkileri
diisiinmek istiyorsak, sadece gocuk programlari olarak adlandirilan
programlarin igerifini diislinemeyecegimiz, bunun yaninda, yetigkinlerin
drama programlarinin tiim tayfim da diisiinmemiz gerektigi agiktir. Ama
belki, ¢ocuklarin segtifi programlarla ilgili en 6nemli nokta, onlarin da tipki
biiyiikleri gibi, televizyonu oncelikle eglence igin kullandiklaridir. Egitsel
programlara ulagildifinda bile, ¢ok az ¢ocuk bunlar eglence programlarina
tercih eder. Bir konuda ciddi bir bigimde birbirlerini bilgilendirmek isteyen
gocuklar, bu amag igin genellikle, kitaplar1, dergileri ve gazeteleri
kullanirlar. Ben ¢ocuklarin televizyondan higbir sey dgrenmedigini
kastemiyorum, ama dgrendiklerinde bile bunun genellikle bir programin
eglence degeri nedeniyle oldugundan, rastlantisal oldufunu séyliiyorum.
Televizyon, "gozler icin giklet" olarak adlandirilmigur, bu da onun igin
uygun bir deyimdir.

Ama tabii ki gocuklarin zamanlarinin ne kadann televizyon izleyerek
gegirdiklerini ve genellikle izledikleri program tiirlerini bilmek, bize bu
izlemenin etkileriile ilgili gok sey sdylemez. Televizyon uzun siireli etkiler
tiretir mi? Yoksa televizyon, bir ¢ocugun diigiincesinin ve degerlerinin
gelisiminde kiigiik bir dayanak noktasina sahip, anlik bir haz kaynag: midir?
Ben g¢ocuklarin zamanlarinin ne kadarini televizyonla gecirdiklerini ve
segtikleri programlarin ne tiirden olduklarimi tartigmaktaydim. Simdi bu
goriigiin etkileri hakkinda bilinen baz1 seyleri 0zetleyecegim.

Once, televizyonun zararli oldugu yolundaki ilk endiselerin asilsiz
oldugu ortaya ¢ikti. Televizyon ¢ocuklarin gérme duyularina zarar vermedi.
Bunu dogrulayan en iyi kanit, onlarin okul yagamindaki performanslarinda
bir farklilik yaratmamasiydi. Yani, evlerinde televizyon olan g¢ocuklarla,
olmayanlar kiyaslandifinda, siniftaki galigmalariyla ilgili alanda ¢ok az
farklilik bulundu; iki gruptaki dgrenciler, ev ddevlerini esit derecede iyi
yapular ve testlerde esit bagan gosterdiler. Bu sonuca, Japonya'dan gelen tek
istisna, evlerinde televizyon olan 7. simiftaki ¢ocuklar, evlerinde televizyon
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olmayan gocuklarla kiyaslandiginda, ev tdevlerine daha az zaman ayirdilar
ve okuma testlerinde zorlandilar, Televizyonun ev ddevi ve okuma yetenegi
iizerindeki bu etkisine Japonya'daki daha kiigiik ¢ocuklarda ve difer
iilkelerdeki ¢alismalarda rastlanmadi.

Televizyonun ¢ok kiigiik gocuklar: tegvik edici bir deneyim oldugu
yolunda bazt kanitlar var, ¢iinkii okul dncesi yillar boyunca televizyon
izleyen gocuklar, televizyon deneyimi olmayan g¢ocuklardan daha genig bir
kelime bilgisine sahip oluyorlar. Ama bu kelime bilgisi farkhiligi, okul
epitiminin etkisi altinda ok gegmeden ortadan kalkiyor, bdylece televizyo-
nun verdigi bu erken dil 6grenme gidiisiiniin genig alanda bir avantaj
olusturmadig1 da ortaya ¢ikiyor.

Sasirtict olarak, televizyon kitap okumaya engel olmuyor gibi
goriiniiyor: Cocuklar evde televizyon olup olmadiina bakmadan
okumalarint ayni diizende siirdiiriiyorlar. Ayrica televizyonun bir klasik
oykii ya da oyunu orjinalinden okumaya yonelttigini, kiitiiphanelerde bu
kitaplara olan talebin artugini belgeleyen Ornekler var. Ama televizyonun,
radyo dinlemede ve komik kitaplar okumada agik bir etkisi yok: Bu eglence
formlar1 ve televizyon birbirlerinin yerine gegebilir gibi goriiniiyor, boylece
bir ¢ocuk televizyonla daha gok zaman gegirmeye bagladifinda, radyo ve
komiklere daha az zaman ayiriyor.

Daha once pek ¢ok insanin gocuklarin televizyonda gordiikleri sug ve
siddet miktar1 ve bunlart izleyen cocuklarin gergek yagaminda
saldirganligimin artip artmad: g1 konusunda endigelendiklerini belirtmigtim.
Ortalama bir ¢ocugun bir haftada, televizyonda pek ¢ok yumruk savaglari,
silah savaslari ve suglar girdiigii kesinlikle dogrudur. Hatta ¢ocuklarin gok
sevdigi ¢izgi filmlerde bile dovis, Oykiilerin heyecanim saglayan ¢ok dnemli
bir temadir. Hi¢ kimse bu televizyon dizilerinin ¢ocuklara, saldirgan
davraniglar 6gretme olanag: vermedigini kolayca reddedemez. Ama bunun
dogru olup olmadigint belirlemek zordur. Zamamnin ¢ofunu televizyon
izleyerek gegiren bir gocugun, diismanlik duygularini dlgmek igin
hazirlanmug bir kigisel testte, saldirgan giidiilerini ifade etmesine ¢ok daha
yatkin oldugu bulunmusgtur. Ama televizyonda gordiikleri pek ¢ok savagin,
bu sik izleyicileri daha fazla saldirgan hissetmelerine yol agip agmadigini, ya
da tersine onlar zaten saldirgan oldugundan bu giidiilerini tatmin etmek igin
televizyonu daha ¢ok izleyip izlemediklerini bilmiyoruz.

Suglu g¢ocuklarin sug gosterileri ya da savag sahnelerinden
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hoslandigin1 kabul ettigimizde, gene ayn: yorum sorunuyla karsilagiyoruz.
Geng bir suglunun televizyonda izledigi suglar: taklit ettigi olaylarin ¢ok
sayida belgelendigi dogrudur. Ama ¢ocugun sosyal olmayan
davraniglarindan tamamiyle izledigi programlari sorumlu tutmak kesin
olarak saptanamamugtir. Ayni programlari izleyen gocuklarin biiyiik
¢ogunlugu gosterilen suglar taklit etmemistir. Gene geng bir suglunun
gerisindeki diger kosullarin da onu sug iglemeye yoneltebiecegini biliyoruz.
Bir gocugun iyi ya da kotii vatandag olmast, bazi televizyon programlarini
izlemesinden ¢ok, ev egitiminden yoksun olusuna, kdse bagt gangsterlerine
bagldir. Ama televizyon programlarinin kendi basina bazi degisiklikler
yaptigini sdyleyebilir miyiz?

Son zamanlarda bu noktayla ilgili ¢aligmalar yapildi. Bunlardan biri,
¢ocuklarin, doviigii vurgulayan ¢izgi filmeleri izledikten sonra daha ¢ok mu
saldirgan yoksa, daha az m1 saldirgan olacagini ortaya ¢ikarmayr uman Ivar
Lowas'in yapug arastirmaydi. Lowas, gocuklarin bir grubuna saldirganlik
iceren programlar, bazilarina da saldirganlik igermeyen malzemeler
izlettirdi. Izledikten hemen sonra, gocuklarin herbirine oynamak igin iki
oyuncaktan birini segmeleri istendi, oyuncaklardan biri saldirgan bir
oyuncakti. Cocuk, bir manivelay: harekete gegirerek, saldirgan oyuncagi
dondiirdiigiinde, oyuncagi digerlerinden birinin bagina vuracakti. Diger
oyuncak ise, birinin digerine vuramayacagi kukla figiirleriydi. Saldirgan
olmayan ¢izgi filmleri izleyen gocuklar, saldirgan olmayan oyuncaklar1
tercih ederken, saldirgan ¢izgi filmler izleyen ¢ocuklar, bu filmlerin hemen
sonrasinda, saldirgan oyuncaklarla oynamaya egilimliydiler. Bu bulgular,
¢ocuklarin saldirgan programlar izlemesinin bazt derecelerde, onlarin
saldirganlik giidiilerini uyandirmaya yaradigini ortaya koyar.

Buna benzer bir sonug, Alber Bandura ve arkadaglar tarafindan da
saptanmigtir. Bu aragtirmacilar, bazi ¢ocuklara yetigkinler i¢in hazirlanmig
bir doviig filmi ve bir - "bobo-doll"; alt kisminda agirlik olan genis bir balon
seklinde, boksorlerin antreman yapmast igin yapilmig torba olarak da
kullanilabilen- tekmeleme oyuncag: gosterdiler. Deney yapilan grupla
kargilagtirmak tizere normal haline birakilmig ¢ocuklar bu filmi gormediler.
Bu film, ¢ocuklar tahrik ettiginde ve sinirlendirdiginde bir sonraki adim
olarak, ¢ocuklar bir bobo-doll ve diger oyuncaklardan olusan odaya alindilar.
Filmi izleyen ¢ocuklar, gordiikleri davraniglari tamamiyle taklit ederek,
bobo-doll'a vurup, onu tekmelerken, izlemeyenler, bunlarin higbirini
yapmamis, testlerin tiim gesitlerinde gozoniine alimayacak derecede az
saldirganlik gostermiglerdir.
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Paul Mussen ve Eldred Rutherford tarafindan yapilan tigiincii ¢aligma
ise, saldirgan hayvanlarla ilgili bir ¢izgi filmi yeni izlemis olan ¢ocuklarin,
balon patlatmayla ilgili tahrip edici bir oyunu oynamada, bu ¢izgi filmleri
izlemeyenlerden daha goniillii olduklarini gosterdi.

Bu galismalarin, saldirgan programlan izleyen gocuklarin digerlerine
gore daha saldirgan hale geldigini ispat ettigini soylememeliyiz. Olaylarin
her biri gocugun, bir oyuncak ile daha saldirganlagtp, saldirganlagmadifim
gormeyi igeriyordu, ama bu, drnegin bagka bir gocuga vurmaktan farkli bir
seydir. Gene de bu galigmalar bize bir kag sey onerdi. Birinci noktada,
televizyonda saldirgan diziler izlemek, izleyicideki saldirgan duygular
harekete gegirir. Bizim olaylarimizin bazilarinda, zararsiz bir gekilde
saldirgan giidiileri ortaya gikaran, bir giivenlik siibabi cesidi olarak saldirgan
fantazya diisiincesi var, bizim goriigiimiiz bu ¢aligmalardan ¢ok az destek
alacakuir, giinkii iginde doviig olan dizileri izlemek, izleyicilerin saldirgan
duygularini bogaltugin "ortaya ¢ikarmadi”. Gergekte, cocugun sonraki
davranigina gore hiikiim veririken, bunun tersi ortaya gikt. Ikinci olarak,
cocuklar izlerken dgrenir, ¢linkii daha sonra uygun kosullarla kargilagtiginda,
ekranda gordiigii eylemlerin aynisin uygulayacakur.

Eger durum boyleyse, neden ¢ocuklan televizyon kahramanlarint
daha sik taklit ederken goérmiiyoruz? Bandura sorunun doniim noktasinin,
¢ocuklarin ellerinde ayn: aletlere sahip olup olmadiklarina bagl olduguna
isaret ediyor. Bir gocuk, daha dnce hig boyle bir durumda kalmadigindan, bir
kasa ve yaninda hirsizlik aletleriyle basbasa kalsa, kasay: kirip, agip hirsizlik
yapmayacaktir. Ama bunu bir televizyon dizisinde gordiigtinde, bunu gizil
davranmg deposuna koyar. Bunu ortaya ¢ikarmasi, benzer bir durumla
karsilasmasina baglidir. {zledigi davraniglar, 6grendigi davraniglarm ahlaki
standardiyla uygun olup olmadigma ve onun ahlaki egitiminin bir parca
yoldan gikarma numarasinin iistesinden gelebilecek yeterlilikte etkili olup
olmadigina bagli olacaktir.

Boylece, goriiyoruz ki, gocuklar nadiren egitim programlari izleseler
de, belli bir oranda izledikleri eglence programlar1 sayesinde, egitimli
olurlar. Yani, bu programlardan insanlarin gesitli sartlarda ve uygun kosullar
altinda nasil davrandiklar: hakkinda birseyler 0grenirler ve bu eylemleri
kendilerinde denerler. Cocuklarin eylemler kadar tutumlari ya da inanglari da
ogrendikleri soylenebilir mi? Cabalarin bir kismi, gocuklarin tutumlarinin
izledikleri programlardan etkilenme derecesini degerlendirmek i¢in yapildi.
1930'larda yapilan galismalardan biri, (Peterson ve Thurstone tarafindan)
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Chicago'daki filmlerin etkileri lizerine yapilmusti, ve bu ¢aligma, azinlik
irklar hakkindaki tutumlarin, azinhik grubun bir iiyesinin filmde
gosterilmesiyle degisebilecegini agik¢a gostermisti. Daha yakinlarda,
Alberta Siegel ¢ocuklarin bir taksi soforiiniin belirli bir rolde oynadig bir
filmi izlemesiyle, bir grup olarak taksi soforleri hakkinda kaliplagmig bir
yarg1 olusturabildiklerini gdsterdi. Ayrica, daha bilinen bir meslekten olan
birinin eylemlerinin gosterildigi bir oykii, bu meslekteki insanlarin nitelikleri
hakkindaki bilgileri iizerinde ¢ok fazla etkili olmayacakur. Daha Once,
Peterson ve Thurstone galigmasinin bulgularinda su ortaya atilmigur: Azinlik
gruplarin iiyeleri ile ilgili olarak gosterilen bu filmler, bu konuda daha dnce
¢ok az deneyimleri olan ¢ocuklarin tutumlan iizerinde ¢ok biiyiik etkisi
olmustur.

Televizyon programlarinin, ¢ocuklarin inanglar1 ve tutumlari
iizerindeki toplam etkilerini degerlendirmek giigtiir. Biri fek bir program
ya da filmde, bunlari gisterebilir ve bu tek deneyim ile sonradan gocuklarin
tutumlari iizerindeki etkilerini bulma sorusunu sorabilir. Ama bir
programdan kazanilan bir tutum, bir sonraki programda sunulan zit bir tutum
ile cocuklarin goziinde tesirsiz hale getirilebilir. Tutumlar iizerindeki en
biiyiik etki, ayn1 temay1, onemsiz degigmelerle sunan televizyon programlari
alaninda ortaya ¢ikmaktadir. Kimi kaliplagmig temalan diisiinebiliriz -
yalmzca kotiiliik edeni cezalandirmak igin vuran Western kahramant,
ogleden sonraki kadin programlarinda, zor giinlerin agirligini bagkalarinin
mutlulugunu bozmamak igin gizlilikle ve yalniz bagina tagtyan, act ¢eken
kadin, bir adam ya da ¢ocugu kendi aptalliklarindan kurtaran, efendisinden
¢ok daha akill1 bir kopek ya da at, bir diizenbazi akli karigik polise teslim
eden, giiglii ve atak dedektif. Bu gibi tekrarlanan konularin endige
uyandiracak ¢ogalan etki yaratacak nedenleri var mudir?

Gergekten tek bir yoldan gitmek igin elimizde ¢ok az kanitimiz var,
Ingiltere'de Dr. Himmelweit ve arkadaglari; yetigkinlerin yagam problemleri
ile ilgili programlar: izleyen geng kizlarmn, evliligin neye benzeyecegi
konusunda endiselendiklerini ve yetigkin yagamini ihanet eden kocalar,
nankor gocuklar ve hastalik vb gibi birbirini izleyen krizlerle dolu bir yagam
olarak gordiiklerini buldular. Giindiizleri bu oyun dizilerini izlemeyen kizlar
daha iyimserdiler ve yetigkin yagaminin e§lenceli ve tdiillerle dolu oldugunu
diigiinmeye daha yatkinlardi. Bizlerden her biri, kendi diisiincesini modern
yasamin gergeklerine daha uygun gorebilir, ama asil nokta televizyonun bir
diigiinceyi digerinden daha besler goriindiigiidiir.
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Simdiye kadar, televizyonun durum uygun oldugunda taklit
edebilecekleri eylem modelleri saglayarak, insanlar ve olaylar hakkindaki
belli tutum ve duygulan doniigtiirerek, geng izleyiciler lizerinde bazi etkileri
oldugunu belirttik, Avusturalya'daki bazi aragtirmalarda vurgulanan bir etki
cesidi daha var. Bu, duygusal savunmalarin uyanilmasidir. Sug programlarin
siiresiz olarak ¢ok izleyen ¢ocuklar, programlarin herbirinde siirekli olarak
gergin bir duygusal duruma kigkirtilmay, bu siireg duygusal olarak ¢ok fazla
yorucu olabileceginden siirdiiremezler. Bu nedenle, onlar, bu programlari
izledikten sonra, bastirilma ve ilgisizlikle sonuglanan duygusal tepkilerini
basurirlar, giigliik i¢indeki insanlara karst anlayishi olma yetenekleri de gok
fazla sug programi izlemeyen gocuklardan daha da az gibi goriilmeyle
sonuglanir.

Bazi kosullar altindaki, bazi1 ¢ocuklarda televizyonun etkilerini orta-
ya koyan arastirmalar: toparladim. Ben televizyonun tek basgina etkili
olmadigma ve ¢ok biiyiikk olmasa bile ¢ocuklarin yagsaminin bir gok
alanindaki tutum ve degerlerini etkiledigine dikkatinizi ¢ekmek istedim,
Televizyonun ailelerin gocuklarini da igine alan deerleriyle uyumlu
olmayan degerler ve davranig modelleri sundugunda, etkisinin ¢ok yiiksek
olacagina inanmak i¢in bir sebep yoktur. Cocuklarin bir konu iizerinde bilgi
ya da degerler kazandig1 durumlarda, televizyonun ¢ok kiiciik bir etkisi var
gibi goriinebilir. Anne babanin kendi goriisiinii hala agik bir bigimde
olusturmadig ve ¢ocugun kural olarak gergek yasam deneyimlerinin ¢ok az
oldugu, az bilinen alanlarda televizyon, inanglar1 ve tutumlar etkileyecek ve
kaliplar olugturacaktir.

Buraya dek, sanki, televizyonun etkilerinin ¢ocuklarin tiimii igin
hemen hemen ayniymus gibiydi, ama bu her durumda ayni degildir. Schramm
ve arkadaslari, cocugun televizyondan etkilenecek kadar edilgen bir varlik
olmadiginda 1srar ettiler, ¢linkil gocuk kendi ilgilerine uyan ve ihtiyaci olan
en iyi televizyon malzemesini segtiginden etkin bir kisidir, Bazi ¢ocuklarin
digerlerinden daha ¢ok televizyon izledigi ve onlari bunu yapmaya iten
giidiilerin gok gesitli oldugu kesinlikle dogrudur, Ortalama televizyon izleme
siiresinin tizerinde televizyon izleyen ¢ocuklanin bunu gerilimden kurtulmak
igin yapti1 yaygin olarak kabul edilmigtir. Arkadaglik kurmada zorluk geken
ya da aileleriyle catisma halindeki ¢ocuklar, zamanlarini televizyon
izlemekle gegirmektedir. Bir gocufun akil diizeyi sadece ne kadar program
izleycegi ile degil; hangi programlar izleyecegi ile ilgili oldugu hig de
sagirtict degildir. Cocugun segimleri, egitimine ve ailesinin zevk diizeyine
gore belirlenir. Daha da fazlasi, verili bir programi izlemek igin secilmis bir
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¢ocuk grubu arasindan bazilar1 bu programlardan etkilenmekte oldukga siip-
heliler, ¢ocuklar onlarin en ¢ok ilgisini ¢geken bir programin temel dgesini ve
detaylarin1 hatirlamada birbirlerinden farklilar. Yani, belli bir konuda,
televizyonun etkisi her ¢ocuk i¢in tektir.

Ama ben gene de, televizyonun bir grup olarak ¢ocuklar iizerindeki
etkisini diigiinmenin gegerli olduguna inaniyorum. Bu etkilerle ilgili kanitlari
ozetlemeye galistim. Ortada ¢ok da tatmin edici galigmalar yok. Yapilan
¢aligmalar televizyonun, belli etkilerine olduk¢a uygun olarak yapilmigti:
Cocuklarin tutumlarinin ve inanglarimin televizyonda izledikleri ile
sekillendirilebilecegine ve duygularinin ve giidiilerinin, televizyondaki
karakterier tarafindan gosterilen duygu ve glidiilere uygun olarak
kigkirtuldigina inanmak igin pek ¢ok sebep vardi; bir gocugun ekranda
gosterilen kizginlik, cinsel duygular, eglence ya da kendini kurban etme
fedakarhig gibi duygusal durumlara uygun yanitlar vermesi kabul edilebilir.
Bunlarin hepsi fazla sagirtict degildir. Uzun zamandir, dramatik sanatin basit
eglenceden bagka iglevleri oldugunu kabul ettik - ¢iinkii, digerleri arasinda
biiyiik oyunlarin siiregiden bir anlami vardir, biiylik oyunlar, hayat
deneyimlerini izlemenin ve anlamanin yeni yollarin1 vermek i¢in gergekligin
yorumlanmasina ¢aligirlar. Cocuklar televizyonu bu agidan kullanir gibi
goriiniiyorlar- deneyimlerini diizenlemek ve yorumlamak i¢in hazirlayacags
malzeme kaynaklarindan biri olarak. Cocuklar kendilerini gelecekteki
yasamlarinda 0grenciler olarak, evli giftler olarak, bir meslek grubu ya da
mesguliyet grubu iiyesi olarak hazirlamak igin televizyonu kullanirlar.

Biitiin bunlarin basit olarak anlamui, televizyon, yetigkinlerden olugan
bir toplum olarak bizim gocuga sagladigimiz ¢evremizin bir pargasidir. Bu
cevrede televizyon oldukga yeni bir 6ge olmasina kargin, ¢ocuklarin
diisiinceleri ve eylemlerini sekillendiren onemli bir etkendir. Bunun
anlaminin ilgili vatandaglarin ¢ocuklar: etkileyen diger 6nemli geyler, kimi
okullar ya da ¢ocuklarin saglik ve giivenligini etkileyen sartlar hakkinda
endiselendikleri gibi bu konuda da endigelenmelerini, bu bakimdan bazi
sorumluluklar almalarini ve bunu degerlendirecek standartlarn
uygulamalarint  soyleyebilirim. Bu konuda karigik bir politika var.
Cocuklarin izlemelerini yonlendirme ve izleyicilere dnerilen programlarin
zevk ve nitelik standartlar konularinda sorumlulugun kimde oldugu ile ilgili
diigiince farkliliklart igin elbette bir tartisma vardir. Ama televizyonun
gocuklar tizerinde tnemli bir etki kaynagi oldugu ve bu nedenle kamunun
endigesini ve kamu eylemini gerektirdigi konusunda ise hig siiphe yoktur,
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Bu yazi, The Science of Human Communication (Yay. Wilbur
Schramm, Basic Books Inc., 1963, A.B.D.) adli kitabin Eleanor E.
Maccoby'nin The Effects of Television on Children yazisinin Ingilizce 6zgiin
metninden yapilmis ¢evirisidir.
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