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Ozet

Bu arastirma okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan oyun etkinlik planlarinin incelenerek, okul
oncesi egitim programu ilkelerine uygunlugu ve egitsel niteliklerinin belirlenmesi amact ile yapilmistir.
Arastirma nicel verilere dayali, tarama modelinde, betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin orneklemini
okul oncesi egitim kurumlarindan toplanan yiiz elli adet oyun etkinligi olusturmugstur. Etkinlikler
dokiiman analizi ve tiimevarim yontemi ile incelenmistir. Bu amagla Oyun Etkinlik Plani Degerlendirme
Formu hazirlanmigtir. Formun hazirlanmasinda MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi Oyun
Etkinlikleri tanim ve kazamim ile gostergelerinden faydalamlnmigtir. Form gelistirme siirecinde alan
uzmanlarinin goriig ve onerileri alinarak, son hali verilmistir. Buna gore degerlendirme formu 6gretim
yontemleri, bilissel gelisim, sosyal-duygusal gelisim ile motor gelisim olmak iizere dort alt boyuttan ve
23 maddeden olusmaktadir. Arastirmanin bulgulari, frekans ve yiizde degerleri ile verilmis,
degerlendirme boyutlarimin aralik degerleri hesaplanarak etkinlik planlarimin nitelikleri ortaya
konulmustur. Sonuglar etkinliklerin bilissel geligim, ogretim yontemleri ve sosyal duygusal gelisim alt
boyutlarinda orta diizeyde yeterli olduklarini, motor gelisim alt boyutunda ise iyi diizeyde olduklarini
gostermistir. Bu arastirma ile belirlenen sorunlarin nedenlerinin nitel aragtirma yontemleri
kullanilarak incelenmesi énerilmigtir.

Anahtar kelimeler: Etkinlik plani, okul dncesi egitim, oyun.

Investigation of Play Activities Applied in Pre-School Education

Abstract

This research was carried out with the aim of examining the play activity plans applied in pre-school
education institutions and determining their formal and educational qualifications in regards to the
principles of the pre-school education program. The research is a descriptive study based on
quantitative data, in a scanning model The sample of the research consisted of hundred and fifty play
activities collected from pre-school education institutions. The activities were analyzed using document
analysis and induction method. For this purpose, the Play Activity Plan Evaluation Form has been
structured. In the process, MoNE 2013 Preschool Education Program Play Activities classification,
achievements and indicators were used. During the form development process, the opinions and
suggestions of the field experts were taken and the form was finalized. Accordingly, the assessment form
consisted of four sub-dimensions, namely teaching methods, cognitive development, social-emotional
development, and motor development, and 23 items. The findings of the research were presented with
frequency and percentage values, and the interval value was calculated to determine the quality
measures of the activities’ dimensions. It was concluded that the activities were moderately sufficient
in cognitive development, teaching methods, and social-emotional development sub- dimensions. Motor
development sub-dimension of the activities is at a good level.
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GIRIS

Okul oOncesi egitim doénemi, ¢ocuklarin bedensel, zihinsel, dil ve sosyal-duygusal
gelisimlerinin en hizli oldugu yillar1 kapsamaktadir (MEB, 2016: 6). Yasamin ilk alt1 y1l1 olarak
ifade edilen okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin gelisimi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu
donemde zengin uyaricilar iceren egitim ortami ile g¢ocuklarin gelisimi 6nemli Olciide
desteklenmektedir (Bodrova & Leong, 2007: 39). Okul oOncesi egitim kurumlari, egitim
ortamlarim1  Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi ¢ercevesinde
diizenlemektedir. Bu program, Milli Egitim Bakanligi’nin genel amaglar1 dogrultusunda,
cocuklarin zihin, beden ve duygu gelisimini saglamayi, onlar1 ilkokula hazirlamayi, onlarin
Tirkceyi dogru ve giizel konusmalarini, elverissiz sartlara sahip olan ¢ocuklar i¢in ortak bir
yetistirme programi yaratmaytr amaglamaktadir (MEB, 2013: 10). Program, ¢ocuklarin
gelisimsel ozelliklerini, ilgilerini, ihtiyaglarini ve ¢evresel kosullarin1 dikkate alan gelisimsel,
sarmal ve eklektik bir yapiya sahiptir (MEB, 2013: 8). Programda Tiirkge, sanat, drama, miizik,
hareket, oyun, fen, matematik, okuma yazmaya hazirlik ve alan gezileri olmak iizere 10 adet
etkinlik tiirii bulunmaktadir. Cocuklara kazandirilmak istenen beceriler, etkinliklerin igine
gomiiliir. Bu etkinlik tiirlerinden biri olan oyun etkinlikleri cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal
ve duygusal yonden gelisimi i¢in oldukg¢a 6nemlidir (Aral, Giirsoy & Kdoksal, 2000: 14)

Erken ¢cocukluk déneminde oyun, cocuklarin en 6nemli ihtiyaglarindandir. Cocuklar oyun yolu
ile deneyimleyerek 6grenir, kendilerini ve diinyay1 kesfeder. Bu nedenle, okul 6ncesi donemde
planlanan tiim etkinlikler oyun ve eglence dgesi icermelidir (Duman, 2015: 39). Oyun ¢ocuga
gercek yagamdan farkli bir konumda bulunma imkani sunmaktadir. Cocuk oyun ortamina hayal
Ogelerini yansitir, istedigi durumlar yaratarak kendisine yeni yasam rolleri iistlenir (Piaget,
1962: 92). Bununla birlikte, oyunlar ¢ocuklar i¢in en uygun 6grenme ortamlaridir. Cocuk oyun
stirecine aktif olarak katilir, yasayarak deneyim edinir. Oyun siireci, ¢ocuklarin biligsel
kapasitelerini, ilgilerini ve sosyal becerilerini kapsayan bir siirece sahiptir. Bu siirece hakim
durumda olmak, ¢ocuklarin gelisim seviyelerini, ilgi ve becerilerini yakindan gorebilme imkani
tanimaktadir. Egitimci ve ebeveynlerin oyunu etkili bir sekilde kullanabilmesi ile ¢ocuklarin
gelisimleri en iist seviyede desteklenebilmektedir (Piaget, 1962: 115; Saracho, 1999). Cocuklar
icin egitici bir isleve sahip ve iy1 planlanmis oyunlar, ¢ocuklarin gelisimlerini olumlu olarak
etkilemektedir (Moore, Goltsman & Lacofano, 1987: 25).

Oyunun kesin kurallar1 olmayan ve esnek bir siire¢ olmasi, ¢cocugun kendisini rahat ifade
etmesini hissetmesini saglar. Oyun oynamak cocuk i¢in keyif verici siirectir. Cocuk oyun
oynarken gercek hayatta 6grendiklerini gosterme ve tekrar etme firsati bulur. Oyunun igerigi
ve oyuncaklarm kullanimi ¢ocukta yeni 6grenmeler olusmasini saglar. Bu nedenle ¢ocuk
biligsel olarak eski semalarini kullanir ve ayn1 zamanda yeni semalar olusturur. Cocugun oyun
sirasinda girdigi rollerle 6zdesim kurar. Boylece kisiligi olusmaya ve gelismeye baglar.
Cocugun oyun i¢inde aktif olmasi onun ince motor becerilerini desteklerken, hareketli oyunlar
kaba motor ve solunum sisteminin gelismesine yardimci olur. Cocugun kendine giiveni gelisir.
Cocuk oyun icinde fiziksel, zihinsel, dil ve sosyal becerilerini gelistirir ve kendini diger
bireylerden ayiran 6zelliklerin farkina varir. Bu nedenlerle oyun oynamak hem her ¢cocugun
yasalar ile korunan bir hakki, hem de saglikli gelisimi i¢in bir gerekliliktir.

Tiirkiye’de okul dncesi egitim kurumlarinda sunulan oyun etkinlikleri, cocuklarin gelisimini
desteklemek ve oynama gereksinimlerini karsilamak amaciyla 6gretmenler taratindan Okul
Oncesi Egitim Programi temel ilkeleri dogrultusunda planlanmir ve uygulanir. Okul dncesi
Ogretmenleri lisans egitimlerinde 3 saat erken c¢ocuklukta oyun gelisimi ve egitimi dersi
almaktadir (Yiiksekogretim Kurulu [YOK], 2017). Bu dersin amaci, dgretmenlerin nitelikli ve
eglenceli oyun etkinlik plan1 hazirlayabilmelerini ve uygulayabilmelerini saglamaktir. Dolayisi
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ile hazirlanan oyun etkinliklerinin niteligi, 6gretmenlerin ve egitim programinin basarisi ile
iliskilidir (Purtas, 2017: 4). Cocuklarin oyun oynama gereksinimini karsilayabilmek amaciyla,
giinliik egitim akis1 igerisinde farkl tiirlerde, farkli kazanimlara hizmet edecek cesitli oyun
stirecleri sunulur (MEB, 2013: 47). Nitelikli oyun etkinlikleri planlamak, ¢ocuklarin eglenirken
O0grenmesini ve saglikli gelismesini saglamaktadir. Etkinliklerin incelenmesi ile 6gretmenlerin
etkinlik igerisinde kullandiklar1 6gretim yontemleri, desteklenen gelisim alanlar1 ve kazanim-
gostergeler belirlenebilir. Arastirmada oyun etkinliklerinin tasidigi egitsel Ozelliklerin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu egitsel 6zelliklerin belirlenmesi, oyunun okul oncesi egitim
stirecinde bir 6gretim yontemi olarak kullanilmasi nedeni ile 6nemlidir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulanan oyun etkinlik planlarinin
niteliklerini belirlemek amaci ile yapilmistir. Arastirma modeli olarak nicel calismalardan
tarama modeli se¢ilmistir. Tarama modelleri, gegmiste ya da hélen var olan bir durumu var
oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar, 2005: 83).
Arastirmaya konu olan duruma miidahale edilmez. Tarama modeli arastirmalarda genellikle
aragtirmaci tarafindan belirlenen cevap secenekleri kullanilarak, genis bir kitleden bilgi toplanir
(Biiylikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2015: 177). Oyun etkinlik
planlarinin incelenmesi dokiiman inceleme yontemi ile yapilmistir. Dokiiman incelemesi,
arastirilmasi hedeflenen olgu ya da olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini
kapsamaktadir (Yildinnm & Simsek, 2002: 141). Oyun etkinlik planlarinin bolimleri ve egitsel
icerikleri, dokiiman analizi yonteminin kullanilmasin1 miimkiin kilmaktadir. Etkinlik planlar
dort asamada analiz edilmistir: Analize konu olan veriden O6rneklem se¢me, kategorilerin
gelistirilmesi, analiz biriminin saptanmas1 ve sayisallagtirma (Bailey, 1982; Yecke, 2005).

Analize Konu Olan Veriden Orneklem Secimi

Dokiiman inceleme yonteminin kullanildig1 aragtirmalarda elde edilen veri havuzundan
orneklem olusturulmasi gerekmektedir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Bu ¢alismada, 6rneklemi
dokiimanin etkinlik tiirii kisminda oyun ve biitiinlestirilmis oyun ibaresi olan etkinlik planlar
olusturmaktadir. Inceleme siirecinde oyun ile biitiinlestirilmis etkinliklerin sadece oyun
etkinligi siireci ele alinmistir. Tiim planlar 6gretim yontemleri, biligsel gelisim, sosyal duygusal
gelisim ve motor gelisim 6zellikleri agisindan degerlendirilmistir.

Kategorilerin Gelistirilmesi

Dokiiman incelemesi yOntemi, arastirmaciya inceleme Kkategorilerini kendisinin
olusturmasina ya da alan yazininda bulunan kuramlardan faydalanarak kategorileri se¢mesine
olanak tanir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Dokiimanlarin 6gretim yontemleri boyutu nitelikli
oyun kurgulama yontemleri dogrultusunda hazirlanmistir. Biligsel gelisim, sosyal duygusal
gelisim ve motor gelisim kategorileri ise, okul Oncesi egitim programinda bulunan gelisim
alanlarina ait kazanim/gostergelerden olugmaktadir.

Analiz Biriminin Saptanmast

Dokiiman inceleme yoOnteminin kullanildig1 arastirmalarda, arastirmanin amacina
ulagmak i¢in analiz birimi belirlenir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Bu arastirmada etkinliklerin
egitsel Ozelliklerine yonelik analiz birimi icerik ¢ercevesinde sekillenmektedir. Egitsel
Ozelliklerin (yontem ve gelisim alanlari) igerik analizi i¢in alan bilgisi ve okul 6ncesi egitim
programi icerigi dogrultusunda kategoriler ve 6l¢iim maddeleri belirlenmistir.
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Sayisallastirma

Dokiiman incelemesi kullanilan ¢calismalarda, aragtirmaci yaptig1 analizlerin sonuglarini
sayisallagtirarak agiklayabilir (Yecke, 2005). Bu calismada kategorilerin ve kategorileri
olusturan maddelerinin frekans ve yiizde degeri hesaplamalar1 yapilmistir. Buna ek olarak alt
boyutlarin aralik degerleri hesaplanarak etkinlik planlarinin niteligini ortaya koyacak sonuglara
ulasilmustir.

Orneklem

Aragtirma kapsaminda ulasilan etkinlik planlarnt  kartopu teknigi kullanilarak
belirlenmistir. Kartopu tekniginde siire¢ ilerledik¢e drnekleme alinan etkinlik plani sayisi bir
kartopu gibi biiyiir ve 6rneklemin genislemesi saglanir (Yildirrm & Simsek, 2018: 122). Bu
calismada Ogretmenlerden oyun etkinlik planlarmni paylasmasi istenilmistir. Her 6gretmene
baska hangi 6gretmene ulasarak oyun etkinlik plani istenebilecegine dair tavsiyesi sorulmustur.
Siire¢ devam ettik¢e daha fazla 6gretmen ve etkinlige ulasilmistir. 2021-2022 Bahar doneminde
Ogretmenlerden yiiz yetmis adet oyun etkinligi toplanmistir. Bu etkinlikler igerisinden 6grenme
stireci birbirine benzer olanlar 6rneklemden ¢ikarilmistir. Sonugta arastirma 6rneklemi yiiz elli
oyun etkinlik planindan olusmustur.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada etkinliklerin bigimsel 6zelliklerini ve egitim niteliklerini belirlemek amaci
ile aragtirmacit tarafindan “Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu [OEDEF]”
gelistirilmistir. Formda yer alan maddelere t¢li likert uygulanarak var-yetersiz-yok seklinde
derecelendirilmistir. Formun kapsam gecerligi i¢in {i¢ alan uzmaninin gorislerine
basvurulmustur. Alan uzmanlarmin Onerileri dogrultusunda birbirleriyle benzer becerileri
yoklayan, bir becerinin 6n kosulu olan ya da oyun etkinliklerinin dogasina uymayan maddeler
formdan ¢ikarilmigtir. Alan uzmanlar: arasinda fikir birligi saglandiginda Oyun Etkinlik Plam
Degerlendirme Formu toplamda dort alt boyut ve yirmi ii¢ maddeden olusmustur. Buna gore
ogretim yontemleri alt boyutunda 8, biligsel gelisim alt boyutunda 5, sosyal-duygusal gelisim
alt boyutunda 5 ve motor gelisim alt boyutunda 5 madde yer almaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin toplanmasi siirecinde arastirmaci tarafindan gelistirilen Oyun Etkinlik Plani
Degerlendirme Formu kullamlmistir. Once yirmi adet oyun etkinlik plani segilerek, fotokopi ile
cogaltilmistir. Arastirmaci ve bagimsiz bir alan uzmani degerlendirme formunu kullanarak her
bir etkinlik planin1 ayr1 ayri kodlamistir. Daha sonra segilen etkinliklerin degerlendirme
formlar1 birbiri ile karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda kodlayicilar arasi tutarliligin
460 kodlamada 423 adet oldugu belirlenmistir. Buna gore kodlayicilar aras1 giivenirligin 0.92
oldugu goriilmiistiir. Glivenirlik saglandiktan sonra arastirmaci oyun etkinlik planlarin1 kendisi
kodlamaya devam etmistir.

Verilerin analizinde Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formunda yer alan maddelerin
toplam yilizde ve frekans degerleri belirlenmistir. Her bir alt boyutun nitelik diizeyini
belirlemek amaci ile aralik degeri hesaplamasi uygulanmistir. Aralik degerleri tiim degerleri
temsil eden tek bir degerin isaret ettigi niteligi gostermek amaci ile kullanilir. Aralik degeri tist
deger eksi alt deger bolii deger sayisidir (Kogak, 2018). Bu calismanin degerlendirme
formunda, 1 puan yok, 2 puan yetersiz ve 3 puan yeterli olmak t{izere 3’lii Likert kullanilmistir.
Formiil uygulanarak ([3-1] +3) 0,67 aralik degeri bulunmustur. Calisma kapsaminda incelenen
oyun etkinliklerinin egitsel niteliklerine iligkin hesaplanan ortalama degerleri; 1,00-1,66



Esin & Duman TUJPED, 2023, 8 (1) Okul Oncesi Egitimde Uygulanan Oyun
Etkinliklerinin Incelenmesi

degerleri arasinda ise zayif, 1,67-2,33 degerleri arasinda ise orta ve 2,34-3,00 degerleri
arasinda ise iyi olarak nitelendirilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan oyun etkinlik
planlarinin incelenmesi ve egitsel nitelik 6zelliklerinin belirlenmesidir. Arastirma kapsaminda
incelenen etkinlikler 6gretim yontemleri, biligsel gelisim, sosyal-duygusal gelisim ve motor
gelisim alt boyutlarinda analiz edilmistir.

Tablo 1, oyun etkinliklerinin Ggretim yontemleri alt boyutu maddelerinin dagilimini
gostermektedir.

Tablo 1. Ogretim ydntemleri alt boyutu maddelerinin dagilimi

Var Yetersiz Yok Toplam

f % f % f % f %
Kazanim ve
gostergelerin siirecte 85 57 57 38 8 5 150 100
gerceklesmesi
Etkinlikte
geleneksel/kiiltiirel 35 23 49 33 66 44 150 100
oyuna yer verilmesi
Etkinligin — gocuk 4 6 2 1 139 93 150 100
merkezli olmasi
Etkinlikte 22 15 20 13 108 72 150 100
hikayelestirme olmasi
Etkinlikie — hayali 9 3 2 133 89 150 100
karakter olmasi
Etkinlikte  problem 13 21 14 109 73 150 100
durumu olmasi
Etkinlikte isbirligi
gerektiren  durumlar 10 7 7 5 133 88 150 100
olmasi
Etkinlikte  ~ cglence 54 24 52 35 62 41 150 100

Ogesi bulunmast

Tablo 1, Oyun Etkinlik Plan1i Degerlendirme Formu’nun 6gretim yontemleri alt boyutu
maddelerinin sayisal dagilimini gostermektedir. Tabloya gore “kazamim ve gostergelerin
siirecte gergeklesmesi” maddesinin 85 etkinlikte (%57) yeterli olarak ele alindigr ve 57
etkinlikte (%38) yetersiz oldugu belirlenmistir. “Etkinlikte geleneksel/kiiltiirel oyuna yer
verilmesi ” maddesinin 35 etkinlikte (%23) yeterli olarak ele alindig1 ve 49 etkinlikte (%33)
yetersiz oldugu goriilmistiir. “Etkinligin ¢cocuk merkezli olmasi” maddesinin 9 etkinlikte (%6)
yeterli olarak ele alindig1 ve 2 etkinlikte (%1) yetersiz oldugu tespit edilmistir. “Etkinlikte
hikdyelestirme olmasi” maddesinin 22 etkinlikte (%15) yeterli olarak ele alindigr ve 20
etkinlikte (%]13) yetersiz oldugu belirlenmistir. “Etkinlikte hayali karakter olmasr” maddesinin
14 etkinlikte (%9) yeterli olarak ele alindigi ve 3 etkinlikte (%2) yetersiz goriilmiistiir.
“Etkinlikte problem durumu olmasi1” maddesinin 20 etkinlikte (%13) yeterli olarak ele alindig1
ve 21 etkinlikte (%14) yetersiz tespit edilmistir. “Etkinlikte is birligi gerektiren durumlar
olmasi” maddesinin 10 etkinlikte (%7) yeterli olarak ele alindig1 ve 7 etkinlikte (%5) yetersiz
oldugu belirlenmistir. “Etkinlikte eglence 6gesi bulunmasi” maddesinin ise 36 etkinlikte (%24)
yeterli olarak ele alindig1 ve 52 etkinlikte (%35) yetersiz oldugu goriilmiistiir.
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Ogretim ydntemleri alt boyutuna yonelik bulgular, etkinlik planlarina dahil edilen “kazanim ve
gostergelerin” biiyiik oranda etkinligin 6grenme siirecinde gergeklestigini gostermektedir.
Etkinligin “cocuk merkezli olmasi”, “isbirligi davramsini desteklemesi” ile etkinlikte
“hikdyelestirme” olmasi ve “hayali karakterler” igermesi maddelerinde ise zayif olduklarini
isaret etmektedir.

Tablo 2, oyun etkinliklerinin bilissel gelisim alt boyutu maddelerinin dagilimini
gostermektedir.

Tablo 2. Biligsel gelisim alt boyutu maddelerinin dagilimi

Var Yetersiz Yok Toplam

f % f % f % f %
Nesne/durum/olaya g 37 : . o4 63 150 100
dikkatini verir
Algiladiklanin: 28 19 . . 122 81 150 100
hatirlar
Mekanda konumla
ilgili ~ yonergeleri 32 21 - - 118 79 150 100
uygular
Eeden-sonu(; iliskisi 10 7 i i 140 93 150 100
urar
Problem
durumlarina ¢6ziim 8 4 - - 142 96 150 100
uretir

Tablo 2, Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu’nun biligsel gelisim alt boyutu
maddelerinin sayisal dagilimimi gostermektedir. Tabloya gore “nesne/durum/olaya dikkatini
verir’ maddesinin 56 etkinlikte (%37) yeterli olarak ele alindigi, 94 etkinlikte (%63) ele
alinmadig1 belirlenmistir. “Algiladiklarini hatirlar” maddesinin 28 etkinlikte (%19) yeterli
olarak ele alindig1, 122 etkinlikte (%81) bulunmadig1 goériilmiistiir. “Mekdnda konumla ilgili
vonergeleri uygular” maddesinin 32 etkinlikte (%21) yeterli olarak ele alindig1, 118 etkinlikte
(%79) bulunmadig tespit edilmistir. “Neden-sonu¢ iliskisi kurar” maddesinin 10 etkinlikte
(%7) yeterli olarak ele alindigi, 140 etkinlikte (%93) ele alinmadigi belirlenmistir. “Problem
durumlarina ¢oziim tiretir” maddesinin ise 8 etkinlikte (%4) yeterli olarak ele alindigi, 142
etkinlikte (%96) bulunmadig goriilmiistiir.

Biligsel gelisim alt boyutuna yonelik bulgular, etkinlik planlarina en ¢ok dahil edilen kazanimin
“nesne/durum/olaya dikkatini verir” oldugunu gostermistir. “Problem durumlarina ¢éziim
tretir”, “neden-sonug iliskisi kurar” ve “algiladiklarini hatirlar” kazanimlari ise etkinlik
planlarinda daha az ele alinan bilissel kazanimlardir. Etkinlik planlarinda ele alindig: belirtilen
biitlin biligsel gelisim kazanimlarin, etkinlifin 6grenme siirecinde de gergeklestirildigi
belirlenmistir.

Tablo 3, oyun etkinliklerinin sosyal-duygusal gelisim alt boyutu maddelerinin dagilimini
gostermektedir.
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Tablo 3. Sosyal-Duygusal Gelisim Alt Boyutu Maddelerinin Dagilimi

Var Yetersiz Yok Toplam

f % f % f % f %
Kendml yaratici yollarla 5 3 ) ) 145 97 150 100
ifade eder
Bir isi ya da gorevi
basarmak i¢in kendini 14 9 - - 136 91 150 100
glidiiler
SOI:u_mluluklarlm yerine 8 5 ) ) 142 05 150 100
getirir
Kendine giivenir 3 2 - - 147 98 150 100
Bagskalariyla sorunlarmi 5 3 ) ) 145 97 150 100

¢Ozer

Tablo 3, Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu’nun sosyal-duygusal gelisim alt boyutu
maddelerinin sayisal dagilimimi gostermektedir. Tabloya gore “kendini yaratici yollarla ifade
eder” maddesinin 5 etkinlikte (%3) yeterli olarak ele alindigi, 145 etkinlikte (%97) ele
alinmadig1 belirlenmistir. “Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in kendini giidiiler” maddesinin 14
etkinlikte (%9) yeterli olarak ele alindigi, 136 etkinlikte (%91) bulunmadig1r gorilmistiir.
“Sorumluluklarin yerine getirir’ maddesinin 8 etkinlikte (%5) yeterli olarak ele alindig1, 142
etkinlikte (%95) bulunmadig tespit edilmistir. “Kendine giivenir” maddesinin 3 etkinlikte (%2)
yeterli olarak ele alindigi, 147 etkinlikte (%98) ele alinmadig belirlenmistir. “Bagkalariyla
sorunlarint ¢ozer” maddesinin ise 5 etkinlikte (%3) yeterli olarak ele alindigi, 145 etkinlikte
(%97) bulunmadigr goriilmiistiir.

Sosyal-duygusal gelisim alt boyutuna yonelik bulgular, etkinlik planlarina en ¢ok dahil edilen
kazanimin “bir isi ya da gérevi basarmak igin kendini giidiiler” kazanimi oldugunu
gostermistir. “Kendine giivenir”, “baskalariyla sorunlarimi ¢ézer” ve “kendini yaratici
yollarla ifade eder” kazanimlar ise etkinlik planlarinda daha az ele alinan sosyal-duygusal
kazanimlardir. Etkinlik planlarinda ele alindigi belirtilen biitiin sosyal-duygusal gelisim
kazanimlarinin, etkinligin 6grenme siirecinde de gerceklestirildigi belirlenmistir.

Tablo 4, oyun etkinliklerinin motor gelisim alt boyutu maddelerinin dagilimimi géstermektedir.

Tablo 4. Motor Gelisim Alt Boyutu Maddelerinin Dagilimi

Var Yetersiz Yok Toplam

f % f % f % f %
Yer degistirme hareketleri 76 1 4 2 70 47 150 100
yapar
Denge hareketleri yapar. 15 10 20 13 115 77 150 100
Nesne kontrolii gerektiren 31 21 ) ) 119 79 150 100
hareketleri yapar
Kigak ~ kas =~ kullanimi— 16 24 16 102 68 150 100
gerektiren hareketleri yapar
Miizik ve ritim esliginde 3 21 ) ) 118 79 150 100

hareket eder

Tablo 4, Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu’nun motor gelisim alt boyutu maddelerinin
sayisal dagilimini gostermektedir. Tabloya gore “Yer degistirme hareketleri yapar” maddesinin
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76 etkinlikte (%51) yeterli olarak ele alindig1 ve 4 etkinlikte (%2) yetersiz oldugu belirlenmistir.
“Denge hareketleri yapar” maddesinin 15 etkinlikte (%10) yeterli olarak ele alindig1 ve 20
etkinlikte (%13) yetersiz oldugu goriilmiistiir. “Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar”
maddesinin 31 etkinlikte (%21) yeterli olarak ele alindigi ve 119 etkinlikte (%79) bulunmadigi
tespit edilmistir. “Kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar” maddesinin 24 etkinlikte
(%16) yeterli olarak ele alindig1 ve 24 etkinlikte (%16) yetersiz oldugu belirlenmistir. “Miizik
ve ritim esliginde hareket eder” maddesinin 32 etkinlikte (%21) yeterli olarak ele alindig1 ve
118 etkinlikte (%79) bulunmadig1 goriilmiistiir.

Motor gelisim alt boyutuna yonelik bulgular, etkinlik planlarina en ¢ok dahil edilen kazanimin
‘Yer degistirme hareketleri yapar”’ Kazanimi oldugunu géstermistir. “Nesne kontrolii gerektiren
hareketleri yapar ”, “kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar” ve “denge hareketleri
yapar” kazanimlari ise etkinlik planlarinda daha en az ele alinan motor kazanimlardir. Bu
kazanimlar igerisinde en ¢ok, “denge hareketleri yapar” ve “kiiciik kas kullanimi gerektiren
hareketleri  yapar” kazanmmmlarinin, etkinligin Ogrenme siirecinde yetersiz  olarak
gerceklestirildigi belirlenmistir.

Tablo 5, Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu’nda bulunan alt boyutlarin aralik
diizeylerini gostermektedir.

Tablo 5. Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu Alt Boyut Aralik Diizeyleri

Alt Boyut Aralik Diizey
Ogretim yontemleri 1,75 Orta
Bilissel gelisim 1,89 Orta
Sosyal duygusal gelisim 1,70 Orta
Motor gelisim 2,34 Iyi
Genel degerlendirme 1,92 Orta

Tablo 5, Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu’nda yer alan alt boyutlarin aralik degerini
ve nitelik diizeyini gostermektedir. Tabloya gore “Ogretim yontemleri” (1,75) alt boyutu,
“bilissel gelisim” (1,89) alt boyutu ve “sosyal duygusal gelisim” (1,70) alt boyutunun orta
diizey bir nitelige sahip oldugu goriilmiistiir.

Etkinlik planlarinin “motor gelisim ” (2,34) alt boyutunda ise iyi diizeyde oldugu belirlenmistir.
Bunun nedeni motor gelisim kazanimlarina oyun etkinliklerinde daha fazla yer verilmesi ve
etkinligin 6grenme siirecinde iglenmesidir. Bu bulgu oyun etkinliklerinin hareketli bir dogasi
ile uyumludur. Oyun etkinlik planlarinin genel degerlendirilmesine bakildiginda, orta diizey
(1,92) bir nitelikte oldugu goriilmiistiir. Ogretim yontemleri alt boyutu, oyun etkinlik
planlarinda kullanilan c¢esitli egitsel materyaller ve 6gretim tekniklerinden olugsmaktadir. Bu
teknikler oyun etkinliklerin i¢ dinamigine yon vermektedir. Ancak etkinlik planlarinda bu
tekniklere yer verilmedigi goriilmektedir. Bu durum, okul o6ncesi egitim kurumlarinda
uygulanan oyun etkinlik planlarinda yer alan kazanim gostergelerin 6grenme siirecinde yetersiz
sekilde gerceklesmesine neden olmaktadir. Bununla birlikte oyun etkinliklerinde bilissel
gelisim ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinda belirli kazanimlarin disina ¢ikilmadigr ve
kendini tekrar ettigi goriilmiistiir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada okul Oncesi egitimde uygulanan oyun etkinlikleri incelenmistir. Bu
boliimde, Oyun Etkinlik Plan1 Degerlendirme Formu alt boyutlarina yonelik bulgulardan elde
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edilen sonuglar ele alinmistir. Oyun etkinliklerinin egitsel 6zellikleri incelendiginde, 6gretim
yontemleri alt boyutunun orta nitelikte oldugu goriilmustiir. Etkinliklerde yer alan bazi kazanim
ve gostergelerin, etkinligin 6grenme siirecinde yeterince ger¢eklesmedigi belirlenmistir.
Kazanimlarin 6grenme siirecinde nasil ele alindigini inceleyen diger arastirmalar, kazanim ve
gostergelerin gerceklesmesi konusunda yetersizlik oldugunu ya da kazanim ve gostergelerin
siirecte hi¢ gerceklesmedigini gdstermistir (Caltik, 2004; Kandir, Ozbey & Inal, 2009; Kogak,
2018: 62; Purtas & Duman 2017). Bu yonii ile arastirmalar arasinda bir tutarlilik oldugu
gorilmistiir. Ayrica oyun etkinlikleri ¢ocuklarin en aktif ve merkezde oldugu etkinlikler
oldugu halde, bu ¢aligmada oyunlarin ¢ocuk merkezli olma 6zelliginin gelistirilmesi gerektigi
sonucuna ulasilmistir. Okul 6ncesi egitim programinda oyun etkinlik planlarinda gocuklarin
gelisimlerini biitlinciil olarak destekleyebilecek yaratict 6gretim yontemlerinin kullanilmasi
gerektigi belirtilmistir (MEB, 2013: 47). Ancak arastirma kapsaminda incelenen etkinliklerin
O0grenme siirecinde geleneksel-kiiltiirel oyun, hikayelestirme, hayali karakter, is birligi
davranisi, problem durumu ve eglence 6gesinin yetersiz oldugu belirlenmistir.

Bilissel gelisim alt boyutu incelendiginde etkinliklerin orta diizeyde yeterli oldugu goriilmiistiir.
Elde edilen wveriler incelendiginde biligsel gelisim alanina ait birinci (BG KIl:
Nesne/durum/olaya dikkatini verir) ve ikinci kazanimin (BG K2: Algiladiklarini hatirlar), diger
kazanimlara oranla daha ¢ok tercih edildigi belirlenmistir. Buna gore, biligsel gelisim alanina
ait kazanimlarin yeterli ve dengeli bir sekilde ele alinmadig1 belirlenmistir. Benzer sekilde,
Gezgin ve Kilig¢ (2018) tarafindan yapilan bir ¢caligma okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun temelli
fen etkinlikleri planlarken en ¢ok birinci kazanimi ele aldigin1 gostermistir. Tiirkoglu ve Uslu
(2016) tarafindan MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programindan yararlanilarak hazirlanan
Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin ¢ocuklarin dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 ve yer
kavramlar1 yeteneklerini olumlu olarak etkiledigini ortaya koymustur. Biligsel gelisim alaninin
cocuklarin gelisimine olan bu etkileri g6z 6niinde bulunduruldugunda, 6gretmenlerin bilissel
gelisim alani kazanimlarini oyun etkinliklerinde yeterli ve dengeli bigimde kullanmalari gerekli
gorilmektedir.

Sosyal duygusal gelisim alt boyutuna bakildiginda etkinliklerin orta diizeyde yeterli oldugu
gorilmiistiir. Buna gore sosyal duygusal gelisim alanina ait kazanimlarin, etkinlik plani
hazirlama asamasinda ihmal edildigi belirlenmistir. Yapilan bir ¢alismada ¢ocuklarin oyun
becerileri ile sosyal yeterlikleri arasinda pozitif; saldirganlik-igedoniikliik durumlar arasinda
ise negatif bir iliski oldugu saptanmistir (Kogyigit, Sezer & Yilmaz, 2015). Okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin duygusal yetkinlikleri ile fiziksel oyun ve taklit oyunlar1 arasindaki
iliskinin incelendigi bir ¢alismada ise kiz ¢cocuklarin taklit oyunlari, erkek ¢cocuklarin ise fiziksel
oyunlar ile duygu diizenleme becerileri arasinda anlamli iliski oldugu tespit edilmistir (Lindsey
& Colwell, 2005). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin sosyal yetkinligini artirmak, duygu
diizenleme becerilerini desteklemek ve olumlu davranislar kazanmalarini saglamak i¢in etkinlik
planlarinda sosyal duygusal gelisime ait kazanimlar1 sayica daha cok, yeterli ve verimli
kullanmalar1 gerekmektedir.

Motor gelisim alt boyutu incelendiginde etkinliklerin iyi diizeyde yeterli oldugu goriilmiistiir.
Oyun etkinlikleri, hareketli yapilar1 geregi motor gelisime ait kazanimlarin gerceklesmesi
konusunda oldukga elverislidir. Ancak etkinliklerde motor gelisime ait kazanimlarin yeterli ve
dengeli bir sekilde ele alinmadigi belirlenmistir. Yapilan bir calismada oyun etkinliklerine
katilan c¢ocuklarin motor becerilerinin oyun etkinliklerine katilmayan c¢ocuklara gore daha
yiiksek seviyede oldugu bulunmustur (Durualp & Aral, 2018). Ayrica, ¢ocuklarin motor
becerilerinin gelistirilmesinde planli oyunlarin gerekli ve 6nemli oldugunu belirtilmistir (Shala,
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2009). Bu dogrultuda 6gretmenlerin motor gelisim alanina ait kazanimlar1 daha etkili ve dengeli
bir sekilde etkinlik planina dahil etmeleri gerekli goriilmektedir.

Pek c¢ok etkinlikte oyun etkinliklerinin yapisi geregi bulunmasi gereken kazanimlar yer
almamaktadir. Alt boyutlarda bulunan maddeler, MEB Okul Oncesi Egitim Programinda yer
verilen ve egitimcilerden islenmesi istenen kazanim ve gostergelerdir. Egitimciler, y1l boyunca
MEB Okul Oncesi Egitim Programinda bulunan kazamim ve gostergeleri segerek, etkinlik
planlarin1 uygulamak ile gorevlidir. Nitelikli bir egitim doneminde her bir kazanim ve
gostergeye yer verilir ve bu kazanim ve gostergeler 6grenme siirecinde gercgeklesir. Temel
amac1 ¢ocuklar her yoniiyle desteklemek olan oyun etkinliklerinin, ¢ocuklarin bilissel, sosyal
duygusal ve motor gelisimine katkida bulunmadigi belirlenmistir. Alan yazin incelendiginde
Ogretmenlerin kazanim/gosterge se¢me ve kazanim-gostergeleri egitim akisinda gerceklestirme
hususlarinda yetersiz oldugu gériilmiistiir (Caltik, 2004; Kandir, Ozbey & Inal, 2009; Kogak,
2018: 62; Purtas & Duman, 2017). Ogretmenlerin dort yillik lisans egitimleri ve MEB Okul
Oncesi Egitim Programi dogrultusunda, tiim gelisim alanlarma ve kazamm-gdstergelere
dengeli bir sekilde yer vererek etkinlik planlamalar1 gerekmektedir. Aragtirmada elde edilen
sonuclar 15181nda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

Arastirmada oyun etkinlik planlarinin nitelik olarak eksikleri oldugu belirlenmistir. Bu nedenle
oyun etkinlik planlarinin egitsel nitelikleri, yetkililer tarafindan gozden gecirilmesi
onerilmektedir. Bunun yaninda, arastirma tarama modelinde, nicel verilere dayali ve betimsel
bir calismadir. Bundan sonraki ¢alismalarda, nitel verilere dayanmak iizere 6gretmenler ile
goriisme yapilarak sorunlar derinlemesine incelenebilir. Ayrica, bu arastirmada Ogretim
yontemleri alt boyutunda eksikler oldugu belirlenmistir. Bu nedenle 6gretmenlere egitsel oyun
kurgulama ve uygulama konularinda hizmet i¢i egitim verilmesi faydali olacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Play is one of the most important needs of children in early childhood. For this reason,
all activities planned in the preschool period should include a play and entertainment element
(Duman, 2015: 39). However, play is the most suitable learning environment for children.
Children's development can be supported at the highest level when educators and parents can
use the play effectively (Piaget, 1962: 115; Saracho, 1999). Well-planned play positively affects
children's development (Moore, Goltsman & Lacofano, 1987: 25). Planning quality play
activities ensures that children have fun, learn and develop healthily (Bodrova & Leong 2007:
39; MEB, 2013: 47).

Method
Research Model

The research model is the survey model, which is one of the descriptive studies. Scanning
models aim to describe a situation as it exists (Karasar, 2005: 83). The examination of the play
activity plans was made by the document analysis method. Document review includes the
analysis of written materials (Yildirim & Simsek, 2002: 141).

Sample

The activities examined within the scope of the research were determined by the snowball
technique. The sampling phase was completed with a total of hundred and fifty activities.
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Data Collection Tools, Data Collection and Analysis

Data were collected with the Play Activity Plan Evaluation Form. Play Activity Plan
Evaluation Form consists of four sub-dimensions and twenty-three items (Teaching methods,
cognitive development, social-emotional development and motor development). The activities
were evaluated by the researcher and two different practitioners independent of each other.
Inter-observer reliability was ensured (0.92) and the researcher completed the coding
individually. The total percentage and frequency values of the items in the Play Activity Plan
Evaluation Form were determined. Interval value calculation was applied to determine the
quality level of each sub-dimension.

Findings

The activities were analyzed in the sub-dimensions of teaching methods, cognitive
development, social-emotional development and motor development. Table 1, shows the
interval values of the sub-dimensions in the Play Activity Plan Evaluation Form.

Table 1. Play Activity Plan Evaluation Form Sub-Dimension Interval Value

Sub-Dimension Interval Value
Teaching methods 1,75 Moderate
Cognitive development 1,89 Moderate
Social-emotional development 1,70 Moderate
Motor development 2,34 Good
Overall assessment 1,92 Moderate

According to the table, the sub-dimensions of teaching methods (1.75), cognitive development
(1.89) and social-emotional development (1.70) are moderate. Motor development (2.34) sub-
dimensions are good. In total, the activity plans are at a moderate level (1,92). This shows that
the quality of the play activity plans implemented in pre-school education institutions is
moderate.

Conclusion and Discussion

In this study, play activities applied in pre-school education were examined. In this
section, the results obtained from the findings of the Play Activity Plan Evaluation Form sub-
dimensions are discussed. The teaching methods sub-dimension of play activities is moderate.
Similarly, other studies have stated that the achievements and indicators in the learning process
are insufficient or that the acquisitions and indicators are not realized in the process (Caltik,
2004; Kandir, Ozbey & Inal, 2009; Kogak, 2018: 62; Purtas & Duman 2017;). Cognitive
development sub-dimension is mid-value. The gains in the cognitive development field are not
found adequately and in a balanced way. Similarly, a study conducted by Gezgin and Kili¢
(2018) showed that preschool teachers mostly deal with the first outcome when planning play-
based science activities. It is necessary for teachers to use the cognitive development field
acquisitions in play activities in an adequate and balanced manner. Social emotional
development sub-dimension is moderate. It was determined that the achievements of the social
and emotional development area were neglected during the preparation of the activity plan. In
a study, there was a positive relationship between children's play skills and social competencies;
a negative relationship was found between aggression-introversion states (Kogyigit, Sezer &
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Yilmaz, 2015). In order to increase the social competence of children, to support their emotion
regulation skills and to enable them to acquire positive behaviors, preschool teachers need to
use the acquisitions of social emotional development more in number, adequately and
efficiently in their activity plans. Motor development sub-dimension is good levels. In a study,
it was found that the motor skills of the children who participated in the play activities were at
a higher level than the children who did not participate in the play activities (Durualp & Aral,
2018). Teachers are required to plan activities in line with their four-year undergraduate
education and MEB Pre-School Education Program by giving equal coverage to all
development areas and achievement-indicators.
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