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Oz

Bu arastirmanin amaci, Tiirk¢e metaforlarin tespitine yonelik bir standart olusturan “metafor tespit
prosediirleri’ni belirlemek ve bunlara dayali olarak da bir metafor belirleme c¢alismasi
gerceklestirmektir. Literatiirdeki metafor calismalarinda daha ¢ok metaforun ne oldugu, 6nemi,
yapisi, dilde nasil yapilandig: gibi konularin ele alindig1 ancak metaforlarin nasil tespit edilebilecegi
iizerinde ¢ok durulmadig: soylenebilir. Bunun sonucunda da neyin metafor oldugu konusunda
belirsizlikler yasanmaktadir. Bu problemden hareketle o©ncelikle bir literatlir taramasi
gerceklestirilmis ve Tiirkce literatiirde metaforlarin tespitine yonelik olusturulmus bir yonerge
calismasina rastlanamamistir. Buna karsin uluslararasi literatiirde ii¢ farkli metafor tespiti
prosediiriiniin yer aldigi goriilmiistiir. Sonrasinda belirlenen bu prosediirler, kendi aralarinda
icerikleri acisindan degerlendirilmis ve diger iki prosediiriin gelistirilmis bir hali olmasindan dolay
calismada kullamlmak iizere Metaphor Identification Procedure / Vrije University (Vrije
Universitesinin Metafor Tespit Prosediirii) adli prosediirde karar kihinmistir. Bu metafor tespit
prosediiriinde dokiiman analizi yontemi kullanilarak Yunus Emre Enstitiisii Yedi iklim Tiirkce B2
Seviyesi Ders Kitab1 (2018) adli veri kaynagina uygulanmigtir. Sonug olarak veri kaynaginda alt1
mutluluk, bes iiziintii, dort 6fke ve ii¢ korku olmak iizere toplam on sekiz metaforik ifade tespit
edilerek bagh olduklar1 kavramsal metaforlar ortaya c¢ikarilmistir. Ayrica bu ¢alismayla MIPVU’da
yer alan adimlarin, Tiirkce i¢in uygulanabilir oldugu ve ulasilan her duygu metaforunun tespitinde

ayni standardi sundugu goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Kavramsal metafor, metafor tespit prosediirii, metafor tespit sorunu, yabanci
dil olarak Tiirkge 6gretimi.

A study on the determination of conceptual metaphors in the course material
used in teaching Turkish as a foreign language

Abstract

The aim of this research is to determine the "metaphor detection procedures”, which constitute a
standard for the detection of Turkish metaphors, and to carry out a metaphor determination study
based on these. It can be said that in metaphor studies conducted in the literature, subjects such as
what metaphor is, its importance, its structure, how it is structured in a spoken language are
emphasized but how metaphors can be determined is not emphasized. As a result, there is uncertainty
about what a metaphor is. Based on this problem, a literature review was carried out and no study

was found that created a guideline for the determination of metaphors in the Turkish literature. On
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the other hand, it has been observed that there are three different metaphor detection procedures in
the international literature. These procedures, which were determined later, were evaluated among
those in terms of their content and since it was an improved version of the other two procedures, it
was decided to use the Metaphor Identification Procedure / Vrije University procedure. This
metaphor detection procedure was also applied to the data source “Yunus Emre Enstitiisii Yedi Iklim
Tiirkce” B2 Level Textbook (2018) using document analysis method. As a result, a total of eighteen
metaphorical expressions, six of which are happiness, five of sadness, four of anger, and three of fear,
were identified in the data source, to where they are connected. Furthermore, based on this study, it
has been observed that the steps in MIPVU are applicable for Turkish and offer the same standards
in determination of each emotion metaphor reached.

Keywords: Conceptual metaphor, metaphor determination procedure, metaphor determination

problem, teaching Turkish as a foreign language.
1. Giris

Metafor sozciigii, “meta” (0te) ve “féro” (tasimak) sozciiklerinden olusan “metaféro” eylemine
dayandirilmaktadir. Yunanca sozliige bakildiginda “metafor”un temel anlaminin “hayvan, esya veya kisi
tasimak”, ikincil anlaminin ise “sozciiklerin gercek anlamlarinda kullanilmamasi” seklinde yer aldig:
goriilmektedir (Sarafikas, Skordos, Loukopoulou, Moukoulis ve Beliaroutis, 1977, s. 433). Bunun yani
sira metaforun Tiirkcedeki terimsel anlami olan “egretileme (metaphor), aralarinda esdegerlik iligkisi
kurulan anlamlh oOgelerden birini, Gteki yerine kullanma sonucu olusan degismece tiirii... Deyim
aktarmasi da (eskiden istidre)” olmak iizere birkac farkli sekilde karsilandig1 goriilmektedir (imer,
Kocaman ve Ozsoy, 2011, s. 112). Ancak bu terimlerden “istiAre” Arapca “Are”ye, “Ariyet’e yani
Tiirkgedeki “6diing” ifadesine tekabiil etmektedir. Bunun yani sira “egretileme” ise anlam olarak belirli
bir siire sonra kaldirilacak, gecici, anlaminda kullanilmaktadir. Bu durum Yunancadaki “metafor”
ifadesiyle karsilagtirildiginda anlamin kalici, koklii ve yeni bir anlam olusturmasina yonelik farkl bir
bakis acisiyla degerlendirildigi soylenebilir (Lakoff ve Johnson, 2015, s. 14-15).

Metaforla ilgili bir diger durum da onu sadece benzerlik kuran ve uzak gerceklikleri yakinlagtiran bir soz
sanat1 olarak gortilmesidir (Kiran ve Eziler Kiran, 2018, s. 459). Ancak metafor konusundaki 6nemli
uzmanlardan Lakoff ve Johnson (1980, s. 3), bu goriisli kabul etmeyerek metaforun ayni zamanda
diisiincede, eylemde ve hatta giinliik yasamin i¢inde de yaygin bir sekilde bulundugunu 6ne siirmektedir.
Aragtirmacilarin o6ne siirdiikleri bu iddiadan sonra metaforun gerek sair gerekse de diger insanlarin
yasamlarinda degerli bir bilissel arag¢ olarak goriilmeye baslandig1 soylenebilir (Demir, 2018, s. 136).
Buradaki biligsel siire¢ temelde bir kavramin ogeleriyle farkh bir kavramin 6geleri arasinda kavramsal
eslestirmeler gercekleserek bir bilgi yapisi saglamak suretiyle olmaktadir (Kévecses, 2002, s. 37). Demir
ve Karakas Yildirnm’a (2019, s. 1095) gore metaforlar, sozciiklerin temel anlami iizerine sonradan
getirilmis tasarimlar olup giinliik hayatta iletisim i¢in akil ve dilimizde her an hazir bekleyen Ggeler
olarak yer almaktadirlar.

Metafor kapsaminda gerceklestirilen literatiir taramasinda 6zellikle metaforun ne oldugu, 6nemi, yapisi,
dilde nasil yapilandig: gibi konularin ele alindig: goriilmektedir. Mesela, Tiirkge literatiirde “metafor”
terimiyle ilgili tespit, tanim ve agiklamalardaki eksik ve yanliglar1 belirlenmesi iizerine bir ¢alisma
yiiriitmiistiir (Demir ve Karakas Yildirim, 2019, s. 1085). Demirci’nin (2016, s. 341) ise metaforun yapisi,
caligma sistemi ve beyinle iligkisini ele alan icerikte bir calisma yaptig1 goriilmektedir. Bunlarin yani sira
metaforlarm 6gretimi ile ilgili Caliskan’in (2009), Kavramsal Anahtar Modeliyle Iki Dilli Cocuklara
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Metafor ve Deyim Ogretimi adli bir doktora tezi bulunmaktadir. Ancak Tiirkce literatiirde metaforla
ilgili en sik gerceklestirilen calismalarin “metaforik alg1” tizerine oldugu s6ylenebilir (Boylu ve Isik, 2017;
Aydin, 2018; Gogen, 2019; Kalenderoglu ve Armut, 2019; Boylu ve Isik, 2020; Yigit, 2021). Goriildigi
iizere Tiirkce literatiirde metaforlarm “nasil” tespit edilebilecegine yonelik caligmalara
rastlanamamaktadir. Oysaki metaforlarin tespiti de en az diger konular kadar 6neme sahip olan
hususlardir.

Kavramsal metaforlar, sozliikksel 6genin anlamini bagka bir alandaki ilgili anlamla iligkilendirmeye
imkan saglamakta olup bir seyin bagka bir sey acisindan goriilmesine izin vermektedir (Zhang ve Hu,
20009, s. 80). Bu siireg, bir alam1 anlamak i¢in kullanilan “kaynak alan” (source domain) ile bundan
hareketle anlasilan “hedef alan” (target domain) arasinda gerceklesmektedir (Kovecses, 2002, s. 4).
Boylece kaynak alami “para”, hedef alam “zaman” seklinde diisiliniilerek ortaya ¢ikan kavram eglesmesi
sayesinde “zaman”in harcanilabilen, kazanilabilen, ayrilabilen vb. 6zellikler kazandig1 goriilmektedir
(Nacey, 2013, s. 13). Ozellikle bu yapisindan dolay1 metaforun, hedef dili 6grenirken iiretme ve
yorumlama yeteneginin gelisiminde 6nemli rol oynadig1 diisiiniilmektedir. Bu durumun ise bir dildeki
sozciiklerin temel anlamlarimdan daha ¢ok metaforik anlamlarinin kullanilmasindan kaynaklandigi
diisiincesidir (Hoffman, 1983; Cameron ve Low, 1999, s. 77). Ozellikle dili ileri diizeyde &grenicilerin bir
“metaforik yeterlilik” gelistirmesinin iyi seviyede dil farkindaligi, bilgi, anlayis ve beceri gerektiren
profesyonel yasamlar icin gerekli oldugu ve dili daha 6zgiivenli bir sekilde kullanabildikleri iddia
edilmektedir (Bailey, 2003, s. 69).

Dildeki metaforlar, gilinlik yasamda sik kullanimlarindan dolayr 6nemli bir yere sahip olmakta ve
ogrenilmesi hedeflenen yabanci dile 6zel bir icerik katmaktadir (Galantomos, 2008, s. iv). Ancak,
geleneksel yaklasim, metaforlar siirsel bir hayal giicii seklinde algilayarak onlarin tam olarak
anlasilamayacak unsurlar oldugunu savunmaktadir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 3). Buradan hareketle
mevcut durumdaki yabanci dil 6gretiminde metaforlar keyfi yapilar olarak algilanmakta, bunun sonucu
olarak da 6gretimi zor ifadeler olarak goriilmektedir (Galantomos, 2008, s. xi). Bu durum dil 6gretimine
de yansimakta olup genel olarak yabanci dil 6gretiminde temel alinan Diller i¢cin Avrupa Ortak Basvuru
Metni: Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme (D-AOBM) adli calismanin metninde metafor kavraminin
sadece ileri diizeyin ikinci basamaginda (C2) “Metin dilinin daha incelikli ayrimlarini, retorik etkileri ve
dilin iislup bicimsel kullanimini (6r. metafor, olagan dis1 s6z dizimi, muglaklik) anlam ve yan anlamlar1
yorumlayip aciga cikararak fark edebilir.” seklinde yer aldig1 goriilmektedir (D-AOBM, 2021, s. 112). Bu
durum metaforlarin genel olarak edebi metinlerle iligkilendirilip bunlara yabanci dil 6gretimi
materyallerinde acik bir sekilde yer verilmemesi sonucunu dogurmaktadir (Suarez-Campos, Hijazo-
Gascon ve Ibarretxe-Antufiano, 2019, s. 84). Ayrica bir diger durum da Ogreticilerin yabanci dil
ogretiminde metafor ve deyim Ogretimini zorluk diizeyi yiiksek konular olarak gormeleridir. Bunun
baglica nedeni ise metaforlarin ikinci plana atilarak daha az dikkat c¢eker duruma getirilmesi ve
anlamlarinin keyfi, tahmin edilmesi gii¢ oldugu diistincesidir (Irujo, 1993, s. 216-217).

Metaforlar1 neyin olusturduguna dair arastirmacilarin sezgilerinde genellikle farklilik bulunmaktadir.
Metafor aragtirmacilari, kendi kuramsal yonelimlerine bagh sekilde metaforik dilin farkli yonlerine
odaklanarak caligmalarinda genellikle neyin metaforik olup olmadigini belirlemek icin kriter
saglamamaktadirlar (Pragglejaz Group, 2007, s. 1-2). Metaforlarin Ogretilmesindeki zorlugun
altyapisinda aslinda oncelikle metaforun tespiti konusunda yasanan bu sorunun oldugu so6ylenebilir.
Philip (2003, s. 223), dilbilimsel bir ifadenin konvansiyonel yapida olup olmadig1 onu bir sozliikte
aramakla miimkiin olup bu durumun metaforlar i¢in s6z konusu olmadigini1 ve béyle bir kiilliyatin
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bulunmadigini belirtmektedir. Bu durum Tiirkcedeki metaforlar i¢in de gecerli olup yabanci dil olarak
Tiirkge 6gretiminde metaforlarin tespitinin bir problem oldugu séylenebilir.

Yabanca1 dil 6gretiminde onemli bir isleve sahip olan metaforlarin 6ncelikle dogru bir sekilde
belirlenmesi gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir. Bunun nedeni metin i¢inde hangilerinin metafor oldugu
konusunda yer alan bosluk, onlarin 6gretim siirecinde goz ardi edilmelerinin sebepleri arasindadir. Bu
aragtirma ise hem metaforlarin tespitine yonelik literatiirdeki “metafor tespit prosediirleri’nin
tanitilmasi1 hem de bunlarin araciligiyla 6rnek bir metafor tespit calismasi yapilmasi agisindan 6nem arz
etmektedir.

Bu arastirma, Tiirkgede kavramsal metaforlarin tespitinde yer alan eksikligin giderilmesine yonelik
literatiirde var olan “metafor tespit prosediirii’niin tanitilmasimi ve bu kapsamda yabanc: dil olarak
Tiirkge 6gretiminde kullanilan ders materyali iizerinden bir metafor tespit calismasi yapmay
amaclamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda calismanin aragtirma sorusu Tiirk¢e kavramsal metaforlar
nasil tespit edilir? seklinde olusturulmustur. Bu soruya cevap bulabilmek ic¢in de su iki alt soruya
odaklanilmistir:

a. Literatiirde yer alan metafor belirleme prosediirleri nelerdir?
b. Tiirkce kavramsal metaforlarin belirlenmesinde metafor tespit prosediirii nasil kullanilir?

2. Veri Kaynagi

Bu calismada nitel arastirma gelenegi icinde ortaya c¢ikmis ve verimli bilgi igerdigi diisiiniilen
durumlarin detayl incelenmesine olanak saglamasindan dolayr amacli 6rneklem tercih edilmistir
(Yildirim ve Simsek, 2011, s. 107). Buna gore kapsam, Yunus Emre Enstitiisii Yedi iklim Tiirkce B2 Ders
Kitab1 (2018) olarak belirlenmis olup kitap icerigindeki mutluluk, iiziintii, 6fke ve korku duygu
metaforlarinin tespitiyle sinirh tutulmustur.

3. Yontem

Bu calismada nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Nitel arastirma, bir durumun gercekei ve
biitlinciil sekilde gozlem, goriisme ve belge analizi gibi cesitli nitel veri toplama araclariyla ortaya
konmasina yonelik nitel bir siirecin ele alinmasini ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 39).
Mevcut calismada ise genel tarama ve igerik analizi olmak iizere iki tiirii bulunan dokiiman analizi
(belgesel tarama) kullanilmistir. Dokiiman analizi, arastirmanin hedeflerine yonelik verilerin elde
edilmesi noktasinda dokiimanlarin incelenmesini kapsamaktadir (Karasar, 2014, s. 183).

Veri kaynagindaki metaforlarin belirlenmesi igin kullanilan metafor tespit prosediiriinde (MIPVU) yer
alan asamalar, Tiirkceye terciime edilmistir. Buradaki terciime siireci, uzmanlik alani Ingilizce olan
kisilerden alinarak gerceklestirilmistir. Sonrasinda alt1 maddeden olusan prosediiriin belirttigi adimlar
takip edilerek her adim veri kaynagina uygulanmis ve bu maddelere cevap veren ifadeler metafor olarak
isaretlenmistir. Metafor tespit prosediiriinde yer alan adimlar Vrije Universitesinin Metafor Tespit
Prosediirii (MIPVU) adli boliimiinde yer almaktadir.

Metaforlarin tespitinde kullanilan metafor tespit prosediiriiniin (MIPVU) giivenirlik agsamas1 ise A
Method for Linguistic Metaphor Identification: From MIP to MIPVU adl ¢calismada yer almaktadir.
Buna gore, prosediiriin giivenirligi cesitli dilbilimcilerle gerceklestirilen bir dizi testin sonucunda elde
edilmigtir. Bu testler, dilbilimcilerin metafor tespit prosediiriine (MIPVU) yonelik aralarindaki uyumu
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Olcen Cohen'in Kappa’si ve Fleiss’in Kappa'si ile gerceklestirilmistir. Veriler analiz edildiginde testlerin
sonucu, katilimeilar aras1 uyumun tutarh bir gsekilde yiiksek diizeyde oldugunu gostermistir (Steen,
Dorst, Herrmann, Kaal, Krennmayr ve Pasma, 2010, s. 149-165).

4. Bulgular

Bu boliimde arastirma kapsaminda gercgeklestirilen literatiir taramasi ve belge analizi verilerinden
hareketle ulagilan bulgular yer almaktadir. Buna gore aragtirmanin problem sorusuna yanit bulabilmek
adina olusturulmus alt arastirma sorularina yonelik bulgular, asagida ayr1 baghklar altinda
verilmektedir:

4.1. Metafor tespit prosediirlerinin belirlenmesine yonelik bulgular

Bu calismada metaforlarin tespitine yonelik bir yonerge niteligi tasiyan olgiitlere ihtiya¢ duyulmus olup
buradan hareketle oncelikle bir literatiir taramas: yiiriitiilmiis ve {ic metafor tespit prosediiriine
ulagilmigtir. Sonrasinda bu metafor tespit prosediirleri incelenerek Tiirkce kapsaminda gerceklestirilen
mevcut ¢alismaya uygunlugu yiiksek olani tercih edilerek belge analizinde kullanilmistir. Buna gore
literatiirden elde edilen metafor tespit prosediirleri asagida yer almaktadir.

4.1.1. Bes adimda dilbilimden kavramsal metafora

Metafor tespitine yonelik ilk prosediire Steen’nin (1999) From Linguistic to Conceptual Metaphor in
Five Steps adli calismasinda rastlanmistir. Bu ¢alisma, metaforlar dilsel ve kavramsal olmak {izere iki
gruba ayirmakta ve kavramsal metaforlarin cesitli dilsel metaforlardan olustugunu belirtmektedir
(Steen, 2007, s. 8). Metaforlarin tespiti icin bes adimdan olusan bu yonergenin adimlar: asagidaki
gibidir (Steen, 1999, 60-73):

1) Metaforun odagini tanimlama

2) Metaforik fikri tanimlama

3) Gergek olmayan kargilagtirmanin tanimlamasi
4) Gergek olmayan analojinin tanimlanmasi

5) Gergek olmayan eslesmenin tanimlanmasi

4.1.2. Metafor Tespit Prosediirii (MIP)

Metafor tespitine yonelik belirlenen bir diger calisma Pragglejaz Group (2007) tarafindan sunulan MIP
(A Method for Identifying Metaphorically Used Words in Discourse) olmustur. Bu ¢calismanin amaci da
baglamdan hareketle metaforik sozciiklerin giivenilir bir sekilde belirlenmesini saglayan bir yontem
ortaya koymaktir (Pragglejaz Group, 2007, s. 1). Burada temel olarak genel baglamin dogru sekilde
anlasilmasiyla baglamdaki tiim so6zciiklerin dilbilgisel karsiliklariyla temel ve baglamsal anlamlarinin
belirlenmesine dayanan bir prosediir olup temel ve baglamsal anlam karsitligindaki sozciikleri metafor
olarak kabul eden bir siire¢ izlenmektedir. MIP’nin 6ne siirdiigii asamalara asagida yer verilmektedir
(Pragglejaz Group, 2007, s. 3):

1) Anlamla ilgili genel bir anlayis olusturmak i¢in tiim metni veya soylemi okuyun.

2) Metindeki veya sGylemdeki s6zciikleri belirleyin.

3) a. Metindeki her sozciigiin anlaminin baglam icinde bir varliga, iliskiye veya nitelige nasil
uygulanacagini belirleyin. Belirlenen sozclikten 6nce ve sonra gelenler sézciikleri dikkate alin.
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b. Her s6zciik biriminin baglam disinda daha temel (literal) bir anlama sahip olup olmadigini belirleyin.

e Bir sozciigiin temel anlami daha somuttur. Yani sozciiglin bizde uyandirdiklarini hayal etmek,
gormek, duymak, hissetmek, koklamak ve tatmak daha kolaydir.
e  Bir sozciigiin temel anlam1 bedensel eylemle ilgilidir.
e  Bir sozciigiin temel anlami belirsizligin aksine daha kesindir.
e  Bir sozcliglin temel anlami tarihsel agidan daha eskidir.
Temel anlamlar, bir s6zciigiin en sik goriilen anlamlar1 olmak zorunda degildir.

c. Sozciik, verilen baglamdan bagka baglamlarda daha temel bir anlama sahipse, baglamsal anlamla
temel anlami kiyaslayin ve celisip ¢elismedigine bakin.

4) Evet ise o sozciigii metafor olarak isaretleyin.
4.1.3. Vrije Universitesinin Metafor Tespit Prosediirii (MIPVU)

Metafor tespitine yonelik belirlenen son prosediir ise A Method for Linguistic Metaphor Identification
From MIP to MIPVU adh ¢alismadir. Bu prosediir, MIP uygulamasini 6nemli 6l¢iide modellemis olup
MIP’deki giivenirlik ve gegerliginin sorgulandig1 hususlarin giderilmesinin yani sira daha sistematik,
kapsamli ve acik hale getirilmesiyle olusturuldugu one siiriilmektedir (Steen, Dorst, Herrmann, Kaal,
Krennmayr ve Pasma, 2010, s. ix). MIPVU kisaltmasi MIP’ye eklenen ve prosediirii gelistiren
arastirmacilarin calistig1 Vrije Universitesinin kisaltmasi “VU” eklenerek olusturulmustur. Metaforlarin
tespitine yonelik gelistirilen MIPVU nun sundugu yonergedeki asamalar ise asagidaki sekildedir (Steen,
vd., 2010, S. 25-26):

1) Metni kelime kelime inceleyerek metaforla ilgili kelimeleri bulun.

2) Bir kelime, dolayh olarak kullanilmigsa ve bu kullanim potansiyel olarak kelimenin daha temel
anlamindan bir tiir alanlar arasi eslesme ile agiklanabiliyorsa, bu kelimeyi metaforik anlamda
kullanilmis olarak isaretleyin.

3) Bir kelime, dogrudan bigcimde kullanilmissa ve bu kullanim potansiyel olarak metindeki daha
temel bir gonderge veya konuya alanlar arasi eslesme ile agiklanabiliyorsa kelimeyi dogrudan
metafor olarak isaretleyin.

4) Kelimeler, {iciincii kisi sahis zamirleri gibi sozciiksel-dilbilgisel ikame amaciyla kullanildiginda
veya bazi koordinasyon tiirlerindeki gibi kelimelerin eksik olarak goriilebildigi eksiltiler
oldugunda ve potansiyel olarak kelimenin daha temel anlamindan, gondergeden veya konudan
bir tiir alanlar arasi eslesmeyle aciklanabilen bu ikameler veya eksiltilerle dogrudan veya dolayh
bir anlam iletildiginde ortiik metafor i¢in bir kod ekleyin.

5) Bir kelime alanlar arasi eslesmenin mevcut oldugunu gosterme iglevine sahipse kelimeyi
metafor etiketi olarak isaretleyin.

6) Yeni olugsmus bir kelime varsa, bu yeni olusmus kelimeyi olusturan ve onun bagimsiz parcalar
olan kelimeleri ayr1 ayr1 2.-5. adimlara gore inceleyin.

Buraya kadar yer verilen prosediirler incelendiginde MIP, Steen’in prosediiriine gore daha anlasgilir ve
aciklayict bir yonerge sunmaktadir. Ancak MIP, bir metindeki tim sozciiklerin tek tek incelenerek
timiniin hem temel hem de baglamsal anlamlarinin bulunmasini 6nermekte olup metafor tespit
siirecini zorlagtirmaktadir. Bunun yani sira temel anlam tespiti i¢in bugiin kullanimdan diisen s6zciik
anlamlar1 ve bu sozciiklerin daha cagdas anlamlarinin hangisinin temel anlam olmasi gerektigi
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noktasinda da prosediirii uygulayan kisiyi yalniz birakmaktadir. Ayrica bir diger durum da MIP
adimlarinin ¢ok genel yapida olup prosediiriin temelde sadece sozciiklerin temel ve baglamsal anlam
karsithigina dayandig: goriilmektedir.

MIPVU incelendiginde -maddelerinden de anlasilacag iizere- yonergelerinin digerlerine oranla daha
acik, kapsamli ve esnek bir yapida oldugu séylenebilir. Bunun nedeni ise MIPVU, MIP’deki gibi tiim
sozciiklerin yalnizca “temel” ve “baglamsal” anlam karsithgina dayanmayip etki alanlar1 arasi eslemede
“dogrudan metafor”, “dolayli metafor”, “ortiilk metafor” gibi metaforik yapinin farkli 6zelliklerini de
tanimlayarak metaforlarin daha giivenilir tespit edilmesini saglayan sistematik ve kapsamli bir yonerge

sunmaktadir (bk. MIPVU / 2., 3., 4. ve 5. Madde).

Bunlardan hareketle mevcut calismada Tiirkce metaforlarin tespitinde daha islevsel ve faydal
olabileceginin diisiiniilmesinden MIPVU’nun asamalarinin izlenerek bir tespit calismasi yoluna
gidilmistir.

4.2. Metaforlarin belirlenmesine yonelik bulgular

Bu bolimde MIPVUnun Tiirkce metaforlarin tespitinde nasil uygulanacagina yonelik bir calisma
yiiriitiilmiis olup kapsam déahiline alinmig belge analiz edilmigtir. Belgenin analizinde ise sadece
mutluluk, iizlintii, 6fke ve korku duygularina odaklanilarak elde edilen bulgular baghklar halinde
sunulmaktadir:

4.2.1. Mutluluk metaforlarimin MIPVU oélciitlerine gore tespiti

“Sevgi bir kisiyi kayitsiz sartsiz kabul etmektir. Esimizin tercihlerine saygt duyabilmektir. Onu oldugu
gibi kabul ettigimizde mutlulugu buluruz.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 36)

Mutluluk: So6zciik birimin temel anlami; “biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak ulasilmaktan
duyulan kivan¢ durumu, mut (I), ongunluk, kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik (II).” seklindedir
(https://sozluk.gov.tr/). Dolayisiyla mutluluk soyut bir kavramdir.

Bul-: Sozciik biriminin temel anlami i¢in “arayarak veya aramadan bir seyle, bir kimse ile karsilagsmak.”
aciklamasi yapilmistir (https://sozluk.gov.tr/). Baglamsal anlam ise 6. Maddede verilen “istenilen seye
kavusmak, nail olmak” tanimi kabul edilebilir.

Bu so6zciik birimler baglamsal anlamda degerlendirildiginde ise “bulmak” sozciik birimi, “mutluluk”
sozciik birimiyle birlikte kullamldig: i¢in “mutluluk” kavrami, “nesne” gibi farkli bir kavramla eslesmis
olur. Bundan dolay1 da “mutluluk” kavraminin bir “nesne” olarak kavramsallagarak metaforik bir yap1
olusturdugu soylenebilir. Bu nedenle metafor olarak isaretlenmelidir. Bunun yam sira MUTLULUK BiR
VARLIKTIR / NESNEDIR kavramsal metaforuna ulasilmaktadur.

“Mutlulugu bulmamn yolu eslerin birbirlerini oldugu gibi kabul etmesinden gecer.” (YEE-Yedi iklim
Tiirkce B2, 2015, s. 37)

Mutluluk: Bu sozciik birim icin temel anlam olarak “biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak
ulasilmaktan duyulan kivan¢ durumu, mut (I), ongunluk, kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik” aciklamas1
yapilmigtir (https://sozluk.gov.tr/). Soyut bir kavramdir. Baglamsal anlamda “mutluluk” kavrami
bulunan bir “nesne/varlik” kavramiyla eslesmistir.
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Bulma: Sozciik birimin temel anlami sozliikteki 1. maddede “arayarak veya aramadan bir seyle, bir
kimse ile karsilagsma.” seklinde yer almaktadir (https://sozluk.gov.tr/). Baglamda ise ayni sozciik birim
“istenilen seye kavusmak, nail olmak” anlaminda kullanilmaktadir.

Yol: Sozciik biriminin temel anlami “karada, havada, suda bir yerden bir yere gitmek i¢in asilan uzaklik,
tarik” seklindedir (https://sozluk.gov.tr/). Baglamsal olarak “yol” sozciik birimi de mutluluk kavramina
ulagmak i¢in gerekli “ara¢” anlamini iistlenerek ayri bir metafor olusturmaktadar.

Baglamsal anlamda bu ii¢ s6zciik birimini birlikte diisiiniildiigiinde “bul-" “istenilen bir seye/varliga
ulagmak” anlamiyla “mutluluk” kavraminin ulagilmak istenen “varlik / nesne” kavramiyla eslesmesini
saglarken, o varlig1 bulmak ve ulagsmak i¢in ihtiya¢ duyulan “yol” metaforunu da ortaya ¢ikarmaktadir.
Bu nedenle metafor olarak isaretlenerek MUTLULUK BIR VARLIKTIR / NESNEDIR kavramsal
metaforuna ulagilmaktadir.

“Nese icinde yemeklerini yediler.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 59)

Nese: Bu sozciik birimi sozliikte “mutlu olmaktan dogan ve disa vurulan seving, setaret” anlami
tagimaktadir (https://sozluk.gov.tr/).

ic: Bu sozciik birimin temel anlami sozliikte “herhangi bir durumun, cismin veya alanin sinirlari
arasinda bulunan bir yer, dahil, dis karsit1” aciklamasiyla bulunmaktadir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu baglamda “nese” kavrami “i¢” sozciik biriminden hareketle “mekéan” kavramiyla eslesmekte olup
metafor olarak isaretlenmelidir. Burada ulasilan kavramsal metafor da NESE / MUTLULUK BiR
MEKANDIR seklindedir.

“Yashlarla birlikte olmak, onlarin dertlerini dinlemek mutluluk veriyor insana.” (YEE-Yedi iklim
Tiirkce B2, 2018, s. 73)

Mutluluk: Bu sozciik birimin temel anlami, “biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak ulagilmaktan
duyulan kivan¢ durumu, mut (I), ongunluk, kut, saadet, bahtiyarhk, saadetlilik” seklinde
aciklanmaktadir (https://sozluk.gov.tr/). Soyut bir kavram olup baglamsal anlamda “yaslilarla birlikte
olma; (onlarin) dertlerini dinleme” olarak diisiiniilerek “nesne” kavramiyla eglestirilmistir.

Ver-: Bu sozciik birimin sozliikteki temel anlami “lizerinde, elinde veya yakininda olan bir seyi birisine
erigtirmek, iletmek” olarak yer alir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu so6zciik birimler baglamsal anlamda degerlendirildiginde ise “vermek” sozciik birimi, “mutluluk”
sozciik birimiyle birlikte kullamildig: i¢in “mutluluk” kavrami, “nesne” kavramiyla eslesmis olur. Bu
nedenle metafor olarak isaretlenmelidirler. Ayrica bu degerlendirmeden yola cikilarak MUTLULUK BiR
NESNEDIR kavramsal metaforuna ulasilabilmektedir.

“Piyango Biletiyle Gelen Mutluluk” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 133)

Gelen: Bu sozciik birimin temel anlami “ulagma, varma isini yapan; gelme isini yapan” seklindedir
(https://sozluk.gov.tr/).
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Mutluluk: Bu s6zciik birimin temel anlami “biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak ulasilmaktan
duyulan kivan¢ durumu, mut (I), ongunluk, kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik” seklinde yapilan
aciklamadir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu sozciik birimlerinin baglamda kazandiklar: anlamlari, temel anlamlarindan farklilik géstermektedir.
Buna gore “mutluluk” kavrami, “gelme igini” gerceklestiren bir “varlik” kavramiyla eslesir. Buradan
hareketle de MUTLULUK BiR VARLIKTIR kavramsal metaforuna ulasilmaktadir.

“Daha once bu sansi yakalayanlar ise paramin kendilerine mutluluk getirmedigini belirtiyorlar.”
(YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 136)

Mutluluk: Bu so6zciik birimin temel anlami icin “biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak
ulasilmaktan duyulan kivan¢ durumu, mut (I), ongunluk, kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik” aciklamasi
yapilmigtir (https://sozluk.gov.tr/).

Getirme-: Bu sozciik birimin temel anlami sozliikte “gelmesini saglamak” eyleminin olumsuz
karsihigidir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu sozciik birimlerin baglam iginde birbirleriyle kurduklar: ilgi dolayisiyla baglamda “mutluluk”
kavrami, biri ya da bir arag ile getirilen bir “varlik” kavramiyla eglesir. Sonuc¢ olarak ilgili birimler
MUTLULUK BiR VARLIKTIR kavramsal metaforu olarak isaretlenmelidir.

4.2.2. Uziintii metaforlarimin MIPVU élciitlerine gore tespiti
“Uziintii ve caresizlik icinde cirminmaya basladr.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 42)

Uziintii: Bu sozciik birimin sozliikteki anlami “olmasi istenilmeyen olaylardan dogan ruh tedirginligi,
gam(I), teessiir” olarak verilmistir (https://sozluk.gov.tr/).

ic: Bu s6zciik birimin anlami “herhangi bir durumun, cismin veya alanin sinirlar: arasinda bulunan bir
yer, dahil, dis karsit1” seklinde verilmistir (https://sozluk.gov.tr/). Bu kavram baglamsal olarak da “yer”
anlamiyla eslesir ve temel anlamla celismez.

Cirpinma: Bu sozciik birimin sozliige gore temel anlami “aci ile debelenme; ¢irpinmak isi” olarak
verilmistir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu so6zciik birimler, baglamsal olarak degerlendirildiklerinde “liziintii” kavrami “i¢” kavramiyla birlikte
kullanmldig i¢in “yer” kavramina atif yapmaktadir. Bunun yam sira “cirpinma” ifadesi de buradaki
{iziintiiniin biiyiikliigiinii vurgulamaktadir. Bu degerlendirme sonucunda ise UZUNTU BiR YERDIiR
kavramsal metaforuna ulasilabilir.

“Birbirinize saygi ve sevginizin azaldijim gérmek beni yaralar.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s.
61)

Ben: Bu sozciik birimi sozliikte “teklik birinci kisiyi gosteren s6z” olarak aciklamasi yapilan sahis
zamiridir (https://sozluk.gov.tr/). Bu zamir baglamda kisinin bedeni, fiziksel olarak varhigina ikame
etmez; “duygusal durum” kavramina ikame eder. Bu nedenle MIPVU 6lgeginin 4. Maddesine gore ortitk
metafor olarak isaretlenmelidir.
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Yarala-: Bu sozciik birimin temel anlami “silah, bigak vb. bir aracla yara agmak” seklinde agiklanmigtir
(https://sozluk.gov.tr/).

Burada “ben” zamiri “duysal durumu” ile eslesmekte olup buradaki “yaralanma” ifadesi ise “liziintii”
kavramina atif yapmaktadir. Bu durumda kigin yaralanmasi aslinda duygusal bir yaralanma olup
UZUNTU FiZIKSEL BIR HASARDIR kavramsal metaforuna baglanmaktadir. Bu sekilde de ifade, bir
metafor olarak isaretlenmelidir.

“Arkadasimn sézleri beni cok yaraladi.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 62)

Ben: Bu sozciik birimin temel anlami “Teklik birinci kisiyi gosteren s6z” olarak agiklamasi yapilan sahis
zamiridir (https://sozluk.gov.tr/). Buradaki “ben” zamiri baglamsal olarak kisinin “duygu durumu”nu
ifade ettigi icin MIPVU olcegindeki 4. maddeye gore ortiik metafor olarak isaretlenmelidir.

Cok: Zarf olarak kullanmilan sozciik biriminin anlami; “agirn bir bigimde” seklinde verilmistir
(https://sozluk.gov.tr/).

Yarala-: Bu sozciik birimin temel anlami “silah, bicak vb. bir aracla yara a¢gmak” seklindedir
(https://sozluk.gov.tr/).

Burada “ben” zamiri “duysal durumu” ile eslesmekte olup buradaki “yaralanma” ifadesi ise “liziintii”
kavramina atif yapmaktadir. Bu durumda kisinin yaralanmasi ashinda duygusal bir yaralanma olup
UZUNTU FiZIKSEL BIR HASARDIR kavramsal metaforuna baglanmaktadir. Bu sekilde de ifade, bir
metafor olarak isaretlenmelidir.

“Depresyondan kurtulun!” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 112)

Depresyon: Bu sozclik birimi ruh bilimine ait bir terim olarak sozliikkte “bunalim” agiklamasiyla
verilmigtir (https://sozluk.gov.tr/). Bunalim, ayni1 zamanda “iiziintii” duygusunu da kapsar.

Kurtul-: Bu s6zciik biriminin -den ile kullanimindaki anlami “istenmeyen, sikinti veren, hoglanilmayan
bir kimseden, bir yerden, bir durumdan uzaklagmak” olarak verilmigtir. (https://sozluk.gov.tr/).

Buradan hareketle sozciik birimler, baglamsal olarak degerlendirildiklerinde “depresyon” kavrami
“kurtul-" eylemiyle birlikte kullanildiginda “diisman” kavramu ile eslesmektedir. Bu nedenle de metafor
olarak isaretlenmelidir. Bu degerlendirme sonucuna goére UZUNTU BIiR DUSMANDIR kavramsal
metaforuna ulagilabilir.

“Agac kurdu girdigi agacy, tahtay: nasil yiyip kurutursa sikinti, dert, tasa da insani 6yle perisan eder,
yipratir.” (YEE-Yedi Iklim Tiirkce B2, 2018, s. 125)

Sikinti: Bu s6zciik birimin temel anlam “issizlik, tekdiizelik, bezginlik vb. sebeplerden dogan ruhsal
yorgunluk, cefa, eziyet” aciklamasiyla verilmistir (https://sozluk.gov.tr/). Bu ifadenin baglamdaki
anlami ise insana zarar veren bir “hastalik” olarak kavramsallagir. Temel anlamla celistigi i¢in metafor
olarak isaretlenmelidir.

Dert: Bu sozciik birimin temel anlami “{iziintii” olarak verilmistir (https://sozluk.gov.tr/).
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Tasa: Bu sozciik birimin temel anlami “lizlintiilii diisiince durumu, kaygi, endise, gam(I)” seklinde
yapilmigtir (https://sozluk.gov.tr/).

Yiprat-: Bu sozciik birimin temel anlami i¢in “yipranmis duruma getirmek, eskitmek” acgiklamasi
yapilmigtir (https://sozluk.gov.tr/).

Perisan et-: Bu sozciik birimin temel anlami “dagitmak, diizenini bozmak” olarak agiklanmigtir
(https://sozluk.gov.tr/).

Buradan hareketle sozcilik birimlerin baglamdaki anlamlar1 degerlendirildiginde “yiprat-” ve “perisan
et-” eylemleriyle anlam ilgisi kuran “sikint1”, “dert” ve “tasa” kavramlarinin “hastalik” kavramiyla
eslesmekte olup bu sekilde UZUNTU BIR HASTALIKTIR kavramsal metaforuna ulasilir.

4.2.3. Ofke metaforlarimin MIPVU 6lciitlerine gore tespiti
“Isci 6fkeyle bagirir.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 16)

Ofke: Bu sozciik birimindeki temel anlamin “engelleme, incinme veya gozdag: karsisinda gosterilen
saldirganlik  tepkisi, kizginlhik, higim, hiddet, gazap” seklinde oldugu goriilmektedir
(https://sozluk.gov.tr/).

ile: Bu sozciik birim edat gorevinde olup sozliikte “kelimenin sonuna geldiginde birliktelik, beraberlik,
ara¢, neden veya durum anlatan ciimleler yapmaya yarayan bir s6z” olarak agiklanmigtir
(https://sozluk.gov.tr/). Bu ifade baglamsal olarak da yine ara¢ ilgisi kuran edat gorevinde
kullanilmaktadir.

Bagir-: Bu sozciik birimin temel anlamai icin “insan yliksek ve giir ses gikarmak” aciklamasi yapilmistir
(https://sozluk.gov.tr/). Bu ifade baglamsal olarak da temel anlamiyla eglesir.

Bu sozciik birimlerinin baglamda birbirleriyle ilgileri sonucunda “6fke” kavrami “bagir-” eyleminin
siddetini belirleyen “gii¢, glic kaynagi” kavramlariyla eslesebilir. Bu nedenle metafor olarak
isaretlenmelidir. Buradan hareketle de OFKE BIR GUCTUR kavramsal metaforuna ulagilmaktadur.

“Dalgalar, onun éfkesini artirmaktan baska hicbir sey yapmwordu.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018,
s. 43)

Ofke: Bu sozciik birimin temel anlamu icin sozliikte “engelleme, incinme veya gozdag: karsisinda
gosterilen saldirganhik tepkisi, kizginhk, hisgim, hiddet, gazap” aciklamalarn yapilmistir
(https://sozluk.gov.tr/).

Artirmak: Bu sozciik birimin anlam acgiklamasi “artirma isi yapilma durumu, bu durumun ady;
yiikseltme” olarak verilmistir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu sozciik birimler, baglamsal anlamda degerlendirildiginde ise “artirmak” sézciigiiniin “6fke”yle
birlikte kullanim1 sonucunda “6fke” kavrami “yiik” kavramiyla eslesmektedir. Dolayisiyla temel
anlamlariyla baglamsal anlamlar farklilik gosterdigi i¢in bu kavramlar metafor olarak isaretlenmelidir.
Ayni zamanda bu degerlendirmeden hareketle OFKE BIR YUKTUR kavramsal metaforuna ulasilabilir.
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“Karadeniz kadinlari cabuk ofkelenirler ama iclerinde kétiiliik yoktur bu ofkeleri hemen soner.” (YEE-
Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 108)

Ofke: Bu sozciik birimin temel anlamui icin sozliikte “engelleme, incinme veya gézdag karsisinda
gosterilen saldirganhik tepkisi, kizginhk, hisgim, hiddet, gazap” aciklamalarn yapilmistir
(https://sozluk.gov.tr/).

S6n-: Bu sozcik birimin temel anlami “yanmaz, aydinlatmaz, parlamaz olmak” seklindedir
(https://sozluk.gov.tr/).

Bu so6zciik birimler baglamsal anlamda degerlendirildiginde ise “Gfke” sozciik birimi, “son-" sozciik
birimiyle birlikte kullanildig: i¢in “6fke” kavrami, “ates” kavramiyla eslesmistir. Bu nedenle metafor
olarak isaretlenmelidir. Ayn1 zamanda bu eslesmeden hareketle de OFKE ATESTIR kavramsal
metaforuna ulagilabilir.

“Picasso, bu sozleri duyunca hisimla geri doner.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 115)

Hisimla: Bu so6zciik birimi baglamda “hisim” sozciigii ve “ile” edatinin birlikte kullanimiyla yer
almaktadir. “Hisim” i¢in sozliikte temel anlam olarak “6fke, kizginlik”; “ile” icin “kelimenin sonuna
geldiginde birliktelik, beraberlik, arag, neden veya durum anlatan climleler yapmaya yarayan bir s6z”
aciklamalar: yapilmistir (https://sozluk.gov.tr/).

Geri don-: Bu sozciik birimi sozliige gore “geldigi yere gitmek” anlamindadir (https://sozluk.gov.tr/).

Bu sozcilik birimlerinin baglamda birlikte kullanimiyla gelisen anlam ilgileri sonucunda “higimla”
kavrami, “geri don-" ifadesinden hareketle “gli¢” kavramiyla eslesir. Bu nedenle temel anlamiyla celistigi
icin metafor olarak isaretlenmelidir. Bundan dolayr da OFKE BiR GUCTUR kavramsal metaforuna
ulasilabilir.

4.2.4. Korku metaforlarinin MIPVU olciitlerine gore tespiti
“Korku onu kamciladi.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 43)

Korku: Bu sozciik birimin anlam1 “bir tehlike veya tehlike diisiincesi karsisinda duyulan kaygi, tiztinti”
olarak agiklanmugtir (https://sozluk.gov.tr/). Bu kavramin baglamdaki anlami ise “insan” kavramiyla
eslesir.

Kamcila-: Bu sozciik birimin anlami “kamci ile vurmak” olarak agiklanmigtir (https://sozluk.gov.tr/).
Aym1 kavramin baglamsal anlami da yine sozliikte mecaz anlam olarak da verilen “isteklendirmek,
ozendirmek, tesvik etmek” agiklamasiyla eslesir (https://sozluk.gov.tr/).

Buradan yola ¢ikarak s6zciik birimlerin baglam agisindan degerlendirildiginde “kamcila-” iginin insana
0zgii bir eylem olmasindan dolayr “korku” kavrami “insan” kavramu ile eslesmektedir. Bu eslesme
sonucunda ise KORKU BIR INSANDIR kavramsal metaforu olusmakta olup ifade metafor olarak
isaretlenmelidir.

“Meroz'u, yetisememek diisiincesi kanatlandirdi.” (YEE-Yedi iklim Tiirkce B2, 2018, s. 43)
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Yetisememek: Bu sozcik birimin temel anlami “ulasamamak” seklinde aciklanmigtir
(https://sozluk.gov.tr/).

Diisiince: Bu sozciik birimin temel anlam1 “uzay ve zamanin 6tesinde, 6znenin disinda, kendiliginden
var olan, duyularla degil, yalnizca ruhen algilanabilen asil gerceklik, miitalaa, fikir, ide, idea” olarak
yapilmigtir. Bu ifadenin baglamdaki anlami ise sozliikteki mecaz anlam karsiligi olan “tasa, kaygi,
sikint1” agiklamasiyla eslesir (https://sozluk.gov.tr/).

Kanatlandir-: Bu sozciik birimin temel anlami i¢in “gok sevinmesine sebep olmak” aciklamasi
yapilmigtir (https://sozluk.gov.tr/). Bu kavramin baglamsal anlami ise temel anlamin aksine
olumsuzluk ifade eden bir tetikleyici giiciin etkisiyle “hizlandirmak, kus ugusu kadar hizli hareket
etmesine neden olmak” anlamiyla eslesir.

Bu so6zciik birimler baglamsal olarak degerlendirildiginde “yetisememek diisiincesi” s6z 6begi “korku”
kavramiyla eglesir; “kanatlandir-” kavrami ise “hizlandir-” kavramiyla eslesir. Dolayisiyla temel
anlamlariyla baglamsal anlamlari gelistikleri icin metafor olarak isaretlenmelidirler. Buradan hareketle
de KORKU TETIKLEYIiCi BiR GUCTUR kavramsal metaforuna ulasilabilir.

“Uzun stire ders ¢calismak sinavlara hazirlanan 6grencilerin biiyiik kabuslarindandir.” (YEE-Yedi
Iklim Tiirkce B2, 2018, s. 149)

Biiyiik: Bu sozciik birimin temel anlami “boyutlari, benzerlerinden daha fazla olan (somut nesne)”
seklindedir (https://sozluk.gov.tr/).

Kabus: Bu sozciik birimin temel anlami sozliikte “karabasan; korkulu diis” seklinde acgiklanmistir
(https://sozluk.gov.tr/).

Bu sozciik birimlerden “kébus” kavraminin baglam i¢inde “korku” kavramini ifade ettigi goriilmektedir.
Bunun yam sira “biiyiik” kavrami ise somut bir “nesne”yi nitelemekte olup iki sozciigiin birlikte
kullanilmas1 “korku” kavramiyla “nesne” kavramini eslestirmektedir. Dolayisiyla bu ifade, KORKU BIR
NESNEDIR kavramsal metaforu olarak isaretlenmelidir.

5. Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, Tiirkcedeki metaforlarin tespitinde karsilagilan probleme yonelik izlenen iki agsamali bir
prosediirii icermektedir. Bu prosediirlerden ilki Literatiirde yer alan metafor belirleme prosediirleri
nelerdir? alt problem sorusunu cevaplamak adina literatiirde yer alan metafor tespit prosediirlerinin
belirlenmesini kapsamaktadir. Bu problem ciimlesine yonelik gerceklestirilen literatiir taramasinda
herhangi bir Tiirkce metafor tespit prosediire rastlanamamis, ancak uluslararasi literatiirde yer alan {i¢
metafor tespit prosediirii belirlenmistir. Tespit edilen bu prosediirler, kendi aralarinda bir
degerlendirilmeye tabii tutulmus ve gerek digerlerini temel alarak bir gelisim gostermesi gerekse de
asamalarmin daha ayrintih olmasindan dolayr Vrije Universitesinin gelistirdigi Metafor Tespit
Prosediirii’'niin (MIPVU) uygulamada kullanilmasi kararlagtirilmistir.

MIPVUnun belirlenmesinden sonra bunun Tiirk¢e metaforlarin tespitinde bir arag¢ olarak kullanihip
kullanilamayacagina yonelik belirlenen Tiirkce kavramsal metaforlarin belirlenmesinde metafor tespit
prosediirii nasil kullamilir? seklindeki diger problem sorusu cevaplandirilmaya calisilmigtir. Buna
dayali olarak Yunus Emre Enstitiisii Yedi Iklim Tiirkce B2 Seviyesi Ders Kitabi (2018) kapsaminda bir
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uygulama gerceklestirilerek MIPVU’nun sundugu alt1 maddelik prosediir veri kaynagina uygulanmistur.
Bu uygulamanin sonucunda da veri kaynaginin duygulara yonelik alti mutluluk, bes iiziintii, dort 6fke
ve ti¢ korku olmak {izere toplam on sekiz metaforik ifade icerdigi tespit edilmistir. Ayrica bu uygulamayla
MIPVUnun Tiirkce dil yapisina uygunluk gosterdigi ve metaforlarin belirlenmesinde oldukga etkili
oldugu goriilmiigtiir. Buna da MIPVU’daki adimlarin, metaforlar1 tespiti asamasinda arastirmaciya
sistematik bir yapi1 sunarak daha objektif sekilde degerlendirme imkani sunmasi sebep olarak
gosterilebilir. Ciinkii séylemde metaforlarin tespiti icin standart bir prosediir kullanmak siirecin
tekrarlanabilirlige izin vermekte ve farkli metin tiirleri veya kayitlar arasinda anlaml karsilagtirmalar
yapilmasimi saglamaktadir (MacArthur, 2019, s. 289).

Bu aragtirmada oldugu gibi literatiirde MIPVU’nun farkh dillerdeki metaforlarin tespitinde kullanildig:
caligmalar bulunmaktadir. Bunlardan biri Fransizca metaforlarin tespiti i¢in giivenilir bir ara¢ olup
olmadigina yonelik yapilmis bir aragtirmadir. Buna gére, MIPVU’nun sistematik bir sekilde Fransizca'ya
uygulanabilir oldugu, ancak bilesik isimler ve Fransizcada “cift zamirli eylemler” (pronominal verbs)
olarak bilinen yapilar icin ek bir yonerge sunmanin gerekli oldugu belirtilmistir (Reijnierse, 2019, s. 88).
Baslangicta Ingilizce soylemi analiz etmek icin tasarlanan MIPVUnun Hollanda dilinde nasil
benimsenecegine iliskin yapilan cahsmada ise ilgili dilin materyallerinin Ingilizce materyallere benzer
olarak giivenilir bir sekilde analiz edilebilecegi sonucuna varilmistir (Pasma, 2019, s. 110). MIPVU
kapsaminda yer alan bir diger ¢calismanin da Almanca lizerine yapildigi, ancak son derece iiretken kelime
olusturma kahplar1 ve aktif morfolojisi nedeniyle, MIPVU'yu uygularken ingilizceden daha fazla
zorlukla karsilagilmistir. Bundan dolay1r da uygulamanin MIPVU yo6nergelerine uygun sekilde, so6zciik
tiirleri etiketlemesinin yapilarak gerceklestirilmesi onerilmistir (Herrmanni, Wollii ve Dorstii, 2019, s.
132-133). Bunlarin yam sira Litvanya dili {izerine yapilmis iki ¢alisma bulunmakta olup bunlardan ilki
dilsel metaforlar tespit etmek icin kullanilan MIPVU’daki temel ilkelerin etkili ve yeterli oldugunu
belirtirken (Urbonaité, 2015, s. 18-19) ikinci ¢alismada ise Litvanya dilinde metaforun giivenilir bir
sekilde tespit edilmesi icin, Litvanya dili s6zliikleriyle ilgili birtakim sorunlardan dolayr, MIPVU’da bazi
ayarlamalarin gerekli oldugu vurgulanmistir (Urbonaité, Tetkauskiené ve Cibulskiené, 2019, s. 179).
Buna benzer bir durumla Afrika dillerinden Sesotho dili {izerine yapilmig calismada karsilagilmig ve ilgili
dilde derlem tabanh sozliiklerin bulunmamasi prosediiriin uygulamasinda sorun tegkil etmigtir. Ancak
genel anlamda MIPVU’nun Sesotho dilindeki metaforlarin tespitinde kullanilabilecegi de belirtilmistir
(Seepheephe, Ekanjume-Ilongo ve Thuube, 2019, s. 286). Litvanya dilinde oldugu gibi MIPVU’da
ayarlama oneren bir diger calisma da Lehge iizerine yapildig1 goriilmiistiir. Buna gore Lehge icin
MIPVU’nun doniiglii fiiller, cok kelimeli ifadeler, 6zel isimler, edatlar, 6diinclemeler, yeni olusumlar ve
sozliikte tam olarak tanimlanmayan dilsel birimler konularinda uyumsuzluk gosterdigi ifade edilmistir
(Marhula ve Rosinski, 2019, s. 201). Sirpca iizerine gerceklestirilen uygulamada ise dildeki biiyiik /
kiiciik harf kodlu metaforik yapinin varligindan kaynaklanan kii¢iik bir uyumsuzluk disinda prosediiriin
oldukca gecerli oldugu sonucuna ulagilmistir (Bogeti¢, Broc¢i¢ ve Rasuli¢, 2019, s. 223). MIPVU’nun
gecerli oldugu sekilde bir bagka sonuc da Cince iizerine gerceklestirilen bagka bir calismada yer almakta
ve Cince de MIPVU'nun esnek bir sekilde uyarlanabilir bir prosediir oldugu ifade edilmektedir (Wang,
Lu ve Hsu, 2019, s. 263). Tiim bunlardan hareketle de mevcut arastirmanin sonucuyla literatiirde yer
alan ilgili caligmalarin sonuglar1 genel anlamda uyumluluk gosterse de dillerin yapisina dayal olarak
MIPVU’yu uygularken o dile 6zel farkl eklemelerinde gerekliligi s6z konusudur.

Bu arastirmanin sonuclarindan hareketle MIPVU gibi metaforlar tespit igin bir standart olusturan
prosediiriin Tiirk¢e metaforlarin belirlenmesinde de onemli rol oynamaktadir. Bundan dolay1 da
caligmanin ilk Onerisi metaforlarin tespitiyle ilgilenen arastirmacilarin genel anlamda MIPVU’yu
kullanabilecegi yoniindedir. Ancak bazi diller {izerine yapilmis uygulamalarda gorildiigi tizere
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prosediire diller arasi farklihklardan dogan eklemelerin yapilma ihtiyacimin bulundugudur. Bu
durumun da ancak, Ingilizce icin gerceklestirilmis MIPVU giivenirlik calismasinin Tiirkceye de
uygulanmasi sonucunda ortaya konulabilecegi diistiniilmektedir. Bu nedenle ¢alismanin bir diger
onerisi de gerekli gilivenirlik calismasinin Tiirkce icin de gerceklestirilmesinin gerekli oldugu
yoniindedir.
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