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OZET

Ulkemizde engelliler icin fiziksel aktivite alamnda ¢alisan meslek elemanlarini akademik olarak
giiglendirmek, aralarinda isbirligi kurmalarini saglamak, aragtirma icin motivasyon saglamak, bilgiyi
gelistirmek ve yaymak, béylece bu alanin hem bir meslek hem de bir bilim olarak gelisimine katkida
bulunmak amaciyla  2009-2010 yillarinda “Ulusal Engelli Bireyler icin Fiziksel Aktivite Calistay”
diizenlenmigtir. Bu makalede her iki ¢alistayin sonug raporlart birlegtirilerek ele alinmig ve raporda
yer alan maddeler uluslararasi diizeydeki uygulamalarla karsilagtirilarak tartiglmgtir. Sonug olarak,
engelliler i¢in fiziksel aktivitenin bir bilim, bir meslek, bir hizmet ve bir hak olarak gelisimi igin ilgili kurum
ve kuruluglarla isbirligi yapilmak suretiyle yasal diizenlemelere gidilmesi onerilmistir.
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ABSTRACT

Two workshops were held respectively in 2009 and 2010 in Turkey under the name of “National
Adapted Physical Activity Workshop” in order to strengthen academically the professionals working in
the APA field in our country, to ensure cooperation among themselves, to motivate them for research work,
hence to contribute to the development of this field both as a profession and as a science by improving and
diffusing the existing APA knowledge. In this article, conclusion reports of both workshops were compiled
and taken into account and the points included in both reports were comparatively discussed, supported by
experiments of international level. As a conclusion, it was recommended to call for legal arrangements and
adjustments and for close cooperation between the interested bodies allowing APA to develop as a science,
as a profession, as a recognized service and as a legal right.
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GIRIS

Engelliler icin fiziksel aktivitenin (EFA) cesitli yazarlar tarafindan yapilmig bir
¢ok tanimi bulunmakla birlikte genel olarak fiziksel aktiviteye katilim igin uyarlama
gerektiren bireylere yonelik beden egitimi, spor ve hareket bilimlerinin bir alan1 olarak
tanimlanmaktadir (Doll-Tepper, 2007). EFA, ¢ogunlukla engelli bireyleri kapsamakla
birlikte, yash bireyler, obesitesi olan bireyler, ya da bir ¢ok nedenden dolay: aktiviteye
katilimda gegitli sinirliliklara sahip bireyler icin de gegerlidir (Sherrill & Shayke, 2008).

Spor bilimleri agisindan ele alindiginda EFA bilimi, fiziksel aktivite firsatlarina ve
haklarina esit sekilde ulagmak igin yeterli giice sahip olmayan ya da kaynaklar acisindan
dezavantajli tiim yaglardaki bireylere yonelik aragtirma, teori ve uygulama alani olarak
tanimlanmaktadir. EFA bilimi, hizmetlerin ve desteklerin her tiirli ortamda saglanmasi
nedeniyle, ayristirilmis fiziksel aktivite programlar1 kadar kaynastirma uygulamalarindaki
haklar ve gereksinimlere yonelik aragtirma, teori ve uygulamay: da kapsar (Sherrill &
Hutzler, 2008).

Ulkemizde EFA bir bilim olarak, 2000 yilindan bu yana ilgili dersin Beden Egitimi
Ogretmenligi programlarinda zorunlu ders kapsaminda yer almasi ile ortaya gikmustur.
Yasam boyu gelisim bakis agis1 ile sadece okul ¢aginda degil, okul sonrasi da engelli
bireylerin saglikli bir yasam siirdiirebilmeleri ve toplumsal yasamin tiim boyutlarina tam
ve etkin katilimlar1 agisindan 6nemli olmasi nedeni ile giderek antrenérlitk egitimi, spor
yoneticiligi ve rekreasyon gibi spor bilimlerinin diger alanlarina dogru yayilmistir. Bu siireg
icinde en 6nemli sorun alanda yetismis 6gretim elemani eksikligi olmustur. Bir bilim olma
siirecindeki bu eksiklik dogal olarak beden egitimi 6gretmeni ya da antrenér gibi meslek
elemani adaylarini yetistirme boyutunda yetersizliklere yol agmugtir.

Ulkemizde engelliler icin fiziksel aktivite alaninda calisan meslek elemanlarin
akademik olarak giiglendirmek, aralarinda igbirligi kurmalarim saglamak, arastirma igin
motivasyon saglamak, bilgiyi gelistirmek ve yaymak, boylece bu alanin hem bir meslek hem
de bir bilim olarak gelisimine katkida bulunmak amaciyla 2009 ve 2010 yillarinda “Ulusal
Engelli Bireyler icin Fiziksel Aktivite Calistay1” diizenlenmistir. Ilk iki giin alana 6zgii
uluslararasi diizeyde son gelismelerin aktarildigi oturumlarin ardindan ii¢tincii giin gesitli
bagliklar altinda grup ¢alismalar yapilmugtir. Bu bagliklar, Uluslararasi Uyarlanmig Fiziksel
Aktivite Federasyonunun EFA i¢in yaptigi tanimdan hareket edilerek olusturulmustur.
Boylece tilkemizde EFA alanindaki mevcut durum, bir meslek, bir bilim, teori ve pratik
arasinda dinamik bir sistem, engelli bireylerin haklarini savunma agy, bir siire¢ ve tiriin
olarak ele alinarak (Sherrill, 2007) sorunlar saptanmis ve ¢oziim onerileri gelistirilmistir.

Calistaylara alanda ¢alisan ya da ilgi duyan tiim disiplinlerden 6gretim elemanlars,
ogretmenler, lisans ve lisans ustii 6grencileri, sivil toplum orgitleri katilmiglardir.
Ay ayn ¢aligan gruplar son oturumda bir araya gelerek raporlarini sunmuslar, alinan
geribildirimlerden yararlanarak raporlarini gelistirmiglerdir. Bu ¢alismada, her iki caligtay
sonucu elde edilen raporlar birlestirilmis, konu alanlarina gore gruplandirilmis ve agagida
uluslararas: uygulamalarla kargilagtirilarak tartigilmagtar.
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EFA’ nin bir bilim dali olarak gelisimi

Raporlarda, bilimsel gelisim igin yiiksek lisans ve doktora programlarinin
agilarak geng akademisyenlerin yetistirilmesi, uzmanlhik alani olarak EFA'nin gelisimi
icin se¢meli derslerin diizenlenmesi, yan dal ve sertifika programlarinin agilmasi ve
6gretim programinin standartlagtirilmas: 6nerilmistir. Bu neriler, tilkemizde “ Engelliler
icin Fiziksel Aktivite” nin bilimsel bir disiplin olarak gelisimi i¢in 6nemli girisimlere
gereksinim duyuldugunu ortaya koymaktadir. EFAnin Avrupa tlkeleri ve Amerika'daki
gelisimine bakildiginda yiiksek 6grenimde EFA alaninda ana dal, yan dal ve sertifika
program segeneklerinin yer aldig1, cogunlukla yiiksek lisans programi olmak iizere doktora
programlarimin da bulundugu gorilmektedir. Bunlarin yani sira Avrupa'da bir ¢ok iilkede
tiniversitelerin bir araya gelerek ortak lisans tistii programlar1 ve diploma programlar:
yiiriittiikleri bilinmektedir. Belcika Leuven Universitesinde, 200S yilindan bu yana &zel
egitim okullari, rehabilitasyon ve spor ortamlarinda galigabilecek ve aragtirma yapabilecek
meslek elemanlari yetistirmek amaciyla Erasmus kapsaminda “Avrupa Uyarlanmis Fiziksel
Aktivite Yiiksek Lisans” programi yiiriitiilmektedir (EMMAPA, 2005). Finlandiya'da
Haaga-Helia Universitesinde 6zel egitim okullarinda ve spor ortamlarinda calisacak meslek
elemanlari yetistirmek amaciyla 2010 yilindan bu yana Erasmus kapsaminda lisans ve
lisans sonras1 6grencilerin kabul edildigi “ Engelli Bireyler i¢in Fiziksel Aktivite Diploma
Programi” uygulanmaktadir (EUDAPA, 2010).

Sekil 1. Tiirkiye’de EFA’nin bir bilim dal1 olarak gelisimine yonelik oneriler.

1.Lisans diizeyinde se¢gmeli derslerin ve zorunlu derslerin EFA’nin ¢esitli boyutlar
kapsayacak  sekilde diizenlenmesi.

2.Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullarinda “ Engelli Bireyler i¢in Fiziksel
Aktivite Anabilim dali” agilmasi.

3.Engelli Bireyler i¢in Fiziksel Aktivite Arasgtirma ve Uygulama Merkezleri”
kurulmas:.

4.Alana 6zgili once yiiksek lisans daha sonra doktora programlarinin agilmast,
yandal programlart ve se¢meli derslerin diizenlemesi. Lisans {istii programlarin
acilmasinda liniversiteler arasi is birligi yapilmast.

5.Ulusal ve uluslar arasi bilimsel faaliyetlerin (kongre, sempozyum, panel vb.)
yayginlastirilmasi.

6.Engelliler icin beden egitimi ve spor Ogretmenligi, antrendrliik, rekreasyon
uzmanlig1, spor yoneticiligi alaninda standartlar olusturulmasi.

7.Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulunun tiim béliimlerinde engelli 6grenciler i¢in
kontenjan ayrilmast, engelli bireylerin beden egitimi dgretmenligi yapmast.

8.Universitelerin spor kuliiplerinde engelli bireyler icin spor branslar1 agilmasi.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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A. EFA’nin bir meslek olarak gelisimi

Ulkemizde engelli bireyler icin fiziksel aktivite alanindaki bilimsel gelisimin,
okul sistemi iginde yer alan beden egitimi derslerinin, spor kuliipleri ve diger kuruluglar
tarafindan uygulanan spor programlarini dogrudan etkileyerek, EFA'nin bir hizmet olarak
gelisimine katkida bulunacag: diisiiniilmektedir. Amerika'da engelliler i¢in beden egitimi
ogretmenliginin standartlar1 1995 yilinda olusturulmus, 1997 yilindan bu yana alanda
calisacak 6gretmenler igin bu standartlariigeren bir sertifika egitimi bir ¢ok eyalette zorunlu
kilinmugtir (APENS, 2005). Avrupa'da 2007 yilindan bu yana Avrupa Birligi Hayat Boyu
Ogrenme projeleri kapsaminda lisans &grencileri ve meslekteki dgretmenlerin hizmet ici
egitimleri icin engelliler i¢in beden egitimi ve spor alaninda standart gelistirme ¢aligmalar1
baslatilmigtir. Bu projelerden ilki olan ve Irlanda'da Tralee Teknoloji Enstitiisiinde 2009
yilinda tamamlanan proje beden egitimi 6gretmenligi alanini kapsamaktadir (EIPET,
2009). Ikinci proje, Cek Cumhuriyetinde Palacky Universitesinde 2010 yilinda
tamamlanmugtir ve bu proje ile beden egitimi 6gretmenliginin yani sira rehabilitasyon ve
rekreasyon alanindaki mesleki standartlar belirlenmigtir (EUSAPA, 2010).

EFA'nin sadece beden egitimi ve spor 6gretmenligi bolimlerinde degil antrenorlitk
egitimi, spor yoneticiligi ve rekreasyon boliimlerinde de zorunlu ders olarak yer almasi ve
yan dal programlarinin agilmasi engelli bireylere yasam boyu fiziksel aktivitelere katilim
olanagini saglayacaktir. EFAnin Egitim Fakiiltelerinin sinif 6gretmenligi ve 06zel egitim
boliimleri, gocuk gelisimi ve egitimi bélimlerine dogru yaygilastirilmasi, hali hazirda
orglin egitim sistemi i¢inde beden egitimi 6gretmeni ile kargilasma olanag1 olmayan 6zel
gereksinimli 6grencilerin beden egitimi ve spor derslerine etkin katihmlarini saglamak
icin bir ¢6ziim gibi goriinmektedir. Ancak sadece 6gretmen adaylarinin EFA alanindaki
egitimine yonelik diizenlemeler yeterli degildir. Diger taraftan hizmette bulunan beden
egitimi 6gretmenleri, 6zel egitim ve sinif 6gretmenleri i¢in EFA alaninda hizmetigi egitim
programlarina biyiik bir gereksinim duyuldugu bilinmektedir.

Raporlarda, EFA'nin mesleki gelisiminde, engelli 6grencilerin sistemin i¢inde
yer alabilecegi bir takim diizenlemelerin yapilmasinin 6nemli olacagi vurgulanmus,
bu nedenle beden egitimi ve spor yiiksek okullarmn tiim bolimlerde engelli 6grenci
kontenjanlarinin artirilmas nerilmistir. Sherrill (2004), engelli bireylerin desteklenerek
egitim ve yonetim alanlarinda giicli pozisyonlara gelmelerini, engelli bireylerin yararina
kararlarin alinmasinda ve uygulanmasinda, haklarin elde edilmesinde 6nemli gérmekte ve
bu goriisiini “ Biz olmadan bizimle ilgili hicbir sey yapilamaz” ciimlesi ile ifade etmektedir.
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Sekil 2. Tiirkiye’de EFA’nin bir meslek olarak gelisimine yonelik 6neriler

1.Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan beden egitimi ve spor
yiiksekokulu mezunlarinin mesleki tanimi yapilmali ve beden egitimi 6gretmeninin
istihdaminin zorunlu kilinmasi.

2.0zel egitim smiflarinda beden egitimi derslerinin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan
yiiriitiilmesi.
3.Her okula engelli bireylerin haklarin1 savunacak ve egitim siirecine katilimlar

saglayacak idareci, Ogretmen ve diger Ogrencilerin engelli bireylerle uyumunu
kolaylastiracak beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilip gérevlendirilmesi.

4.Kaynastirma Ogrencisinin derse aktif katiliminin saglanmasi ve yasanan sorunlarin
¢ozlimlenmesi i¢in okullarda 6zel egitim danigmanliginin aktif hale getirilmesi.

5. Tim beden egtiimi Ogretmenlerini kapsayan hizmet igi egitim programlarinin
uygulanmasi.

6.0zel egitim okullarinda ve 6zel egitim siniflarinda yeter sayida beden egitimi dgretmeni
gorevlendirilmesi.

Beden egitimi 6gretmenligi 6zel egitim ekibi i¢inde yer alan bir meslek olarak Milli
Egitim Bakanlig Ozel egitim Hizmetleri yonetmeliginde tanimlanmadig: icin, beden
egitimi 6gretmenleri Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde istihdam edilmemekte,
ozel egitim siniflarinda gdrevlendirilmemektedir. Ozel egitim okullarindaki beden egitimi
6gretmen sayist da gereksinimi kargilayacak diizeyde degildir.

B. EFA’nin bir hizmet olarak gelisimi

EFA, kaynastirma ortamlarinda ve ayrigtirilmis ortamlarda beden egitimi,
rekreasyon ve serbest zaman etkinliklerini, yarigmaya dayali ve elit sporlari, rehabilitasyon
ve saglik hizmetlerini kapsayan bir hizmet alamidir ve bu alanlarda, uyarlanmis beden
egitimi 6gretmenleri, engelli sporcu antrenorleri, rekreasyon alaninda program gelistiriciler,
rekreasyon uzmanlari, kaynastirma fitnes liderleri, psikomotor terapistler, toplumsal
kaynastirma program yoneticileri, engelli sporlar1 yoneticileri gibi meslek elemanlar
calismaktadir (Sherrill & Hutzler, 2008).

Calistay raporlarinda EFA’nin bir hizmet alani olarak gelisimi agisindan okullardaki
beden egitimi ders ortamu ve belediyelerin fonksiyonlar1 iizerinde durulmustur.
Okullarda, engelli ¢ocuklarin beden egitimi derslerine katilabilmeleri icin uygun
fiziksel diizenlemelerin yapilmasi (asansdr, rampa ve spor salonu gibi), beden egitimi
ders saatlerinin arttirilmasi ve derslerin dans, ritm, cimnastik ve yiizme gibi branglar1
kapsayacak sekilde gesitlendirilmesi, beden egitimi hizmetinin zorunlu hizmet kapsamina
alinmast, beden egitimi dersleri igin yakin gevrenin fiziksel olanaklarindan (spor salonu
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ve goniilliiler) yararlanilmasi, ders arag ve gereglerine ydnelik diizenlemelerin yapilmasi,
tim 6gretmen, 6grenci ve velilerin kaynagtirmaya yo6nelik olumlu tutum gelistirmeleri
i¢in programlarin diizenlenmesi, kaynastirma &grencilerinin Beden Egirimi dersine aktif
katilimlari i¢in 6gretim programinda, materyallerde ve programda uyarlamalar yapilmas,
okullarda kaynastirma spor takimlarinin olusturulmasi, kaynastirma ortaminin nitelikli hale
getirilmesi icin okullarda 6zel egitim danismanliginin aktif hale getirilmesi 6nerilmektedir.

Amerika Birlesik Devletlerinde, EFA’ nin gelisiminde kilometre taginin 1975 yilinda
tim ¢ocuklar i¢in beden egitimini zorunlu kilan, bireysel beden egitimi programlarinin
uygulanmasini hitkme baglayan ve spora katilim i¢in esit firsatlar veren PL 94-14S nolu
yasa oldugu unutulmamalidir. 1990 yilinda Engelli bireylerin egitim kanunu (IDEA) olarak
isimlendirilen bu yasaile gerektiginde 6zel olarak planlanmis, beden egitimi hizmetlerinin
ogrencilerin bireysel degerlendirmeleri temel alinarak en az kisitlayici egitim gevresinde,
gocugun gereksinimlerine uygun, tcretsiz olarak sunulmasi icin degisiklige gidilmistir.
IDEA 6zel egitim gerektiren dogrudan hizmetleri, ilgili hizmetlerden ayirir. IDEA beden
egitimini, 6zel egitim tamiminin bir pargasi olarak, dogrudan ve bu nedenle de gerekli bir
hizmet olarak belirtmistir (Sherrill, 2004).

Calistay raporlarinda belediyelere “Engelliler igin Serbest Zaman Aktiviteleri
Merkezleri” kurulmasi, bu birimlerde istihdam edilecek antrenér, spor yoneticisi ve
rekreasyon uzmanlar: tarafindan okul sistemi i¢inde bulunan, okuldan ayrilmig ya
da hi¢ bu sistemin i¢inde yer almamis tim yastaki bireyler icin fiziksel aktivitelerin
diizenlenmesi onerilmektedir. 2005 yilinda yiiriirlige giren 5393 nolu belediye
kanununda Madde 14-b, Madde 38-n, engelli bireylere sunulacak genel hizmetlerle
ilgilidir. Madde 14-b'de “Gerektiginde, 6grencilere, amatér spor kuliiplerine malzeme
verir ve gerekli destegi saglar, her tiirlii amatér spor karsilagmalari diizenler” denmektedir.
Madde 77'de “Spor konusunda oziirlillere yonelik etkinliklerinde gonilli katilimina
yonelik programlar uygulanmas:” ifadesine yer verilmektedir (Belediye Kanunu, 2005).
Bu kanun kapsaminda dogrudan engelli bireylerin spor ya da serbest zaman aktivitelerine
katilimlarinin saglanmasi konusunda bir madde bulunmamaktadur.

C. Bir hak olarak EFA’ nin gelisimi

BM Genel Kurulu tarafindan 13 Aralik 2006 tarihinde kabul edilen “Engelli Haklar1
Sozlesmesi” nin 81 tlkenin yam sira Tiirkiye tarafindan da 30 Mart 2007 tarihinde
imzalanmasi, ardindan da 27/5/2009 tarihinde T.C. Bakanlar Kurulu'nca onaylanarak
yiriirlige girmesi (Milletlerarasi Sézlesme, 2009), EFA alaninda ihtiya¢ duyulan
diizenlemelerin yapilmasi i¢in 6nemli bir dayanak olusturmaktadir. Bu sézlesmenin 30.
Maddesi engelli bireylerin “Kiiltiirel Yasama, Dinlenme, Bos Zaman Aktiviteleri ve Spor
Faaliyetlerine Katilimlar1” ile ilgili haklarim kapsamaktadir. Otuzuncu maddenin beginci
bendi ozellikle spor haklarini vurgulamaktadir. Buna gore taraf devletler, engelli bireylerin
her seviyedeki genel spor etkinliklerine miimkiin oldugunca tam katilmini cesaretlendirmek
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ve artirmak, diger bireylerle esit kosullar altinda onlara uygun bilgi ve egitimin verilmesini
ve kaynaklarn sunulmasim saglamak, okullardaki etkinlikler dahil olmak iizere, oyun,
eglence, bos zaman aktiviteleri ve spor etkinliklerine esit sekilde katilabilmelerini saglamak,
spor etkinliklerine ve hizmetlerine erigimlerini saglamakla ytikimliidiir.

Caligstayda ele alinan EFA’ nin temel konular1 dogrudan BM Engelli Haklari
Sozlesmesinin 30. Maddesi ile ilgili olmakla birlikte ayr1 bir baglk altinda incelenmis ve
bu maddenin hayata gegirilmesi i¢in “Obziirliiler Idaresi Bagkanligi, Universiteler, Milli
Egitim Bakanlg ve STK temsilcilerinin de katihmu ile bir eylem planinin hazirlanmasi”
gorisiinde birlesilmisgtir.

Sherrill (2007), sosyal haklarin elde edilmesinde ilk adimun farkindalig artirmak
oldugu goriisiinden hareket ederek bu konuda EFA alaninda meslek elemanlarmmn
islevlerine dikkat ¢eker ve sporculari desteklemek, programlar1 baglatmak ve siirdiirmek,
oyunlara ve karsilagmalara seyirci toplamak, engelli bireyleri igin sporun yararlari hakkinda
bilgi temin etmek igin yerel diizeyde hepimizin bu haklar1 savunmasi gerektiginden soz
eder (Sherrill, 2004). Haklarin savunulmas: dogrudan politika ile ilgilidir ve bu agidan
ele alindiginda EFA alaninda galisan meslek elemanlar1 da politikanin iginde yer alirlar.
Ciinki, politika ayn1 zamanda cinsiyet, sosyo ekonomik diizey, bolge ya da etnik koken
temelinde topluma dahil etme ya da ayristirma ve kaynaklarin dagihimina karar vermeyi
kapsar. EFA alaninda ¢alisanlar da, politikanin tam olarak bu tanimu ile 6rtiisen bir sekilde
kaynaklardan digerlerine oranla daha az yararlanan ve daha az giice sahip olan insanlar
giigclendirmek icin gayret ederler (Sherrill, 2007).

SONUC

2009-2010 yillarinda diizenlenen iki galigtay raporuna gore iilkemizde EFA alaninin
bir bilim dali olarak, bir meslek olarak, bir hizmet olarak ve bir hak olarak gelisimi i¢in
ortaya koyulan 6neriler, bu konuda ¢esitli girisimlerin baglatilmasi geregini ortaya ¢ikmugtur.

Alana 6zgii lisans ve lisans uistii derslere iliskin diizenlemeler, aragtirma merkezleri
ve anabilim dallarinin agilmasi gibi girisimlerin bir kismi akademisyenlerin érgiitlenmeleri
ve Yiiksek Ogretim Kurulu ile igbirligi ile baglatilacak etkinliklere dayalidir.

EFA’ nin bir meslek, bir hizmet ve bir hak olarak gelisimi i¢in akademik alandaki
gahgmalarn yam1 sira yasal diizenlemelere gereksinim duyulmaktadir. Bu yasal
diizenlemelerin yapilabilmesi Bagbakanhk Oziirliller Idaresi Baskanligi, Milli Egitim
Bakanlig1 ve Genglik ve Spor Genel Miudirligii basta olmak tizere bir ¢ok kurum ve
kurulusun igbirliginin saglanmasini  gerektirmektedir. Ancak tim bu girisimler igin
alanda bilimsel aktivitelere katilan, aragtirma yapan, projeler gelistiren, ulusal ve uluslar
aras1 diizeyde mesleki orgiitlere katilan, kendini meslegine adanmus 6gretim elemanlarina
ihtiya¢ duyuldugu unutulmamalidur.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi



28 Dilara OZER, Giilsah SAHIN

KAYNAKLAR

Sherrill, C. (2007). The Passion of Science: Research and Creativity in Adapted Physical Activity.
Sobama Journal. 12(1): 1-5.

Doll-Tepper, G. (2007). International Developments in Sports for Persons with a Disability. Sobama
Journal. 12(1):7-12.

Sherrill, C., & Hutzler, Y. (2008). Adapted Physical Activity Science. Borms, J. (Ed.) Directory of
Sport Science. 5th ed. 90-103.

Sherrill, C. (2004). Adapted Physical Activity, Recreation, and Sport. Sixth Edition. Mc Graw Hill.

EMMAPA, (2005). Erasmus Mundus Master in Adapted Physical Activity. 05.12.2010,
http://www.erasmusmundus.be/

EUDAPA, (2010). European University Diploma in Adapted Physical Activity. 05.12.2010,
http://www.haaga-helia.fi/eudapa

EIPET, (2009). European Inclusive Physical Education Training. Resourche Pack. Tralee
Technology Institution, Ireland.

EUSAPA, (2010). European Standarts for Adapted Physical Activity. 05.12.2010, http://eusapaupol.cz.

APENS, (2005). Adapted Physical Education National Standarts. Luke E. Kelly (Project Director).
Human Kinetics.

Belediye Kanunu, (2005). T.C. Resmi Gazete, 25874, 13/07/2008.
Milletleraras1 Sozlesme, (2009). T.C. Resmi Gazete, 25874, 27288, 14 Temmuz 2009.

Nisan 2010, XV(2)



