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OZET

Alt, orta ve st sosyo-ekonomik diizeylerdeki sifir-yetmisiki ay ¢ocuklarinin fiziksel gelisimlerinin ince-
lenmesi amaciyla yapilan bu c¢alismada, Ankara ilinde (g sosyo-ekonomik diizeyden toplam 1890 g¢ocuk
aragtirma  drneklemini olusturmustur. Arastirma sonuglarina gére, agdirlik ve boy ortalamalarinin sosyo-
ekonomik diizey ve cinsiyete gére yas ilerledikge istatistiksel olarak 6nemli farkliliklar gésterdigi saptan-
mustir (p<0.05). Fontanellerin kapanma durumu ise sosyo-ekonomik diizeye g6re yalnizca yedinci ayda
istatistiksel olarak &nemli bir farklilik géstermistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Fiziksel Gelisim, Erken Cocukluk.

RESEARCH INTO PHYSICAL DEVELOPMENT OF 06 AGE
CHILDREN IN DIFFERENT SOCIO-ECONOMICAL STATUS

ABSTRACT

In this study carried out to research physical development of 0-72 month-old children in low, middle and
high socio-economic status, at total 1890 children from three socio-economic status in Ankara  have
formed the researh sample. According to researh results, it has been determined that weight and
height  avarages statistically changed significantly depending on the socio-economic status and gen-
der as they aged (p<0.05). On the other hand, the closing of the fontanel statistically varied according
to socio-economic status only in the seventh month (p<0.05).
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GIRIS
Anne babanin i¢inde bulundugu sosyal, kilttirel ve ekonomik tim kosullar, dogum 6ncesin-
den baslayarak tim yasami boyunca ¢ocuga saglanan egitim saglik, beslenme kosullarim ve ¢o-

cugun gelisimini etkilemektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin cocuklari, beslenme ve yetersiz ¢evre kosullarindan
dolayr gelisim yontnden risk tagimaktadir. Uygun olmayan ev ortami, kalabalk aile, saglk ve
beslenme kosullarina bagh olarak alt sosyo-ekonomik diizeydeki cocuklarda, bebek 6lim oranla-
r1, cocukluk enfeksiyon ve hastaliklari, malntitrisyon oranmi artmaktadir. Ayrica, kisilerin saghk
alaninda yetersiz ve yanlig bilgi sahibi olmalar1 sonucunda ciddi hastaliklarla ilgili riskler de art-
maktadir.» Dogum 6ncesinde yetersiz cevrede gelisen bebek, yetersiz nérolojik gelisim ile din-
yaya gelebilmektedir. Bu cocuklar yetersiz tibbi bakim nedeni ile orta sosyo-ekonomik diizeyde-
ki cocuklardan iki kat daha fazla enfeksiyon hastaliklarindan 6lmektedir.

Yapilan arastirmalar, sosyo-ekonomik diizey yiikseldik¢e cocugun boy uzunlugunun da tutar-
I1 bir sekilde arttigini ortaya koymaktadir. Bir baska calismada ¢ocugun agirlik ve boy uzunlugu-
nun, ebeveynlerin egitimi, ailenin geliri ve sosyo ekonomik diizeyi belirleyen diger ozelliklere g6-
re farkhhg saptanmistir. Gecekondu bdlgesinde yasayan uzun ve kisa boylu cocuklar tizerinde
yapilan bir arastirmada uzun boylu cocuklarin annelerinin daha c¢ok egitim aldigi, daha az sayi-

da hamile kaldigi bulunmustur.:

Saglikli beslenme kosullarinin yani sira ¢cocuk yetistirme tutumlar da sosyo-ekonomik diizey-
lere gore farklihk gostermektedir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin cocugun istekleri,
beslenme, uyuma ve tuvalet egitimi konularmndaki tutumlarmin daha izin verici olduklan saptan-

maistir.s

Okuléncesi ¢ocuklarnnin boy ve agirliklan 6zellikle bebeklikte cinsiyete gore farklilik goster-
memektedir. Ancak yas ilerledikce hem cinsiyet hem sosyo-ekonomik diizey agisindan 6nemli
farkliliklar ortaya cikmaktadir. Yapilan bir calismada, kiictik bebeklerde daha sonraki yaslara go6-
re malnutrisyon gortilme oranimin daha diistik oldugu sonucu ortaya konulmustur.’

Fontanellerin kapanma zamaninin sosyo-ekonomik dlizey, cinsiyet, irk, bebegin dogumdaki
ve daha sonraki aylardaki boy ve agwlik oOlctimleri ile iliskisini inceleyen c¢ahsmalarda, fontanelle-
rin kapanma zamaninin bu degerlerle bir iligkisi olmadig1 ancak ¢cocugun bas cevresi 6lctimleri ile
iliskisi oldugu ifade edilmektedir.-
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Evren

Arastirmanin evrenini, Ankara ilindeki 0-6 yaslar arasindaki ¢ocuklar olusturmaktadir.
Orneklem

Oncelikle 0-6 yas cocuklarin gelisim hizlar acisindan anlaml olabilecek alt yas gruplarina ay-
rilmistir. Buna gore, sifir-oniki ay arasi birer aylik, ontc-yirmidort ay arasi tger aylk, yirmibes-
otuzalti ay arasi altisar aylik ve otuzyedi-yetmisiki ay arasi on ikiser aylik olmak tizere toplam yir-
mibir adet yas grubu olusturulmustur. Arastirma érneklemine sistematik kiime 6rnekleme yonte-
mi kullanilarak yirmibir alt yas grubundan ve t¢ sosyo-ekonomik dizeyden ylz yirmiser cocuk
olmak Uzere toplam 1890 cocuk dahil edilmistir.

Veri Toplama Yontemi

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla soru formu kullandmustir. Soru formu iki bolim-
den olusmaktadir. Birinci bolimde anne, baba ve cocuga ait demografik ozellikler, ikinci bolim-
de ise cocuklarn fiziksel gelisimi ile ilgili bilgiler yer almaktadr.

Veri toplayacak uygulayicilar Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi ve
Okuldncesi Egitimi ABD son smif 6grencileri arasindan secilmistir. Belirlenen uygulayict adayla-
n egitimden gegcirilmistir.

Boy olgimi bir yasindan kugiik bebeklerde, bebek diiz bir zemine yatirilmus, dizleri diizeltil-
mis, basin tepe noktasma ve topuk kisimlarina iki mukavva karton konmus, bebek kaldirilmis ve
aradaki mesafe mezur ile 6lctilerek yapilmustir. Bir yasindan biiylik cocuklarn boy 6lctimlerinde
ise duvardan yararlanilmistir. Cocugun diiz bir duvara basi, sirti, kalca ve topuklarn degecek se-
kilde yaslanmasi saglanmus, basin tepe noktasi mukavva karton ile tespit edilmis, zemin ve bu
nokta arasindaki mesafe olcGlmustiir.

Agirlik 6lctimu baskil ile gerceklestirilmistir. Bir yasindan kiiclik bebekler anne ile birlikte tar-
tilmis, daha sonra anne tek basina tartilmis ve iki agirhk 6lciimt arasindaki fark ¢ocugun agirhig
olarak tespit edilmistir. Bir yasindan btiytik cocuklar ise dogrudan baskulde tartilmustir.

Fontanellerin acik veya kapal olma durumu el ile bakilarak tespit edilmistir. Arka fontanelle-
rin kapanma zamaninin ¢calisma sonunda iki ile besinci aylar arasinda, 6n fontanelin kapanma

zamaninin ise yedi ile onikinci aylar arasinda oldugu saptanmustir.

Verilerin Analizi

Boy ve agirlik icin ortalama ve standart sapmalar alinmis, sosyo-ekonomik dlizeye ve anne
stitii almaya gore boy ve agirhgin farkhiik gésterip géstermedigi ise varyans analizi ile saptanmis-
tir. Fontanellerin kapanma durumunun sosyo-ekonomik dlizeye ve anne stti almaya goére fark-
hlagip farklilagsmadigy ise khi-kare testi ile belirlenmistir.
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BULGULAR

Demografik Bulgular:

Aragtirmadan elde edilen bulgular, sosyo-ekonomik dlizey dikkate alinarak verilmistir. Aras-

tirma 6rnekleminin demografik 6zellikleri su sekildedir:

Annelerin alt SED' de % 38.3' inln yirmi-yirmidort yaslar arasinda, orta SED' de % 38.7'
sinin ve Ust SED' de de % 48.7' sinin yirmibes-yirmidokuz yaslar arasinda olduklari, babalarin
ise alt SED' de % 40.3"' tnln ve orta SED' de % 38.7' sinin yirmibes-yirmidokuz yaslar arasin-
da yer aldiklari, tist SED' de ise % 42.9' unun otuz-otuzdort yaslar arasinda olduklar: bulunmus-

tur.

Annelerin alt SED' de % 65.1" inin, orta SED' de % 36.8" inin ilkokul mezunu, Gst SED' de
ise % 43.2' sinin lise mezunu olduklari, babalarn ise alt SED' de % 51.6' smm ilkokul mezunu,
orta SED' de % 39.7' sinin lise mezunu, Gst SED' de ise % 70.3' Uinlin yliksek okul mezunu ol-
duklar bulunmustur.

Her U¢ sosyo-ekonomik diizeyde de annelerin cogunlukla (alt SED % 95.4, orta SED %
81.2, tst SED % 43.3) ev hanimi olduklari, babalarin ise her ti¢ sosyo-ekonomik dizeyde de ¢o-
gunlukla (alt SED % 45.6, orta SED % 50.2, Ust SED % 54.0) ilmi ve teknik personel sinifinda
goérev yaptiklart bulunmustur.

Bolim II :
Fiziksel Geligimle Ilgili Bulgular:

Bu boliimde, 0-72 ay cocuklarinin boy ve agirliklan ile arka ve 6n fontanellerinin kapanma
durumlar sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet degiskenlerine gore incelenmistir. Arastirma kapsa-
minda, cocuklarin anne siti alma durumu da bir degisken olarak ahnmistir. Ancak énemli bir
faktor olmadigi saptanmistir. Bu nedenle makalede bu konu ile ilgili verilere yer verilmemistir.

Tablo 1 incelendiginde, cinsiyet ve sosyo-ekonomik dlizeylere gore sifir-yetmisiki ay cocuk-
larmin agirhk ortalama ve standart sapmalarn goértilmektedir. Uc, dokuz, onbir, oniki, ontic-on-
bes, onalti-onsekiz, ondokuz-yirmibir, yirmiiki-yirmidort, otuzyedi-kirksekiz ve kirkdokuz-altmi-
sinc1 aylarda sosyo-ekonomik diizeye ve cinsiyete gore agirlik ortalamalan arasindaki fark istatis-
tiksel olarak o6nemli bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 1.  Stfir - Yetmisiki Aylik Kiz ve Erkek Cocuklartun Agirlik Ortalamalariun ve Standart Sapmalariun
Sosyo-Ekonomik Diizeye Gére Dagihimu.
AYLAR ALTSED ORTASED USTSED
Kiz ERKEK Kiz ERKEK Kiz ERKEK

X | ss ;x| ss{ X {ss | X |ss | X | ss | X !ss | FOnenli
1.3y ca2 | 110 | azs)ooso | w63 | 055 | 4e7i 082 | 439| 046 | 449| 02 | 079 p005
2ay 59| 08 | 55| 088 | 553 | 057 | 564) 037 | 52| 046 | 530 0% | 175 p00s
3y 653 08 | 649 070 | 613] 048 | e25| 058 | 608 | 05 | 610 038 | 429 peoos
4ay 666 | 111 | 74t o2 | 736 | 100 | 78] 105 | 60| 12 | 72| 12| 280 p0s
5.3y 748 ) 100 | 747] 096 | 691 | 08¢ | 749 087 | 73| 049 | 78| 072 | 241 p005
6. ay 759 | 08 | sat| 124 | s18) 125 | sss| 17| 79| 08t | s09| 102 | 272 p005
T.ay 849 | 106 | 904 093 | 780 o7t | s8t| 091 | &1l 076 | 8%5| o;5 | 162 p00s
B.ay 903 | 155 | 856 133 [ 827 | 105 | 92| 128 | 89| 207 | 830 17 | 004 p005
9.2y 840 7 082 | 845 | 096 | 913 089 | 903 | o83 | t019] 150 | 1025] 140 | 2188 pe0s
10. 2y 894 | 144 | 981 099 | 987 | 078 | 1009| 111 | t00| 097 | 963 | 076 | 283 p00s
11-ay 940 | 150 | 1067} 140 | t000 | 137§ to7t| 120 | 17| 190} 1083 | 089 | 331 peoss
12. 2y 185 | 169 | 1153 | 120 | 1056 | 150 | 1108 106 | 1174|123 | 1193] 148 | 51 pe0.0s
13452y | 1054 | 108 | 1036 090 | 990 | 074 | 1025| o9t | 1079 | 137 | 125} 120 [ 622 pe0ts
1648y | 1022 | 075 | 1035 | 09t | 1100{ 085 | 1090 | 092 | 156 ] 107 | 1149| 075 | 1158 p<00s
19212y | 1050 | 100 | 1215 | 126 | 1143| 102 | mer| tr | 4] 120 | 50| 15 | 438 peots
2242y | 1200 | 125 | 1088 | 295 | 1230 | 047 | 1330| 068 | 1213 | 085 | 1333| 062 | 7.6 p<0.0s
5302y | 1241 | 142 | r200] 204 | o233 | 17 | 78] 199 | 200 158 | 1181 166 | 128 p0.05
Wibay | 1365 ( 173 | 1239 192 | 1300] 2035 | 12830 094 | 1279 | 105 | 1319 141 | 009 p>0.05
482y | 1654 | 161 | 18] 185 | 1525 | s | 62| 186 | 1611 | 1% | t6t8| 108 | 380 peo.s
4960ay | 1618 ] 124 | 1708 | 150 | 1773 | 128 | wor| 7 | 1967 | 128 | 2042| 100 | 4892 p<0.05
61722y | 2008 | 310 | 1948 | 311 | 1800 | 300 | 1953 | 18 | 1969 | 197 | 2042 234 | 107 p0.05
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Tablo 2 incelendiginde, kiz ve erkek cocuklarin sosyo-ekonomik diizeye gbére boy ortalama-
lar1 arasinda g, yedi, onbir, oniki, ontic-onbes, ondokuz-yirmibirinci aylarda ve yirmibes-yetmi-
siki aylar arasinda istatistiksel olarak 6nemli farklhiliklar saptanmistir (p<0.05).

Tablo 2.  Sifir - Yetmisiki Aylik Kiz ve Erkek Cocuklarinin Boy Ortalamalarimin ve Standart Sapmalariun
Sosyo-Ekonomik Diizeye Gére Dagiima.

AYLAR ALTSED ORTASED USTSED

Kiz ERKEK Kiz ERKEK Kiz ERKEK

X $§ | X |ss | X ss | x |ss | X $s | X §s | F Onemlilik

1. ay 56.61 | 347 | 59.33| 363 | 58.60 | 346 | 5343 | 334 [ 5685 | 282 5790 371 210 p>0.05
2y 5729 | 373 | 5847 406 { 58.75 { 296 | 5843 ( 328 [ 5882 | 233 | 57.69| 259 0.34 p>0.05
3.ay 6168 | 315 | 6209| 305 | 61.00 | 162 | 60.10 | 185 | 60.60 | 1.77 513 ] 262 4.94 p<0.05
4. ay 6322 | 3.08 | 64.67( 440 | 6450 | 354 | 64.08 284 | 6560 | 580 | 64.00] 323 0.73 p>0.05
5 ay 66.17 | 285 | 64.67( 401 | 6447 | 274 | 66.85 | 365 | 65.88 | 357 68.46 | 318 182 p>0.05
6. ay 66.92 | 307 [ 68.65| 371 | 69.18 | 279 1} 70.39 [ 355 | 67.86 | 251 7075 279 269 p>0.05
1. ay 6836 | 303 | 70.57| 203 | 71.27 | 331 | 7120} 301 [ 7194 | 325 | 7185 | 141 5,69 p<0.05
8. ay 7027 | 195 7167 | 206 | 7331 | 678 | 7235 ( 389 [ 75.08 | 6.04 | 7167 404 195 p>0.05
9. ay 7220 | 182 | 72300 254 | 7093 | 116 | 72.27 | 225 | 7167 | 183 7367 394 0.83 p>0.05
10. ay 7294 | 338 | 7A92| 329 | 7295 | 248 | 7627 | 329 | 7310 [ 300 | 7245| 284 181 p>0.05
1.y 7393 | 215 } 7500} 321 § 7569 | 361 | 7779 | 193 | 7775 1 429 | 7622 515 3.91 p<0.05
12. 3y 7092 | 340§ TMA3| 271§ 7782 | 5.20 | 7967 | 440 | 71.87 | 407 | 77.00 [ 857 | 2377 p<0.05

1315 ay 7675 | 510 | 7806| 218 | 7750 | 127 | 7780 238 | 7983 | 119 8183 | 268 | 1521 p<0.05

16-18 ay 7678 | 440 | 7767 345 | 7667 | 572 | 7504 333 | 7650 | 191 76.38 | 159 2.20 p>0.05

19-21 ay 7670 | 371 | 8230( 285 | 8250 | 320 | 81.56 | 4.32 | 8550 | 285 | 8514 445 | 1269 p<0.05

22-24 ay 89.31 388 | 87.88] 392 | 89.05 | 1.00 | 90.30 [ 0.82 | 89.13 | 0.64 9040 091 2.25 p>0.05

25-30 ay 86.82 | 341 | 86.08] 275 | 88.92 | 483 | 90.28 | 457 | 87.92 | 369 | 89.31 | 3.M4 5.69 p<0.05

31-36 ay 9141 | 200 | 8931 246 | 8933 | 194 | 8875 | 370 [ 8921 1 089 | 8944 | 073 3.62 p<0.05

37-48 ay 9462 | 405 | 9677 472 | 9425 | 299 | 97.24) 362 | 9895 | 306 | 9764 4.86 4.05 p<0.05

49-60 ay 101.59 | 255 | 105.15 500 [ 10207 191 10093 279 | 106.89 | 5.12 1233 172 | 3045 p<0.05

61-72 ay 109.00 | 590 | 110.65 647 ] 10646 507 | 100.79 485 | 11269 | 464 11253 429 4.54 p<0.05
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Tablo 3. Iki - Bes Aylik Cocuklarin Arka Fe llerinin Kap Dur Sosyo - Ekonomik Diizeye
Gore Dagilimi.
AYLAR ALT SED ORTA SED UST SED
AGIK KAPALI AGIK KAPALI AGIK KAPALI

s % S % S % S % S % S % X: Onemlilik
2. ay 28 93.3 2 6.7 24 80.0 6 20.0 28 933 2 67 360 p>0.05
3. ay 9 300 21 70.0 16 533 14 467 17 56.7 13 433 537 p>0.05
4. ay 15 50.0 15 50.0 15 50.0 15 50.0 16 533 14 467 029 p>0.05
5. ay 4 133 26 86.7 3 100 27 90.0 1 33 29 96.7 212 p>0.05

Tablo 3'de, bes aylik cocuklarda, sosyo-ekonomik dlizey arttikca arka fontanelin kapanma
oraninin da arttigl gézlenmektedir. Ancak iki-bes aylik ¢ocuklarin arka fontanellerinin kapanma
durumlan sosyo-ekonomik diizeye gére incelendiginde biitiin aylarda énemli bir farklilik sapta-
namamistir (p>0.05).

Tablo 4. Yedi - Oniki Aylik Cocuklarin On Fontanellerinin Kap Dur Sosyo - Ekonomik Diizeye
Gore Dagilimi.
AYLAR ALT SED ORTA SED UsT SED
ACGIK KAPALI ACIK KAPALI ACIK KAPALI
S % S % S % S % S % S % X Onemlilik

7. ay 30 100.0 0 00 28 933 2 67} 22 733 8 26.7 11.70 p<0.05
8. ay 18 60.0 12 40.0 16 533 | 14 417 | 12 400 18 60.0 249 p>0.05
9. ay 2 67 28 933 0 00 | 30 100.0 0 00 30 1000 4.09 p>0.05
10. ay 18 60.0 12 400 14 46.7 16 533 | 22 733 8 26.7 4.50 p>0.05
1. ay 10 333 20 66.7 14 467 | 16 533 5 16.7 25 833 550 p>0.05
12. &y 21 700 9 30.0 28 933 2 67} 25 833 5 167 562 p>0.05

Tablo 4'te yedi aylik ¢ocuklarin 6n fontanellerinin kapanma durumlan incelendiginde, sos-
yo-ekonomik diizey arttikca 6n fontanelin kapanma oraninin da yitikseldigi (alt SED % 0.0, orta
SED % 6.7, Ust SED % 26.7) ve bunun istatistiksel olarak énemli oldugu sap‘tanmlgnr (p<0.05).
Ancak diger aylarda belirgin farkliliklara rastlanmamustir (p>0.035).

TARTISMA VE SONUC

Sifir-yetmisiki aylik kiz ve erkek cocuklarin agirlik ortalamalarn incelendiginde; tg, dokuz, on-
bir, oniki, onti¢c-onbes, onalti-onsekiz, ondokuz-yirmibir, yirmiiki-yirmidort, otuzyedi-kirksekiz ve
kirkdokuz-altmisinc: aylarda sosyo-ekonomik dlizeye ve cinsiyete gore, agirhk ortalamalan ista-
tistiksel olarak anlamh farkhiliklar géstermektedir. Farkliliklarin yas ilerledikce artmasi ve cogu ay-
da anlamh olmas: dikkati agirlik artisinda cevresel faktorlerin 6nemine yéneltmektedir. Bee, ki-
clik bebeklerin fiziksel gelisiminde cinsiyete ve sosyo-ekonomik diizeye gére farkliliklar olmadigi-
n1 belirtmektedir.: Kocoglu ve arkadaslarmin kdylerde yaptig1 bir calismada, yas ilerledikce mal-



nitrisyon oraninin arttigl saptanmistir.” Guatemala'da ilkokul ¢ocuklarn ile yapilan bir ¢calismada
orta ve alt sosyo-ekonomik diizey cocuklarinda ylksek sosyo-ekonomik diizey ile karsilastirildik-
larinda daha fazla fiziksel gelisme geriligi (6zellikle boy ve agirlik acisindan) saptanmistir.: Tam
bu sonuglar, arastirma bulgularini desteklemektedir.

Boy ortalamalart incelendiginde ise cinsiyete ve sosyo-ekonomik diizeye goére Ug, yedi, on-
bir, oniki, onlg¢-onbes, ondokuz-yirmibir ve yirmibes-yetmisiki aylar arasinda 6nemli farkhihiklar
gorulmustir. Ortalamalar ayn ayn incelendiginde bu farkliigin ti¢ ve yedinci aylarda yalnizca cin-
siyet, diger aylarda ise hem cinsiyet hem de sosyo-ekonomik diizeyden kaynaklandig diigtintil-
mektedir. Bu sonug, yas ilerledikce cevresel faktorlerin boy uzunlugunu daha fazla etkiledigi d-
stincesini akla getirmektedir. Bu bulgu literatirdeki bulgularla benzerlik goéstermektedir.="

Iki-bes aylk cocuklarn arka fontanellerinin kapanma durumu incelendiginde sosyo-ekono-
mik dlizeyin 6nemli bir faktér olmadig saptanmistir (p>0.05). Kataria ve arkadaslari, fontanelin
kapanma zamam ile ¢ocugun cinsiyeti, irki, dogumdaki ve sonraki aylardaki boy ve kilosu ara-
sinda bir iliski olmadigini ifade etmektedirler. Bununla beraber fontanelin kapanma zamaninin

bas cevresi ile iligkili oldugunu belirtmislerdir.c

Yedi-oniki aylhk cocuklarin 6n fontanellerinin kapanma durumu sadece yedinci ayda istatis-
tiksel olarak anlamh bir farkliik géstermektedir. Bu farklihgin yalnizca yedinci ayda gortilmesi 6n-
fontanelin erken kapanmasida sosyo-ekonomik dlzeyin énemli bir faktér oldugu dustincesini

akla getirmektedir.

Sonug¢ olarak, cocuklarin fiziksel gelisiminde sosyo-ekonomik dlizeyin cinsiyetten daha
6nemli bir fakt6r oldugu goérulmektedir. Bu nedenle cevresel kosullardan kaynaklanan ¢evresel
dezavantajlar1 gidermek amaciyla beslenme ve saglik kosullarinin iyilestirilmesinin yaninda beden
gelisimlerini de destekleyici egitim programlarinin hazirlanmasi énemli bir gériis olarak ortaya
cikmaktadir.
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