ERKEN IC ASYA SAMAN GELENEKLERINDE
OK-YAY SIMGESELLIGI VE OKCULUK
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OZET

Erken dénemde samanizm inancinin evrimi He Turk kiilttirtintin gelisim slreci ayni seyleri ifade eder. Saman
kltirindn ddalist yapisi doiayisi ile, manevi ve gergek diinya hep bir miicadele alani olarak disdiinilmdstir. Bu
miicadelede savasci nesnelerin, 6zellikle de ok ve yayin 6nemli bir yeri vardi. Bu silahlar kimi zaman simgesel
bir anlam tasirken, kimi zaman da nesnel bir anlamda islev (stlenmigtir. Her iki anlamda da saman gelenekleri
okguluk igin ¢ok genig bir arka plan olusturdugu gériilmektedir. Ok ve yay manevi diinya da annma, sagiltma
gibi faaliyetlerle, insanlar igin kotiliikler ve kéti ruhlar dinyasina kargi sirdiriilen savasin simgesel araglariydi.
inisiasyon térenleri gibi samancil sosyal kurumfann odaginda, sinav araci olarak, yine ok ve yayr gérmekteyiz.
Samanin gége ylkselisi, yani miraci simgesel anlamda okun gége ytikselisi ile ifiskilendirifirken, kege ile yukar
kaldirma motifi ise yayin islevini Utstlenirdi. Gelecekle ve gecmisle ilgili, insanoglunun, bilmek istedigi her sey
igin, bir fal araci olarak, da ok ve yayin fonksiyon (stlendigi gérilir. Savasgilann antropomorfizm yéntemiyle el-
de etmedi disiindukleri giic ve beceriye de, yine ok ve yayin ilham kaynagi oldugu anlasiimaktadir. Ozetle Av-
rasya gdgebelerinin inang dlinyasinda dogdadlistii diinya ile gergek diinya birbirinden ayrilamazken, simgesel an-
lamla nesnel anlamin da inang &lgeginde birbiriyie kanstigi gértilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken Dénem, Ok ve Yay, Simgeler.

ARCHERY AND ARROW - BOW SYMBOUZM IN EARLY
INNER ASIA TRADITION

ABSTRACT

in early period, with the shamanism believes and as evolution, like the same as the development period of the
Turkish Culture. The reason for the structure of shamanistic culture, real and spiritual world had thought in a
area of struggle. In this struggle, army objects especially arrow and bow the most important way of the war.
These guns some times had been known symbolic mean, and some times objective functions. Arrow and bow
was a way of to become clean to the spiritual world, also to the vehicle of fighting to bad things and bad spirit
world. Like initiation ceremony, shamanistic social institutions is included arrow and bow for the way of exami-
nation vehicle. Acceleration of the shaman to sky, the name of mirac, is related to arrow. Up to arrow with the
help of felt to take place of bows. Regard of past and future, arrow and bow is thought the fortune vehicle. Sol-
diers with the method of antropomorfism think to the arrow and bow resource of the inspiration of the god. To
sum up, Asian immigrants could not be seperated to religious and over naturel worid. At the same time symbo-
lic and objective meaning is compared in belief measure.

Key words: Early Period, Arrow and Bow, Symbols
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GiRisS

Erken dénem saman kilttirii bir tarihsel birikim ve aktanim igerir. Toplumsal gelisim siireci
olarak da degerlendirilebilecek olan bu birikim, ayni zamanda saman inancinin evrimi olarak da
goriilebilir. Saman kiiltiirli bu anlamda kozmogonik ve teogonik Ggelerle beslenmis, ilksel za-
mana géondermelerle dolu sosyal normlarla bezenmis eklektik yapilardan olusur. Bunormlar in-
san ve toplum hayatinin tiim zamanlarini kapsarken, insan davranislanni belirleyen yapiinmlara
sahip tabularla 6riilmiistiir. S6z konusu tabular, zaman i¢inde, toplumsal hayat1 diizenleyen ge-

lenek ve gorenekler konumuna yiikselerek, sosyal hayata bigim vermistir.

Samanizm sadece mistikligin tarihinde oynadigi rol yiiziinden 6nemli degildir. Samanlar
tiyesi olduklan toplulugun psisik biitiinligiiniin korunmasinda da temel bir rol oynamislardir. Sa-
man toplumun psisik butiinligiinti savunma isindeki temel rolii bu noktada belirir; insanlara,
goriinmez diinyanin varliklan tarafindan yaratilan kritik kosullarda, i¢lerinden birinin {istlin be-
ceriler elde etmek suretiyle kendilerine yardim etme yeteneginde olmasi gerekir. Toplumdaki
baglica cin ve seytan kovucular onlardir; seytanlarla ve hastaliklarla savastiklan kadar, karabilyii-
ciilerle de dogiisiirler . Temel ve evrensel olan, samanin "kotiiliik giigleri” denebilecek olan sey-
lerle miicadelesidir. Boyle se¢ilmis bir savas¢inin, yani "sampiyonun" arkaik bir toplum i¢in ger-
¢cekte neyi temsil ettigini bellekte canlandirmak oldukg¢a zordur (7). Ancak belli ki saman kimi
zaman fiziki gilicii ile, kimi zaman da dogaiistii giiclerle kurdugu iliski ile insanlan ve ait oldugu
toplumu kotiiliklere ve kotiilere karsi savunur. Onlar igin savasir. Bu savasta en ¢ok kullandig:

enstriiman ok - yay olup, kimi zaman simgesel kimi zaman da nesnel bir anlam tagir.

Saman, insanlar i¢in koétiiliikklere -kérmdslere, albizlara vb.- karst miicadele eder. Onun in-
sanlar ve topluluklar i¢in yaptig1 ve yurittigi ugrasinin sinirlan ve tehlikeleri sonsuz sayidadir.
So6zkonusu miicadele sirasinda kullandigi oklan - yaylan hem gergek, hem de simgeseldir. Bu
anlamda onun miicadelesi gergek ile gergekiistiiniin karistigi manevi bir diinyada geger. Bu
ozellikleri ile saman kutsal bir savas¢idir. Alp tiplemelerinin temel niteliklerinin kokeninde de ay-
nt Ozellikleri bulmak mimkiindiir. Bu nedenlerle alplarin da kutsal savasg¢ilar oldugu diusitintlir.

Iste spor ve okguluk kavrami béyle bir ortamda dogmus ve gelismistir.

Kahramanlar ¢ag1 ile, samanin istlendigi islevlerin, alplann gérevleri arasina girdigi gorilir.
Gergekiistii olaylar reel zeminlere tasinarak, yasayan kahramanlarin yasam giincesi haline gelir.
Silah 1dJUtiiriiniin, alplarla birlikte gergek diinyanin gergek 6geleri haline doniistiigii ve dogal is-
levlerini yerine getirdigi gorilir. Ancak ger¢ek diinyadaki bu silahlar, ait olduklan manevi ale-

min dogaiistii yetilerini tasirken, etkin giiciinden hi¢bir sey kaybetmedigi anlasilir.

Asya samanliginin kimi tirlerinde biiylik dnem tasiyan savas¢l nesneler (mizrak, kilig, ok,
yay, vb.) insanligin gergek diismanlan olan cin ve seytanlarla savasin gerektirdigi 6geler olarak

agiklanabilir. En genis anlamda denebilir ki, saman 6liime, hastaliklara, kisirliga, ugursuzluga ve
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"karanliklar" diinyasina karsi, yasami, saghgi, dogurganligi ve "istklar" diinyasini savunur (7).
Bu savunuda kullanilan silahlar dogatistii gliclerle donatilmis, simgesel degerlere sahiptirler.

Ozellikle ok - yay sozii edilen diinyada gok etkin bir rol oynamistir.

Alplann miicadelelerinde de, samanlar da oldugu gibi, antropomorfizmin temel yontem ol-
dugu goruliir. Bu yani ile her alp biraz da samandir. Savasta alp kendi "lya Kila"s1 olan hayvana
doniiserek, basedilemez bir giice ulasir. Zaptedilemez giicii "esruhu" olan bireysel totem hayva-
ninin yirticiligindan elde ederek kotiiliikklere ve diismana karsi saldinr. Samanlann "esrime" y6n-
temiyle benzer bir bicimde, alpinda ayn bir ruh edindigi gorilir. Alpin diellosu bir baska diinya-
da gizemli bir bigimde gergeklesir. Kullandig1 her nesne - silah - baska bir simgesel olguyu can-

landim.

Arastirmaci Konov, Hindistan'daki "yoga"nm (yogi) samanlardan geldigini ifade etmistir.
Ruben'de Samanizm'i, Budizm adli eserinde, Budizm'in kaynag: olarak gostermistir. Hind yogi-
si ve Budist yogast ile samanlik egitim ve uygulamasi arasinda biiyiikk bir benzerlik oldugu di-
siincesindedir. Bir varsayima cgdre; samanlik Laplar'in iilkesindeki Bering Bogazi ile Eskimo-
lar'a, oradan Kuzey Amerika'ya, takiben Giiney Amerika sahillerinden de Hindistan'a ve Gii-
ney Asya adalanna yayilmisiir. Yani samanlik diinyaya Orta Asya'dan yayilmistir. Nehring'e g6-
re; tim Goktann ve onun adina yapilan torenlerin kaynagi Asya samanligidir (24). Samanliktaki
viicut kiiltiirii bu nedenle samanlann "esrime" teknigi iizerine kurulu olup, "esrime" bir taklit so-
nucu ortaya ¢ikmistir. Yoga nasil bir 6limsiizlik arayis1 olarak ortaya ¢ikmissa, fiziksel aktiviteye
dayali sportif beceriler de, yirtici hayvanlann bogusma hareketlerinin eklektik bilesimi sonucu
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Kisaca sportif ugrasinin arka plani "esrime" teknikleri tizerine ku-
mludur. Esrime teknikleri yoluyla savas¢ilar totem hayvanlanna ddniistiiklerine inanirlar. "Yirtict
hayvan - savascilara", sihir yoluyla "hayvancil ¢ilginliga" sahiplenip, yirtict hayvanlara doniisen
bersergirler'le karsilagirlar. Oteki Hint - Avrupa topluluklarinda da taraklanan ve Avrupa - dist
kiiltiirlerde benzerlerine rastlanan bu "savaskan esrime" tekniginin "stricto sensu" samanizmle
ilgisi pek yiizeyseldir. "Askeri" (yani kahramanlara 6zgii) esrime tiirii yapist bakimindan saman-
cil sirra - ermeden ayrilir.  Sihirle yirtict hayvanlara doniiyme samanizmin ¢evresini asan
bir ideolojiye aittir. Bu ideolojinin koklerini arkaik Sibirya toplumlannin av ritlerinde bulunurken
ve hayvan davranislannin gizemli olarak taklidinden esrime tekniklerinin ¢iktig1 goriiliir (7).
Alplann savasg¢ilig1 ve sporculugu bdyle bir kkene sahiptir. Basglangic¢ halinde alplann savasciligi
"savagkan esrime" kokenine dayanir. Silah kullanmadaki konsantrasyon bu esrime motivasyonu

iizerine oturur.

Bu galismanin amaci, M.0O. besbinden itibaren Altay ve Tann Daglan gevresinde ortaya ¢i-
kan ve daha sonra tiimiiyle I¢ Asya'ya egemen olan "Atli Bozkir Kiiltiirii" olarak da adlandirilan
erken Tiirk Kiltiirtin'de goriilen okguluk faaliyetlerinin kdkeninde yatan saman geleneklerini,

tabulardan kaynaklanan sportif kurallan, simgesel degerlerden nesnel gergeklige aktanlan olgu-
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lan, ok - yayla ilgili mistik ve esoterik &geleri dikkate alarak, belirlemektir.

Konumuzun esas alindigi zaman kesitinde, sézkonusu okg¢uluk aktiviteleri salt bir spor kavra-
mi1 i¢erisinde degerlendirilmese de "belirlenen zamana ait sportif belirtilerin ilk drnekleri" anla-

minda goriilebilir.
INANC DiZGESINDE ANTROPOMORFIZM VE OK-YAY

inang sistemleri prelojik diisiince ile baslar. Prelojik diisiince ise, tabiatin ve tabiat varliklan-
ninyorumlanmasiyla, onlara simgesel anlamlar kazandirmakla sistematigini olusturur. Ozellikle
naturizim ve totemizimle birlikte, bu sistemin sonsuz imkanlar kazanarak, hayvanlar alemini de
anlamlandig1 goriiliir. Insanlar cevreyle oldugu gibi, hayvanlarla, 6zelikle de yirtic1 hayvanlarla
iliski kurdugu goriiliir. Bu iligskide iki yonli bir doniisiim ve baskalasima ulasildigi, kimi zaman in-
sanlann totemleri olan hayvanlara doniiserek kimlik olusturdugu goériiliirken, kimi zaman da
hayvanlarin iliskide oldugu insanlara doniiserek sahsiyet olusturdugu goriliir. Elbette bu baskala-
sim1 bir kut ve kutsiyet Ortiisii altonda, animist 6lgiillerde ruhlarin benzegsmesi biciminde gergek-
lestizi anlasilir. Iste bu baskalasim eylem ve ayinine antropomorfizm adi verilirken, bu olusu-
mun genis bir arka plani oldugu, evriminin uzun yiizyillar aldigi bilinmektedir. S6zkonusu evri-
min, ayni zamanda, kiiltiirel bir gelisim siireci olarak da goériilmesinin mimkiin oldugu disiiniil-

mektedir.

Samanlar kendi dinsel deneyimlerinin yogunluguyla toplulugun geri kalan bliimiinden ayn-
Iirlar. Baska deyisle, onlan normal olarak "din" denen seyden yana degil de, daha ¢ok mistikle-
rin arasina koymak, daha akla yakin gériiniiyor (7). Saman tamamen hayata doniik ve olumlu
eylemler gergceklestirmek isteyen kisiligi ile, hi¢ bir zaman karabiiytiye alet olmaz ve hi¢bir za-
man kotilik yapmaz, sahip oldugu yetileri kendi kisisel hizmetinde ve kendi savunmasi amaciy-
la dahi kullanmaz (22). Samanlar sadece insanlarla degil, ayni zamanda hayvanlarla da iliski
icindedir. Eski mantik 6ncesi (prelogik) diisiiniis tarzina goére, bazi hayvanlar "insaniisti" sihri
giice sahiptirler. Tiirk destanlannin kahramanlan ve samanlar, biiytk bir gérevi bagarmak iste-
dikleri zaman hayvan sekline biiriintirler. Burada totemizmin tasavvurlan samanizm ile karis-
maktadir (20). Mistik samanin giicti "iya kiia'sindan, yani "es ruhu"ndan kaynaklandigi gorulir,
"lya kila" bir hayvan seklinde belirginlesir, animist bir gii¢ olarak saman1 yonlendirir. Samanist
toplumda bireysel ve toplumsal es ruhlardan s6z etmek herzaman s6z konusudur. En eski avci
topluluklarin dinlerinin temel 6gesini olusturan, insanla hayvan arasindaki mistik dayanisma
kavramini da bu anlamda dikkate almak gerekir (7). Manevi hayat icinde en gdze ¢arpan daya-
nigsma samanla kartalin dayanigsmasi olup, samanligin kdken efsanesinde sifresini aciklar. Yakut-
lar'in en yiiksek ruhlar1 tasidigina inandiklar1 kartal, Géktann'nin veya saman ruhunun semboli
olarak, diinya agacinin tepesinde yasadig: disiiniiliirdii (3). Kéken efsanesinden de agiklikla an-

lagildig1 gibi, samanla kartalin hayattan ve karekterleri ortak bir 6zellige sahip olup, bir dayanis-
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ma simgesidirler. G6gtin kosmik katlannin hepsine ulasabilme yetisine sahiptir. Yine kartal
6nemli bir tiireme semboliidiir. Kartal sadece bir sembol degil, ayn1 zamanda orman ruhunu

(izisini, sahibini) temsil eden bir "t6z-ongun"idi (16).

Prelojik diisiinceye goére, okla kartal arasinda belli benzerlikler vardir. Okun sivri ucu kartalin
gagasina benzerken, arkasindaki kartal tiiyleri ise, bu ortaklig1 pekistirir konumdadir. Her ikisi
de go6giin en yiiksek katlarina ¢ikma yetisine sahip, kutsal varliklardir. Ve yine, her ikisi de ha-
ber ulastirma ve haber getirme giiciiniin sahibidirler. Ote yandan ok, ayni zamanda, bir insan
simgesidir. Kékeni itibariyle insanoglu da agag unsuruna bagl kozmik bir varlik olarak onun ye-
di dali alfanda dogmus, bu nedenle ayni unsurun bir baska goriintiisiine sahip olan ok ile 6zdes-
tir. Yine insan ile kartal, samanin ilksel kokeni nedeni ile de ortakliklar tagir. Aynca samanlann

¢esitli ayinlerde enstriiman olarak oku kullanmasina bu nedenler a¢iklik getirecek durumdadir.

Saman inancina goére, Kam'a asil giiciinii veren kutsal ruhtur. Bu ruhun gékkusag: (ebem
kusagi) seklinde samanin viicuduna girip onu sardigi kabul edilmektedir (22). Giiniimiizde hayal-
lere neden olan gokkusagi, ayn1 zamanda, yeryiiziiniin gegici bir gériintiisii ve gdégii yerytiziine
g6tliren "gogin koprisi" olmustur. Gogi hedeflemek amaciyla ayinlerde samanlar evrensel
agaca dogru da ok atarlardi (22). Samanin gegirdigi asamalar, diinya agaci sembolizmi ve ruhun
sembolizmine bagli olarak, kartal ya da kuslann tasvir edildigi diinya agaci sekilleri Tirk sanati-
nin ¢esitli dénemlerinde yaygin bir bicimde karsimiza ¢ikmaktadir (3). Bu nedenle eski Tiirk-
ler'de Kartal kutsaldi ve egemenlik belirtisi sayilirdi. Atilla'nin bayraginda Kartal armas: bulun-
makta olup, yine, ayni kiilte dayali olarak heykel gruplarinda karsilasilan kartal motifine, Orhun
abidelerinde Bilge Kaan'in kardesi Kiil Tigin Bengii kayalannda yer alan heykelinin sapkasinin

6niinde kanatlan ac¢ik bir kartal armasi bigiminde var oldugu gorilir (15).

Ozellikle Goktiirk ve Uygur dénemlerinde kartal, hakanin ve beylerin koruyucu ruhu ve hu-
kuki sembolii idi. Giinesi ve ayn1 zamanda gii¢ ve kudreti de ifade ediyordu (3). Saman duala-
nnda kartal "biirkiit" olarak adlandirilirdi. Yine saman dualannda kartal "tann kusu kartal, bakir
tirnakli miithis kus, sag kanat:1 giinesi kaplar, sol kanart ay: kaplar" diye tanimlanir. Ilkbahar ve
yaz mevsimleri de saman inancina gore, kartalin temsil etti§i ruhun iradesine bagli olup, kartal
bir kez kanatlarini sallarsa buzlar erimege baslar, ikinci defa sallarsa ilkbahann gelecegine inani-
lirdi. Kartal kiiltiyle ilgili geleneklerden anlasildigina gére, eski zamanlarda bu kus giinesin ve
Goktann'nm sembolii sayilmistir (16). Sozkonusu sembollerin kullanildig: goriilen, iskit sanatin-
da insana prestij veren unsurlar, egemenlik giiciiniin tannsallastinlmasi, kahramankklanna tapi-
lan atalar ve askeri cesaretle ilgili kiiltler dikkati ¢ekmektedir (4). Kahramanlar ¢agina ait ¢esitli
konularla ilgili motiflerin kékenleri biitiiniiyle burada aranabilir. Kimi zaman bir ulusun tiiremesi
disinda, saman, hakan, kahraman gibi kisiliklerin de kartaldan tiiredigi goriiliir. Bir Buryat efsa-
nesine gore, saman olarak insanlara génderilen kartalin 6nce insanlarla anlasamadigi, sonra

tann tarafindan kendisine konusma yetenegi verildigi ve bir kartalla agacin (simgesel olarak ha-
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yat agacinin) altinda uyuya kalmig bir kadinin birlesmesinden ilk samanin dogdugu anlatiliyor
(3). Bir anokronizm olarak kosmogonik 6gelere dayanan saman mitolojide yerini kahramanlara
birakir. Kahramanlar ay ve giinesin Kitfiyle tiiremislerdir (kiinden aydan térittiileh) (16). Ciinkid
bir kiiltirel aktanm olarak saman ¢evresinde oriilii bulunan mistik ¢er¢eve kahramanlara adapte
olmustur. Yine kahramanlar toplulugu da ayni dayanigsmay: gdsterir, saman nasil simgesel oklar-
la kotii ruhlan kovuyorsa, kartalin okgulan da, yurdun ve halkin diismanlanni 6ldiiriicii giiciiyle
etkisiz hale getirirdi (22).

Juan-Juanlar'in eskiden yapmis olduklan gibi, Uygurlar'da oklarin1 gége dogru géndermek-
tedirler. Heu Han Su, kasirgalarla dolayli olarak ilgili sekilde, kopiiren yaralar yapan ilahi oklar-
da s6z eder. Herhalde o zamanlarda gok giiriiltiisii, 6ldiiriillmesi olanakli olan &zerk bir canli
varlik olarak tasavvur edilmektedir (22). Elbette ki soylu ve tinsel giiclerle bezenmis yetilere sa-
hip, savascilar ancak boyle bir konumda olabilirdi. Hiung-nular'da oldugu gibi "kartalin okgula-
n" ayncalikli bir kesimi olusturmaktadir: bu ok¢ulann oklan goklerin en yiksegine erisebilen bir
kusun tiylerini tasir"di (21). Bozkir sanatinda kartal gii¢ simgesi olarak karsimiza ¢ikarken, cam
agacina konmus bir kartal resmi, kartalin giicii ve ¢am agacinin uzun émriini dileyen ve yaslh
bir erkege verilmesi uygun oldugu diistiniilen hediye idi. Denizdeki bir kayanin tizerindeki kar-
tal, tek basina savasan kahramani (Ying) simgelerdi (6). $amancil inanca gore, bir kartal tuyii-
nii, hatta bu tiiyiin iyice stilize bir ¢izimini tasimakla sihirli ugusu gerceklestirme yetenegi kaza-
nilird1?). Ozellikle oklarin kartal kemiginden yapilip ardina kartal tilyii takilmasi oldukga ilging
bir iligkiyi vurgularken, "lya Kila" olarak insanla hayvanin mistik dayanigmasinin en agik 6rnegi-
ni gozler 6niine serer. Yine, savas tannsi "Ch-ih-yo" basligindaki "ti¢ ok"la sembolize edilirken,
savas bayraginin kartal armasiyla sekillendirilmesi, ilging iliskiye bir baska boyut kazandinr.
Yikseklerde ucan yirtict kuslar, eski Mogollar'in saman mitolojisinde, hem bir totem hem bir
kiiltir kahraman1 olarak kartalin sahip bulundugu 6nemli islevi hatirlatmaktadir. Oklan da goge
ulasabilecek olan canli yaratiklar serisinden siniflandirmak gerekir. Tahtadan yapilmis oldukla-
rindan, d6rt unsurdan biri olarak da degerlendirildiginden dolayi, agagtan yapilmis evrensel de-
gerlere katilir. Uglarina tiiy takilmis haliyle, tiiylerini tagidigi kuslara es degerdir. Evrenin iist bol-
gelerine agag¢ olarak da kus olarak da girerler, insana ait olduklan i¢in, onu kendileri ile birlikte
evrenin ust bolgelerine ulastirabilirler. M. Eliade, "yay ve oklar evrensel ugusun bir simgesi ol-
malan bakimindan samanin kendini yiikseltici aygitinin bir parcasidir" diye bu konumu belirle-
mistir (22). Yazili kayalarda ata ve kiiltiir kahramani olarak gosterilen kartal, ayni zamanda kabi-
lenin koruyucusu ve savunucusu olsa gerektir. Bu anlamdaki ayinlerin yiiriitiildiigii Baykal 6te-
si'nin ve Mogolistan'in Tun¢ ¢agi halklarinin, kabilelere ait ortak dini merkezleri vardi. Bazen
bunlann c¢evresinde goérkemli kollektif dinsel ayinlerin yiriitildigi kalabalik bir "geyik taslar"
kiimesiyle belirtildigini goririiz. Bu ayinlerde, ayni yararli 6gelerle, giines ve gok ile iligkili kiilte,
bereket kiiltiine dayanmaktadir. S6z konusu taslarin iizerinde, gilines simgeleri olan ¢emberler

ile aynalar, yaylar, okluklar (sadak), goriliir (19).
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Niteligi ve rolii yoniinden ok'un, sahibi ile siki iliskiler iginde bulunan bir cisim oldugu kusku-
suzdur. Sahibi igin 6ldiriir. Oldiirme olayinin sorumlulugu ok'un ¢ldiirenin isaretini tagimasini
manen gerekli kildig1 gibi, 6ldiiren insanin kime ait oldugunun bilinmesini de manen zorunlu ki-
lar. Dolayistyla Vu-Huanlar'dan beri, ok'un kertikli, boyali ucuna tily takilmis olup olmadigi ya
da Irarililar'da oldugu gibi, iizerine kazinmig olarak kahramanlann ismini tasiyip tasimadigim go-
rebiliyoruz. Bu suretle oklar derhal taninabilir hale geliyordu; ok'tan tiireyen oki-fili (Tiirkce'de
okumak) "okumak, 6grenmek" kavramini diisiindiirdiigii gibi, ok'da okunuyordu(22). Aynca,
herhangi bir ok aticisinin bdyle bir giicii bu denli kolay bir sekilde elde edebilecegini hayret edi-
lebilir. Ancak 6ldiirmek hakkinin, bu hakka tabiyen" altinda bulunan halka verirken tiim sorumlu-
lugu ustlenen sefe ait olmasi gibi, ok ve yay da kendi namina kullanilmas: i¢in, hiikiimdar tara-
findan kullarina verilmis ve gergekte ona ait nesnelerdir. Oguz ogullarina yetkilerini devrettigi
zaman, "Yayla yapildig1 gibi, sizler oklan gége dogru atatacaksiniz" der. Tannya dogru yliriiyls,

az ya da ¢ok, yukanya dogru bir yonelistir (22).
OK VE YAYLA ILGILI MiSTiK OGELER

Samanizm'de yasam; gdk, yer ve yeralti olarak ii¢ kademeli diistiniilmiistiir. Gékytiziinde iyi-
likler, iyi ruhlar, yeraliinda kotiilikler, kétii ruhlar bulunur. Yeryiiziinde ise insanlar vardir. Iyi
ruhlarin tanrisina, gokyiizii tannsina Ulgen denir. Yeraltindaki kotii ruhlann tannsina Erlik adi
verilir. Bu bir ¢esit seytandir (24). lyilik tanrisi ile kotiiliik tanns1 siirekli bir caiisma igindedir. Iyi-
lik tannsi adina bu ¢catismay1 saman tstlenir. Bir anlamda yan insan ve yan tann olarak gorevini

yiriitiir. Transa ge¢en saman tannsal giiglere biirtintir.

Yeryiiziinde yasayan insanlar ise, bu iki diinya arasinda bir denge olusturmak zorundadirlar.
iste bu dengeyi kuran din adamina saman adi1 verilir (24). S6z konusu iki diinya ve tann ile ilis-

kileri saman kurar, insan i¢in iyi olabilecek sonuglar elde etmeye ¢alisirdi.

Samanizm'e bagh topluluklarda ruhlarla insanlar arasinda arabulucu roliinii saman denilen
din adami itstlenmigtir. Ciinkd biitiin diinya, iyi ve kétii ruhlann ctkisi aliindadir. Insanlara ve
hayvan siiriilerine kars1 yapilacak her tiirli kotiiliikklere karst miicadele etme 6zelligi sadece sa-

manlarda bulunur (24).

Kaggarli Mahmud, Divan-ii Ligat-it Tiirk'te "Crvi"lan, yani "Cinleri" anlatirken; "iki taraf
arasinda savas olacagi zaman, taraflann ¢ivilanndan hangisi kazanirsa, o taraf digerini yenik dii-
stinlirdii. Bu nedenle Tiirk askerleri geceleri cinlerin attiklan oklardan korunmak i¢in ¢adirlarina
saklanirlarmis" demektedir (16). Elbette burada ablan oklarin simgesel mi, yoksa nesnel mi ol-
dugu pekacik degildir. Reel alemdeki savascilar, simgesel oklardan sakinirken, kendilerini hangi

diinyada gordiikleri agik degildir.

Plan Carpin'in aktardigi, "yapmakla giinah islendigi s6ylenen nesnelerle ilgili olduk¢a uzun
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listede oklara bir kirbagla dokunmak" bozkir yasasina gére 6liimle cezalandirilacak bir su¢ kabul
edilirdi (17). Ciuinki simgesel olarak ok, ayn1 zamanda savas tannsinm da semboliidiir. Bu an-
lamda ona kirbagla dokunmak, manevi alemde savas tannsini kirbaglamak suretiyle ona hakaret

anlami tagsidigindan yasak edilmigtir.

Resideddin, Olcaytu'nun kendisini yildirimdan korumak i¢in, bir kartal tiylini tasidigini soy-
lemektedir; ancak bu olgu ¢ogu kez, bir cins koruyucu kusla olan yakin iliskiyi belirtir (22). Ayn-
ca, bir alp olarak "kartalin okg¢ulan" smifinin bir semboliinii tasiyor olarak da dustiniilebilir. Yine
kartalin manevi diinya ile iligkisi, onu tannsal bir giice, koruyucu ve esirgeyici bir giice sahip kil-

maktadir.

Gergekten de, bir yas grubundan 6tekine ge¢me (erginlenme) ya da bir "gizli dernege" ka-
bul edilme gibi olaylar nedeniyle yapilan térenler de, basitce "adayin &liip dirilmesi" formiiliiyle
Gzetlenebilecek bir ritiieli gerekli kilar (7). Saman hastaligi adi da verilen "mistik parcalanma"
Samanizm'de "6lme dirilme" seklinde olmaktadir. Saman adaylannin 6§renimi sirasinda transa
gecme (kendini kaybetme) olarak gériilen olgu mistik bir karakterde olup, ¢ogu ilkel toplumlar-
da goriilen geleneksel ve dinsel torenlerdir (24). Bu torenler, bir anlamda saman toplumuna
katilma seramonisi olarak da degerlendirilir. Saman dernegine girmek isteyen adayin dogru-
dan usta saman tarafindan bir ok ya da mizrakla gobeginden delindigi kabul edilir; bunun iizeri-
ne aday olir ve bir saman tarafindan yeniden diriltilir (7). Bir samanin gdge bir ok gibi firlatildi-
gindan s6z eden Samoyedler'de oldugu gibi bu konuda acik secik drneklere sahibiz (22). Luise-
no samanlan birbirlerini oklarla 6ldiriirler, ancak simgesel oklarla. Biitiin gizli derneklerin katil-
ma / sirra-erme torenlerinin, adayin 6liip dirilmesi ritiielini igerdiklerini eklemeye gerek yoktur
(7). Burittiellerin odaginda her zaman "ok"un yer aldigi, manevi diinyada simgesel bir anlam

tasidigr goriliir.

Samanlann ayinde kullandiklan ciippenin omuzlannda sekiz demet halinde bulunan tiiyler
dinsel téren sirasinda saman ile kurbani goékyliziine tasiyan kartali sembolize eder. Yine ¢ingi-
raklann {ist sirasinda dokuz kii¢iik yay bulunur. Bunlar da kétii ruhlara kars: silah gérevini g6-
riirlerdi (24). Ancak, ayinlerde bu olay nesnellestirilmeye ¢alisildiginda, saman "manyak arula"
adr verilen giysilerindeki oklarla sinirli kalmaz, bir ayin enstriimani olarak dogrudan kullanilirlar-
d1. Gerek ciippe gerek kiilah ve gerekse de davulun iizerinde stisler ve daha dogrusu bu anlam-
da semboller mevcuttur. Bunlar; ay, yildiz, gékkusagi, diinya agaci gibi sembollerdir ve onlann
hepsi kamlarin ekstaz halindeki inis ve yiikseligleri ile katl1 kozmik anlayis1 simgeler g6riinmek-
tedir”).Samanin "timblyiiciidonanimiyla" birlikte gémiiliisiinii tasvir eden Gmelin, Tunguz-
lar'in aynca "yaylar, oklar ve diinyada kendilerine yarayabilecek birka¢ kap kagakla" birlikte
gomdiikleriniiddia etmektedir (21).

Kitan dininin ¢esitli kiltlerle orialii sistematiginin tamamlayict bolimi samanizmdi. Yil so-
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nunda Ates Tanris1 ile ilgili torenlerde bas samanin bulunmas: sartt: (11). Kitanlar, yilin birinci
glintinde, oniki usta biiylici ¢adir ¢evresinde, ¢ingiraktan sallayaraktan, ellerindeki oklan ata-
raktan, sarki s6yleyerekten ve bagjraraktan donerlerdi. Cadirtann i¢inde, her bir tarafa tuz ser-
pilmekteydi. Bu uygulamanin adi seytantan irkitmekti (22). Geg¢mis yilin kot ruhlanni boylece
kovalamaya ¢alisirlard: (11). Samanin yiiriittiigii ayin bir anndirma seremonisi idi. Aveci bir top-

lum olarak, dinsel ritiielleri tizerinde ok ve yay biiyiik bir isleve sahipti.

Sogut agaci, "La" sdleni icin 6zel bir anlama sahipti. S6giit (yay ve liu) tipik bir kuzey agaci
olup, sogit ¢esitlerinden "yang"in kisa yapraklan, "Liu"nunsa uzun yapraklan vardi. Dini an-
lamda her ikisi de ayn1 derecede 6nemli olup, hayaletleri (ruhtan) klandan uzak tutar ve bun-
dan dolay1 da Ch'ing-ming séleninde kalenin kapisinin dntine konulurlard: (5). Aynca belli bir
mevsimde bu agacin yapraklanna ok atilmasinin yagmur yagdirdigina inanilirdi. Kurak dénem-

lerde bu sekilde seramonili ok atistan uygulanirdi.

Merkitler'in prensi Toktoa Beki (bir saman) bir okta 6ldiirtildigiinde, oglu onu ne gémebilir,
ne de cesedini gotiirebilir, bu durumda kafasini kesebilirdi. Kafas1 muhafaza edilirdi (21). Cinki
okta vurulmak bir anlamada kurban verilmek anlamina da gelirdi. Belki de bu gelenck insan
kurbani doneminden kalmis olabilir. Bilindigi gibi, erken samanizmde, kanli kurban kurumunda

hayvan okile vurularak gergeklestirilirken, hayvankurbanininilk seklideinsankurbaniidi.

Dogumlardan sonra, Yakut kadinlan diizenledikleri "Ayisit Cikarma Tegyi" tdéreninde (11),
¢ocuk diinyaya geldiginde babasi ebeye bir kadeh raki (araga) sunar; toplananlara ziyafet ¢eker.
Ebe, bugday unundan "bdkpen" ya da "centek" adiverilen bir yemek yapar. Kadinlar bu yemek-
ten sonra bir ¢ukur kazip, "son"u ve bu yemekten bir parga, bir kap ve kasikla beraber gomer-
lerdi. Bu Yakuttar'da Aysit'a, Altaytar'da Umay anaya kurbandir (16). "Son" Ayisiti temsil eder,
kadinlar toplanarak, yurt adiverilen ¢adinn sol tarafindan, yani kadinlara 6zgii bolimiinde ¢u-
kura "son'u godmdiukten sonra, gukurun ¢evresine aga¢ kabugundan {i¢ ¢adir yaparlar, bunlar
tabu oldugu i¢in erkeklere gostermezler. Kiigiik ¢adirlan atese verirler. Yine kayin agaci kabu-
gundan s181n, geyik, giines, ay resmi ve ii¢ tane ok maketi yaparlar, s1gin ve geyik resimlerini
atesin yanina koyup, oklarla vurarak atese diisliriirler. Saman inancina gore "ates" in anndirma
ozelligi ve gokle iliskisi burada hatirlanmaya deger. Okun arindirma isleminde bir ara¢ konu-
munda oldugu anlasilmaktadir. Goriildigii gibi dogum torenlerinde de ok ve yay olduk¢a 6nemli
bir yere sahiptir (11).

Samanlarigin sihirli gii¢ genel olarak g6zle goriilmez bir madde de somutlasir; ustalar bunu
¢iraklarina, bazan da agizdan agiza, gec¢irir veya aktanrlar. Bu aktaran mistik bir slirece tabidir.
Gozle goériilmeyen ama dokunulabilen sihirli madde ile samanin i¢ine doldurulan "ok", vb. gibi
nesneler, samanin gii¢clerinin maddesellesmesinde baska bir sey degildir. Altay samanlarinin giy-

silerinin tizerinde demirden nesneler bulunur ki, bunlann arasinda 6zellikle ruhtan (cinleri) kor-
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kutmaga yarayan kiigiik bir yay ve oklar dikkati ¢eker (1). Aynca Altay samanlarinin ke¢i ya da
ren geyigi derisinden yapilmis olan kaftanlannin iizerinde ok-yay resimleri bulunur. Bunlar sa-
manizmin yer alt1 diinyasina yaptig1 seyahatinde kotii ruhlan korkutmak i¢indir (23). Yay ve ok-
lar ilk olarak sihirli ugusun simgesiydiler ve bu nitelikleriyle samanin gdge ¢ikis donanimi iginde

yer aliyorlard: (7).

Tiirk legantlannda kutsal yaylann, efsanelestik¢e anlamlan da degisiyor ve demirden yapil-
mis olaganiistii seyler gibi tasavvur ediliyorlardi. Mesela Minusinsk Tatarlar'min efsanelerinde,
Ak-Deniz'de, yani diinyanin 6biir ucundaki kutsal okyanusta oturan "Demir yayli" Ak-Han'dan
sik sik s6z edilmektedir. Baz1 Tiurk lehgelerinde "demir yay" deyimi de sembolik olarak "gii¢li,
kuvvetli, bas egmeyen insanlarla, gii¢ isler" i¢in sdylenen bir sézdii (16).. Bu deyimin tarihsel bir
sahsiyete ad oldugu gibi, deyimin imajin1 da géreviyle ifade ettigi goériilmektedir ki, Dokak Te-
mir Yalig'm ("Demir Yay") oglu Sel¢uk, Oguz yabgusunun Sii Basi ya da "savas beyi'ydi (12).
Demire biirtinmiis bir halkin ordu komutan: da elbetteki boyle bir ad tasimak idi. Ote yandan
demir ve demirci kavrami samanin biiyiisel giiciine de isaret eder. Demir ya da maden islemek
6teden beri bir biiyiiciiliik faaliyeti olarak goriiliir, nazara kars1 samanlar tarafindan demir ya da
kursun dokiilirdi. Kor halindeki demiri yalayarak kotii ruhlardan (albislardan) arindiran saman-
lar da burada hatirlanabilir. Yine, kisioglu i¢in kotii ruhlarla miicadele eden samanlar, kahra-
manlar ¢agi ile, halki i¢in dilymanlara karst ugras veren eli yayli alplara doniistiikleri goriilmek-
tedir.

Tunguz samanlarinin sirra-erme torenlerinde, saman olacak kisinin hasta olmasi, viicudu-
nun pargalara aynlmasi ve kaninin ko6tli ruhlar (saargi) tarafindan icilmesi gerekirdi. Saman bu-
rada bir kurban gibi de diisiiniilmiis olabilir. Cunkii kanli kurbanlar ok ile vurulurdu. Saman
aday1 kendini kaybedip yere yikilincaya dek simgesel oklarla delik desik edilir; etlerini kesip ke-
miklerini ayinrlarmis. Avct ve ¢oban halklann manevi ufku i¢inde, kemik hem insan yasaminin
hem de hayvanlarin pay aldig1 buyiik yasamin 6z kaynagini temsil eder. Can/ ruh kemikte egle-
sir ve dolayisiyla, 6lenlerin kemiklerinden yeniden dirilecekleri iimit edilirdi (7). Kemik ve iskelet
kisi oglunun bu diinyada oldugu gibi, ikinci hayatinda da kendisini diriltecek 6zdii. Ote yandan,
yay iskeletinde kemik kullanilmasi ve ok u¢larinin kemikten yapilmasi da bir baska benzer iligki-

yi ortaya ¢ikanr.
OK VE YAYIN SAMAN AYINLERINDEKI ISLEVi

Samansiz dinsel toren ya da ayin olmaz. Yine, ilk dinsel olgunun kékeninde animizm vardir
ki, samanlar da ruhlara inanirlardi. Samanin tdren sirasinda vazgegemedigi araglar ve isler var-
dir (24). Araglar ayinlerin odaginda yer alir. Asya samanliginin kimi tiirlerinde biiyiikk énem tasi-

yan savascl nesneler (mizrak, kilig, ok, yay vb.) insanligin ger¢ek diismanlan olan cin ve seytan-



" Gazi Beden Bt ve Spor Bilimieri Dergisi (Gazi BESBD), IV (1999), 4:51 - 72

oteki alemlerdeki sembolik savaglarin kutsal araglan noktasindadir.

Gergekte "samanizm" arkaik bir dini-sihri-mistik olaydir ve anlasilan ona paleolitik ¢agdan
bu yana rastlanmaktadir. Arkaik dénemlerden itibaren, karsimiza, ekstazik ve terapotjk yontem-
ler toplam: olarak ¢ikmakta ve amaci, insanlarinkine paralel, ancak gériilmez ruhlar alemi ile
temasini ve insanlann islerinin gidisatina ruhlarin desteginin saglanmasi olarak gortilmektedir
(22). Ruhlar diinyasina manevi bir zemin olan ayin ortaminda katilir. Ayin sirasinda vecd halin-
de kendinden gecip, gdk ve yer alti diinyasinda gérdiigii varliklan, ilging olaylan anlatan saman
ayikliktan sonra hi¢bir seyi hatirlamaz. Transa gectiginde tarihten, gelecekten haber veren, bir

bozat sirtonda géklere ugan kudretli, samanlardan sézedilir (24).

Samanin 6biir dinyadaki seriivenleri, esrime halinde yer altina inisleri ve gége ¢ikislan
sirasinda gecirdigi sinavlar, halk masallanndaki kisilerin ve destansi edebiyattaki kahramanlarin
basindan gegenleri andinr. Cok sayida epik "konu" ya da motifin; ayn1 sekilde epik edebiyatta
karsilagilan birgok kisi, imge ve klisenin, son tahlilde esrime kokenli, yani insan-iistii diinyalar-
daki yolculuk ve seriivenlerini anlatan samanlarin dykiilerinden alinma olmasi, giiclii bir olasilik-
tir (7). Saman yeralti ve gékyiizii diinyasinda, insanlar i¢in hep bir ugras i¢inde olup, ok ve ya-

yin simgesel gii¢ ve imkanlanyia kotiiliiklerle savas iginde olur.

Ozellikle kotii ruhlara karsi insanin tek basina karst koyamayacagi, bu konuda mutlaka biri-
nin yardimina ihtiyacinin oldugu diisiiniilmekte ve iste bu noktada kamlarin otoritesi devreye
girmekteydi. Onlann "vecd" teknigi sayesinde ruhlan egemenlikleri altina alabildikleri; 6liilerle
ve tabiat ruhlan ile baglant1 kurabilecekleri, atese hakim olabilecekleri, denlilerin sikayet ve di-
leklerini dinleyerek onlara Goktann ve oteki kutsiyetler arasinda aracilik yapabilecekleri kabul
edilmekteydi (22).

Samanlarda esasta biri peryodik ve digeri de dogan ihtiyaglara gore diizenlenen dinsel
kokenli iki tir ayin (toren) gortilmektedir. Belirli bir zamanda seramonisi rutin bir sekilde diizen-
lenen ayinler Inisiasyon (katilim), sirra-erme, yiikselis (mira¢ ya da kutsal yiikselis) ve mevsim
ayinleri olmak iizeredir. Bir de ortaya ¢ikan bir olay ya da durum nedeniyle giindeme gelen
ayinler bulunmaktadir ki, bunlarda; anndirma, sagirtma, dogum torenlerinden olusmakta idi.
Periyodik ayinler koken itibariyle natiirist ya da toplumsal karekterli iken, periyodik olmayan
ayin (téren)ler animist kdkenlidir. Her iki térende de ok ve yayin simgesel ya da dogrudan enst-

riman olarak islevlerinin var oldugu gorilir.

Ideolojilerinin ve tekniklerinin biiyiik samanlik gelenegi iginde yer almast anlaminda, gizemli
torenler temeli iizerine kurulu dernek veya "kardeslik" (ahilik, confreries)in samancil yapida ol-
duklan sdylenebilir. Bunlarda buyiik samanizm geleneginin ana ¢izgileri kolayca gériilebilir: ada-
yin 6liip dirilmesini de igeren katilma/sirra - erme siireci, 6liiler diyarina ve goge esrimeli yol-

culuk, adayin viicuduna sihirli madde veya nesneler sokulmasi, gizli 6gretinin adaya agiklanma-
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s1, samancil sagiltma yontemi'nin 6gretilmesi, vb... (7). Sinokogorov'un arastirmalarina gére,
eger samanin ig¢ine giren ruh atesten ctkilenmeyen cinsten ise, saman kor haline gelmis komii-
riin iistinde rahatga yiirtir. Kizgin demirleri tutar. Yanan atesi agzina sokar. Aci1 duymayan bag-
ka bir ruh yardimiyla ise, kendine hi¢ zarar vermeden keskin bir bigagi ya da oku viicudunun
herhangi bir yerine saplayabilir (24). Bu olaydan dolay1 fiziksel olarak hi¢bir sekilde etkilenmedi-
gi gorulur. Samanlara birgok baska gii¢ler de atfedilir: izleyicilerin gézii dniinde bir bugday tane-
sini ¢imlendirip biiylitmek, bir anda ¢cok uzak daglardan ¢am dallan getirtmek, yoktan tavsan
veya karaca gibi hayvanlar ortaya ¢ikartmak, kus tiiylerini ve baska nesneleri havada ugurmak
gibi. Bundan baska, onlar ¢ok yiiksekten kiiciik sepetlerin i¢ine atlayabilir, bir tavsan iskeletin-
den canli bir tavsan cikarabilir, ¢esitii nesneleri hayvana doniistiirebilirler. Fakat bu samanlann
asil 6nemli giicli "atese egemenlikleridir; bir¢ok "Fire-trick"ler, yani atesle ¢esitli gosteri ve nu-
maralar yapabilirler: 6rnegin, bir adami ateste yakip kiil haline getirebilirler ve bu adam birkag
dakika sonra oradan ¢ok uzakta yapilan bir dansa katilabilir, "fire-trick" lerde uzmanlasmis gizli
derneklerde vardir, bunlann iyeleri koru yutabilir, ates tizerinde yiiriiyebilir ve kizgin demire do-
kunabilir. Goksel alemle mistik bir dayanigma i¢ine sokup, onun varlik tarzini degistirebilirler (7).
Boylece fiziksel olarak kesinlikle etkilenmek durumundaolaninsaninetkilenmedigigoriilmekte-

dir. Yagh pagavray1 ateste yakip; "alazlama", "u¢uklama" seramonisi ile ayin gergeklestirilir (16).

Morfolojik agidan, saman adaylannin sirra-erme sinavlan, gegis ritlerinden ve gizli dernekle-
re giris torenlerinden olusan genis ritler sinifi diginda sayilmaz. Buryatlar'da "sirra-erme" deni-
len toren, gercek anlamda gizlerin agiklanmasindan ¢ok, adayin mistik yeteneklerinin kamu
6niinde kanitlanmasi ve ardindan usta saman tarafindan onaylanip kutsanmasi anlamini tasir.
Torenlerin dokuzuncu giinii bir kege lstiine oturtulan saman adayinin kegesi havaya kaldinlarak
saman toreni sonuglanmig olur ve aday kisi de saman ilan edilir (24). Samanin bir kege iizerin-
de goge dokuz kez kaldirilmasi, samanin bir ok gibi g6égiin dokuzuncu katina firlatilmasint sem-

bolize eder. Olay ok simgesiyle vurgulanmistir.

Samanlik ideolojisinin temelinde yer alan dinsel ve kozmolojik fikirler biitiiniinii iyi anlaya-
bilmek i¢in, goge ¢ikis kosulu ¢ok uzun bir dizi mit ve ritiieli gozden ge¢irmek gerekir (7). Nite-
kim saman davulun iistiindeki resimlerde bu anlamda dinsel ve biiyiisel semboller yer akr. Orne-
gin; davul ustindeki aga¢ motifi "dinya agaci"ni; merdiven, gokyiliziine tirmanmada kolaylik
saglamaysi; atlar, uzun mesafeleri almada yardimci olmay1 vb. sembolize etmektedirler (24). Sa-
manin "uguslan", "at sirtinda kosmalan" ya da "hizlan" ile ilgili butiin bu inanislar, imge ve sim-
geler, hep erismenin, yani insanlarin ulasamadigi bolgelerde insaniistii yol ve yontemlerle ¢iki-
lan mistik yolculuklarin, mecazli ifadesidir (7). Her tiirlii ugus ve yiikselis, okun evrene ait bir

nesneolarakgégedogruyolalmasidornegindenhareketedildigini géstermektedir.

Okun insan simgesi oldugu ya da inancinin belirgin bir isareti oldugu fikri, Temug¢in ve Ca-

moka'nin "kan kardesligi" kurmak istediklerinde, asik kemiklerini degis tokus ecttikleri ve de ge-
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nelde insanin kendi kaninin birazini degis tokus ettigi gibi, oklarini da degis tokus etmeleri ile
gorkemli bir sekilde ifade edilmis bulunmaktadir. Her ikisi de ruhla siki iliski i¢inde olan, kan ile
asik kemigi arasindaki bag Gizli Tarih'te Cengiz Han'in dogum nedeniyle ortaya korunmakta;
okla agik kemigi arasindaki iligkiler ise Cagdas Mogol gelenekleri ile kanitlanmis bulunmaktadir.
Soéyle ki, bu cagdas gelencklere gore kisin uygulanmakta olan ok atma téreni, oyunun kurallan
ve de eslik ritiiellerinin de kanitladigr gibi, tam karsiligi olan "asik kemigi firlatma" seklinde uy-

gulanmaktadir (22).

Yakutlar, biitiin suyun katilmasiyla yapilan ilkbahar ve sonbahar ayinlerine "1s1ah" der-
ler ki, "sact (libation)" bayrami ve ayini demektir. Bu bayram ve ayin Mayis ayinin sonlarinda ya
da Haziran ayinda Ay1 Toyon onuruna diizenlenirdi. Bu bayram ve ayin i¢in soydaslar kimiz ve
kurban hazirlarlar; téren dokuz giin stirerdi. Bu bayrama ay ve giines (1y, kiin) bayrami da denir.
Astral ve astrolojik bir anlamada sahiptir. ilkbahar "Islah Ayinine" samanla beraber dokuz ma-
sum kiz ve dokuz masum delikanli da katilirlar. Bunlar samanin géklere "seyahatinde" beraber
bulunurlarmis; masum olmayan kiz ve delikanlilar goklere ¢ikamazlar, ginahlarinin derecesine
gore cesitli diizeylerde (olohlarada) kalirlarmis. $amanlann tasavvurlarina gore goklere, tanhlar
katina giden yolda bir ¢cok duraklar vardir. Yakut samardan bu duraklara "oloh", Altay samardan
"puudak" derler. Saman, ayini sirasinda goklere "g¢ikarken" bu duraklarin her birinde 6zel irlar
sOylerler (16). Sonbahar bayrami ko6t ruhlardan korunma amaciyla yapilirdi. Bu bayrama "aba-
s1 1staga" (kotii ruhlara sac1) denirdi. Bu adina ragmen térenin ilk giininde aydinlik tannlardan
Ulu Toyon namina, ikinci giiniinde kotii ruhlarin bagbugu sayilan Arsan Duolay adina ayin yapi-
lird1 (16).

Ayzit onuruna lohusanin yataginin basucuna kurban edilen hayvanin pismis et parcalan ile
bir kap yag konur. Lohusanin arkadaslarinin toplandig: yurdu erkekler terk ederler. Ebe kadin
ocagin doésemelerine kayin agacindan bir ¢adir diker ve yeni dogan erkek cocugun serefine ka-
yin agaci kabugundan yaptig1 ok yay sekillerini ¢adinn igerisine koyar. Bunlann iizerine yag siir-
diikten sonra hepsini yakar ve orada bulunan kadinlann katilimiyla bagirmaya baslar. Bu olayla-

ra memnun olan "Ayzit" ilahesine giiriiltii ile bu suretle kutlanmis olurlar (14).

Troscanskiy, kadinlar dogumun uciincii giinii toplandiktan zaman yurdun (¢adinn) tabanina
bir delik agtiklanni ve onun kenanna at kazig1 ¢aktiklarini, ona kayin agacindan bir at bagladik-
larinianlatiyor. Onlaraynca Yakutlar'in kii¢iik ok yay ile avlanmay1 aliskanlik haline getirdikleri,
hayvanlarin kayin agacindan figiirlerini de yaparlar. Bu sirada kadinlardan biri hayvanlara nisan

alir. Fakat yalniz oglan ¢ocugudogdugu zaman bu sekilde toren yaparlar (14).

tskitler'in mitoloji ve dininde de belli bir rol oynayan "ok" "sihirli u¢usun" simgesidir. Bu ko-
nuda bir¢ok Sibirya samanlik seansindada okun kullamidigi hatirlardadir. Bazi samanlik seansla-

rinda oklar da belli bir rol oynar. Okun iki yonli bir sihirsel/dinsel sayginlig: vardir: Bir yandan
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hizin, "ugusun" en anlamli imgesidir; 6te yandan en yetkin silahtir, zira uzaktan 6ldurtr (7).
Okun islevi bir yanda simgesel bir anlam tasirken, diger yandan nesnel bir anlam kazandigi go6-

ritllir. Bu yoniiyle ok manevi bir diinyadan reel bir diinyaya indirgenmis durumdadir.

Asya'nin ortalarini ve kuzeyini kaplayan biitiin bu genis alan i¢inde toplumun sihirsel / din-
sel yasami hep samanin g¢evresinde doner. Mistik §gelerin olusmasi, sonraki nesillere aktanlma-
s1 saman soyunun goéreviydi. "Bekliti" adiverilen samanlarin sirra-erme térenlerinde, samanin
atalan, onu, kendini kaybedip yere yikilmcaya dek (simgesel) oklarla delik desik etmisler; etlerini
kesip kemikleriniayirmiglar; kemikleri eksik ¢iksaymigssamanolamayacakmis. Ksenofontov'un
aktardigi bu legantta okun samanlann yetkinlesme torenlerindeki islevini ve onemini agiklikla
gérmekteyiz. Samancil sirra-erdirmeyi biitiinleyip yetkinlistiren "Bekliti" (agilis) téreninde ilahi
ve irlamalarla ge¢en bir geceden sonra usta saman, aday samanin ruhunu sikica yakalayip elin-
de tutabilmesi i¢in parmaklarinin ucuna disli cengeller gecirir, sonugta, hastalara ve ac1 ¢ekenle-
re kars1 duygudas ve acima dolu olmasi igin, yiiregine bir ok saplar. Elbette biitiin yapilanlar

simgeseldir (7).

Kiigiik ayinlerden biri de "sagiltma", yani hastalig1 bir baska nesneye veya hayvana "gog¢iir-
me", seromonisidir (16). Alarsk kabilesindeia Buryatlar arasinda saman bir halinin {izerinde
hastayla yanyana oturur. Etrafinda baz1 objeler de bulunur. Bunlar arasinda ok ta vardir, (23) bu-
nun ucundan yurdun disinda avluda dikili olan kayin agacina bir kirmizt ip gerilmistir. Hastanin
caninin bu ipi izleyerek bedenine girecegi kabul edilir, bu ytizden yurdun kapist agik birakilmistir
(7). Annma ve cin ¢ikarma térenlerinde kullanilan ok, ko6t ruhlart veya cinleri hem "6ldurir",
hem "uzaklastim-", veya "kovar". Apollo'luk niteliginin ve gérevinin isareti olan altin oku elinde
tutarak diinyay1 dolasiyor, kurbanlar sunarak hastaliktan kovuyor (sagiltjyor), yer sarsintilarini ve

oteki dogal afetleri 6nceden haber veriyordu (7).

Okun davet edici rolii samani inan¢lanna girmistir. Mogollar'in hastay1r kurtarmak icin goége
dogru ok ataktan hakkinda Celaleddin Rumi'nin Mesnevi'sinde gecen bir kayit bdyle bir inancin
sonucu olmas1 gerekir. Bunu kaydeden Ankaravi, "Mogollar'in gége dogru ok atmakta Azraili
korkuttuktan ve bu yolla hastay: kurtaracaktanni sanarlar" der. Fakat burada.bu hareketle.her-

halde,ruhlarda yardim dilendigine ait bir samaniinanis s6z konusu olmalidir (11).

Bazi yerlerde samanlar ayinlerde davul yerine "y61g6" denilen (kiigiik yay) aletler kullanirlar.
"Yolgs" ile ayin yapmak i¢in de koruyucu ruhlarin izinin alinmis olmas: gerekiyordu. Birgok
ayinde sadece "y6lgod" kullanan samanlar da vardir. Bunlar daha ¢ok kendi akrabalarinin dini
térenlerinde kullanirlar (24). Sagiltma torenleri diizenleyen Lebed Tatarlar'inda ve bazi Altayli-
lar'da oldugu gibi davul yerine yay kullanildiginda bile,, bunun cinlere karst bir silahi degil, sihirli
bir miizik aleti olarak algilanmasidir: Yay, yaninda ok olmaksizin, tek telli bir miizik aleti gibi

kullanilir (7). Saman davulunun islevini belirleyen, miizikal biiytidiir, cinlere karsi kullanilan gii-
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rultii biiytistinti degil. Kamlik (samanlik) sanatini1 6grenip meslege girmeye karar veren aday sa-
man i¢in "Kam Baks1 Toy" adiverilen bir ayin diizenlenir ve yetkinlenmig bir samanin gézeti-
minde yiriitiilen ayinde gen¢ saman da ¢ogu zaman davul yerine "y6lge" denilen kiiglik bir yay
kullanird: (16). Giderek samanin kendisinden sinirsel/dinsel miizik aletlerine de ge¢cen bu "6zerk-
lik", 6zel bir miizigin olugmasina yol agmistir. Bu miizik heniiz tamamen "din dis1" olmamakla
birlikte, dinsel miizige gore daha serbest ve imgece zengindir. Ayn1 olgu, gdge yapilan esrimeli
yolculuktan ya da tehlikeli yeraltinda inisleri anlatan saman yirlan konusunda da dogrulanir. Cok
sayida Japon saman dogustan kordir. Giiniimiizde bunlarin "esrimesi" kaba bigimde yapmacik

ve taklittir. Oliintin ruhu samanin sesiyle konusurken, saman elindeki bir yayla oynar (7).

Yakutlar'da koti ruhlarin glines ve ay ile miicadeleye giristiklerine ve hatta bazan onlan ka-
ranliklar diinyasina hapsettiklerine; iste gilines ve ay tutulmalarinin bu sekilde meydana geldigine
inanilmaktaydi. Cok eski donemlerde bu durumlarda baginp c¢agirarak, davul g¢alarak, guriilti ¢1-
kartarak veya g6ge dogru ok atarak kotii ruhtan korkutup kagirma inancina dayanirdi (22). Da-
vulun sesi kotii ruhtan kovar. Giiriiltiniin biiyusii, sihri onlan uzaklastinr. Bu miuziksel bir buyti-
diir. Sibirya samanlan arasinda samanin seyahatini hazirlayan ve biiyiilii sesi ¢ikaran ¢alg: ise ko-
puzdur (23). Kopuz 6zel olarak hazirlanan bir yay ile ¢alinir ki, bu kutsallik sahibi enstriimanla-
ra! c¢ikarttig1 sesler ilksel zamana géndermeler yapan, ezeli sese atifta bulunur. Sézkonusu ¢alg:

da ses ¢ikarmak amaci ile kullanilan "arsa" bir yay seklinde diisiintilmiis olup, yayr simgeler.

Saman kizla koruyucu tannsi arasindaki mistik evlenme arkaik bir adet gibi gorliniiyor. Bu
ruh kadinlara "Tann Anas1" veya "Kutsal Ana" da denir. Kutsal yerlerde kendi tannlanna res-
men hizmet eden bu ruh kadinlardan bagka, esleri birer gezici tann (marebite) olup arasira ken-
dilerini ziyarete gelen, samanliklarini 6zel kisiler olarak icra edilen "bir gecelik esler" (ichiya-tsu-
ma) de vardir. Bu 6zel durumlann belirtisi olarak, bunlann evlerinin ¢atisina beyaz kus (¢ogu kez
kartal) tityleri takilmis bir ok dikerlerdi (7). Ok bir simge olarak bu gelenekte sonsuzlugun sem-
bolii olup, tasidigi kartal tiytyle en yiiksege ulasabilme yetisini vurgularken, ok olarak bir cinsel

birlesme olgusunu da ig¢inde tagimaktaydi.

Yay ve at (at bash figiirciikler) gibi bazi 6geler kadin sihirbazlig1 (samanlig1) ile uyusmamak-
tadir (7). Ok ve yay anaerkillik doneminde gerek nesnel ve gerekse simgesel anlamda kullanil-
mis, 6zellikle "amazon" lann semboli konumuna ulastiktan gérilmustiir. Ancak at kilti cok
sonralan, ataerkillik donemine ait olmasi kadin samanlarca bu simgelerin ve figiirlerin kullan-

masina imkan tanimamaktadir.

Bazi Japon katilma / sirra-erme torenlerinde adaylar yedi ok tizerine tahtadan bir "k6pria"
kurmak zorundadir. Birgok térende, uygulanan ritin 6z giiciiyle, téren sirasinda simgesel olarak
bir "k6prii veya merdiven kunilduguna" inanilmasidir (7). Simgesel olarak koprii ve merdiven

motifleri gége ulagma arzusunu ifade etmekteydi. Bu anlamada "ok" képriiniin baglantisini ifa-



de ederken, merdiven simgesinde ise basamak gorevini ustlendigi goriliir.
INISIASYON TORENLERiI VE OKCULUK

Irgen adi verilen, "erkek evi" uygulamasi da, ok¢uluk egitimi i¢in dnemli bir ortam olustur-
maktaydi. Cinki "Irgen" bir inisiasyon ayini bi¢iminde gergeklestirilir, geng savascr topluma ka-
tilabilmek i¢in yetenek ve cesareti ile ilgili, kimi zaman ii¢, kimi zaman da dort asamali bir s1-
navdan gegerdi. Denemeler vahsi orman ortaminda gergeklestirilir, ¢linkii saman geleneginde
ayinler cogunlukla ormanlarda, agac kiiltiine dayali olarak yiriitiiliirdii. Daha az yirtici olan hay-
vanlardan daha ¢ok yirtict hayvanlara kars: basan elde etme scklinde gegen sinavda, savasilan
hayvanlar simgesel anlam tasimakta olup; gergekte dort unsurdan toprak, hava, ates ve su ile
insanin sinanmasi anlamini tasirdi. Oguz Kaan destaninda bu sinav ¢ok sembolik olarak goriil-
mekte okip, her asamada degisik totemik hayvanlara karsi ayn bir silahin kullanildigi, sonugta
su unsurunu simgeleyen "kan"1in akitildigi, erkegin ancak kan akitarak erkek olabilecegi diigiin-
cesinin vurgulandig: ortaya konulmaktadir. Yine evlenebilmek i¢in, evlenecek kisinin bozkir t6-
resine gore bir takim sinavlardan gegerek savas sanatlannda da usta oldugunu kanitlamasinin
gerekmesi de ilgingtir. Bilindigi gibi bu sekilde kendini kanitlama motifi eski Tirk kiiltiriinde de
bulunmaktadir (3).

Mitoloji ve din imgelerinde dogum (ya da yeniden dogum) temas1 ¢cok énemli yer tutar. Ger-
¢ekten butiin esik gegislerinde -yalniz rahmin karanligindan giin 1s18ina ¢ikarken degil, fakat go-
cukluktan yetiskinlige ve yasamin aydinliginda 6liim kapisinin ardindaki ne oldugu bilinmeyen
gizemli karanliga geciste-dogumla karsilastirma vardir ve ritiiel olarak, pratikte her yerde rahme
doniis imgesi yoluyla temsil edilmistir (2). Bu nedenle, bir esik ge¢isi konumundaki, erginlenme-

de ayn1 koken olgusuna sahiptir.

A.N. Konanov'un arastirmasinda "irgen" in, "er + kin" ¢ogulunun "erkin - irgen" (olarak
erkekler toplulugu) oldugunu ileri siirityor (13). Bazen bdyle kabile-i¢i gegis ritleriyle bir gizli der-
nege giris torenlerini; ya da gizli dernege girisle samancil sirra-erme ritlerini birbirinden ayir-
mak giigtiir. Kaldi ki her durumda adayin bir klan iiyesi olabilmek igin bir sirra-ermek térenin-
den ge¢me zorunda olduklan kabul edilmekle birlikte kabile tiyeleri sirasina gegis (topluma katil-
ma) anlaminda "sirra-erme"de bir koruyucu ruh edinilmesiyle kesinlesiyor (6). Erkin ya da frgen

"

kavrami, "er" olma sinavinda basanli olan kisinin, erginlestigi giinii vurgulamaktadir. Bir alpin
ergenlesmesi, onun cesaret ve yigitlik deneme sinavinin bir diger temasa ise, silah kullanmadaki
geliskin beceri, yasamanin temel espirisiydi. Bu nedenle bozkinn alplannin birikimi, sahsiyeti
kurgulan ok ve yay1 lizerine oturmakta idi. Okgulukta basarinin temin edebilecegi statiiler sinir

tanimaz bir nokta da idi. Nitekim, Uygurlar beylerine "erkin" derlerdi (15).

Gogebelerin eserlerinde, M.O. binyilda yasamis "er"leri (eski Tiirkge'de kahraman), bunlann

kemer ve ayna gibi belki riitbe isaretlerini, alplik destanlanni, av sirasinda vurulan hayvanin kur-



ban ve ongun anlami aldig1 sahneler goriilmektedir (9). Eski Tiirkler'in , hayatlannin 6nemli
olaylarindan biri olan er, at seklindeki bir erkek adin1 aldiklannda bunu mezar taslan tizerinde
belirtmekte kusur etmedikleri ve bu adin sosyal hayata katilmalarini sagladigi ve onlara bir kisilik
kazandirdigi konusu kesinlikle dogrudur. Malov, K6k-Tiirkdoneminden mezar taslanndaki "er"
kelimesini de, alp (geroy) olarak terciime etmektedir. "Er ati" (er adi, er unvani) kazanmak ve
o6lince "er bengiisiine"ne (er abidesine) layik olmak i¢in, "er erdemi"ni (er faaliyetini) isbat et-
mek gerekiyordu. "Es" ve "tus" deyimleri ise, bir kimsenin ayni diizeydeki arkadaslanna isaret
ediyordu. Yola adli "er"in mezar tagsmdaki yazida, "es"lerinin ve bin "er"in, Yola ile birlikte, ava
gittikleri ifade edilmektedir(8). Bu avlar "erler"in sinanma ortami olarak ta gériiliir. Bu ismi ala-
madiklan zaman, sanki var olmamislar gibi davranildigi da dogrudur. Bir Altay 6ykistinde, bir
oksiiziin ne babasi, ne annesi, ne giyecegi ne yiyecegi ne de at1 vardir. Onda eksik olan tiim bu
varliklan kolaylikla elde edebilirdi. Ancak bir ad1 da yoktur ve aynca Tann kutunu bu alp i¢in or-
taya koyar, "er"lik yolunda basan elde ederek kendisine bir ad verilebilirdi (21). "Er'oldugu
"glin" de ayn bir ruh ve kimlik sahibi olmustur. Topluma katilmis ve onun bir parcasi1 olarak o-
nun sirlarina, tore ve geleneklerine erismistir. Bu gelenek erken donemlere aittir. Sirra- ermeye
aday olan genglerin egitici-ruhu, kuzey ve gineydogu Asya'da, bir ay1 ya da kaplan gibi gériinii-
yor. Bazi durumlarda aday ormana (6biir diinyanin simgesi) bdyle bir hayvan ruhun sirtinda tasi-
niyordu. Kaplana doniisen insanlar ya sirra-ermislerdi (7) ya da "6lmiisler"di ki, mitlerde ¢ogu

kez ikisi ayn1 anlama geliyordu.

Orman kiiltii kuzeyli avcr uluslarda en 6nemli kiiltlerden biridir. Yakut avcilan dokuz nefer
orman tannsi ruhu bulunduguna inanirlar. Bu ruhlann en biiyiigii Bay Bayanay denilen ruhtur.
Kimilerine gére, Bay Bayanay orman ruhlannin geneline verilen addir (16). Anlasildig: kadany-
la s6z konusu inan¢ kurgulan toplumlann orman i¢inde yasadiktan déoneme ait olmas1 gerekir.
Bilindigi gibi, insanin atalannin 6nceleri orman yasami siirmiis olduklan varsayimindan gidile-
rek, insanin evriminin ancak, orman kosullanndan yavas yavas uzaklastig1 yerlerde, yani tropi-
kal ya da suptropikal ormanlardan agiklik alanlara birden bire degil, yavas yavas gegilen bir iil-
kede gergeklesmis olabilecegi sonucunda ulasilmaktadir. Buna uygun kosullarin, i¢c Asya'da,
Tersiyer (iigiincit) donemin sonuyla Kuvaterner (dérdiincii) ddnemin basinda bulunduguna ina-
nilmistir. Bunun iizerine, insan tiiriiniin I¢c Asya'da dogdugu ve diinyanin 6teki bolgelerine, gii-
niimiizde insan topluluklannin yasadigi diinyaya buradan yayildig: yolunda, zaman ve mekan
kapsami bakimindan "buytk" kuramlar gelistirildigi bilinmektedir (19). Ciinkii, Oguzlarin bir
boélimiiormanlari kendilerine yurtedinmis, oralarayerleserek "Agacg-eri", yani "ormanda yasa-
yan insanlar" adini almistir. Oguz Kaan destaninda Oguz'un hayatini anlatirken "Oguz geng bir
adam olmustu. O donemde ve o yerde, biiyiik bir orman vardi. Bu ormanin i¢inde, hayvan sii-
rillerini ve insanlan yiyen at viicutlu, geyik basli, biiylik boynuzlu bir yaratik vardi. Oguz Kaan
bu hayvani avlamak istedi (=Inisiasyon doviisii). Mizrak, ok-yay ve de kilig-kalkani ile ata bindi.

Bir geyik aldi, bir sogiit dali ile onu agaca baglad: ve oradan gitti. Giin agarmasi sirasinda tekrar



geri geldi. Canavarin geyigi yakaladigini gérdii. O zaman bir ay: yakaladi. Altin kemeri ile onu
bir agaca bagladi. Giin agardig: sirada tekrar geri geldi. Vahsi hayvanin ayiy1 da aldigimi gordii.
O zaman, agacin dibinde bekledi. Vahsi hayvan geldi ve basi ile Oguz'un kalkanina vurdu. Oguz
mizragi ile, hayvanin basina vurdu ve onu 6ldirdii. Kilict ile kafasini kesti ve sonra gitti. Geri
geldiginde sunu gordii: bir akdogan hayvanin bagirsaklanni yiyordu. Yay ve okla, akdogani 61-
diirdii ve bagini kesti". Bu dykii olduk¢a karmasiktir, fakat kesin olarak, erkeklerin toplumuna
girisi ve evlenmeye esdeger sekilde bir kadin almay:r saglayan erkeklige gecisin savasini agikla-
maktadir. Ayrica at viicutlu, geyik basli canavara saldiran akdogan, bozkir sanatindaki savasg
sahnelerini hatirlatmaktadir (22). Bu mitolojik varligin ok-yay ile vurularak &ldiriilmesi ise ayn

bir sifre tasir.

Dede Korkut kitabinda, birgok kez, genglerle hayvanlan karsi karsiya getiren, bulug done-
mindeki genci yetiskinlerin diinyasina dahil eden, onlara bir kadin alma hakkini veren ve aslin-
da kok efsanenin bir tekran olup, gercek inisiasyon torenleri olarak bazen ii¢ kademede gergek-
lesen savaslann oykiistinii anlatmaktadir. Bunun ilk asamasi, Kan Turali'y1 sirasiyla siyah bir bo-
ga, sahane bir deve ile karsi karsiya getirmektedir. Babasindan, kizinin elini elde etmek igin,
aralarinda ¢ogu kez bir canavara karsi savasin s6z konusu oldugu, {i¢ sinavin basari ile gegilme-

sinin, stk rastlanan bir folklor temas: oldugu bilinmektedir (22).

Mogol boylanndan bazilannin yurtlan da orman i¢lerinde ya da orman kenanndadir. Bunun
icin onlara da "Hoyin-lrgen", yani "orman halki" adi verilmistir (7). Ormanda yasamak ekono-
mik anlamda bolluk, sosyallesme ac¢isindan ise vahset anlami tasirdi. Cinki orman toplumlan,

"

her an vahsi hayvanlara karsi bir sinav verme noktasinda olmuslardir. inang diinyasinda "or-

man" obiir diinyay: simgelerdi. Bu nedenle inisiasyon torenlerinde orman 6zel bir yere sahiptir.

Belirgin sekilde cinsel nitelikli ritiiellerle kutlanan erginlik ¢agina, Tiirk¢e'de er at isminin ve-
rilmesi herhalde ruhun kisi i¢inde butiinliige eristigi ani belirlemis olmasindan 6tiiriidiir. Bu ad
aslinda ruhun ta kendisidir (22).

Erginlik dénemindeki inisiasyon tdrenleri sirasinda bir hayvanin 6ldiiriilmesi, bir insanin 6l-

diiriilmesine denk diismekteydi (22).

Bir baslangi¢ toreni (inisiasyon riti) olarak bir prensin ya da bir basbugun oglunun ergenlik
donemine girisinde, ¢cocugun hayvani par¢alamak suretiyle veya bir hayvan iizerinde (av) veya
bir insan iizerinde (savas) ilk cinayet, bu zafer, onu erkeklerin topluluguna dahil ettirir ve ona bir
kadin alma hakkini verir. Tiim bu gii¢ birikimleriyle savas, aslinda cinsel birlesmeyi ve de yeni-
den dogusu temsil etmektedir. Bu o denli ger¢ektir ki, kaynaklar basan kazanan gencin, mag-
lup edilen hayvanin isminden baska bir sey olmayan, kendi ismini aldigin1 belirtmektedir (22).

Ote yandan ok hem erkekligi hem de 6liimii simgeledigi goriliir.
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BiR ONGORU (FAL) ENSTRUMANI OLARAK OK VE YAY

Falcilik, Kasgarlt Mahmut'un Divan-1 Lugat-i Tirk'te; "falcilik, kahinlik; bir kimsenin gonliin-
dekini bilmek" olarak agiklanmaktadir. Falcilik, samanligin da 6nemli unsurlanndan biridir. Al-
taylilar'da samanlardan baska "inmc1" denilen insanlar vardir; bunlar sarali adamlardir. Saralan
tuttugu zaman, bunlar gaipten, dte diinyadan, bilinmeyenlerden haberler vermektedirler (24).
Samanistler arasinda fal anlamina gelen yaygin kelime "tolge"dir. Manas destaninda kahraman
Manas'in arkadaglanndan biri t6lgécii Kara Télek'dir. Baska biri de "yagnnc1" (kiirek kemigi) ile
fal agan Kara Bedis'tir. Kirgizca'da fal kelimesini ifade eden "keret" kelimesi de vardir (16).
Tirk topluluklannda fal karsikgi olarak kullanilan deyimlerin ¢oklugu, bu kiiltiriin zenginligi ka-

dar, ¢ok farkli tiir fallann varligimda giindeme getirmektedir.

Uykunun kimi zaman "gegici 6liim" seklinde sayilmasi ve de rityanin ruhun serseri seklinde
dolasmasi ya da bir bagka ruhun ziyareti seklinde kabul edilmesi dolayisiyla, riiya tabiri veya diis

yorumu 6ziinde samanizmle yakindan baghdir (22).

Falciligin ideolojik temelleri, biitiin Kuzey Asya'da ruhlann insanin bedenine alinabildigi (in
Corporation) inanisinda aranmalidir (7). Bu da falin animist donemden itibaren toplumlann bag
vurdugu bir yontem oldugunu gostermektedir. $aman inancina gore, fal yolu ile elde edilen so-

nuglar, ger¢gekte ruhlaraleminden elde edildigi diistintilmekteydi.

En erken donemlerden itibaren ¢esitli kaynaklann 1s181nda varligi kanitlanmisg en eski 6ngo-
ri (kehanet) araci s6giit cubugu ya da oktur. Bu kehanet bigimi, Avrasya gdc¢ebelerinin erken
donem kiiltiirt ile iligkilidir. Herodot tarafindan da Iskitler'le ilgili olarakta anlatilan kehanet bi-
¢imi, bir bag oku tasiyan bir erkegi tasvir eden, Oxus Hazinesi i¢indeki bir temsili resim, Hero-
dot Tarihi'nde anlatilanlara uymaktaydi (22). Oklarla 6ngériide (kehanette) bulunmak, gelecekle
ilgili sonuglar ¢ikarmak, okun sahip oldugu mistik sifrelerin sistematik agiklanmasi ya da yoru-

ma tabi tutulmas ile ilgilidir.

Hunlar da islevsel mantiga dayali bu kehaneti biliyorlardi ve Amnich Marcellin'in anlatimi
Herodot tarafindan aktarilan soylenceleri hatirlatmaktadir. Marcellin'in belirttigine gore; "sorgun
agacindan yapilmis ¢ubuklar ki bunlarin her biri bir ok idi, demet seklinde bir araya topladiktan,
daha sonra belirli bazi giinlerde bunlan birbirinden ayiraraktan biiyii yaptiktan ve gelecek hakkin-
da bilgi edindikleri" anlatilmaktadir (22). Bu kehanet yontemi, Nagi'ye gére eski Tiirkler'e 6zgii-
diir. Ozellikleriyle birlikte bu yéntem, bilindigi kadanyla binli y1ltann basina kadar ortadan kaybol-
makta ve sonra da olduk¢a degisik bir bigimde yine ortaya ¢ikmaktadir. "Tiirkler, ii¢ ayn gruba
boliindiikten sonra, ti¢ oku havaya atarak yazgilarini 6 grenmek istediler: bu oklardan biri giineye
diistii ve grubun 6ncii béliimi Hindistan'a yoéneldi, digeri Kuzeybah'ya ..." vs. Ve de ayrica "on-
lan yetmis yabgu yonetiyordu; bu yabgular ortaya bir daire ¢izdiler ki, bu daire evreni simgele-
mekteydi, yabgutar da evrenin dort yoniiniin egemenliginin sahipleri idi ve bu sembolik dairenin

¢evresinde siralanarak, her biri elinde bir ok tutuyordu; ¢ubugu daire i¢ine diisenlerin hakan ola-
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cag1 konusunda anlastiktan sonra oklan havaya firlattilar". Bu metinlerden anlasildigina gore her
bir ok bir kabile 6nderini temsil etmekteydi (22). Hagli seferlerinden kalma bir baska belgede ise
su anlatilmaktadir: "baslarini, yani hakanlanni segmek i¢in Tiirk boylanndan herbiri bir ok getire-
rek, yiiz kisi arasindan en soylulanni segtiler. Yiiz ok bir bag halinde bir araya toplandi, bir ¢ocu-
gun bu oklardan birini firlatacagi ve sefin, okun iizerinde ismi yazili olan boydan secilecegi konu-
sunda aralarinda anlagsmaya vardilar" diye belirtilmektedir. Daha karmasik olan bir baska 6yki

de vurgulayict bir bigimde Joinville tarafindan da anlatilmaktadir.

Tiurklerde glinlik hayatta ve her tirli olayla ilgili olarak, her firsatta biiyli yolu denenirdi.
Gegmisi 6grenmek gibi, gelecegi etkilemekte en ¢ok istekleriydi. M.S. 610'da Cag¢ hakimi Se-
guy, Cin'e pahali hediyelerle birlikte elgiler gonderir. Seguy isi bilyiisel yolla saglamlastirmaya
kadar gotiiriir ve Culohan'a etki etmek icin bu firsat1 severek degerlendirir. Imparatora sikayet-
lerini kapsayan mektupla, beyaz tiiylerle bezeli bir bambu ok génderir. Belki de bu yontemle is-
tenilen gey biiylisel etkileme ile basanyla sonuglandirilmaya calisilmistir. Ciinkii bambu ok biiyii-

sel giiclerde donatilmisti ve giligli bir etkileme yetisine sahipti. Bunun bir baska anlami1 da "isi
bu ok gibi tez bitir" demekti (13).

Firdevsi "Sehname"sinde kendi deyimiyle Cin Tirkleri dedigi Tirkler'le Behram Ciibin ku-
mandasindaki Iranlilar arasinda Herat agiklannda meydana gelen bir carpismadan séz eder.
Persler'i korkutmak isteyen Tirkler biiyiliciilere basvururlar. Biiyliciiler ates yakarak goge dogru
puskiirtiirler. Riizgann yardimiyla savrulan alevler ve siyah dumanlar Persler'in iizerine, bir illiiz-
yon anlaminda, ok olarak yagmaya baslar. Fakat Behram bagirarak bunun bir g6z boyamaca
oldugunu, ok falan atilmadigini bildirir ve bdylece byt etkisini kaybeder (13). Ates tapincina
sahip "Zerdiist" bir toplumun, bir illiizyon olay: karsisinda etkisiz kalmasi, bir yanda Persler'i
ates kiltirii yoniinden Tiirkler'den geri olduklarini bize géstermektedir. Bu olayda da goriilecegi

gibi, illizyon uygulamalarinda bile "ok"un ayncalikli bir yeri vardi.

Altay samanlar1 yayla fala bakarlar ve yagmur yagdinrlardi. "Ya-bila-kamnadi1” (Tuba) deyi-
mi, "yay ile fala bakti, yagmur yagdirdi" anlamina geliyordu. Yine eski Cagatay edebiyatinda da
ilm-i yay, "fala bakmak ve yagmur yagdirmak" anlamim kargilayan bir deyimdi (16). Samanlann
giysilerinin {izerine kotii ruhlan kagirmak igin ok, yay gibi silahlarin islendigi de olur (3). Dis et-
kilerden kendilerini az ¢ok koruyabilmis olan Altay samanlan, omuzlarindaki "Dokuz-ok", (yebe)
ile "Yay", (Ya) sembollerini hi¢ eksik etmezlerdi. Onlara gére bu dokuz ok ile yay, "Kudaydan
tarkan", yani "tanndan uzatilan" geylerdi (16). Bu da samanin falciliginin bir simgesi oldugunu
vurgulamaktadir. Samanlann "manyak" adi verilen giysilerinde yay iki tane de olabilirdi (10). Bu
simgesel elemanlar samanin din adami oldugu gibi, ayni zamanda bir biyiici oldugunun isareti

olsa gerektir.

Ote yandan yine bir baska efsanevi veriye daha sahibiz; Priskos'tan kaynaklandigi bilinen,

Jordanes'in de araciligiyla sonug¢ta Macar - Hun tarihine kadar uzanan bu bilginin konusu da
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Attila'nin 6limiidiir. Bu efsaneye g6re; Attila'nin siyasi rakibi imparator Markianos, Atilla'nin
o6ldugii gece riiyasinda Atilla'nin yayinin kirildigini gérityor. Riiyalarla "malum olmak", gelecege
ait ongoriilerde bulunmak kutsal kitaplardan baslayarak bir¢cok dini hikayenin de vazgecilmez te-
malanndan biridir. Ama sembol burada da tam yerine oturuyor; "tannnin kilicinin" yerine, Hun
askerinin vurucu silah1 olan "yay" geliyor (18). Yine, bir bans and:1 yapildiginda yayin kinlmas:

seramonisi de burada hatirlanmaya deger.
SONUC

Tarih ve etnografya biliminin temel malzemelerinin elde edildigi, yazili kaynaklarin yaninda
sozli kaynak olarak degerlendirilen teoloji, mitoloji, efsane, destan, hikaye, masal gibi kaynak-
lardan elde edilen verilerin 1s181nda, erken dénem saman geleneklerinde simgesel ve nesnel an-
lamda ok ve yayin zengin bir kullanim alanina sahip oldugu, bu kokenden kaynaklanan sekiiler
anlamdaki okg¢uluga genis bir arka plan olusturdugu goriilmektedir. Esoterik ve okiilt anlamda
ogretilere dayanan saman gelenekleri igerisinde mistik, dinsel ve ayinsel ortamlarda manevi ikli-
min odaginda ok ve yayin yer aldig1 agiklikla ortadadir. Samanizmin dialist bir yapt arzeden i-
nang kurgusu icinde yer alan "iyi-kotii" catismasinda, samani 6n plana ¢ikartirken, onun "kotii-
ler" ve "kotil ruhlar"la miicadelesinde en etkin silahinin; kimi zaman simgesel anlamdaki, kimi
zaman da nesnel anlamdaki ok-yay oldugu goériiliir. Okg¢uluktaki seramoniyal ortamin bdyle bir
dinsel anlay1s ve disiiniisten kaynaklandig: agiktir. I¢asya samanliginda savas¢i nesneler (ok,
yay, kilig, mizrak) insanliin gercek diismanlan olan cin ve seytanlara karst siirdiirilen savasta
cok 6nemli 6geler oldugu kesindir. Ote yandan sportif ugrasilann arka plani tiimiiyle samanla-
nn "esrime" teknikleri tizerine kumlu bulundugu, "savaskan esrime'nin kahramanlara 6zgii bir
esrime teknigi oldugu, arkaik Sibirya toplumlannin avritlerinden kaynaklandigi anlagilmaktadir.
Boyle bir toplumsal yap1 ve anlayisa sahip olan samancil toplumlarda ok ve yayin; sosyal, kiiltii-

rel, dinsel ve yasay1s tasavvurlan iizerinde etkin bir igleve sahip bulundugu gériilmektedir.

Toplumun ruh saghigi, annma, sagiltma torenleri, ge¢misle ve gelecekle ilgili insanoglunun
bilmek istedikleri, dogatistii giiglerle ve baska alemlerle iligski kurma isteginin simgesi hep ok-yay

oldugu aciklikla anlagilmaktadir.

Bu bulgulardan hareketle; Erken i¢ Asya saman geleneklerinde, samanin mistik ve dinsel t5-
ren sirasinda, nesnel islevinin disinda kullanilmak iizere, vazgecemedigi araclann basinda ok-
yay ikilisinin geldigi soylenebilir. Saman geleneklerinde yer alan, samanin gége yiikselisi; yeni
Mirag, ger¢ekte okun gdge yiikselisi prototipinden orneklenerek, ayinde samanin bir kege iize-
rinde g6 ge dokuz kez kaldirilarak gerceklestirilen simgesel eylemi, saman1 bir ok gibi g6giin do-
kuzuncu katina firlatilmasi istedigini diistindiirmektedir. Okun sihirsel / dinsel sayginliga sahipli-
gi yaninda, saman seanslarinda belli bir rol ile kullanilirken, Sibirya halklarinin mitolojisinde ve
dininde "okun" sihirli ugusu canlandirdigi sdylenebilir. Irgen adi verilen inisiasyon ayini big¢imin-
de gergeklestirilen "erkek evi" uygulamasinin da, samancil toplumlarda, okculuk egitimi icin

6nemli bir ortam olusturdugu sdylenebilir.

i
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