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duygusu da onu her daim gesitli arayislara sevk etmistir. Bu arayislarin bir neticesi olarak
DOI:10.20322/littera.1222044  daha cok gelecek Gzerine yapilan tahminlere dayanan gaybi ilim tirleri dogmustur. Kulak
¢inlamasinin esas alindigl ¢inndmeler ve vicudun cesitli organlarinin segirmesi Uzerine
tecriibe edilmesi muhtemel hadiseler lizerine yapilan tahminlerden olusan segirnameler bu
ilim dallari arasinda yer alir. Sayisi birkag 6rnekle sinirli olan ginnamelerin aksine elde kahir
ekseri mensur olan ¢ok sayida segirndme metni bulunmaktadir. Farkli zamanlarda kaleme
alinmig olan ve hemen hemen hepsinin miellifi mechul olan mensur segirnameler disinda az

Anahtar Kelimeler da olsa manzum sekle sahip olanlari da mevcuttur.
Klasik Tirk edebiyati, Nazira, R o o . N
cinname, segirname. Edebi gelenegimizde simdiye kadar manzum ¢inndme Ornegine rastlanilmamissa da 19.

ylzyilda yasadigl tahmin edilen Sevadi’'ye ait manzum bir segirnamenin varligi bilinmektedir.
Sevadi disinda manzum segirname kaleme alan sairlerden biri de Nazird’dir. Sair, bu
manzume disinda ayni zamanda manzum ¢inname de yazmistir. Mesnevi nazim sekline sahip
olan ve aruzun “mefa‘fllin mefa‘flin fe‘dlin” kalibiyla tanzim edilen her iki manzumeden
Cinndme on beyit, Segirndme ise 92 beyitten mitegekkildir. Nazim sekli ve vezin disinda sade
bir dile sahip olmalari bu manzumelerin ortak 6zelliklerinden bir digeridir.

Bu ¢alismada tdrlerinin nadir orneklerinden olan Nazird’nin manzum ¢inndme ve
Segirndme’sinin sekil ve muhteva 6zellikleri Gzerinde durulduktan sonra geviri yazili metinleri
arastirmacilarin dikkatlerine sunulmustur.

ABSTRACT
Keywords
Classiccal Turkish literature,
Nazira, cinname, segirname.

Throughout history, mankind has always been curious about the unseen and the events that
will happen in the future, and this sense of curiosity has always led him to various searches.
As a result of these searches, types of unseen sciences, which are mostly based on
predictions about the future, have emerged. Tinnitus-epistles (¢inname) based on tinnitus
and twitch-epistles (segirname), which are made up of predictions made on possible events
due to twitching of various organs of the body, are among these branches of science.
Contrary to the tinnitus-epistles, the number of which is limited to a few examples, there
are many twitch-epistle texts, most of which are prose. Apart from the prose twitch-epistles,
which were written at different times and whose authors are almost unknown, there are
also some in verse, albeit a little.

Although no example of a verse tinnitus-epistle has been encountered in our literary
tradition until now, it is known that there is a verse twitch-epistle belonging to Sevadi, who
is estimated to have lived in the 19th century. One of the poets who wrote twitch-epistle in
verse besides Sevadi is Nazira. Apart from this verse, the poet also wrote a verse tinnitus-
epistle. Tinnitus-epistle consists of ten couplets and twitch-epistle consists of 92 couplets
from both poems, which have the form of masnavi verse and are arranged with the form of
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aruz "mefa‘lliin mefa‘flin fe‘Glun". Another common feature of these poems is that they
have a plain language other than verse and rhythm.

In this study, after focusing on the form and content features of Nazira's verse tinnitus-epistle
and twitch-epistle, which are rare examples of their genres, the translated texts were
presented to the attention of researchers.
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GiRis

Hemen her toplumda insanin dogustan sahip oldugu birtakim bedensel 6zellikler ile gesitli organlarinda zaman
zaman beliren bazi durumlar gelecekte olabileceklere isaret olarak algilanmis, buna bagli olarak olumlu ya da
olumsuz kimi diisiince ve yorumlar gelistirilmistir. insandaki merak unsuru temelinde gelisen bu tiirden
goriisler, zamanla kaliplasmis ve inang bigimine déniismislerdir. ilmi bir temele dayanmasa da insanin gaybi
bilmek ve gelecekten haberdar olmak arzusu gaybf ilimlerin (fiitiiroloji) dogusuna da zemin hazirlamistir. islam
dncesi toplumlarda oldukga itibar géren gaybi telakkiler, islamiyetle birlikte farkl bir hiiviyet kazanmis ve pek

¢ok gaybf ilim tlru ortaya ¢ikmistir (Eroglu 2020: 181).

Genel olarak fal-name olarak adlandirilan gaybi ilimler kiyafet (kiyafet-name), firaset (firdset-name)
irafet (irafet-name) ve ta‘rifat (ta‘rifat-name) gibi bilinenleri yorumlayarak yeni bilgiler elde etme yollarini
gosterenler ve kura esasina dayali olarak ileride meydana gelecek olaylar hakkinda fikir yiriitme usullerini
aciklayanlar seklinde iki kisimda ele alinabilir. istihrac-name, yildiz-ndme ve ihtildic-ndme (segirname) adlariyla
anilan eserler de bir bakima falla ilgili olmakla beraber fal-ndmelerden ayri bazi 6zelliklere sahiptir (Uzun 1995:

12/141-142).

Gelecekten haberdar olabilme amacina yonelik ortaya konan gaybi ilim subelerine ait farkli tiirlerdeki eserlerin
bir kismini, s6zli anlati gelenegi icerisinde gelisip ardindan yaziya aktarilan ve viicuttaki organlarin segirmesine

anlam vermeye y6nelik yorumlari ihtiva eden ihtildic-ndme/segirndme tlri olusturmaktadir (Eroglu 2020: 181).

Bedendeki bazi organlarin oynamasi, segirmesi ve benzeri durumlarina dayanilarak yapilan, bir anlama getirme,
yorumlama isine islam medeniyetindeki Tiirk yasayisinda ilm-i ihtila¢ adi verilmistir. Ozellikle, halk arasinda
oldukga genis ilgi gordiigi icin bu konuda Tirk edebiyatinda ihtilac-name, kiitlib-i ihtilac, segirndme adi altinda

degisik hacimlerde eserler ve risaleler meydana getirilmistir (Ersoylu 1989: 27).
1. Cinnameler Hakkinda

Halk bilgisinin konulari arasinda yer alan fal ve kehanet gibi gaybi ilim subeleri, insanin gelecek ile ilgili
bilinmeyenlere dair merakinin bir sonucu olarak dogmustur. Gelecege dair bilinmeyene merakin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan ¢inname ilmi; fizyolojik ve norolojik bir vaka olan kulak ¢inlamasinin giin ve vakitlere gore
gelecekte gerceklesmesi ongoriilen bir durum veya olaya dayandiriimasi, nadiren de olsa, bir yonergeyle kisinin

yonlendirilmesi seklinde izah edilebilir. Tlrk halk inanis ve uygulamalari arasinda érnekleri olan kulak ¢inlamasi
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yorumlarinin ayrintil olarak ele alindigi ¢innameler Arapga ve Farsgadan ceviriler yoluyla Tirk edebiyatinda
yayginlasmistir (Dasdemir 2016: 266). Tirk edebiyatinda ¢inname tiirlinde kaleme alinan eser sayisi birkag

ornekle sinirhidir (bk. Tatg1 1993; Tetik 2019).
2. Segirme ve Segirnameler Hakkinda

“Genellikle viicudun bir yerinde deri ile birlikte derinin hemen altindaki kaslar hafifce oynamak” (Giincel Tiirkce
Sozliik); “Hafif kimildamak, kipirdamak, segrimek; kosmak” (Dilgin 1983: 183); “Az oynamak, kimildanmak, sinir
gayri ihtiyari ve hafif suretde oynamak” (Semseddin Sami 1996: 729) seklinde tanimlanan Tirkge segirme
kelimesinin karsiligi olarak Arapga “Carpinti, carpinma, segirme, etlerin gevseyip bizilmesi” (Devellioglu 2011:

482) seklinde anlamlandirilan ihtilac kelimesinin kullanimi da tercih edilmistir.

insan viicudunun bazi nahiye ve azalarinda fiziki bir sinir ve adale hareketi olarak goriilen segirmelere toplumca,
cok eski ¢aglardan beri, gelecekteki olaylarin bir isareti ve habercisi manasi yiiklenmis ve boylece bunlara hususi
bir deger atfedilerek (Ozergin 1967: 4331) ilk etapta bash basina bir ilim subesi olma niteligi, sonraki
donemlerde ise edebi tir niteligi kazandirilmistir. Ana hatlariyla batida palmalogie, Araplarda ilm-i ihtilag Turk
kiiltiriinde ise segirname olarak adlandirilan; halk yasayisinda ve folklorunda varligini son zamanlara kadar
taslyabilmis olan bu tlirden eserler degisik boyutlarda, mensur veya manzum olarak kaleme alinmistir

(Stimbiilli 2016: 175).

insan viicudundaki segirmelerden sonra gelisen olaylarin bir istatistigi kolektif hafizada birikerek sézlii kiiltiire
yansimis, en nihayetinde yaziya gegirilerek segirname tirind olusturmus ve gayb ilimlerinden biri olarak ilm-i
ihtilac halini almistir. Yine de ilm-i ihtilacin ilim yonlnln tartismali oldugu belirtilmelidir. Nitekim bu tirdeki
yazmalarin genellikle anonim olmasi, okuryazarligi zayif kisiler tarafindan yazilmis olmasi, bir iki istisna harig,
ulema yahut mesayih sinifindan kisilerce ilm-i niicdm ya da kiyafetname kadar ragbet gérmemis olmasi gibi

nedenlerden 6tiri bu ilmin, bilimden ¢ok, bir halk inanisi olarak kaldigini gostermektedir (Tetik 2019: 73).

Dini-tasavvufi Turk halk siirinden divan edebiyatina, halk hikdyelerinden deyim ve terimlere, hatta bir kisim
inang, inanma ve pratige varincaya kadar pek c¢ok sahada karsimiza gikan segirmeler, tirtin Tark kilttra
Uzerindeki etkilerini sergilemek bakimindan 6nemlidir. Bu konuda tekmil ilk 6rnek 15. ylzyilda karsimiza
cikmaktadir. 15. yuzyill dini-tasavvufi tekke edebiyatinin en dnemli isimlerinden biri olarak kabul edilen Dede
Omer Rasen?nin (6l. 1485) gazellerinden birinin segirmeleri ve bu segirmelerin isaret ettigi kehanetler bahsini

konu almis olmasi bu bakimdan gayet dikkat ¢ekicidir (Simbdallt 2016: 177).

Segirmelerin bir fal araci olmak adina, gelecekte olacaklarin habercisi olarak kabul edilmesi ve bu dogrultuda
bazi hiikiimlerin verilmesinin yazili edebiyat icerisindeki en 6nemli 6rneklerinden biri de Dede Korkut
Hikdyeleri’'nde goriilmektedir. Dede Korkud Hikdyeleri’'nden “Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu”nda, Dirse Han,
kirk namerd yigide inanarak, bir av sirasinda oglunu okla vurur. Bu olayin ardindan hanin esinin, avdan yalniz

doénen Dirse Han’a, oglunun hayatindan kaygi duydugunu belirttigi soylamasi esnasinda karsimiza cikan

Jttera turea cue/votume: o
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‘segirmek’ kelimesi, bu inancin arkaikligini ve tatbikini ortaya koyma bakimindan dikkate degerdir (Sumbulli

2016: 177).

Segirmeleri, sebepleriyle izah etmeye calisan isimlerden en 6nemlisi 18. ylzyilda yasamis olan ve asrin ileri
gelen Aalimlerinden biri olan Erzurumlu ibrahim Hakk’'dir. ibrahim Hakki, Marifetndme isimli eserinde

Kiyafetndme bashginin bir bolimini segirname bahsine ayirmistir.

Ana hatlariyla yukarida hakkinda bilgi verilen manzum ve mensur sekillerde karsimiza gikan segirnamelerle ilgili
simdiye kadar birgok bilimsel c¢alisma yapilmistir. Bu tirle ilgili en kapsamh ¢alisma, Yusuf Ziya Simbdalla
tarafindan 2010 yilinda Sedirname adiyla yayimlanan kitap nesridir. Simbdllu, bu ¢alismasinda 58 segirname
nishasi tespit ederek bunlardan 17 tanesini anlatilan uzuvlarla ilgili kisimlar alt alta vermek suretiyle

siralamustir.

Sezer Ozyasamis Sakar (2010), Ayse Giil Sertkaya (2011) ve Serkan Cakmak (2018) tarafindan yapilan
¢alismalarda segirname metinleri hakkinda detayli bibliyografik bilgiler verilmis olsa da Yusuf Ziya Simbulli
disinda bu tiriin nishalarinin etrafli tespitine yénelik en 6nemli calisma, ilyas Kayaokay tarafindan yapilmistir.
Kayaokay, ¢alismasinda bugiline kadar nesredilmis segirname nishalarinin kiinye bilgilerini paylastiktan sonra
yapmis oldugu taramalar neticesinde tespit ettigi 36 adet yeni segirname nishasinin kiinyelerini paylagsmistir

(2020: 221).

Yukarida da zikredildigi Gzere simdiye kadar tespit edilen ve lzerinde calisma yapilan segirndme metinlerinin
biri hari¢ hepsi mensur sekildedir. Bu ¢alismalarda ortaya konan tek manzum segirname, 19. yizyilda yasadigi

tahmin edilen Sevadi mahlasl bir saire aittir.

Sevadi’'nin Segirndme’si, mesnevi nazim sekli ve aruzun “fe‘ilatin mefa‘iliin fe‘ilin” kalibiyla 265 beyit olarak
tanzim edilmistir. Eserde girizgdh, minacat ve sebeb-i nazm bdlimlerinden sonra her organin ismi ile
misemma bir baslik altinda organlarda hasil olan segirmeler Uzerine c¢esitli yorumlarda bulunulmustur

(Sumbulli ve Gozitok 2014: 114).

Yapmis oldugumuz katalog ve eser taramalari neticesinde Sevadi’'nin simdiye kadar manzum olma huviyetini
haiz bu eseri disinda, Nazira mahlasl bir sairin daha manzum Segirndme kaleme aldigini tespit ettik." Asagida bu

eserle ilgili ayrintili bilgiler verilecektir.
3. Nazird’nin Cinname ve Segirname’si

Biyografik ve bibliyografik kaynaklarda Nazird’'nin Cinndme ve Sedirndme’si hakkinda herhangi bir bilgiye

tesadiif edilememektedir. Telif veya istinsah tarihi belli olmayan eserin simdilik bilinen tek niishasi, istanbul

Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesinde “TY 10576” numarada Mecmdi‘a-i Resd’il ve E§’6r2 ismiyle kayitl olan

mecmuanin 75b-79b sayfalari arasinda Segirndme bashgiyla kayithdir.

! Bu iki manzum Segirname disinda Misir Milli Kiitliphanesi Tiirkge Yazmalari arasinda “Gaybiyatl Timuriye 112” numarada
kayith Manzume-i ihtiléc adinda miiellifi meghul manzum bir segirname daha kayithdir. Katalog c. 4, S. 177
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Journal of Turkish Language and Literature Ocak//anuary ]



-126 - Yunus KAPLAN, Nazird’nin Manzum Cinndme ve Sedirndmesi

Miiellif, hem Cinndme hem de Sedirndme’de mahlasinin Nazira oldugunu zikretmistir:

Eger cum‘a giini ¢cinlarsa cana
Zarar var anda didiler Nazird (Cinnéme, b. 7)

Kabul olur anifi hacc u senasi
Nazirdya dahi ola du‘asi (Sedirndme, b. 89)
Ancak Nazira, manzumelerinde mahlasi disinda biyografisine isik tutacak herhangi bir bilgiye yer vermedigi gibi

bu manzumelerin bulundugu mecmuada da saire dair herhangi bir kayit yer almamaktadir. Biyografik
kaynaklarda Nazird mahlasina sahip bir sair hakkinda bilgi verilmektedir.> Ne var ki 18. ylzyilda yasadigi
belirtilen bu sairin hayati hakkinda verilen bilgiler arasinda ¢inname ve segirname tiiriinde eser kaleme aldigina
dair herhangi bir ibare bulunmamaktadir. Bu durumda eldeki manzumelerin bu saire ait olma ihtimali yaninda

ayni mahlasi kullanan ancak biyografik kaynaklara girememis farkh bir saire ait olmasi da ihtimal dahilindedir.
3.1. Cinname

10 beyiten mutesekkil olan ¢inndme, aruzun “mefa‘lliin mefa“llin fe‘dltin” kahbiyla ve mesnevi nazim sekliyle

kaleme alinmstir.

Sair, her beyiti bir giine hasrettigi ilk yedi beyitte cumartesi glinlinden baslayarak cuma giinline kadarki bir
haftalik zaman diliminde kulak ¢inlamasina maruz kalan sahsin tecriibe edecegi haller lzerine kanaatlerini

paylasmistir. Buna gore yedi farkh giinde gerceklesmesi tahmin edilen bu haller asagidaki tabloda gosterilmistir:

Beyit Cinlamanin oldugu giin Gergeklesmesi tahmin edilen haller

numarasi

1 Senbih (Cumartesi) Hayirli haberler alir.

2 Yek-senbih (Pazar) Buydk iyilik gorar.

3 Du-senbih (Pazartesi) Cok faydalar gorecegi bir sefere cikar.

4 Se-senbih (Sal) Zarar gordr.

5 Cehar-senbih (Carsamba) Beylerden iyilik gorur.

6 Peng-senbih (Persembe) Buydiklerce ihtiyaci karsilanir.

7 Cuma Zararli gikar.

Cinndme’nin son (¢ beytinde ise la-havle ayetinin4 devamli okunarak geceleri hulus ile ibadet edilmesini,
Allah’in hayir ve serrin sahibi oldugu ve mahlGkatin rizkini verdigi sdylendikten sonra bir kisinin selamet igcinde

olmasl icin ona yalvarmasi gerektigi ifade edildikten sonra manzume son bulmustur.

% 87 varaktan mutegekkil olan bu mecmuanin mirettibi ve tertip tarihi belli degildir. Mecmua farkli mecmua veya mecmua
bélimleriyle, mustakil oldugu anlasilan Nazird’ nin Cinndme ve Sedirndme’sinin bir araya getirilmesinden olugsmustur.

3 18. yuzyll sairlerinden olan Nazird hakkinda ayrintili bilgi igin bk. http://teis.yesevi.edu.tr/madde-detay/nazir-nazira-
ibrahim-nazir-celebi [erisim tarihi: 15.09.2022].

* Kehf Suresi, 18/39. “Bagina girdiginde 'Masaallah! Kuvvet yalniz Allah’indir' deseydin ya! Eger benim malimi ve ¢ocuklarimi
kendininkilerden daha az goériyorsan.” (Karaman vd. 1996: 297).
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3.2. Segirname

A n A

Nazira, Cinndme gibi Segirndme’sini de aruzun “mefa‘llin mefa‘iliin fe‘Glin” kalibiyla ve mesnevi nazim sekliyle
kaleme almistir. 92 beyitten miutesekkil olan Segirndme, klasik mesnevilerin sahip oldugu hamdele-salvele,
tevhit, na‘t, miinacat, sebeb-i telif ve hatime gibi bolimlerden mahrum oldugu gibi konu itibariyla da beyitler

arasinda tasnifleme ve baslklandirmalardan mahrumdur.

Eserine asil konuya girmekle baglayan sair, 1. beyitten baslayarak 88. beyite kadar bastan ayaga insan
uzuvlarinin segirmeye maruz kalan kisimlari ve bunlarin neticesinde yasanmasi muhtemel olan halleri

zikretmistir. 89-93. beyitlerde ise kendisine duada bulunulmasini talep ederek eserini tamamlamistir.

Nazira, birkag istisna durum harig¢ genel itibariyla segirmeleri uzvun kendisi, yukarisi asagisi, sagi solu, alti Gst,
birincisi, ikincisi, Gclinciisii ve dérdiinciisii seklinde belli bir tertip dahilinde ele almistir. insan viicudundaki 31
farkl organ ve bu organlarin gesitli bolimlerine dair 96 yorum yapmistir. Yapilan bu yorumlarin 69’u olumlu,
17’si olumsuz ve 1’i ise hem olumlu hem de olumsuz hallerin gergeklesecegi tizerinedir. Sair, zeker segirmesine
dair yoruma hasrettigi iki beyit harig (69, 70) her beyitte bir organ ve bunlara ait segirmeler Gzerine yorumda
bulunurken; on beyitte (17, 30, 60, 61, 64, 66, 68, 71, 75, 80) ise iki organ veya organ bolimlerindeki

segirmelere dair yorumda bulunmustur. Eserdeki tahmine dayali bitin bu yorumlar, iginde bulunulan halden

ziyade gelecekte tecriibe edilmesi muhtemel olan haller tzerinedir.

Segirndme’de segiren uzuvlar ve bunlara ait gerceklesmesi tahmin edilen haller asagidaki tabloda gosterilmistir:

Beyit Segiren uzuv veiya uzvun Gergeklesmesi tahmin edilen haller

numarasi boliimii

1 Basin Ustl Ululuk olur.

2 Basin sag yani Sevinir.

3 Basin sol yani Keder ¢eker.

4 Basin etrafi Eline devlet ve izzet girer.

5 Alin Mutlu olur.

6 Alnin sag yani Sonunda istedigine kavusur.

7 Alnin sol yani Muradina erer.

8 Sag kulak Sevinecegi haber isitir.

9 Sol kulak K6tl sozler duyar.

10 Sag kulak memesi iyilikle hatirlanir.

11 Sol kulak memesi Yiicelik bulur.

12 Sag kulak deligi Kadindan iyilik gorr.

13 Sol kulagin arkasi itidal bulmak.

14 Sag kulak arkasi izzet ve saadet bulur.

15 Sol kulak arkasi Haber isidip mutlu olur.

16 Sag kas Mutlu olup erkek evladi olur.

17 Sol kas Devlet bulur.

17 iki kas Devlet goriir.

18 Sag gozin igi Muradina erip mutlu olur.

19 Sol gbézin igi Hakkin lutfuna erer.

20 Sag gbzin kapagi Diinyada mutlu olur.
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21 Sag gbzin alti Miilk bulur.
22 [Sag] gbziin yukar kirpigi Bir zati goriip mutlu olur.
23 Sol g6zin kirpigi Muradi yerine gelir.
24 Kirpik alti Yaramazlikla hatirlanir.
25 Sag gbziin gevresi Muradi hasil olur.
26 Sag gbz bebegi Hastaliktan kurtulur.
27 Sol g6z bebegi Yaramazlik bulur.
28 Sag gbz pinari Sevinci artar.
29 Sol géz pinari Goremedigini derler?
30 Burun Yanik olur.
30 Burun ucu Devlet olur.
31 Burnun sag deligi icki icmis gibi kendinden geger.
32 Burnun sol deligi Elem ve gama digar olur.
33 Burnun sag yani Melul olur.
34 Burnun yani Melul olur sonra sad olur.
35 Yanak Hastaliktan kurtulup sad olur.
36 Sol yanak Safa ve zevk bulur.
37 Agiz Ululuk ve bolluk bulur.
38 Ust dudak Diismani 6liir ve safa bulur.
39 Alt dudak Dugmani 6lur ve duragi giilbahgesi olur.
40 Bogaz Karni doyar.
41 Damak iyilikle hatirlanir.
42 Ense Hazine bulup sevinir.
43 Omuz Haktan yardim gorip sevinir.
44 Sag pazu Diinyada saadet bulur.
45 Sol pazu Miskalu hallolur.
46 Sag dirsek Disman zuhur eder ancak ondan kurtulur.
47 Sol dirsek GOnli sad olur sonsuz sevinir.
48 Sag el Mal gelir hali hos olur.
49 Sol el Haktan yardim gelir ve haceti kabul olur.
50 Sag elin ayasi istegi yerine gelir.
51 Sol elin ayasi Gami gider ve rahat bulur.
52 Sag elin bagparmagi Dusmandan kurtulur ve bitiin gami gider.
53 Sag elin ikinci parmagi Mutlu olacagi bir haber isitir.
54 Sag elin liciincl parmagi Hayra delalet sevinir.
55 Sag elin dordiinct parmagi Gam ve eleme ugrar.
56 Sag elin besinci parmagi Saadet bulur.
57 Sol elin bas parmagi Elem bulur.
58 Sol elin ikinci ve tglncl parmagi Hayir gordr.
Sol elin doérdinci ve besinci | .
59 . lyidir.
parmagi
60 Sag koltuk Gussaya tutulur.
60 Sol koltuk Eline hisse girer.
61 Bel Nesne bulur.
61 Sirt Rizki agtlir.
62 Sirtin sag yani Oglu olur.
63 Sirtin ortasl ve sol yani San bulur.
64 Yirek Hayir var.
64 Karin Ululuk var.
65 Gobek Bereket bulur.
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66 GObegin sagi Sifa bulur.
66 GObegin solu Deva bulur.
67 Kasigin sag yani Bir nesne bulur ve sevinir.
68 Kasigin sol yani Sefere gider.
68 Kasigin hepsi Haber alir.
69-70 Zeker izzet ve hiirmet bulur, sevdigiyle bulusur.
71 Haya Varlk bulur.
71 Hayanin solu Darlik olur.
72 Deri Zahmetli sefer var.
73 Sag uyluk Meserret gider gam gelir.
74 Sol uyluk Cok mal bulur ve hali hos olur.
75 Sag diz Sad olur.
75 Sol diz Gam ceker.
76 Sag baldir Zengin olur.
77 Sag topuk Dostuyla bulusur, gamdan kurtulur.
78 Sag ayagin alti Sefere gikar.
79 Ayagin bas parmagi Rahat, izzet ve saadet bulur.
80 Ayagin orta parmagi Cenk eder.
80 Ayagin lglincl parmagi Hileye maruz kalir.
81 Ayagin dordiinci parmagi Sad olup giiler.
82 Ayagin serce parmagi Murad, maksada erer.
83 Sol ayak parmaginin basi Cariye alamadan olir.
84 Sol ayak parmaginin ikincisi Hayirli haber isitir.
85 Sol ayak parmaginin Gglinclsl iyilik gorar.
86 Sol ayak parmaginin dérdiincisi Hasta olup sonunda iyilesir.
87 Sol ayak parmaginin besincisi Sad u handan olur.
88 Bltlin ayak Hacca gider.

ihtilag-ndmelerde verilen hiikiimlerin biyiik bir kismi, ilgili uzvun genel &zellikleriyle paralellik gdsterir. G6z
gormekle, kulak duymakla, ayak yolculukla, zeker cinsi miinasebetle ve agiz yemekle vb. iliskilendirilir ki g6z
segirenin gérmedigi birini gérecek olmasi, kulagi segirenin bir haber isitmesi, ayagi segirenin bir yere gitmesi bu
dogrultuda ele alinmalidir. Bu yaklasim, tim uzuvlar ve uzuvlarin alt bélimleri icin sdylenememektedir. El
parmaklari, ayak parmaklari, bas, bogir, sirt, alin, koltuk, kas, yanak, kol gibi cok daha fazla uzuv veya bélim
icin bir dncekilerde oldugu gibi uzuv islev iliskili kehdanetlere ulasmak mimkin degildir (Simbdilli ve Goézitok,

2014: 128).

Segirnamelerde yaygin karsilasilan ve ilgili uzvun sahip oldugu genel 6zellikleriyle paralellik gésterme hususu,
Nazird’nin Segirndme’si icin de gecerlidir. Sag kulak segirmesinde sevinilecek olmasi, sol kulak segirmesinde
kot sozler duyulacak olmasi, bogaz segirmesinde karnin doyacak olmasi, sag el segirmesinde mal gelmesi, sag
ayak alti segirmesinde sefere cikilmasi ve bitliin ayak segirmesinde hacca gidilecek olmasi bu minvalde

degerlendirilebilir.

Nazira’nin Segirndme’sinde dikkatleri ceken bir baska 6zellik de olumsuzluk ihtiva eden yorumlarin daha ¢ok sol
uzuvlardaki segirmelerle irtibatlandirilmis olmasidir. Basin solunun segirmesinde keder c¢ekilecek olmasi, sol

kulakta kotl sozler isitilecek olmasi, sol gbz bebeginde yaramazlik olmasi, burnun sol deliginde elem ve gama
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diicar olunmasi, sol elin bagparmaginda elem g¢ekilmesi, hayanin solunda darlik yasanmasi ve sol dizde gam

cekilmesi sol organlar lizerinden yapilan olumsuz degerlendirmeler arasinda yer alir.

Hem Cinndme hem de Segirndme’nin dili, ayni tiirde kaleme alinan diger eserlerde oldugu gibi olduk¢a sadedir.
Her iki manzumede de yer yer Arapga ve Farsga kelimeler kullaniimis olsa da bu kelimelerin biyiik ¢ogunlugu

gunluk dilde konusulan ve hemen herkesin anlayacagi kabilden kelimelerdir.

4. Metin

[Cin-name]

mefa‘iliin mefa‘iliin fe ulin
1. Eger senbihde ¢inlarsa kulagi

Hay(1)rlar var geliir afia ulagi

2. Eger yek-senbe ¢inlar ise cana
Gore eyliik cihan i¢inde a‘la

3. Sefer vardur dii-senbih ¢inlar ise
Goriir ¢cok fa’ide hal afilar ise

4. Se-senbih ¢inlasa’ goriir zararlar
Gerek ol dem afia gayet hazerler

5. Cehar-senbihde ¢inlar ise begler
Afia eyliik idiip gonlini egler

6. Eger kim penc-senbih® cinlar ise
Revadur uludan hacet bulursa

7. Eger cum‘a giini ¢inlarsa cana
Zarar var anda didiler Nazira

8. Okuya ayet-i la-havli da’im
Hulus ile giceler ola ka’im

9. Huda hayr ile serrifi Halikidir
Dahi mahlukuii ol [hem] Razikidir

10. Odur mani¢ odur mu‘ti cihanda
Afa yalvar olam dirsefi emanda

Segir-name

mefa‘rliin mefa‘iliin fe<uliin
1. Seref “izzet segirse basi iisti

Ululuk ola ‘alem igre dost1

5 Cinlasa: ¢inlarsa N.
¢ peng-senbih: peng-senbihde N.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Eger sag canibi segrirse basin
Sevine uzada diinyada basin

Eger sol yani segrirse efendi
Ceke gussa ide sabr-1 biilendi

Segirse basiniii etrafi elbet
Gire eline anifi devlet “izzet

Eger alni1 segirse sad ola ol
Ya oglana ya dostina bula yol

Cebini sag yan1 segrirse ey yar
Bulur matlubini ol ahir-i kar

Eger sol yani segrirse cebiniii
Murada irer ol kosm eninifi

Eger sag kulagi segrirse bilsiin
Haberler isidiir gayet sevinsiin

Eger sol kulag segrirse ey yar
Yavuz sozler igidiir bile tekrar

Eger sag gus1 yumsagi segirse
Eyiiliik ile yad ola o kimse

Eger sol gus1 yumsagi segirse
¢ Aceb mi ululuk bulsa o kimse

Segirse sag kulagi sakbi cana
Nisadan eyliik ire afia hala

Segirse sol gusiniii hidali
Ider bir’ile bulur i tidali

Segirse sag kulagi ardi “ izzet
Bula “alem i¢inde hem sa‘adet

Segirse sol kulak ard1 haberler
Isidiip hayr ile sad ola dirler

Segirse sag kas1 mesrur olisar
Bir erkek ogli Hak afia viriser

Segirse sol kas1 devlet bulur ol
iki kas segrise devlet goriir ol
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Segirse sag g6zi ug1 bil ey can
Muradina irisiip ola sadan

Eger sol gozinifi ug1 segirse
¢ Acebdiir lutf-1 Hakka irmez ise

Kapag1 sag gozinifl depreniirse
¢ Aceb midiir cihanda sad olursa

Eger sag go6ziniii alt1 segirse
Miiluk olur bu hali goriir ise

Yukaru kirpigi segrise ey yar
Gore bir zat1 dil-sad ola tekrar

Segirse sol gozi kirpigi bilseil
Muradini ne ise ol dem itsefi

Egerci kirpig’alt1 segrir ise
Yaramazlikla yad ola o kimse

Eger sag ¢cesmi etrafi segirse
Muradi hasil ola her ne ise

Segirse biibegi ‘ayn-1 yeminifi
Maraz gider sifa bulur sevinifi?

Yesari biibegi old1 igaret
Yaramazlik ile’ zikre delalet

Segirse bifiar1 sag gozinifi
Siirur arta “alemde 6zinifi

Segirse bifiar1 sol gozi[nin] ger
Gorebilmedigin dirler o server

Segirse enfi yanik ola da’im
Uc1 segrise devlet ola ka’im

Eger sag deligi segrise cana
Ige hamri ola mestane giiya

Eger sol deligi segrise gamdur
Cihan i¢re anii hali elemdiir

Segirse enfinifi sag yani cana
Melul olur diige cenge o amma

" Yaramazlik ile: Yaramazlik ile oldi N.
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34

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.
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. Segirse enfinifi yan1 efendi
Melul ola yine sad ola kendi

Yafiag1 segrir ise sad ola ol
Marazdan kurtilup abad ola ol

Segirse sol yafiag1 dahi dil-sad
Safa vii zevk ile ola o mu‘tad

Segirse agzi ululuk bulur ol
Cihan i¢inde hem bolluk bulur ol

Eger iist dudagi segrise amma
Oliir hasmu safa bulur o cana

Eger segrise cana alt dudagii
Oliir hod diismenif giilsen duragifi

Segirse bogaziii a‘la safa m1
Yiyiip karnifi doyar andan tamami

Damagiii segriir ise eyliik ile
Ani yad eyleyeler begliik ile

Segirse efisesi bula hazine
Gire eline gayetle sevine

Eger omuzi segrise be-gayet
Sevine bula Hakdan ol ‘inayet

Eger sag bazusi segrise ol dem
Ola devlet cihan i¢ginde hem-dem

Eger sol bazusi segrise a‘la
Ola hall miiskili cana ser-a-pa

Eger sag dirsegi segrise diismen
Zuhur ide veli kurtila andan

Eger sol dirsegi segrise gayet
Ola dil-sad [u] hurrem bi-nihayet

Eger sag eli segrise gele mal
Cihan iginde hayli hos ola hal

Eger sol eli segiriirse hacet
Kabul olur ola Hakdan “inayet
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50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.
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Eger sag ayas1 segiriir ise
Muradi ile layikdur sevinse

Eger sol eli ayasi segirse
Bula rahat gider gam her ne ise

Eli bag parmag1 segrise ol dem
¢ Adudan kurtila gide biitiin gam

Ikinci barmag: segrise cana
Iside bir haber sad ola a‘1a

Ucgiinci parmag1 hayra delalet
Ider mesrur ola ¢alemde gayet

Eger dordiincisi segrise gam var
Afa ‘alemde bir mikdar elem var

Besincisi segiriirse sa‘adet
Bulur hem hatir1 a‘la ri‘ ayet

Eger sol eli bas parmagi cana
Segiriirse elem var bile afia

Ikincisi segiriirse hay(1)rdur
Ugiincisi de segrise hay(1)rdur

Eger dordiinci segrise eytidiir
Besincisi de segrise eylidiir

Eger sag koltug segrise gussa
Segirse sol1 gire ele hisse

Eger beli segrise nesne bula
Eger zahr segrise rizki ola

Eger arkasi sag yan1 segirse
Doga ogli “aceb midiir sevinse

Segirse arkasi ortasi ey yar
Eger sol yani segiriirse $an var

Eger yiiregi segrirse hay/[1]rlar
Eger karn1 segirse ululuklar

Segiriirse gobegi bereket var
Cihan igre afia bir hareket var

Eger sag yan1 segrise sifadur
Eger sol yani1 segrise devadur
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67

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.
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. Segirse kasigi sag yani cana
Bula bir nesne mesrur ola a‘1a

Eger sol yani segrise sefer var
Kasig1 ciimle segrise haber var

Zekeri segrir ise bula ¢ izzet
Bula alem icinde hayls hiirmet

Bulusa sevdigi ile heman ol
Bula afia meserretler dahi yol

Hayas1 segrir ise bula varlik
Sol1 segirir ise ola darlik

Eger goni segiriirse sefer var
Tarikinde biraz zahmet keder var

Eger sag uylugi segrirse gam
Gide andan meserret ola miidgam

Eger sol uylugi segrise ¢ok mal
Bula “alem iginde hos ola hal

Segirse sag dizi sad ola gayet
Sol1 segrise gam ¢eke nihayet

Segirse baldirinifi sagt ey yar
Cihanda bay ola gayet safa var

Eger sag topug1 segrirse dosta
Bulusa hem gamindan ola reste

Eger sag ayag: alt1 segirse
Sefer ide cihan igre o kimse

Ayak bas parmag segrise rahat
Bula “alemde ol “izzet sa‘adet

Segirse orta parmagi ide ceng
Uginci parmaginda bula ol reng

Eger dordinci parmag: segirse
N’ola sad oluban ‘alemde giilse

Segirse serce parmagi bula ol
Murad [u] maksada togr1 gider yol
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84.

85.

86.

87.

88.

&9.

90.

91.

92.

Journal of Turkish Language and Literature

Eger sol ayag1 parmagi basi
Karavag almadan 61di o basi

Ikincisi segirse bir kisiden
Haberi hayr ile oldur isiden

Ugiinciisi segirse gore eylik
Cihan i¢inde vafir ire eylik

Eger dordiincisi segrise haste
Ola amma yine ol ola reste

Besincisi segirse sad u handan
Olur “alem iginde ol firavan

Biitlin ayag:1 segrise ide hac
Veli olmaz tarikinde aniii lec

Kabul olur anifl hacc u senasi
Naziraya dahi ola du‘as1

Getiirdi nazma bu asari zira
Du‘a ister ehibbadan o amma

Nazar iden ide ana du‘alar
Bula “alemde ol dah1 senalar

Nazar iden ola mesrur ya Rab
Du‘a iden ola ma‘mur ya Rab
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SONUC

Cinndmeler ve segirnameler insanoglunun gelecegi bilme merakinin neticesi olarak hayat bulan edebi tirler
arasinda yer alir. Cinnameler, kulak ¢inlamasinin gergeklestigi glinlere gore; segirnameler ise insan viicudundaki
muhtelif uzuvlarin segirmesinden hareketle gelecekte tecriibe edilmesi tahmin edilen hal veya hadiseler
Uzerine kaleme alinmiglardir. Bir toplumun sahip oldugu inang ve deger yargilarinin kultlr unsurlariyla olan
minasebetini ortaya koymasi bakimindan Gzerinde durulmayi hak eden bu metinler, 6zellikle Turk toplumunda
her donemde biyiik bir ilgiye mazhar olmustur. Bu mazhariyetin bir neticesi olarak hemen hemen hepsinin
muellifi meghul olan ve birkagi disinda nerdeyse tamami mensur olan bu turlerde bir¢ok eser yazilmistir. Her ne
kadar bu tirdeki eserlerin telifinde daha ¢ok nesir tercih edilmis olsa da manzum sekillere sahip olanlari da yok
degildir.

Bu ¢alismanin mihverini tegkil eden Nazird mahlasli saire ait olan Cinndme ve Segirndme, bu tirler icinde sekil
itibariyla manzum oluslariyla farklilik arz etmektedir. Sairin Cinndme’si Tirk edebiyatinda simdilik bilinen tek
manzum o6rnek olusuyla, Segirndme’si ise 19. ylzyilda yasadig dislinilen Sevadi mahlash sairin tanzim ettigi

Segirndme disinda bu tiirde hem muellifi belli olan hem de ikinci manzum eser olmasiyla 6nem arz etmektedir.

Nazird’nin ¢inndme’si 10 beyiten mitesekkil olup aruzun “mefa‘illiin mefa‘iliin fe‘Glin” kalbi ve mesnevi nazim
sekliyle tanzim edilmistir. Manzumenin ilk yedi beytinde cumartesi gliniinden baglanarak cuma giintine kadar
kulak ¢inlamasinin oldugu bir haftalik zaman zarfinda gerceklesmesi muhtemel haller paylasiimistir. Aruzun ayni
kalibi ve mesnevi seklinde kaleme alinan Segirndme ise 92 beyitten mitesekkil olup 1. beyitten baslanarak 88.
beyite kadar insan viicudundaki 31 farkli organ ve bu organlarin gesitli bélimlerinde goérilen segirmelere dair
96 yorumda bulunulmustur. Kahir ekseri olumlu olan bu yorumlarin beyitlere taksiminde siralama bakimindan
uzvun vicuttaki yeri disinda belli bir diizen goézetilmemistir. Her iki manzumede de olduk¢a sade bir dil
kullanimi tercih edilmistir. Ayni tlirdeki diger eserlerle ortaklik gosteren bu durumu, muhatap alinan hedef

kitlenin mimkiin oldugunca genis tutulmaya ¢alisiimasiyla izah etmek mimkiindiir.

Sonug itibariyla Nazird’nin iki manzumesi; edebi hiviyetten ¢ok uzak olmakla birlikte ilkinin ¢inndme tirianin
tek manzum 6rnegi, ikincisinin ise segirname tirtnde bilinen ikinci manzum 6rnek olmasi hasebiyle kiymetlidir.
Ayrica bu manzumeler, Tirk toplumunun sahip oldugu inang dinyasinin bazi nivelerini blinyesinde
barindirmasi ve bu inang¢ diinyasinin gecmis ile gelecek arasindaki degisim ve donusliimler hakkinda bazi

kanaatlere ulasiimasina yardimci olmasi bakimindan da kiymeti haizdir.
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