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Ozet

Amag: Bu ¢alismada hiperlipidemi hastalarinin Toplam Kolesterol, LDL, Trigliserit, HDL seviyelerinin farkli regresyon
modelleriyle tahmini ve yasa gore degisiminin belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu amagla, dogrusal ve dogrusal olmayan
regresyon modelleri ile analiz yapilmistir.

Yontemler: Calismamiz, inénii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi Kardiyoloji béliimiine miiracaat eden 1278
hiperlipidemili hasta lizerinde gergeklestirilmistir. Retrospektif calismamizda veri toplama araci olarak hasta
dosyalar1 ve vaka kayitlar1 kullamilmistir. Kayitlardan toplanan veriler paket programlarla analiz edilerek
modellemeler yapilmistir.

Bulgular: Arastirmamizda 1278 hiperlipidemili hastanin 671’1 (%52,4) erkek ve 607’si (%47,6) kadindir. Biiyiime
egrilerinin uyumunun incelenmesinde agiklayicilik katsayisi (R%), Hata Kareler Ortalamasi (HKO), Akaike Bilgi Kriteri
( AIC) ve Schwarz Bilgi Kriteri (SIC) hesaplar1 dikkate alindiginda, kadin hastalarda; Kolesterol degerleri i¢in en iyi
biiyiime modeli Kuadratik model, LDL i¢cin Gompertz model, Trigliserit i¢in Lojistik model, HDL i¢in Ustel modeldir.
Erkek hastalarda ise; Kolesterol degerleri icin en iyi biiylime modeli Gompertz model, LDL i¢cin Dogrusal model,
Trigliserit icin Ustel model, HDL i¢in Dogrusal modeldir.

Sonug: Dogrusal olmayan hiperlipidemik degerlerin tahmininde degisik modellerin farkli performans gosterdigi
belirlenmistir. Hiperlipidemi degerleri izleminde bu modellerden elde edilen biiylime egrilerinin kullanilmasinin,
Kolesterol, LDL, HDL ve Trigliserit degerlerinin tahmin edilebilmesinde ayrica normal degerlerden sapmalarin
degerlendirilmesinde yararl olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Dogrusal regresyon, dogrusal olmayan regresyon, uyum iyiligi kriterleri, en kiiciik kareler
yontemi, en ¢ok olabilirlik yontemi.
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The Investigation of Total Cholesterol, Ldl, Hdl and Triglycerides Levels with respect to Age
by different Regression Models

Abstract

Objective: In the present study, it is aimed to specify the changes in the Total cholesterol, LDL, Triglyceride and HDL
levels of hyperlipidemia patients according to age and estimation through several regression models. For that
purpose, the analysis was made through linear and non-linear regression models.

Methods: Our study was conducted with 1278 hyperlipidemia patients who applied to inénii Unversity Turgut Ozal
Medicine Center Cardiology Department. For our retrospective study, patient folders and case records were used as
data gathering tools. The data gathered from records were analyzed through packet programmes for modelling.

Results: In our research, of the 1278 patients, 671 were males (52.4%) and 607 were females (47.6%). While
analyzing the conformity of the growth curves, for female patients, the best growth model is Quadratic Model for
cholesterol values; Gompertz Model for LDL; Logistic Model for Triglyceride; Exponential Model for HDL considering
explanatory factor (R?%), Error Sum of Squares (ESS), Akaike Information Criterion (AIC) and Schwarz Information
Criterion (SIC). For male patients, the best growth model for cholesterol values is Gompertz Model; Linear Model for
LDL; Exponential Model for Triglyceride and Linear Model for HDL.

Conclusion: It was found out that several models show different performance in the estimation of non-linear
hyperlipidemic values. In the follow-ups for hyperlipidemia values, it is thought that using growth curves obtained
from those models could be useful for not only estimating cholesterol, LDL, HDL and Triglyceride levels but also
analyzing deviations from normal values.

Keywords: Linear regression, non-linear regression, goodness of fit criteria, least squares method, maximum
likelihood method.

GIRIiS kullanilmistir [3]. Esmer ve Siyah Alaca disi
Regresyon ¢coziimlemesi, degiskenler sigirlarda  agirlik-yas degisimini agiklamak
arasindaki bagintiin en iyi sekilde aciklandigr amaciyla iki dogrusal (kuadratik ve kiibik
modellemeye dayanir. Regresyon modeli modeller) ve bes dogrusal olmayan model
fonksiyonel bir yapi ile ifade edildikten sonra (Brody, Bertalanffy, Lojistik, Gompertz ve
bu fonksiyon degerlendirilerek regresyon Richards modelleri) kullanilmistir [4]. Bir diger
modelinin dogrusal olup olmadigina karar ¢alismada Von V. Bertalanffy biiytime modeli
verilir [1]. Istatistik adina énemli konulardan kullanilarak Tarsus-Karabucak-Okaliptiis
biri, regresyon modeli kurulduktan sonra bu agaclandirma sahalarindan elde edile verilerle
modelin dogru tahminlemeyi ne kadar Eucalyptusgrandis W. Hillex Maiden agaci i¢in
yaptigidir [2]. Boyle durumlarda da uyum iyiligi ortalama bir boylanma denklemi elde edilmis
kriterleri ve dogrusal olmayan modellerin, Ve ¢alisma alani i¢in boylanmann alt ve st
dogrusal yaklasima yakin sonuclar verip sinirlart saptanmistir [5]. Karacabey Merinosu

vermedigi degerlendirmesi devreye girer. x Kivircik melezi kuzularin dogum - 101 giinliik
yaslar arasi donemde gostermis olduklari canh

agirhiklar kullanilarak biiylimenin zamana gore
degisimini ifade eden cesitli biiylime egrilerine
iliskin parametrelerin tahmini ile biylime
egrilerinin performanslar1 karsilastirilmistir.
Bu amacgla Gompertz, Lojistik ve dogrusal
model kullanilmistir [6]. Simental x Gliney

Dogrusal olmayan modeller, bu modellerin elde
edilme siirecleri ve kullanildig: yerler ile ilgili
giinimiize kadar bircok arastirma yapilmistir
ve halen yapilmaktadir. 0-2 yas saghkh
cocuklarin bas cevresine iliskin gelisimin
izlenmesinde, dogrusal olmayan Gompertz,
Lojistik  ve Monomolekiiler modelleri
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Anadolu Kirmizisi G1 ve F1xG1 genotiplerine
iliskin beden olciileri icin dogrusal ve dogrusal
olmayan lojistik biiytime modelleri
olusturulmustur. Dogrusal ve lojistik buyiime
modellerine ait artiklarda ortaya cikabilecek
otokorelasyon sorunu incelenmistir [7].

Biz de bu calismada hiperlipidemi hastalarinin
Toplam Kolesterol, LDL, Trigliserit ve HDL
seviyelerinin farkli regresyon modelleriyle

tahminini ve yasa gore degisiminin
belirlenmesini amagladik.
YONTEMLER

Arastirmamiz, inénii Universitesi Turgut Ozal
Tip Merkezi Kardiyoloji boliimiine miiracaat
eden 1278 hiperlipidemi hasta iizerinde
gerceklestirilmistir. Veriler, Kardiyoloji
polikliniginde  tedavi  géren  hastalarin
01.09.2010 - 31.07.2011 tarihleri arasindaki
kayitlarindan  retrospektif = olarak  elde
edilmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak hasta dosyalar1 ve vaka Kkayitlan
kullanilmistir. Bu siiregte, hastanenin genel
bilgi merkezinden yetkililerin gozetiminde
hasta haklarn ve gizlilik durumlan ihlal
edilmeden verilerin excel dosyasi formatindaki
hali edinilmistir. Veri setinde hiperlipidemi

hastalarim1  belirlemek  icin  kardiyoloji
biriminden yardim alinmistir. Eksik ve hatal
veriler ile asinn degiskenlik sorunlarinin

onlenebilmesine yonelik denetimler ve gerekli
ise islemler yapilmistir. Veri setindeki asiri
(aykir1) deger iceren gozlemler calismadan
cikarilmis olup, ham verilerin islenmesiyle
biiyime modelleri elde edilmistir. Her bir
hiperlipidemik deger icin yasa gore ayr1 ayri
modelleme yapilmistir. Arastirmada elde edilen
verilerin ¢6ziimlenmesi icin SPSS 21 (Statistical
Package for the Social Sciences) ve NCSS 2004
(Number Cruncher Statistical System) paket
programlar1  kullanilmistir.  Calismamizda
lizerinde ¢alisilan modeller;
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Dogrusal model Y =+ X +¢&

Kuadratik model Y = 3, + B X+ ,BZXZ +&

Lojistik d 1Y =———
ojistik mode
] ] ﬁe*K’X

Gompertz model Y =€ {—ﬂe*’“ }

Ustel model Y = ,Boe_ﬂlx +&

Regresyon modellerinde; Y: x zamanindaki
gozlenen ozelligi, a: asimptotik buyukligi, B:
biiylime egrisini tanimlayan bir sabiti, «:
biiyiime hizini ve e: tabii logaritmayi, & E(&)=0

2

ve var(e) = o° olacak sekilde Kkorelasyonlu

olmayan bir hata terimini ifade etmektedir [3].

Regresyon modelinin dogrusal olup
olmamasina gore cesitli teknikler aracilig: ile
parametre tahmini degerlendirmeleri

yapilabilmektedir (En Kii¢iik Kareler Yontemi,
Maksimum Olabilirlik Yéntemi vs) [8]. En
kiiglik kareler (EKK) yonteminde amag¢ bagimh
ve bagimsiz degiskenler igin regresyon
dogrusunun grafiginde yer alan noktalara en
yakin gecen dogrusal denklemi tahmin
etmektir. Yani noktalart en iyi aciklayan
dogrunun denklemini tahmin etmektir [9].

EKK yontemi f, ve [, parametrelerinin
kestirimleri olan f, ve £, 'nin farkini en kiigiik

yapacak bi¢cimde asagidaki gibi belirler. € hata
terimi olmak uzere;

en kUgUan:éiz —en kuc;[]an:(Yi —\fi)z
i=1 i=1

Ancak EKK yontemi bir takim varsayimlara
sahip oldugundan ve dogrusallik
gerektirdiginden dogrusal olmayan
regresyonda bu yontem yerine dogrusal
olmayan en kiiciik kareler veya en c¢ok
olabilirlik (ECO) yontemleri ile parametre
tahmini yapilmaktadir.
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ECO yonteminin ardinda yatan temel diisiince;
orneklem verisinin  olabilirlik  olasiligini
maksimize eden parametreleri belirlemektir
[10] Yani;

n
|nf(ﬂ,0’2)=—§|n(2ﬁ02) 2Z:[yI (%, ]
esitligini  maksimize  etmek  demektir.
(¢(B.0%): Olabilirlik fonksiyonu ve o?=g
varyansi)

Bahsi gecen modellemelerden hangisinin en iyi
uyumu gosterdigini belirlemek icin kadin ve
erkek hastalar i¢in uyum iyiligi 6lgttleri olan
HKO® nun kuctkligi, R2? degerlerinin
biytikligii ve AIC-SIC (Akaike information
criterion- Schwarz information criterion) bilgi
kriterlerinin kiiciikliigli bakimindan en iyi
sonuglar1 veren model incelendi.

AIC = nlog(ﬁj+ 2k
n

ve
k
sIc=n""RSS/
n
Yukaridaki  esitlikte; RSS artik  Kkareler

toplamini, k bilinmeyen parametreli olabilirlik
fonksiyonu ifade etmektedir.

BULGULAR

Arastirma 607 (%47,6) kadin ve 671 (%52,4)
erkek, toplam 1278 hiperlipidemi hasta
lizerinde yapilmistir. Kadin ve erkek hastalarin
yas ortalamasi (yil) sirasiyla 57,64+12,53 ve
57,28+12,92'dir (Tablo 1). Biiylime egrilerinin
uyumunun incelenmesinde aciklayicilik
katsayis1 R2, HKO, AIC ve SIC bilgi kriterleri
degerleri dikkate alindiginda, Dogrusal, Ustel,
Kuadratik, Lojistik ve Gompertz modelleri,
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hastalarin Kolesterol, Trigliserit, HDL ve LDL
degerlerinin bulunmasinda basarili sonuglar
vermistir.

Tablo1: Yas degerleri icin Cinsiyete gére tanimlayici istatistikler
% X 15D
57,64+12,53

Say1 Minimum Maximum

Kadin 607 47,60 21,00 87,00

Erkek 671 52,40 57,28+12,92 18,00 89,00

modeller kullanilarak kadin
hastalar i¢cin incelenen modellere ait
aciklayicilik katsayisi, HKO ve bilgi kriteri
degerleri Tablo 2 ve Tablo 3 de verilmistir.
Hemen her yas grubu icgin tablo degerleri
incelendiginde, kadin ve erkek hastalar icin
uyum iyiligi 6l¢iitleri olan HKO’ nun kii¢tikligi,
R? degerlerinin buytikliigii ve bilgi kriterlerinin
kucukligii bakimindan degerlendirildiginde,
kadin hastalarda; Kolesterol degerleri icin
uyum iyiligi Olctitleri en iyi biiyime modeli
Kuadratik model, LDL degerleri i¢in uyum
iyiligi olciitleri en iyi biiylime modeli Gompertz
biiylime modeli, Trigliserit degerleri i¢cin uyum
iyiligi olcitleri en iyi bliyiime modeli Lojistik
biiytime modeli, HDL degerleri i¢in uyum iyiligi
olciitleri en iyi biiyiime modeli Ustel modeldir.

S6z konusu

Erkek hastalarda ise; Kolesterol degerleri icin
uyum iyiligi Olciitleri en iyi biliylime modeli
Gompertz biiyime modeli, LDL degerleri i¢in
uyum iyiligi Olciitleri en iyi biiylime modeli
Dogrusal model, Trigliserit degerleri icin uyum
iyiligi 6lgiitleri en iyi biiyiime modeli Ustel
model, HDL degerleri i¢cin uyum iyiligi dl¢titleri
en iyi bitylime modeli Dogrusal modeldir.



Tablo 2: Kadin Hastalar i¢in uyum iyiligi degerleri

R2 HKO AIC sIC
Dagrusal 039 106,38 110,53 11891
Kuadratik 0,54 81,21 105,87 95,92
Kolesterol Ustel 038 107,73 110,83 120,42
Gompertz 052 84,43 106,76 99,72
Lojistik 052 84,13 106,68 99,37
Dagrusal 0,50 32,41 7.56 3,65
Kuadratik 053 30,88 7.61 3,68
LDL Uistel 0,50 32,71 7.58 3,68
Gompertz 0,56 2929 7.5 3,49
Lojistik 0.56 29,35 7.51 3.5
Dagrusal 0,51 521,90 147,14 583,38
Kuadratik ~ 0.60  428.80 14416 50647
Trigliserit Ustel 047 557,63 148,67 623,32
Gompertz 060 432,23 14435 510,52
Lojistik 0,60 428,22 144,13 50578
Dagrusal 0,45 13,67 50,82 15.56
Kuadratik 045 13,94 52,71 17.01
HDL Ustel 0,45 13,63 50,75 15.50
Gompertz 0.45 13,98 52,76 16.96
Lojistik 0.45 13,98 52,75 16.95
Tablo 3: Erkek Hastalar icin uyum iyiligi degerleri
R2 HKO AIC siC
Dogrusal 0.44 98,27 74,83 113,25
Kuadratik A6 96,76 76,12 119,57
Kolesterol Ustel 0.43 98,97 74,12 108,24
Gompertz 0,48 94,05 76,12 119,57
Lojistik 0,48 94,16 76,12 119,57
Dogrusal 0,73 19,87 47,25 23,02
Kuadratik ~ 0.73 20,51 49,24 2553
LDL Ustel 0,73 19,89 47,25 23,03
Gompertz 0,73 20,51 49,24 2553
Lojistik 0,73 20,52 49,25 2553
Dogrusal 0.47 83974 114,22 995,28
Kuadratik 047 863,55 76,12 1096,35
Trigliserit Ustel 0,47 839,02 11421 962,58
Gompertz 047 86382 115,22 1060,06
Lojistik 0.47 863 116,21 1059,28
Dogrusal 0,48 9,97 37,06 11,55
Kuadratik ~ 0.48 10,29 39,06 12,81
HDL Ustel 0,48 9,97 37,07 11,55
Gompertz 0,48 10,29 39,07 12,81
Lojistik 0.48 10,3 39,07 12,81

Dicle Tip Dergisi / Dicle Medical Journal (2017) 44( 1) : 81 - 89

85

Bu sonucglardan kadin hastalarda, Kolesterol
degerleri i¢cin Kuadratik model, LDL degerleri
icin Gompertz biliyime modeli, Trigliserit
degerleri icin Lojistik biiyime modeli, HDL
degerleri icin tlistel model; erkek hastalarda
Kolesterol degerleri icin Gompertz biiylime
modeli, LDL degerleri i¢in Dogrusal model,
Trigliserit degerleri icin Ustel model, HDL
degerleri icin Dogrusal model yasa gore
hiperlidemik degerleri tanimlamada diger
modellere gore daha basarilidirlar.

Kadin hastalar i¢cin Grafik 1 de Kolesterol
degerleri icin en basarili sonu¢ Kuadratik
modelden ve Grafik 2 de LDL degerleri i¢in en
iyi uyum degerleri Gompertz modelden elde
edilmistir. Kadin hastalar i¢in Grafik 3 te HDL
degerleri i¢in en basarili sonug Ustel modelden
ve Grafik 4 te Trigliserit degerleri icin en iyi
uyum degerleri Lojistik modelden elde
edilmistir.

00 T OLESTEROL a
hs0 f"\ 240
ety 230
200
- 220
150
- 210
100 —Frrrrreat !
Eximrﬂial 200
e [0 ad ratik
50 T T T 1 gU
1 10 19 28 37 46 Yag

Grafik 1: En iyi uyum Kuadratik model

Erkek hastalar icin Grafik 5 te Kolesterol
degerleri icin en basarii sonu¢ Gompertz
modelden ve Grafik 6 da LDL degerleri i¢in en
iyi uyum degerleri Dogrusal modelden elde
edilmistir. Erkek hastalar icin Grafik 7 de
Trigliserit degerleri icin en basaril sonug Ustel
modelden ve Grafik 8 de HDL degerleri icin en
iyi uyum degerleri Dogrusal modelden elde
edilmistir.
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Grafik 2: En iyi uyum Gompertz model
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Grafik 3: En iyi uyum Ustel model
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Grafik 4: En iyi uyum Lojistik model
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Grafik 5: En iyi uyum Gompertz mode
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Grafik 6: En iyi uyum Dogrusal model
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Grafik 7: En iyi uyum Ustel model
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Grafik 8: En iyi uyum Dogrusal model

TARTISMA
Kolesterol yasam i¢in gerekli olan mum
kivaminda yagimsi bir maddedir. Beyin,

sinirler, kalp, bagirsaklar, kaslar ve karaciger
basta olmak tlizere tim viicutta yaygin olarak
bulunur. Kanda ¢ok az miktarda kolesterol
bulunmasi yeterliyken, her zaman istenilen
degerde olmayip, yiiksek degerde seyredebilir.
Kanda kolesterol diizeyinin yiliksek olmasi da,
kalp ve beden saghgi icin ¢ok 6nemli bir risk
faktorini olusturur. Kanda kolesterol yiiksek
bulununca, bu yag kivamindaki madde yillar
icinde yavas yavas damar duvarinda birikir.
Bunun sonucunda kan damarlar1 sertlesir,
daralir, hatta tikanir. Kolesterolliin yiiksek
olmas1 sadece kalp saghigini etkilemez. Yiiksek
kolesterol ayni zamanda beyni besleyen
damarlarda tikanma veya daralma, felc,
konusma bozuklugu, dengesiz ytiriime ve biling
kaybina da yol agar. Bununla birlikte, sanilanin
aksine kolesterol ile yiiksek tansiyon arasinda
dogrudan bir iliski yoktur. Ama her ikisi de
birbirlerinin kan damarlarina verdigi zarari
artirr, ortaya  ¢cikmasim1  kolaylastirir.
Kolesteroliin beden saghg: tlizerindeki etkileri
oldukca fazladir ve yiiksek tansiyon gibi
genellikle belirti vermeden sinsi bir sekilde
ilerler. Bazi Kisilerin ise ciltlerinde ve goz
bebeklerinde hafif sar1 bir renk degisimi
goriilir. Kolesterol testi ana damarlarin saghgi
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hakkinda bilgi edinilmesini ve diinyadaki 6liim
nedenleri arasinda birinci sirada yer alan kalp
krizinin ilk sinyallerinin alinmasini saglar [11].

Bu calismada yasa gore kolesterol d6l¢ciimlerinin
tahmininde farkli modeller kullanilarak
biiylime egrileri cizilmistir. Tahmin edilen bu
modeller kullanilarak kolesterol degerleri
tahmin edilebilir. Boylece normalden
sapmalarin degerlendirilmesinde bu
modellerden yararlanilabilir. Tahmin
modellerinin veri yapisina uyumunun bir
gostergesi acgiklayicilik katsayis1 (R?) degeridir.
Aciklayicalik katsayisinin buyiikligli modelde
kullanilan bagimsiz degiskenin ve modelin
bagimh degiskeni ac¢iklama diizeyini gosteren
bir olctttir.

Kadin ve erkek hastalar igin olusturulan
Dogrusal, Kuadratik, Ustel, Gompertz ve Lojistik
tahmin modellerine ait aciklayicilik katsayisi
degerleri, kadin hastalarda %45 ile %60
arasinda gerceklesmistir. Tahmin modelleri
arasinda uyumun bir gostergesi olan RZ?
acisindan  kadin  hastalarda; Kolesterol
degerleri icin uyum iyiligi olclitleri en iyi
biiylime modeli Kuadratik model ve R? degeri
%54, LDL degerleri icin uyum iyiligi ol¢iitleri en
iyi bliyime modeli Gompertz biiylime modeli
ve R? degeri %56, Trigliserit degerleri icin
uyum iyiligi Olciitleri en iyi biiylime modeli
Lojistik biliytime modeli ve R? degeri %60, HDL
degerleri icin uyum iyiligi Olcltleri en iyi
biiyiime modeli Ustel model ve R2 degeri %45’
dir.

Erkek hastalar icin olusturulan Dogrusal,
Kuadratik, Ustel, Gompertz, Lojistik tahmin
modellerine ait acgiklayicilik katsayisi degerleri
ise %45 ile %73 arasinda gerceklesmistir.
Tahmin modelleri arasinda uyumun bir
gostergesi olan R? acisindan erkek hastalarda;
Kolesterol degerleri icin uyum iyiligi olgttleri
en iyi blyime modeli Gompertz biliyiime
modeli ve R? degeri %48, LDL degerleri i¢in
uyum iyiligi Olciitleri en iyi biiylime modeli
Dogrusal model ve R2 degeri %73, Trigliserit
degerleri icin uyum iyiligi Olgltleri en iyi
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biiyiime modeli Ustel model ve R2 degeri %47,
HDL degerleri i¢in uyum iyiligi 6l¢utleri en iyi
biiylime modeli Dogrusal model ve R2 degeri
%48’ dir.

R2 degerlerinin yiiksek olmasi modelin
aciklayicilik oraninin yiiksek oldugu anlamina
gelmektedir. Calismada aciklayicilik katsayisi;
hastalarin yasina gore incelenen degiskenlerin
degerlerini tahmin etme diizeyini ifade
etmektedir. Kalan kismi ag¢iklamada ise baska
etmenlerin olabilecegi diisiiniilebilir. Yapilan
regresyon calismalarinda kullanilan veriler ile
olusturulan modeller arasinda fark ¢ikmasi
beklenebilir. Bu farkin miimkiin oldugunca
kiiciik olmasi, model tahminlerinde arzu edilen
bir durumdur. Bu amagla hesaplanan HKO ve
bilgi kriteri degerleri bu kapsamda modelin
uyumu agisindan dikkate alinmistir. “0-2 Yas
saglikli cocuklarin bas c¢evresine iligkin
gelisimin izlenmesi icin blyime egrileri” [3]
isimli calismada biiyiime egrilerinin
performaslari belirlenirken, aciklayicilik
katsayisi (R?) ve hata kareler ortalamasi (HKO)
dikkate  alinarak  uyum  performaslari
degerlendirilmistir. “Determination of Growth
Curves in Young Angora Goats” konulu
calismada uyum iyiligi icin sadece agiklayicilik
katsayis1 (R?) kullanilmistir [12]. “Anadolu
Mandas1 Malaklarinda Biiytime Egrisinin Cesitli
Dogrusal Olmayan Modeller Kullanilarak
Karsilastirilmasi” bu c¢alismada da modeller
karsilastirilirken agiklayicilik katsayisi (R?) ve
hata kareler ortalamasi1 (HKO) dikkate alinarak
uyum performaslarn degerlendirilmistir [13].
Calismamizda bu olciitlere ek olarak bilgi
kriterlerini de ekleyerek daha basarili sonuclar
elde edilmistir.

Dogrusal, Kuadratik, Ustel, Gompertz ve Lojistik
biiylime modellerine iligkin, belirli araliktaki
yas gruplar1 icin olusturulan Kolesterol, LDL,
Trigliserit ve HDL degerleri igin ¢izilen
grafiklerde,  egrilerin = benzer  olduklan
gorilmektedir.

Sonuc olarak, dogrusal olmayan hiperlipidemik
degerlerin tahmininde farkli modellerin farkl
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performans gosterdigi belirlenmistir.
Hiperlipidemi  degerleri  izleminde, bu
modellerden elde edilen biiylime egrilerinin
kullanilmasinin yararli olacagi
diistiniilmektedir.
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