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Ozet

Bu ¢alisma, Karakaya Baraj Gélii’de yasayan disi ve erkek Aspius vorax (Heckel, 1843)"1n et verimi ve
kimyasal kompozisyonunu belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastrmada 72 disi ve 72 erkek balik
kullamlmstir. Digi ve erkek baliklarin net et oranlari %51.37+£4.69 ve %55.39 +£5.13 olarak bulunmugtur.
Disi bireylerin kafa, deri, yiizgeg, i¢ organ ve kilgik agirliklaninin viicut agirhgma gore yiizde oranlar
swrastyla %15.09; %8.38; %1.58;%13.72 ve %7.12 olarak bulunmustur. Bu oranlar erkek bireyler igin ise
%15.54, %9.20, %2.06; %7,64 ve %7,16 hesaplanmistir. Ortalama su, protein, yagve kiil oranlan disi
bireyler igin %76.07, %16.37, %3.96, %1.30, erkek bireyler i¢in ise %75.4, %16.83, %4.94 ve %1.27
olarak hesaplanmugtir.

Anahtar kelimeler: Aspius vorax, Egey, Kimyasal Kompozisyon, Et Verimi, Karakaya Baraj Golii

Meat Yield and Chemical Composition of Aspius vorax (Heckel, 1843) in
Kararkaya Dam Lake

Abstract

This study was carried out to determine the meat yield and chemical composition male and female of
Aspius Vorax (Heckel, 1843) caught from Karakaya Dam Lake. This study was carried out to determine
the meat yield and chemical composition of Aspius Vorax (Heckel, 1843) caught from Karakaya Dam
Lake. 72 female and 72 male fish were used in this study. The mean meat yield of female and male
whiting found as 51.37+4.69% and 55.39£5.13%, respectively. The head, skin, fin, internal organs and
awn rates of Aspius vorax according to total weight for sexes were calculated as 15.09%, 8.38%, 1.58%,
13.72% and 7.12% in females and 15.54%, 9.20%, 2.06% ,7.64% and 7.16% in males, respectively. The
mean moisture, crude protein, crude oil and ashes of female was 76.07%, 16.37%, 3.96%, 1.30%, while
male was 75.4%, 16.83%, 4.94%, 1.27%.

Keywords: Aspius vorax, Sex, Chemical Composition, Meat Yield, Karakaya Dam Lake



Karadeniz Fen Bilimleri Dergisi / The Black Sea Journal of Sciences
36

GIRIS

Su iirtinleri, yiiksek protein ve diigiik karbonhidrat igeriginin yam sira, viicut i¢in
gerekli esansiyel amino asitleri, omega-3 yag asitlerini, vitamin, mineral maddeleri
igermesi ve buna kars1 diisiik kolesterol ve diigiik kalori degerine sahip olmasi nedeniyle
dengeli beslenmedeki 6nemini her gegen giin arttirmaktadir. Ancak gesitli baliklarin et
verimi ve kimyasal yapisi farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklann bilinmesi, s6z
konusu tiirlerin beslenme ve ekonomik bakimdan tercihinde dnemli rol oynamaktadir
(Huss, 1998; Gogiis ve Kolsarici, 1992; Gokoglu, 2002; Varlik ve ark., 2004; Duman ve
ark., 2011).

Sis baligi (dspiusvorax, Heckel, 1843), cyprinidae familyasina ait bir tatlisu
baligs tiiriidiir. Daha ziyada biiyiik nehirlerde ve 6zellikle baraj géllerinde ¢ok bulunur.
Esasen yayihig alam Dicle ve Firat Nehir sistemidir. Eti lezzetli oldugu i¢in bulundugu
yorelerde bolge halki tarafinda sevilerek tiiketilen baliklar arasindadir (Bogutskaya,
1997; Geliday ve Balik, 2007; Oymak, ve ark., 2011). Boyu en fazla 100 cm’ye kadar
uzar. Renk viicudun her tarafinda homojen goriiniislii olup, genellikle parlak beyazdir.
Ureme donemleri Nisan-Mayis aylan arasindadir (Shafi veJasim, 1982; Geliday ve
Balik, 2007).

Cyprinidae familyasindan bazi tiirlerin et verimine ve etlerinin kimyasal
ozelligine iligkin gesitli aragtirmalar (Berker ve Colak, 1976; Ozdemir, 1982; Ozdemir
vd., 1985; Aras ve ark., 1986; Akyurt, 1987; Ozdemir ve Sen, 1987; Celik ve ark., 1990,
Arslan, 1993; Duman ve Duman, 1996; Diler ve Becer, 2001; Duman ve ark., 2003;
Képriicii ve Ozdemir, 2003; Sasi, 2009) yapilmis olmasina karsin, Aspius vorax’m et
verimi ve viicut kompozisyonuna iligkin yapilrms herhangi bir ¢alismaya
rastlanilmamstir. Bu nedenle, Karakaya Baraj Golii’'nde yasayan Aspius vorax’mn et
verimi ile kimyasal bilesimini cinsiyete gére incelemek ve konu ile ilgili ¢aligmalara

katkida bulunulmaya ¢aligilmgtir.
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MATERYAL VE METOT

Aragtirma, Karakaya Baraj Goli (Malatya-Tiirkiye)’'nden Temmuz 2010 ve
Nisan 2011 tarihleri arasinda elde edilen Aspius vorax baliklari (72 disi, 72 erkek)
kullamlmigtir. Balikgilarda satin alinan baliklar strafor kutular igerisinde buzla
kaplanarak aym giin uygulama laboratuvarina getirilmigtir. Aragtirma kapsaminda
toplam 144 balik incelenmistir. Laboratuvara getirilen 6rneklerin total agirliklari (W)
+0.1 g hassasiyetli dijital terazide tartiidiktan sonra, boylari 1 mm hassasiyetli 6l¢iim
tahtasinda yapilmugtir. Cinsiyetlerinin tespit edilmesi amaciyla karin bolgesi ince uglu
bir makas yardimiyla agilip cinsiyet ayrim makroskobik olarak tespit gonadlardan
yapimstir (Geliday ve ark., 2007). Et verimi degerlendirmeleri i¢in, baliklarin bag,
ylizgeg, i¢ organ, deri ve kilgik gibi kisimlan pens, bistiiri ve makas yardimiyla kesilip
her biri ayn ayn yine #0.1 g hassasiyetli dijital terazide tartilarak agirliklar
belirlenmigtir. Ayrica kilgik ve omurlar, suda 5-10 dakika kaynatilmig, kaynama
sonunda kilgtk ve omurlar yumusak bir firga ile iyice etten temizlendikten sonra
agirliklan saptanmigstir. Bag, yiizgegler, deri, kilgik ve tiim i¢ organlar alindiktan sonra
baliklann et agirliklan tartilmig ve bunun toplam viicut agirlifina orani, yenilebilir net
et verimiolarak ifade edilmistir. Baliklarda yas tayiniomurlara bakilarak yapilmustir.

Kimyasal analizlerde 6nce fileto haline getirilen her 6rnegin eti, homojenize
edilerek nem miktan 105+5 °Cde 4 saat kurutma sonucu, ham protein analizi Kjeldahl
yontemi, ham yag analizi Soxhlet Metodu, ham kiil tayini yakma finninda, 550 °Cde
kiil olusuncaya kadar (5 saat) yakilarak saglanmistir (AOAC, 1990). Analizler iki
paralel halinde yiiriitilmigtiir. Istatistiksel analiz i¢in SPSS®16.0 bilgisayar paket
istatistik programi kullamilmistir (SPSS Inc., Chicago, IL, USA).



Karadeniz Fen Bilimleri Dergisi / The Black Sea Journal of Sciences
38

BULGULAR

Aragtirmada Karakaya Baraj Goliinde elde edilen Aspius vorax baligmin esey
gruplarina gore ortalama standart boylar1 (cm), agirliklan (g), bazi viicut kisimlarinin
toplam viicut agirhgina orani ve et verimi (%) Tablo 1°de gosterilmistir. Elde edilen
Aspius vorax’'m yag dagilimi II ve VI yas arasinda oldugu tespit edilmigtir. Disilerde
ortalama total boy 48,50+8,02 cm (max 64,9 ve min 34,4 cm), erkeklerde ise ortalama
total boy 45.49+8.45 cm (maksimum 61 cm ve min 34.4 cm) olarak saptanmustir.
Mevcut aragtirmada ortalama agirlik digilerde 1063.154473.94 g (max 2231.90 g, mim
348.10 g), erkeklerde ise ortalama agirlik 843.78+ g (max 1702 g, mim 346.10 g)
olarak belirlemistir. Et verimi disilerde %51.37, erkeklerde ise %55.39 olarak tespit
edilmigtir. Disi ve erkek Aspius vorax baliklann yiizgeg, i¢ organ ve et verimi arasinda
istatiksel olarak 6nemli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05).

Table 1. Aspius vorax’in esey gruplarina gore ortalama total boylan (cm), agirliklan (g), bazi viicut
kisimlarinin toplam viicut agirlifina orani ve et verimi (%)

Parameter Disi (n=72) Erkek (n=72) p
Total boy (cm) 48.50+8.02 45.49+8.45 0.238
(Min-max) (344-64.9) (34.4-61.0)

Toplam agirhik (g) 1063.15+473.95 843.78+420.68 0.117
(Min-max) (348.0-2231.9) (346.1-1702.3)

Bas (%) 15.09£1.23 15.54+1.88 0.361
(Min-max) (11.41-17.41) (9.38-17.94)

Deri (%) 8.38+2.01 9.20+2.66 0.255
(Min-max) (4.42-13.64) (5.31-15.75)

Yizgeg (%) 1.58+0.22* 2.06+0.37° 0.000
(Min-max) (1.07-1.98) (1.46-2.62)

I¢ organ (%) 13.72+£4.26* +7.64+1.62° 0.000
(Min-max) (6.47-21.42) (4.83-11.15)

Kilgik (%) “| 7.12¢1.01 7.16x1.16 0912
(Min-max) (4.47-9.70) (4.9947)

Net et verimi (%) 51.37+4.69* 55.39+5.39° 0.013
(Min-max) (40.53-60.23) (44.42-64.47)

=bAyn1 satirda bulunan farkl harfler istatistiksel agidan dnemlidir (p<0.05).
Min: Mimimum .
Max: Maksimum

Karakaya Baraj Goliinden avlanan 4 vorax’in kimyasal analiz sonuglari Tablo
2’ de verilmigtir. Digi baliklarin su, ham protein, ham yag, ve ham kiil oranlan sirastyla
%76.31,%16.37, %3.96, %1.30; erkek baliklarin ise %75.40, %16.83, %4.94, %1.27
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oldugu hesaplanmigtir. Disi ve erkek baliklarin yag miktar arasinda 6nemli bir fark

oldugu tespit edilmigtir (p<0.05).

Tablo 2. Esey gruplarmna gore Aspius vorax_baliklarinin kimyasal kompozisyonu (%)

Parameter Disi (n=72) Erkek (n=72) p

Su 76.07£1.56 75.40+1.85 0.211
Protein 16.37+0.85 16.83+1.03 0.460
Yag 3.96+0.32° 4.9410.45° 0.017
Kiil 1.30x:0.09 1.27+0.14 0.901

*bAyn: satirda bulunan farkls harfler istatistiksel agidan énemlidir (p<0.05).

TARTISMA VE SONUC

Karakaya Baraj Goli’'ndeki 4spius vorax baligimn yas dagilimi II-VI arasinda
degisim gdstermistir. Genel olarak digi ve erkek baliklarin total boylar1 ve agirliklar min ve
max olarak srasi ile 34.4 — 64.9 cm ve 346.1 - 2231,9 g arasinda degistigi saptanmstir. Disi ve
erkek baliklarin ortalama total boy ve toplam agirliklan farkli olmasina kargilik gruplar arasinda
istatiksel olarak 6nemli farkliliklar tespit edilmemistir (p>0.05) Oymak ve ark. (2011). Atatiirk
Baraj Golii (Firat Nehri, Tiirkiye)’nde yasayan Aspius vorax’m yas, bilylime ve iiremesi tizerine
yaptiklan ¢alisma Aspius vorax I1- VI yas gruplan arasinda, baliklarinin ¢atal uzunlu ve toplam
agirhklan min ve max olarak 16.5 — 61.5 cm ve 54 - 2915 g arasinda degistigini
belirlemislerdir. Al-Saieh ve ark. (2012) dogu Suriye tizerinde akan Firat nehri Aspius vorax 0+
ve 4+ yag grubu baliklan iizerinde yapitlan ¢aligmada min toplam uzunlugu 18.7 cm, max
toplam uzunlugu 70 cm, toplam agirliklarm ise min 46 g ve max 1915 g olarak saptarmslardir.
Hashemi ve ark. (2013) yaptiklar1 ¢aligmada min ve max toplam uzunluklar 11,5 -40,5 cm
toplam afrliklanm ise 37-600 g arasinda tespit etmislerdir. Yapilan ¢ahgmalarla bu galigma
arasinda farkhiliklarim oldugu anlagilmaktadir. Bu farkliigin galigmalarm yapildigi bolge,
baliklarin yas1 ve zaman diliminde kaynaklandigs diiginiilmektedir.

Baliklarda yenilebilen kismun, baligmn toplam agirligna oram et verimi olarak
ifade edilmektedir (Giilyavuz ve Timur, 1991). Et verimi balhklarin tiiriine, beslenme
durumuna, yaslarina ve cinsiyetlerine bagh olarak % 30-60 arasinda degisebilmektedir
(Gogiis ve Kolsanici, 1992). Cyprinidae familyasina ait bir bahik olan Aspius vorax net
et verimi disi baliklara ortalama %51.37 ve erkek baliklarda ise %55.39 olarak tespit
edilmigtir. Bunu da disi baliklarda sirastyla %15.09 bag, %8.38 ile deri, %1.58 yiizgeg,
%13.72 ile i¢ organ, ve %7.12 ile kilgik, erkek baliklarda ise sirasiyla %15.54 bag, %9.2
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ile deri, %2.06 yiizgeg, %7.64 ile i¢ organ ve 7.16 ile kilgik agirhiklan izlemektedir.
Aras ve ark. (1992)’nin Karasu Irmagi’ndaki C. capoeta umbla’da yaptiklan ¢aligmada
ise ortalama et randimam %61.44, bag agiurlign %22.32, i¢ organ agirhf %12.78 ve
yiizgee agirhgt %1.51 oranlarinda bulunmustur. Ozdemir ve Temizer (1992)’in Cildir
Goli’nde yaptiklant ¢alismada ise sazanlarin ortalama et randimamm %61.53, bas
agirhigim1 %17.56, i¢ organ agirhigini %15.85 ve yiizge¢ agwhgim %3.76 oranlarinda
bulmuglardir.

Disi baliklarin i¢ organlarimin viicut agwhgina oram (%13.72)  erkek
baliklannkinden  (%7.64) daha yiiksek bulunmug fakat digi baliklann yiizgeg
agirhiklarinin  oranlan erkek baliklara gore daha diisiik oldugu belirlenmigtir (p<0.05).
Benzer sekilde, Ozdemir (1982) Hazar Golin’deki sazan cinsi baliklardan C.c.
umbla’da yaptif1 caliymada bag oram %14.26 olarak belirlemistir.

Berker ve Colak (1976) Keban Baraj Goli’ndeki Cyprinid familyasmna ait
baliklardan Capoeta trutta, Capoeta capoeta umbla, Chalcalburnu mossulensis,
Acanthobrama marmid, Barbus capito pectoralis, Leuciscus cephalus orientalis, ve
Leuciscus lepidus’ta sirasi ile %50.72, %53.23, %50.15, %59.15, %48.91, %46.31 ve
%>50.14 arasinda et verimi belirlenmistir. Ay gélde bagka bir ¢alismada Cyprinus
carpio digi baliklarinda ise %51.69, erkek baliklarda ise %52.10 oraninda et verimi
bildirmistir (Arslan, 1993). Celikkale (1977), kiiltiir sazanlarinda yaptilan bir ¢aligmada
et verimini %56.5 olarak bulmugtur. Duman ve Duman (1996), Keban Baraj Goliinden
avlanan Capoeta trutta ile Barbus rajanorum mystaceus’un et verimlerini sirasiyla %
62.51-% 66.23 olarak belirlemiglerdir. Ayn1 golde yapilan bagka bir ¢aligmada B. c.
pectoralis’in yenebilir karkas orani erkek baliklarda %63.08, disilerde %62.98 olarak
hesaplanmistir (Duman ve ark., 2003). Benzer sekilde, Duman ve Dartay (2007), Keban
Baraj Goéliindeki aynali sazan baligin et verimi % 51.42 olarak belirtilmigtir. Karaton ve
Inanh (2011), tath su kefalinin yillik ortalama et verimidisilerde % 55.98+4.70,
erkeklerde ise % 57.63+3.38 olarak bildirmislerdir. Cyprinidae familyasina ait bir balik
olan Aspius vorax et verimi bakimindan Berker ve Colak’in Keban Baraj Géliinden
Cyprinidae familyasina ait baliklarla yaptiklan ¢alisma sonuglan ile yakmlhik
gosterirken, Duman ve ark. (2003) caligmalaniyla farklihk gostermektedir. Bu
farkliliklar balifin tiiriine, ¢ahgmalarin yapildign bolge, baliklanin yas1 ve zaman
diliminde kaynaklandi1 diisiiniilmektedir.
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Baligin kimyasal bilesimi tiire, yasa, cinsiyete, ¢evre kosullarina ve mevsime
gore bliyiik degisikler gostermektedir (Huss, 1998). Aspius vorax’tan alman et
omeklerinin kimyasal analiz sonuglarindan, sadece ham yag degerlerinin gruplar
arasindaki farkin istatistik olarak 6nemli (p<0.05) oldugu bulunurken, su, ham protein,
ve ham kil oranlan bakimindan gruplar arasindaki farkin ise énemsiz (p>0.05) oldugu
belirlenmistir. Yapilan kimyasal analizlerde Aspius vorax disi bahgimn ham protein %
16.37, su % 76.06, ham yag % 3.96 ve ham kiil % 1.30 olarak, erkek baliklarin ise ham
protein % 16.83, su % 75.40, ham yag % 4.94 ve ham kiil % 1.27 olarak bulunmustur.
Her iki grupbaliklardan alman et Srneklerindeki ham protein oranlari, Berker ve Colak
(1976) Keban Baraj Golii’nde bulunan Cyprinidae grubu baliklarda yaptig1 ¢alismada
bildirdigi oranlardan daha diisiik bulunmugtur. Diger arastiricilarin bulgulan ile bizim
bulgularimiz arasindaki farklihk, baligin yasi, biiytkliigii ve avlanilan mevsim gibi
faktdrlerden ileri gelmis olabilir.

Sonug olarak, bu galismada ekonomik &neme sahip olan fakat fazla bilinmeyen
Aspius vorax net et verimi ve besin bilesimi bakimindan Cyprinidae grubu baliklar
arasinda yerinin dnemli oldugu goriilmektedir. Yore halkinin hayvansal protein agigini

kapatmada 6nemli bir yer tutacag: agiktir,
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