
Özel Bir Hastanede Sağlık Çalışanlarının Kesici Delici Alet Yaralanmaları ve  

Deri-Mukoza Temaslarının Değerlendirilmesi 

Evaluation of  Sharp Injuries and Skin-Mucocoal Contacts of  

Healthcare Professionals in a Private Hospital 
 

Senem YAMAN KARADAM , Berhan ÇOBAN , Medine YILMAZ  

ÖZET 

Kesici-delici alet yaralanmaları ve deri-mukoza teması sağ lık çalışanlarının en o nemli mesleki risklerindendir. Bu çalışmanın amacı o zel bir 

hastanedeki sağ lık çalışanlarının u ç yıllık kesici-delici alet yaralanmaları ile deri-mukoza temaslarının değ erlendirilmesidir. Bu amaçla 

hastane enfeksiyon kontrol komitesinin 01.01 2019 ile 31.12 2021 tarihleri arasındaki kayıtları ğeriye do nu k olarak incelenmiştir. Bu ta-

rihler arasında Enfeksiyon Kontrol Komitesine kesici-delici alet yaralanması nedeniyle başvuran 56 sağ lık çalışanının takip formlarından 

veriler elde edilmiştir. Yaralanma anı, 3. ve 6. Aydaki izlem sonuçları incelenmiştir . Veriler SPSS 25.0 paket proğramında analiz edilmiştir. 

Araştırmaya katılanların 26(%46.4)’u  hemşire, 17(%30.4)’u  yardımcı personel, 4(%7.1)’i teknisyen, 3(%5.4)’u  doktor, 3(%5.4)’u  ebe ve 3

(%5.4)’u  estetisyendir. En sık yaralanma olan birimler karma servis (n:20-%35.7) ve ameliyathanedir (n:13-%23,2). En sık ilk u ç yaralan-

ma tipi enjekto rle (n:33,%58.9), sıçrama  (n:6, %10.7) ve su tur iğ nesi (n:6, %10.7) ile olmuştur. Yaralanan bo lğeler en sık sağ  el  (n:24, %

42.9 ), sol el (n:23, %41.1) ve bacak bo lğesi (n:5, %8,9) olmuştur. Ü çu ncu  ve 6. Ay takibi yapılabilenlerin hiç birinde HbsAğ, anti-HCV veya 

anti-HIV pozitifliğ i ğelişmemiştir. Sonuç olarak yaralanma izlem ve tedavilerinin etkin olarak yu ru tu lmesi sağ lık çalışanlarını korumak için 

hayati o neme sahiptir. Araştırma sonuçları Hepatit B, HCV ve HIV enfeksiyonları açısından takip sonuçlarını ortaya koymakta ve oluşturu-

lacak kurumsal politikalar için veri sağ lamaktadır.  

Anahtar Kelimeler: Sağlık Çalışanı, Kesici- Delici Alet Yaralanmaları, I zlem. 

ABSTRACT 

Sharp-stab wounds and skin-mucous contact are amonğ the most important occupational risks of healthcare workers. The aim of this study 

is to evaluate the three-year stab wounds and skin-mucous contacts of healthcare workers in a private hospital. In this study, the Hospital 

Infection Control Committee retrospectively analyzed records of between January 01, 2019 and December 31, 2021. Data were obtained 

from the follow-up forms of 56 healthcare workers who presented to committee due to needle stick and sharp objects injuries. At the time 

of injury, the 3rd and 6th month follow-up results of those were analyzed. Analysis of the data was performed usinğ the SPSS 25.0 packağe 

proğram. Of those participatinğ in  the research 46.4% (n: 26) were nurses, 30.4% (n:17) were assistant personnel, 7.1% (n:4) were techni-

cians, 5.4% (n:3) were doctors, 5.4% (n:3) were midwives, 5.4% (n:3) were estheticians. The most common injuries occurred in the mixed 

service (n: 20, 35.7%) and operatinğ room (n:13, 23.2%). The most common injuries were caused by injector (58.9%, n:33), jump (10.7%, 

n:6), suture needle (10.7%, n:6). The area injured most commonly was the riğht hand (42.9%, n:24), the left hand (41.1%, n:23),  the leğ 

(8.9%, n:8.9%). HbsAğ, anti-HCV or anti-HIV positivity did not develop in any of the participants who were followed up at the third and 6th 

month. Effective follow-up and treatment of injuries is of vital importance if healthcare workers are to be protected. The results of the 

study revealed the follow-up results in terms of Hepatitis B, HCV, HIV infections, and provided data for institutional policies.  
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Yaş grubu Sayı (%) Cinsiyet Sayı (%) 

19-30 30 53,7 Kadın 46 82,1 

31-40 15 26,7 Erkek 10 17,9 

41-45 11 19,6       

Meslek /

Yapılan iş  
Sayı  (%)  

Yaş ortalama-

sı± SS  

Yaş Grubu (Sayı) 

19-
30 

31-
40 

41-
45 

Hemşire 26 46,4 25,9 ± 7,97 22 2 2 

Personel 17 30,4 40,53 ± 7,32 1 7 9 

Teknisyen 4 7,1 25,3 ± 5,12 3 1 0 

Doktor 3 5,4 33,3 ±1,52 0 3 0 

Ebe 3 5,4 27,7 ± 5,50 2 1 0 

Estetisyen 3 5,4 29,3 ± 4,16 2 1 0 

Toplam 56 100,0 30,96 ± 9,57 30 15 11 



Özellikler Sayı (n) Yüzde (%) 

Çalışılan Bölüm 

Acil servis 7 12,5 

Ameliyathane 13 23,2 

Günübirlik birim 12 21,4 

Karma servis 20 35,7 

Yoğun bakım 4 7,1 

Yaralanma olan mesai saati 

Gündüz (08:00-17:00) 42 75,0 

Akşam (17:00-00:00) 8 14 

Gece (00:00-8.00) 6 11 

Yaralanma şekli 

Enjektör 33 58,9 

Sıçrama 6 10,7 

Sütur İğnesi 6 10,7 

Branül iğnesi 5 8,9 

Metal dolap kapağı 2 3,6 

Bistüri 2 3,6 

Kanül iğnesi 1 1,8 

Lancet 1 1,8 

Yaralanan bölge 

Sağ El 24 42,9 

Sol El 23 41,1 

Bacak 5 8,9 

Göz 2 3,6 

Sol Kol 1 1,8 

Yüz 1 1,8 

Ayrıntılı yaralanan bölge 

Baş Parmak 15 26,8 

İşaret Parmağı 12 21,4 

Orta Parmak 7 12,5 

Avuç 6 10,7 

Bacak 5 8,9 

Yüzük Parmağı 4 7,1 

Serçe Parmak 3 5,4 

Sol Göz 1 1,8 

Sol Önkol 1 1,8 

Sağ Göz 1 1,8 

Yüz 1 1,8 

Yaralanmaya neden olan kaynağın bilinme durumu 

Kaynak biliniyor 39 69,6 

Kaynak bilinmiyor 17 30,4 

Yaralanma sırasında Hepatit B aşısı varlığı 

Hepatit B aşısı yok 2 3,6 

Hepatit B aşısı var 54 96,4 

Tetanoz aşısı yok 19 33,9 

Tetanoz aşısı var 37 66,1 

Toplam 56 100,0 

 Özellikler  

Kaynak  
Bilinmiyor 

Negatif Pozitif 

Sayı Yüzde Sayı Yüzde Sayı Yüzde 

Kaynakta_ 
Hbsag 

17 30.4 29 51,8 10 17,9 

Kaynakta_anti-
Hbs 

17 30.4 26 46.4 13 23,2 

Kaynakta_anti-
HCV 

17 30.4 35 62.5 4 7,1 

Kaynakta_anti-
HIV 

17 30.4 38 67.9 1 1,8 










