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ISLEVSEL HALK BILiMi KURAMI CERCEVESINDE TURK HALK
KULTURUNDE MENDIL

¢

HANDKERCHIEF IN THE TURKISH FOLK CULTURE WITHIN THE FRAME
OF THE FUNCTIONAL THEORY OF FOLKLORE

Ozlem UNALAN*

0Z: Mendil; giinliik hayatta sikca ihtiya¢ duyulan dogumdan éliime yasamin her evresinde
kullanilan ve zaman zaman sembolik dil 6zelligi gosteren bir nesnedir. Basta el, yiliz ve burun
silmeye, teri kurulamaya, ¢esitli esyalari tasimaya ve iizerine yiyecek sermeye yaramaktadir.
Mendil, erkek takimlarinda veya yoresel kadin kiyafetlerinde tamamlayici bir iiriin olarak
kullanilir. Yeni dogan bebeklere, siinnet olan ¢ocuklara, askere gidecek delikanllara, taziyeye
gelen misafirlere, yeni evlenen ciftlere ve bayramlasmaya gelenlere mendil hediye edilir. Ttirk
kiltiirtinde mendile yliklenen mana olduk¢a fazladir. Dogum, evlilik ve 6lim adetleri
cercevesinde mendilin haber verme, bildirme, iletisimi saglama, kismeti agma ve hediyelik
basta olmak tizere ¢ok sayida islevinden s6z edilebilir. Mendil bazen insanin hal dili olur ve
mendil isleyen Kisiler, yiiregindekilerini isledikleri mendile dokerler. Sevenler sevdiklerini,
evlenme istekleri veya ayrilik taleplerini mendille ifade ederler. Ayrica mendile ilmek ilmek
islenen her isleme; ac, agk, 6zlem ve mutluluk bildirir. Hastaliklarina sifa bulmak isteyenler;
tliirbelere, yatirlara ve sifali gordiikleri agaclara mendil baglarlar. Evlenmek isteyip de
evlenemeyen kizlar, belirli zamanlarda ve yerlerde mendil sallarlar. Ugur ve ugursuzlukla
ilgili inanislarda, bolluk ve bereketi artirmada ve Hidirellez’le ilgili uygulamalarda mendilden
faydalanilir. Mendil tiirkiilerde, manilerde, efsanelerde, bilmecelerde ve masallarda farkl
sekillerde yer alir. Meddahlarin en 6nemli aksesuarlarindan olan mendil, baz1 ¢ocuk
oyunlarinda ve geleneksel Tirk tiyatrosunda da kullanilan bir aragtir. Bu ¢alismada gerek
insan hayatinda gerekse Tiirk kiiltiiriinde dnemli bir yeri olan mendilin islevlerinden s6z
edilmistir. Mendilin kullanim alanlarini belirleyebilmek icin c¢esitli ¢alismalardan
yararlanilmis elde edilen bilgiler islevsel halk bilimi kurami baglaminda degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mendil, islevsel Halk Bilimi Kurami, Turk Kiltiirti, Sembolik Dil, Mana.

ABSRACT: Handkerchief is an object which is frequently needed in daily life, used in every stage
of life from birth to death and shows a symbolic language property from time to time. It is
primarily used in wiping the hands, face and nose, drying off the sweat and carrying a variety of
things. It is also used as a dining board. Handkerchief is used as a complementary product in
men’s suits or women’s local dresses. It is offered as a present for newborn babies, boys who have
undergone a circumcision, young men who are to do military service, guests who pay a visit to
condole, newly wed couples and those who pay a visit for exchanging bairam greetings. The
Turkish culture attributes a lot of meanings to handkerchief. Within the frame of customs such
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as birth, marriage and death, it is possible to say that a handkerchief has many functions like
giving information, reporting, providing communication, having luck and giving as present.
Sometimes the handkerchief becomes the health language of a person. Those who embroider a
handkerchief reflect what is in their heart on it. Lovers express their love, desire to get married
or intention to part through the handkerchief. In addition, every piece of embroidery processed
on the handkerchief expresses sorrow, love, longing and happiness. Those who seek to find a cure
to their illnesses tie a handkerchief to tombs, mausoleums and trees they believe to be healing.
Girls who desire to get married and cannot wave a handkerchief in specific times and in specific
places. Handkerchief is used in beliefs related to good luck and bad luck, enhancement of milk
and honey and practices related to Hidirellez. Handkerchief is mentioned in a variety of ways in
folk songs, Turkish poems, myths, puzzles and fairy tales. Handkerchief which is one of the most
important accessories of public storytellers is also used in specific children’s games and
traditional Turkish theatre. The present study discussed the functions of handkerchief which has
a noteworthy place in both human life and the Turkish culture. In order to determine the usage
areas of handkerchief, the study used a variety of research and evaluated the data acquired
within the context of the functional folk science theory.

Keywords: Handkerchief, Functional Theory of Folklore, Turkish Culture, Symbolic Language,
Meaning.

Giris

Mendil kelime anlami olarak “kiiciik havlu, pecete, yaghk” olarak
adlandirilir (Devellioglu, 2003: 614). Divanii Liigat-it-Tiirk’te mendil yerine
ulatu kelimesi yer almis ve bu kelime de “burun temizlemek i¢in koyunda
tasinan ipek kumas pargas1” olarak tanimlanmistir (Atalay, 1992: 136).
Gilinlimiizde Anadolu’da mendil yerine tercih edilen kelimelerden biri de
yaghktir. Yaghk; Tarama Sézliigiinde, Kissa-1 Yusufta, Muhakemetii’l-
Lugateyn’de, Mukaddimetii’l-Edeb’'te, Siban Han Divani’nda, Babiir
Divani’'nda, Kipgcak Tiirkcesi Grameri'nde ve (Cagatayca’nin El Kitabi’'nda
mendil ve peskir manasiyla kullanilmistir (Pagacioglu, 2016: 725). Mendilin
Otiiken Tiirkce Sozliik'te alt1 farkli anlami verilmistir. Buna gore mendil: 1.
“Burun silmek, ter silmek, el, yiiz ve gozyaslarim kurulamak amaciyla
kullanilan, kenarlarn cekilmis veya islenmis dortgen bicimli kumas veya
yumusak kagit parcasi. 2. Erkek takim elbiselerini tamamlayici nitelikte sol
yaka cebine konulan kii¢iik kumas parcasi. 3. Icine bazi kiiciik seyler konulan
oldukca genis dokuma. 4. Sofra yaygisi, sofra bezi. 5. Onliik. 6. Sigir
gerdanidir.” (Cagbayir, 2007: 3135-3136). Yapilan arastirmalar Tiirk
kiiltiirtinde mendilin tarihini Uygur donemine kadar gotiirmektedir. Uygur
donemine ait duvar resimlerinde mendil ve kusak resimlerine
rastlamlmistir. Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris kitabinin besinci
cildinde mendillerle oynayan iki ruhu temsil eden bir resim koymustur
(1978: 241). Ayrica Goktiirklerde mendil bir fal araci olarak kullanilmistir.
Kam, tahta yeni ¢ikan hakanin bogazini ipek bir mendille sikarak ¢ikardigi
hinltih sesten onun ne kadar siire hiikiimdarlik yapacagini séylemistir
(Caferoglu, 1974: 109).
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Mendil, giinliik hayatta en fazla kullanilan nesnelerden biri olmasinin
yani sira Tirk kiltiirtindeki sembolik unsurlardan da biridir. Yiizyillar
boyunca sevenlerin, sevip de kavusamayanlarin, askin, gézyasinin, sevincin,
heyecanin, vefanin ve 6zlemin sembolii olmustur. Mendil zaman zaman bir
dil olmus, soylenmek isteyip de sdoylenemeyenler mendille ifade edilmistir.
Sevenler, sevdiklerini isledikleri mendillerle bildirmisler; anneler yolunu
gozledikleri  yavrularina hazirladiklart1  mendillerle  hamileliklerini
gecirmislerdir. Ayrica sevdiginden ayrilanlar, sevdigine ait mendilleri
saklayarak kendilerini avutmuslardir. Mendil rengiyle, islemeleriyle kendi
icinde bir mana tasir. Bu nedenle de herkese ayni renk ve desende mendil
verilmez.

Mendil, Anadolu’da hediyelik olarak adlandirilan hediye cesitlerinden
de biridir. Insanlar dogumda, diigiinde, bayramda birbirlerine stsli,
dantelli, islemeli, rengarenk mendiller hediye ederler. Mendilin hediye
olarak verilmesinin birkag¢ sebebi vardir: Mendil giinliik yasamda en fazla
kullanilan ve ihtiya¢ duyulan nesnelerden biri oldugundan hediye edilen
mendilin kisiye fayda saglamasi diisiiniiliir. Diger taraftan mendil ekonomik
bir hediyedir. Hediye eden kisiyi maddi olarak ¢ok zorlamaz. Ayrica mendilin
sembolik bir nesne olmasi hediye olarak secilmesinin 6nemli sebeplerinden
biridir. Mendil; temizligi, masumiyeti ve 6zeni temsil eder. Bu nedenle
askere gidecek genclere, eve gelen misafire, kiiciik cocuklara, yeni evlilere ve
sagdi¢lara mendil hediye edilir. Mendil, kiyafeti tamamlayan bir aksesuar
olarak kullanilir. Cep mendili veya yaka mendili olarak adlandirilan
mendiller; erkek ceketlerinin sol ist ksesindeki cebe konulur. Ayrica kusak,
fes ve posu gibi mendil de yoresel kadin kiyafetlerinin bir parcasini
olusturur. Mendilin insan hayatindaki 6énemi onun cevresinde ¢ok cesitli
inanis ve uygulamalarin gelismesine sebep olmustur. Bu hususta bazi
hayvanlar bilhassa da kedi mendille iliskilendirilmistir. Diyarbakir’da
kedinin Hz. Muhammed’in salladig1 mendille ortaya ¢iktigina inanilir (Kizil,
2010: 191). Tunceli’de de kedi, Fatma Ana’nin eli olarak goriiliir (Tas, 2019:
85).

Giilgin Tanribuyurdu, Bir Kiiltiir Tagsiyicist Bir Gizli Dil: Klasik Ttirk
Siirinde Mendil isimli ¢alismasinda divan siirinden yola c¢ikarak mendili
fonksiyonlarina gore on gruba ayirmistir. Bunlar: “Stis unsuru olarak mendil,
gozyasini silme ve agladigini saklamaya yardimci olarak mendil, utandigini
saklamaya yardimci olarak mendil, ter silme araci olarak mendil, para ve
seker kesesi olarak mendil, hatirlatma araci olarak mendil, tedaviye
yardimcl bir ara¢ olarak mendil, selamlasma ve vedalasma araci olarak
mendil, oyun araci olarak mendil, kisinin son yolculugunda mendildir.”
(2010: 199-203). Mendilin islevselligi, baglam merkezli kuramlardan biri
olan islevsel halk bilimi kuramlar1 dogrultusunda degerlendirilebilir.
Kuramin dayanak noktalarindan biri Malinowski'nin temel ihtiyaclar ve
kiiltiirel cevaplar seklinde gelistirdigi modeldir (Cobanoglu, 2015: 272).
Mendil de islev bakimindan ¢ok fonksiyonlu bir nesnedir ve ihtiyactan
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sembolik dile ¢ok genis bir yelpazede kullanilir. Islevsel halk bilimi kuramina
gore biitlin uygarlik tiplerinde her fikrin, inancin, adetin ve nesnenin 6nemli
bir islevi vardir. Bunlarin hepsi ayr1 ayr1 bir biitiiniin parcalarini temsil eder
(Yolcu, 2016: 272). Bu manada Tiirk kiltiindeki 6nemli nesnelerden biri
olan mendilin de ¢cok sayida islevinden soz edilebilir.

Bu ¢alismada Tiirk halk inanislarinda, gelenek ve goreneklerinde ve
cesitli halk edebiyati liriinlerinde mendilin islevlerine yer verilmistir. Bu tiir
konulari igeren tezler, makaleler ve kitaplar incelenmis ve bunlarda yer alan
mendille ilgili bilgiler tespit edilmistir. Mendilin Tiirk halk kiiltiiriindeki
kullanim alanlari islevsel halk bilimi kurami ¢cercevesinde degerlendirilerek
mendilin Tiirk halk kiiltiiriinde kullanimi iizerine bir tasnif gelistirilmigtir.
Ayrica verilen ornekler baglaminda Tiirk kiiltiirlinde mendilin 6nemi
vurgulanmaya ¢alisilmistir.

1. Giinliik Hayatta Mendilin islevi

Mendil; her giin, bir sekilde insanlarin kullandig1 yasami kolaylastiran
nesnelerden biridir. Bir seyler yenilip i¢ildiginde elleri ve agzi silmek, burun
aktiginda burnu temizlemek, oOzellikle yiiz ve alin bélgesindeki terleri
kurulamak icin mendilden yararlanilir. Mendil, bazen bir érti gorevi goriir
ve mendilin lizerinde ¢esitli yiyecekler yenilir bazen de i¢ine para, seker vb.
nesneler konularak bunlar mendil i¢cinde tasinir. Giinliik yasamda mendilin
islevi tic baslik altinda degerlendirilebilir.

1.1. Mendilin Silme, Temizleme ve Kurulama islevi

Giinlik hayatta mendil; en ¢ok bir seyleri silme, kurulama ve
temizleme amaciyla kullanilir. Soézliiklerdeki mendil tanimlarinda da
genellikle mendilin bu islevinden séz edilir. Ornegin Misalli Biiyiik Tiirkce
Sozliik'te mendil: “Ag1z, burun ve ter silmek, el yiiz kurulamak gibi islere
yarayan, pamuk, keten veya ipekten dort koseli kiigiik dokuma” olarak
tanimlanir (Ayverdi, 2020: 796). Nurhayat Berker Tiirk Kiiltiiriinde Mendil
isimli yazisinda mendilin bu islevini onuncu yiizyila kadar gétiirmiis ve bu
amag¢ dogrultusunda ilk defa Tirklerin kullandigindan s6z etmistir (1977:
8). Burun aktiginda, €l, ag1z veya yliz kirlendiginde mendil kullanilir. Ayrica
ylzdeki teri silmede ve kurulamada da mendilden yararlanilir. Mendil bu
isleviyle annelerin de en ¢ok ihtiya¢ duydugu esyalardan biridir. Yeni dogan
bebekler siitiin fazlasin1 ¢ikardiklarinda ve o6zellikle dis ¢ikarma
donemlerinde ¢ok fazla salya salgiladiklarinda anneler, bebeklerin
gogislerine veya yakalarina pamuklu mendil koyarlar. Bu sekilde 1slakligin
bebegin elbisesine ge¢mesi engelleyerek bebegin gogsiiniin kuru kalmasini
saglarlar. Ayrica anneler bebeklerinin agizlarini 6nceden hazirladiklar
kiiciik mendillerle silerler. Agiz mendili olarak adlandirilan, pamuklu ve sile
bezi ad1 verilen kumastan iiretilen bu bezler yeni dogan bebek grubu i¢in
cokca tercih edilir. Genellikle standart yiiz mendillerine gore daha kiigtk,
kare biciminde ve kenarlar1 cercevelidir. Bu tiir mendiller hamilelik
doneminde anneler tarafindan hazirlanabilir. Dokuz ay evladinin yolunu
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gozleyen anne adayi, bebegine duydugu sevgiyi, 6zlemi ve ona kavusmanin
heyecanini mendillere ilmek ilmek dokur. Kiz bebegi olacaksa pembe ve sar1
kenarli mendiller yapar. Erkek bebegi olacaksa da mavi ve yesil desenli
mendiller isler. Baz1 anneler her bir mendile bebeginin bas harfini dokur
bazi annelerse ¢esitli figiirler ve desenler isleyerek bebeginin mendillerini
stsler. Glinlimiizde bu gelenegi devam ettiren anneler olmakla birlikte, bunu
yapamayan anneler icin cesitli bezlerden firetilen, 5’li veya 10’lu paketler
halinde satilan agiz mendilleri de bulunur.

Biri aglandiginda veya goziinii silmek istediginde mendile ihtiyag
duyar. Aglayan kisi gbzyaslarini mendille siler. Mendil ile g6zyas1 arasindaki
iliski ayni zamanda sembolik bir ifade yoludur. Mendil ayriligin,
vedalagsmanin, gurbetin ve 6zlemin bir semboliidiir. Tlrkii ve manilerde
mendilden séz edilirken mendilin bu islevlerine sik¢a yer verilir. Ornegin bir
Adana manisinde mendilden su sekilde s6z edilir:

“Mendilim yele yele
Ben diistiim gurbet ele
Yedi mendil eskittim
Gozyasi sile sile.” (Ugurlu, 2018: 557).

Gozyasini silmenin disinda géze bir cisim kag¢tiginda da bu cismi
¢ikarmak icin temiz bir mendilden yararlanilir. Ayrica mendilin, gdézyasini
silmede bir ara¢ olarak Kkullanilmasi; etrafinda birtakim inanmislarin
gelismesine sebep olmustur. Darende’de, gelin evden cikip da gelin
arabasina binerken aglayip gozyasini sildigi mendili yere atar. Islanmis
mendili yaninda goétiiriirse evliliginde huzurlu olmayacagina ve hep
aglayacagina inanilir (Uslu, 2004: 92).

Eskiden silme, temizleme ve kurulama amaciyla pamuklu bez
mendiller kullanilmis ve birgok kisinin cebinde veya c¢antasinda bu
mendillerden bulunmustur. Giliniimiizde ise bu mendillerin yerini
fabrikalarda tretilen paketli kagit mendiller almistir. Cesitli firmalarin
trettigi peceteler, kagit ve 1slak mendiller insan yasamina biiyiik kolayliklar
saglar. Baz1 kisiler, aliskanliktan dolay1 veya gelenegi devam ettirmek
isteyerek pamuklu bez mendiller kullansa da yikama islemi gerektirmemesi,
kullandiktan sonra atilmasi, daha hijyenik olmasi vb. sebeplerden dolay,
giiniimiizde ¢ok sayida insan kagit mendilleri tercih eder.

1.2. Mendilin Ortii islevi

Mendil, ortii olarak Anadolu’da sik¢a kullanilir. Bir seyler yenilip
icilirken tepsinin veya tabaklarin altina sofra mendili olarak adlandirilan
ortiiler serilir. Bunlar genellikle kare seklindedir ve masa ortiilerine gore
daha kiictliktiir. Derleme Sézliigii'nde de mendilin tanimi yapilirken mendilin
bu islevine deginilmistir. Buna gére mendil: “1. Sofra yaygisi, sofra bezi, 2.
Onliik, pestamal.” manalarina gelir (1993: 3160). Masallarda mendilin értii
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isleviyle sik¢a karsilasilir. Masal kahramanlarinin agilinca iginde
yiyeceklerin c¢iktig1 sihirli, sofra mendilleri vardir. Ayrica cocuklarin
beslenme cantalarina konulan ve yiyeceklerin altina serilen beslenme
mendilleri bulunur. Mendil, 6nliik olarak genellikle bebeklerin beslenmesi
esnasinda kullanilir. Ek gida dénemine ge¢meleriyle birlikte bebeklerin
yakalarina énliik veya désliik ad1 verilen mendillerden takilir. Ortii vazifesi
goren bu tiir mendiller, ¢ocuklarin lizerine yemek dokiiliip elbiselerinin
kirlenmesini engeller. Mendil gelinlerin ve damatlarin, slinnet olacak
cocuklarin, askere gidecek genclerin ellerine kina yakildiginda ellerini
sarmaya yarayan bir orti gorevi goriir. Ayrica siinnet olacak ¢ocugun
boynuna biiylik bir mendil baglanir, takilan para ve altinlar bu mendile
ignelenir (Uslu, 2004: 92). Camlihemsin’de gelinlerin basina mandili veya
biiyiik mendil ad1 verilen ortiilerden ortiiliir. Gelinlik aksesuarlarindan biri
olan mandililerle gelinin agz1 ve burnu kapatilir (Demirkiran, 2019: 398).

Sereflikochisar’da s6z kesme toreninden sonra tatlilik adeti yerine
getirilir. Erkek tarafinin getirdigi lokum, seker, biskiivi vb. yiyecekler bir
tepsi icine konulur ve bunlarin lizeri bir mendil ile 6rtiiliir. Mendilin lizerine
de yiiziikler konulur. imam veya agz1 duali birisi bunlar1 okuyup dua eder.
Genglerin yliziikleri takildiktan sonra mendil agilarak ikramlar yapilir (Ates,
2010: 54).

Insanlarin ihtiya¢ duyduklari nesneleri sik¢a kullanmasi bu nesneler
etrafinda cesitli inanislar gelismesine sebep olmustur. Bu durum mendilin
ortii islevinde de s6z konusudur. Bolvadin'de sofra mendili ulu orta her yere
cirpilmaz. Sofra mendili ayakaltina ¢irpilirsa ev halkinin fakirlesecegine
inanilir (Giildemir, 2008: 46). Mendil Hidirellez’le ilgili uygulamalarda sik¢a
kullanilan nesnelerden biridir. Giil dalina mendil baglayarak dilek tutma
birgok yerde uygulanan bir gelenektir. Ercis’te yilin bol ve bereketli gegmesi
icin madeni bir para veya seker, nohut vb. yiyecekler Hidirellez gecesi bir
mendile sarilarak giil dalinin kenarina birakilir (Albayrak, 2006: 114).

1.3. Mendilin Kese, Bohga vb. islevi

Mendil icine gesitli nesnelerin konuldugu bir kese veya kiiciik torba
vazifesi goriir. Kiymetli esyalar ve cesitli yiyecekler mendil icinde taginir.
Mendil bu islevi ile gesitli yiyeceklerin ve nesnelerin korunup muhafaza
edilmesini saglar ve bu yoniiyle manilere de konu olmustur:

“Daglardan indim inis
Mendilim dolu yemis
Yare saldim yememis
Yer bize gelsin demis.” (Gligyetmez, 1958: 22)

Evlilikle ilgili adetlerde mendil, s6z veya nisan yliziigiinii tasimada
kullanilir. Maddi ve manevi degeri olan yiiziik; dantelli ve islenmis ipek
mendil icinde 6zenle tasinir. Artvin'de geline yiiziik takmaya gidilirken kiz
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evine yalnizca ipek mendil i¢inde yiiziik gotiiriiliir (Akman, 2002: 8). Siirt’'te
damadin yakin arkadaslar1 mendil-i haten adi verilen bir mendil hazirlarlar.
Damat mendili olarak adlandirilan bu mendilin icine ¢erez, cikolata vb.
yiyecekler konulur. Gerdek gecesi gelin ve damat mendil-i hateni acarak
icindekileri yer (Taspinar, 2006: 95).

2. Dogumla ilgili Adetlerde Mendilin islevi

Mendil, bir bebegin diinyaya gelmesinden biiyiiylip evlenmesine
kadar olan siirecte ihtiyaglar1 dogrultusunda kullanilan; c¢esitli
merasimlerde, biiylisel islemlerde ve ddetlerle yer alan bir esyadir. Mendilin
dogumla ilgili Adetlerde kullanimi ti¢ noktada ele alinabilir.

2.1. Dogumla ilgili Biiyiisel islemlerde Mendilin islevi

Mendilin kullaniminda ugur ve ugursuzluk getirdigine inanilan bazi
pratikler vardir. Darende’ de dogum sancisi ceken kadini ziyaret eden kisiler,
mendil veya tilbentlerini hamile kadinin yaninda birakarak sancinin
kendilerine gecmesini engellemeye calisirlar (Uslu, 2004: 92). Albasmasina
dair inaniglarda da mendille karsilasilir. Albastinin demirci ve ocaklardan
korktuguna inanilir ve albastiy1 korkutmak icin de demirci veya ocaklarin
mendili kullanilir. Hatta lohusa kadinlarin odasina ocakli adamlarin mendili
veya takkesi konulur (Inan, 1972: 170). Gaziantep’te de albasmasindan
korunmak icin lohusa kadinlar ocakli birinin terli mendilini kirk giin
lizerinde tasir (Cetin, 2016: 17). Biiyiisel bir islem olarak ocaklardan ve
hocalardan alinan mendil, ¢ocugu koruyucu bir faktér olarak kullanilir.
Ayrica anne ve bebegi albasmasindan korumak icin bebegin besigine,
annenin de yastigina kirmizi bir mendil konulur (Yiiksel, 2007: 122). Ayrica
lohusalikta yiiz beyaz mendille silinirse yiiziin beyazlayacagina inanilir
(Melikoglu, 2018: 461).

Bu ritiiellerin disinda ¢ocugun olmasi, diisiigiin 6nlenmesi ve gesitli
cocuk hastaliklarinin tedavisi icin mendilin kullanildig1 biiyiisel tedavi
yontemleri vardir. Bunlardan mendilin halk hekimliginde kullanimiyla ilgili
boliimde s6z edilecektir.

2.2. Dogum ve Sonrasiyla ilgili Adetlerde Mendilin Hediye islevi

Kiitahya’da Balkan gé¢cmenleri bebegin dogumunu miijdeleyen kisiye
hediye olarak mendil, havlu veya para verirler (Imren, 2009: 16, 41). Bu tiir
hediyeler baz1 yorelerde dogum ebelerine de verilir. Dogumu yaptiran ebeye
keten mendil hediye edilir. Ayrica ¢ocugun adim1 okuyan hocaya iginde
mendilin de oldugu bir paket hazirlanir (Korkusuz, 2019: 57, 88). Bircok
yorede bebegin kirki ¢ciktiktan sonra bebek, kirk gezmesi veya kirk ucurmast
adi verilen ziyarete goturiliir. Ziyaret edilen kisiler bebege mendil, para,
yumurta, un, vb. hediyeler verirler. Kocaeli'nde kirk gezmesi esnasinda
¢ocugun kel olmamasi igin ziyaret edilen kisiler, bir mendil icine yumurta
veya seker sararak cocugun kundagina ilistirirler (Cetinbas, 2022: 61).
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Bolvadin’de disi ¢cikan bebege dis géllesi adi verilen bir yiyecek pisirilir
ve bu yiyecek komsulara dagitilir. Komsular da bebege hediye olarak tabagin
icine iki yumurta ve mendil koyarak tabag1 geri iade ederler (Giildemir,
2008: 57). Beltir Tiirklerinde cocuk sik sik hastalandiginda ¢cocugun isminin
agir geldigi diisiiniilerek ismi degistirilir. Cocugun ismini degistiren kisiye
hediye olarak mendil veya havlu verilir (Gengosman, 1975: 1). Tunceli
Pertek’de cocugun ilk sa¢1 kesilecegi zaman c¢ocuk berbere gotiiriiliir.
Cocugun babasi sacg1 kesen berbere mendil, corap veya havlu hediye eder
(Polatcan, 2006: 30). Bebeklere ve ¢ocuklara verilen mendille onlarin émiir
boyu mendil gibi temiz kalmasi temenni edilir. Ayrica mendil, bayramlarda
¢ocuklara verilen hediyeliklerden biridir. Eskiden Anadolu’nun biiyiik bir
boéliimiinde yaygin olan bu adet, giinlimiizde daha cok kiiciik yerlesim
birimlerinde uygulanmaya devam eder. Biiyiikler, bayramlarda ellerini 6pen
kiiciik cocuklara tek basina mendil veya mendilin icine konulmus para ve
seker verirler.

3. Askere Gitmede veya Gondermede Mendilin islevi

Askere giden genclerin ellerine kina yakildiginda ellerine mendil
sarilir. Mendil burada bir ortii goérevi goriir. Anadolu’da askere gidecek
genglere icinde para olan veya olmayan mendiller hediye edilir. Mendil
biiytisel birtakim islemler dogrultusunda da kullanilir. Askere gidecek
gencin askere, saglikli gidip gelmesini dilemede mendilden yararlanilir.
Konya Bozkir’'da askere gidecek gencin eline bir mendil verilir. Askere giden
geng, otoblise bindiginde mendili ugur getirmesi icin disar1 atar (Erdem,
2008: 52). Buna benzer bir ritiiel Mugla’da da vardir. Mugla’da askere
gidecek gencler, evin ahsap olan herhangi bir yerine mendil civilerler.
Askerden doéndiikten sonra da civilenmis mendili ¢ikarirlar (Onal, 2004:
140).

4. Evlilikle ilgili Adetlerde Mendilin islevi

Mendil, Tiirk kiiltiiriinde 6zellikle evlilik cevresinde gelisen adetlerde
onemli bir yere sahiptir. Mendil, gelin ¢eyizlerinin en énemli esyalarindan
biridir. Gelin geyizlerine islenmis, nakisl, oyali, pullu rengarenk mendiller
konulur. Sevenlerin, evlenecek genclerin birbirleriyle olan iletisimi mendille
saglanir. Mendilin rengi, deseni kendi i¢cinde bir mana tasir. Evlenme
isteginden, evlilikle ilgili karar1 bildirmeye diigiiniin basindan sonuna bircok
hususta mendille ilgili uygulamalara rastlanir. Mendilin evlilikle ilgili
ddetlerdeki islevi on bashk altinda degerlendirilebilir.

4.1. Kismet A¢mada Mendilin islevi

Izmir Tire’de evlenemeyen kizlarin kismetlerinin agilmasi igin mendil
ucurma gelenegi uygulanir. Kirk parca bez birlestirilip dikilerek bir mendil
elde edilir ve bu mendil herhangi bir caminin minaresinden atilir. Atilan
mendil acik bir sekilde yere diiserse kizin evlenecegine, agilmadan kapal bir
bicimde diiserse de kizin bir miiddet daha evlenemeyecegine inanilir
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(Aydinoglu, 2005: 76). Kayseri'de kismeti kapali olan kizlar Cuma salasi
verilirken dnceden hazirladiklari bir mendili, cami gorevlisine dogru sallar
ve daha sonra bu mendili saklarlar. Corum’da da ayni uygulama Cuma ezamn
okunurken yapilir (Kalafat, 2009: 40-41). Ercis’te de Cuma sala verilirken bir
cesme acilip niyet edilir, kime niyet edilmisse o kisiye ait bir mendil sala
boyunca sallanir. Bu esnada “salladim salaya sigindim Mevla'ya, at beni
gelecek cumaya” denilir. Kisinin bu sekilde niyetine ulasacagina inanilir
(Albayrak, 2006: 100). Sivas Divrigi'de evlenmek isteyip de evlenemeyen
genc kizlar, Hiiseyin Gazi’'nin biraktigina inanilan ve Yel Hiiseyin ad1 verilen
bir ¢aliya dileklerini dileyerek mendil baglarlar. Sonrasinda ziyarete gelen
erkekler, buradaki herhangi bir mendili alirlar. Aldiklar1 mendilin kime ait
oldugunu bilmeden mendilin sahibi olan kizla evleneceklerini diisliniirler
(Ozen, 1991: 118-119). Nigde'de soz kesildikten sonra erkek tarafindan
birileri bir mendilin icinde seker getirerek dagitirlar, mendil icindeki sekeri,
ozellikle evlenemeyen geng¢ kizlar yerler (Kosay, 1994: 90). Alanya’da
evlenmek isteyip de evlenemeyen ve kismeti kapali olan kizlar, Hidirellez
gecesi kirmizi renkli bir mendili bohca haline getirerek bunu giil dalina
asarlar ve Hizir Aleyhisselam’in mendili agmasi icin dua ederler. Sabah
uyandiklarinda eger mendilin digliimi ¢oziilmiisse kismetlerinin acilip
evleneceklerine inanirlar (Unalan, 2022: 184).

4.2. Sevgiyi Gostermede ve Sevenler Arasindaki iletisimi
Saglamada Mendilin Islevi

Mendil sevgililerin birbirlerine agsklarini, sevgilerini ifade etme
yoludur. Sevgiliye verilen mendil, sevginin karsiliksiz olmadigini gésterir ve
sevenler arasinda bir iletisim araci islevi goriir. Sevgiliye gonderilen sari
mendil onun i¢in sararip soldugunu, kirmizi mendil yanip tutustugunu,
beyaz mendil de evlenmek istedigini bildirir (URL-1). Sevgili icin islenen
mendil, ona verilen degeri ve ona duyulan sevgiyi géstermenin bir yoludur.
Bu sebepten geng kizlar s6zli olduklari delikanlilara islenmis mendil hediye
ederler ve delikanlilar da evlenene kadar bu mendili saklarlar (Artun, 2005:
145). Denizli’nin Cal Ilcesi’nde gelin kizlar kendi elleriyle pullu yaghk ad:
verilen mendilleri isleyerek bunlar1 nisanhlarina hediye ederler (Kacar,
2019: 238).

4.3. Evlenecek Kisiyi Belirlemede Mendilin islevi

Mendil goriicii usulii evlenmelerde birden fazla goriiciisii olan kizlarin
gelen goricllerden tercih ettigini bildirmede kullanilan bir aractir.
Manavgat'ta birden fazla talibi olan geng¢ kizlara mendil sunularak kizin
istedigi kisiyi bildirmesi istenir. Kizin taliplerinin isimleri mendillere ayri
ayr1 yazilir. Kiz istedigi kisinin isminin oldugu mendili secerek istegini
ailesine bildirmis olur (Simsek, 2013: 322). Eskiden Alanya’da da goriicii
belirleme isi mendil segerek yapilmistir. Her goriicii i¢in bir renk mendil
belirlenmis ve kiz istedigi kisinin rengine ait mendili se¢cmistir (Unalan,
2022:189).
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4.4. Mendilin Davetiye Islevi

Mendil, nisan veya diigiin giiniinii duyurmada bir davetiye islevi goriir.
Nisanlarda ve digiinlerde davetiye yerine diigiine davet edilecek Kkisilere
mendil, corap, kibrit vb. hediyeler gonderilir ve bu sekilde es, dost ve yakin
akrabalar diigiine cagrilir. Beysehir'in koylerinde gencler, akraba ve
komsulara icinde lokum olan mendillerden vererek onlar1 nisana davet
ederler (Samanci, 2008: 11). Davetiyeyi alan kisiler de haberi getirenlere
cesitli hediyeler verirler. S6z konusu bu hediyelerden biri de mendildir.

4.5. Mendilin S6z/Nisan islevi

Mendil evlilik merasimlerinde bir s6z/nisan islevi goriir. Sevenlerin
birbirlerine veya karsi cinse verdikleri mendiller bir s6z niteligi tasir. Geng
bir kiza verilen mendil, onunla evlenme isteginin sembolik bir ifadesidir.
Geng kizlarin delikanhlara verdikleri mendiller de onlarin evliligi kabul
ettiklerine dair bir ¢esit beyannamedir. Altaylarda kiz sevdigi delikanliya
mendil vererek evlilige razi oldugunu bildirir (Inan, 1972: 166). Yakutlarda
da evlenmek isteyen erkekler, es aday1 olarak gordiikleri kizin basina mendil
koyarak ona evlenme isteginde bulunurlar. Kizlar da mendili kabul ederek
rizas1 olduklarini gosterirler (Inan, 1987: 348). Diyarbakir'in Lice ve Dicle
ilcelerinde geng kizlar, bir araci vasitasiyla evlenmek istedikleri genclere
isimlerinin bas harflerinin veya kalplerin islendigi beyaz ve kirmizi
mendilleri gonderirler. Erkekler de bu mendillere karsilik olarak gencg
kizlara tesbihlerini iletirler. Bing6l’de de evlenmek isteyen genc¢ kizlar
sevdikleri erkege yemenilerini yollarlar. Eger delikanli da bu konuda olumlu
diisiiniiyor yani kizla evlenmeyi istiyorlarsa kizin yemenisini mendilinin
icine koyarak geri gonderir. Dogu Anadolu’'nun bazi sehirlerinde de genc kiz
begendigi gence beyaz bir mendil icinde taragini, yiiziigiini veya herhangi
bir 6zel esyasini yollar. Delikanli da kizla evlenmek isterse durumu ailesine
bildirir ve kiz1 istetir (Cihan, 2005: 560-562). Bu 6rneklerden de anlasilacagi
tizere mendil, genglerin birbirlerine olan sevgilerini ve evlenme isteklerini
iletmede kullandiklar1 sembolik bir nesnedir.

Anadolu’da goriicilik olarak adlandirilan gelenekte kiz ve erkek
tarafina gonderilen mendiller de ayni islevi goriir. Mendil bireyler arasinda
iletisimi saglamada sembolik bir 6zellik gosterir. Ozellikle kiz tarafi, erkek
tarafina yolladig1 mendille evlilik kararlarinda olumlu oldugunu bildirir. Bu
uygulamalarda mendil, bir s6z yiiziigli gibidir. Evlilik 6ncesi anlasma niteligi
tasiyan s6z, mendille bir nevi tescillenmis olur. Safranbolu’da kiz tarafi kizi
vermeye razi oldugunda erkek tarafina mendil génderir (Savas, 2007: 34).
Mendil, kizin evlenmeyi kabul ettigine bir isarettir. Kiitahya'daki Balkan
gocmenleri kiz isteme isleminden sonra kizi isteyen genci miinasip
gormiislerse kizin babasi diiniirciilere sé6z mendili adi verilen etrafi pullarla
ve oyalarla islenmis renkli bir mendil verir. Bu sekilde s6z kesme islemi
gerceklestirilir. Ertesi glinii damadin yakinlari s6z mendiline karsilik olarak
gelin adina cesitli hediyeler getirir (Imren, 2009: 30). Alanya’da soz
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kesildikten sonra damadin babas1 ugur parasi olarak geline bir miktar para
verir. Kizin babasi damadin babasinin verdigi paray1 bir mendilin icine
koyup diigiim atarak erkek tarafina iade eder. Mendil diiglimleme gelenegi
Alanya’da mahrama tiiyme olarak da adlandirilir ve mahrama tiiymelenerek
soz Kesilmis olur. Buradaki mahrama kelimesi de mendil veya havlu
anlamina gelir. Kiz tarafi mahramay isterse veya erkek tarafi mahramayi
geri gonderirse s6z bozulur (Unalan, 2022: 191). Bursa’da kiz isteme mendil
alma olarak adlandirilir, kiz verildiginde oglan evi kiz evinden mendil alir ve
damat aldig1 mendil karsiliginda bahsis verir (Tas, 2008: 55). Bandirma’da
da kiz istemeye gidilecek giliniin belirlenmesine mendil alma adi verilir. Kiz
evi, oglan evine mendil vererek kiz1 verdiklerini bildirir (Iskin, 2020: 161).
Bahsi yoriikleri arasinda da mendil ucu baglama gelenegi vardir. Bu
uygulama da s6z niteligi tasir ve mendil ucu baglanan kizin ¢ok gecmeden
diigiinii yapilir (Nas, 2018: 416-417).

Soz kesildikten sonra damada verilen veya davetlilere dagitilan
mendil, s6z kesme olayinin gerceklestigini gosterir. Aydin’da soz kesildikten
sonra davetlilere birer mendil dagitilir. Bu sekilde kizin basinin baglandigi
gosterilir. Manisa'da da so6z kesilince oglan evine bir mendil ve bir siirahi
serbet verilir. Kiitahya'da da kiz istenildikten sonra damada, isminin bas
harfinin isli oldugu bir mendil yollanir (Cinar, 2019: 60-61).

4.6. Bayrak Dikme Geleneginde Mendilin islevi

Anadolu’da diigiinlerde, diigiin evinin ¢atisina veya balkonuna asilan
ve bayrak dikme olarak adlandirilan bir gelenek vardir. Bayrak diregine
genellikle elma, nar ve kus tiiyti takilir. Bununla birlikte baz1 yodrelerde
bayrak direginin ucuna mendil de baglanir. Tokat'ta yasayan Karacay
topluluklari, diglinlerde Tirk bayraginin ucuna iki mendil baglarlar
(Cinpolat, 2009: 69). Buradaki iki mendilden biri gelini, digeri de damadi
temsil eder. Ayrica ucunda mendilin bagh oldugu bayrak diregiyle evin,
diiglin evi oldugu isaret edilir.

4.7. Evlilikle ilgili Biiyiisel islemlerde Mendilin Islevi

Evlilikle ilgili 4detlerde 6zellikle dini nikdh kiyilirken mendille ilgili
cesitli inanislar gelismistir. Bunlarin bir kismi biiyiisel bir 6zellik gosterir.
Ozellikle mendilin diigiimlenmesine dair olumlu ve olumsuz inanislar
mevcuttur. Afyonkarahisar’da gelin ve damadin dini nikdhi kiyilirken
herhangi birisi mendil diiglimlerse erkegin basiretinin baglanacagina
inanilir (Ozkan, 2001: 333). Bu nedenle Anadolu’nun baz sehirlerinde dini
nikdh kiyilirken imam eline aldigi bir mendili diigiimler ve damadin
baglanmasini engeller. Nikah bittikten sonra da diigiimii acar (Ornek, 2000:
204). Adana’da da gelin ve damadin baglanmamasi, bagliysa da ¢6ziilmesi
icin dini nikah yapilirken gelin ve damat bir mendili ii¢ kez diiglimleyip ¢ozer
(Akyol, 2006: 97). Alanya’da da nikdh esnasinda mendil biikiltirse gelin ve
damat arasinda bir bag olacagina inanihir (Unalan, 2022: 205). Hakaslarda
gelin evden ayrilmadan 6nce diigiin icin kesilen kurbanin sag 6n bacak
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kemigi kaynatilip beyaz bir mendile sarilarak ii¢ kez kizin sa¢ina siiriiliir. O
esnada kizin annesi kiza: “Saglarin dizlerinden uzun olsun, orgiilerin bu
bacak kemiginden kalin olsun” diyerek dua eder (Lvova vd., 2013: 52).
Artvin’de de ugursuzluk getirir diisincesiyle gelin ylziigiiniin tasindigi
mendil diiglimlemez (Akman, 2002: 8).

4.8. Gelin Almada ve indirmede Mendilin Islevi

Anadolu’daki diigiinlerde gelinin kaynanasi veya damadin ailesinden
herhangi biri; diigiin konvoyunun 6niine gelir, elindeki mendili sallar ve
gelinin geldigini komsu ve akrabalara bildirir. Ayrica gelin gezdirilirken
diigiin konvoyundaki Kkisiler, ellerindeki mendilleri pencereden disari
sallayarak gelini aldiklarin1 isaret ederler. Tunceli’de gelini indirme
esnasinda gelinin basina elma atma téreni yapilir. Damat gelinin basina elma
atma torenini gerceklestirirken agzini bir mendille kapatir. Mendil ile agzi
kapatma sembolik olarak yapilir. Gelin ve damadin arasinda ne gegerse
gecsin bunun sir olacagy, dile gelecek dogru ve yanlis her seyin muhafaza
edilecegi temsil edilir (Tas, 2019: 328). Ankara ve Yozgat'ta da gelinin basi
baglanirken agzi sembolik olarak bir mendille kapatilir ve “bu yasmak
Halep’ten gelmis, getirin vurun gelinin agzina, duydugunu demesin erine”
denilerek geline égiitte bulunulur (URL-1). I¢ Anadolu’nun bazi sehirlerinde
de gelin, oglan evine indirilirken kapi esigine mendil atilarak gelinin
terbiyesine bakilir (Senesen, 2015: 556). Rize Camlihemsin’de gelin
indirildiginde gelinin kucagina bir erkek ¢ocugu verilir. Gelin bu ¢ocugun
parmagina beyaz bir mendil baglar. Gelin bu beyaz mendille ¢ocugun
bahtinin agik olmasini temenni eder (Demirkiran, 2019: 407-408).

Afyonkarahisar’da gelin almaya gidildiginde evliligin bereketli olmasi
icin gelinin kaynanasi bir mendilin icinde gelinin arkasindan para atar
(Ozkan, 2001: 333). Sivas’ta da damat yiiksek bir yere ¢ikarak icinde para ve
cerez olan mendili gelinin basindan ¢irpar (Kilig, 2012: 35). Sa¢1 geleneginin
bir 6rnegini teskil eden bu tiir ritiiellerde mendil bir arag islevi goriir.

4.9. Kina Gecelerinde Mendilin islevi

Kina gecelerinde gelin ve damadin eline kina yakildiginda ellerine
kirmizi bir mendil sarilir. Kirmizi mendil sarilmasinin sebebi gelin ve damadi
nazardan ve kotii ruhlardan korumak icindir. Bazi yorelerde de gelin, esinin
evine aliyla girip kefeniyle ¢iksin, diye diisiiniilerek gelinin bir eline kirmizi
bir eline de beyaz mendil baglanir (URL-2). Tunceli’'de gelinin ellerine ve
ayaklarina, damadin avucuna ve sagdicin da serge parmagina kina striilir.
Kina stiriildiikten sonra eller ve ayaklar beyaz bir mendille sarilir (Tas, 2019:
187-188). Van Ercis’te kinanin iizerine sarilan mendil yikanmaz, yikanirsa
gelinin izerine kuma gelecegine inanilir (Albayrak, 2006: 66).

4.10. Evlilik Adetlerinde Mendilin Hediye islevi

Evlilikle ilgili adetlerde, kiz istemeden/ goriicii gitmeden diigiiniin
sonunda el Opmeye varincaya kadar evliligin bircok asamasinda
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hediyelesme vardir. Mendil geline, damada, kiz ve erkek tarafinin
yakinlarina verilecek hediyeler arasinda yer alir. Gelin ve damat
bohgalarinin i¢ine diger hediyelerle birlikte isme 6zel islenmis, siisli
mendiller konulur. Kiitahya’da Balkan gé¢menleri yaptiklar1 diiglinlerde
diigiin eglenceleri diizenlerler ve erkekler kendi aralarinda cesitli yarislar
yaparlar. Yarislar1 kazananlara gémlek, mendil veya havlu hediye ederler
(imren, 2009: 16, 41). Karacay topluluklan soz kesildikten on bes giin sonra
kiz evine on begsine giderler. Bu ziyarette kiz tarafinin delikanlilar1 erkek
tarafindan gelen geng kizlara hos geldiniz hediyesi olarak mendil verirler
(Cinpolat, 2009: 65). Kayseri Develi’de gelinin kucagina erkek cocugu verilir.
Gelin de cocuga hediye olarak para veya mendil verir (Dogan, 2010: 14).
Anadolu digiinlerinde 6nceden gelini tasiyacak ata renkli mendiller
baglaniyorken giintimiizde bunun yerini gelin arabalar1 almistir. Kiz tarafi,
gelin arabasina ve erkek tarafinin araglarina takilmasi i¢in oglan evine
mendil, tiilbent veya havlu hediye eder (Kiyak, 2005: 40). Bandirma’'da
gencler diiglinlerde keskek doverler. Keskek doven genclere de hediye
olarak birer mendil verilir (Iskin, 2020: 157). Manavgat'ta da bayrak dikimi
esnasinda ilk ates edene veya en ¢ok tiifegi atana digilin sahibi mendil veya
mendil icinde para hediye eder (Simsek, 2013: 340). Alanya’da kiz evi,
gelinin kinasini yakan kinacilara has ipekten dokunmus birer mendil
vererek onlarn ugurlar. Sagdiglara ve berbere verilmesi icin de gelin
bohgasinin icine ipek mendiller koyar. Ayrica gelinin annesi digiinlerde
bayrakglya, siiriiciiye ve davulcuya ipek mendil dagitir (Unalan, 2022: 198-
203). Pertek’te duigiinden sonra gelin gérmeye gidilir. Gelin, ziyarete gelen
misafirlere hediye olarak mendil veya tiilbent verir (Polatcan, 2006: 30).
Afyonkarahisar’da gelinin ailesi, diigiinden sonraki ilk cuma giinii gelin ve
damadi yemege cagirir, gelin ve damat davete giderken mendil dagitir
(Balaban, 2006: 99).

5. Oliim Adetlerinde Mendilin islevi

Mendil 6liim anindan o6liiniin defnedilmesinden sonraki islemlere
oltimle ilgili bircok uygulamada kullanilan bir esyadir. Bu konuda mendilin
islevi dort gruba ayrilir:

5. 1. Oliilm Aninda Mendilin islevi

Oliim aninda hasta, son nefesini verirken uzakta olup gelemeyenler
mendillerini gonderirler. Gonderilen mendil, can ¢ekisen kisinin yanina
konularak bu sekilde merhumun hasretlik duygusunun dinecegine ve son
nefesini rahat verecegine inanilir (Gezer, 2011: 47). Ayrica 6lim aninda
merhuma su igirilemezse 1slak bir mendille merhumun dudaklari islatilir. Bu
sekilde seytanin merhumu kandirmasi engellenir. Tokat'in Kiiglikcekmece
llcesi'nde 6liimii yaklasan hastalarin éliimiiniin kolay olmasi i¢in can ¢cekisen
hastaya ait bir mendil herhangi bir tiirbeye birakilir. Ayrica hastaya ait olan
herhangi bir esya veya mendil tiirbe yakinindaki bir cesmeye veya suya
atilir. Sayet mendil dibe ¢okerse kisinin yakin zamanda 6lecegine kanaat
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getirilir (Sahin, 2017: 101). Ordu’da bir kisi 6ldiiglinde parmaklar1 mendille
baglanir (Sirtbas, 2016: 75).

5.2. Iskat islemlerinde Mendilin Islevi

Mendil merhumun 1skati islemlerinde de kullanilmaktadir. Siirt'te
6lintn glinahlarina kefaret olmasi icin cenazeye katilanlar arasinda para
toplanir. Onceden hazirlanan mendil, bu kisilerin arasinda tek tek dolastirilir
(Taspinar, 2006: 99). Ayni uygulama Baskil’de de vardir. Baskil’de icinde
para olan mendil, elden ele verilir ve kisiler bu esnada “aldim kabul ettim”
der. Islat islemi bittikten sonra da orada bulunanlar mendil icindeki paray1
paylasirlar (Kiyak, 2005: 50). Konya Bozkir'da iskat islemi esnasinda
mendilin icine parayla birlikte bir miktar metal esya konulur. Bunun nedeni
de kisinin namaz borcu ¢oksa bunun parayla miktari ¢cok olacagi icin metal
bir esya ile namaz borcu dengelenmeye c¢alisilir (Erdem, 2008: 43).

5.3. Merhuma Dair Bilgi Vermede Mendilin islevi

Oliim geleneklerinde mendil, vefat eden kisinin cinsiyetine ve yasina
dair fikir edinmede 6nemli bir rol oynar. Merhumun yasina ve cinsiyetine
bagli olarak tabutun tlizerine, mezar tasina veya tahtasina farkli renklerde ve
sekillerde mendiller konulur. Safranbolu’da erkege ait cenazelerde tabutun
basina sapka veya mendil yerlestirilir (Savas, 2007: 40). Balikesir’de vefat
eden gen¢ kiz veya erkegin mezar1 basindaki tahtaya renkli mendiller
baglanir. Bu mendilleri gérenler vefat edenin genc oldugunu anlar. Tahtaci
yoriiklerinde de vefat eden kisinin mendillerinden ve kefeninde pargalar
kesilerek bunlar bir yiin ipe baglanir. Bu ip de 6liiniin mezar1 basindaki
tahtaya sarilir (Ornek, 1971: 70,73). Aydin Nazilli'de de cenaze mezarhga
gotirilirken 6nde cenazenin bayrag: tasinir eger 6len erkekse s6z konusu
bu bayrak mendillerden yapilir (Catik, 2013: 46). Zile’de de cenaze
tasinirken dnde biri eline bir s6giit dal alarak cenazeyi tasir. Erkeklerin
cenazelerinde bu dala mendil baglanir (Sezmis, 2018: 67). Benzer uygulama
Kirgizistan’in bazi1 kdylerinde de vardir. Bu kdylerde cenaze evine gelen
erkeklere mendil, kadinlara da maylik ad1 verilen yaglik bezi verilir ve bu
kigiler ellerindeki mendillere ¢ kez dua okur (Ozer, 2022: 49).
Azerbaycan’da da esi vefat eden kadinlar kara yaglik takarlar. Bununla ilgili
olarak da halk arasinda kara yaylik kalasan, diye de bir tabir bulunur
(Kadirzade, 2005: 91). Tiirkmenistan’da yakinlari vefat ettiklerinde kadinlar
ellerinde beyaz mendil tasirlar. Cevredekiler kadinin elindeki mendilden
onun bir yakininin vefat ettigini anlarlar (Meredov, 2021: 56).

5.4. Oliim Adetlerinde Mendilin Hediye islevi

Mendilin hediye olarak verilmesi 6liim ddetlerinde de goriiliir. Urfa’da
cenazenin kirkinci giiniinden sonra merhumun ailesi mendil, corap vb.
hediyelikler gondererek komsular1 hamama davet eder (Ornek, 2000: 225).
Sivas’ta cenaze sahiplerine cesitli yiyeceklerin yani sira mendil, havlu vb.
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nesneler gotirilir (Ornek, 1971: 86). Silifke’de agit sdyleyen agitc
kadinlara hediye olarak mendil verilir (Ciblak 2005: 206).

Bu islevlerinin yani sira mendil baz bolgelerde taziye ziyaretleri
esnasinda ve sonrasinda da kullanilir. Kocaeli'nde kadinlar taziye evinden
donerken “gdzyasini su alip gotiiriir diye cesmede mendillerinden su akitip
eve girerler.” (Cetinbas, 2022: 102).

6. Ramazan Geleneklerinde Mendilin Islevi

Mendil baz1 yérelerde Ramazan geleneklerinin énemli bir pargasidir.
Kocaeli'nde Ramazan aylarinda davulcular, davul ¢aldiklar1 kapilara mendil
cubuklar1 verirler. Bunun karsiiginda da mendil parast adi verilen
bahsislerden alirlar. Ayrica bazi1 davulcular gezdikleri evlere tlizerinde c¢ivi
cakili sopalar uzatirlar. Ev sahipleri de bu sopalarin ucuna mendil, havlu vb.
hediyeler veya para asarlar. Bu da yine halk arasinda mendil parasi olarak
isimlendirilir (Altun, 2008: 192-193).

7. Halk Hekimligi Uygulamalarinda Mendilin islevi

Koroglu destaninin Tiirkmen varyantinda mendilin iyilestirici bir em
olarak kullanildig1 goriiliir. Sir Hiida Kéroglu'nun diigliniinde, Agayunus
Peri’ye bir mendil verir ve “ne zaman agir yaral olsa yaralarim yikayip,
temizleyip bu mendille silip siirsen, Goroglu bir defa 6liimden kurtulur.” der.
Bunun tizerine Koéroglu yaralandiginda Agayunus Peri mendili ¢cikararak
Koroglu'nun viicudunu siler ve onu tedavi eder (Asker, 2020: 46). Bir¢ok
hikayede sagaltici olarak goriilen Lokman Hekim, uyguladig: halk hekimligi
tedavilerinde zaman zaman mendilden yararlanir. Hikdyelerden birinde
intihar eden genclerden birini temiz bir mendille, digerini de kirli bir
mendille tedavi eder (Dag, 2020: 117). Dede Korkut hikdyelerinden Bamsi
Beyrek Boyu'nda Bamsi Beyrek’in babasi Bay Piire Bey’'in aglamaktan kor
olan gozleri Bamsi Bey’in kanli mendilini siiriince agilir (Ergin, 1989: 91).
Mardin Midyat’ta ay tutulmasi esnasinda disariya atilan ipek mendil, aydas
cocuklarin tedavisinde kullanilir (Uygur, 2008: 41).

Mendil, hastaliklara sifa bulmak ve ¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin
tiirbelere, yatirlara, su, aga¢ vb. ziyaret yerlerine bagladiklar1 dnemli
nesnelerden biridir. Ziyareti yapan kisiye veya hastaya ait bir mendil; ziyaret
yerinin etrafindaki demirlere, ¢alilara vb. yerlere baglanir. Burada mendil,
tipki ziyaret yerlerine baglanan bez, ip, kurdele, sa¢ vb. nesneler gibi ziyaret
yerindeki evliya ile kisi arasindaki iletisimi saglayan bir ara¢ olarak goriiliir.
Ayni zamanda mendil, s6z konusu bu nesneler gibi Ttrk kiiltiiriindeki adak
cesitlerinden biridir. Tuva Tiirkleri de kutsal kabul ettikleri agaclara
elbiselerinden veya mendillerinden kopardiklar1 pargalardan baglarlar
(Erten, 2020: 191). Gaziantep’teki baz ziyaret yerlerinde diisiik yapan
kadinlara okumus mendil verilir. S6z konusu bu ziyaret yerlerinden biri de
Seyh Ali Tiirbesi’'dir. Diistik yapan kadinlar Seyh Ali Turbesi'nden aldiklar:
mendili izerinde tasirlar. Ayrica Gaziantep’te bebegin diismesini 6nlemek
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icin diisiik yapan kadin; nefesi, teri iyi gelen bir zatin terli mendilini doguma
kadar tlizerinde tasir (Yiiksel, 2007: 66).

Afyon Bolvadin’de Kizlar Evcigi olarak adlandirilan bir ziyaret yeri
vardir. Siirekli hastalanan, ateslenen cocuklar ziyaretin oldugu yerdeki
oyuga getirilir. Hasta ¢ocugun sifa bulmasi i¢in cocuk bir miiddet burada
yatirilir, yiizii ve rahatsiz oldugu yerleri bir mendille silinerek mendil oyuga
birakilir. Biitiin hastaliklarinin mendile gegecegi ve cocugun bu sekilde sifa
bulacagina inanilir (Giildemir, 2008: 102). Sivas’in Ulas Ilcesi'nde dogumu
zor gecen kadinlarin dogumunu kolaylastirmak icin hamile kadinin mendili
koyiin ¢obanina verilir. Coban, Evliya Tepesi denilen ziyaret yerini dua
ederek yedi kez dolanir. Daha sonra kendisine verilen mendili dogum sancisi
olan kadina teslim eder. Gagavuz Tirkleri gobegi diisen hastay1 tedavi
ederken tedavi eden kisi, bas parmagini mendille sararak hastanin gébegine
bastirir (Erten, 2020: 97,98, 160). Sereflikochisar'da da genc¢ kizlarin
tanimadigl bir erkegin mendilini yiiziine siirdiiglinde yiizlerindeki
sivilcelerden kurtulacagina inanilir (Ates, 2010: 93).

8. Oyunlarda Mendilin islevi

Mendil gerek ¢ocuk oyunlarinda gerekse Anadolu seyirlik oyunlarinda
kullanilan malzemelerden biridir. Anadolu’da mendille oynanan ¢ok cesitli
oyunlar vardir. Bazi sehirlerde digiin esnasinda mendil ka¢irma oyunu
oynanir. Gelin oglan evine goturiiliirken kendine giivenen genclerden biri
gelin arabasina yaklasarak gelinin isledigi mendili alip kagirir. Mendili, bu
kisiden kim alir da damada gotiiriirse damat alan kisiye bir ko¢ verir
(Erdentug, 1977: 83). Bayburt'ta erkek sagdi¢ gecelerinde oynanan sivdi
sivdi oyununda mendili erkekler bacaklarinin altinda stirekli dolastirirlar.
Ebe bu mendilin kimde oldugunu buldugunda o kisinin ismini soyler ve
mendil eger o kiside ise o kisi ebe olur (Yildizoglu, 2019: 142). Cocuklar
arasinda yaygin olarak oynanan mendil kapmaca ve yag satarim bal satarim
oyunlarinda da en 6nemli malzeme mendildir. Genellikle kiz ¢ocuklarinin
oynadig1 ve “mendilim kose kose bizden size kim diise” tekerlemesiyle
bilinen oyunda mendil sadece oyun icindeki bir tekerlemede geger. Mendil,
cocuk oyunlarinda ve geleneksel Tiirk tiyatrosunda kullanilan bir arag
olmasinin yani sira Tiirk meddahlik geleneginde meddahlarin kullandigi
onemli aksesuarlardan da biridir. Meddah, boynuna doladig1 veya omuzuna
attig1 mendili cesitli amaclar dogrultusunda kullanir. Mendille terini siler
veya mendilden kendisine cesitli basliklar yapar. Ayrica mendili kullanarak
sesleri ve siveleri taklit eder (Saglam, 2008: 16). Ozellikle diigiinlerde halay
cekilirken halay basi olarak adlandirilan kisi, eline bir mendil alarak halay
boyunca mendili sallar.

9. Masallarda Mendilin islevi

Masallarda mendilin birkac islevi birden vardir. Bazi mendiller sihirli
veya buyiilidir. Mendil 6zellikle Keloglan masallarinda sofra ortisii islevi
goriir. Keloglan masallarinda Keloglan’'in “a¢il” demesiyle icinden cesitli
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yiyeceklerin ciktig sihirli mendiller vardir. Ornegin Yilan Kiz masalinda
Keloglan'in padisahtan aldigi mendile “a¢il” demesi ilizerine mendilden
cesitli yiyecekler sagilir (Gode, 2011: 255). Keloglan'in Tokmagi masalinda
da Keloglan mendile “acil mendilim a¢il” der ve mendilden cesit cesit
yemekler cikar (Tezel, 2009: 519, akt. Erdogan, 2020: 38). Ayrica mendil
kahramana yol gosteren, miiskil durumda ona yardimci olan bir aractir.
Altin Sagh Kizla Sirma Sagh Oglan masalinda masal kahramanin karsisina
¢ikan bir dervis, ona yolunu tamamlayabilmesi i¢in biiyiilii bir mendil verir
(Kumartashoglu, 2006: 246, akt. Erdogan, 2020: 107).

Masallarda bazi nesneler mendile doniisiirken, mendil de baska
nesnelere doniisebilmektedir. Uc Karpuz Giizeli masalinda mendil yere
atilinca bir servi agacina doniisiir. Ayrica ayni masalda suyun tizerindeki giil
yapraklari, bir mendile doniisiir. (Seyidoglu, 1975: 297, akt. Erdogan, 2020:
71). Masallarda bir seyin dogrulunu ispatlamak veya yasanan bir hadiseyi
hatirlatmak icin mendil kullanilir. Mendil kahramana ait 6zel esyalardan
biridir. Ayrica masal kahramanlari uzun siiren bir ayrilik yasayacaklarinda
birbirlerini tanimak icin karsihikli mendiller verirler. Ornegin, Hub Yérim
adli masalda gergef islerken kus gelir, kizin bilezigini ve mendilini alip gider.
Kiz onu bir magarada bulur. Kus esvabindan c¢ikmis yakisikli bir oglan
olmustur. Mendil ve bilezik de yanindadir. Mendil ve bilezik aradig1 kusu
buldugunun delilidir. Masallarda mendilin bir 6rtii veya torba olarak da
kullanildig: da goriiliir. Giil ile Seyda adl1 masalda, erkek sevdigi kiza tepside
elma gonderirken elmalarin iistliinii mendille 6rter. Ayn1 zamanda mendil,
para vb. degerli esyalarin konuldugu bir nesnedir. Tuz Kadar Sevgi adli
masalda mendil icine yiyecek ve para konulan bir nesnedir. Mendil
masallarda es se¢imini belirtmek icin de kullanilir. Masal kahramanlari
sectikleri erkeklere mendillerini atarlar. Mendil bir¢ok masalda sevgiliye
verilen bir yadigar ve sevginin 6lciistinii gostermede kullanilan bir objedir.
Ayrica mendil kahramanlar arasindaki iletisimi saglayan sembolik
unsurlardan biridir. Sahmaran Padigsahinin Oglu adli masalda Sahmaran
padisahinin ogluna &sik olan kiz, ona haber génderir. Sahmaran padisahinin
oglu cevap mektubunun icine bir mendil koyarak aglamaktan o mendili
cirtitse de onunla evlenmeyecegini bildirir. Bazi masallarda masal
kahramanlarinin yaralar1 mendille sarilir. C)rnegin Fatmacik adli masalda,
padisahin oglu elma soyarken parmagini kesen Fatmacik’in parmagini,
kendi mendiliyle baglar. Padisah ve ii¢ kizi masallarinda, babasi uzak
diyarlara giden kizlarindan en kiiciigii, gelirken getirmesi i¢in babasindan
bir mendil ister (Kiiciik Gilines, 2022: 121-124). Mendillin masallardaki
fonksiyonu cesitli oldugu kadar fonksiyonlarina dair 6rnekleri de ¢ok
fazladir.

10. Menkibelerde Mendil

Menkibelerde mendil velilerin birbirlerine tstiinliik gostermek ve
veliligini ispatlamak icin kullandig1 araglardan biri olmustur. Anadolu’da
anlatilan efsanelerde dagda yasayan veli, sehirdeki kardesine veya
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arkadasina giderken ona hediye olarak mendil icinde siit, su veya kar
gotliriir. Sehirde yasayan velini de kardesini ya da arkadasimi ugurlarken
mangaldan icine kéz koydugu mendili ona hediye eder. Kéziin, mendili veya
mendili tutan eli yakmasi gerekirken hediyeyi veren velinin kerameti
sayesinde mendilin yanmadig1 goriliir. Diger taraftan nefsiyle imtihan olan
veli; mendilindeki karin erimeye baslamasiyla, sitiin veya suyun
damlamasiyla imtihani kaybeder (Demirtas, 2019: 128).

“Abdiilvahap mendiline kar, Sultan Carullah ise ates koru koyar. Her iki
mendili de tavana asarlar. Aradan kisa bir zaman gecince, tavandan su
damlamaya baslar. Ates koru bulunan mendil ise yanmadan oldugu gibi durur.
Bunun {izerine Sultan Carullah, Abdiilvahap’a s6yle der: ‘Kardesim, gordiin ki,
senin mendilindeki kar eriyerek su oldu. Bu senin sabirsiz olduguna delildir.
Benim mendilim ise, ates koru oldugu halde yanmadi. Sen sabirsizsin, sen
6ldiigliin zaman seni yiiksekce bir tepenin lizerine defnetsinler ki, kimse
rahatsiz etmesin. Sana hastalari getirsinler ve sifa bulsunlar. Beni ise herkesin
ugragl olan bir yere defnetsinler, bana da eglenmek ve senlik etmek i¢in
gelsinler.” (Kavas, 1984: 103, akt. Giildemir, 2008: 97).

Bu menkibede; Abdiilvahap’a ait mendile konulan karin erimesi,
Sultan Carullah’a ait mendile konulan ates korunun ise mendili yakmamasi
her iki evliyanin mendil vasitasiyla yapilan imtihanini ortaya koyar.
Merzifon’da Piri Baba hakkinda anlatilan bir menkibede de evliyalarin
mendil vasitasiyla sinanmasi s6z konusudur:

“Osmancik daglarinda koyunlariyla yasayan Coban Baba, bir giin kardesi olan

Piri Baba'y1 ziyarete gitmek ister. Gitmeden Once, bir mendile siit sagip

mendilin uglarini baglar ve Piri Baba’'nin yanina gelir. Coban Baba mendili bir

c¢iviye asar. Piri Baba ermisliginin yani sira hayatini devam ettirebilmesi igin

ayakkabi tamirciligi ile de ugrasmaktadir. Piri Baba kardesi Coban Baba ile

diikkaninda sohbet ederken bir bayan, ayakkabisini tamir ettirmek i¢in oraya

gelir. Ayakkabisini tamir etmesi i¢in Piri Baba’ya verir. Bu arada Koyun Baba

kadinin ayagini goriir ve asili olan mendildeki siit damlamaya baslar. Bunu

goren Piri Baba, Coban Baba’ya doniip: ‘Kendine gel kardas, kendine gel.” der

ve soziine soyle devam eder: ‘Dag basinda, koyun pesinde herkes ermis olur, is

burada ermektir.” der. Bunun iizerine Coban Baba tévbe eder ve yine koyun

gilitmeye gider.” (Serdaroglu, 2018: 93).

Bu menkibede, Coban Baba'nin Piri Baba’ya hediye ettigi mendille
imtihan saglanmistir. Nefsine yenik diisen Coban Baba’'nin siit dolu
mendilinden siit damlayarak o, icinde bulundugu imtihan1 kaybetmistir.

11. Bilmecelerde Mendil

Mendil bilmecelerde birka¢ sekilde kullanilir. Soru sorulurken soru
kisminda mendilden s6z edilerek baska bir nesne sorulmak istenebilir.
Ornegin, cevabi siimiiklii bocek olan mendil i¢cin “burnu akar mendili yok”
denilir. Benzer sekilde uykunun soruldugu bir bilmecede de “garsidan
alinmaz, mendile konulmaz, ondan tath bir sey olmaz” seklinde bir soru
sorulur (Tarcin, 2015: 544, 724). Ayrica cevabl mendil olan ¢ok fazla bilmece
vardir. Bilmece sorma geleneginde mendilin bir baska kullanim 6zelligi de
mendilin bir ara¢ islevi gormesidir. Bilmece sorulurken karsidaki kisiye
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ipucu vermek, onu sasirtmak ve anlatimi daha ¢ekici kilmak icin tipki ip,
soba, kibrit vb. aksesuarlar gibi mendil de kullanilir. Evlerde bilmece
sorulurken zaman zaman yere mendil serilir. Bilmeceyi soran Kisi,
“bilmeceyi sordum, cevabini igine koydum” diyerek mendili katlar ve
karsidaki Kkisi veya Kkisilerin bilmeceyi cevaplamasini bekler (Artun, 2006:
39).

Sonug

Tirkler mendil konusunda ¢ok zengin bir kiiltlire sahiptir. Gerek sozlii
gerekse yazil kiiltiirde mendile dair ¢ok fazla bilgi mevcuttur. Bu ¢alismada
da mendil, ihtiya¢ olarak kullanimindan sembolik dildeki islevine cok genis
bir cercevede ele alinmistir. Mendil glindelik yasantimizda bir seyleri silme,
kurulama ve tasima; bir seylerin tizerini 6rtme veya altina sermek amaciyla
kullanilan bir tiir esyadir. Dogum, evlenme ve 6liim gelenekleri etrafinda
gelisen uygulamalarda mendilden dogrudan veya dolayl olarak istifade
edilir. Mendil, Tirk kiiltiiriinde en ¢ok hediye edilen hediyeliklerden biridir.
Miijde verene, kirki ¢ikan bebege, yeni evlenen ciftlere, sagdiglara, diigiinde
hizmet edenlere, taziyeye gelenlere, siinnet olan cocuklara, askere giden
genclere mendil hediye edilir. Biiylsel birtakim ritiielleri gerceklestirmek
icin mendilden yararlanilir. Ozellikle mendil diigiimlemeyle ilgili cok sayida
inanis ve uygulama mevcuttur. Mendilin; masal, bilmece, menkibe vb. halk
edebiyat1 iiriinlerinde ¢ok sayida islevi vardir. Ayrica seyirlik oyunlarda,
meddah geleneginde ve ¢ocuk oyunlarinda bir aksesuar ve oyuna yardimci
bir malzeme olarak kullanilir. Biitiin bu kullanimlarinin yani sira mendil;
askin, ayriligin, hasretin, vedanin ve gurbetin bir semboliidiir. Mendil;
sevenlerin, evlenmek isteyenlerin birbirlerine olan sevgilerini ve isteklerini
bildiren bir iletisim aracidir. Mendil rengi, desenleri ve islemeleriyle de
kendi icinde derin bir mana tasir. Beyaz, siyah, kirmizi, pembe, sari, yesil ve
mor basta olmak tizere mendiller farkli anlamlar ytiklenir.

Her gecen giin yeni urlnlerin ciktigi ve modernlesmenin arttigi
giinlimiizde hizla degisen diinya diizeninden ve sanayilesmeden etkilenen
nesnelerden biri de mendil olmustur. Eskiden giinlerce tek tek igne ile
islenen mendillerin yerini giintimiizde kagit mendiller almistir. Bu a¢idan
mendil gerek fiziki gériiniimii gerekse islevi bakimindan biiytik bir degisim
gostermistir. Mendiller 6nceleri ipek, saten veya pamuklu kumastan yapilip
elle tek tek islenirken bir miiddet sonra bu mendillerin yerini nakis
makinelerinde dokunan mendiller almistir. Glinlimiizde ise artik bunlar da
eskisi kadar ragbet gormemeye baslamis kullanimi kolay olmasi sebebiyle
bu mendillerin yerini hazir mendiller almistir. islenen mendiller ise daha ¢ok
hediye olarak sunulmakta ve hatira olarak saklanmaktadir. Bu ¢alismada
islevsel halk bilimi kurami yontemi dogrultusunda mendilin islevinden soz
edilmistir. Mendilin islevleri on bir ana baslk altinda tasnif edilerek ele
alinmistir. Tasnifte verilen her bir bashk kendi icinde ¢ok zengin kiiltiirel
veriye sahiptir ve bunlarin hepsi ayr1 ayri bir calisma konusu olarak daha
kapsamli bir sekilde ele alinabilir. Ayrica el sanatlari basta olmak tizere farkli
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alanlardan yararlanarak mendilin geleneksel kullanimi {izerine cesitli
calismalar yapilabilir.
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