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OZET

Erken yasta evlilikler, heniiz psikolojik ve fiziksel gelisimini tamamlamayan
cocuklarin taraf oldugu evliliklere karsilik gelmektedir. Bu ¢alismada, erken
yasta evliliklerin sebep oldugu bireysel ve toplumsal sonuglar ilgili literatiir
baglaminda tarihsel ve betimsel yonleriyle ele alinmaktadir. Bu baglamda erken
yasta evliligin ¢ocuklarin egitim, sosyal yasama ve is yasamina katilim, siddet
ve istismar, yoksulluk, evlilik sorunlari, toplumsal cinsiyete ugrama, yoksulluga
diisme ve bosanma olasiliklarin1 dnemli dl¢iide artirdigi, toplumda gegerli olan
toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi pek ¢ok noktada dezavantajlar olusturdugu
sOylenebilir. Calismada ayn1 zamanda erken evliliklerin dnlenmesi baglaminda
uygulanacak politika ve tedbirlere iligkin onerilere yer verilmistir.
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ABSTRACT

Early marriages, which is correspond to child marriages, refers to the marriage
of a child as immature person who have not yet completed his/her
psychological and physical development. In this study, the personal and social
consequences of early marriages are discussed with their historical and
descriptive aspects in the context of related literature. In this respect, it can be
argued that early marriage interrupts children's education life, prevents them
from actively participating in social and business life, increases the risk of
being abused, poverty and divorce, and reinforces the reproduction of gender
roles in the society. Certain recommendations for policies and measures to be
implemented in the context of preventing early marriages are presented in the
study.

Toplumda ve ailede birlik beraberligin kurulmasi agisindan 6nemli bir yere sahip olan evlilik,
zaman ve mekan farki gézetmeden, diinyadaki birgok toplumda, farkli kiiltiir ve bigimlerde varligin
stirdiiren bir kurum olmustur. Aile ve evlilik kurumu; saglikli ve huzurlu bir toplumun olusmasi ve
toplumun gelecegine yon vermesi bakimindan hem olusumu hem de dinamikleri dogrultusunda
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saglikli temellere sahip olmasi gereken bir kurumdur. Evliliklerin saglam temelli olmasinda bazi i¢
dinamikler vardir. Bu dinamiklerin basinda evlilik birliginin olusmasi ve korunmasinda gerekli olan
hukuki ve toplumsal kurallar ile kisilerin rol ve sorumluklar gelmektedir. Aile kurumunda aile i¢i rol
ve gorevler hem kadin hem de erkek i¢in medeni hukuk baglaminda esitlik ilkesine gore belirlenmis
olsa da rol ve gorevlerin belirlenmesinde toplumsal yapt ve ogeleri de etkisini korumaktadir. Bu
baglamda toplumun cografi, sosyokiiltiirel ve ekonomik yapis1 gibi bilesenler kisilerin ailede alacagi
rol ve sorumluluklarin da belirleyicisi olmustur.

Evlenme ve evlilik ile genel ve 6zel sartlar kanunla belirlenmis olsa da bazi toplumlarda
cocuklarin evlendirilmesi giindeme gelmekte ve ¢ocuklar hem hukuki hem de gelisimsel sartlari
saglamadan evlenmeye zorlanabilmektedirler. Aktepe ve Atay (2017), ¢ocuklarin evliligini “cocuk
yasta evlilik” kavrami ile ele almakta ve 18 yasini doldurmamis ¢ocuklarin, gelisimsel 6zellikleri
bakimindan hem evlilige ve hem de evlat sahibi olabilecek sorumluluga erismeden evlendirilmesi
olarak tanimlamaktadir. Cocuk yasta evlilikler Tiirkiye’de de karsilagilan bir durum olmakla birlikte
literatiirde daha cok erken yasta evlendirilen kiz cocuklar iizerine arastirmalara rastlanmaktadir.
Tiirkiye’de ¢ocuk yasta evlendirilen kiz ¢ocuklart “gocuk gelinler” olarak nitelendirilmektedir. Bu
ifade bir yandan ¢ocugun gelin olarak kabul edilmesinin yanlighigina vurgu yaparken; bir yandan da
bir¢ok tartismayi beraberinde getirmektedir. Cocuklarin yasadigi bu olumsuz durumun resmiyette
erken evlilik olarak tanimlanmasi, cocugun yasadigi sorunun daha nitelikli anlasilmasim
saglamaktadir (Gok, 2016). Ozellikle kiz cocuklar; cocukluklarini yasayacagi, geleceklerini
sekillendirecegi zamanda, tiim hayallerini geride birakarak, hayatinin geri kalaninda istemedigi bir
evliligin sorumlulugu altinda ezilmektedir (Burcu vd., 2015). Cocuklarin erken yasta evlendirilmesi,
toplumsal ve bireysel ¢ok boyutlu sorunlari ortaya ¢ikarmaktadir. Erken yasta evlilikler bireysel olarak
kisileri psikososyal ve gelisimsel anlamda olumsuz etkilemekte, ¢ocuklar1 yagam, egitim, katilim gibi
haklarindan yoksun birakmaktadir. Cocuk yasta evlilikler bireysel etkilerin de bir yansimasi olarak
toplumsal sorunlarin da temelinde yer almaktadir.

Cocuklar, gelismek i¢in hem yetiskinin hem de toplumun destegine ve korumasina ihtiyag
duymaktadirlar. Korunmaya ihtiyag duyan bu cocuklarin, erken yasta evlendirilmeye mecbur
birakilmasi ve evlilige hazir olmadiklari, iistesinden gelemeyecekleri bir sorumlulugu yiiklenmeleri
¢ocuk, kadin ve insan hakk: ihlali olarak kabul edilmektedir (Ekici, 2018). Erken evlilik; ¢ocuklari
oyun, egitim, saglik, yasam hakki gibi haklardan mahrum birakmis ve ¢ocuklarin, heniiz gelisimini
tamamlayamadan evlendirilmesi nedeniyle psikolojik, fizyolojik, ekonomik sorunlar ile saglik
sorunlar1 yasamalarina da zemin olusturmustur. Buna baglh olarak erken yasta evlilige siiriiklenen kiz
cocuklarina heniiz kaldiramayacagi sorumluluklarin verilmesi, onlarin ileride psikolojik sorunlar
yasamalarina, hatta bazen kendi yasamlarini sonlandirmalarina neden olabilmektedir. Yine bu bireyler
aile icinde fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel siddete maruz kalmakta, bu durumdan hem fiziksel
hem de psikolojik olarak oldukga zarar géormektedirler. Her ne sebeple olursa olsun kiz ¢ocuklarinin
heniiz yetiskinlige erismeden evlendirilmesi hem sosyolojik hem de ruhsal ve fizyolojik acidan
cocuklarin olumsuz sonuglarla karsi karsiya kalmalarina neden olmaktadir. Buna yonelik yasal
mevzuatlarda erken yasta evlilik, siddet kapsaminda degerlendirilmistir (Ekici, 2018). Heniiz yeterli
fiziksel ve ruhsal olgunluga erismeyen kiz ¢ocuklari evlilik sonrasi cinsel birliktelige zorlanmakta ve
bunun sonucunda gebelige maruz birakilmaktadir. Erken yasta gebelik, anne ve bebeginin, dogum
siras1 travma, erken dogum riski gibi saglik problemleri ile kars1 karsiya gelmesine neden olmaktadir.
Ozellikle annenin istenmeyen bir gebelik siirecine girmesi psikolojik sorunlari da beraberinde
getirmektedir.

Toplumun kadmn ve erkege yliklemis oldugu roller, evlilik tiirleri, evlilik sekilleri ve evlilik yast
gibi konular incelendiginde erken yasta evliliklerin hem bireysel hem de toplumsal bir¢ok etkisinden
s0z edilebilmektedir. Erken yasta evliliklerin ¢ok boyutlu etkileri ve sonuglarinin ortaya ¢ikarilmasi
onem tagimaktadir. Bu derlemede, en temelde kiz ¢ocuklarimin evlilik sonras1 yasadigi sorunlarin
sonuglar iizerine odaklanilmis ve bu sonuglar {izerine genel bir literatiir taramasi1 yapilarak “erken
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yasta evliligin tanim1”, “erken yasta evliligin sonuglar’”, “psikolojik ve fiziksel sorunlar, egitim,
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siddet, istismar, toplumsal cinsiyet esitsizligi, yoksulluk” basliklar1 ile ¢ocuk yasta evliliklerin
sonuclart irdelenmistir. Sonu¢ ve Oneriler kisminda ise ¢ocuk yasta evliliklerin 6nlenmesine yonelik
Onerilerde bulunulmustur.

2. Erken yasta evliligin tanim

Erken yasta evlilik konusunu detayli bir sekilde incelemeye baslamadan once; ¢ocuk tanimina
ve ¢ocuk yasta yapilan evliliklere deginmek konunun daha iyi anlasilmasina yardimci olacaktir.
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin 1. maddesinde “Cocuga uygulanabilecek olan
kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir”
ifadesine yer verilmekte ve ¢cocuklugun sinirlar1 kronolojik olarak belirlenmektedir.

Erken yasta evlilik, fizyolojik ve psikolojik acidan evlilige ve evlat sahibi olacak olgunluga
erismeyen 18 yas alt1 cocuklarin evlendirilmesi seklinde tanimlanmaktadir (UNICEF,2004). Tiirkiye
agisindan erken yasta evlilik ve ¢ocuk evliligine iliskin taraf olunan uluslararasi anlagmalar ile ulusal
yarg1 ve kanunlarda ¢ocukluk sinir1 belirlenmistir. Tiirk Medeni Kanunu Madde 11°de gegmekte olan
“Erginlik 18 yasin doldurulmasiyla baglar.” ifadesine gore 18 yas altindaki bireylerin ¢ocuk kabul
edildigi goriilmektedir.

Cocuk Koruma Kanunu’na (2005) gore; cocuk, erken yasta erginlige ulagsa da, on sekiz yasini
heniiz doldurmayan birey olarak tanimlanmistir. Bu tanimlarin ortak noktast 18 yas alt1 bireyin ¢ocuk
olarak kabul edilmesidir. Dolayisiyla bireyin, kendi kararlarini alabilmesi, sorumluluk sahibi olmasi,
soyut ve analitik diisiinebilmesi; bedensel, ruhsal ve zihinsel acidan yeterli olgunluga gelmesiyle
miimkiindiir. 18 yas altindaki bireyler bu olgunluga erisemediginden “cocuk™ olarak kabul edilmekte
ve 18 yas altindaki evlilikler “erken evlilik” olarak nitelendirilmektedir. Psikososyal gelisim
kuramlarma gore kisilik gelisimi ergenlik doneminde tamamlanmakta ve 18 yasinda sonra bir kisilik
tanimindan s6z edilebilmektedir.

Erken yasta evlilik kavrammi Aktepe ve Atay (2017), 18 yasmi doldurmamis cocuklarin
gelisimsel Ozellikleri bakimindan hem evlilige ve hem de evlat sahibi olabilecek sorumluluga
erismeden evlendirilmesi olarak tanimlarken; bazi 6rgiit, medya ve haberlerde “gocuk gelin” kavrami
kullanilmaktadir. “Cocuk gelin” kavramu ile ilgili olarak egitim, saglik, hukuk gibi alanlarda faaliyet
gbsteren uzmanlar ve profesyonel meslek elemanlari, ¢ocuk ve gelin terimlerinin yan yana
kullanilmasinin bir takim diisiinsel ¢eliskiler yaratacagini, bu durumun erken yasta evliligi iliml hale
getirdigini belirtmiglerdir. Farkli meslek gruplari, erken yasta evlilikleri farkli sekillerde ele alarak
siniflandirmakta ve {lizerinde anlagilmig kesin bir tanima yer verilmemektedir (Coskun ve Duman,
2019). Bu tanimlardan bazilar1 sunlardir:

Aile baskisi, yoksulluk gibi nedenlerden dolay1 evlendirilmek mecburiyetinde kalan kiz
cocuklarmin kendilerinden yagga biiyiik bir yetiskinle gergeklestirmis oldugu evlilik sekli; aile ici
sorunlardan dolay1 evden kagarak ya da kendi tercihleriyle evlenmek isteyen kiz ¢ocuklar ile olgun
erkek bireylerin gergeklestirmis oldugu evlilik sekli; kiz veya erkek bireylerin heniiz on sekiz yas
altinda olmasi, ailenin veya bulundugu cevrenin baskisiyla ya da kendi rizalartyla yapmis olduklar
evlilik sekli olarak tanimlanmaktadir (Dogan ve Kiling, 2013).

Erken yasta evlilige dair yapilan birgok arastirmada da goriilmektedir ki erken yasta evlilikten
en fazla etkilenen kiz cocuklaridir. Zira evlenmek suretiyle evden ayrilacaklar diisiincesiyle kiz
cocuklarinin egitim hayatlarina devam etmelerinin beklenmedigi, bu sebeple erken yasta evlendirilen
kiz ¢ocuklariin gelisimine ailelerinin yatirim yapmayi tercih etmedikleri bilinmektedir (Uysal, Eren,
Simsek, 2019).

Cocuk yasta evlilik sorunu sadece Tirkiye’yi degil, tiim diinyay: ilgilendiren bir sorundur.
Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (United Nations International Children's Emergency
Fund= UNICEF) tarafindan 2019 yilinda agiklanan istatistiklerine gore diinya genelinde kadinlarin
%21’inin 18 yas altinda evlendirildigi, yine her sene 12 milyon kiz ¢ocugunun erken yasta
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evlendirildigi belirtilmektedir. Yine UNICEEF tarafindan yapilan bir agiklamada 2030 yilina kadar 150
milyonu askin kiz ¢ocugunun erken yasta (18 yas altinda) evlendirilecegi belirtilmektedir (UNICEF,
2019). Diinya geneline baktigimizda cocuk yasta evliliklerin 6nlenebilmesi icin birgok orgiitsel
yapilanma harekete gecmekte ve bunlar, cocuklar iizerindeki bu olumsuz durumun ortadan
kaldirilmast i¢in bilinglendirme caligmalar1 yaparak, insanlart bu konuda duyarli olmaya davet
etmektedirler (Giilada, 2019).

Gelismis iilkeler, erken yasta evliligin birey agisindan bir insan hakki ihlali oldugunu, bu
durumun bireyin ihmal ve istismarina yol agtigin1 vurgulamaktadirlar. Devletler yasalarda diizenleme
yaparak bu sorunlari ¢ézmeye caligsalar da bugiin hala Tiirkiye’de ve diinyada erken yasta evlilik
konusu bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ulug vd. 2018).

3. Erken yasta evliliklerin bireysel ve toplumsal sonuclari

Erken yasta evlilikler bireyi ve dolayisiyla da toplumu derinden etkilemekte ve &zellikle
cocuklar i¢in geri doniilemez sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ¢alismada erken evliliklerin sonuglari
olarak, biyopsikososyal boyut, egitim boyutu, siddet boyutu, istismar boyutu, toplumsal cinsiyet
esitsizligi boyutu ile yoksulluk boyutu ve bosanma boyutlari ele alinmistir.

3.1. Erken Yasta Evliliklerde Biyopsikososyal Boyut

Erken yastaki ¢cocuklarm hem fiziksel hem de sosyal gelisimini tamamlanmadan evlendirilmesi
bir¢ok sorunu beraberinde getirmektedir. Gelisimsel, biyolojik ve psikolojik olarak yeterli olgunluga
erismeyen ve ergin olmayan ¢ocuklarin erken yasta aile kurmak, ev yonetimi ve ¢cocuk sahibi olmak ve
bakimimi yapmak gibi sorumluluklarin iistesinden gelmeleri miimkiin degildir. Ancak erken yasta
evlilikler bir¢ok toplumda karsilagilan ve sivil toplum orgiitlerinin miicadele verdigi bir durumdur.
Erken yasta ailesinden, sosyal ¢evresinden uzaklastirilan kiz ¢ocuklari kendilerini diglanmis, sosyal
hayattan izole edilmis ve mutsuz hissetmektedirler. Bu sorunlar bireyde ruhsal sorunlarin temelini
olugturmaktadir. Erken yasta evlilik, ¢ocuklugunu heniiz yasayamamis bireylerin iizerinde derin
fizyolojik ve psikolojik hasarlara yol agmaktadir.

Erken yasta yapilan evlilik, ergenlige erismis bireylerin egitimden mahrum kalmalarina, ergen
gebeligine bagli olarak anne ve bebekte saglik sorunlarina ve bunun yani sira diisik ekonomik
diizeyden dolay1 bireylerin saglikli bir hayat yasayamamalarina zemin olusturmaktadir (Eray vd.
2019).

18 yas altinda olan ve heniiz gelisme cagindaki bireylerin topluma dayali rollere uyum
saglayamadigi goriilmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin erken yasta evlendirilmesi, onlarin toplumsal
uyum siirecinde uyum sorunu yagamalarina, kendi kimliklerini tam anlamiyla yagayamamalarina
neden olmaktadir. Bu g¢ocuklar evlilik sonrasi; akranlarindan uzaklagmak zorunda kalmis, sosyal
cevresinden koparilmis, aile hayatinda s6z hakki sahibi olamayan bireyler haline gelerek, bir ev
igerisinde hapsolmus bir hayat siirdiirmektedir (Eray vd., 2019). Ayrica erken yasta evlilik yapan kiz
cocuklarmin, erken annelik kavramiyla kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu durumda da gebe adélesanlar,
saglik agisindan riskli gruplar arasinda yer almaktadir. Heniiz fiziksel ve ruhsal olgunluga erisememis
kiz ¢ocuklarinin, kendi ¢ocukluklarimi yasayamadan anneligi kabul etmeleri miimkiin degildir. Bu
cocuklar erken yasta karsilastiklar1 gebelik siirecinde kalici fiziksel ve ruhsal sorunlarla kars1 karsiya
kalmaktadir. Anne- bebek oOliimlerinde bu durumdan kaynaklanan risklerde artis oldugu
gbzlenmektedir.

Birlesmis Milletler Niifus Fonu (2020) tarafindan yayinlanan “Cocuk yasta, erken ve zorla
evliliklerin saglik riskleri ve sonucglarina ¢ok sektorlii yaklagim™ isimli raporunda, erken yasta
evliliklerin kiz ¢ocuklar iizerindeki fizyolojik ve psikolojik etkileri ¢esitli uzmanlar tarafindan ele
almmistir. Bu konuda genel itibariyle su goriislere yer verilmistir: Erken yasta evlilik yapmus
kadinlarin ekonomik anlamda bagimsiz olamamalar, egitim diizeylerinin yetersiz olusu, psikolojik
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acidan yipranmalarina, depresyona girmelerine neden olmaktadir. Heniiz kendisi ¢ocukken annelik
sorumlulugunu almak zorunda kalan kiz cocuklarinda, bebegine nasil bakacagi endisesi ortaya
¢ikmaktadir. Bu durum annenin ¢ocuguna yonelik olumsuz tutumlar sergilemesine, ¢cocuga yonelik
ithmal ve istismar olgularinin ortaya c¢ikmasma zemin hazirlayarak anne c¢ocuk iliskisini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bireylerin heniiz kimlik olusturma donemindeyken, erken yasta evlilige
zorlanmalari, igerisinde bulundugu sosyal c¢evrenin de onlara kaldiramayacag yiikler yliklemesiyle,
saglikli bir birey olma yolunda ilerlemelerine engel teskil etmektedir. Heniiz fizyolojik olarak yeterli
olgunluga erismemis bireylerde karsimiza cikan erken gebelik sorununun, bu cocuklarin hem
fizyolojik hem de psikolojik agidan doguma uyum siirecinin, yetigkin bireylere gore daha zor
kabullenilebilir bir durum oldugunu bizlere gostermektedir (UNFPA, 2020). Birlesmis Milletler Niifus
Fonu’nun ortaya koydugu riskler dogrultusunda erken evliliklerin sakincali yanlarindan birisinin de
kiz ¢ocuklarinin cinsel saglik konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi olmamalar1 ve bu nedenle
gebelikten korunma yollarimi da bilmemeleri olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla erken yasta
evlenen kiz ¢ocuklar1 HIV enfeksiyonlarina daha fazla yakalanmakta ve bu ¢ocuklar dogum sonrasi
depresyonlara maruz kalmaktadirlar (Kidman, 2016; Aktepe ve Atay, 2017). Erken yasta evliligin kiz
¢ocuklarini AIDS’ten koruyacagina olan inanig varhigim siirdiiriirken; yapilan arastirmalar on sekiz
yas oncesi evliliklerin HIV enfeksiyonu agisindan riskli oldugunu ortaya koymustur (Kasim vd.,
2015). Ayrica erken yasta evlenen kadinlarin psikolojik agidan tani almalarmin, bu konuda destege
ihtiya¢ duymalarmin ilerleyen yaslarda evlenen kadinlara oranla daha fazla oldugu belirtilmistir (Le
Start vd, 2011; Aktepe ve Atay, 2017).

Erken yasta evliliklerin hem biyolojik hem de psikolojik bir sonucu olarak cinsel problemler ele
alinabilmektedir. Ozellikle yasca olgun erkeklerle evlendirilen kiz ¢ocuklarinin, cinsel yasama uyum
siirecinde yasadig1 olumsuzluklar, cinsel problemleri de beraberinde getirmektedir (Giines vd., 2016).
Yapilan bir arastirma; erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarinin cinsel iligki isteme oranlarinin,
yetigkin yasta evlenen kadinlara gére daha diisiik seviyede oldugunu ortaya koymaktadir. Ciftlerin
uyumlu bir cinsellik yasayabilmeleri i¢in yas faktorii ve cinsel birliktelik agisindan uygun zamanin
beklenmesi onemlidir (Erulkar, 2013; Aktepe ve Atay, 2017). Cocuk yasta evlenen kadinlarin cinsellik
hakkinda bilgi sahibi olmamalari, es se¢ciminde s6z haklarinin bulunmamasi, heniiz cinsel olgunluga
erisememisken ilk cinsel deneyimini boyle olumsuz sartlarda gerceklestirmeleri, bu kiz ¢ocuklarinin
cinsel yasamdaki sorunlari agiklar niteliktedir. Tiirkiye’de, 2016 yilinda yapilan bir aragtirmada, erken
yasta evlenen bireylerin cinsel hayatlarinda birtakim sorunlarla karsi karsiya kaldiklar1 ortaya
konmustur. Ayrica bu bireylerin evlendikleri gece esleri tarafindan cinsel birliktelige zorlanmalarinin,
diger normal evlilik yapmig olan kontrol grubundakilere oranla ii¢ kat daha fazla oldugu belirlenmistir
(Giines vd. 2016). Bu baglamda erken evlenen kiz ¢ocuklarinin, normal yasta evlenen kadinlara oranla
cinsel konuda isteksiz olmalari hem psikolojik faktorlerden hem de fiziksel olgunluga
erisememelerinden kaynaklanmaktadir.

Bir¢ok arastirmada da belirtildigi gibi cocuk yasta evlilik yapan kiz ¢ocuklarinin; tireme saglig
bozukluklari, erken gebelik, erken dogum, anemi ve diisiik agirlikli yeni dogan, dogum sirasi 6liim,
ruhsal bunalimlara bagli tanilamalar, depresyon ve buna bagl olarak intihar riskleri, anksiyete
bozuklugu, heyecan, korku, umutsuzluk vb. durumlarla karsi karsiya kaldiklar1 goériilmiistiir. Kiz
cocuklarmin yasadig1 bu sorunlar onlarin iizerinde hayat boyu siirecek derin yaralar birakarak ciddi
travmalara neden olabilmektedir. Bu nedenle “erken yasta evlilik” ifadesi sadece, kiz ¢ocuklarin
hayatlarim1 bir esle devam ettirmelerinin saglanmasi anlamina gelmemekte; onlarin umut dolu
geleceginin Oniine ¢ekilen set olarak da diisiiniilmektedir.

3.2. Erken Yasta Evliliklerde Egitim Sorunu

Egitim, erken yasta yapilan evliliklerinin hem nedeni hem de sonuglarina etki eden faktérlerden
biri olmas1 agisindan oldukga dikkat ¢ekicidir (Balta Peltekoglu ve Akbayir, 2019). Nitekim egitimsiz
ailelerde yetisen ¢ocuklarin erken evlilik gerceklestirme orani, egitimli ailelerin ¢ocuklarina nispeten
daha sik goriilmekle birlikte, nisanlanmalar1 ve evlenmeleri nedeniyle egitimi yarida kesilen kiz
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cocuklarmin mevcudiyeti de erken yasta evliliklerin sonuglarindan birine karsilik gelmektedir. Oyle
ki, yapilan bir arastirmada, erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarmin ¢ogunlugunun liseden mezun
olamadiklari ve tiniversiteye devam edemedikleri agikga ortaya konmaktadir (Cagirkan, 2019).

Kiz cocuklarinin erken yasta evlendirilmeleri, yalnizca egitim hayatlarin1 kesintiye ugratmakla
kalmayip, kadinlarin is hayatina atilmasina, ekonomik bagimsizliklarini kazanmasina ve sosyal hayatta
etkin bir sekilde var olabilmelerine de engel bir durum olarak degerlendirilmektedir (Cenk, 2019;
Cakir, 2014). Kiz ¢ocuklarinin, ¢ocukluklarini yagamalari beklenirken, erken yasta evlendirilmeleri ile
omuzlarina yiikledikleri evlilik sorumlulugu, hemen ardindan ortaya c¢ikan anneligin getirdigi
ylikiimlilikkler, c¢ocuklarin yas ve gelisimlerinin, iizerlerine aldiklar1 sorumluluklarla bag
edebilmelerine yeterli olmamakta, ¢ocuklar bu sorumluluklarm agirlig: altinda ezilmektedir. Nitekim
erken yasta sorumluluk altina giren cocuklardaki bu olumsuz etkiler, yetistirdikleri cocuklara, yani bir
sonraki nesle de etki etmekte; sonug itibariyle, erken evliligin bireysel boyuttaki etkileri, toplumsal
boyuta da tasinmaktadir. Buna ek olarak, kiz ¢ocuklarinin erken evlenmeleri, ¢ocukluk dénemlerine
yasamalarma da engel olmakta; bu durum hem bireysel hem de toplumsal manada biiyiik
magduriyetlere sebep olmaktadir (Duman ve Coskun,2019).

3.3. Erken Yasta Evliliklerde Siddet

Erken yasta yapilan evlilikler, aile i¢i siddet riskini de artirmaktadir (IWCH, 2018). Oyle ki,
erken yasta yapilan evliliklerin aile i¢i siddet oranlarini artirdigi gerek UNICEF gerekse diger literatiir
calismalar1 vasitasiyla ortaya konmakta; aile i¢i siddetin, duygusal/psikolojik, sosyal, ekonomik,
fiziksel siddet gibi tiirlerle siniflandirildigi da ifade edilmektedir (Anik ve Barlin,2017). Kiz
cocuklarmin maruz kaldiklart fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet, onlarin temel yasam alanlarina
dogrudan saldir1 niteligi de tagimaktadir (Cenk,2019; Dogan ve Kiling,2013).

Nitekim erken yasta evlilik yapan katilimcilarla yapilan goériismelerde elde edinilen bulgular,
katilimeilarin gogunlugunun aile i¢i siddete ugradigini gostermektedir. Ne var ki bir katilimci, esinin
kendisine 1-2 kez vurdugunu, bu sebeple ¢ok ciddi bir siddete maruz kalmadigin1 beyan ederken; bir
baska katilimci, ¢ocuklarini can1 ¢ok yandigi igin emzirmek istemedigi zamanlarda esinin kendisini
dovdiigiinii, buna ragmen siddet gérmedigini ifade etmek suretiyle, erken yasta evlilik yapan kiz
cocuklarmin yasadiklart siddeti “siddet” olarak dahi tanimlamadiklari, maruz kaldiklari siddeti
normallestirip, igsellestirdikleri anlasilmaktadir (Yorgun,2019). Diger yandan, yapilan bir baska
calismada, Ozellikle 15-19 yaslar1 araligindaki, egitim diizeyi diisiik geng¢ kizlarda fiziksel ve cinsel
siddete maruz kalma riskinin daha yiliksek oldugu ortaya konmaktadir (Boran, Gok¢ay, Devecioglu ve
Eren, 2013). Banglades’in kirsal bolgesinde 15-19 yas arasi kizlarin %48’inin son 12 ay igerisinde esi
tarafindan fiziksel, cinsel veya her iki siddete maruz kaldig: ifade edilmektedir (Boran vd., 2013).

Erken yasta evlendirilen g¢ocuklarin maruz kaldig: siddet, yalnizca esleri ile sinirli olmayip;
eslerinin aileleri tarafindan da gergeklestirilebilmektedir. Nitekim 13 yasinda evlendirilen bir katilimci
konuya iligkin olarak: ““: “(...) Esimin ailesi ve babasiyla ayni1 evde yasiyorduk. Babasi beni dovmiistii,
balkondan asag1 sarkitmisti beni. Cok icki igerdi, ¢ok bagirirdi. Beni balkondan asagi sarkitip
dovmiistii. Hayatim boyunca bunu unutamam (...)” demek suretiyle esinin ailesi tarafindan maruz
kaldig1 siddeti dile getirmektedir (Anik ve Barlin, 2017). Yine, aile i¢i siddete maruz kalan ve
yasadiklar1 siddet karsisinda ¢ogu zaman sessiz kalan kiz g¢ocuklarinin, yasadiklari olaylarin
kendilerinde yarattig1 travmanin etkisiyle, aym siddeti cocuklarina da gosterdigi ve netice itibariyle,
kiz g¢ocuklarinin maruz kaldigi siddetin bir dongii etkisi ile ¢ocuklarina yansidigi veya gocuklarin
siddeti 0grenmeleri ile siddet egilimi gosterdikleri, yapilan ¢aligmalarla ortaya konmaktadir. Bu
baglamda, aile igerisinde yasanan bu siddet donglisiiniin nesilleri ve toplumlar1 etkileyen neticeleri goz
oniinde bulunduruldugunda siddetin erken yasta evliliklerin hem nedeni hem de sonucu olarak
degerlendirilmektedir (Simsek, 2019).
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3.4. Erken Yasta Evliliklerde Istismar

Erken yasta evlilikler cinsiyet ayrimi yapilmaksizin bir istismar olarak degerlendirilmektedir.
Kiz c¢ocuklarinda erken evlilikler, bir insan haklar1 ihlali olmakla birlikte, cinsel istismarin en sik
gorlinen bicimi olarak ifade edilebilmektedir (Boran vd., 2013). Erken yaslarda evlenen kiz
cocuklarinda yasanan gebelikler de ne yazik ki, bu istismarin goriniirdeki sonuglarindan yalnizca
birine karsilik gelmektedir (Cenk, 2019). Buna ek olarak, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi
(TNSA) (2008) verilerine gore; esler arasindaki yas farkinin en fazla oldugu grubun 20 yas altinda
yogunlastig1 ortaya konmaktadir (Boran vd., 2013). Esler arasindaki bu yas farkinin, 6zellikle kiz
cocuk acisindan yasadigi magduriyetlere karsi kendini savunmasi noktasinda bir engel teskil
ettiginden bahsedilebilmektedir. Diger yandan, kanun nezdinde bir cocukla iliskiye girmenin sug
olmasi gerekgesiyle yaptirima baglanmasi s6z konusu iken; ayni eylemin toplumda “evlilik” adi
altinda kabul edilmesi ve mesru algilanmasi oldukga garpicidir (Boran vd., 2013). Erken yasta evlilik
yapan kiz c¢ocuklarin, yaslart ve gelisimlerinin heniiz tamamlanmadig1r dikkate alindiginda ne
rizalarinin gecerliliginden ne de yasadiklart magduriyetlere karsi miicadele etme cesaretlerinin
mevcudiyetinden bahsedilebilecektir. Nitekim erken yasta yapilan evliliklerin yalnizca cinsel
istismarla sinirli kalmayip; ¢ocuklarin fiziksel ve ekonomik istismarinin da en agik sekline tekabiil
ettigi ifade de belirtilmektedir (Boran vd., 2013; Yiiksel ve Yiiksel, 2014). Oyle ki, ¢ocuklarinin
okutulmadigi, erken yaglarda evlenmek durumunda birakildigi ve erkege bagimli hale getirildigi
iilkemizde, ekonomik siddetin/istismarin goz ardi edilmesi imkansizdir (Yilmaz ve Oz, 2017). Ote
yandan, ekonomik siddet magduru kiz ¢ocuklarinin erken yasta evlenmeye daha yatkin oldugunu
ortaya koyan bir baska arastirma ise, ekonomik siddetin erken yasta evlendirmenin hem sebebi hem de
sonuclarindan birine karsilik geldigini saptamasi agisindan dikkat ¢ekmektedir (Can Giirkan ve Cosar,
2009).

3.5. Erken Yasta Evliliklerde Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi ve Roller

Toplumsal cinsiyet, bireyin belli bir cinsten olduguna iliskin bilgiye, bu bilgi dahilinde olmak
iizere toplumsal diizlemde bireyden beklenenlere ve toplumda bireye bicilen konuma isaret etmekte;
bu baglamda biyolojik cinsiyetten farkli olarak, kiiltiirden kiiltlire, toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir (Vatandas, 2007). Kadin ve erkek cinsiyetine atfedilen roller ve algilar; erken yasta
evlilik yapan kiz c¢ocuklarinin ev i¢i islere ve cocuk bakimina daha yatkin ve egilimli oldugu
yoniindeki yaygin inanis1 beslemekte ve toplumsal sistem icerisinde nesillerce aktarilarak yeniden
iiretilmeye devam edilmektedir. Oyle ki, erken yasta evlenen kiz ¢ocugu, cocukluk ve kadinlik kimligi
arasinda sikismakta; kendisi heniiz psikolojik ve fiziksel olarak gelismemis olmasina ragmen
cocugunun gelisim ve bakimindan sorumlu tutulmakta; ev i¢i islerin sorumlulugunu yiiklenmekte ve
istiine cinsel yasaminda bilgili ve yeterli olmasi yoniinde esinin beklentisi ile karsi karsiya
kalmaktadir (Simsek, 2019). Diger yandan, evlenen kiz ¢gocugunun yasi ve gelisimi ne diizeyde olursa
olsun, toplumda kadin cinsiyetine atfedilen tiim rol ve sorumlulugun kiz ¢ocugundan da beklendigi
anlagilmaktadir (Aydemir, 2011).

Erken yasta evlenen kiz ¢ocuklari, ¢ogu zaman goriicii usulii ile evlendirilmekte, esinin ailesi ile
ayni evde ikamet etmekte, annelik rolii ve ev islerine yardimei olmak disinda herhangi bir kimlige
sahip olmamaktadirlar (Boran vd., 2013). Bilhassa, evliligin yalnizca bir tarafinin degil, her iki
tarafinin da ¢ocuklardan olustugu ve dolayisiyla ekonomik olarak ¢iftin ailelerine bagimli olduklar
durumlarda, erken yasta evlilik yapan taraflarin aile biiyiikleri ile aym1 evde ikamet etmeyi tercih
ettikleri ya da buna mecbur olduklari anlasilmaktadir (Anik ve Barlin, 2017).

Yapilan bir ¢alismada kiz gocuklarimin kadinlik ve ¢ocukluk rolleri arasinda sikistigi, geleneksel
rollerin siirdiiriilmesinin bir araci haline geldigi vurgulanmaktadir (Duman ve Coskun, 2019).

Erken evlilikler ve toplumsal cinsiyet esitsizligi baglaminda ortaya ¢ikan bir diger sonug ise, kiz
¢ocuklarmin toplumdan izole edilmesi olarak ifade edilmektedir. Oyle ki; erken yasta evlilik yapan
cocuklarin, egitimi yarida kesilmekte, ev ve annelik sorumluluklar1 omuzlarina yiiklenmekte; bu
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durum, sosyal hayattan ve is yasamindan uzaklasmalarina sebep olmaktadir. Diger yandan, erkenden
evlilik yapan kiz ¢ocuklarinin, ailesi, yakinlar1 ve arkadaslar ile olan iletisimi de engellenmektedir
(Boran vd., 2013). Buna ilaveten, yasal olarak evlenmeleri miimkiin bulunmayan ¢ocuklarin genellikle
dini toérenle evlendirilmis olmalari, 6zellikle kiz ¢ocuklarinin miras ve bosanma konularina iliskin
haklardan faydalanamamalari riskini agiga ¢ikarmaktadir (Simsek, 2019).

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin erken evlilikler baglaminda ortaya ¢ikardig: bir diger neticesi
ise, kiz cocuklarmin anneligin gerektirdigi sorumluluk ve nitelikleri tagiyamamasi olarak ifade
edilmektedir. (")yle ki, zaten hali hazirda g¢ocuk olan anneler, heniiz kendileri daha gelisip,
yetismemigken bir de dogurduklar ¢ocuklara annelik yapmakta ve onlarin bakim ve sorumlulugunu
iistlenme rollerini {izerlerine almaktadirlar. Haliyle, bu sorumlulugu tagimakta giigliikk yasayan
cocuklar, bu kez hem cocuklarina yeterli olamama hem de bazi durumlarda yasadiklar
magduriyetlerin travmasini c¢ocuklarina yansitma riski ile karsi karsiya gelmektedirler. Nitekim
yapilan bir aragtirmada, erken yasta evlendirilen katilimcilardan birinin; “Evet. Yani Oyle terlikle falan
popolarma ellerine vuruyorum. Esim beni doviince bende onlara sinirlenip onlara vuruyodum. Ciinkii
sabrim kalmamis. Ben de sinirimi onlardan ¢ikariyorum.” demekle ve bir baska katilimcinin ise:
“...Ama niye dovdiim biliyo musun? Esim bana eziyet ediyordu ya, herkes baski uygulayinca bende
patlama noktasina geliyordum onun ufacik hareketi benim goéziimde biiyiiyordu, onu déviiyordum. En
basitinden ¢ocuk yerden bir sey alip agzina koysa kayinvalidem bana kiziyordu. Ben artik yani o kadar
baski altindaydim ki o yapsa ben fir¢cay1 yiyecegimi biliyordum. Sirf onlar bana baski uygulamasinlar
diye ben de oglumu doviiyodum maalesef.” demek suretiyle, erken yasta yaptiklari evlilikleri, eslerini
ve eslerinin ailelerini ¢ocuklarina uyguladiklart siddetin sorumlusu olarak gordiikleri ifade
edilmektedir (Simsek, 2019).

Erken yasta evliligin neticeleri yalmzca evliligin taraflan ile sinirh kalmamakta, o evlilikten
dogan ¢ocuklarin da kader ve yasamlarin etkilemektedir (Anik ve Barlin, 2017). Yapilan bir bagka
arastirmada ise anne olmanin zorluklarim1 ifade eden katilimcilarin, fiziksel gelisimlerini
tamamlamamis olmalar1t nedeniyle evlendikten ancak birka¢ sene sonra hamile kalabilmeleri
neticesinde sosyal ¢evrelerinde “kisir” olarak damgalanmalarina; evlendikten sonra hemen hamile
kalanlarin ise heniiz gelismemis olmalar1 sebebiyle hem kendilerinin hem de bebeklerinin ciddi saglik
sorunlar ile kars1 karsiya kalmalarina sebebiyet verdigi anlasilmaktadir (Simsek, 2019). Erken yasta
evlilikler konusunda yapilan bir baska c¢alismada, katilimcilardan biri ¢ocuk sahibi oldugunda
kendisinin de halihazirda ¢ocuk yasta oldugunu, ¢ocuklar ile birlikte biiyiidiigiinii, ancak son ¢ocugu
ile annelik duygusunu tam olarak yasayabildigini ifade etmektedir (Yorgun, 2019).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi yalnizca erken evliligin sonuglarindan biri olmakla kalmayip ayni
zamanda bu tiir esitsizliklerin nedeni olabildigi i¢in toplumsal agidan bir yeniden iiretim mekanizmasi
haline doniismektedir. Bu baglamda, erken yasta yapilan evliliklerin, kiz gocuklarini yalnizca sosyal
hayattan, egitimden, is hayatindan uzaklastirmakla kalmayip ayni zamanda onlarin sahip oldugu
cocuklar ve en genelde toplum agisindan ¢ok daha katmanli sorunlara yol acacagi ifade edilmektedir.

3.6. Erken Yasta Evlilikler ve Yoksulluk

Yoksulluk, erken yasta evliliklerin hem nedeni hem de sonucu olarak degerlendirilmektedir.
Erken yasta evlilik yapan kiz ¢cocuklarinin egitim hayat1 kesintiye ugramakta, kiiciik yasta tistlendikleri
ev i¢i sorumluluklar, cocuk sahibi olma ve ¢ocuk bakimi gibi sorumluluklari nedeniyle de is hayatina
ve sosyal hayata katilmalar1 engellenmektedir. Bu baglamda, 6zellikle addlesan annelerin topluma ve
ailesine ekonomik bir katkilar1 bulunmamakta bu durum ise ekonomik problemleri artirmakta ve
dolayl1 olarak kisilerin ¢ocuklar1 da bu yoksulluk dongiisiinden kendilerini kurtaramamaktadir (Boran
vd., 2013). Altindag’da yapilan bir arastirmada, erken yasta evlenen kadinlarin yoksullugunun
derinlestigi, kendilerinden dogan ¢ocuklarin ise, bu yoksullugun yeni, savunmasiz ve giigsiiz
paydaslar1 olduklari ortaya konmaktadir (Duyan, 2010). Yine, yapilan ayn1 ¢alismada, katilimcilarinin
cogunlugunun calismadigi, bir kisminin dilenerek hayatin1 devam ettirdigi, evlerine ekonomik katki
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saglayan kisi sayisinin az oldugu ve bu durumla tezat bir sekilde, bakim ve sorumluluklari altinda olan
cocuk sayilarinin ise fazla oldugu vurgulanmaktadir (Duyan, 2010). Erken yasta evliliklerde yoksulluk
dongiisiiniin etkiledigi kesim yalnizca kiz gocuklar1 ve onlarin ¢ocuklarindan ibaret olmayip, erken
yasta evlilik yapan erkek cocuklarimin da agir bir yiikk ve ekonomik sorumluluk altina girdigi ifade
edilmektedir. Roman mahallelerinde gergeklestirilen bir saha arastirmasinda, erken yasta evlenen
erkek cocuklarin ¢ogunlukla kayit dist (cocuk is¢i olarak) ve sokaklarda calistiklar: tespit edilmistir
(Taylan, 2016; Taylan ve Baris, 2015). Sonug itibariyle, erken evliligin hem nedenlerinden hem de
sonuclarindan biri olan “yoksulluk” sorunu, yalnizca erken yasta evlenen kiz ¢ocuklarini degil, onlarin
cocuklarimi ve erken yasta evlilik yapan erkek ¢ocuklari da magdur etmektedir. Erken yasta evlilikler
ve yoksulluk konusunda yapilan arastirmalar dogrultusunda yasanan yoksullugun hem bireysel hem de
toplumsal boyutta etkilerinden s6z edilebilmektedir.

3.7. Erken Yasta Evlilikler ve Bosanma

Erken yasta evlilikler bosanma olgusu iizerinde biiyiik bir paya sahiptir. Yapilan aragtirmalar da
erken yasta evlenenlerin bogsanma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir (Bumpass
vd., 1991). Yine, yapilan bir bagka arastirmada, erken yasta yapilan evlilikler, bosanma nedenleri
arasinda sayilmaktadir (Kitson ve Holmes, 1992). Diger taraftan, Amerika’da gergeklestirilen bir
baska calismada ise, 20 yas altinda evlilik yapanlarin 20 yas ve iizerindekilere gore daha fazla
bosandigi sonucuna ulagilmistir (Glenn ve Supancic,1984).

Erken yasta yapilan evliliklerde bosanma olasiliginin daha yiiksek olmasinin en 6nemli
nedenlerinden biri, evliligin taraflarinin heniiz fiziksel ve psikolojik gelisimlerini tamamlamamig
olmalari ile baglantili oldugu diisiiniilmektedir. Oyle ki; erken yasta evlenen ¢ocuklar, genclik hayati
yasamadan, sosyal hayatlarin1 ve egitimlerini yarida keserek evlilik yapmakta, evliligin ve ¢ocuk
sahibi olmanin gerektirdigi sorumlulugun altinda ezilmektedirler. Diger yandan, sosyal hayatlarinda,
egitimlerinde yeteri kadar bilgi ve tecriibe kazanamayan ¢ocuklarin; evlili§in ne anlama geldigi, neleri
gerektirdigi gibi hususlarda ihtiyag duyulan nitelikleri heniiz kazanmadiklar1 gézlemlenmektedir.
Nitekim avukatlarin bosanma iizerine diislincelerini tespit etmeyi amaglayan bir arastirma, kiz
cocuklarin bilhassa ¢ogu zaman evde gordiikleri baskidan kurtulmak amaciyla, hayat tecriibesi
edinmeden evlendiklerini ve cocuk sahibi olduklarini ortaya koymaktadir. Diger yandan, aym
arastirmada evliligin diger tarafi olan erkeklerin ise, yine bekar hayati yagsamadan, es, ¢ocuk ve aile
gecindirme sorumlulugu tistlendiklerine; buna ragmen, bekarlik hayatina hem kiz ¢ocuklarin hem de
erkek cocuklarin igten ige imrenmeye devam ettiklerine dikkat gekilmektedir. Netice itibariyle, bu
sorumluluk ve imrenme duygusu arasindaki ¢ikmazla bag edemediklerinde, bu sefer de giftlerin
birbirlerini ve evlilik diizenlerini yipratmaya baslayip, iliskilerini de ¢ogu zaman bosanma ile
sonuclandirdiklart anlagilmaktadir (Tarhanaci, 2017).

4. Sonug ve Oneriler

Erken yasta evliligin bireysel ve toplumsal etkileri ve sonuglarini ele alan bu derlemede,
bilhassa evliligin tarafi olan kiz ¢ocuklarinin yasadiklari magduriyetin 6ne ¢iktigi gézlemlenmektedir.
Diger yandan, erken yasta evlenen ciftlerin diger tarafin1 olusturan erkeklerin de bir kisminin yine
cocuk oldugu dikkate alindiginda, magduriyetin ¢ift tarafli yagsandigindan da sliphe bulunmamaktadir.
Nitekim erken yasta evlenen ¢ocuklardan diinyaya gelen bebeklerin de bu evliliklerin sebep oldugu
etkilerden nasibini aldigi da disiiniildiigiinde; erken yasta evliligin sonuglarinin bireysel boyuttan
toplumsal boyuta tasindigi ve netice itibariyle ulusal veya kiiresel bir soruna tekabiil ettigi
anlasilmaktadir. Buna ek olarak, erken yasta yapilan evliliklerin nedenleri ile sonuglarini tam
manastyla birbirinden ayirmanin da miimkiin olmadig: diisiiniilmektedir. Egitimsizlik, yoksulluk, aile
i¢i siddet, istismar, toplumsal cinsiyet esitsizligi, erken yasta evliliklerin en 6nemli motivasyonlari
olmakla beraber; ayn1 zamanda erken yasta evlilik yapan ¢ocuklarin maruz kaldig: etkilere de karsilik
gelmektedir.
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Erken yasta evlilikler konusunda yapilandirilmis ve profesyonel devlet politikalar1 ile bu
sorunun istesinden gelmek ve sorunu en aza indirmek miimkiindiir. Erken yasta evlilikler konusunda
mikro ve mezzo miidahalelerin yaninda daha ¢ok makro boyutta caligmalara 6nem verilmeli,
koruyucu, 6nleyici ve bilgi ve biling artiric1 ¢aligmalarin multidisipliner bir boyutta gerceklestirilmesi
saglanmalidir. Ayrica erken yasta evliliklere baglanan yaptirimlarin artirilmasi, kamu gérevlilerin
bildirim ylikiimliliigiiniin ve adli- idari makamlarin vaka takibi {izerindeki denetimlerinin artirilmast,
okul oOncesi egitimden baslamak iizere toplumsal cinsiyet esitligi dersinin, Ogrencilerin yas ve
gelisimine uygun olarak zorunlu miifredata eklenmesi, iiniversite kadin ve cocuk merkezlerinin
caligmalarin1 ve projelerini bu baglamda gelistirmesi, dini nikdhin tek basina “yok™ hiikmiinde
oldugunun, bilhassa Diyanet Isleri Baskanlig1 gdzetiminde tiim din gorevlilerine bildirilmesi, resmi
nikdhi bulunmayan ciftlere dini nikdh kiyan din gorevlilerinin cezai ve idari yaptirimlarla muhatap
kilinmas1 gibi 6nlemlerle sorunlarin en aza indirilmesinin miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir. Yine,
erken teshis tani programlarinin gelistirilmesi ve yayginlagtirilmasi, boganma karar1 alan ¢iftlerin
danisman desteginden faydalandirilmasi, erken yasta evliliklerin en ¢cok gerceklestigi riskli bolgelerin
tespiti ile bu bolgelerde yiiriitiilecek calisma ve projelerin artirilmasi, yoksulluk konusunda yardim ve
giliclendirme c¢alismalarimin  gerceklestirilmesi, istismarin toplumun tiim kesimlerinde agikca
tanimlanmasi, tim egitim kademelerinde destekleyici rehberlik calismalarmma oncelik verilmesi,
siddetle miicadele baglaminda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhig1 ve Siddet Onleme ve
Izleme Merkezi (SONIM) gibi birimlerin yetki ve sorumluluklarinin arttirilmasi ve erken miidahalede
firsatlarinin saglanmasi, erken yasta evlilik riski tasiyan g¢ocuklarin okullarda belirlenmesi ve
cocuklarin egitime katilimi ve siirekliliginin saglanmasi, erken yasta evlilik konusunda birinci
basamak saglik kuruluslari ile hastane birimleri ile g¢alismalar yapilmasinin yarar saglayacagi
disiiniilmektedir. Zira erken yasta evliligin oniine gegebilmek amaciyla, dnce kanun koyucunun ve
onun uygulayicist pozisyonunda bulunan kamu gérevlilerinin politikalar gelistirmesi beklenmektedir.
Diger yandan bu politikalarin yalnizca yasalar nezdinde ortaya konmasi yeterli olmamakta, toplumun
tim katmanlarina egitimler vasitast ile duyurulmasi ve oOgretilmesi de Onem tasimaktadir. Bu
baglamda, Istanbul Sozlesmesi gibi kadinlar1 ve cocuklar1 dnceleyen; kadina karsi ayrimciligin
onlenmesine yonelik taraf devletlere yiikiimliiliikler yiikleyen sozlesmelerin feshedilmesi yerine,
sOzlesmenin tam manasiyla uygulanmasini Onceleyen tedbirlerin alinmasina enerji harcanmasinin
gerekliligi 6ne ¢ikmaktadir.
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Extended Summary

Early marriages, which is correspond to child marriages, is a global problem. Although it is
commonly considered that early marriages impact girls, it should not be ignored that boys are also
victims of early marriage. It can be seen that the motivation for early marriage formation and the
consequences of early marriage are mutually reinforcing processes.

Various studies and researches reveal that early marriages have negative physical and mental
effects on children. It is stated that girls who marry at a young age do not utilize birth control
techniques because they lack expertise or are compelled to do so, leaving them vulnerable to early
pregnancy. This situation poses many risks for the physically and psychologically immature mother
and also for the baby. Heavy duties without obtaining life experience and abilities create a structure
that is detrimental to an individual's mental health and results in a unhealthy family environment.

Studies have shown that the risk of domestic violence is higher in early marriages. Considering
that they do not stay in an independent home but live with their family elders, it is understood that the
violence against girls may not only comes from the spouse alone. On the other hand, it is stated that
the victim girls sometimes use violence against their own children due to the trauma of the violence
they are subjected to and the heavy responsibility they carry, and domestic violence affects families
first, then generations and societies as a vicious circle.

Girls who married at a young age are reportedly exposed to one of the most prominent forms of
sexual abuse. On the other hand, it is understood that the abuse is not only limited to the sexual aspect,
but also occurs in the physical and economic context. The inability of children to protect themselves
against the perpetrator of the abuse also prepares the ground for the deepening, increasing and
continuing of their victimization.

Gender perceptions and roles, which are one of the most important motivations of early
marriages, also correspond to the results of these marriages. It is broadly acknowledged that girls who
marry at a young age are primarily responsible for household and child care and are unable to continue
their education or careers. This situation, which renders them victims, creates a framework for the
continuation of the gender stereotypes they should contend with.

While having education and skills is a significant advantage in the employment and career
market, early marriage hinders children's education and prevents them from benefiting from these
opportunities. For this reason, it is not possible for children who cannot continue their education life to
hold on to their business and professional life. This directly causes the families these children founded
and the children they raise to suffer from the same cycle of poverty.

As a result, it can be stated that early marriages correspond to an important problem in the
world. It is understood that early marriages cause multidimensional problems such as the interruption
of girls 'education life, increase of domestic violence, abuse, poverty and divorce, reproduction of
gender stereotypes, and negative effects on girls' physical and mental health. In the solution of this
problem, it is important not only to regulate the legal legislation, but also to develop, adopt and
disseminate public policies that will lead to the prevention of early marriages and consequently the
work of non-governmental organizations, women's and children's rights centers, trainings on gender
equality issues, courses added to the curriculum. Early marriage is a serious violation of children's
rights in terms of the damages it causes. In this context, it is indisputable that the measures to be taken
and the practices to be developed will not only contribute to the lives of children but also to the growth
of healthy individuals in the society.
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