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OZET

Bu aragtirmanin amaci ilkokul 4. sif Ogrenciletinin okuma kaygt dizeylerinin cesitli degiskenler acisinda
incelenmesidir. Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden tarama atrastirmasi ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin
katilimeilarini, Kastamonu 11 Milli Egitim Mudiirligi'ne baglt ilkokullardan uygun 6rnekleme yontemi ile secilen iic
farkli ilkokuldan toplam 270 4. siuf 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak demografik bilgi
formu ile Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan gegerlik-giivenirlik calismasi yapilan Okuma Kaygt Olgegi (OKO)
kullanilmustir. Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde; betimsel istatistikleri ortaya koymaya yonelik olarak yiizde
ve frekans analizi, cinsiyet degiskenine yonelik olarak iliskisiz 6rneklemler t-testi, anne egitim durumu, baba egitim
durumu, aile gelir dizeyi ve kardes sayist degiskenlerine yonelik olarak tek yonli varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Gergeklestirilen analiz sonuglarina gore cinsiyet, anne egitim durum, baba egitim durumu, aile gelir
diizeyi degiskenlerinde anlamli farkhilik tespit edilmemistir (p<,05). Kardes sayis1 degiskenine yonelik olarak
gergeklestirilen analiz sonucunda kardesi olmayan 6grencilerin okuma kaygr diizeylerinin kardes sayisi iki ve tizeri olan
ogrencilere gore daha disiik oldugu saptanmustir (p>,05).

Anahtar Kelimeler: Okuma, Okuma Kaygssi, Ilkokul Ogrencilerinde Kaygt

Investigation of Fourth-Grade Students' Reading Anxiety Levels in
Terms of Different Variables

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the reading anxiety levels of primary school 4th-grade students in terms of various
variables. The research was carried out with the survey method, one of the quantitative research methods. The
participants of the research consist of 270 4th grade students from three different primary schools selected by
convenient sampling method from primary schools affiliated to Kastamonu Provincial Directorate of National
Education. In the research, demographic information form and Reading Anxiety Scale (OSS), the validity and reliability
study of which was conducted by Celikttrk and Yamag (2015), were used as data collection tools. In the analysis of the
data obtained from the research; percentage and frequency analysis was used to reveal descriptive statistics,
independent samples t-test for gender variable, and one-way ANOVA was used for the mother’s education level,
father’s education level, family income level, and the number of siblings. According to the results of the analysis, no
significant difference was found in the variables of gender, mothet's education level, fathet's education level, and
family income level (p<,05). As a result of the analysis carried out for the number of siblings variable, it was
determined that the reading anxiety levels of the students who did not have siblings were lower than those of the
students who had two or more siblings (p>,05).

Keywords: Reading, Reading Anxiety, Reading Anxiety in Primary School Students
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GIRIS

Egitim, toplumun en kapsamli ve gesitli etkinlik alanlarindan biri olarak karsimiza ¢tkmaktadir
(Ozyilmaz, 2013). Her birey 6ziinde siirekli bir 6grenme ihtiyact ve yeni 6grendigi cesitli bilgileri
gelistirme stireci igerisindedir. Bu siirecin basarist ve istenen davranis degisikliginin saglanmast,
cagin gereklerini yansitan igerigi zenginlestirilmis bir egitim programinin uygulanmast ve devam
eden sirecte bu programin gelistirilmesiyle miimkiin kilinabilir (Gémleksiz vd., 2011). Egitim, en
temel ifadeyle toplumun kiltirel degerlerinin aktarilmast siirecinin bir tamamlayicisidir. Insan,
edindigi davranislart ve bilgiyi aktarabilmesi bakimindan tim diger canlilardan ayrilir (Demirel, 2012).

Giintimuzde farkl bilgi edinme kanallar1 var olsa da ilk sirada yer alan bilgi edinme kanal
okumadir (Giines, 2011). Insan, bilginin biiyiik bir kismint okuma yoluyla edinir (Temizyiirek vd.,
2013). Turkiye’de ve gelismis bir¢ok iilkede son yillarda uygulanan yapilandirmaci yaklagim sayesinde
ogrencilerin okuma becerilerine, dil gelisimi ve zihinsel becerilerin artirllmasina en fazla katkiyt
saglamast sebebiyle bilyiik 6nem verilmistir (Giines, 2011). Ogrencinin zihinsel gelisimine katkida
bulunan en o6nemli 6grenme alanlarindan biri okumadir. Okuma esnasinda ¢esitli girdiler zihin
stzgecinden gecerek anlamlandirilmakta ve yapilandirilmaktadir. Bu sebeple dil 6gretim stirecinde
okuma becerisine daha fazla 6nem verilmektedir (MEB, 2005). Milli Egitim Bakanligi, degisen ve
gelisen dinyanin gerekliliklerini 6nemseyerek 21. ylizyilin ihtiyag duydugu yeni 6gretim programlarini
dizenlemis ve bu programlarda yapilandirmact 6grenme yaklasiminin benimsendigi belirtilmistir
(Arslan, 2009). Buna gére, MEB Tiirkce Dersi Ogretim Kitabi (2019)’nda okuma ile ilgili olarak
ogrencilerin; okudugundan yola ¢ikarak kelime haznesini ve dil becerilerini zenginlestirmesi, fikir
tretme ve hayal etme yetilerini gelistirmelerini saglanma, okuma sevgisi ve aliskanligint kazanimlarinin
desteklenmesi amaclanmustir (MEB, 2019: 8).

Literatirde okuma kavramiyla ilgili farkli tanimlar yer almaktadir. Kusdemir ve Katranci
(2016)’ya gore okuma, yazili metinde g6z gezdirerek harflerden meydana gelen satirlarin
taninmasindan daha fazlasini gerektiren farkli bilesenlerden meydana gelen zihinsel bir faaliyettir.
Keles (2006) okumayt; sekillerin bir stizgecten gecerek anlamli hale getirilmesi ve seslendirilmesinden
ziyade, okuyan kisi ile yazan kisi arasinda olusan bir bag ve insanliga ait olan degerlerin korunmasi ve
bu degerlerin ilerletilmesiyle ilgili zaruri ve hayati bir stre¢ olarak tanimlamistir. Aytas (2003)’a gore
okuma, Ogrenmenin temel araglarindan biri ve kisinin anlama kabiliyetini gtclendirerek bilgi
seviyesinin artmasint saglayan bir faktordir. Akyol ve Yildiz (2011)’1n tanimlarina gére okuma; kisisel,
akademik ve sosyal agidan 6grencileri olumlu yonde etkileyen mithim bir degiskendir. Coskun (2002:
41-51) tarafindan yapilan tanima goére okuma; farkll zihinsel siireglerin ayni anda meydana geldigi;
kisinin kendini, ¢evresini ve diinyay1 analiz etmek icin bilgi edinmesinde, kilturlenmesinde ve elestirel
dustince sistemine ulagsmasinda yer alan mithim bir egitim aract ve dil becerisidir. Altunkaya (2017) ise
okumayi; seslerin yazidaki ifade sekli olan semboller yani harfler araciligiyla meydana gelmis olan
kelimelerin ve kelimelerin birlesimiyle meydana gelen ctimlelerin zihinsel asamalardan gegirilerek
¢6ziimlenmesi, anlam kazanmast ve yorumlanmasidir seklinde tanimlamis ve bu siirecin icinde bilissel
ve duyussal unsurlarin yer aldigini ifade etmistir. Buna gére, okuma kaygisi, bu stirecin duyussal
boyutunda yer almaktadir. Farkli tanimlar olsa da bu tanimlarin kesisim kiimesini olusturan 6geler,
kitap okumanin zihin gelisiminde ciddi anlamda katki saglayan ve belli bir sisteme sahip zihinsel bir
sure¢ oldugudur (Karademir ve Giirsoy, 2018). Sistematik ve karmasik bir eylem olan okuma, bilissel
ve duyussal boyutlardan meydana gelmektedir. Okuma kaygist, okuma siirecinin duyussal boyutu ile
ilgili bir kavram olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Bireylerin yasaminda 6nemli bir etkisi olan kaygi (Tatli ve Bengisoy, 2019), insanin baslica
duygularindan biridir. Tehlike arz eden durumlarda ortaya ¢ikan kaygl, dozunda yasandigr takdirde
bireyin performansint olumlu yénde etkileyebilir (Ozyiirek ve Demiray, 2010). Fakat, kayg
duygusunun artmastyla davranslar sekteye ugrar, idrak etme ve dikkat bozukluklart meydana gelir
(Kaya ve Varol, 2004: 35). Asirt kayginin basariyt olumsuz etkiledigi bilinmektedir (Iseri ve Unal,
2012). Okuma kaygisi ise okumaya karsi gelistirilen 6zel ve durumsal oldugu bilinen bir fobi taradir
(Zbornik, 2001’den akt. Jalongo ve Hirsh, 2010: 434). Akyol (2017), okuma kaygisini duygusal ve
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fiziksel hislerin birlesimiyle meydana gelen okumaya karsi bir tepki hali olarak tanimlamistir. Okuma
konusunda sorun yasayan ¢ocuklari tanimlamak igin ‘zayif okuyucular’ gibi etiketlemeler
yapilmaktadir. Bu etiketlerin hepsi okuyucunun 6ntinde bir engel olan kaygtya sebep olur (Jalongo ve
Hirsh, 2010). Okuma kaygisinin artmasi, 6grenciyi olumsuz yonde etkileyerek ogrencinin okuma
etkinliklerine katilmak istememesine sebep olur (Melanlioglu, 2014). Ogrencinin okuma etkinligine
katithmina ket vuran ve 6grenciyi okuma etkinliginden uzaklagtiran okuma kaygisi, zayiflatic1 kaygi
tirlerinden biridir (Yildiz ve Ceyhan, 2010).

Okuma, egitim strecinde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Cesitli nedenletle yasanan okuma
kaygtst, 6grencilerin okuma siireglerini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu arastirmanin amaci, 4. Sinifta
Ogrenim goren ogrencilerin okuma kaygilarinin farklh degiskenler agisindan incelenmesidir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu arastirma, bir nicel arastirma yontemi olan tarama yontemi ile desenlenmistir. Bu yontem,
gecmiste yasanmis olan ya da glinimuzde yasanmaya devam eden bir durumu betimlemek icin
kullanilmaktadir (Karasar, 2012). Bu arastirmada, ilkokul 4. Siuf 6grencilerinin okuma kaygist
duizeyleri, tarama yontemi yardimiyla betimlenmistir.

Arastirma Grubu

Arastirmanin katthmecilarin, uygun 6rnekleme yontemi ile belirlenen Kastamonu 11 Milli
Egitim Mudurligi'ne baglt t¢ farkll ilkokulda &grenimlerini strdiiren toplam 270 6grenci
olusturmaktadir. Uygun oOrnekleme; zaman, para ve isgiici kaybint 6nlemek icin kullanidan bir
tesadifi olmayan 6rnekleme yontemidir (Buytkoztirk vd., 2012).

Veri Toplama Araglar1

~ I

Bu aragtirmanin verileri, “Demografik Bilgi Formu” ve “Okuma Kaygt Olgegi” kullanilarak
toplanmustir.

Demografik Bilgi Formu

Demografik bilgi formu cinsiyet, anne egitim duizeyi, baba egitim diizeyi, aile gelir diizeyi ve
kardes sayist adlt degiskenleri icermektedir.

Okuma Kaygist Olcegi

Arastirmada, ilkokul 4. Smifta Ogrenim goren Ogrencilerin okuma kaygist seviyelerini
belirlemek amaciyla Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan gelistirilen Okuma Kaygi Olgegi (OKO)
kullanilmistir. Bu 6lgek 57 likert tipinde olup toplam 29 maddeden olusmaktadir. Katilimeilarin, bu
olgekten alabilecekleri en diisiik puan 29, en yiiksek puan ise 145’tir. Olgekten alinan yiiksek puanlar,
okuma kaygist diizeyinin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Olgegin gelistirilme calismasinda
Cronbach Alpha i¢-tutarhilik katsayisi ,95 olarak hesaplanirken, gerceklestirilen arastirmada bu katsayt
,91 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri, 2022 yihnmin Kasim ve Aralik aylarinda katlimcilardan yiz yiize
toplanmistir. Arastirmacilar, gerekli izinlerin alinmasint takip eden siiregte farkli okullardaki veri
toplanacak olan siniflara giderek calisma hakkinda bilgiler vermislerdir. Veri toplama siirecinde
siniflarda bulunan arastirmacilar, 6grencilerden gelen sorulari yanitlayarak Olgeklerin verimli bir
bicimde doldurulmasina katkida bulunmuslardir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda ilkokul 4. sinif Ogrencilerinden toplanan veriler Oncelikle Excel
programina aktarilmistir. Excel programina verilerin aktarimi sirasinda hatali ya da eksik doldurulan
Olgekler kontrol edilmis ve toplam 23 6lgek cesitli nedenletle arastirmaya dahil edilmemistir. Excel
programina aktarim stireci tamamlandiktan sonra arastirmanin analizlerinde kullanilacak olan toplam
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edilmis ve parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir. Cinsiyet degiskeni icin iliskisiz
orneklemler t-testi kullanilirken; anne egitim durumu, baba egitim durumu, aile gelir dizeyi ve kardes
sayist degiskenleri icin tek yonld ANOVA analizleri kullanilmistir. Verilerin guvenirligine yonelik
olarak ise Cronbach Alpha i¢-tutarlilik katsayisi hesaplanmistir. Gergeklestirilen analizlerin tiimiinde
anlamlilik diizeyi p<,05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR
Bu bélimde, veri analizi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1. Tanimlayict Istatistikler

Degisken Adt Alt Grup Frekans (f) Yizde (%)
o Kadin 143 53
Cinsiyet Erkek 127 47
Tlkokul 45 16,7
Anne Egitim Durumu Qrtaokul > 21,9
Lise 67 24,8
Lisans ve Lisanstisti 99 36,7
Tlkokul 29 10,7
. Ortaokul 55 20,4
Baba Egitim Durumu ,
Lise 69 25,6
Lisans ve Lisanstusti 117 433
0-5500 TL 69 25,6
Aile Gelir Duzeyi 5501-8000 TL 93 34,4
8001 TL ve tsti 108 40
Kardesi yok 39 14,4
Kardes Sayist 1 kardes 145 53,7
Iki kardes ve tsti 86 31,9
Toplam 270 100

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin 143’tntn (%53) erkek ve 127’sinin (%47) kadin oldugu
gorilmektedir. Anne egitim durumuna yonelik olarak gerceklestirilen analiz sonucunda ilkokul
grubunda 45 (%16,7), ortaokul grubunda 59 (%21,9), lise grubunda 67 (%24,8), lisans ve lisansiisti
grubunda ise 99 (%36,7) katlimcinin oldugu gorilmektedir. Baba egitim durumuna iligkin analiz
sonucunda ise ilkokul grubunda 29 (%10,7), ortaokul grubunda 55 (%20,7), lise grubunda 69
(%25,0), lisans ve lisanststi grubunda ise 117 (%43,3) katilimcinin oldugu tespit edilmistir. Aile gelir
diizeyine yonelik olarak gerceklestirilen analiz sonucunda aile gelir diizeyi 0-5500 TL olan 69 (%025,6)
katilimet, 5501-8000 TL olan 93 (%34,4) katiimei, 8001 TL ve istii olan 108 (%40) katilimct oldugu
gorilmektedir. Katiimeilarin kardes sayisi incelendiginde ise 39 (%14,4) katiimcinin kardesinin
olmadig, 145 (%53,7) katlimcinin bir kardesinin oldugu ve toplam 86 (%31,9) katiimcinin ise iki ya
da daha fazla kardesinin oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Cinsiyete Yénelik Tliskisiz Orneklemler t-Testi Sonuglari

Degisken Gruplar N Ort. S sd t P
Kadin 145 5906 22047
Cinsi : : 268 807 420
mnstyet Frkek 127 5706 21.756 : ’

Anlamlilik diizeyi p<,05 olarak belirlenmistir.
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Tablo 2 incelendiginde, kadin ve erkek 6grencilerin okuma kaygist diizeylerine yonelik olarak

gerceklestirilen iliskisiz 6rneklemler t-testi sonucunda gruplar arasinda anlamli farkhlik tespit
edilmemistir (t=,807, p>,05).

Tablo 3. Anne-Baba Egitim Durumu, Aile Gelir Diizeyi ve Kardes Sayist Degiskenlerine Yonelik
Tek Yonli ANOVA Sonuglart

Kareler Kareler Anlaml
Toplam sd Ortalamasi P Fark
Anne Gruplar arast  2575,705 3 858,568
Egitim Grup ici 132164,962 266 496,861 1,728 ,162 Yoktur
Diizeyi  Toplam 134740,667 269
Baba Gruplar arast  1408,825 3 469,608
Egitim Grup ici 133331,842 266 501,248 ,937 423 Yoktur
Diizeyi  Toplam 134740,667 269
Aile Gruplar arast  1754,234 2 877,117
Gelir Grup ici 132986,432 267 498,077 1,761 ,174 Yoktur
Diizeyi 134740,667 269
Gruplar arast  4160,217 3 2080,108 Kardesi
Karde Grup ici 1 4 2 4 Yok - iki
Say181§ p ic 30580,450 266 89,065 4253 0,15 k;de§ Ve
134740,667 269 o
ustu

Anlamlilik diizeyi p<,05 olarak belirlenmistir.

Tablo 3 incelendiginde anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine ve aile gelir diizeyine gore
gruplarin okuma duizeyleri agisindan anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (F=1,728, p>,05; F=,937,
p>,05; F=,174, p>,05). Kardes sayisina yonelik olarak gerceklestirilen analiz sonucunda ise gruplar
arasinda anlamlt bir farklilbik tespit edilmis (F=4,253, p<,05) ve post-hoc testlerinden Tukey
kullanilarak hangi gruplar arasinda anlaml farklilik oldugu kontrol edilmistir. Gergeklestirilen Tukey
testi sonuclarina gore kardesi olmayan katilimer grubunun okuma kaygr dizeylerinin iki veya daha
fazla kardesi olan katilimcilara gore daha distk oldugu tespit edilmistir (p<<,05).

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmanin amaci, ilkokul 4. simifta okuyan Ogrencilerin okuma kaygilarinin farkl
degiskenler bakimindan incelenmesidir. Arastirmanin amact dogrultusunda Ogrencilerin okuma
kaygilari; cinsiyet, anne-baba egitim durumlari, gelir diizeyleri ve kardes sayist degiskenlerine gore
incelenmistir.

Cinsiyet degiskenine gore yapilan analizler sonucunda ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma
kaygilarinda anlaml bir farklilik saptanmamistir. Yildiz ve Ceyhan (2016) tarafindan benzer bir
orneklem tizerinde gerceklestirilen arastirmada, 6grencilerin cinsiyetlerine gére okuma kaygilarinin
farklilasmadigt sonucuna ulasilmistir. Ortaokul 6grencilerinden olusan  6rneklemler tzerinde
gerceklestirilen bazi arastirma sonuglarina goére o6grencilerin okuma kaygisi dizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore farkhilasmadigi sonucuna ulasidmistir (Arslan, 2017; Kiling ve Yenen, 2016; Cevik
vd., 2019, Tonka, 2020; Ates ve Bahsi, 2019; Sahin, 2019). Altunkaya (2017)’nin Turkgeyi yabanct dil
olarak 6grenen kisilerin dinleme ve okuma kaygilarint aragtirmak icin yaptigt calisma bulgularina gére
ogrenenlerin okuma kaygilarinin ve cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi tespit edilmistir.
Gergeklestirilen arastirma, bu aragtirmalarin bulgulariyla paralellik géstermektedir. Bager ve Baz
(2019) tarafindan Tirkceyi yabanci dil olarak Ogrenen 6grenciler 6rneklemi ile gerceklestirilen
arastirma sonucunda erkek ogrenciler ile kiz 6grencilerin okuma kaygist karsilastirilmis ve erkeklerin
kizlara oranla daha yuksek kayg1 diizeyine sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Katranct ve Kusdemir
(2010) tarafindan ilkokul 4. siuf Sgrencileriyle gerceklestirilen arastirmada erkek 6grencilerin okuma
kaygr diizeylerinin kiz 6grencilerin kaygi duzeyinden daha yiksek seviyede oldugu saptanmistir.
Jafarigohar ve Behrooznia (2012) tarafindan yabanct dil 6grenen Ogrenciler Orneklemi ile
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gerceklestirilen bir arastirmada kiz 6grencilerin kaygt diizeylerinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu ifade edilmistir. Arastirmanin bulgulari, bu arastirmalarin bulgular ile zithk géstermektedir.
Kadin ve erkek 6grencilerin kaygt diizeylerinin benzer olmast, siniflarda karma egitim cercevesinde
kiz ve erkek 6grenci sayilart gozetilerek siniflarin olusturulmast durumuyla agiklanabilir.

Anne egitim durumuna yonelik olarak gerceklestirilen analizler sonucunda, 6grencilerin
okuma kaygist diizeylerinin benzer oldugu tespit edilmistir. Arslan (2017) tarafindan ortaokul
ogrencileri 6rneklemi tzerinde gergeklestirilen bir arastirmada, Ggrencilerin okuma kaygilart anne
egitim durumuna gore farklilasmadigi sonucuna ulasidmistir. Benzer sekilde, Yildiz ve Ceyhan
(2016)’1n yapmus oldugu arastirmada da 6grencilerin okuma kaygilarinin, anne egitim durumuna gore
farklilik géstermedigi saptanmustir. Arastirmanin bulgulari, bu arastirmalardan elde edilen bulgular ile
paralellik gostermektedir. Kusdemir ve Katrancat (2016) tarafindan gerceklestirilen arastirma
bulgularina gére ise 6grencilerin okuma kaygilarinin ve annenin egitim durumuna goére farklilagtig
belirlenmistir. Arastirma bulgulari, bu arastirmadan elde edilen sonuglar ile zitlik gostermektedir.

Arastirmada yer alan bir diger degisken ise baba egitim durumudur. Gergeklestirilen analizler
sonucunda 6grencilerin okuma kaygist diizeylerinin baba egitim durumuna gore farklilasmadigt
sonucuna ulasgimustir. Alisinanoglu ve Ulutas (2003) ile Cevik vd. (2019) tarafindan gerceklestirilen
arastirmalarda da Ogrencilerin okuma kaygilarinin, baba egitim durumuna goére farklilasmadig
sonucuna ulastmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, bu arastirmalarin sonuglar ile paralellik
gostermektedir. Arslan (2017) tarafindan ortaokul 6grencileriyle gerceklestirilen arastirma sonucunda
ise baba egitim diizeyi arttikca Ogrencilerin okuma kaygist duzeylerinde de artis oldugu tespit
edilmistir. Tonka (2020) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise baba egitim durumundaki artis ve
okuma kaygisi arasinda ters yonlii bir iliski tespit edilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgular bu
arastirmalarin sonuglart ile zitlasmaktadir. Anne ve baba egitim durumlarina gére 6grencilerin kaygt
diizeylerinin benzer olmast durumu; egitim durumu fark etmeksizin ebeveynlerin ¢ocuklartyla vakit
gecirmesi, ¢ocuklarint okumaya tesvik etmeleri, ¢ocuklarinin 6grenme stireclerini desteklemeleri ve
ogrenme suire¢lerinde yapict bir tutum sergilemeleriyle agiklanabilir.

Gelir diizeyine yonelik olarak gerceklestirilen analizler sonucunda gruplar arasinda anlamlt
farklilik saptanmamustir. Alisinanoglu ve Ulutas (2003) tarafindan gerceklestirilen arastirmada gelir
dizeyine gore gruplarin okuma kaygr skorlarinin benzer oldugu gézlenmistir. Cevik vd. (2019)
tarafindan ortaokul 6grencileri 6rneklemi ile gergeklestirilen arastirma sonucunda da okuma kaygist
duzeylerinin gelir diizeyine gére farkliasmadigt sonucuna ulagilmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgular, bu arastirmalarin sonuglart ile paralellik gostermektedir. Sahin (2019) tarafindan
gerceklestirilen arastirma sonucunda ise 6grencilerin okuma kaygist diizeylerinde aile gelir diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, bu arastirma
bulgulart ile zithk gostermektedir. Okuma kaygisi duzeylerinin, aile gelir diizeyine gore farklilik
gostermemesi durumu, katilimer grubunun 6grenimini siirdirdigii tg farkl okulda da 6grenciler icin
kitiphaneler bulunmasi ve 6grencilerin bu kutiiphanelerden herhangi bir tcret vermeden kitap
oding alinabilme imkanlariyla agiklanabilir. Okul kitiiphanelerindeki okuma kitaplarina saglanan
Ucretsiz erisim firsati, ailelerin gelir diizeylerinin yaratabilecegi firsat esitsizliklerini ortadan kaldirdig:
dusuntlmektedir.

Kardes sayisina yonelik olarak gerceklestirilen analizler sonucunda 6grencilerin okuma kaygist
dizeylerinin  kardes sayisina gore farkhilastigt sonucuna ulagilmustir. Hi¢ kardesi olmayan
ogrencilerden olusan grubun skorlarinin iki ya da daha fazla kardesi olan 6grencilerden olusan grubun
skorlarina gore daha disik oldugu tespit edilmistir. Alisinanoglu ve Ulutas (2003) tarafindan
gerceklestirilen arastirma sonuglari, kardes sayist degiskenine goére okuma kaygist duzeylerinin
farklilasmadigint ortaya koymaktadir. Arastirma sonuglari, bu arastirmadan elde edilen bulgular ile
zitlasmaktadir. Yang vd. (1995)’nin ailenin tek ¢ocugu ya da kardes sahibi olan bireylerinin; korku,
depresyon ve kaygi dizeylerini inceledigi calismada kardes sahibi olmayan Ogrencilerin kaygi
duizeylerinin kardes sahibi olan 6grencilere kiyasla daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Arastirmadan
elde edilen bulgular mevcut arastirmanin sonuglariyla 6rtiismektedir. Kardes sayisina gére okuma
kayg1 diizeylerinin farklilasmast durumu; aile ici iletisimin, ¢ocuk sayisi ve yeni bir bireyin aileye dahil
olmasinin ebeveynlere ytkledigi yeni sorumluluklardan dolay1 azalmasi ile agiklanabilir. Ebeveynlerin
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sorumluluklarinin artmasinin, okuma ve yazma gibi akademik becerilerin desteklenmesi hususunda
ogrenciler icin olumsuz bir etki yarattigr distintlmektedir.

Tlkokul 4. sinif égrencilerinden olusan 6rneklem ile gerceklestirilen bu arastirmada cinsiyet,
anne egitim duzeyi, baba egitim dizeyi ve aile gelir diizeyi degiskenlerine yonelik olarak

Arastirma Makalesi / Research Article

gerceklestirilen analizler sonucunda okuma kaygist diizeylerinin farklilasmadigt sonucuna ulasimustir.
Ogtencilerin okuma kaygist diizeylerinin, sahip olduklari kardes sayisina gére farklilastig: tespit
edilmistir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglardan yola ¢ikilarak su 6nerilerde bulunulabilir:

e Tlkokullarda 6grenim goren, kardes sayist iki ve tizeri olan dgrenciler tespit edilerek
okuma kaygist diizeylerinin azaltilmasina yonelik uygulamalar yapilabilir.

e Arastirma; ortaokul, lise 6rneklemi ilave edilerek genisletilebilir. Ilkokul, ortaokul ve
lise 6grencilerinin okuma kaygi diizeyleri arasindaki fark ortaya konabilir.

e Arastirma; kitap okuma sikligi, sosyal medyada gegirilen stre ya da bir spor branst ile
ilgilenme durumu gibi farkli degiskenler kullanilarak genisletilebilir.
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