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Amag: Bu calismada bir Universitedeki saglk bilimleri alaninda calisgan 6gretim elemanlarinin
yash ayrimciligina iliskin tutumlarini belirlemek ve bu tutumlarini etkileyen etkenleri belirlemek
amaglanmistir.

Yontemler: Tanimlayici tipte yapilan bu arastirma bir tniversitede saglik bilimleri fakltesi, hemsi-
relik fakiltesi ve saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunda yapilmistir. Arastirma evreni 135 kisidir.
Arastirma galisma grubu orneklemini 100 6gretim elemani olusturmustur. Verilerin toplanmasi
icin anket formu ve Yasli Ayrimcilig Tutum Olgegi kullanilmistir. Veriler SPSS 20.0 paket programi
ve normallilik analizleri Shapiro-Wilk ve Kolmogorov-Smirnov dederleri ile yapiimis olup ,bagimsiz
gruplarda t-testi, One-Way ANOVA, Kruskal Wallis ve Mann Witney U testleri ile dederlendirilmistir.

Bulgular: Ogretim elemanlarinin yash ayrmciligi élcek puan ortalamasi 70,21+11,95'tir. Olumlu
ayrimcilk alt 6lgek puani 32,54+4,691, olumsuz ayrimcilik alt 6lgek puani 16,52+4,079 ve yasami
sinirlama alt 6lgek puani 21,15+8,324 olarak bulunmustur.Ogretim elemanlarinin yaslilara olan
tutumlarinin cinsiyet, cocuk sahibi olma durumu, calistigi fakilte, halen yasli bireyle yagsama duru-
muna gore degdistigi saptanmistir (P < ,050).

Sonug: Elde edilen sonuglarda 6gretim elemanlarinin erkek cinsiyet, cocuk sahibi olmak, saglik
bilimleri faklltesinde calismak ve yash bireyle yasamak yasli ayrimciligini olumlu etkilemektedir.
Toplumumuzda yasllara hizmet veren saglik personellerine egitim veren dgretim elemanlarinin
yaslilara karsi tutumu 6grencilerin tutumu igin nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Ayrimcilik, 6gretim elemani, saglik bilimleri, yash ayrimcilidi, yasli birey

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to determine the attitudes of faculty members working in
health sciences toward ageism in a university and to determine their relationship with some
sociodemographic characteristics, occupational characteristics, and elderly experience charac-
teristics that affect these attitudes.

Methods: This descriptive study was carried out in faculties and colleges in a university. The
research population is 135 people. The research working group consisted of 100 teaching staff.
A questionnaire form and the Elderly Discrimination Attitude Scale were used to collect data.
The data were made with SPSS 20.0 package program and normality analyzes were made with
Shapiro-Wilk and Kolmogorov-Smirnov values, and were evaluated with t-test, One-Way ANOVA,
Kruskal Wallis and Mann Witney U tests in independent groups.

Results: The mean scale score of the teaching staff was 70, 21+11,95. Positive discrimination sub-
scale score was 32,54+4,691,negative discrimination subscale score was 16,52+4,079, and life
limitation subscale score was 21,15+8,324.It was found that the attitudes of the lecturers toward
the elderly varied according to gender, having a child, the faculty in which they work, and still living
with the elderly (P < .050).

Conclusion: The results of the study showed that male gender, having a child, working in the
faculty of health sciences, and living with elderly individuals positively affect elderly discrimina-
tion. The attitude of the teaching staff who provide education to the health personnel serving the
elderly in our society toward the elderly is important for the attitude of the students.

Keywords: Discrimination, teaching staff, health sciences, elderly discrimination, the elderly
individual
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GiRiS

Diinyada ve Ulkemizde olan hizli yagh nufis artigi aile ve toplum
icinde 6nemli degisimlere yol agmaktadir.! Toplumda yagli birey-
lere yasla birlikte artmis saglk sorunlar ve is glictinde Uretken
olmamalari sebebiyle bagimli ve topluma ylk olan insanlar olarak
bakilmaktadir.? Literatlirde, yasl ayrimciligina iliskin farkli tanim-
lar bulunmaktadir. Amerika Ulusal Yaglilik Enstitlsl yoneticisinin
1969'da “yasli insanlara yonelik bir ayrimcilik, irk ayrimeihgi ve cin-
siyet ayrimciligi gibi eyleme dontsebilen bir ideoloji tiirl” olarak
tanimladigi bildirilmektedir.>* Bir baska tanimda ise yash ayrimci-
ligr; yash bireylere olumsuz ve onyargili tutum ve buna bagli olarak
davranma olarak tanimlanmaktadir. Bu davraniglar ornedin yas-
liyla beraber zaman gegirmekten kaginma, yasliyla iletisime geg-
mek istememe gibi davraniglardir.®

Yash ayrimcili§r yasl bireylerde 6zgliven eksikligine, verilen ve
almak istedigi hizmetlerin miktari ve etkinliginde azalmaya sebep
olmaktadir.® Birlesmis Milletler yagh nifus olgusuna dikkat gek-
mek ve toplum bilincini arttirma amacina yonelik olarak 1 Ekim’i
Uluslararasi Yaglilar GUnu ilan etmistir. Bu kapsamda 2016 yili-
nin temel temasi ‘Yagh Ayrimciligina Karsi Tavir Alin” olmustur.
DSO’niin 2015’ de yayinlamis oldugu Yaslanma ve Saglik Rapo-
runda eylem alanlarindan birisi “Yasl Ayrimcili§i” olmustur. Temel
hedefleri toplumun ve yaslilarin kamusal alanda ayni haklara sahip
olmasi ve yasli ayrimciligi ile miicadele etmektir.”

Universite dgrencilerinin yash ayrimcihigi tutumlarini élgen bir
arastirmada ogrencilerin yash ayrimcihidina iliskin tutumlarinin
olumsuz oldugu bulunmustur.® Toplum geneline bakildiginda
bagka bir arastirmaya gore; cinsiyet ve egitim yilinin yagh ayrim-
ciligi Gzerine bir etkisi bulunmazken, bir etnik gruba dahil olmak,
yas ve yasanilan bolge yasl ayrimciligini artiran faktorler ara-
sindadir. Her iki katimcidan biri yas ayrimciligini yok saymakta
veya ciddi boyutta gormemektedir.® Bu konuyla ilgili meta-anali
z,sistematik bir derlemede bireylere verilen egitim ve de nesil-
ler arasi temas bilesenlerini iceren midahaleler, 6zellikle yasli
ayrimciligina iligskin olumsuz tutumlarla muicadelede ozellikle
glclU etkiler ortaya koymustur. Saglk bakim hizmeti veren
kurumlarda yasli ayrimciligr oldukga dnemli bir kavramdir. Yasli
bireyler genelde, calisanlar agisindan “yatak isgal eden, hasta-
nede uzun zaman yatan ve bu da hastaneyi olumsuz etkileyen”
ve tedavi olasiliklar distk oldugu icin de saghk sistemi iceri-
sinde “basari sansi diistk” bir grup olarak algilanmakta oldugu
bildirilmektedir.?

Avrupa bdlgesinde 28 Ulkeyi kapsayan bir calismada katiimcilarin
%44'G yas ayrimciligr konusunu 6nemli bir sorun olarak tanim-
larken Turkiye katilimcilari icin oranin %17 oldugu bulunmustur.
Ayni calismada tedaviden yararlanma konusunda sorun oldugunu
distnenlerinylzdesi genel olarak %35 iken Turkiye yoninden %22
olarak bildirilmektedir.”® Bir arastirmada saglik egitimi alanindaki
ogrencilerin yasglilara yonelik olumsuz tutuma sahip olabildigi ve
ogrencilerin yagh gruplarla galismayi istememelerine ragmen bu
bélimleri tercih ettikleri belirlenmistir."

Sonug olarak yasgh ayrimciligini azaltmak ve olumsuz sonuglarin-
dan korunmak igin sosyal ve saglik hizmetlerinin planlanmasinda
yasl ve yash sagligina uygun yapilandiriimalara gidilmelidir.Ayrica
egitim hizmetlerinde ve 6zellikle saglik egitimi verilen egitim
kurumlarinda yasl saglgi alaninda galismanin 6grencilere benim-
setilmesi ve gekici hale getirilmesi icin bir caba gerektidini ortaya
koymaktadir. Universite biinyelerinde ya da &zel kurslarda yasli
bakimi sertifika programlari diizenlenmektedir. Universitelerde

on lisans yasli bakimi programlari verilmektedir. Bu bolim disinda
diger saglik egitimi veren bolimlerde de, 6grencilerin egditim-
lerinde yaslilik ve yaglanma silirecinin daha ¢ok yer almasi, kli-
nik uygulamalarda yaglilarla iletisimin gelistirilmesi, bu konuda
ogrencilere danigmanlik saglanmasinin 6grencilere yol goste-
rici olacagi asikardir. Buglnlin 6grencisi, yarinin uygulamalarin
sorumlusu ve uygulayicilari olan Universite 6grencilerinin yasli
kisilere kargl tutumlarinin arastirilmasi eksiklikleri gidermek igin
onemli olacaktir.”

Ulusal olarak basarili bir planlama yapilabilmesi ve bu planin
uygulanabilmesi igin bu gruba hizmet verecek saglik galisan-
lari ve 6grencilerinin ve bu kisileri yetistiren saglk egitimi veren
egitmenlerin yashlikla ilgili distinceleri ve yaslilara karsi tutum-
lari belirlenmelidir. Bu sebeple sadlik bilimlerinde galisan 6gretim
elemanlarinin bu konuda dikkatini cekmek ve farkindalik olustur-
mak son derece 6nemlidir.”®

Arastirmanin Amaci

Bir Universitesitede Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Fakiil-
tesi ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulunda galisan 6gretim
elemanlarinin yash ayrimciligina iliskin tutumlarini belirlemek ve
bu tutumlarini etkileyen faktorlerin incelenmesi amaglanmakta-
dir. Arastirma Sorulari:

1. Ogretim elemanlarinin yagl ayrimciligi tutum diizeyi nedir?

2. Ogretim elemanlarinin yaglilara olan tutumu sosyodemogra-
fik 6zelliklerine gore farkh midir?

3. Ogretim elemanlarinin yaglilara olan tutumu mesleki 6zellik-
lerine gore farkli midir?

4. Ogretim elemanlarinin yaslilara olan tutumu yasli deneyimi
ozelliklerine gore farkl midir?

YONTEMLER
Arastirmanin Tiirli: Tanimlayici tirdedir.

Arastirmanin Yeri: Arastirma Konya il merkezi Selguklu ilgesinde
bulunan Selcuk Universitesinde gerceklestirildi. Kampiiste saglik
alaninda egitim veren Dis Hekimligi Fakdltesi, Eczacilik Fakil-
tesi, Tip Fakdltesi, Veterinerlik Fakdltesi, Saglk Bilimleri Fakul-
tesi (SBF), Hemsirelik Fakdltesi (HF) ve Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu (SHMYO) bulunmaktadir. Calisma yeri olarak Saglik
Bilimleri Fakultesi, Hemsirelik Fakiltesi ve Saglik Hizmetleri Mes-
lek Okulu secilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi: Arastirmanin evrenini, SBF,
HF ve SHMYQO’ da calisan 6gretim elemanlari olusturmaktadir.
SBF'de 10 bolim bulunmaktadir. Acil Yardim ve Afet Yonetimi
béliminde bir, Beslenme ve Diyetetik bolimiinde dokuz, Cocuk
Gelisimi boliminde 15, Dil ve Konusma Terapisi boliminde bir,
Ebelik bolimiinde dokuz, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolu-
miinde iki, Odyoloji boliminde Ug, Saglk Yonetimi boliminde
14, Sosyal Hizmet bolimiinde 10 6gretim elemani bulunmaktadir.
SBFde toplamda 63 6gretim elemani bulunmaktadir. HF de 35
ogretim elemani bulunmaktadir. SHMYQO’ da doért bélim bulun-
maktadir. Cocuk Bakimi ve Genglik Hizmetleri bolimiinde 6 6gre-
tim elemani, Saglhk Bakim Hizmetleri bolimiinde alti 6gretim
elemani, Terapi ve Rehabilitasyon bolimiinde dort 6gretim ele-
mani, Tibbi Hizmetler ve Teknikler béliminde 21 6gretim elemani
bulunmaktadir. Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulunda top-
lamda 37 6gretim elemani bulunmaktadir. Toplamda evreni 135
ogretim elemani olusturmaktadir. Aragtirmada tam sayim yon-
temiile evrenin timiine ulagiimasi hedeflenmistir. Calisma grubu
100 kisiden olugmaktadir. 35 kisiye ulagilamamistir. Sebepleri;
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dogum izni, calismaya katilmayi kabul etmeme, tekrarli ziyaret-
lerde bulunulmasina ragmen kisilere ulagsamamaktir.

Verilerin Toplanmasi
Arastirma verilerinin toplanmasinda Anket formu ve Yagh Ayrim-
cihgr Tutum Olgegi kullaniimigtir.

Veri Toplama Araglari

Anket Formu: Arastirmaci tarafindan literatlre dayandirilarak
hazirlanan tg bdlimden ve toplam 12 sorudan olusan anket formu
kullanildi."* Birinci bolimde, 6dretim elemanlarinin sosyo-de-
mografik Ozellikleri; yas, cinsiyet, medeni durum, ¢ocuk sahibi
olma durumu ve gocuk sayisi, en uzun slre yasadigl yerin ozel-
likleri olmak lizere bes adet soru bulunmaktadir. ikinci béliimde,
ogretim elemanlarinin mesleki ozellikleri; calistig fakilte/ylkse-
kokul, calistigi bolim, temel lisans egitimi ve egditim dizeyi olmak
lizere toplam 4 adet soru bulunmaktadir. Uglincl balimde, 6gre-
tim elemanlarinin yasl deneyimi ozellikleri; halen birlikte yasadigi
yasli birey var mi, gegcmiste yasl birey ile birlikte yasama durumu
ve yasama sliresi, anne-babanin yasadigi yer olmak lizere Ui adet
soru bulunmaktadir.

Yasl Ayrimcihdr Tutum Olgegi (YATO): Bu dlgek yasli ayrimcihig
tutumunu dlgmektedir. 23 maddeli, 5'li likert tipi dlcektir. Olcek
Vefikulugay-Yilmaz ve Terzioglu'® tarafindan gelistirilmis, gegerlilik
ve glvenilirligi yapilmistir. Olgek 3 boyuttan olusmaktadir.

1. Yaglinin Yagsamini Sinirlama: Toplumun yasl bireyin sosyal
yasamini sinirlamaya iligkin inang ve algilandir (1, 5, 12, 14,
17,19, 21, 22, 23 nolu maddeler). Bu boyutun alt ve Ust puani
9-454dir.

2. Yagliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik: Toplumun yasli bireye
yonelik olumlu inang ve algilaridir (2, 4, 6,7, 8, 9, 13, 20 nolu
maddeler). Bu boyutun alt ve Ust puani 8-40°dIr.

3. Yasliya Yénelik Olumsuz Ayrimcilik: Toplumun yash bireye
yonelik olumsuz inang ve algilardir (3, 10, 11, 15, 16, 18 nolu
maddeler). Bu boyutun alt ve Ust puani 6-30°'dur.

YATO'niin yapi gegerliligi incelenmis. Yapi gecerliligi yoniinden
faktor analizi yapiimistir. Madde faktér degerlerinin 0,51-0,72
arasinda degistigi gortlmustir. Varyansin %50’sini acikladigi
gorulmus.

Olcegin giivenilirligi ile ilgili Cronbach Alfa Giivenilirlik Katsayisi
incelenmis olup, Cronbach Alfa Glvenirlik Katsayisi toplamda
0.80 bulunmustur. Toplam ve alt boyutlar

tizerinden degerlendiriime yapilabilmektedir. Olgekten alinabi-
lecek en diisiik puan 23, en yiiksek puan 115'tir. Olcekten alinan
yiksek dederlerin 6gretim elemanlarinin yagli ayrimciligina iligkin
olumlu tutuma sahip oldugunu, distk dederlerin ise olumsuz
tutuma sahip oldugunu gostermektedir.’®

Veri Toplama Yontemi: Veriler arastirmaci tarafindan fakulteler
ve ylksekokulda, 6gretim elemanlarinin odasinda toplanmistir.
Anket formlari arastirmaci tarafindan dagitiimis ve daha sonra
toplanmistir. Amaci ve igerigi agiklanarak onamlari alinmistir.

Degiskenler: Bu arastirmanin bagimli degiskeni yasli ayrimciligi
tutumu toplam puanidir. Alt boyutlari yaslinin yagamini sinirlama,
yasliya yonelik olumlu ayrimcilik, yasliya yonelik olumsuz ayrim-
ciliktir. Bagimsiz degiskenleri sosyo-demografik ozellikler (yas,
cinsiyet, medeni durum, gocuk sahibi olup olmadigi, gocuk sayisi
ve en uzun sire yasadidi yer), mesleki 6zellikler [calistigr fakulte,
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calistigi bolim, temel editimi (lisans) ve egitim dizeyi] ve yasli
deneyimi ozellikleri (yagli birey-ebeveyn ile birlikte halen yasama
durumu, gecmiste yasama durumu, gegmiste yasama sliresi ve
anne babanin yasadigi yer) olusturmaktadir.

Verilerin Degerlendirilmesi: Veriler degerlendirilirken SPSS 20.0
istatistik paket programi kullanilmistir. Degerlendirmede normal-
lilik analizleri Shapiro-Wilk ve Kolmogorov-Smirnov degerlerinin
incelenmesi ile yapilmis olup, tanimlayici istatistik olarak Bagim-
siz gruplarda t-testi, One-Way ANOVA, Kruskal Wallis ve Mann
Witney U testi istatistik analiz yontemleri kullanilmistir. P < ,05
degeri onemli kabul edilmistir.

Etik: YATO'nGn izni Duygu Vefikulugay Yilmaz tarafindan mail
yoluyla alinmistir. Arastirmanin izni igin Selcuk Universitesi Sos-
yal Bilimler Fakdltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalari Etik
Kurulundan alinmistir. (2019/93). ilgili kurumlardan calismanin
yurGtdlebilmesi icin ayrica yazil izin alinmistir. Veri toplama asa-
masinda 6gretim elemanlarina arastirmanin amaci ve igerigi agik-
lanarak onamlari alinmistir.

BULGULAR

Arastirmada YATO 6lcek ve alt dlcek puan ortalamalari sonucu
yash ayrimcihidi toplam 6lgek puani 70,21 + 11,95, olumlu ayrimci-
likalt dlgek puani 32,54 + 4,691, olumsuz ayrimcilik alt dlgek puani
16,52 + 14,079 ve yasami sinirlama alt dlgedi puani 21,15 + 8,324
olarak bulunmustur (Tablo 1).

Arastirmaya katilan 100 6gretim elemaninin yaslari incelendi-
ginde 25-65 arasinda (yas ortalamasi 38.24 + 9.30), %72’si kadin,
%72'si evli, % 61'si gocuk sahibidir. Cocuk sahibi olan kisilerin
%57.64'U 2 ve daha fazla cocuk sahibi , %42.6'si 1 cocuk sahibi,
%11.5 ‘u 3 gocuk sahibi idi. %89’unun en uzun siire yasadiklari yerin
il oldugu saptanmistir (Tablo 2).

Ogretim elemanlarinin galistig fakiilte/yiiksekokula baktigimizda
%43’Unln Saglik Bilimleri Fakiltesi'nde calistidl, %59’unun dok-
tora mezunu oldugu saptanmistir (Tablo 2).

Gegmiste bireylerin %57’sinin yasli birey ile yasadigi, %89’unun su
andayasl bireyle yasamadigi, %51’inin yagli bireyle yagsama stiresi-
nin 6 ay ve daha fazla oldugu, %82’sinin kendi evinde (yalniz ya da
esi ile) yasadigi saptandi. Huzurevi/Bakimevinde kalan yasli birey
olmadi§i saptanmistir ve7 kisinin anne-babasinin hayatta olma-
di§1 saptanmistir (Tablo 2).

Ogretim elemanlarinin %29'u hemsirelik, %17’si Tibbi Hizmetler ve
Teknikler, %13’U Saglik Yonetimi, %9’u Ebelik, %7’si Sosyal Hizmet,
%4'U Beslenme ve Diyetetik, Cocuk Bakimi ve Genglik Hizmetleri
ve Terapi ve Rehabilitasyon, %3’U Saglk Bakim Hizmetleri boli-
miinde calistigi saptanmistir.

YATO toplam ve alt boyut puan ortalamalarinin 6gretim elemanla-
rinin sosyodemografik 6zelliklerine iliskin bagimsiz degiskenlere

Tablo 1. Yasli Ayrimcihigi Tutum Puanlarinin Dagilimi

OLCEK Ort =SS Min Max
Yasamini sinirlama 2115+ 8,324 11 44
Olumlu ayrimcilik 32,54 + 4,691 18 40
Olumsuz ayrimcihk 16,52 + 4,079 6 26
Toplam Ayrimcilik 70,21+ 11,95 46 103
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Tablo 2. Ogretim Elemanlarinin Tanitici, Mesleki ve Yagli Deneyimi
Ozelliklerin Dagilimi (n=100)

Tanitici Ozellikler n %
Cinsiyet

Kadin 72 72,0
Erkek 28 28,0
Medeni Durum

Evli 2 72,0
Bekar/Bosanmig 28 28,0
Cocugunuz Var mi?

Var 61 61,0
Yok 39 39,0
Cocuk sayisi (n=61)

1 26 42,6
2 ve Ustl 35 57,4
Total 61 100,0
En uzun slire yasanan yer

Kdy/Kasabalilge 1 11,0
il 89 89,0
Mesleki Ozellikler N %
Calistiginiz Fakdilte

Saglik Bilimleri Fakultesi 43 43,0
SHMYO 28 28,0
Hemsirelik Fakiltesi 29 29,0
Egitim Duzeyi

Lisans Mezunu 6 6,0
Yiksek Lisans Mezunu 35 35,0
Doktora Mezunu 59 59,0
Halen birlikte yasadigi yash birey var mi?

Var il 11,0
Yok 89 89,0
Gecmiste yasl birey ile birlikte yagsama durumu

Evet 57 57,0
Hayir 43 43,0
Yagsama Siiresi (ay) (n=57)

6 ay ve alti 6 10,5
6 ay Ustl 51 89,5
Anne/babanin yasadigi yer (n=93)

Kendi evinde 82 82,0
Aileden birinin yaninda 2 2,0
Benimle birlikte 9 9,0

gore dagiliminda; olumlu ayrimcilik puaninin cinsiyete gore fark-
lilik gosterdigi saptanmistir (P <,050). Erkeklerin yasliya yonelik
olumlu ayrimcilik boyutuna iliskin puan ortalamasinin (34,17 +
4,16) kadinlardan (34,17 + 4,16) daha ytksek oldugu saptanmis-
tir. Olumlu ayrimcilik puan ortalamalarinin gocuk sahibi olma
durumu yonlinden istatistiksel olarak farkli oldugu bulunmustur
(P < ,050). Cocuk sahibi olanlarin olumlu ayrimcilik puani orta-
lamasi (33,64 + 4,04), cocuk sahibi olmayanlarin olumlu ayrim-
cilik puani ortalamasindan (30,73 + 5,15) yuksek bulunmustur
(Tablo 3).

Yasamini sinirlama alt boyut puani ortalamasi ile galistigi fakilte
arasinda anlamli fark saptanmistir (P < ,05). Saglk Bilimleri Fakil-
tesi’nde calisan 6gretim elemanlarinin yasamini sinirlama alt
boyutu puani ortalamasi (38.55 +4.18), Saglik Hizmetleri Mes-
lek Yuksekokulu'nda calisan 6gretim elemanlarinin yasamini
sinirlama alt boyut puani ortalamasi (30.28 + 11.27) ve Hemsi-
relik Faklltesi’nde (36.89 + 6.41) calisan ogretim elemanlari-
nin yasamini sinirlama alt boyutu puani ortalamasindan ytiksek
bulunmustur. ileri analiz Tukey testi uygulanip incelendiginde ise
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ile diger iki fakulte (Hemsi-
relik Fakdltesi ve Saglik Bilimlerini Faklltesi) ortalamalari arasinda
anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur (Tablo 4).

Olumsuz ayrimcilik alt boyutu puan ortalamast ile halen yagli birey
ile yasama durumu arasinda anlaml fark saptanmistir (P < ,05).
Halen yagsli bireyle yasayan bireylerin olumsuz ayrimcilik alt boyut
puani ortalamasi (16.90 + 3.47) yasamayanlardan (19.79 + 4.05)
dUsik bulunmustur (Tablo 5).

TARTISMA

Bu calismada 6gretim elemanlarinin, medeni durumu, gocuk
sayisl, en uzun slire yasanan yer, egitim durumu, gegmiste yasli
bireyle yasama durumu ve sliresi, anne-babanin yasadigi yer ile
YATO toplam ve alt boyut puanlari arasinda istatistiksel agidan
anlamli fark bulunmamistir (P >,050).

Yasli ve yasghlik yoniinden tutumlar kilturler arasinda farklilik gos-
termektedir, ayni zamanda bireylerin sosyo-demografik, mes-
leki ve yasli deneyimi ozelliklerinden etkilenebilmektedir. Yasliya
yonelik tutumlar olumlu ya da olumsuz olabilmekte bazen de
karma tutumlar gorilebilmektedir.”®

Bu arastirmada YATO ile 6gretim elemanlarinin yasli ayrimcilig
tutumlari degerlendirilmistir. Arastirma grubunun YATO en diisiik
puani 46 ve en yuksek puani 103 bulunmustur. Toplam puan
ortalamasi 70,21 + 11,95 bulunmustur. Calismamizda 6gretim
elemanlarinin puan ortalamasinin Ust sinir puanina yakin oldugu
gorilmektedir. Ogrenciler ve calisanlarla yapilan bazi arastirma-
larda yash ayrimciligina yonelik olumlu tutum saptanmistir.’®-22

Bu arastirmada, olumlu ayrimcilik alt boyutu toplam puani erkek-
lerin kadinlardan ylksek bulunmustur. Erkeklerin kadinlara gore
daha olumlu bir tutuma sahip oldugu gorilmektedir. Bir aras-
tirmada erkeklerin yaslya yonelik olumlu ayrimcilik puanlarinin
kadinlarin puanlarindan daha olumlu yonde oldugu ifade edilmis-
tir.2® Bu sonuglar literattr ile uyusmaktadir. Literattirde kadinlarin
genelde glzelligi genglikle iliskili gordikleri, yaglandikga glzelli-
gin azalacagini dtslindlkleri ve bu bakis agisinin anksiyeteyi arti-
ran bir duruma yol acgabilecegi ve dolayisiyla kadinlarin yaglilara
yonelik daha olumsuz tutumlara sahip olduklari bildirilmigtir.'62#
Baska bir gortiste genelde yaslya bakim rollintin kadinlar tarafin-
dan Ustleniliyor olmasi, erkeklerin bdyle bir sorumluluk Ustlenme-
mesi erkeklerin tutumlarinin olumlu olmasina sebep olabilecegi
belirtiimektedir.?®

Gocuk sahibi olan kisilerin olumlu ayrimcilik alt boyutu puanin
yuksek olmasi olumlu tutumda oldugunu gostermektedir. Saglk
Bilimleri Fakiiltesinde calisan 6gretim elemanlarinin YATO top-
lam puaninin Saglik Hizmetleri Meslek Yiksek Okulu'nda Calisan
Ogretim Elemanlarindan yiiksek olmasi daha olumlu tutumda
olduklarini géstermektedir. Farkl fakilteler farkli meslek grup-
larini icermektedir. Farkl bolimleri iceren bu fakiltelerin muf-
redatlari da farklidir ve yasli ayrimciligi ile ilgili konular ne kadar
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Tablo 3. Yagli Ayrimciligi Tutum Puanlarinin Tanitici Ozellikler ile Karsilagtirilmasi (n=100)

Sosyodemografik Ozellikler Olumlu Ayrimcilik Olumsuz Ayrimcilik Yagsamini Sinirlama YATO
Cinsiyet Medyan (IQR)

Kadin 31,90 £ 4,75 19,62 + 4,09 38,00 (6,00) 87,43 + 11,65
Erkek 34,17 £ 4,16 19,10 + 4,09 39,00 (10,25) 88,67 + 14,66
Test ve p degeri t=2,74 P=,029 t=0,00 + P=,571 MWU=1,07 P=, 62 t=-0,44 P=,65
Medeni Durum Medyan (IQR)

Evli 32,93 +4,28 19,41 + 4,01 38,00 (6,75) 87,70 12,45
Bekar/ Bosanmis 31,63 + 5,57 19,64+ 4,30 39,00 (6,25) 87,59 12,52
Test ve p degeri t=173P=,87 t=-0,24 P=,872 KW=1,29 P=,52 t= 0,03 P=,96
Cocugunuz Var mi? Ort+SS

Yok 30,73 £ 5,15 19,23 + 3,96 36,67 + 7,24 86,36 + 12,30
Var 33,64 +4,04 19,62 + 4,16 35,22 + 8,60 88,64+ 12,65
Test ve p degeri t=5,25P=,02 t=-0,46 P=,64 t=2,33P=,39 t=-0,88 P=,38
Cocuk sayisi (n=61) Medyan (IQR)

1 34,07 + 3,34 19,46 + 4,72 40 (7,25) 90,84 +12,25
2 33,28 £4,75 19,71 +£ 3,82 37,5(9,75) 87,00 + 13,17
3 33,28 £ 3,98 20,42 +£3,82 39 (20) 87,85 +13,42
Test ve p degeri F=0,27 P=,76 F=014 P=,86 KW=3,83 P=,14 F=0,62 P=,53
En uzun siire yasanan yer

Koy/Kasabalilge 34,09 + 3,08 19,90 + 3,50 39,27 £ 417 93,27 + 6,88

il 32,34 + 4,83 19,42 £ 4,15 35,32+ 8,39 8710 £12,89
Test ve p degeri t=116 P=,24 t= 0,36 P=,71 F=234P=12 t=155P=,12

miufredatlarinda aktarildigi bilinmemektedir. Bu sebepler tutu-
mun farkli olmasinda etkili olabilir.

Halen yasli bireylerle birlikte yasayan kisilerin olumsuz ayrimci-
lik alt boyutu puani halen yasl bireyle birlikte yasamayanlardan
dUsik bulunmustur. Aragtirmamizda yagh bireyle yasama suresi
alti ay ve alti olanlarda YATO toplam puani, yagsama siresi alti ay
Ustl olanlardan digik bulunmustur. Glven ve ark (2012) yapmig
oldudu arastirmada 6grencilerin yasli bireyle yasama sliresi daha
az (iki yil altr) olanlarda YATO “yaslinin yasamini sinirlama” puanlari
yasliile yagsama slresi ylksek (bes yil Gizeri) olanlardan daha diisik
bulunmustur. Bu arastirmada yagli bireylerle daha az yasayan kigi-
lerin olumsuz tutumlarinin dustk olmasi yasli bireylerin aile igin
duygusal destek kaynagi olmasi ile agiklanabilir ayni zamanda

bagka bir arastirmada yasl bireylerle daha az yasayan grubun
daha olumlu tutumda oldugu saptanmistir.’® Toplumumuzda
genis ailelerin yerini ¢ekirdek ailelerin almasiyla birlikte 6zellikle
geng bireyler yaglilari taniyamamakta ve yaslilarla birlikte yasayan
bireylerde yaslinin ekonomik ylk olarak gorilmesi bu sonuglari
getirebilmektedir.

Bu calismada oldugu gibi 6gretim elemanlarinin, medeni durumu,
cocuk sayisl, en uzun sire yasanan yer, egitim durumu, gegmiste
yash bireyle yasama durumu ve sliresi, anne-babanin yasadigdi
yer ve YATO toplam ve alt boyut puanlari yéniinden énemli fark-
hlik bulunmamasi baska bir calismada da benzerdir2¢ Ogretim
elemanlarinin medeni medeni durumu, gocuk sayisi, egitimi, en
uzun slre yasadigi yer ve gegmiste yasli bireyle yasama durumu

Tablo 4. Yagli Ayrimciligi Tutum Puanlarinin Mesleki Ozellikler ile Karsilagtiriimasi (n=100)

Olumlu Ayrimcilik

Olumsuz Ayrimcilik

Yasamini Sinirlama

Toplam Ayrimcilik

Mesleki Ozellikler Ort +SS Ort+SS Ort +SS Ort+SS
Calistiginiz Fakiilte

Saglik Bilimleri Fakdiltesi 32,46 +5,08 19,67 + 3,93 38,55 +4,18 90,69 £ 9,30
SHMYO 32,21+ 5,30 19,28 + 4,712 30,28 + 11,27 81,78 £16,77
Hemsirelik Fakiltesi 32,96 + 3,40 19,37+ 374 36,89 + 6,41 89,24 +10,02
Test ve p degeri F= 0,18 P=,82 F= 0,08 P=,916 F= 11,063 P=,00 F=4,95P=,09
Egitim Diizeyi Medyan (IQR)

Lisans — Ylksek lisans 33,21+4,22 19,24 + 4,24 37,00 (7,00) 87,90 + 13,21
Doktora Mezunu 32,06 + 4,97 19,64 + 3,99 39,00 (6,0 0) 87,69 + 12,10
Test ve p degeri t=121P=22 t=-0,481P=,632 MWU=1,32 P=,43 t= 0,08 P=,93
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Tablo 5. Yagli Ayrimciligi Tutum Puanlarinin Yagh Deneyimi Ozellikleri ile Karsilagtiriimasi (n=100)

Olumlu Ayrimcilik

Olumsuz Ayrimcilik

Yasamini Sinirlama

Yagh Deneyimi Ozellikleri Ort +SS Ort +SS Ort +SS Toplam Ayrimcilik Ort + SS
Halen birlikte yasadigi yasli birey

Var 31,90 £ 5,12 16,90 + 347 32,18 + 11,07 81,00 12,40
Yok 32,61+ 4,66 19,79 + 4,05 36,20 + 7,64 88,61 12,32
Test ve p degeri t=-0,471 P=,63 t=-2,26 P=,026 F=2,43 P=,12 t=-1,93 P=,056
Gecmiste yasli bireyle Medyan (IQR)

yasama

Evet 32,91+4,03 19,08 + 4,06 39,00 (6,50) 87,177 11,36
Hayir 32,04 £5,45 20,00 + 4,08 37,00 (7,00) 87,79 14,01
Test ve p degeri t= 2,348 P=,364 t= 0,120 P=,270 MWU= 1,20 P=,90 t=-0,007 P=,994
Yagama Siiresi

Bay ve alti 31,50 £ 3,72 18,33 + 5,31 39,50 (9,00) 86,00 + 14,79

Bay ve Ustl 32,65 +4,25 19,06 + 4,08 39,00 (8,00) 86,93 + 12,02

Test ve p degeri t=-0,636 P=,528 t=-0,39 P=,692 MWU=1,21 P=,59 t=-0,175 P=,862
Anne/babanin yasadigi yer Medyan (IQR)

(n=93)

Kendi evinde 32,43 4,63 19,80 415 38,5 (6,00) 88,15 12,50
Ailedenbirinin yaninda 31,50 6,36 19,00 0,00 36,0 (-) 86,50 10,60
Benimle birlikte 32,44 4,85 16,55 3,28 39,0 (13,5) 84,00 13,32
Test ve p degeri F=0,04 P=,96 F=2,61 P=,79 MWU=0,39 P=,82 F=0,45 P=,63

ve sliresinin ve anne-babasinin su anda yasadidi yerin yagli ayrim-
cihgi tutumlarina énemli bir katkisi olmadigini sdyleyebiliriz.
Arastirma sonucunda, erkeklerin yasllara karsi kadinlara gore
daha olumlu tutumda oldugu bulunmustur. Ayrica cocuk sahibi
olan kisilerin ve yash bireylerle birlikte yasayan kisilerin yashlara
olan tutumunun g¢ocuk sahibi olmayan ve halen yasli bir bireyle
yasamayanlara gore daha olumlu tutumda oldugu belirlenmistir.
Saglik bilimleri fakiltesinde gorev yapan 6gretim elemanlarinin
yasamini sinirlama boyutu yontinden diger fakdltelerde calisan-
lara gore daha olumlu tutumda oldugu saptanmistir. Yagli ayrim-
cihdr tutumu yonidnden 6gretim elemanlarinin cinsiyeti, gocuk
sahibi olmasi ve yagli bireyle yasama durumu toplumla benzer
sekilde dnemli degiskenler olarak dikkat gekmektedir.

Ogretim elemanlarinin olumlu tutumda olmasinin égrencile-
rin tutumunu etkileyebilecedi dikkate alindiginda bu caligma
gelecekte saglk hizmetlerinde galisacak bireylere egitim veren
ogretim elemanlarinin tutumlarini sunmasi yoninden onemli-
dir. Gelecekte yasli ile galisacak saglk calisanlarinin editiminden
sorumlu 6gretim elemanlarinin tutumunun 6grencilerin egitimi
yoniinden bir girdi olarak dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu
konuda 6gretim elemanlarinin tutumu ve dgrencilerin tutumu
arasindaki iliskiyi ve yasli ile ilgili egitim programlarinda 6gren-
cilerin bilgi, beceri ve tutumlarinda 6gretim elemani faktoriinin
etkisini inceleyen ¢alismalar yapilmasini dnerebiliriz.

Arastirmanin Sinirlihklar
Saglik bilimlerinde ¢alisan 06gretim elemanlariyla sinirli bir
calismadir.
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