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Bu aragtirmada okul dncesi velilerinin COVID-19 pandemi siirecinde, pandemi durumu, egitim, teknoloji
kullanimi ve aile i¢i etkilesim ile ilgili goriisleri incelenmistir. Bu ¢aligmada nitel arastirma modeli olan
olgubilim (fenomonoloji) deseni kullanilmistir. Arastirmanin verileri 2020-2021 egitim-dgretim yili giliz
doneminde, Tiirkiye’de egitim-ogretimin tiim kademeler igin tamamen c¢evrimi¢i oldugu bir zaman
diliminde toplanmistir. Arastirmaya ¢ocugu, Burdur il merkezi ve ilgelerindeki devlet okullarma devam
eden 52 okul 6ncesi velisi katilmigtir. Aragtirmanin verileri pandemi kaynakli sosyal izolasyon nedeniyle,
elektronik ortamda toplanmistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan olusturulan yari
yapilandirilmig  goriisme formu kullanilmistir. Veriler igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore; velilerin ve ¢ocuklarin pandemi ile ilgili kaygili oldugu,
velilerin en ¢ok egitim, saglik ve teknoloji kullanimina dair kaygili oldugu, hem velilerin hem gocuklarin
pandemi siirecinde teknoloji kullaniminin arttigi, velilerin pandemi ile ilgili gelismeleri daha g¢ok
televizyon ve telefon/tabletten giinde en az bir kez takip ettigi, okul Oncesi c¢ocuklarmin biiyiik
¢ogunlugunun Milli Egitim Bakanligi’nin saglandigi uzaktan egitim faaliyetlerine diizenli olarak katildigi,
velilerin uzaktan egitim faaliyetlerini gerekli gordiigii, velilerin egitimi desteklemek amaciyla kaynak
kitaplara ve web tabanli egitim ortamlarina bagvurdugu, ¢ocuklarin genel olarak okula dénmeye istekli
oldugu, pandemi déneminin aile-gocuk iliskisine olumlu ve olumsuz bir ¢ok etkisinin oldugu sonucuna
ulasilmastir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, COVD-19, okul 6ncesi, uzaktan egitim, teknoloji kullanimu.

ABSTRACT

In this research, the opinions of preschool parents about pandemic, education, technology use and intra-
family interaction during the pandemic period due to COVID-19 were examined. In this study, the
phenomenology design, which is a qualitative research model, was used. The data were collected in fall
semester of 2020-2021 academic year where the education is completely online for all levels in Turkey.
The parents of 52 preschoolers attending public schools in Burdur city center and districts participated to
the study. The data of the research were collected online due to the social isolation caused by the
pandemic. The semi-structured interview form created by the researchers was used as the data collection
tool. The data were analyzed by content analysis method. According to the findings obtained from the
research it was concluded that; parents and their children have been worried about the pandemic, parents
have concerned most about education, health and use of technology, the majority of children have
regularly participated in online education activities provided by the Ministry of National Education,
parents have deemed online education activities necessary, parents have applied to source books and web-
based training environments to support training, children are generally willing to return to school.

Keywords: Pandemic, COVD-19, preschool, online education, use of technology.
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GIRIS

Aralik 2019°un son giinlerinde Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde bir virlis ortaya
cikmistir. Bu viriis, dnce lilke geneline sonra da Diinya’ya yayilmstir. Kisiden kisiye damlacik
veya temasla bulasan bu viriisiin neden oldugu hastalik Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 11
Subat 2020°de resmi olarak Coronavirus Hastaligi-2019 (COVID-19) olarak adlandirilmustir.
Ginimizde hala COVID-19 igin kesin bir tedavi yoktur, ancak bazi ilag arastirmalari
yapilmaktadir (Wu vd., 2020, 217). Ulkemizde ise s6z konusu virs, resmi olarak ilk kez 11
Mart 2020 tarihinde tanilanmustir. Viriise yakalanan hasta sayisi hem iilkemizde hem de
diinyada artarak devam etmektedir. Tiirkiye’de 23 Nisan 2020 tarihi itibartyla Saglik Bakanlig
tarafindan agiklanan verilere gore vaka sayisi yiiz bini agsmistir (Topbas vd., 2020). Budak ve
Korkmaz’a (2020) gore, COVID-19 ile birlikte, Ebola gibi etkisi bolgesel olarak simirli kalan
salginlar haricinde, ilk kez tiim diinya {ilkelerini etkisi altina alan bir salgin durumu s6z
konusudur (Budak & Korkmaz, 2020).

Sosyal izolasyon, COVID-19 gibi kolay bulasabilen bir salginla miicadele edebilmenin
etkili ve gerekli tedbirlerinden biridir (Dagcioglu & Keskin, 2020). Aldemir ve Avsar’a (2020)
gore salgin donemlerinde devlet kurumlari, vatandaslarinin bu siireci en az zararla atlatmalarina
destek olmakta ve vatandaslarina sanal platformlardan ulasmaktadir. Bu nedenle COVID-19
pandemisi teknolojiyi ve interneti, giinlik hayatimizda istek olmaktan c¢ok zorluklarla bag
etmemizi saglayan ve yasamimizi kolaylastiran temel ihtiya¢ noktasina tasimistir (Aldemir &
Avsar, 2020).

Pandemi doneminde egitim de dijital ortama tasman alanlardan biri olmustur.
Koronaviris (COVID-19) oOnlemleri kapsaminda oncelikli olarak egitim politikalar
uygulamalarinda yeni diizenlemelere gidilmistir. COVID-19 viriisiiniin 6nce iilke bazinda sonra
da tiim diinya geneline yayilmasinin oniine ge¢mek icin iki yiize yakin iilke, gesitli egitim
kademelerinde yer alan yaklasik bir buguk milyar 6grenci i¢in egitime ara verme karar1 almistir
(Eren, 2020). Tim diinyay1 etkisi altina alan koronaviriis (COVID-19) pandemisinde, virtsin
yayillmasimi engellemek icin yiiz ylize egitime ara veren iilkelerden biri de Tiirkiye'dir. Bu
siirecte yiiz ylize egitimden uzaktan egitim faaliyetlerine hizli bir ge¢is olmustur. Tiirkiye,
yaklasik 200 iilkede bir buguk milyar 6grencinin yiiz yiize egitime ara vermesine neden olan
koronaviris (COVID-19) kaynakli pandemi nedeniyle milyonlarca ogrenciyi uzaktan egitim
imkan1 sunan Cin'den sonra gelen ikinci iilkedir. Tiirkiye’de, Milli Egitim Bakanligi (MEB)
tarafindan 23 Mart 2020 itibariyle, Egitim Bilisim Ag1 (EBA) ve TRT araciligiyla ilk ve orta
dereceli tiim okullar i¢in uzaktan egitim siireci baglatilmistir. (MEB, 2020a). Pandemi siirecinde
bir anda yiiz yiize egitimin uzaktan egitime yerini birakmasi, bircok yeni uygulamayi
beraberinde getirmistir. Daha 6nce deneyimlenmeyen bu yeni durumlar en az 6grenciler kadar
velileri de sarsmistir. Cocuklarmin egitimlerinde aldiklari rolleri degisen ve sorumluluklari artan
veliler daha once deneyimlemedikleri yeni sireci yonetirken kaygi duymuslardir (Altunel &
Ozogul, 2020).

Pandemi déneminde MEB’den yapilan aciklamalarda veli-okul ig birliginin 6nemi agikca
belirtilmistir: “Ailelerin okulu desteklemesi, 6gretmenlerle el ele olmalar1 6nem arz etmektedir.
MEB bu siregte egitimi destekleyici gerekli zemini ulusal dlgekte hazirladigini, velilerin de
destegiyle egitimin daha da zenginlesecegini” belirtmistir (MEB, 2020b). Tiirkiye’de uzaktan
egitim icin gerekli altyapr hazirlanmis, bu siirecte velilerin, 6gretmenlerin ve 6grencilerin is
birligi icinde olmasmin ¢ok 6nemli oldugu belirtilmis, ayrica velilere yonelik bir “Destek Paketi
Veli Kusag1” hazirlanmistir (Eren, 2020).

Tim kademelerdeki Ogrenciler gibi okul Oncesi Ogrencileri de pandemi ddneminde
uzaktan egitim siirecine girmistir. Okul 6ncesi donemi de kapsayan erken cocukluk yillari,
yasama dair temel becerilerin kazanildigi, tutum, aliskanlik ve davramslarm ilk ve en dnemli
tecriibelerin edinildigi yasamsal donemdir (Uludag, 2020). Secer’e (2017) goére egitimin birinci
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ve en 6nemli kademesi olan okul 6ncesi donem hayati 6nem tagir. Alan yazinda bir¢ok ¢aligma
insan beyninin, yasamin ilk yillarinda émriiniin geri kalan boliimlerine oranla ¢ok daha hizli
gelistigini ileri siirmektedir (Akdag, 2015; Camlibel Cakmak, 2014; Giiven & Efe Azkeskin,
2010; Koyuncu Sahin & Akman, 2018; Secer, 2017; Shonkoff & Phillips, 2000). Cocuklarin
bilingli ve dogru bir sekilde desteklenmesi i¢in okul dncesi donemin dnemsenmesi gerekir. Okul
oncesi donemde c¢ocugun gelisiminde ailenin katkist ¢oktur. Anne baba c¢ocugun ilk
ogretmenidir (Seger, 2017). Cocugun zeka gelisimde anne-babanin hazirladigi imkanlar onun
tizerinde dogrudan etkilidir (Kalking, 2015).

Bu arastirmada okul 6ncesi velilerinin COVID-19 pandemisine bagli uzaktan egitim
sirecine, pandemi stirecine iliskin teknoloji kullanimina ve pandeminin aile-gocuk iligkilerine
etkisine dair goriislerinin incelenmesi amaglanmustir. I¢inde bulundugumuz pandemi dénemi
son iki yili kapsayan bir durum oldugundan dolayi, bu alandaki arastirmalar da oldukga gtncel
ve sinirhidir. Alan yazinda okul Oncesi donemde pandemi siirecini aile goriisleri agisindan
arastiran (Akin & Aslan, 2021; Akkas Baysal, vd., 2020; Ar1 vd., 2021; Demir Oztiirk vd.,
2020; Donmez vd., 2021; Kurt, 2021), 6gretmen goriisleri a¢isindan arastiran (Aktan Acar vd.,
2021; Altin & Giindogdu, 2021; Aral & Kadan, 2021; Bartan, 2022; Eker & Kandemir, 2022;
Gilindogdu, 2021), 6gretmen adaylar1 goriisleri agisindan arastiran (Akinci, 2021; Kalkan &
Yildiz, 2022), dogrudan okul oncesi ¢ocuklarmnin goriisleri agisindan arastiran (Gokge vd.,
2021) ve pandeminin okul 6ncesi ¢ocuklar1 {izerinde psikolojik ve gelisimsel etkisi agisindan
arastiran (Alisinanoglu vd., 2020; Akoglu & Karaaslan, 2020; Aral vd., 2020; Bapoglu Diimenci
ve Demir, 2022) calismalar mevcuttur. Alan yazindaki bu ¢aligmalarin pandemi doneminde
uzaktan egitim, teknoloji kullanim, aile-gocuk iliskisi ve psikolojik etkiler gibi degiskenlerden
birine odaklandig1 diisiiniiliirse, pandemi ger¢eginin okul 6ncesi ¢ocuklarina yansimasini daha
genis perspektifte ele alan bu ¢alismanin alana katki sunacagi diisiiniilmektedir. Giiniimiizde
pandemi siireci asilarla kontrol altmma alinmaya calisilsa da tamamen bitmis degildir.
Pandeminin gelecekte nasil bir boyuta tasmacagi ve ileride ¢ocuklar {izerinde nasil
yansimalarimin olacagi 6n goriillememektedir. Bu nedenle COVID-19 pandemisinin okul dncesi
cocuklar1 lizerinde etkilerini aile goriislerine gore inceleyen bu tiir arastirmalarin yapilmasi
onemli goriilmiistiir.

Arastirmanin amaci, okul Oncesi velilerinin COVID-19 pandemisinde okul 6ncesine
yonelik uzaktan egitim, pandemi siirecinde teknoloji kullanimi ve pandemi siirecinin aile-gocuk
iligkisine etkisine dair goriislerini ortaya c¢ikarmaktir. Bu durumla iligkili olarak asagidaki
sorulara cevap aranmustir:

1. Okul 6ncesi velilerinin COVID-19 pandemisi hakkinda genel gériisleri nelerdir?

2. Okul oncesi velilerinin COVID-19 pandemisinde uzaktan egitim faaliyetleri
hakkinda goriisleri nelerdir?

3. Okul o6ncesi velilerinin COVID-19 pandemisinde teknoloji kullanimi hakkinda
gorisleri nelerdir?

4. Okul oncesi velilerinin COVID-19 pandemisinin, aile-gocuk iliskisine etkisi
hakkinda goriisleri nelerdir?

YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden biri olan olgubilim (fenomonoloji)
deseninden yararlanilmistir. Nitel arastirmalar, arastirma yapilan konu hakkinda katilimeilarin
sahip olduklar1 deneyimlere yiikledikleri anlamlari, sistematik bir bigimde inceleme firsati sunar
(Ekiz, 2013). Nitel arastirmalarin sonuglar1 genele yorumlanamaz (Uzuner & Anay, 2014).
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2.2. Arastirmamin Cahsma Grubu

Aragstirmada, amagli 6rnekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme ve kolay ornekleme
yoluyla katilimc1 grup belirlenmistir. Burada 6lgiit, velilerin 6rgiin okul dncesi egitimde ¢ocugu
bulunma durumudur. Buna goére bu aragtirmada 2020-2021 &gretim yilinda Burdur ilinin il
merkezi ve ilgelerinde devlet anaokullarinda okuyan 6grencilerin velileri yer almigstir. Pandemi
siirecinde ¢ocugu okul oncesi egitim doneminde olan 50°si kadin 2’si erkek toplam 52 veli
arastirmaya katilmistir. Bu velilerin 15’1 memur, 12’si serbest meslek ve 10’u iggidir. Arastirma
grubunda yer alan 15 veli ise herhangi bir iste ¢aligmamaktadir. Arastirma grubunda yer alan
okul 6ncesi velilerinin ¢ocuklarinin 29’u kiz, 23’1 erkektir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Aragtirmada arastrmacilarin  olusturdugu yar1 yapilandirilmis goériisme formu
kullamlmigtir. Tanridgen’e (2012) gore nitel arastirmalarda kullanilan goriisme teknigi,
aragtirmaya katilan kisilerin anlam diinyalarin1 ve bakis agilarimi ortaya ¢ikarma, diinyay:
onlarin bakis agistyla anlama amaciyla kullamlmaktadir. Arastirmada velilerin pandemi
siirecinde yasadiklar1 egitim, teknoloji kullanimi ve aile i¢i iletisim durumlarina dair goriislerini
almak amaciyla acik ve kapali uglu olmak tlizere 23 sorudan olusan veri toplama araci
kullamlmistir. Aragtirmada kullanilacak sorularin amaca uygunlugu agisindan, Mehmet Akif
Ersoy Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Damgmanlik Anabilim Dalinda’nda gérev yapmakta
olan 2 &gretim iiyesi ve aym iiniversitenin Okul Oncesi Béliimii’nde gorev yapmakta olan 2
Ogretim {iyesi olmak iizere toplam 4 6gretim iiyesinin goriisiine basvurulmustur. Veri toplama
stirecinden Once, sorularm anlasilirhgim belirlemek amaciyla 3 ebeveyn ile pilot goriisme
yapilmstir. Goriisme formuna son sekli verilmistir.

2.4. Veri Toplama Sureci

Bu arastirmanin verileri, tiim Tiirkiye genelinde COVID-19 pandemisi kaynakli yiiz yiize
egitime ara verilerek egitimin uzaktan egitim yoluyla devam ettirildigi 2020-2021 egitim
ogretim yilimin ilk yar1 yil donemini kapsamaktadir. Arastirmanin verileri pandemi kaynakli
sosyal izolasyon nedeniyle elektronik ortamda Google Form araciligiyla toplanmustir.

2.5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler, yar1 yapilandirilmis gériisme formu ile elde edilmis olup, betimsel
analiz teknigi ile analiz edilmistir. Velilerin goriisleri dogrultusunda arastirmacilar tarafindan
tema ve kodlar olusturulmustur. Velilerin goriigleri incelenmis ve arastirmanin amacina uygun
olan ve birbiriyle iligskili olan kelime gruplari ile kodlar belirlenmistir (Creswell, 2014).
Arastirmanin gegerligini ve glivenirligini arttirmak amaciyla; veri toplama aracinin olusturulma,
uygulama ve analiz siirecleri hakkinda ayrintilara yer verilmistir. Kodlayic1 giivenirligi
saglanmas1 acisindan Miles ve Huberman’in formiili uygulanmis [Kodlayicilar Arasi
Guvenirlik Ylzdesi = Goriis Birligi/(Goriis Birligi + Goriis Ayriligi)] ve 0,90 oraninda goriis
birligi saglanmistir (Miles & Huberman, 1994). Buna ek olarak giivenirliligi arttirmak amaciyla
verilerin sunuldugu “Bulgular” bdliimiinde katilime1 goriiglerinin dogrudan yer verildigi 6rnek
cevaplara da yer verilmistir. Katilimcilar E1, E2 seklinde kodlanmistir. Ayrica giivenirligini
artirabilmek i¢in arastirma kapsaminda elde edilen ham veriler ve bu verilerden elde dilen tema
ve kodlar daha sonra da incelenebilmesi i¢in arastirmacilar tarafindan arsivlenmistir.

2.6. Etik Onay

Bu arastirmada katilimcilar bilgilendirilmis onam formlari ile arastirma konusu hakkinda
bilgilendirilmis ve goniilliiliik esashi veri toplanmistir. Ayrica arastirma i¢in Burdur Mehmet
AKkif Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 20.08.2020
tarih ve GO 2020/217 sayili etik izin alinmsgtir
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BULGULAR

Arastirmanin bu bdliimiinde COVID-19 pandemi siireciyle ilgili olarak uzaktan egitim,
pandemide teknoloji kullanimi ve pandeminin aile-gocuk iliskilerine yansimalarma dair okul
oncesi velileriyle goriismeler sonucu elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgular arastirmanin amacina hizmet eden alt problemler dogrultusunda sistematik bir
bi¢cimde sunulmustur.

3.1. Okul 6ncesi velilerinin COVID-19 pandemisi hakkinda genel goriisleri nelerdir?

Arastirmaya katilan kisilerin birinci soruya iliskin goriisleri, kaygi durumu, kaygi
durumlarinin yeginligi, velilerin konuyla ilgili haberleri takip etme durumu, kaygi duydugu ve
cocuklarm sorguladig1 durumlar, velilerin yaptig1 agiklamalar ile cocuklarin okula dénme istegi
basliklar1 altinda ele alinmustir.

Ik olarak velilerin COVID-19 pandemisine dair genel kaygi durumlarimn belirlenmesi
amaclanmistir. Bu dogrultuda velilere pandemi donemine dair kaygili olup olmadiklari
sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1
COQVID-19 Pandemisine Dair Velilerin Kaygi Durumu

f %
Cok fazla kaygih 9 17
Kaygili 33 63
Kismen kaygili 5 10
Kaygili degil 4 8
Fikri yok 1 2
Toplam 52

Tablo 1 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin %17’si
pandemi ile ilgili ¢ok fazla kaygili, %63’1 kaygili, %10’u kismen kaygili oldugunu ve %2’si ise
bu konuda fikri olmadigini belirtmistir. Ayrica velilerin  %8’1 pandemi ile 1ilgili
kaygilanmadigini belirtmistir. Velilerin ve okul oncesi gocuklarinin COVID-19 pandemisine
dair kaygi durumlarimi ortaya koymak amaciyla, velilerin hem ¢ocugu hem de kendisi i¢in
pandemi hakkinda kaygi durumlarmi en az 1, en ¢ok 5 olacak sekilde numaralandirmasi
istenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
COVID-19 Pandemisine Dair Velilerin ve Cocuklarin Kaygi Durumu

Veli Ogrenci
Kaygi Diizeyi f % f %
Derece 1 4 8 6 12
Derece 2 4 8 13 25
Derece 3 16 31 15 29
Derece 4 19 37 14 27
Derece 5 9 17 4 8
Toplam 52 52

Tablo 2 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul dncesi velilerinin %8’1 pandemi
ile ilgili kaygi durumunu derece 1, %8’1 kaygi durumunu derece 2, %31’i kaygi durumunu
derece 3, %37’si kaygi durumunu derece 4, %17’si ise kaygi durumunu derece 5 olarak
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belirtmistir. Buna gore Tablo 1 ve Tablo 2 verileri ortiigmektedir. Arastirmaya katilan velileri
cogunlugu pandemi siirecini kaygi verici bir durumu olarak gormektedirler.

Aragtirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerine COVID-19 pandemisi stirecinde
pandemi ile ilgili giincel haberleri ne siklikla ve nereden takip ettikleri sorulmustur. Elde edilen
bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3
COQOVID-19 Pandemisinde Velilerin Gelismeleri Nereden ve Ne Siklikla Takip Ettigi
f %
TV 41 79
Habere ulagilan
L Telefon-Tablet 36 69
kaynak turt Bilgisayar 4 8
Diger 1 2
Giinde birden fazla 16 31
Haberleri ne siklikla Guinde bir kez 27 52
takip ettigi iki giinde bir 2 4
Haftada birkag kez 7 13

Tablo 3 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul o6ncesi velilerinin %79’u
televizyon, %69’u telefon ya da tablet, %8’i bilgisayar ve %?2’si diger kaynaklar araciligiyla
pandeminin seyri ile ilgili glincel haberleri takip etmislerdir. Arastirma grubunda yer alan okul
oncesi velilerinin %31°1 giinde birden daha fazla, %52’si giinde sadece bir kez, %4’i iki giinde
bir kez ve %13’ haftada birkag kez COVID-19 pandemisi hakkindaki giincel haberleri takip
etmekte oldugu goriilmiistiir.

Arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velilerine pandemi siirecinde onlar1 en ¢ok neyin
kaygilandirdigi sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

COVID-19 Pandemisinde Velilerin Kaygi Duydugu Durumlar

Kategoriler f %
Egitim 37 71
Saglik 34 65
Teknoloji bagimlilig: 22 42
Asosyallik 15 29
Olumsuz aile iligkileri 8 15
Kaygi duymuyorum 2 4
Diger 1 2

Tablo 4 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin %71°1
cocuklarmin egitimi, %65°1 aile iiyelerinin sagligi, %42’si ¢ocuklarmm teknoloji bagimlilig,
%29’u cocuklarinin asosyal yetismeleri, %]15’i pandemiden olumsuz etkilenen aile iGi
iliskilerden otlirii kaygili olduklarimi belirtirken %4’i bu siire¢ i¢in kaygi duymadiklarm
belirtmistir.

Arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velilerine ¢ocuklarinin pandemi siireci hakkinda
en ¢ok neyi sorguladiklari sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5
COVID-19 Pandemisine Iliskin Okul Oncesi Cocuklarinin Sorguladigi Durumlar

Kategoriler f %

w
\'
~
(=

Pandemi siirecinin ne zaman bitecegi

Okula ne zaman gidebilecekleri

COVID hastalig1 ve 6liim

Ne zaman parka gidebilecekleri

Sevdikleriyle ne zaman temasta bulunabilecekleri
Viriisiin ne oldugu, nerelerde bulundugu

Ne zaman maske takmay1 birakabilecekleri

Ne zaman disar1 6zgiirce ¢ikabilecekleri
Sorgulamayanlar

Toplam

P PP NMNNDNDWN

(81
(o]

Tablo 5 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul oncesi velilerinin goriislerine
gore okul Oncesi ¢ocuklarinin %71°1 viriisiin ne zaman tamamen bitecegini, %13°li okula ne
zaman Ozgiirce gidebileceklerini, %4’{i parka ne zaman gidebileceklerini, %4’l sevdikleriyle ne
zaman temas edebileceklerini, %4’i viriisiin ne oldugunu ve nerelerde bulundugunu, %2’si
maske kullanimini ne zaman birakabileceklerini ve %?2’si ne zaman disar1 Ozgiirce
¢ikabileceklerini sorgulamiglardir. Bu soruya velilerin verdigi 6rnek ifadeler asagidaki gibidir:

“Pandemi doneminin ne zaman bitecegini soruyor.” (E1)
“Mikrop ne zaman gidecek, okulumuza ne zaman baslayacagiz?” (ES)
“Viriis bitti mi anne parka ne zaman gidecegim?” (E22)

Arastirma grubunda yer alan okul dncesi velilerinin ¢ocuklarina COVID-19 pandemisi
hakkinda ne gibi agiklamalar yaptiklari sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6
COVID-19 Pandemisine Dair Velilerin Cocuklarina Yaptigi Acitklamalar

Kategoriler f %
Pandemi tedbirlerinin neler oldugu (mesafe-maske-hijyen) 27 51
Tedbir sayesinde gegecegi 21 40
Viriis nedir? Nasil bulagir? 13 25
Korkmamasi gerektigi 4 8
Viriisiin tehlikeli oldugu 1 2
Bol dua edilmesi gerektigi 1 2
Heniz viriisiin bitmedigi 1 2

Tablo 6 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin %51°1
cocuklara pandemi tedbirlerinin neler oldugu (mesafe-maske-hijyen), %40’1 bu siirecin gegici
oldugunu, alinan tedbirlerle en kisa zamanda normallesilecegini, %25’ viriisiin ne oldugunu ve
nasil bulagtigim, %81 korkulmamasi gerektigini, %2’si viriisiin tehlikeli oldugunu, %2’si bol
dua edilmesi gerektigini ve %?2’si heniiz viriisiin bitmedigini agiklamistir. Bu soruya velilerin
verdigi 6rnek ifadeler asagidaki gibidir:

“Saghgimiza ¢ok dikkat etmeliyiz ellerimizi sik sik ytkamaliyiz.” (E5)

“Bu durumun gegici oldugunu dikkat edersek ¢ok ¢abuk gececegini anlatiyorum.” (E20)
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“Gegici bir siire¢ oldugunu ve sabirla atlatacagimizi bol bol dua etmemiz gerektigini
agiklyorum.” (E42)

Arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velilerine, pandemi siirecinde ¢ocuklarinin okula
donmeyi isteyip istemedikleri sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7
COVID-19 Pandemisinde Okul Oncesi Cocuklarinin Okula Dénme Istegi

Kategoriler f %
Cok istiyor 29 56
Istiyor 12 23
Kismen istiyor 8 15
Istemiyor 3 6
Toplam 52

Tablo 7 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin goriislerine
gore okul Oncesi ¢ocuklarinin %56’s1 pandemi siirecinde okula déonmeyi ¢ok istemekte, %23°i
okula donmeyi istemekte, %15’1 okula déonmeyi kismen istemekte ve %6’s1 okula donmeyi
istemektedir.

3.2. Okul oncesi velilerinin COVID-19 pandemisinde uzaktan egitim faaliyetleri
hakkinda goriisleri nelerdir?

Arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerine g¢ocuklarinin pandemi siirecinde
uzaktan egitim faaliyetlerine katilma durumlar1 sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 8’de
verilmistir.

Tablo 8

COVID-19 Pandemisinde Okul Oncesi Cocuklarinin Uzaktan Egitim Durumu
Kategoriler f %
Her gun katilmakta 19 37
Haftada bir kag giin katilmakta 28 54
Cok nadir katilmakta 2 4
Hig katilmamakta 3 6
Toplam 52

Tablo 8 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin goriiglerine
gore okul oncesi ¢ocuklarinin %37’si her giin diizenli olarak, %54’ haftanin sadece bir kag
giinil ve %4’1i ¢cok nadir olarak uzaktan egitim faaliyetlerine katilmaktadir. Cocuklarm %6’s1 ise
pandemi siirecinde uzaktan egitim faaliyetlerine katilmamaktadirlar.

Aragtirma grubunda yer alan okul dncesi velilerine, COVID-19 pandemisi surecinde okul
oncesi c¢ocuklarma yonelik uygulanan wuzaktan egitim faaliyetleri hakkinda goriisleri
sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9
COVID-19 Pandemisinde Uzaktan Egitim Faaliyetlerine Iliskin Veli Goriisleri

Kategoriler f %
Gerekli ancak yetersiz kaliyor 24 46
Gerekli ve yeterli 24 46
Gereksiz 4 8
Toplam 52
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Tablo 9 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin %46’s1 okul
oncesi ¢ocuklar1 i¢cin uzaktan egitim faaliyetlerini gerekli oldugunu ancak yetersiz kaldigim
diistiniirken, %46°s1 gerekli ve yeterli oldugunu diisiinmektedir. Arastirmaya katilan okul 6ncesi
velilerinin %4’ ise okul Oncesi ¢ocuklari i¢in uzaktan egitim faaliyetlerini gereksiz
bulmaktadirlar.

Arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerine yiiz yiize egitimin uzaktan egim
olarak devam ettigi COVID-19 pandemi sirecinde c¢ocuklarinin egitimini evde nasil
destekledikleri sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10
COVID-19 Pandemisinde Okul Oncesi Egitimin Evde Desteklenme Durumu

Kategoriler f %
Kaynak kitap kullanma 28 54
Internetten ders icerikli video izleme 20 38
Ogretmenine sik sik danisma 8 15
Birlikte kitap okuma 8 15
Diger velilerle bilgi paylasimi 6 12
Higbir sey yapmama 1 2
Diger 9 17
Toplam 80

Tablo 10 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul dncesi velilerinin genel olarak
¢ocuklarmin egitimlerini evde destekleme c¢abasinda olduklari goriilmektedir. Arastirmaya
katilan okul dncesi velilerinin %54’ ¢ocugunun egitimini desteklemek i¢in kaynak kitaplari
kullandigini, %38’1 internetten ders igerikli videolar: izlediklerinin, %15’ ¢ocugunun
Ogretmenine sik sik danigmayi, %15°1 birlikte kitap okumay1 ve %12’si diger velilerle bilgi alis-
verigi yapmay1 tercih ettigini belirtmistir. %2’si ¢ocugunun egitimini evde desteklemek amacl
ek bir ¢alisma yapmamaktadirlar.

Arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velilere ¢cocuklarmin simf 6gretmeni ve sinif
arkadaslartyla bagminin devamini saglamak icin ne gibi tedbirler aldiklar1 sorulmustur. Elde
edilen bulgular Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11

COVID-19 Pandemisinde Okul Oncesi Cocuklarimin Okulla Duygusal Bagi
Kategoriler f %
Telefon ya da online sesli goriintiilii gériisme 32 62
Okulu, 6gretmeni ve arkadaglari hakkinda sohbet etme 13

WhatsApp sinif grubundan takip etme
Higbir sey yapmama

Eski goriintii ve videolar1 izleme

Okulda yapilan etkinlikleri evde tekrarlama
EBA ve sosyal medyadan takip etme
Komsu arkadaglari ile mesafeli goriistiirme
Toplam
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Tablo 11 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velilerinin goriiglerine
gore ¢ocuklarin %62’si telefon ya da online sesli goriintiilii goriismeler ile, %25°1 arkadaslari,
okuldaki etkinlikleri ve Ogretmeni hakkinda konusarak, %8’i WhatsApp mesaj grubunda
yazigmalari takip ederek, %4’l okul donemine ait eski fotograf ve videolara bakarak, %4’ii
okulda 6nceden yapilmis olan faaliyetleri ev ortaminda tekrarlayarak, %2’si sosyal medyadan
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ve EBA egitim platformundan simif 6gretmenini takip ederek, %2 ’si goriisme imkani bulduklar1
arkadaslar1 ile yiiz ylize ama mesafeli goriiserek sinif arkadaglari ve sinif 6gretmeni ile duygusal
bagint devam ettirmekte oldugunu belirtmislerdir. Bunun yanisira ¢ocuklarin %8’1 simif
arkadaslar1 ve siif 6gretmeni ile duygusal bagini devam ettirmek adina herhangi bir faaliyet
yapmamaktadirlar. Bu soruya velilerin verdigi 6rnek ifadeler asagidaki gibidir:

“Yapilan etkinlikleri tekrarliyoruz.” (E12)
“Stirekli okulda gecirdigi donemi hatirlatiyorum.” (E15)
“Arada 6gretmenimizi arayip konusuyoruz.” (E16)

3.3. Okul oncesi velilerinin COVID-19 pandemisinde teknoloji kullammm hakkinda
goriisleri nelerdir?

Arastirma grubunda yer alan okul oncesi velilerine kendilerinin COVID-19 pandemisi
oncesi ve pandemi siirecindeki teknoloji kullanim siiresi sorulmustur. Elde edilen bulgular
Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12
COVID-19 Pandemisinde Okul Oncesi Velilerinin Teknoloji Kullanimi
Pandemi Oncesi Pandemi DGnemi
f % f %
Hic 2 4 1 2
1 saatten az 17 33 14 27
1-2 saat 25 48 20 38
2 saatten fazla 8 15 17 33

Tablo 12 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velilerinin COVID-19
pandemisi oncesi teknoloji kullanim siireleri soyledir; %33’ 1 saat, %48’1i 1-2 saat, %15°1 2
saatten fazla, %4’ hi¢ seklindedir. Arastrma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin
COVID-19 pandemisi siirecinde teknoloji kullanim siireleri ise soyledir; %27’si 1 saat, %38’i 1-
2 saat, %33’1 2 saatten fazla, %2’si hi¢ seklindedir. Arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi
velilerine ¢ocuklarinin COVID-19 pandemisi dncesi ve pandemi siirecindeki teknoloji kullanim
siiresi sorulmugtur. Ayrica velilere pandemi siirecinde ¢ocuklarinin uzaktan egitim faaliyetlerine
katilmak i¢in gilinliikk ne kadar teknoloji kullandig1 sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo
13’de verilmistir.

Tablo 13
COVID-19 Pandemisinde Okul Oncesi Cocuklarimn Teknoloji Kullanim:

Pandemi Oncesi Pandemide egitim Pandemide egitim harici
amaciyla
f % f % f %
1 saatten az 28 54 11 21 15 29
1-2 saat 18 35 24 46 19 37
2 saatten fazla 4 8 15 29 16 31
Hic 2 4 2 4 - -

Tablo 13 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul dncesi velilerinin goriislerine
gore okul dncesi ¢ocuklarmin pandemi oncesinde giinliik teknoloji kullanim siireleri soyledir;
%354°1 1 saat, %35°1 1-2 saat, %81 2 saatten fazla ve %4’ hi¢. Okul Oncesi ¢ocuklarinin
COVID-19 pandemisi siirecinde uzaktan egitim faaliyetleri i¢in giinliik teknoloji kullanim
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stireleri sOyledir; %21°1 1 saat, %46’s1 1-2 saat, %29’u 2 saatten fazla ve %41 hi¢. Okul 6ncesi
cocuklarmin COVID-19 pandemisi siirecinde uzaktan egitim faaliyetleri haricinde gunlik
teknoloji kullanim siireleri soyledir; %29’u 1 saat, %37’si 1-2 saat, %31°i 2 saatten fazla.
Sonuglar okul oOncesi g¢ocukarinin pandemi siirecinde egitim amacgli ve egim dis1 amagh
teknoloji kullanimlarimin arttigim gostermektedir. Arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi
velilerine, COVID-19 pandemi siireci ve sonrasi igin ¢ocuklarinin teknoloji kullanim stireleri
hakkinda goriigleri sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14
COVID-19 Pandemisinde Teknoloji Kullanimina Dair Veli Goriisleri

Pandemide Ekran Kullanimi Pandemi Sonrasi Ekran Kullanimi

Kategoriler f % f %
Cok fazla kaygil 17 33 8 15
Kaygili 18 35 18 35
Kismen kaygili 13 25 19 37
Kaygil degil 4 8 6 11
Fikri yok - - 1 2
Toplam 52 52

Tablo 14 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin %331
COVID-19 pandemisinde ¢ocuklarmin teknoloji kullanimina iliskin ¢ok fazla kaygi duydugunu
belirtmistir. Velilerin %351 kaygi duydugunu ve %25’i kismen kaygi duydugunu sdylerken
%8’1 bu durumun kendisinde kaygi olusturmadigini soylemistir. Arastirma grubunda yer alan
okul oOncesi velilerinin %151 COVID-19 pandemisi sonrast igin ¢ocuklarmnin teknoloji
kullammina iligkin ¢ok fazla kaygi duydugunu belirtmistir. Velilerin %35’ bu konuda kayg1
duydugunu, %371 kismen kaygi duydugunu belirtirken %11°1 kaygili olmadigin1 belirtmistir.
Velilerin %2’si ise COVID-19 pandemisi sonrasina dair ¢ocuklarinin teknoloji kullamimina
hakkinda bir fikrinin olmadigin1 belirtmistir.

4. Okul 6ncesi velilerinin COVID-19 pandemisinin, aile-gocuk iliskisine etkisi hakkinda
goriisleri nelerdir?

Aragtirma grubunda yer alan okul dncesi velilerine COVID-19 pandemi sirecinin aile-
cocuk iliskisine olumlu ya da olumsuz etkileri hakkinda gorisleri sorulmustur. Elde edilen
bulgular Tablo 15’de verilmistir.

Tablo 15
COVID-19 Pandemisinin Aile-Cocuk Iliskisine Yansimalarina Dair Veli Goriisleri

Pandeminin olumlu yonleri f % Pandeminin olumsuz yonleri f %
Daha fazla zaman gegirme 31 60 Aile i¢i ¢atisma 16 31
Aile baginin artmasi 11 21 Teknoloji kullaniminin artmasi 11 21
Sagligin 6nemini anlama 3 6 Evde sikilma 10 19
Yarali oldu (iyi-glzel) 2 4 Olumsuzluk olmamasi 6 12
Yeni aile ritiielleri 1 2 Sosyallesememe 4 8
olusturma
Yetisme kaygisi olmama 2 4 Fiziksel aktivite azlig1 2 4
Cocugun dinlenebilmesi 1 2 Derse karsi isteksizlik 2 4
Kaygi artisi 2 4
Aileye asir1 baghilik 1 2
Isteklerin bitmemesi 1 2
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Okula 6zlem 1 2
Psikolojiye olumsuz etki 1 2
Toplam 51 Toplam 57

Tablo 15 incelendiginde COVID-19 pandemi slrecinin aile-gocuk iliskilerine olumlu
yonleri ile ilgili olarak, arastirma grubunda yer alan okul oncesi velilerinin %60°1 ailecek daha
fazla zaman gecirme, %21°1 aile bag1 ve paylasimin artmasi, %6’s1 sagligin onemini anlama,
%?2’si yeni aile ritlielleri olusturma, %4’ bir yere yetisme kaygisinin olmamasi ve %2’si
cocugun dinlenebilmesi agisindan olumlu katkilar1 oldugunu belirtirken, %4’(i bu dénemi iyi-
gilizel olarak kisaca nitelendirmistir Bu soruya velilerin verdigi drnek ifadeler asagidaki gibidir:

“Daha ¢ok vakit gecirip aktiviteler yaptik.” (E15)
“Bir yerlere, bir seylere yetisme telast olmadan birlikte sakin zaman geciriyoruz.” (E25)
“Ashnda aile etkinliklerimiz artti aile olarak bagumiz arttr.” (E46)

Tablo 15 incelendiginde COVID-19 pandemi siirecinin aile-cocuk iliskilerine olumsuz
yonleri olarak, arastirma grubunda yer alan okul Oncesi velilerinin %31°1 aile i¢i ¢atigmanin
artmasi, %21°1 teknoloji kullaniminin artmasi, %19’u evde sikilma, %8’1 sosyallesememe, %4’ii
fiziksel aktivite azlig1, %4’ derse isteksizlik, %4’ genel kaygi diizeyinde artis, %2’si aileye
asir1 baglilik, %2’si psikolojiye olumsuz etkisi ve %2’si okula 6zlem oldugunu belirtmistir. Bu
soruya velilerin verdigi 6rnek ifadeler asagidaki gibidir:

“Disart ¢citkamadiklart ve siirekli aile bireyleri ile iletisim kurduklar: i¢in zaman zaman
catismalar ve inatlasmalar yasanabiliyor.” (E1)

“Etkinlikleri bahane edip daha ¢ok telefon bakmak istiyor.” (E5)
“Evde yeterince enerjisini atamiyor ¢ok stkilyyor.” (E42)

Aragtirma grubunda yer alan okul ncesi velilerine COVID-19 pandemi sirecinin aile-
cocuk iliskisine olumsuz etkilerini azaltma konusunda ne gibi tedbirler aldiklarma sorulmustur.
Elde edilen bulgular Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16

COVID-19 Pandemisinde Aile-Cocuk Iliskisine Dair Alinan Tedbirleri
Kategoriler f %
Birlikte etkinlik/ders yapma 22 42
Birlikte oyun oynama 21 40
Birlikte daha fazla kaliteli zaman gegirme 12 23
Birlikte sohbet etme 6 12
Birlikte kitap/dergi okuma 5 10
Ilgi gosterme 4 8
Birlikte ev isi yapma 3 6
Ozel olarak bir sey yapmama 3 6
Daha sabirlt olmaya ¢alisma 2 4
Onu anlamaya ¢alisma 2 4
Toplam 70

Tablo 16 incelendiginde arastirma grubunda yer alan okul oncesi velilerinin %42’si
pandemi doneminde aile-cocuk iligkisini giiclendirmek icin birlikte etkinlik/ders yaptiklarini,
%401 birlikte oyun oynadiklarini, %?23’l birlikte daha fazla kaliteli zaman gecirdiklerini,
%12’si birlikte sohbet ettiklerini, %10’u birlikte kitap/dergi okuduklarmi, %8’ ¢cocuguna daha
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fazla ilgi gosterdiklerini, %6’s1 birlikte ev isi yaptiklarini, %4’ daha sabirli olmaya
calistiklarin1 ve %4’ gocuklarmi anlamaya g¢aligtiklarii belirtirken, %6’s1 bu konuda ozel
olarak bir sey yapmadiklarim belirtmislerdir. Bu soruya velilerin verdigi 6rnek ifadeler
asagidaki gibidir:

“Beraber oyunlar oynuyoruz, ev isleri veya etkinlik yaparak gegiriyoruz” (E3)
“Onunla daha fazla vakit gecirmeye calistyorum.” (E16)

“Onunla daha fazla etkinlik yapiyoruz ve daha fazla oyun oynuyoruz.” (E24)

TARTISMA

Bu aragtirmada okul Oncesi velilerinin COVID-19 pandemisine bagli uzaktan egitim
siirecine, pandemide teknoloji kullanimina ve pandeminin aile-gocuk iliskisine etkisine dair
gorisleri incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore arastirma grubunda yer alan okul oncesi
velileri, buylk oranda COVID-19 kaynakli pandemi siireci ile ilgili kaygilidirlar. Alan yazinda
benzer ¢aligmalar mevcuttur. Kurt’un (2021) ¢aligmasina gére okul oncesi velileri COVID-19
pandemisiyle ilgili orta diizeyde kaygiya sahiptirler. Bu ¢alismada veliler pandemi ile ilgili
haberleri ¢cogunlukla TV ve telefon/tabletten ve giinde en az bir kez takip etmektedirler. Bu
durum kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu bulgusunu da desteklemektedir. Velilerin goriislerine
gore okul oncesi g¢ocuklar1 da pandemi donemi ile ilgili kaygilidir ve g¢ocuklar en ¢ok
pandeminin ne zaman bitecegini, okula/parka gitmek i¢in disari ne zaman ¢ikabileceklerini,
hastalik ve 6liimii sorgulamaktadirlar. Cocuklarin bu tiir sorular sormasi kaygi diizeylerinin bir
gostergesi olarak diisliniilmektedir. Alan yazinda benzer g¢alismalar mevcuttur. Doger ve
Kiling’in (2021b) calismasmma gore okul oOncesi c¢ocuklart %33’ pandemi nedeniyle orta
diizeyde kaygilidir. Alan yazmna gore ¢ocuklarin kaygi diizeyleri ailelerin o duruma bakis
acisiyla yakindan ilgilidir. Yal¢in ve digerlerine (2020) gore ebeveynlerin pandemi dénemine
iliskin olumsuz duygular1 epey yiiksektir. Bu olumsuz duygular ¢ocuklara da yansimakta ve
kaygi diizeyini artirmaktadir. Alanda ¢ocuklarin kaygi diizeylerinin anne-baba kaygi diizeyleri
ve tutumlariyla ile pozitif iliskili olduguna dair calismalar mevcuttur (Bora ve Uniivar, 2020;
Duman, 2008; Kaya vd., 2012). Bu arastrmada 52 katilimcinin 50’sinin kadin oldugu g6z
onilinde bulundurulursa, arastirmanin bir sonucu olarak annelerin kaygi diizeyi ile cocuklarinin
kaygi diizeyi paralellik gosteriyor denebilir. Alanda annelerinin kaygi durumlar: ile ¢ocuklarin
kaygi durumlar1 arasinda istatistiksel anlamli iliski oldugu sonucuna ulasan c¢alismalar yer
almaktadir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2003; Aslan vd., 1998; Capps vd., 1996; Kugukddik, 2015;
Peleg vd., 2006). Alanda okul Oncesi ¢ocuklarinin kaygi diizeyleri ile annelerinin kaygi
dizeyleri arasinda iliski olmadig1 sonucuna ulagan ¢alismalar da mevcuttur (Cikrik¢1, 2020). Bu
acidan Aral ve digerlerine (2020) gore veliler pandemi ile ilgili olarak ¢ocuklarinin kaygilarini
g0z ard1 etmemeli ancak kendi kaygilarini ¢ocuklara yansitmamalidir.

Russell ve digerlerine (2020) gore heniiz islem 6ncesi donemde olan okul 6ncesi donem
cocuklar1 da diger Ogrenciler gibi, pandeminin etkisiyle okulllarindan uzak kalarak evde
olamaya zorunlu tutulmustur. Evde bulunduklari bu zorunlu pandemi siirecinde gerekse
ailelerinde gerekse televizyon ve internette siirekli olarak viriis, covid, olin ve hastalik
konusmalarina maruz kalmaktadirlar. Pandemi siirecinde ¢ocuklarin saldirganlik, 6fke ve kaygi
durumlarinda artis gozlemlenmistir. Ar1 Arat ve Ogelman’in (2021) caligmasina gore okul
oncesi cocuklart1 pandemi doneminde iiziilme, oOfke, kizma ve korkma gibi tepkiler
vermektedirler. Yine Bapoglu Diimenci ve Demir’in (2022) caligmasi okul dncesi ¢ocuklarmin
pandemi ile ilgili olarak korku, kaygi, saskinlik ve sikilma duygusu i¢inde olduklarini ortaya
koymustur. Alandaki bazi c¢aligmalar okul Oncesi ¢ocuklarinin davranig problemlerinin ve
problemlerle basa ¢ikabilme becerilerinin ebeveynlerin ¢ocukla iletisim tarzi ve anne-baba
tutumu ile iliskili oldugunu gostermistir (Derman & Basal, 2013; Dursun, 2010; Ozbey, 2010).
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Buna gore icinde bulunulan pandemi doneminde okula gidemeyen, akranlariyla
sosyallesemeyen okul dncesi ¢ocuklarinin psikolojik olarak siirecten etkilendigi ve bu siiregte
ailenin tutumunun &nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ongider’e (2013) gore g¢ocuklarm
psikolojisi daha c¢ok anne-babalarin davraniglarini nasil anlamlandirdiklar1 ile yakindan
iligkilidir. Anne-babalardaki yetersizlik durumu cocuklardaki psikolojik problemlerin temelini
olusturma agisindan 6nemli bir risktir. Anne-babalarin olumsuz davranislari ile ¢ocuklarinin
psikopatolojik durumlari arasinda anlamli iliski oldugununa dair ¢alismalar mevcuttur (Ongider,
2013). Buna gore ¢ocuklarin kaygi diizeyini diisiirmek igin ailelerin olumlu tutum sergilemesi
ve daha az kaygi yansitmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu noktada ailelerin ¢ocuklarina siireg
ile ilgili ne gibi agiklamalar yaptig1 dnemlidir.

Arastirma bulgularina goére okul oncesi velileri pandemi doneminde ¢ocuklarini gesitli
aciklamalarla yatistirmaktadirlar. Velilerin bilyiik ¢ogunlugu c¢ocuklarina viriisten korunma
yollarin1 (maske, mesafe, hijyen) agikladigimi belirtmistir. Velilerin bazilar1 bu dénemin gegici
oldugunu sdyleyerek ¢ocuklarinin kaygilarini azaltma yoluna gitmistir. Velilerinden bazilari
virlis hakkinda bilimsel bilgi vermeyi ve bazilar1 da sagligin énemine vurgu yapmay1 yeterli
gormiistiir. Alanda benzer bulgulara rastlanmaktadir. Demir Oztiirk ve digerlerinin (2020)
caligmasinda okul Oncesi donem c¢ocuklarin ve annelerin pandemiye iliskin algilar
incelenmistir. Arastirmaya gore ¢ocuklarn pandemi ile ilgili tanimlamalarinin biiyiik oranda
ayn1 oldugu ve “hastalik” olarak genelledigi goriilmektedir. Annelerin ise pandemi ve COVID-
19 viriisli hakkinda detayli bilgiye sahip olduklar1 goériilmiistiir. Alisinanoglu ve digerlerinin
(2020) galismasinda ebeveynlerin pandeminin ¢ocuklar tizerindeki etkisini azaltmak i¢in konu
ile ilgili bilgilendirme yoluna bagvurdugu goriilmektedir. Aral ve digerleri (2020) pandeminin
cocuklar iizerinde gelisimsel etkisini inceleyen ¢alismasinda velilerin pandemi hakkinda
cocuklariyla konusmasi, yanlis bilgilerin kisa ve agik sekilde dogrulanmasini dnermistir. Bu
baglamda velilerin bilingli oldugu soOylenebilir. Ancak Ar1 Arat ve Ogelman’in (2021)
pandeminin etkilerini annelerin goriislerine gore inceledigi ¢alismada arastirma sonuglar1 okul
oncesi donem c¢ocuklarin biiyiik ¢cogunlugunun pandemiyi sorguladigi, ailelerin ise sadece
%?38’inin bu sorular1 yanitlama konusunda kendini yeterli gordiigii bulgularma ulagilmstir.
Doger ve Kiling’mn (2021b) g¢aligmasina gore okul oncesi ¢ocuklarmin ¢ogunlugu pandemi
hakkinda bilgileri ailesinden 6grenmektedir. Bu baglamda ebeveynlerin pandemi hakkinda
dogru bilgilendirilmesi ve bu bilgilerin okul oncesi donem c¢ocuklarinin gelisim o6zellikleri
dogrultusunda nasil aktarilmasi gerektigine dair bilinglendirilmesi yararh olacaktir. Bu noktada
ogretmenlere biiylik gorev diismektedir. Nitekim Donmez ve digerlerinin (2021) pandemi
siirecinde okul Oncesi velilerinin beklentilerinin incelendigi calismada, veliler 6gretmenlerden
pandemi hakkinda dogru bilgilendirme yapilmasi konusunda rehberlik hizmeti beklemektedir.
Gokce ve digerlerinin (2021) calismasina gore okul Oncesi cocuklar1 pandemi siirecinde
sagduyu davranmig ve aileleriyle birlikte pandemi tedbirlerine uyarak bu siirece uyum
saglamislaridir. Bu ¢alismada pandemi ve viriisten korunma yollar1 hakkinda ¢ocuklarin azami
Olctide bilgi sahibi oldugu goriilmektedir. Bu durumun pandemi siirecine uyumu kolaylastirdigi
soylenebilir.

Aragtirma bulgularina gore okul 6ncesi velileri ¢ocuklart i¢in en ¢ok egitim, saglik,
teknoloji bagimlilig1 ve asosyallesme konularinda kaygi duymaktadir. Alanda benzer sonuglar
mevcuttur. Demir Oztiirk ve digerlerinin (2020) ¢alismasina gore pandemi doneminde okul
oncesi anneleri, cocuklarinin sosyallesmesi i¢cin okulun ne kadar énemli oldugunu anladiklarini
belirtmistir. Alanda &zellikle ¢ocuklarin teknoloji kullanimu ile ilgili caligmalar 6nemli yer
tutmaktadir. Saltuk ve Erciyes’in (2020) calismasinda okul 6ncesi c¢ocuklarimin teknoloji
kullanimina karsi tutumlar aile yapisina gore (demokratik, baskici, gevsek) degisse de tim
ebeveynlerin teknoloji kullaniminin olumsuz etkileri konusunda yiiksek diizeyde kaygili
olduklar1 sonucuna ulagilmigtir. Ates ve Saltali’'nin (2019) okul 6ncesi ¢ocuklarinin teknoloji
kullanimina iligkin ebeveynlerin goriislerini aldigi calismada sonucuna gore, anne-babalar
teknoloji kullanimin olumlu katkilarma deginmekle birlikte olumsuz etkilerinden Otlirli de
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kaygilidir. Calismaya gore anne-babalarin %72’si asosyallesme, goz rahatsizliklari, olumsuz
davraniglar1 6rnek alma, teknoloji bagimlisi olma ihtimali, dil gelisimini olumsuz etkileme,
hareketsizlik nedeniyle kas-kemik gelisimi ve beyin gelisimine olumsuz etki gibi teknolojinin
olas1 olumsuz etkilerinden dolay1 kaygilidir. Bu arastirmanin bulgularina gére hem ebeveynlerin
hem c¢ocuklarm pandemi siirecinde teknoloji kullanimi artmustir. Goker ve Turan’in (2020)
caligma sonuglari bu arastirma ile paralellik gostermektedir. Calismaya gore pandemi
doneminde genel olarak internet ve teknoloji kullanimi biiylik oranda artmustir. Yine Akkag
Baysal ve digerlerinin (2020) ¢alisma sonuglari pandemi déneminde okul 6ncesi ¢ocuklarmnin
ekran bagimliligmin arttigini gdstermektedir. Demir Oztiirk ve digerlerinin (2020) ¢alismasina
gore, pandemi siirecinde okul 6ncesi ¢ocuklari giiniin bir kismini TV izleyerek gegirmektedirler.
Doger ve Kiling’in (2021b) g¢alismasina gore okul Oncesi ¢ocuklarinin ¢ogunlugu pandemi
doneminde teknoloji (TV, telefon, tablet) kullanmaktadir. Gokge ve digerlerinin (2021)
calismasma gore, pandemi doneminde akranlarindan uzaklagan okul Oncesi ¢ocuklari dijital
diinyaya daha fazla yonelmistir. Donmezve digerlerinin (2021) ¢alismasinda veli goriislerine
gore, okul dncesi ¢ocuklarinin pandemi siirecinde ekran bagimliligi artmustir. Yine idil’in
(2022) ¢alismasina gore, okul 6ncesi ¢ocuklarinin dijital bagimliliginin artmasinda ¢evresel
faktorlerden biri olarak pandemi etkili bulunmustur. Aileden kaynaklanan gerekgeler arasinda
ise ailenin iyi birer rol model olamamasi gosterilmistir. Bu sonuglar bu arastirmadan elde edilen
pandemi doneminde ebeveynlerin teknoloji kullaniminin artmasiyla birlikte c¢ocuklarin da
teknoloji kullanimin artmasi sonucunu agiklar niteliktedir.

Bu arastrma sonucuna gore hem ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin teknoloji kullanimi
artmis olmakla beraber, ailelerin bu durumun farkinda oldugu sdylenebilir. Manap’in (2020)
calismasinda anne-babalarin dijital ebeveynlik farkindaligi hem teknoloji kullanma siireleriyle
hem de ilkokula giden c¢ocugun algiladigi internet bagimliligi arasinda anlamli iliskili
bulunmustur. Plowman ve digerlerinin (2008) ¢alismasinda 3-4 yas grubu ¢ocuklarla yaptigi iki
yillik deneysel calismamin bulgulart gosteriyor ki; ¢ocuklarin teknoloji kullaniminda etkili
faktorlerin basinda aileler gelmektedir. Calismaya gore teknoloji kullanimi ¢ocuklara aile iginde
kiiltiirel olarak aktarilir. Buna gore ailelerin teknoloji kullanimi hakkinda bilinglendirilmesi
onemlidir. Bu arastirmanin sonuglarina goére hem c¢ocuklarin hem velilerin COVID-19
pandemisinde teknoloji kullanimi artmis olmakla beraber, veliler cocuklarinin pandemi siireci
ve sonrast i¢in teknoloji kullanimiyla ilgili kaygilar1 bulunmaktadir. Ancak yine bulgular
gosteriyor ki, veliler cocuklarinin dgretmeni ve arkadaslariyla duygusal bagint devam ettirme,
uzaktan egitime devam etme ve egitimi destekleyici ek kaynak olmasi bakimindan teknoloji
cagimizda egitimin Onemli bir parcasidir. Beschorner ve Hutchison’in (2013) okul 6ncesi
egitiminde (4-5 yas) teknoloji kullanimini arastirdigi ¢aligmasina goére erken g¢ocukluk
doneminde Ogretmenler geleneksel Ogretmen metotlar1 yerine teknoloji destekli 6gretim
yaparlarsa 6grenmeyi daha etkili hale getirebilirler. Ayrica 6gretmen sinifta teknolojik araci
kullanirken ¢ocuklar siklikla konusup birlikte ¢alistiklar1 icin de sosyal bir aktivite meydana
gelir. Bu acidan da sosyallesmeye katki saglamasi miimkiindiir. Yine bu arastirmanin
bulgularma bakildiginda okul dncesi 6gretmenleri i¢in tablet ve benzeri teknolojik araglar umut
verici bir egitim araci olabilir.

Arastirmanin bulgularia gore velilerin biiyiik bir ¢ogunlugu ¢ocuklarinin uzaktan egitim
faaliyetine duzenli olarak katildigini ancak ¢ocuklarmin okula donmeyi cok istedigini
belirtmistir. Buradan uzaktan egitim faaliyetlerine aktif katilim olmasina ragmen 6grencilerin
okulda yiiz yiize egitimi tercih ettikleri anlasiimaktadir. Demir Oztiirk ve digerlerinin (2020)
calismasina gore okul oncesi ¢ocuklart pandemi doneminde okulu, arkadaslarini ve hatta okul
esyalarmi ozledikleri goriilmiistiir. Gok¢e ve digerlerinin (2021) caligmasina gore okul dncesi
cocuklar1 pandemi siireci iginde duygusal yogunluk hissetmekte ve okulu ¢ok 6zlemektedirler.
Bu ¢alismada velilerin ¢ogunlugu uzaktan egitim faaliyetlerini gerekli ve yeterli bulurken yine
bliyiik bir ¢cogunlugu gerekli fakat yetersiz bulmaktadir. Alan yazinda bu sonuglarla ortiisen
caligmalar mevcuttur. Konca ve Cakir’in (2021) caligmasina gore okul oncesi ¢ocuklarmin
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bliyiik ¢cogunlugu pandemi doneminde uzaktan egitime katilmamistir. Ayrica veliler uzaktan
egitimi yetersiz bulmaktadir. Ar1 Arat ve Ogelman’in (2021) caligmasinda, okul oncesi
annelerinin biiyilk ¢cogunlugu uzaktan egitimi yeterli bulmamaktadirlar. Yine Akin ve Aslan
(2021) pandemi doneminde okul Oncesi egitim {izerine bir eylem aragtirmasi gergeklestirmistir.
Calismada uygulama oOncesi velilerden alinan goriislere gore, katilimci velilerin tamami
pandemi déneminde uzaktan egitimin okul 6ncesi agisindan verimli olmayacagini diisiiniirken,
velilerin biiyiik ¢ogunlugu uzaktan egitimi firsat esitligi saglamasi agisindan gerekli bulmustur.
Donmez ve digerlerinin (2021) ¢alismasia gore okul dncesi velileri pandemi sonrasi yiiz ylize
egitimin devam etmesini ve sosyal aktivitelerin arttirilmasmi beklemektedirler. Aktan Acar ve
digerlerinin (2021) ¢alismasinda okul 6ncesi 6gretmenleri pandemi doneminde uzaktan egitim
ile ilgili olarak ¢ogunlukla dersin amacina ulasamamasi, teknolojik eksiklikler ve aile ile
iletisimsizlik gibi gerekgelerle olumsuz ifadeler kullanmistir. Yine Altin ve Giindogdu’nun
(2021) caligmasina gore okul dncesi 6gretmenleri, pandeminin okul 6ncesi dénemini olumsuz
etkiledigini ve uzaktan egitimin verimsiz gegtigini belirtmistir. Bu durumu teknolojik alt yap1
eksikligi, aile desteginin yetersiz olusu ve g¢ocuklarda motivasyon azligina baglamiglardir.
Bartan’in (2022) calismasinda okul Oncesi Ogretmenleri uzaktan egitimi yetersiz bulmustur
ancak, pandemi sartlar1 geregi uygulanabilecegini belirtmistir. Buna gore, okul dncesi donemde
yiiz yiize egitimin uzaktan egitime gore daha yararl oldugu konusunda egitimcilerin ve ailelerin
hemfikir oldugunu sdylenebilir.

Bulgulara gore wvelilerin %71°1 en ¢ok c¢ocuklarmin egitimi konusunda kaygi
duymaktadirlar. Veliler, pandemi siirecinde ¢ocugunun egitimini uzaktan egitim faaliyetleri
disinda kaynak kitaplarla ve internetten ders igerikli videolarla destekledigini belirtmistir. Sonug
olarak bu arastirmaya katilan veliler genel olarak uzaktan egitimi gerekli gérmekte ancak
egitime yonelik kaygilarindan &tiirii egitimi  destekleyici ek calismalar yapma ihtiyaci
duymaktadir. Alan yazinda bu bulgular1 destekleyen arastirmalar mevcuttur. Konca ve Cakir’in
(2021) calismasina gore uzaktan egitim siirecinde okul 6ncesi velileri kendi olusturduklari ilave
etkinlikler ile ¢ocuklarmi desteklemektedir. Ar1 Arat ve Ogelman’in (2021) ¢alismasina gore
okul 6ncesi anneleri pandemi doneminde cesitli kitap ve materyallerle ¢ocugunun gelisimini
destekledigi sonucuna ulasilmistir. Konca ve Cakir’in (2021) calismasina gore okul Oncesi
donemi uzaktan egitim yoluyla almak zorunda kalan gocuklarin egitimini, evde anne, baba ve
biiyiik kardesler desteklemek durumunda kalmistir. Altin ve Giindogdu’nun (2021) okul 6ncesi
donemde uzaktan egitimi Ogretmen goriislerine gore inceledigi calisma sonuglarina gore,
pandemi déneminin okul 6ncesi egitimdeki olumsuz etkilerinin azaltmak i¢in velilerin egitime
katkis1 arttirilmalidir. Bu noktada velilere okul oOncesi egitim kazanimlar1 kapsaminda
seminerler verilmesi yararli olacag diistiniilmektedir.

Arastirma bulgularina gore arastirma grubunda yer alan okul 6ncesi velileri ¢ocuklarinin
siif arkadaglar1 ve sinif 68retmeniyle iletisimini siirdiirmek adina telefon ya da bilgisayaradan
cevrimigi sesli goriintiilii goériismeler, okulu, 6gretmeni ve arkadaslar1 hakkinda sohbet etme ve
WhatsApp smif grubundan takip etme yontemlerine bagvurmaktadir. Buradan da anlasilacagi
gibi 6zellikle pandemi déneminde teknolojinin bize sunduklari, hayatimizin her alaninda yerini
almig, 6nemli bir gereklilik haline gelmistir. Altin ve Gilindogdu’nun (2021) calismasina gore
okul oOncesi Ogretmenleri pandemi doneminin olumsuzluklarmi gidermek ve egitimi
desteklemek adina velilere uzaktan destek olma, alternatif etkinlik oOrnekleri paylasma ve
ailelerden destek talep etme gibi yollara bagvurmaktadir. Bu noktada okul-aile is birliginin ve
iletisim becerilerinin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda 6zellikle 6gretmenlerin aile ile
saglikli iletisim kurma becerilerini destekleyici seminerlerin verilmesi yararh goriilmektedir.
Nitekim Bartan’in (2022) c¢alismasinda okul Oncesi Ogretmenleri ailenin egitime katkisini
uzaktan egitimin 6n kosulu olarak belirtmistir. Caligma bulgular1 6gretmenlerin aileler ile
iletisim sorunlar1 yagandigini ortaya koymustur.

Arastirmada velilere pandemi doneminin aile i¢i iletisim agisindan olumlu ve olumsuz
etkileri sorulmustur. Bulgulara gore pandemi doneminin aile i¢i iletisim agisindan olumlu
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yonleri; ailecek daha fazla zaman gegirme, aile baglarmin kuvvetlenmesi, iletisimin ve
paylagimin artmasi, sagligin Onemini anlama, yarali olma (iyi-glzel), yeni aile rittielleri
olusturma, bir yere yetisme kaygisi olmama ve ¢ocugun dinlenebilmesi seklindedir. Aral ve
digerlerinin (2020) pandeminin c¢ocuklar iizerinde gelisimsel etkisini inceleyen c¢aligmasinda
pandeminin ¢ocuk iizerinde olumsuz etkilerini azaltmak i¢in aile i¢i rutinler olusturulmasi,
birlikte etkinlik yapilmasi dnerilmistir. Bu noktada degisen hayat sartlarmin yeni aile rutinlerini
de beraberinde getirdigi sdylenebilir. Yine Aral ve Kadan’in (2021) ¢alismasina gore ebeveyn-
cocuk etkilesiminin artmasi pandeminin olumlu yonii olarak kabul edilmistir. Pandemi
déneminin olumsuz yonleri olarak ise; aile i¢i ¢atigma, teknoloji kullamminin artmasi, evde
sikilma, sosyallesememe, fiziksel aktivite azligi, derse karsi isteksizlik, kaygi artisi, aileye agirt
baglilik, isteklerin bitmemesi, okula &zlem ve psikolojiye olumsuz etki seklindedir.
Alisinanoglu ve digerlerinin (2020) g¢aligmasinda pandemi doneminin c¢ocuklar Uzerindeki
psikolojik etkileri arastirilmigtir. Arastirmada c¢ocuklarin 6fke nobeti, bagirma, hir¢inlik,
nedensiz aglama gibi olumsuz davramslar sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Pandeminin
cocuklarin psikolojilerini etkilemesi, olumsuz davraniglarinin artmasi onlarin sosyal
cevrelerinden, okul ortamindan ayrilmak zorunda olmasi ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Doger ve Kiling (2021a) ¢aligmasinda pandemi doneminde okul dncesi ¢ocuklar: agisindan aile
iligkilerini incelemistir. Arastirma bulgularina gére ¢cocuklarin pandemi nedeniyle aile ile daha
fazla vakit gecirmesi ve degisen giinliik rutinler aile i¢i iletigimi de etkilemistir. Ailelerde stres
diizeyinin ilk haftadan sonra arttig, konusma ve dinleme becerilerinin anlamli diizeyde
farklilastigr goriilmiistiir. Déger ve Kiling’in (2021b) ¢aligmasina gore okul dncesi ¢ocuklarmnin
pandemi doneminde ailesiyle inatlastigi, pandemi Oncesine gore davramslarinda degisiklik
oldugu goriilmiistiir. Yine Kurt’un (2021) ¢aligmasina goére pandemi déneminde okul 6ncesi
cocuklarmin aile ile iletisiminin orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu durum pandeminin
psikoloji tizerindeki olumsuz etkisi olarak yansitilmaktadir. Calisma COVID-19 korkusu ile
anne-gocuk iliskisi negatif iligkili bulunmustur. Bu durumda anne-cocuk iligkisinin pandemi
doneminden olumsuz etkilendigi s6ylenebilir.

Arastirmada velilere pandemi doneminde aile-gocuk iletisimini kuvvetlendirmek i¢in ne
gibi aktiviteler yaptiklar1 sorulmustur. Bulgulara gore aileler pandemi doneminde ¢ocuklariyla
daha ¢ok okul oncesi etkinlikleri yapma (kesme, yapistirma, boyama), oyun oynama, sohbet
etme ve birlikte kitap okuma yoluna gitmistir. Demir Oztiirk ve digerlerinin (2020) ¢alismasinda
pandemi siirecinde okul Oncesi donem c¢ocuklarmin bir giiniin nasil gectigi arastirilmistir.
Arastirma bulgularma goére ¢ocuklar daha ¢ok oyun oynayarak ve etkinlik yaparak giiniinii
gecirmektedir. Alanyazinda oyunun; tiim diinya igin ortak (Giines vd., 2020), ogretici
(Asmmoglu, 2012; Seger, 2017), dogal hak (Kiictikali, 2015), kendini rahatlatma araci (Karatas
ve Yavuzer, 2019), vazgecilmez bir ihtiyag (Ayan & Memis, 2012; Goksen, 2014; Halmatov,
2018; Secer, 2017), gercek yasama yonelik tecriibe kazandirici (Ayan & Memis, 2012), dagal
hayatin bir parcasi (Isikoglu Erdogan & Canbelek, 2017) ve gelistirici (Egemen vd., 2014) bir
olgu oldugu vurgulanmaktadir. Oyunun c¢ocugun gelisimindeki ©Onemi gbéz Oniinde
bulunduruldugunda 6zellikle pandemi doneminde ¢ocuklarin her zamankinden daha ¢ok oyun
oynamaya ihtiyaci oldugu diistiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Ozetle; okul 6ncesi velilerinin COVID-19 pandemisinde uygulanan uzaktan egitim
faaliyetlerine, pandemi siirecinde teknoloji kullamimina ve pandeminin aile-¢ocuk iligkisine
yansimalarina dair goriislerini almay1 amaglayan bu arastirmanin sonucuna gore; okul dncesi
velileri ve ¢ocuklar COVID-19 pandemisiyle ilgili kaygilidir. Arastirma grubunda yer alan
velilerin COVID-19 pandemisinde daha g¢ok g¢ocuklarmim egitimi, sagligi ve bu siiregteki
teknoloji kullanimi konularmda kaygili oldugu goriilmektedir. Arastirma sonuglarina gore
arastirma grubunda yer alan hem ¢ocuklarin hem velilerin COVID-19 pandemisinde teknoloji
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kullammi artmigtir. Okul 6ncesi gocuklari biiylik oranda Milli Egitim Bakanligi'nin EBA ve
TRT iizerinden yiiriittiigli uzaktan egitim etkinliklerine katilmakta, veliler ise okul dncesine
yonelik bu uzaktan egitim faaliyetlerini gerekli ancak yetersiz oldugunu diistinmektedir.
Arastirma grubunda yer alan veliler pandemi siirecinde ¢ocuklarmin egitimini desteklemek igin
internetten ve basili kaynak kitaplardan yararlanmaktadir. Okul 6ncesi ¢ocuklarmnin genel olarak
COVID-19 pandemi sirecinde okula donmeyi cok istemekte ve COVID-19 pandemisinin aile-
cocuk iligkilerini etkilemektedir. Giiniimiizde COVID-19’a bagh pandemi siireci as1 ¢aligmalari
ile kontrol altina almsa da tamamen bitmis degildir. Pandeminin etkilerinin ne kadar daha
siirecegi uzmanlar tarafindan ongoriillememektedir. Pandemi kontrol altina alinsa dahi yaklasik
iki yili kapsayan COVID-19 pandemisinde g¢ocuklarin psikolojileri ve aldiklar1 egitim buytk
oranda etkilenmistir. Bu durumun ileriki yillarda toplumu olumsuz etkileyebilecegi
diistiniilmektedir. Buna gore velilerin oncelikle egitimle ilgili kaygilar1 azaltilmalidir. Uzaktan
egitim alt yapist gii¢lendirilmeli, igerikler zenginlestirilmelidir. Yiiz ylize egitimde uzaktan
egitimi telafi edici tedbirler alinmalidir. Egitime verilen 6nem kadar velilerin ve ¢ocuklarin
psikolojileri de dnemsenmelidir. Pandemi sonrasi igin velilere ve gocuklara psikolojik agidan
destekleyici seminerler verilebilir. Arastirma sonuglarinda teknoloji kullamminin pandemi
stirecinde arttigi ve bu durumun velileri kaygilandirdigi goriilmektedir. Velilere teknolojinin
bilingli kullanilmasiyla ilgili seminerler verilebilir, basili kaynaklar ulastirilabilir. Oyun ve
egitim etkinlik Onerileri sunan kaynaklar konusunda velilere rehberlik edilebilir. Sonug olarak;
mevcut egitim sisteminde pandeminin olumsuz yansimalarini en aza indirecek tedbirler alinmali
hem egitim hem psikolojik boyutta 6grenciler desteklenmelidir. Bu galigma paralelinde benzer
caligmalar yapilabilir. Pandemi siirecini okul 6ncesi donemde gegiren dgrencilerin, ileriki egitim
kademelerindeki basarilar1 ve okula karsi tutumlari 6lgiilebilir. Buna benzer arastirmalar farkl
egitim kademelerindeki egitim paydaslariyla ve farkli degiskenlerle tekrarlanabilir.

Cikar Catismasi ve Etik Bildirimi

Yazarlar, aralarinda ¢ikar ¢atismasi bulunmadigini ve tiim arastirmacilarin galismaya katki
sundugunu beyan etmistir. Yazarlar, tiim etik kurallara uyduklarini bildirmistir
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

A virus that emerged in the city of Wuhan, Hubei province of China in the last days of
December 2019, first spread throughout the country and then to the world. The disease caused
by this virus, which is transmitted from person to person by droplet or contact, was officially
named Coronavirus Disease-2019 (COVID-19) by the World Health Organization on February
11, 2020. Currently, there is still no definitive cure for COVID-19, but some drug research is
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underway (Wu et al., 2020, 217). In our country, the same virus was officially diagnosed for the
first time on March 11, 2020. The number of cases continues to increase both in the world and
in our country. T.R. According to the data announced by the Ministry of Health, the number of
cases has exceeded 100,000 as of April 23, 2020 (Topbas et al., 2020). One of the basic
requirements to effectively fight an epidemic like COVID-19 is to provide social isolation
(Dagcioglu and Keskin, 2020; Eren, 2020). During the pandemic period, education has also
been one of the areas moved to the digital environment. Preschool students, like all students,
have entered the distance education process during the pandemic period. The early childhood
years, including the pre-school period, are the vital period in which basic skills about life are
acquired and the first and most important experiences of attitudes, habits and behaviors are
acquired (Uludag, 2020). According to Seger (2017), the pre-school period, which is the first
and most important step of education, is vital. The contribution of the family in the development
of the child in the pre-school period is great. Parents are the child's first teacher (Seger, 2017).
In this study, the views of preschool parents on the pandemic process in terms of education,
technology use and family-child relationships were examined.

Method

In this study, the phenomenology design, which is a qualitative research model, was used.
In the study, a semi-structured interview form created by the researchers was used. The data of
the research were collected electronically due to the social isolation caused by the pandemic. A
total of 52 preschool parents, 50 female and 2 male, participated in the study. 15 of the parents
in the research group are civil servants. 12 of them are self-employed and 10 of them are
workers. 15 parents do not work in any job. Before the data collection process, the clarity of the
questions was confirmed by a pilot interview with 2 parents. In the analysis of the data, themes
and codes were created by the researchers in line with the opinions of the participants. The
opinions of the parents were examined, and the codes and word groups that were suitable for the
purpose of the study and that were related to each other were determined (Creswell, 2014).

Results

As a result of this research, which aims to get the opinions of preschool parents about the
pandemic, education, technology use and family-child relations during the pandemic period due
to COVID-19; Parents and children are worried about the pandemic and parents are most
concerned about education, health and technology use, technology use of both parents and
children has increased during the pandemic process, the majority of students participate in
distance education activities within the Ministry of National Education, parents do not require
distance education activities It has been concluded that the pandemic process has many positive
and negative reflections on family relations. In the study, parents were asked what activities
they do to strengthen family-child communication during the pandemic period. According to the
findings, families prefer to do pre-school activities (cut, paste, paint), play games, chat and read
books together with their children during the pandemic period.

Discussion and Conclusion

Today, although the pandemic process due to COVID-19 is brought under control with vaccine
studies, it is not completely over. Experts cannot predict how long the effects of the pandemic
will last. Accordingly, parents' concerns about education should be reduced first. Distance
education infrastructure should be strengthened and the contents should be enriched.
Psychology of parents and children should be considered as much as the importance given to
education. Online seminars or printed resources about the conscious use of technology and a
healthier psychological experience of the pandemic process can be delivered to parents. Parents
can be guided on resources that offer game and activity suggestions. This research is limited to
the views of preschool parents in terms of pandemic, education, technology use and family
relations. Similar studies can be conducted with parents of students at different levels.
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