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Ozet

Sosyal katilim becerisi 6grencilerin hayatlarinin her alaninda ihtiya¢ duyduklari,
kazanilmasi ve geligtirimesi slrecinde birgok faktorin etkili oldugu,
kazanilamamasi durumunda 6grencilerin okul hayatlarini ve gunlik yasamlarini
olumsuz yonde etkileyen bir beceridir. Bu nedenle bu becerinin kiiglk yaslardan
itibaren 6grencilere kazandirilmasi blyidk énem arz etmektedir. Bu aragtirmanin
amaci ilkokul 4. sinif 6égrencilerinin sosyal katilim beceri dizeylerini cesitli
degdiskenler acisindan tespit etmektir. Bu amagla arastirmada nicel arastirma
yaklagimlarindan tarama modeli kullaniimistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
2019/2020 egitim 6gretim yili, Ankara ili merkez ilgelerinde MEB’e bagh devlet
ilkokullarinda ve 6zel ilkokullarda 6grenim gérmekte olan 1103 ilkokul dérdinci
sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin sosyal katilim
beceri dizeylerini belirlemek ve sosyal katilim beceri dizeyleri Uzerinde etkili olan
degiskenleri tespit etmek amaciyla kigisel bilgi formu ve Samanci ve ark., (2018)
tarafindan geligtirimis olan “Sosyal Katihm Becerilerini Belirleme Olgegi”,
uygulanmigtir. Arastirmanin sonucuna goére ilkokul 4. sinif 6grencilerinin yiksek
dizeyde sosyal katilm becerisine sahip olduklari géralmustir. Ayrica 6grencilerin
sosyal katilim becerileri Uzerinde bazi degiskenlerin etkili oldugu tespit edilmigtir.
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin 6grencilerin sosyal katihm becerilerini gelistirmek

icin bu degiskenleri dikkate almasinin faydali olacagi distntlmektedir.
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Abstract

Social participation is a skill that students need in every aspect of their lives, lots Article History:
of factors are effective in the process of acquiring and developing, and if it is not ()Rg /%3'/‘/26(;12:2
acquired, it negatively affects the school life and daily life of the students.

Therefore, it is of great importance that this skill has taught to students from an 5;)7;2%22
early age. This research aims to determine the social participation skill levels of

primary school 4th-grade students in terms of various variables. For this purpose, ';\g/cff/;egéé
the survey model, one of the quantitative research approaches, was used

throughout the research. The study group of the research consists of 1103 primary

school fourth-grade students studying in public primary schools and private Keywords:
primary schools affiliated with the Ministry of National Education in the central ggﬁllzl
districts of Ankara in the 2019/2020 academic year. In order to determine the Participation;
social participation skill levels of the students participating in the research and gg%f:i’pation
determine the variables that affect the social participation skill levels, the personal  Skills;

information form and the "Social Participation Skills Determination Scale"
developed by Samanci et al., (2018) were applied. According to the results of the
research, it has seen that primary school 4th-grade students had a high level of
social participation skills. Moreover, it has been determined that some variables
are effective in students' social participation skills. It is thought that it would be
beneficial for teachers and parents to consider these variables in order to develop
students' social participation skills.
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Giris

Okullar, égrencilerin bircok dislinceyi anlamak igin bir araya geldigi, toplumlarin ortak yararina ve
yenilenmesine katkida bulunan tutum ve davranislarin gelistirildigi ve 6grenmenin sosyal deneyimler
icine yerlestirildigi yerlerdir. Bu 6zel mekanlarda égrencilerin hayatlarini etkileyen bir¢cok beceri, egitim
yoluyla kazandiriimaktadir (Homana ve ark., 2010). Quiesse’ye (2007) gore beceri, “bireyin bilingli, aktif
ve istekli olarak yurattigu, bitin zihinsel ve fiziksel kaynaklarini harekete gecirdigi bir sirectir.”
Dolayisiyla beceri; “biligsel ve psikomotor sureclerin bir arada oldugu bilgi, beceri ve eylemin butinlestigi
sistematik bir sirecin Grinadur” (Coban ve Aksit, 2018, s.482). Hotaman (2008)’da beceriyi tanimlarken
bilgilerin uygulamaya yodnelik kullaniimasi boyutuna vurgu yapmis ve becerilerin gelisiminin bilgi
dizeyindeki 6grenmelerle dogru orantili oldugundan bahsetmistir. Beceri kazanma/kazandirma sureci
Ozellikle bireylerin 21. ylzyil istihdaminda pay sahibi olabilmeleri icin, “yaratici ve elestirel dislnen,
problem ¢6zen, sorumluluk ve duyarlilik duygulari gelismis, yasam boyu 6grenmeyi benimsemis insan
niteliklerin 6n plana ¢ikartiimasi” (Gurgil, 2019, s.2) igin egitimin 6nemli bir unsuru haline gelmistir.

Ozellikle bireylerin temel bilgi ve beceriler ile edindikleri okul diplomalarinin giinimiizde yeterli
olmamasi, sahip olduklari temel becerilerinin 6tesinde, 21. yuzyil becerileri olarak adlandirilan bir dizi
beceriyi kazanmalarini zorunlu kilmaktadir (Eryilmaz ve Uluyol, 2015, s.210). Yasam ve Kkariyer
becerileri, 3grenme ve yenilik becerileri, bilgi, medya ve teknoloji becerileri ile biligsel, kisiler arasi ve
icsel beceriler 21. yuzyil becerilerinin kabul goren siniflandirmalari arasinda yer almaktadir (Yalgin,
2018). Bu siniflandirmalar icinde 6grenme ve yenilik becerilerinin alt beceriler arasinda yer alan iletisim
becerisi, igbirligi becerileri; yasam ve kariyer becerilerinin alt becerileri arasinda yer alan esneklik ve
uyum, giriskenlik, sosyal ve kiltirlerarasi etkilesim, liderlik ve yine kisilerarasi becerilerin alt becerileri
arasinda yer alan iletisim becerileri, sosyal beceriler, kiltlrel duyarlilik ve ekip calismalari (Yalgin, 2018)
21. ylzyil becerilerinin sosyal ydninu 6n plana ¢ikaran beceriler arasindadir. Bu beceriler ayni zamanda
sadece sosyal bilgiler dersine 6zgl olan sosyal katilim becerisi igin gerekli olan becerilerdir. Amerikan
Ulusal Sosyal Bilgiler Konseyi (NCSS, 1994)in (¢ grupta topladi§i sosyal bilgiler dersinde
kazandiriimasi gereken temel beceriler arasinda kigiler arasi iligkiler ve sosyal katilim becerisi de yer
almaktadir. Sosyal katihm becerisi, 6@rencilerin bilimsel, sosyal, kdltirel alanlar ile sanat ve spor
alanlarinda okul igi ve disi etkinliklerde bulunmalarini, 6grencilerin kendine giivenmelerini ve sorumluluk
duygularini gelistirmelerini, 6grencilerin toplumsal sorunlarla ilgilenerek onlara ¢ézim yolari bulmalarini
amaclayan ve sosyal bilgiler dersi kapsamindaki becerilerden biridir (MEB, 2005). Bu becerinin sosyal
bilgiler dersinde &grencilere kazandiriimasindaki temel amaclardan birisi 6grencilerin aktif birer
vatandas olmalarini saglamaktir. Nitekim sosyal katilim, bireylerin baskalari igin kosullari iyilestirmesi
veya toplumun gelecegini sekillendirmeye yardimci olmak igin aktif olarak toplum hayatina katilmalaridir
(Adler ve Goggin, 2005, s.241). Gallant ve ark., 2010, s. 183) sosyal katiimi vatandaslari toplumun
yararl i¢in harekete gegiren endise duygusu ve vatandaslarin diger bireylere karsi hissettigi sorumluluk
bilinci olarak ifade etmektedirler. Ulgen (2012) ise sosyal katilimi bireysel kaynaklarin sosyal odakli bir
paylasimi olarak nitelemektedir. Sosyal katiim, arkadas ziyareti gibi informal aktivitelerden, komite
hizmeti gibi formal aktivitelere kadar genis bir kapsama sahiptir ve sosyal sermaye insa etmede payi
¢ok buyuktir (Putnam, 2000 ‘den akt. Adler ve Goggin, 2005). Birgok ¢alismada sosyal katilimin olumlu
gelisimsel sonuglarla iligkisi oldugu tespit edilmistir. Ornegin sosyal katilimla akademik basari arasinda
tutarli ve anlamli bir istatistiki iliski oldugu tespit edilmistir (Hurtado ve DeAngelo 2012). Ogrenciler,
toplum ihtiyaclarini karsilamak icin gerekli akademik bilgi ve becerileri birlestirerek, 6grenimlerini
derinlestirir ve genigletirler (Cress 2012). Ayni zamanda sosyal katihm &égdrencilerin duygusal zekasini
arttirir ve onlari génalli toplum faaliyetlerine ydnlendirir (Bernacki ve Jaeger 2008). Sosyal katilim
faaliyetlerine katilan 6grenciler, kisilerarasi etkililik ve farkli bakis agilarinda igbirligi yapma yetenegi
kazanarak; bireyleri, kuruluslari, toplumu olumlu yénde etkileyecek 6z-yeterlik duygusuna sahip olurlar
(Cress, 2012). Hem bireysel hem de toplumsal agidan bir¢gok faydasi olan sosyal katilim becerisinin
ogrencilere etkili bir sekilde kazandiriimasi bu agidan 6nem arz etmektedir. Walberg’ e (2001) gore
6grenme oOncelikle bir sosyal faaliyettir ve okulun sosyal hayatina katihm, 6grenmenin gergceklesmesi
icin temeldir. Katilim bicimleri Gzerinde evrensel olarak olumlu etkiye sahip olan egitim, her yerde sorun
¢Ozucudur ve sosyal katilimla egitim iligkisi her zaman pozitif ydndedir. Egitim seviyesi arttikca sosyal
katilim seviyesi de artmaktadir (Campbell, 2006). Kisacasi egitim, sosyal katilimin son derece gulgli bir
yordayicisidir (Putnam, 2000). Bu noktada kisisel ve sosyal anlamda égrenciler Gzerinde birgok olumlu
etkisi bulunan sosyal katilim becerisi Gzerinde dgdrencilerin aldiklari egitimin etkililiginin tespit edilmesi
ve sosyal katiim becerileri Uzerinde etkili olan degiskenlerin belirlenmesi bu becerinin
kazandiriimasinda paydaglara 6énemli bulgular sunacaktir. Yapilan literatir taramasi sonucunda
Tuarkiye’de 0Ogrencilerin, sosyal katilim beceri dizeylerini dlgen dogrudan bir ¢alismanin olmadigdi
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gOrulmektedir. Sosyal katilim becerisi Gzerine yapilmis yurt ici ve yurt disi ¢calismalar incelendiginde okul
Oncesi dgrencilerin sosyal katilim dlzeylerini 6lgen (Krantz, 1982), sosyal bilgiler dersi 6gretim
programinda kazandiriimasi hedeflenen temel becerileri kazandirmada ders kitaplarinin etkililigini
degerlendiren (Hayirsever, 2010), sosyal katillim faaliyetlerinin 6grencilerin sosyal davraniglarina etkisini
olcen (Shuler, 2010), sosyal katihm faaliyetlerinin 6grencilerin sosyal problemlere olan duyarliliklarina
olan etkisini arastiran (Altinok, 2012), sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evre sorunlarinin
¢bzimunde gosterdikleri sosyal katilim davranislarini degerlendiren (Karatekin ve ark., 2014), sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal katilim becerisi kavramina yonelik algilarini belirleyen (Seyhan,
2014), sosyal bilgiler 6gretmenlerinin 6grencilerine sosyal katilim becerisi kazandirma durumlarini
(S6émen, 2016) ve sosyal katilima iliskin gorislerini inceleyen (Memisoglu ve Tarhan, 2016), isbirlikli
6grenmenin dgrencilerin sosyal katilim becerisine etkisini analiz eden (Kara Yilmaz, 2017) ve sosyal
bilgiler dersinde ve okul uygulamalarinda sosyal katilim becerisinin gelistiriimesi sirecini degerlendiren
(Coskun, 2020) arastirmalarin oldugu gértlmektedir. Bu ¢alismada ise ilkokul 4. sinif 6égrencilerinin
sosyal katilim beceri dizeylerinin belirlenmesi ve sosyal katilim becerileri Uzerinde etkili olan
degiskenlerin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda su alt problemlere cevap
aranmigtir;

ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katihm beceri diizeyleri;

1. Okul tirtine gére anlaml bir farkhlik géstermekte midir?

2. Cinsiyete gore anlaml bir farklihk géstermekte midir?

3. Kardes sayisina gore anlamh bir farklihk géstermekte midir?

4. Okul 6ncesi egitimi alma durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Utangaglk diizeyine goére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

6. Kisilik 6zelligine (icine kapanik- girisken) gére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

7. Kitap okuma sikligina gére anlaml bir farklihk géstermekte midir?

8. Tercih ettikleri yasam cevresine (tek basina-baskalariyla birlikte) gére anlamli bir farkhlik
gOstermekte midir?

9. Karsllastigi problemleri g6zme yontemine gore anlamh bir farklilk géstermekte midir?

10. Surekli birlikte oldugu bir arkadas grubuna sahip olma durumuna gére anlamli bir farklihk
gOstermekte midir?

11. Gunlik televizyon izleme siiresine gore anlamh bir farkhlik géstermekte midir?
12. Gunlik dijital teknolojileri kullanma stiresine gére anlamli bir farkhlik géstermekte midir?

13. Bos zaman tercihlerine goére anlamli bir farklilik géstermekte midir?
Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirmada o6grencilerin sosyal katilim beceri dizeylerini dlgmek igin tarama modeli kullaniimistir.
Gegmisteki ya da su andaki bir durumu var oldugu sekliyle betimleyen ve arastirmaya konu olanlari
(birey, olay veya nesne) kendi kosullari igerisinde tanimlamaya galisan tarama modelindeki amag;
mevcut durumu goérindigld gibi ortaya koymaktir (Karasar, 2008). Bu baglamda arastirmada
ogrencilerin var olan sosyal katilim beceri duzeylerini ortaya koymak amaclanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2019/2020 egitim 6gretim yili, Ankara ili merkez ilgelerinde MEB’e bagl
devlet ve 6zel ilkokullarinda 6grenim gérmekte olan 1103 ilkokul 4.sinif 6grencisi olusturmaktadir. Bu
ogrencilerin segiminde arastirmacinin uygun ornekleme yoéntemi kullaniimistir.  Calisma grubunun
(ilkokul 4. sinif 6grencilerinin) okul tiriine gére dagihmi Tablo 1’ de ve cinsiyet tliriine gére dagilimi
Tablo 2’de verilmistir:
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Tablo 1. Calisma Grubunun Okul TUrine Goére Dagilimi

Okul Turi n %
Devlet Okulu 695 63
Ozel Okul 408 37
Toplam 1103 100

Tablo 1’e gére 1103 kisilik galisma grubunun % 63’0 (695) devlet okulunda % 37’si (408) 6zel okulda
bulunmaktadir. Calisma grubuna, 6zel okul 6drencilerine kiyasla devlet okulu égrencilerinin daha fazla
katihm sagladiklari gérulmektedir.

Tablo 2. Calisma Grubunun Cinsiyete Gére Dagilmi

Cinsiyet n %
Kiz 517 46,9
Erkek 586 53,1
Toplam 1103 100

Tablo 2’de gorildugu gibi 1103 kisilik ¢galisma grubunun %46,9'unu (517) kiz 6grenciler ve % 53,1ini
(586) erkek ogrenciler olusturmaktadir. Calismaya katilan erkek 6grencilerin, kiz 6grencilere gére daha
fazla oldugu goérilmektedir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada, ilkokul 4. sinif égrencilerinin, sosyal katihm beceri dizeylerini belirlemek amaciyla,
arastirmaci tarafindan gelistiriimis olan kisisel bilgi formu ile Samanci ve ark., (2018) tarafindan
gelistirilmis olan “Sosyal Katilim Becerilerini Belirleme Olgegi” kullaniimistir. Aragtirmacilar tarafindan
Olgegin guvenirligini incelemek amaciyla i¢ tutarlilik (.80) ve ikiye bdlme (.76) glvenirlik analizleri
yapilmis ve dlgedin yeterli glvenirlige sahip oldugu raporlanmistir. Aragtirmanin amaci dogrultusunda
literatlir taramasi ve uzman gorus dogrultusunda sosyal katilim becerisini etkileyen farkli degiskenler
belirlenerek kisisel bilgi formu gelistirilmistir. Sosyal Katilim Becerilerini Belirleme Olgegi tek boyuttan
ve 16 maddeden olusan bir dlgektir. Dortll likert tipi olarak hazirlanan dlgek, ddrencilerin bu davranislari
ne siklikta gergeklestirdiklerini belirtmek icin “Higbir Zaman”, “Ara Sira”, “Sik Sik” ve “Her Zaman”
seceneklerine sahiptir. Olgekte negatif ifadeler iceren ve ters gevriimesi gereken bir 6ge
bulunmamaktadir. Olgekte yer alan her madde 1 ile 4 arasinda bir deger almaktadir. Bu nedenle
dlcekten alinabilecek puanlar 16 ile 64 arasinda degismektedir. Olgekte alinacak yilksek puanlar yliksek
sosyal katilm duzeyini gostermektedir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma igin 6ncelikle, Ankara Valiligi il Milli Egitim Midtrligi’nden, aragtirmaci tarafindan belirlenen
Ankara ili merkez ilgcelere bagh, devlet ve 06zel ilkokullarda uygulamanin yapilmasiyla ilgili onay
alinmistir. Veri toplama surecinin ilk asamasinda gonullllik esasina gore uygulama yapilacak olan
ilkokul 4. sinif 6grencileri icin midurle ve 6gretmenlerle gorisiimis ve uygulamanin yapilacagr giin ve
saat belirlenmistir. 2019/2020 egitim-6gretim yilinin gliz déoneminde, belirlenen zamanlarda okullara
gidilip, 6grencilere 6n bilgilendirme yapilarak, sosyal katihm becerilerini belirleme 6lgegi uygulanmistir.
Uygulama surecinde arastirmaci, 6grencilerin cevaplamakta ya da anlamakta glgluk ¢ektigi noktalarda
6grencilere yardimci olmustur. Bu siregte devlet okulunda 6grenim goren 695 ve 6zel okulda 6grenim
gOren 408 dgrenciye ilgili dlgek uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin bu surecinde, sosyal katilim becerilerini belirleme dlgeginden elde edilen veriler, bilgisayar
ortaminda SPSS 22 programina aktariimis ve veriler lizerinden analizler bu programda yapilmistir.
Sosyal katilim becerilerini belirleme 6lgegini olusturan bilesenlerle bagimsiz degiskenler arasindaki
iliskiyi incelemek igin iki grup karsilastirmalarinda t-testi, iliskisiz érneklemler igin iki gruptan fazla
karsilastirma yapilmasi gereken durumlarda Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) kullaniimistir.
Ogrencilerin sosyal katilim beceri diizeylerini belirlemek icin de 4 kategori belirlenmistir. Bu kategoriler
asagida verilmistir:

1.00-1,74 arasi Higbir Zaman (Cok dusik)
1,75-2,49aras| Ara Sira (DUsuk)
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2,50-3,24 arasi Sik Sik (Yuksek)
3,25-4.00 arasi Her Zaman (Cok ylksek)

Arastirma Bulgulari

ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katiim Beceri Diizeylerine Ait Bulgular ve
Yorumlar

Tablo 3’ te ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal katilim beceri dlizeyleri gérilmektedir.

Tablo 3. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Diizeyleri

Sosyal Katilim Becerisi n X Ss

Sosyal Katilm Beceri Diizeyleri 1103 3,23 0,34

Tablo 3'te goruldugu Uzere arastirmaya katilan 1103 ilkokul 4. sinif Ggrencisinin sosyal katilim
becerilerini belirleme 6lgeginden aldiklari puanlarin ortalamasi (X=3,23)’tlr. Bu bulguya gore ilkokul 4.
sinif 6grencilerinin, sosyal katilim beceri dizeylerinin yliksek oldugu sdylenebilir.

1. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif d3rencilerinin sosyal katilim beceri élceginden aldiklari puanlarin okul tiirii degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermediginin tespiti igin iliskisiz érneklemler igin t testi yapiimistir.
Analiz sonuglari Tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katiim Beceri Olgegi Puanlarinin Okul Tiiriine Gére
Farkhligi icin t-Testi Sonuglar

Okul Tiirii n X S sd t o]
Devlet Okulu 695 52,03 6,932 1101 1,503 0,133
Ozel Okul 408 51,36 7,547

Tablo 4’e gore ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal katilim beceri dlgeginden aldiklari toplam puanlar
okul tirt degiskenine gére anlaml bir farklihk géstermemistir. [t(1101)=1,503; p> 0,05]. Bu bulguya gére
okul tirt degiskeninin égrencilerin sosyal katilim becerileri Gzerinde herhangi bir etkiye sahip olmadigi
sdylenebilir.

2. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Sosyal katihm beceri dlgeginden elde edilen toplam puanlarin cinsiyet degiskenine gére anlamli bir
farkhihk gosterip gostermediginin tespiti icin iligkisiz érneklemler igin t testi yapiimistir. Analiz sonuglari
Tablo 4’ te verilmistir:

Tablo 4. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Cinsiyete Gére
Farkliigi Igin t- Testi Sonuglari

Cinsiyet n X S sd t o]
Kiz 517 52,09 6,898 1101 1,361 0,174
Erkek 586 51,51 7,396

Tablo 4’ e gore ilkokul 4. sinif 8grencilerinin sosyal katilim beceri 6lgedinden aldiklari toplam puanlar
cinsiyet degiskenine gore anlamh bir farklilik géstermemistir [t(1101)= 1,361; p> 0,05] Bu bulguya gére
cinsiyet degiskeninin, dgrencilerin sosyal katilim becerileri Gzerinde herhangi bir etkiye sahip olmadigi
soylenebilir.

3. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif d3rencilerinin sosyal katihm beceri élgegi puanlarinin kardes sayisina gére anlamli bir
farkhihk gosterip gostermediginin tespiti icin tek yonli varyans analizi yapilmistir. Analiz sonuglari
asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 5. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katim Beceri Olgegi Puanlarinin Kardes Sayisina Gére
Farklih@i igin Tek Yonli Varyans Analizi

Sosyal Katilhm Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 584,930 4 146,233 2,864 0,022 1-3, 1-4
Gruplar igi 56070,575 1098 51,066 5.2, 5-3.
Toplam 56655,505 1102 5-4

Tablo 5’ e gore sosyal katillim beceri dlgedi puanlari kardes sayisina goére anlamli bir farklilik géstermistir
[F(4-1098) = 2,864; p<0,05]. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaclyla yapilan

Scheffe testine gore; bir kardesi olan 6grencilerin sosyal katilim beceri puani ortalamasi (X=52,31) ile
U¢ kardesi olan 6grencilerin sosyal katilim beceri puani ortalamasi (5(=50,99) ve dort ve Ustl kardesi
olan &6grencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (5<=50,80) arasinda bir kardesi olan
ogrencilerin lehine; kardesi olmayan 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (i=53,00) ile
iki kardesi olan 6grencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (5<=51,35), Uc kardesi olan
ogrencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (5<=50,99) ve dort ve Ustl kardesi olan égrencilerin

sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (X=50,80) arasinda kardesi olmayan o&grencilerin lehine
anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu bulgulara gore sosyal katilim becerisi ile kardes sayisi arasinda ters
orantili bir iligki oldugu yani kardes sayisi azaldik¢a dgrencilerin sosyal katilim beceri dizeyinin arttig
sdylenebilir.

Tablo 1. Kardes Sayisi Degiskenine iliskin Betimsel Veriler

Gruplar Kardes Sayisi n X Ss
1 Bir 394 52,31 7,197
2 iki 284 51,35 6,827
3 Ug 168 50,99 7,369
4 Dort 121 50,80 7,265
5 Kardesi olmayan 136 53,00 7,260

4. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri 6lgeginden aldiklari puanlarin okul éncesi egitim
degiskenine gore anlamh bir farklilik gésterip gdstermediginin tespiti igin iliskisiz 6rneklemler igin t testi
yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 7’de verilmistir:

Tablo 7. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Okul Oncesi Egitimi
Alma Durumuna Gore Farklihdi Igin t- Testi Sonuglari

Okul Oncesi Egitim Alma Durumu n X S Sd t p
Evet 896 51,99 7,019 1101 2,043 0,041
Hayir 207 50,86 7,739

Tablo 7'ye gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri 6lgedinden aldiklari puanlar okul
oncesi egitimi alma durumuna gére anlamli bir farklihk géstermistir [t(1101)= 2,043; p< 0,05]. Okul 6ncesi

egitimi alan dgrencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X=51,99) ile almayan 6grencilerin

ortalamasi (X=50,86) arasinda okul dncesi egitimi almis olan 6grencilerin lehine istatistiki agidan anlamli
bir farkhhk bulunmustur. Bu bulguya gére okul dncesi egitimi almis olan ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin
sosyal katilim becerilerinin, okul dncesi egitimi almamig olan ilkokul 4. Sinif 6grencilerine gbre daha
yuksek oldugu séylenebilir.

104



Sahin ve Karatekin

5. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif égrencilerinin sosyal katilim beceri 6lgegdi puanlarinin utangaglik durumuna gére anlamli
bir farkhlik gosterip géstermediginin tespiti icin tek yonll varyans analizi yapilmistir. Analiz sonuglari
tablo 8'de verilmisgtir:

Tablo 8. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katihm Beceri Olgegi Puanlarinin Utangaglk Durumuna
Gére Farklihgi igin Tek Yénli Varyans Analizi

Sosyal Katilim Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 382,311 2 191,156 3,737 0,024 2.1
Gruplar Igi 56273,194 1100 51,157 3.1
Toplam 56655,505 1102 3-2

Tablo 8’e gdre ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri 6lgedi puanlari utangaghk durumuna
gOre anlamli bir farklihk géstermistir [F(2-1100) =3,737; p<0,05]. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore; biraz utangag ogrencilerin sosyal katilim

beceri puanlari ortalamasi (X=51,46) ile cok utangac¢ o6grencilerin puanlari ortalamasi (X=50,88)
arasinda biraz utanga¢ olan dgrencilerin lehine; utanga¢ olmayan 6grencilerin sosyal katilim beceri

puanlari ortalamasi (X=52,55) ile biraz utangag¢ olan 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari

ortalamasi (X=51,46) ve ¢ok utangac¢ olan dgrencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X
=50,88) arasinda utangag¢ olmayan 6grencilerin lehine anlamli bir farklik bulunmustur. Bu bulgulara
gore utangag olmayan dgrencilerin sosyal katihm becerilerinin daha ylksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 9. Utangaglik Durumuna iligkin Betimsel Veriler

Gruplar Utangaclik Diizeyi n X Ss
1 Cok Utangac 112 50,88 7,263
2 Biraz Utangag 608 51,46 6,793
3 Utangac Degil 383 52,55 7,658

6. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal katiim beceri 6lgeginden almis olduklari toplam puanlarin kisilik
ozelligine gore anlamli bir farklilik gosterip géstermediginin belirlemek igin iliskisiz érneklemler igin t testi
yapilmistir. Analiz sonuglari tablo 10’da verilmistir:

Tablo 10. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Kisilik Ozelligine
Gore Farklih@ igin t- Testi Sonuglar

Kisilik Ozelligi n X C sd t P
icine Kapanik 320 49,95 7,376 1101 -5,480 0,000
Girigken 783 52,53 6,952

Tablo 10’a gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katiim beceri 6lgedinden almis olduklari toplam
puanlar kisilik 6zelligi degiskenine gére anlamh bir farklilik gostermistir [t(1101)=--5,480; p< 0,05]. Girisken
kisilik 6zelligine sahip dgrencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (X=52,53) ile igine kapanik

kisilik 6zelligine sahip 6drencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (X=49,95) arasinda girisken
kisilik 6zelligine sahip olan égrencilerin lehine anlamli bir farkhilik bulunmustur. Bu bulguya gére girisken
6grencilerin sosyal katilim becerilerinin icine kapanik dgrencilere gére daha yiksek oldugu sdylenebilir.

7. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri dlgedi puanlarinin kitap okuma sikligi durumuna gére
anlamli bir farkhihk gosterip géstermediginin belirlemek icin tek yénli varyans analizi yapilmistir. Analiz
sonuglari asagidaki tablo 11’ de verilmigtir:
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Tablo 11. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Kitap Okuma Sikhig
Durumuna Gére Farkhligi igin Tek Yénli Varyans Analizi

Sosyal Katilim Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 6197,254 2 3098,627 67,551 0,000 2-1
Gruplar igi 50458,251 1100 45,871 3-1
Toplam 56655,505 1102 3-2

Tablo 11’ e gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katihm beceri dlgegi puanlari kitap okuma sikhgi
durumuna goére anlaml bir farklilik gostermistir [F(2-1100) =67,551; p<0,05]. Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffeitesti sonuglarina goére; ara sira kitap okuyan

6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X=49,38) ile hi¢c kitap okumayan 6grencilerin
sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (5<=48,76) arasinda ara sira kitap okuyanlarin lehine; ¢ok kitap
okuyan &grencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (5<=54,10) ile hi¢ kitap okumayan
ogrencilerin sosyal katilim beceri puanlari orjalama3| (i=48,76) ve ara sira kitap okuyan 6grencilerin

sosyal katilm beceri puanlari ortalamasi (X=49,38) arasinda ¢ok kitap okuyan &grencilerin lehine
anlamh bir farkllik bulunmustur. Bu bulgulara gére c¢ok kitap okuyan &grencilerin sosyal katilim
becerilerinin daha yUksek oldugu soylenebilir.

Tablo 12. Kitap Okuma Sikligi Degiskenine iliskin Betimsel Veriler

Gruplar Kitap Okuma Sikhgi n X Ss
1 Hi¢c Okumam 13 48,76 9,636
2 Ara sira Okurum 527 49,38 7,106
4 Cok Okurum 563 54,10 6,366

8. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal katilim beceri dlgeginden almis olduklari toplam puanlarin tercih
ettikleri yasam c¢evresine gbére anlamh bir farklihk goésterip géstermediginin tespiti icin iligkisiz
orneklemler icin t testi yapiimistir. Analiz sonuglari asagidaki tabloda verilmistir:

Tablo 13. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Tercih Ettikleri
Yagsam Cevresine Gére Farkliligi igin t- Testi Sonuglar

Tercih Ettikleri Yagam Cevresi n X S sd t p
Tek Basina 201 49,76 7,456 1101 -4,465 0,000
Baskalariyla Birlikte 902 52,23 7,030

Tablo 13’e gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri élgeginden almis olduklari toplam
puanlar tercih ettikleri yasam c¢evresine gore anlamli bir farkhlik géstermistir [t(1101)=--4,465; p< 0,05].
Kendisini bagkalariyla birlikteyken daha mutlu hisseden &grencilerin sosyal katilim beceri puanlari

ortalamasi (X=52,23) ile tek basinayken daha mutlu hisseden 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari

ortalamasi (X=49,76) arasinda bagskalariyla birlikteyken daha mutlu hisseden 6grencilerin lehine anlamli
bir farkhlik bulunmustur. Bu bulguya gore baskalariyla birlikte olmayi tercih eden 6grencilerin sosyal
katihm becerilerinin tek basina olmayi tercih eden 6grencilere gére daha yuksek oldugu soylenebilir.

9. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Ogrencilerin sosyal katim beceri élgegdi puanlarinin karsilastiklari problemleri ¢6zme yontemine gore
anlamh bir farklihk gosterip gdstermediginin tespiti icin tek yonlU varyans analizi yapilmistir. Analiz
sonuglari tablo 14’ te verilmistir:
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Tablo 14. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Karsilastiklari
Problemleri C6zme Yéntemine Goére Farklih@i igin Tek Yonli Varyans Analizi

Sosyal Katilim Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 444,368 3 148,123 2,896 0,034
Gruplar igi 56211,137 1099 51,148 1-2
Toplam 56655,505 1102 4-2

Tablo 14’e gore ilkokul 4. sinif dgdrencilerinin sosyal katilim beceri 6l¢egi puanlari kargilagtiklar
problemleri gézme yontemine gére anlamli bir farklihk géstermistir [F(3-1099) =2,896; p<0,05]. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore; bir
problemle karsilastigi zaman 6gretmeninden yardim isteyen 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari

ortalamasi (%=52,05) ile anne veya babadan yardim isteyen dgrencilerin sosyal katilim beceri puanlari
ortalamasi (X=49,86) arasinda 6gretmeninden yardim isteyen 6grencilerin lehine; kimseden yardim
istemeden problemi kendisi ¢ézen 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X=53,02) ile

anne veya babadan yardim isteyen dgrencilerin sosyal katiim beceri puanlari ortalamasi (%=49,86)
arasinda kimseden yardim istemeden problemini kendisi ¢bzen 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur. Bu bulgulara gére bir problemle karsilastigi zaman kimseden yardim istemeden problemini
kendi basina ¢6zen ve 6gretmeninden yardim isteyerek ¢ézen dgrencilerin sosyal katilim becerilerinin
daha yuksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 15. Problem Cézme Ydntemine lligskin Betimsel Veriler

Gruplar Problem C6zme Yontemi n X Ss
1 Ogretmenden Yardim isteme 398 52,05 7,122
2 Anne Babadan Yardim isteme 66 49,86 7,327
3 Arkadaslardan Yardim isteme 88 50,52 7,379
4 Kendim Cozerim 551 52,02 7,115

10. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif égrencilerinin sosyal katilim beceri élgeginden aldiklari puanlarin bir arkadag grubuna
sahip olma durumuna gdre anlamli bir farklik gosterip géstermediginin tespiti igin iliskisiz érneklemler
icin t testi yapiimistir. Analiz sonuglari asagidaki tablo 16’da verilmistir:

Tablo 16. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Bir Arkadas Grubuna
Sahip Olma Durumuna Gére Farklih@i Igin t- Testi Sonuglari

Arkadag Grubuna Sahip

Olma Durumu n X S sd t P
Evet 852 52,34 6,912 1101 4777 0,000
Hayir 251 49,90 7,704

Tablo 16’ya gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri dlgeginden almis olduklari toplam
puanlar bir arkadas grubuna sahip olma degiskenine gére anlamli bir farkhlik géstermistir [t(1101)=4,777;
p< 0,05]. Sirekli birlikte oldugu arkadas grubu olan 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi

(X=52,34) iIeﬁsUrein birlikte oldugu arkadas grubu olmayan 6grencilerin sosyal katiim beceri puanlari

ortalamasi (X =49,90) arasinda arkadas grubu olan 6grencilerin lehine istatistiki agidan anlamli bir
farklihk bulunmustur. Bu bulguya gére surekli birlikte oldugu bir arkadas grubu olan égdrencilerinin sosyal
katihm becerilerinin, olmayan 6grencilerine gére daha ylUksek oldugu sdylenebilir.

11. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif égrencilerinin sosyal katilim beceri élgegi puanlarinin ginlik TV izleme siiresine gore
anlamh bir farklihk gosterip gdstermediginin tespiti icin tek yonlU varyans analizi yapilmistir. Analiz
sonuglari asagidaki tablo 17’ de verilmigtir:
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Tablo 17. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Giinliik Tv izleme
Siresine Gore Farklih@i igin Tek Yonli Varyans Analizi

Sosyal Katilim Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 1824,439 4 456,110 9,134 0,000 1-2,1-3
Gruplar ici 54831,066 1098 49,937 1-4,1-5
Toplam 56655505 1102 2-4,2-5

Tablo 17°ye gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katihm beceri dl¢egi puanlari gunlik TV izleme
siresine goére anlamli bir farklilik géstermistir [F(4-1098) =9,134; p<0,05]. Farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore; glnlik TV izleme siresi 1 saat

olan dgrencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (X=52, 78) ile gunlik TV izleme suresi 2 saat
olan 6égrencilerin sosyal katim beceri puanlari ortalamasi (X=51,52), gunlik TV izleme suresi 3 saat
olan 6égrencilerin sosyal katihm beceri puanlari ortalamasi (X=50,05), gunlik TV izleme suresi 4 saat

olan édrencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (%=49,21) ve giinliik TV izleme siiresi 5 saat

ve Ustl olan 6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X=49,16) arasinda gunluk TV izleme
suresi 1 saat olan 6grencilerin lehine; gunlik TV izleme slresi 2 saat olan égrencilerin sosyal katilim

beceri puanlari ortalamasi (X=51 ,52) ile glinlik TV izleme slresi 4 saat olan 6grencilerin sosyal katihm
beceri puanlari ortalamasi (¥=49,21) ve giinliik TV izleme siiresi 5 saat ve (istii olan dgrencilerin sosyal

katilim beceri puanlari ortalamasi (X=49,16) arasinda gunlik TV izleme siresi 2 saat olan d6gdrencilerin
lehine anlamli bir farkliik bulunmustur. Bu bulgulara gére gunliuk TV izleme suresi arttikga 6drencilerin
sosyal katilim beceri dizeylerinin azaldigi sdylenebilir.

Tablo 18. Giinliik TV izleme Siiresine Iliskin Betimsel Veriler

Gruplar Giinliik TV izleme Siiresi n X Ss
1 1 Saat 600 52,78 7,110
2 2 Saat 265 51,52 7,228
3 3 Saat 104 50,05 5,949
4 4 Saat. 69 4921 6,949
5 5 Saat ve Usti 65 49,16 7,728

12. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal katilim beceri 6lge@i puanlarinin gnliik dijital teknolojileri kullanma
siresine gore anlamh bir farklilik olup olmadiginin tespiti igin tek yonll varyans analizi yapiimistir. Analiz
sonuglari tablo 19'da verilmistir:

Tablo 19. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Gunlik Dijital
Teknolojileri Kullanma Siiresine Goére Farklihgi Igin Tek Yonli Varyans Analizi

Sosyal Katilim Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 3013,552 4 753,388 15,421 0,000 1-2,1-3
Gruplar ici 53641,953 1098 48,854 1-4, 1-5
Toplam 56655,505 1102 3-5

Tablo 19'a gore ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sosyal katilim beceri 6lgedi puanlari glnlik dijital
teknolojileri kullanma suiresine gore anlamh bir farkhlik géstermistir [F(4-1098) =15,421 p<0,05]. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore; gL'mIUB

dijital teknolojileri kullanma suresi 1 saat olan d6grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X
=53, 14) ile gunlik dijital teknolojileri kullanma siresi 2 saat olan 6grencilerin sosyal katilim beceri

puanlari ortalamasi (X=50,16), gunlak dijital teknolojileri kullanma stiresi 3 saat olan 6grencilerin sosyal

katihm beceri puanlari ortalamasi (X=50,87), gunluk dijital teknolojileri kullanma suresi 4 saat olan
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ogrencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X=49,23) ve gunluk dijital teknolojileri kullanma

siresi 5 saat ve Ustu olan dgrencilerin sosyal katim beceri puanlari ortalamasi (X=48,73) arasinda
gunlik dijital teknolojileri kullanma sulresi 1 saat olan égrencilerin lehine; ginlik dijital teknolojileri

kullanma suresi 3 saat olan 6grencilerin sosyal katim beceri puanlari ortalamasi (X=50,87) ile gunlak
dijital teknolojileri kullanma suresi 5 saat ve Ustl olan dgrencilerin sosyal katilim beceri puanlar

ortalamasi (X=48,73) arasinda gunluk dijital teknolojileri kullanma slresi 3 saat olan 6grencilerin lehine
anlamli bir farklihk bulunmustur. Bu bulgulara gére ginlik dijital teknolojileri kullanma suresi arttikga
ogrencilerin sosyal katilim becerilerinin azaldigi1 sdylenebilir.

Tablo 20. Ginliik Dijital Teknolojileri Kullanma Siiresine iligkin Betimsel Veriler

Gruplar Dijital Teknolojileri Kullanma Siiresi n X Ss
1 1 Saat 634 53,14 6,750
2 2 Saat 224 50,16 7,435
3 3 Saat 100 50,87 7,059
4 4 Saat 65 49,23 8,323
5 5 Saat ve Ustii 80 48,73 6,267

13. Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

ilkokul 4. sinif 8grencilerinin sosyal katihm beceri lgedi puanlarinin bos zaman tercihlerine gére anlamli
bir farkhlik olup olmadiginin tespiti i¢in tek yonll varyans analizi yapiimistir. Analiz sonuglari asagidaki
Tablo 21’ de verilmistir:

Tablo 21. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sosyal Katilim Beceri Olgegi Puanlarinin Bos Zaman
Tercihlerine Gére Farkliligi igin Tek Yénli Varyans Analizi

Sosyal Katilim Becerisi KT Sd KO F p Fark Scheffe
Gruplar Arasi 4433,385 2 2216,693 46,692 0,000
Gruplar Igi 52222120 1100 47,475 ]g
Toplam 56655,505 1102 )

Tablo 21’e gore ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal katilim beceri dlgedi puanlari bos zaman tercihlerine
gOre anlamh bir farklihk gdstermistir [F(2-1100) =46,692; p<0,05]. Farkin hangi gruplar arasinda
oldudunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina goére; bos zamanlajlnda aclk havada

arkadaglariyla oynayan o6grencilerin sosyal katilm beceri puanlari ortalamasi (X=53,21) ile evde

bilgisayar oyunlari oynayan &grencilerin sosyal katilim beceri puanlari ortalamasi (X=49,02) ve
internette video paylasim sitelerinden video seyreden o&grencilerin sosyal katihm beceri puanlari

ortalamasi (X=48,87) arasinda bos zamanlarinda acgik havada arkadaglariyla oynayan 6grencilerin
lehine anlamli bir farkliik bulunmustur. Bu bulgulara goére bos zamanlarinda agik havada arkadaslariyla
oynayan 6grencilerin sosyal katilim becerilerinin daha yuksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 22. Bos Zaman Tercihlerine iligkin Betimsel Veriler

Gruplar Bos Zaman Tercihleri n X Ss
1 Acik Havada Arkadaslariyla Oynama 733 53,21 6,568
2 Evde Bilgisayar Oyunlari Oynama 217 49,02 8,045
3 Internette Video Seyretme 153 48,87 6,618

Sonug ve Tartisma

Yapilan arastirmada, arastirmaya katilan 6grencilerin, sosyal katilim beceri dizeylerinin yliksek oldugu
tespit edilmigtir. Arastirmanin bu sonucu 6grencilerin, kendisini ve gevresini etkileyen konularda bilgi
sahibi oldugunu, birbirlerinin ihtiyaglarini kargilamak igin insanlar arasindaki ortak iligkiyi tanidigini,
toplumun ihtiyaglarina ve sorunlarina ¢6zim bulabilmek igin bireyler, gruplar, kurumlar ve sosyal érgutler
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arasindaki iligkiyi tanidigini, farkl grup ve durumlarin dinamiklerine uyum sagladidini, sosyal katilimin
gerekli oldugu durumlari belirleyebildigini, yakin g¢evresini ve toplumu etkileyen konularda fikirler
Ureterek eylemde bulunabildigini, lider ya da izleyen olarak gruba, kuruma ve topluma hizmet
edebildigini gésterir (MEB,2005).

Arastirmada okul tirinin 6grencilerin sosyal katilm becerileri Gzerinde etkisinin olmadigi gérilmugtar.
Ozel okullarda, sosyal katilim becerisini olumlu ydénde etkileyen okul iginde ve disinda uygulanan
etkinliklerin (proje galismalari, segimler, grup calismalari vb.) olmasina ragmen &égrencilerin sosyal
katihm beceri puanlari ortalamasinin devlet okullarina gore az da olsa dusik ¢ikmasi disunduartcidar.
Literatlr incelendiginde arastirmamizin bu sonucunu destekleyen calismalarin oldugu gortulmastur.
iscioglu (2020) farkli degiskenlerin égrencilerin sosyal becerilerine etkisini inceledigi calismasinda, okul
tirdiniin sosyal beceriler Uzerinde anlamh bir fark olusturmadigi sonucuna ulagmistir. Cilingir'in (2006)
yapmis oldugu ¢alismadaki bulgular sosyal beceri ile okul tirt arasinda anlamli bir farklihgin olmadigini
goéstermektedir. Oztiirker (2014) ve Sari (2007) ¢alismalarinda gocuklarin sosyal uyum ve becerileri ile
okul tirt iliskisinde dikkate deger fark olusmadidi neticesine ulasmiglardir. Yapilan bu ¢alismalarda
ulagilan sonuglar arastirmamizin sonucuyla paralellik gdstermektedir.

Arastirmada o6grencilerin sosyal katihm becerileri Uzerinde cinsiyet faktérinin etkisinin olmadigi
gOrdlmastir. Hamarta’'nin  (2000) calismasinda ulastigi sosyal beceri diizeyinin cinsiyete gore
farklilasmadigi sonucu ve Oztiirk’(in (2008) cinsiyet degiskeninin sosyal becerileri etkilemedigi sonuglari
arastirmamizin bu sonucunu destekler nitelikledir. Gomes ve Pereira (2014), Deniz (2003), Yikselgln
(2008), Kara (2003), Atilgan (2001) ve Seven’in (2006) ¢alismalarinda ulastiklari kiz 6grencilerin sosyal
beceri dlzeylerinin erkek 6grencilerden daha ylksek oldugu sonucu arastirmamizin bu sonucunu
desteklememektedir.

Arastirmada 6grencilerin kardes sayilari azaldik¢a sosyal katilim beceri dizeylerinin arttigi gérilmustar.
Bu durumun nedeni olarak kardes sayisi azaldik¢ga ebeveynlerin ¢ocuklarina sosyallesme adina
sunduklari imkanlarin artmasi, ¢cocuklariyla daha ¢ok vakit geciriyor olmalari gdsterilebilir. Cogkun’un
(2011) calismasinda ulasmis oldugu kardes sayisi iki, G¢, dort olanlarin alti, yedi ve yedi tstl 6drencilere
oranla sosyal becerileri yiksektir sonucu arastirmanin sonucunu destekler niteliktedir.

Arastirmada okul éncesi egitimini tamamlamis 6grencilerin ylksek sosyal katilim becerilerine sahip
olduklari tespit edilmistir. Okul dncesi egitimin ¢ocuklara sagladigi birgok fayda vardir. Bunlardan en
onemlisinin sosyallesmeye sagladigi katki oldugu soéylenebilir. Cocugun ailesi disinda guvenli bir
cevrede sosyallesmesi 6nemlidir. Cocuk okul 6ncesi egitimle utangaclik duygusunu yenerek 6zgiiven
sahibi olabilir, paylasmayi, is birligi icinde olmayi, farkli gorislere saygi duymayi 6grenebilir. Literattr
incelendiginde arastirmamizin bu sonucunu destekleyen birgok ¢alisma mevcuttur. Ornegin, Sylva ve
ark., (2004) calismasinda okul dncesi egitiminin gocuklarin sosyal katilimlari, sosyal davraniglari ve
gelisimleri Gzerinde olumlu etkileri oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Vural ve Kocabas (2012); okul
dncesine giden gocuklarin sosyal davranis diizeylerinin yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Oztiirk (2008)
ise yaptidi calismada okul dncesi egitimi alan 6grencilerin sosyal becerilerinin daha yuksek oldugu
sonucuna ulasmistir.

Yapilan arastirmada utanga¢ olmayan o&grencilerin sosyal katilim becerilerinin ylksek oldugu
gorlimustir. Utangag cocuklar, onlari gevreleyen sosyal arkadasliga dahil olma arzusuna ragmen
sosyal etkilesimlere girme teredditleriyle tanimlanir (Cameron, 2009). Utangag olmayan ¢ocuklar ise
sosyal etkilesim konusunda tereddit yasamazlar dolayisiyla sosyal katilim becerisinin utangag olmayan
cocuklarda yuksek olmasi beklenilen bir sonugtur. Literatirde birgok c¢alisma bu arastirmanin
sonuglariyla értiismektedir. Ornegin, Matsushima ve ark., (2000) tarafindan yapilan ¢alismada ulasilan
bulgular, utangac¢ insanlarin, kigilerarasi etkilesim becerilerinin disuk olabilecedini ve bu nedenle
kendilerini agiklama konusunda tereddit edebileceklerini gostermektedir. Haynes ve Avery (1984)
yaptig! arastirmada utangag bireylerin utanga¢ olmayanlara gére sosyal beceri diizeylerinin daha disuk
oldugu sonucuna ulasmiglardir. Asendorpf (1990) Okul 6ncesi c¢ocuklari Uzerinde yurittigu
calismasinda utangag olan égrencilerin sosyal becerilere sahip olmadigini sonucuna ulasmistir. Sette
ve ark., (2018) yaptigi galisma, utangacligin ¢gocuklarin sosyal ve okul uyum gigluklerini artirabilecegini
gOsteren kanitlar sunmaktadir. Arroyo ve ark., (2012) tarafindan yapilan ¢alismada ulasilan bulgular
utangaglik seviyesi arttikga, sosyal kontroliin azaldigini, utangacghgin zayif sosyal becerilerle iligkili
oldugunu gdstermistir. Brunet ve Schmidt (2007), Eggum ve ark. (2009), Miller, Brody ve Murry (2010)
tarafindan yapilan galismalarda ulasilan sonuglar ise utangacghgin sosyal becerilerle iligkili oldugunu ve
yasam suresi boyunca devam ettigini gostermistir. Yapilan bu galismalar arastirmamizin sonucunu
destekler niteliktedir.
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Arastirmada girigskenlik/atilganlhik 6zelligine sahip olan &6grencilerin sosyal katilim becerilerinin
yuksek oldugu gérilmustir. Girigskenlik/atilganlik sosyal beceriler ve iletisim becerileri egitiminde
kazandirilmasi hedeflenen bir beceridir. Sosyal becerileri gelismis olan insanlar var olan problemlere
ve gelecekte olusabilecek olan problemlere giriskenlik/atilganlik 6zellikleriyle hizli bir sekilde ¢ézim
uretirler. Bu nedenle giriskenlik/atilganlik 6zelligi 6zellikle okul ¢agindaki gocuklarda bulunmasi
gereken ve sosyal davraniglari da igine alan problemleri ¢ézmenin etkili bir yolu olarak kabul edilir
(Caballo, 2009). Literatir incelendiginde arastirmamizin bu sonucunu destekler nitelikte galismalara
ulasiimistir. Kashani ve Bayat (2010) ilkokul G¢ilinci ve besinci sinif kiz 6grencilerinin sosyal beceri
egitiminin giriskenlik/atilganhk Gzerindeki etkisini belirlemek lzere yirittikleri deneysel ¢alismada
giriskenlik duzeyi dislik olan 6grencilerin sosyal beceri editimi sonrasinda giriskenlik diizeylerinde
artis oldugu sonucuna ulagsmislardir. Cinsiyetler arasinda karsilastirma yapan bazi arastirmacilar ise
calismalarinda, atilganlik 6zelligine sahip olan kadinlarin erkeklere gére daha fazla sosyal beceri
sergileme egiliminde oldugu sonucuna ulasmislardir (Garcia ve ark. 2014; Lacunza, 2009).
Girigskenlik becerisi sosyal katilim becerisinin alt becerileri arasinda yer almaktadir, dolayisiyla
giriskenlik 6zelligi yiksek olan &grencilerin sosyal katilim beceri duzeylerinin yliksek olmasi
beklenilen bir sonugtur.

Yapilan arastirmada ¢ok kitap okuyan o&grencilerin sosyal katilim becerilerinin yliksek oldugu
gorUimustar. Literatlr incelendiginde arastirmanin bu sonucunu destekler nitelikte olan sadece bir tane
calismaya ulasiimistir. Mar ve ark., (2009) tarafindan yapilan ¢calismada sik sik kurgu okuyan bireylerin
diger insanlari daha iyi anlayabildiklerini, empati kurabildiklerini ve bdylece sosyal becerilerini
gelistirebildikleri sonucuna ulagmislardir.

Yapilan arastirmada birlikte vakit gecirdigi bir arkadas grubuna sahip olan ve bagkalariyla birlikte vakit
gecirmekten hoglanan égrencilerin sosyal katilm becerilerinin ylksek oldugu gértlmustar. Birlikte vakit
gecirdigi bir arkadas grubuna sahip olan ve bagkalariyla birlikte vakit gegirmekten hoslanan ¢ocuklarda
bu durum; cocuklarin sosyal olarak kabul edilebilen ve kabul edilmeyen davraniglari birbirinden ayirt
etmesini, kabul edilen davraniglari gdstermesini ve bir gruba ait olmadaki kurallari 6grenmesini
saglayabilmektedir. Grup icinde kabul edilme yollarini ve arkadaslik kurmayi 6drenen ¢ocuk, grup
icindeki diger kisilerin davranislarini etkileme becerisini kazanabilir. Grup igindeki diger g¢ocuklari
etkileyebilmek igin baskalarini dinleme, baskalarinin goérutslerini sorma, karar verme gibi sosyal
davranislari kazanabilmektedir. Sosyal bakimdan yeterli olan ¢ocuklar hem liderlik etmeyi hem de lideri
izlemeyi kabul etmektedir. Dolayisiyla baskalariyla vakit gecirmeyi seven ve bir gruba dahil olan
cocuklarin sosyal katilim becerisiyle iligkili olarak 6zguveni ylksek, liderlik 6zelligi gelismis, iginde
bulundugu grubun ve durumlarin dinamiklerine uyum saglayabilme o&zelliklerine sahip oldugu
dUsundlmektedir.

Arastirmada okulda arkadaslariyla problem yasadigi zaman kimseden yardim istemeden problemini
kendi bagina ¢dzen ve dgretmeninden yardim isteyerek ¢ézen dgrencilerin, sosyal katilim becerilerinin
yuksek oldugu goérilmuastir. Okul, 6grencilerin birbirleriyle ve &gretmenleriyle surekli iletisimde
bulundugu sosyal etkilesimin yasandigi bir ortamdir. Ogrencilerin farkli yasam tarzlari ve bireysel
Ozellikleri zaman zaman birbirleriyle problem yasamalarina sebep olabilmektedir. Yasanilan problemi
kimseden yardim almadan kendi basina ¢dzebilen 6grencilerin, kendine glivenen (6zgulvenli), girisken,
cesaretli, arastirmaci ve guglu iletisim becerilerine sahip oldugu soylenebilir. Bu 6zelliklere sahip olma
durumu sosyal katilim becerisini olumlu yonde etkilemektedir. Dolayisiyla problemini kimseden yardim
almadan kendi basina ¢dézen d6grencilerin sosyal katilim becerilerinin yluksek olmasi beklenilen bir
durumdur. Yine ayni durum o6gretmeninden yardim isteyerek problemini ¢dzen o6grenciler igcin de
gecerlidir. CUnkl sosyal katihm becerileri yiksek olan 6grencilerden okulda arkadaslariyla problem
yasadiklari zaman problemi ilk dnce kendi basina ¢6zmeye c¢alismalari daha sonra 6gretmenine
basvurmalari beklenir. Literatir incelendiginde arastirmanin bu sonucunu destekler nitelikte olan bir
calismaya ulasilamamistir. Ancak Guldd 'niin (2020) okul dncesi ¢ocuklarinin sosyal davranislari ile
problem ¢ézme becerileri arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda ulastigi okul éncesi ¢ocuklarinin
sosyal beceriler ile problem ¢6zme becerileri arasinda anlamli iligkinin olmadigi sonucu, arastirmamizin
bu sonucunu desteklememektedir.

Yapilan arastirmada 6grencilerin gunlik TV izleme sureleri arttikga sosyal katilim beceri dizeylerinin
azaldigr gorilmistir. Ginimizde televizyonun her eve girmis olmasi, aile bireylerinin istedigi
programlari izleyebilmesi icin evdeki televizyon sayisinin artmasi ve ¢ocuklara yonelik programlarin
varligi nedeniyle ¢ocuklar erken yaslardan itibaren televizyonla muhatap olabilmektedir. Zamaninin
cogunu televizyonun karsisinda geciren gocuk diger insanlarla yeterince iletisim kuramaz ve etkilesimde
bulunamaz. Bu durum gocugun iletisim becerilerini ve sosyal becerilerini olumsuz anlamda etkileyerek
kisith sosyal etkilesime neden olabilir. Gizir ve Baran (2003) 4-5 yas anaokuluna devam eden ¢ocuklarla
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yurGttikleri calismada giin iginde 5 saat ve Ustu TV izleyen ¢ocuklarin sosyal davranis puanlarinin daha
az sure TV izleyen cocuklara gére daha disuk oldugu sonucuna ulagsmislardir. Mistry ve ark., (2007)
yaptiklari arastirmada glinde iki saatten fazla TV izleyen ¢ocuklarin dislk sosyal becerilere sahip
olduklarini belirtmiglerdir. Yapilan bu ¢alismalarin arastirmamizin sonucunu destekler nitelikte olugu
gorulmuastar.

Yapilan arastirmada &6grencilerin gunluk dijital teknolojileri kullanma sureleri arttikga sosyal katilim
becerilerinin azaldigi gérilmustir. Glinimizde dijital teknoloji (video oyunlari, ipad / tabletler, akill
telefonlar ve bilgisayarlar) kullanim alanlarinin artmasi ve ¢ocuklarin ginlik yasamlarinin vazgegiimez
bir pargasi haline gelmesi ¢cocuklar tGizerinde olumsuz etkilere sebep olabilmektedir. Arastirmalar, sosyal
iliskiler kurmakta ve surdirmekte zorlanan ¢ocuklardaki artigin dijital teknolojileri agiri kullanmalariyla
da ilgili oldugunu ortaya koymaktadir (Freeman,2016). Literatlr incelendiginde arastirmamizin bu
sonucunu destekleyen calismalarin oldugu gortlmustir. Cooper ve ark., (2007) yaptiklari ¢alismada
cocuklarin elektronik cihazlariyla olusturduklar dijital teknoloji iligkisinin, akran iligkilerini olumsuz yénde
etkileyerek sosyallesmelerine engel oldugu sonucuna ulagmislardir. Choi ve ark., (2011) dijital teknoloji
kullaniminin artik bir aligkanlik haline geldigini bu durumun ¢ocuklarin gunlik yasamlarinda aile ve
okuldaki iligkileri Gzerinde ciddi sorunlar olugturdugunu dolayisiyla dijital teknolojileri daha az kullanan
¢ocuklarin daha c¢ok kullananlara gére olumlu iligkiler iginde oldugunu belirtmislerdir. Cochran (2018) 4.
sinif grencileri, 6gretmenleri ve velileriyle yurittigu calismada dijital teknolojinin 6grencilerin biligsel ve
sosyal gelisimi Gzerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma sonucunda glinde en az dort ve alti veya daha
fazla saat dijital teknoloji kullanan o6grencilerin, arkadas edinmede zorluk yasadiklari ve sosyal
etkilesimde yetersiz kaldiklari sonucuna ulasmistir. Glnlik hayatta dijital teknolojilerin asiri kullaniimasi,
ogrencileri gevrelerinden soyutlamakta dolayisiyla bu durum égrencilerin sahip olmasi gereken iletisim
becerilerinden mahrum kalmasina sebep olmaktadir. iletisim becerileri gelismemis égrencilerin yeterli
sosyal etkilesim icinde olmasi beklenemez dolayisiyla bu sebepler 6grencilerin sosyal katilim
becerisinin disik ¢ikmasina gerekge olarak gosterilebilir.

Yapilan arastirmada bos zamanlarinda agik havada arkadaslariyla oynayan égrencilerin sosyal katilim
becerilerinin ylksek oldugu gdérulmustir. Sosyal gelisim teorileri, oyunun g¢ocuklara sosyal kurallari
o6grenme ve farkh sosyal rolleri uygulama firsati sundugunu géstermektedir (Bodrova ve Leong, 2015).
Oyun, ¢ocuklara sosyal etkilesim firsati sunar ve gocuklar, oyun sirasinda tartismayi, is birligi yapmayi,
paylasmayl ve problem ¢dzmeyi 6grenirler (Sibley ve Etnier, 2003). Literatir incelendiginde
arastirmamizin bu sonucuyla paralellik gésteren galismalara ulasiimistir. Loukatari ve ark., (2019) 5-6
yas arasi 60 tane anaokulu gocuguyla yuarattikleri deneysel calismada yapilandiriimis bir oyun
programinin ¢ocuklarin sosyal becerileri Uzerindeki etkisini arastirmislardir. Uygulama 6grencilere ders
aralarindaki molalarda agik havada (okul bahgesi) yapilmistir. Sonuglar 6grencilerin sosyal
becerilerindeki gelisim derecesinde istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu géstermistir. Yildirim ve
Ozyilmaz Akamca’nin (2017) yaptiklari galismada ise Tirkiye'nin dezavantajli blgelerinde yasayan ve
egitim alamayan 34 okul dncesi ¢ocuga, acik hava etkinlikleri iceren on haftalik okul éncesi egitim
verilmistir. Bu arastirma bir grup 6n test ve son test modeline gére tasarlanmistir. Sonuglar, acik hava
aktivitelerinin okul éncesi ¢ocuklarin biligsel, dilsel, sosyal-duygusal ve motor becerilerini gelistirdigini
gostermektedir. Bos zamanlarini agik havada arkadaslariyla oyun oynayarak geciren 6grencilerin,
sosyal katilim becerilerinin yiksek ¢ikmasi arastirmamizin tahmin edilen sonuglari arasinda yer
almaktadir. Clinkl agik havada oyun oynayan ¢ocuklar oyun esnasinda arkadaslariyla guglu bir iletisim
icinde olmasi gerektigini, is birligini, dayanismayi, anlasmayi, liderligi, problem ¢ézmeyi
ogrenebilmektedir.

Oneriler

Bu ¢alismadan elde edilen sonug¢lar dogrultusunda asagidaki éneriler getirilebilir:

> Ogretmenler, utangag olan ve girisken olmayan égrenciler icin okulun psikolojik danisma ve
rehber 6gretmenlerinden yardim alarak sinif icinde ve disinda grup etkilesimini iceren
etkinliklere daha fazla yer verebilirler.

» Okul 6ncesi egitiminin 6grencilerin sosyal katilim beceri diizeylerini olumlu anlamda etkiledigi
gorlimektedir. Dolayisiyla ¢ocuklar okul dncesi egitime tesvik edilmelidir.

> Ogretmenler, dgrencileri daha fazla kitap okumaya tesvik ederek sinif ve okul bazinda érnek
teskil eden yarismalarin sayisini arttirabilirler.

» Fazla televizyon izlemenin ve dijital teknolojileri fazla kullanmanin 8gdrencilerin sosyal katilim
becerisini olumsuz olarak etkiledigi gorilmektedir. Ebeveynler ¢ocuklarinin fazla televizyon
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izlemelerine ve dijital teknolojileri gereginden fazla kullanmalarina misaade etmeyerek onlara
bu konuda kisitlamalar getirebilir.

> Ailelere, cocuklarinin sosyal katilim becerilerini gelistirmelerine yardimci olmak amaciyla
egitimler verilebilir.

» Arastirmada sosyal katilim becerisi Uzerinde etkisi olan degiskenlerin nedenleri ve sonuglari igin
nitel arastirmalar yapilabilir.

Ek Bilgi
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