YASAMLARIMIZ BiRER SANAT ESERI OLARAK DUSUNULEBILIR Mi?
BAUMAN VE CERTEAU’DAN HAREKETLE YANIT ARAYISI
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OZET

Bu calismada Zygmunt Bauman ve Michel de Certeau’nun yasam sanati kavramina yénelik
goriislerine odaklaniimaktadir. Her iki isme gore de yasamlarimiz birer sanat eseridir. Fakat
Bauman ve Certeau’nun yasam sanati kavramini ele alma bigimleri, bu kavramla neyi ifade etmek
istedikleri, diinyaya, topluma ve bireylere yonelik nasil bir anlayis sergiledikleri farklilasmaktadur.
Bu bakimdan ¢alismanmin amaci Bauman ve Certeau’nun yasam sanati kavramini nasil izah
ettiklerini aciklamak ve soz konusu izahlarin benzer ve farkll noktalarini tespit ederek yasam sanati
kavramina iliskin bir diigiince pratigi gerceklestirmektir. Calisma sonucunda Bauman’in yagam
sanati kavramun mutluluk, tiiketim, kimlik ve toplumsal onay ile iliskilendirdigi tespit edilmistir.
Bauman’a gore yasam sanati kavrami, bireylerin igsel ve digsal bir tiiketim baskisi karsisinda kendi
kaderlerini tayin edebilme hakki olarak anlasilmaktadwr. Certeau ise yasam sanati kavramini
dogrudan giindelik hayat ile iliskilendirmektedir. Strateji ve taktik kavramlarini on plana alarak
aciklama getiren Certeau acisindan yasam sanati kavrami, bireylerin giindelik hayattaki tiim
eylemlerini kapsayan taktikler olarak anlasiimaktadir.
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Can Our Lives Be Considered as Works of Art? The Search for Answer Based on
Bauman and Certeau

ABSTRACT

This study focuses on the views of Zygmunt Bauman and Michel de Certeau on the concept of the
art of life. According to both names, our lives are works of art. However, the way Bauman and
Certeau approach the concept of the art of life, what they want to express with this concept, what
kind of understanding they show towards the world, society and individuals differ. In this respect,
the aim of the study is to explain how Bauman and Certeau explain the concept of the art of life and
to carry out a thought practice on the concept of the art of life by identifying the similar and different
points of these explanations. As a result of the study, it has been determined that Bauman associates
the concept of the art of life with happiness, consumption, identity and social approval. According
to Bauman, the concept of the art of living is understood as the right of individuals to determine
their own destiny in the face of an internal and external consumption pressure. Certeau, on the other
hand, directly associates the concept of the art of life with everyday life. For Certeau, who brought
the concepts of strategy and tactics to the fore and explained, the concept of the art of life is
understood as tactics that cover all the actions of individuals in daily life.
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Yasamlarimiz Birer Sanat Eseri Olarak DustinGlebilir Mi? Bauman ve Certeau’dan Hareketle Yanit Arayisi

Bana carpict gelen nokta, toplumumuzda sanatin bireylerle ya da yasamla
degil; sadece nesnelerle ilintili bir sey hdline gelmis olmasidir. Peki ama,
herkesin yasami bir sanat eserine doniistiiriilemez mi? Nigin bir tablo ya da ev
sanat eseridir de kendi yasammiz degil? (Foucault, 2016: 203)

Giris

Yasamlarimizin birer sanat eseri olarak dislniiliip disiiniilemeyecegi sorusu
kimilerimiz i¢in ilk bakista iddiali ve ¢arpict bir soru olarak goriilebilir. Fakat bu soru yapip
etmelerimiz, diislincelerimiz, duygularimiz ve iliskilerimiz hakkinda diislindiikce daha az
yabanci ve daha az kusku uyandirict bir hal almaya, bize daha yakin gelmeye baglar. Gilindelik
hayatin olagan akisi igerisinde bireyler aliskanliklarin, yogunluklarin, ¢ogu zaman bir yere
yetismek veya bir seyleri zamaninda yerine getirmek gibi ugraslarin bir neticesi olarak
genellikle kendi eylemleri, diislinceleri, hisleri ve hatta mutluluklar tizerine pek fazla
diistinmemektedir. Giiniimiiziin akiskan modern diinyasinda kendi yasamlar1 iizerinde tek ve
mutlak eyleyici konumda bulunan bireyler, isler yolunda gittigi ve her sey bildik, tanidik oldugu
miiddetce yaptiklar1 seyleri nigin yaptiklarina yonelik siiphe duymamaktadir. Oysa yalnizca
asina diye bilinebilir sayilan bir¢ok sey gibi yasamlarimiz da iizerine odaklanildiginda ve
sorunsallastirildiginda yeni fark edilebilecek bircok unsur barindirmaktadir. Giindelik
eylemlerin aligkanlik héline gelen ve sorgulanmadan yapilan onlarca seyi kapsadigi
diistintildiiglinde bireylerin her zaman bilingli ve rasyonel bir sekilde davrandigini sdylemek
dogru olmayacaktir. Bir baska sekilde ifade edilecek olursa, bireyler ancak hayatin olagan
akigina aykir1 bir durum oldugunda, giindelik hayatin akis1 sekteye ugradiginda, gergeklesen
eylemlere anlam verilemediginde olan seylerin aslinda gercekten ne oldugunu sorgulamakta,
anlam aramakta ve mesrulastirmaya ¢alismaktadir. Giindelik hayatin bireyleri ¢cepegevre saran
ve sinirlari iyice belirlenmis bir sekilde ilerledigi varsayildiginda, yasamlarimizin birer sanat
eseri olup olmadig1 sorusu bilhassa 6nem tasimaktadir. Ciinkii bu soru ayn1 zamanda oldukc¢a
davetkar bir sorudur. Bireyleri en basta kendi yasamlari ve iliskileri hakkinda diisiinmeye davet
etmektedir. Bu soru bireylerin kendilerini biitiin i¢erisinde bir par¢a olarak konumlandirmaya,
kendi yasamlarin1 anlamaya, diinyay1 anlamlandirmaya davet etmektedir.

Bu ¢alismada, bizi kendimizi ve diinyay1 anlamaya ve anlamlandirmaya davet eden iki
onemli ismin, Zygmunt Bauman ve Michel de Certeau’nun yasam sanatina yonelik goriislerine
odaklanilmaktadir. Bauman ve Certeau’yu zihin diinyalar1 bakimindan birbirine yaklastiran
“yasamlarimiz birer sanat eseri olarak nasi/ diistiniilebilir?” sorusudur. Ancak her iki ismin bu
soruya verdikleri yanitlar giderek bu ortak diisiin diinyasindan uzaklagmalarina sebep
olmaktadir. Her iki isme gore de yasam hig siiphesiz ki bir sanat eseridir. Bauman, gliniimiiziin
akigkan modern diinyasinda her insan1 bir yasam sanatcisi, her yagami da bir sanat eseri olarak
degerlendirirken Ozellikle mutluluk, tiiketim ve kimlik kavramlar1 iizerinden aciklama
getirmektedir. Bauman, tarihsel ve felsefi bir anlati ile yagami, mutlulugu sorgulamaktadir.
Dolayisiyla Bauman’in yasam sanat1 kavramini anlamak i¢in 6ncelikle mutluluk, tiiketim ve
kimlik duraklarini barindiran yolu arsinlamak gerekmektedir.

Yasam sanat1 kavramina ozellikle Giindelik Hayatin Kesfi I. Eylem, Uygulama, Uretim
Sanatlar: (2008) ve Giindelik Hayatin Kegfi II. Konut, Mutfak Isleri (2009) kitaplarinda detayli
bir sekilde yer veren Certeau ¢alismamiz kapsaminda ele alinacak diger isimdir. Certeau ile
Bauman, yagam sanati kavramlarin1 kullanmalar1 bakimindan ortak, fakat bu kavramin nasil
anlasilmasi1 gerektigi ve neleri barindirdigi konusunda birbirinden farklilasan aciklamalar
getirmektedir. Bauman’da yasam sanati akiskan modern toplumda tiiketim, mutluluk, kimlik
ve bireysellesme vurgulari ile giindeme gelirken Certeau yagam sanatini giindelik hayatin tam
icerisinde konumlandirmakta, strateji ve taktik kavramlariyla bireylerin giindelik hayattaki
eylemlerinin nasil sanat eseri olarak yorumlanabilecegini; bu yorumun nigin yapilmasi gereken
bir sey oldugunu agiklamakta ve giindelik hayatta bireyin konumunu tartismaya agmaktadir.
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Calismamizda, ilk olarak Bauman’in yasam sanati kavramina odaklanilacak, daha sonra
Certeau’da giindelik yasamda sanatin icra edilme bi¢cim ve usullerine deginilecek ve
nihayetinde bir karsilastirma yapma imkanina erisilecektir.

Mutluluk Uzerine Ne Séylenebilir?

Bauman’in yasam sanatina iligkin goriis ve fikirleri mutluluk kavrami etrafinda
sekillenmektedir. Bauman’a gore giiniimiizde bireylerden hem kendilerinin hem de
baskalarinin eylemlerini agiklamalari istenildiginde, verilebilecek en muhtemel yanit “mutluluk
arayis1” olacaktir. Ona gore bireylerin diisiince ve eylemlerine yon veren bir sebep olarak
sunulan mutluluk arayis1 bir an bile duraksanmadan ve diisiintilmeden, dylece sdylenir. Clinkii
mutluluk arayisi, giiniimiiziin akiskan modern diinyasinda her tiirlii itiraz1 savusturacak dogal
bir hak olarak goriilmektedir (Bauman, 2018: 191). Filozoflar yaklasik olarak ii¢ bin y1l1 agkin
bir siiredir mutluluk iizerine diisiinmektedir. Ancak, mutlulugun ne oldugu, mutluluga nasil
ulagilabilecegi konusunda ortak bir goriis oldugunu sdylemek dogru olmayacaktir. Mutluluga
iliskin tanimlar, tavsiyeler, mutlulugun ne olduguna ydnelik fikirler ve mutlulukla
iliskilendirilen kavramlar oldukga ¢esitlidir (Rojas, 2007: 6).

Rojas, filozoflarin mutluluga iliskin olarak yaptiklar1 aciklamalardan hareketle,
bireylerin kendi mutluluklarin1 ifade ederken nasil diisiindiiklerini konumlandirabilmek
amaciyla mutluluga dair kavramsal referans teorisi’ni inga etmistir. Bu baglamda Rojas,
mutluluga iliskin olarak sekiz kategori ve yaklasimdan sz etmektedir. Ornegin Stoaci felsefe
mutlulugu, her seyi oldugu gibi kabul etmekle iliskilendirilmektedir. Mutluluga iliskin erdem
yaklasimi, mutlulugu bireylerin hem kendileri hem de digerleri i¢in en dogru sekilde davranmak
olarak tanimlamaktadir. Eglence yaklagimi, kisinin erisebildigi seylerden keyif ve haz almasin
mutluluk olarak gérmektedir. Ant yasama (carpe diem) yaklasimi, mutlulugun bireyin her
anindan keyif alarak yasamasi oldugunu ileri stirmektedir. Memnuniyet yaklasim: mutlulugu,
kisinin hem kendisinden hem de sahip oldugu seylerden memnuniyet duymasi olarak
tanimlamaktadir. Mutluluga iliskin Utopyact yaklasim, mutlulugun erisilemez oldugunu kabul
etmekte ve fakat bireylerin mutluluga erismek igin g¢abalamakta oldugunu, dolayisiyla
mutlulugun mutluluga erismede gdsterilen caba olarak anlagilmasi gerektigini savunmaktadir.
Huzur yaklasimi mutlulugu, bireylerin ulagamayacagi seylerden vazgecip sakin ve huzurlu bir
hayat siirmesi olarak gérmektedir. Gergeklestirme yaklagim: bakimindan ise mutluluk, kisinin
mutluluk i¢in yeteneklerini tiimiiyle kullanabilmesidir (Rojas, 2007: 6).

Mutluluk Islam filozoflar1 tarafindan da siirekli olarak tartisilan, giindemde tutulan
onemli bir konudur. Mutlulugun Islam filozoflari tarafindan nasil ele alindigini tartisma konusu
yapan Bircan (2001: 31-33) islam filozoflar1 agisindan mutlulugun “gayelerden bir gaye,
yetkinliklerden bir yetkinlik ve iyilerden bir iyi” olarak degerlendirildigini ifade etmektedir.
Islam felsefesinde mutlulukla ilgili tim degerlendirmeler gaye, yetkinlik ve iyi kavramlari
etrafinda sekillendirilmektedir. Islam filozoflarina gére mutluluk haricindeki hemen her sey,
baska bir sey i¢in araci kilinabilmekte iken yalnizca mutluluk, bagka bir sey i¢in vasita haline
getirilememektedir. Ciinkii her ne kadar mutlulugun ne oldugu, mutluluga nasil ulagilabilecegi
tam olarak bilinemese de emin olunan tek sey mutlulugun “kendi kendine yeterli” oldugudur.

Bauman mutlulugun ve bireylerin yasamlarint mutlu kilacak standartlarin bir modelini
olusturmanin oldukga zor oldugunu dile getirmektedir. Fakat ona gore daha da zor olan, akiskan
modern toplumlarda bdylesi bir model olusturulsa dahi, onu ayakta tutmak ve mutlulugu
devamli kilmaktir. Ona gére mutluluk modelleri artik yalnizca ¢ok kisa bir siire i¢in gegerlidir.
Mutluluk, bireylerin yasamlarini biitiiniiyle kapsayacak, onlar1 tamamen kusatacak kadar esnek
degildir (Bauman, 2018: 216). Ustelik durumu daha da karmagiklastiran bir diger etken ise konu
mutluluk oldugunda kimsenin kesin ve tutarli olamayacagi gergegidir. Bireyler mutluluk
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karsisinda ne kadar kesin olurlarsa tutarli olmalar1 da o kadar azalmaktadir. Ciinkii mutluluk
hakkinda net olmak, nasil mutlu olunacagina dair kesin sinirlar ¢izmek, geri kalan seyleri goz
ard1 etmeye ve goz ardi edilen seyler ¢cogaldik¢a mutlulugun taniminin da siipheli bir hale
gelmesine yol agmaktadir (Bauman, 2017: 43).

Mutluluk {izerine yapilan tanimlamalarin ve mutluluga iliskin goriislerin birbirinden
oldukga farkli ve ¢cok sayida olmas1 mutluluk hakkinda giivenle, kimsenin itiraz etmeyecegi bir
s0z sOylemeyi imkénsiz hale mi getirmektedir? Bauman’a gore (2017: 41) mutluluk hakkinda
giivenle soylenebilecek tek sey, mutlulugun hemen herkesin ulagmak istedigi, arzuladigi ve
deger verdigi iyi bir sey olmasidir. Veenhoven ve Dumludag ise (2015: 201) mutluluk hakkinda
her ne kadar farkli goriisler olsa da mutlulugun herkesin ulagsmay1 hedefledigi bir amag
oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla mutluluga iliskin yapilacak tim tanimlar, mutluluk
hakkindaki tiim fikirler mutlaka itiraz edilecek unsurlar ve kimilerinin benimsemeyecegi
goriisler barindiracaktir. Oysa mutluluk tek basina ve kendisi i¢in istenen, iyi bir sey olmay1
stirdiirecektir.

Giliniimlizde mutluluk ile iligkilendirilen en ©Onemli faktorlerin basinda ekonomi
gelmektedir. Ekonominin ve finansal gelirin artmasi ile mutlulugun artacagi yoniindeki bu
yakin iligski izahtan varestedir. Bauman’a gore (2012a: 98) mutlulugun anahtar1 olarak
yansitilan ve politikanin da acik bir sekilde duyurdugu nihai hedef Gayri Safi Milli Hasila
(GSMH) artisidir. GSMH belirli bir {ilke ekonomisi bakimindan bireylerin harcadigi paranin
toplam miktar1 baz alinarak o6l¢iilmektedir. Dolayisiyla gelirin, nakit paranin, tasarruflarin ve
paraya cevrilebilecek mallarin artiginin bireyleri daha mutlu edecegi beklenilmektedir. Ancak
Bauman (2017: 10) bu yaygin kaniya iligskin olarak, eldeki tiim ampirik verilerin bu kaniy1
yanlisladigini, ekonomik gelirin artmasinin bireylerin mutlulugunda bir artiga sebep olmadigini
iddia etmektedir.

Bauman’in bu iddiasini temellendirecek ve agikliga kavusturacak birkag¢ aragtirmadan
s6z edilebilir. Ornegin Easterlin ve Angelescu (2009) farkli gelismislik diizeylerinde 37 iilkeyi
inceledikleri ¢alismalarinda, uzun donemler goz oniine alindiginda GSMH’de gerceklesen
artisin mutluluk iizerinde herhangi bir etkisinin olmadigini tespit etmektedir. Easterlin bir baska
caligmasinda (1995) herkesin gelirinin ayn1 anda artmasinin, herkesin mutlulugunun da ayni
anda artacagi anlamima gelmedigini ifade etmektedir. S6z konusu caligmada, bireylerin
kendilerini konumlandirdigt maddi normlarin gelirlerindeki artigla birlikte degismekte
oldugunu ve bu sebeple bireylerin gelirlerindeki artisin beklenildigi gibi mutluluklarini
artirmadi@1 sonucuna ulagilmistir (Easterlin, 1995: 35). Deiner ve Selligman ise (2004: 5) bir
toplum icerisindeki ortalama gelir diizeyine ulasildiktan sonra maddi refahin artmasinin
mutluluk tizerindeki etkisinin ¢ok diisiik oldugunu belirtmektedir. Bir baska ¢alismada Diener
ve arkadaglar1 (1999: 287) bireylerin gelir seviyelerindeki artisin ancak gegici olarak bireylerin
mutlulugunu etkileyebilecegini tespit etmektedir. Kahneman ve Deaton’un g¢aligmasinda da
(2010: 16489-16491) gelirde meydana gelen artisin, ortalama refah diizeyinin iizerine
cikildiktan sonra mutluluk tizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulagilmaktadir.

Cirkin ve Goksel’in calismasinda da (2016) benzer sekilde, bireylerin gelir
diizeylerindeki artigin bireyi mutlu etme olasiliginin istatistiki olarak anlamli olmadig tespit
edilmistir. Arastirmacilara gore bireylerin gelirlerindeki artisa ragmen mutluluklarinda
herhangi bir artisin olmamasinin sebebi farkli teorilerle agiklanabilmektedir. Bunlardan birisi
goreli gelir kavramui ve karsilastirma etkisidir. Bireyler sahip olduklar1 mutlak gelirden ziyade,
kendilerini belirli bir referans grubu igerisinde degerlendirdiklerinden dolay1 gelirlerinin
biiylikliigi degil, s6z konusu referans grubu icerisindeki konumlarin1 6nemsemektedirler.
Dolayistyla bireylerinin gelirlerinin yiiksek olmasi, herkesin gelirinin yliksek oldugu bir
cevrede kisiyi mutlu etmemektedir. Bireylerin gelirlerindeki artisin onlar1 mutlu etmemesinin
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bir diger nedeni ise kisilerin gelirlerine uyum saglamasi ve gelir arttik¢a artan daha ¢ok gelir
elde etme istegidir (Cirkin & Goksel, 2016: 396-398). Daha ¢ok zenginligin bireyleri daha
mutlu yapacagina yonelik inancin pratikte karsilik bulamamasi, mutlulugun bir krizde oldugu
ve mutluluga ulagsmanin daha da giiclestigi anlamina gelmektedir (Ahmed, 2016: 17).

Eldeki ampirik verilerden hareketle Bauman, iktisadi refahin resmi 6lgiimii olan
GSMH’nin bireyleri mutluluklarina iligkin olarak yanlis bir zemine yonlendirdigini (Bauman
& Obirek, 2019: 88) ve yalnizca tek bir gostergeye odaklanilarak bireylerin mutluluklar:
hakkinda bilgi sahibi olmanin yaniltict olacagini belirtmektedir (Bauman, 2017: 18). Bununla
birlikte Bauman, s6z konusu iki degisken arasindaki iliskinin, akiskan modern toplumlardaki
piyasadan kaynaklandigimi diisiinmektedir. Ona gore bir “kar iiretme makinesi” olan ve asil
olarak nesnelerin tiiketimiyle ilgilenen piyasa, mutluluk yaratan bir tiiketim vaat etmektedir
(Bauman, 2017: 19). Bu sebeple bireyler kapitalist piyasada mutluluklarini, mutluluk vaat eden
esyalarla ve bu esyalara sahip olmanin getirecegi haz ile 6zdeslestirmektedir. Ancak mutluluk
ile tiiketim arasindaki bu durum ¢ok daha karmagik bir mahiyete sahiptir. Mutluluk tiiketim
mallar1 kiiltiine, aligveris merkezleri tapinaklara, esyalar ise kiilt kalintilara dontismektedir
(Bauman & Obirek, 2019: 89).

Benzer bir goriisii paylasan Baudrillard, iktisadi refahin ve ekonomik bollugun
mutluluga iliskin olarak yalnizca bir gdsterge niteligi tasidigini ifade etmektedir. Ona gore
tiiketim nesnelerine sahip olmanin verdigi tatmin, mutluluk hissinin bir yansimasidir. Tiiketim,
cagdas toplumlarda gostergelerden beslenmekte ve simgesel kodlar ile anlamlandirilmaktadir
(Baudrillard, 2013: 24-25). Dolayistyla mutlulugun, tiketim toplumunun tek ve mutlak
gostergesi olarak Olgiilebilir, rekabet edilebilir, kanitlanabilir bir mahiyete sahip olmasi
gerekmektedir. Bu noktada mutlulugun O6l¢ii birimi olarak ise tiiketim nesneleri 6n plana
cikmaktadir. Mutlulugu tiiketim nesnelerinin edinimi ve sahipligi ile 6zdeslestirmek modern
topluma 6zgii bir niteliktir. Bauman modern ¢agin, bireylerin mutluluklarinin pesinde kosma
haklarini ilan etmesiyle basladigini ileri siirerken (Bauman & Obirek, 2019: 88) Lefebvre
(2015: 56) modern toplumlarin yegane ideolojisinin “mutluluk vaadi” oldugunu belirtmektedir.

Akiskan Modern Diinyada Mutluluk, Tiiketim ve Kimlik

Bauman igerisinde yasamakta oldugumuz diinyay1 akiskan olarak nitelendirmektedir.
Onun diinyaya akigkan demesinin sebebi, diinyanin tiim sivilar gibi sabitlikten ve duraganliktan
uzak olmasi, seklini koruyamamasidir. Modern diinyamizdaki her seyin hi¢ durmadan
degismesi, yani ilgi alanlarimizin, meraklarimizin, bize cazip gelen seylerin, icerisinde
bulunmus oldugumuz kosullarin, iliskilerimizin hi¢ durmadan degismesi diinyanin akiskan bir
mabhiyete sahip oldugunun gostergesidir.

Bauman’a gore (2012b: 7) her gegen giin bireyleri mutlu edecek firsatlar ile mutsuz
edecek durumlar yani baslarindan hizla akip gitmektedir. Ustelik bu gegiciligi ve akiskanlig
yonetmek ve yonlendirmek i¢in bireylerin ellerinden bir sey gelmemektedir. Bireylerin yeni
durumlara hazir olabilmeleri, ayak uydurabilmeleri i¢in degisimi siirekli olarak gozlemeleri ve
esnek olmalar1 gerektigi salik verilmektedir. Bununla birlikte Bauman’a goére (2016b: 92-93)
toplumlarimiz, hi¢ siiphe yok ki artik birer tiiketim toplumlaridir. Ona gore eski tip “kat1”
modern toplumlar ile gliniimiiziin akiskan modern diinyasinin toplumlar1 birbirinden oldukc¢a
farklidir. Ustelik bu farkliliklar giiniimiiz toplumlarin tiketim toplumu olarak ifade etmeyi
hakli ¢ikaracak kadar derin ve ¢ok yonliidiir. Akiskan modern diinyanin tiikketim toplumlarinda
tiikketici konumda olan bireyler bu zamana kadar goriilen herhangi bir baska toplumdaki
tiiketicilerden tamamen farklidir.
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Bauman’in ifadesiyle toplumlarimiz aligveristen ve siirekli aligveris halinde olan
bireylerden, yani tiiketicilerden olusmaktadir. Boyle bir toplumda mutlu olma {imidi ise ancak
bu iimit diri tutulabildigi miiddetce miimkiindiir. Modern ¢agin basinda, mutluluga iliskin
diisiincede olduk¢a 6nemli bir degisim olmustur. Bir zamanlar durum ve hal olarak diisiiniilen
mutluluk (yani mutluluk hali) giinlimiiz akiskan modern tiiketim toplumlarinda “mutluluk
arayis1”’na donlismiistiir (Bauman, 2017: 45). Mutlulugun bir arayisa doniigsmesi ise toplumsal
yapida koklii degisiklikler yaratmustir. Ornegin kiiltiirel agidan bakildiginda mutluluk arayisi,
diizenin yerine daima degismeyi, yeniligi dncelemektedir. Korunan ve muhafaza edilen seyler,
daha once hi¢ olmamis, kimsenin elde etmedigi seylere sahip olma anlayisina doniismiistiir.
Toplumsal agidan bakildiginda gelenegin hiikmiiniin ortadan kalktigi, kat1 olanin buharlagtigi
ve kutsal olana saygimin yitimi s6z konusudur. Ekonomik olarak ise ihtiyaglarin tatmininden
arzularin tatminine gecis saglanmigtir. Mutluluk hali, esas itibariyle muhafazakér ve istikrar
saglayan bir unsur iken mutluluk arayis1 istikrarsizlagtirict bir giictiir. Bu bakimdan mutluluk
arayisi, diinyanin akiskan haline gelmesinden sorumlu esas unsur olarak dikkat cekmektedir
(Bauman, 2017: 46-47).

Modern akigkan diinyamizin tiiketim toplumlarinda iizerine diistiniilmesi gereken en
onemli karsitliklardan birisi, bireylerin yasamak i¢in mi tiikettikleri yoksa tiiketebilmek i¢in mi
yasadiklar ikilemidir. Ciinkii gelinen noktada yasamak ve tiiketmek birbirinden ayrilabilen
seyler olarak goriinmemektedir (Bauman, 2016b: 93). Bir baska ifadeyle giiniimiiz tiiketim
toplumlarinin alamet-i farikasi, tiiketim faaliyetiyle hayatimizin geri kalani arasindaki ¢izginin
giderek siliklesmesi ve yok olmasidir (Bauman, 2012b: 60). Tiiketim toplumlarinda her bir
nesne ve esya, 6zellikle sunum kabiliyeti bakimindan deger gormektedir. Her yanimiz, bizim
dikkatimizi ¢ekmeye ¢abalayan ve bunu ustalikli bir sekilde basaran, degisken ve birbiriyle
rekabet halinde olan iiriinlerle doludur. Dolayisiyla bir bakima yasamlarimiz, bir magazaya
dontismektedir (Bauman, 2016b: 79).

Tiiketime dayali ekonomi mantigi, tiikketicinin doyumunun aninda yerine getirilmesini
talep ederken ayni1 zamanda bu tatminin doyuma ulasir ulasmaz son bulmasini ve yeni arzularin
uyandirilmasint da saglamaktadir (Bauman, 2016b: 94). Bdylelikle tiiketim toplumlarinda
sikintilar ve hiiziinler yok edilmeye calisilmaktadir. Tiiketim toplumlarinin tanimladigi mutlu
yasam, siirekli yeni bir seylerin oldugu heyecanli bir yasamdir. Tiiketim piyasasi tatminin
stiresinin uzun olmasina kars1 bir direng igerisindedir. Ciinkii disarida her zaman tiiketilecek,
her zaman denenecek yeni hazlar Gylece beklemektedir (Bauman, 1999: 61-62). Akiskan
modern diinyada higbir seyin tiiketiciler tarafindan tamamen benimsenmemesi, ihtiyaglar ve
arzularin tamamen doyurulmamasi gerekmektedir. Her nesne, “bir sonrakine kadar” taahhtidii
ile satilmaktadir. Tiiketim toplumlarinda sahici olan tek sey, her seyin gegiciligidir. Dolayisiyla
piyasa, arzu uyandiran nesnelerin tatmininin uzun soluklu olmamasini garanti etmeye
cabalamaktadir (Bauman, 2016b: 93-94).

Tiiketim toplumlarinda tiiketiciler, ig¢ten gelen bir baski ve mecburiyet ile
tiilketmektedirler. Bireyler piyasada, aligveris merkezlerinde veya hi¢ yerlerinden kalkmadan
telefonlari ile girdikleri tiim sanal ticaret uygulamalarinda, hiikmedenin kendisi oldugu zannina
kapilmakta ve fakat 6zgiirliiklerinin ellerinden alindigin1 fark edememektedir. Ciinkii piyasa
coktan onlar1 tiiketiciler olarak se¢mistir. Birey tiiketim esnasinda kendisini 6zgiir
hissetmektedir. En nihayetinde segen, elestiren veya karsisina ¢ikan herhangi bir nesneyi satin
almama tercihinde bulunan kendisidir. Ancak reddedemeyecegi tek bir sey vardir, o da
karsisinda caresiz kaldigi se¢meyi segmektir. Kaldi ki zaten bu se¢im de bir se¢im gibi
goriinmez (Bauman, 2016b: 97). Ustelik bu segim ve harcama baskisi, ayn1 zamanda toplumsal
seviyede sembolik c¢ekigme, ayrim ve fark edilme yoluyla, yani benlik insa etme ve kimlik
edinimi ile iligkilidir (Bauman, 2016a: 105).
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Bauman, 6zellikle modern donem ile birlikte kimligin olduk¢a 6nemli bir mesele
oldugunu ve ilgi ¢ekici bir konu haline geldigini dile getirmektedir. Ona gére modern dénem,
bireylerin kimliklerinin igerisine dogduklar1 bir donem degil; kendi kimliklerini yasam
icerisinde kendilerinin olusturduklart ve kimlik olusumunun bizatihi bireylerin hak ve
sorumlulugu olarak algilandigi bir donemdir (Bauman, 2017: 24). Buna karsin giinlimiiziin
akigkan modern toplumlarinda bireylerin hayatlarini biitiiniiyle kapsayacak, sabit ve belirlenmis
bir kimlik olusumu artik s6z konusu degildir. Kimliklerin hem bireylerin kendileri hem de
baskalar1 tarafindan takdir edilmesi ve onaylanmasi i¢in siirekli olarak yenilenmesi, hayatin
akiskanligina uyum saglamasi gerekmektedir. Bu noktada Bauman, bireylerin kendilerini
tanimlamas1 ve ispatlamasi konusunda kisinin kimligi tizerinde her giin yaratici yikicilik
uyguladigimi belirtmektedir (Bauman, 2017: 101). Ustelik yasamakta oldugumuz tiiketim
toplumlarinda bireylerin kimliklerini siirekli olarak yenileme ve onarma ihtiyaglari, artik digsal
ve zorunlu bir baski ile degil; bilakis kisisel 6zgiirliigiin disa vurumu seklinde glindeme
gelmektedir (Bauman, 2017: 105). Dolayistyla giin asir1 yenilenen kimlikler yasam sanatinin
iriinii kabul edilmektedir. Bu durum, zorunlu olarak bireylerin kimliklerinin igsel bir
tutarsizlifina sebebiyet vermektedir. Diinyanin akiskan ve siirekli bir degisim hali igerisinde
oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, degisen yasam sartlarina yetismek icin bireyler siirekli
olarak kimliklerini gézden gegirmekte ve giiniin ihtiyaglarina gore yeniden insa etmektedir.
Stirekli dogum halinde olan kimlikler, i¢sel bir ¢eliski meydana getirmektedir.

Bireylerin sabit ve uzun bir siire boyunca sahiplenebilecekleri kimliklerinin olmamasi,
bir kimligin istikrarl bir sekilde insa edilmesinden ¢ok halihazirda bulunan kimliklerin giiniin
sartlarina uygun olarak temin edilmesinden kaynaklanmaktadir. Bireyler, akiskan modern
diinyada artik kimlikleri de dahil olmak {izere hemen hemen hicbir seye aidiyet
hissetmemektedir. Herkes gilindelik yasamin herhangi bir aninda ¢esitli birliktelikler ve gegici
aidiyetler ile mesgul bir vaziyettedir (Bauman, 2017: 117). Bireylerin her giin kendi kimlikleri
iizerinde yaratici yikicilik uygulamasi ve kimlik edinimleri, toplumsal olarak taninma ve
onaylanma arzusunun bir neticesidir. Toplumsal taninma, bireylerin yasamlarinin degerli ve
saygin bir yasam oldugunun tasdiki anlamina gelmektedir. Diger bir deyisle toplumsal
taninmadan ve onaylanmadan azade olmak, bireylerin asagilanmalarinin bir ifadesidir
(Bauman, 2017: 122). Bunun dogrudan bir sonucu olarak magazalarda satilan ve mutluluk vaat
eden nesneler, bu nesnelere igkin olan etiketler, logolar ve markalar, toplumsal onay ve
taninmanin simgeleridir. Bireyler marka ve etiketlerin yardimiyla olmas1 gereken kisi oldugunu
digerlerine ispat edebilmekte ve onaylanmayi talep edebilmektedir. Kimlik, bu noktada
bireylerin kendilerinin degil baskalarinin karar ve onay verdikleri bir unsur haline gelmektedir
(Bauman, 2017: 23). Bireyler tiiketici piyasasinda kendilerini hem satict hem de satilacak bir
iriin olarak gormektedir. Bu durum, kendilerine verdikleri degerin bagkalarinin onlar
hakkindaki goriislerine bagli oldugunu ifade etmektedir. Bireyler kendi degerlerini siirekli
degisen ve rekabet igerisindeki bir pazarda konumlandirmaktadir. Bu sebeple kendilerine
verdikleri degerler cabucak sarsilmakta ve hi¢ durmadan baskalarinin onay ve tasdikine ihtiyag
duymaktadir (Fromm, 1994: 93).

Kimlik onayma yonelik soz konusu ihtiya¢ giinlimiizde tiiketici piyasasi tarafindan
saglanmaktadir. Tiketici piyasasi, bireylerin kendilerine en uygun olan1 ve en ¢ok talep goreni
secebilecekleri bir vitrin sunmaktadir. Ustelik bu secilebilecek mahiyetteki kimlikler, ticari
reklamlar vasitasiyla toplum tarafindan onaylanmasi daha muhtemel olan yasam tarzlarinin da
bir unsuru olarak gosterilmektedir. Bireyler artik tiiketici piyasasinda kimlik edinimi
gerceklestirebildikleri miiddet¢e 6z kimliklerini satin alabilecek bir konuma gelmektedir.
Piyasanin saglamis oldugu bu hizmetle birlikte bireyler, artik kimliklerini ¢ok ¢esitli bir sekilde
olusturabilmekte ve giindelik yasamda cesitli sunumlar gerceklestirebilmektedir. Giintimiizde
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herhangi bir kadin veya erkek kendisini 6rnegin 6zgiir, kendine gilivenen, basarili, iyi bir dost
veya fiziksel olarak iyi goriiniimlii birisi seklinde sunabilmektedir. Piyasa tarafindan sunulan
bu kimlik Ogelerinin belki de en Onemli avantaji ise beraberinde toplumsal onayi da
getirmeleridir. Dolayisiyla bireyler, tiiketim nesneleri ile birlikte kimlik onaylarini da satin
alabilmektedir (Bauman, 2015a: 115). Bu durum bireylerin kimliklerinin onaylanip
onaylanmayacaklarina iligkin bir endiseyi ortadan kaldirmaktadir. Tiiketim nesneleri ile
olusturulan kimlik ve o kimligin toplum tarafindan onayi, birbirinin miitemmim ciizii halinde,
tek parcada satilmaktadir.

Giintimiizde bireyler tipki herhangi bir nesnenin moda oldugu gibi kimliklerini de
modaya uygun bir sekilde belirlemekte ve hangi kimligin moda oldugu, hangi kimligin artik
gbzden cikarilabilir oldugunu bilmek ve takip etmek zorundadir. Bu bilgi, tiim bir egitim siireci,
reklamlar, dergiler, medya ve piyasanin tiiketim stratejileri tarafindan farkli bigimlerde
tanitilmakta ve tanimlanmaktadir (Fromm, 1994: 92). Tiiketim toplumlarinda tiiketici
ozgiirligline dair rekabet icerisinde bulunan bireyler, ayn1 anda kazanan olabilmek imkéanina
sahip goriinmektedir. Kimlikler, beraberinde satin alinabildikleri nesneler diisiintildiigiinde kit
mallar degillerdir. Fakat bu durum ancak teorik olarak miimkiin goériinmektedir. Tiiketici
Ozglrliigii her ne kadar tiim bireylere agik olsa da kimlik edinimi hala bir ayricalik olmaya ve
ayrim yaratmaya devam etmektedir. Bu durum, tiiketiciler arasinda sembolik ¢ekismenin
kaginilmaz oldugu anlamina gelmektedir (Bauman, 2016a: 97).

Nesne ve nesne dolayimli olarak bireylerin haz ve mutluluguna yonelik tiiketim
davraniglari, yalnizca bireysel diizeyde degerlendirilebilecek bir durum degildir. Arzunun
tilkketici piyasasindaki disavurumlari, ¢esitli nesnelerin sahipligi ile sekil alan goésterimleri,
farklilagtirict bir unsur olarak glindeme gelmekte ve toplumsal degerlere gore yeniden
iretilmektedir. Dolayisiyla belirleyici olan, nesnelerin tekil bireyleri mutluluga ulastirip
ulastirmadiklar1 degil; bir gostergeler toplumunun insa edilmesi ve bu toplumda degerlerin
miibadelesinin, etkilesiminin  esitsiz  dagitimidir.  Tiiketim, gOsterge nesnelerinin
diizenlenmesini ve paylastirilmasini garanti altina alan bir sistem yaratmakta ve boylelikle
glinlimiizde 6nemli bir ahlaki boyut barindirmaktadir (Baudrillard, 2013: 83). Bu noktada
tiikketimin bir konum, prestij ve statii aracina doniistiigli belirtilmelidir. Tiiketici piyasasindaki
rekabet, kullanim degerinden ziyade gosteris degeri ig¢in tiiketilen nesneler iizerinden
yapilmaktadir. Giiniimiiz ekonomi politigi bu bakimdan, kullanim degerine kars1 gostergeler
degerinin 6n plana ¢ikmasi ile tanimlanmaktadir (Baudrillard, 2017: 42-43).

Icerisinde yasamakta oldugumuz diinyanin akiskan bir mahiyete sahip oldugu;
toplumlarimizin bir tiiketim toplumu olarak degerlendirilmesi gerektigi ve mutluluk, tiikketim ve
kimlik tizerinden kurulan iligki g6z 6niinde bulunduruldugunda, yasamlarimizin bir sanat eseri
olarak nasil diisiiniilebilecegi sorusuna Bauman bakimindan yanit verebilmek i¢in gerekli
zemin olugmus goriinmektedir.

Yasam Bir Sanat Eseri Olarak Diisiinmek

Sanat kavrami, dncelikli olarak resim, miizik, siir ve mimari gibi giizel sanatlarin gesitli
alanlarini cagristirmaktadir. Ancak yasamak da basl basina bir sanat olarak diisiiniilebilir. Oyle
ki yagam sanati, aslinda bireylerin ugrasmasi gereken en 6nemli ve bununla birlikte olduk¢a zor
ve karmagik bir sanattir. Bunun sebebi, yasam sanatinin nesnesinin, yani sanat eserinin herhangi
bir i degil; bir 6miir siiren bir gelistirme siireci olmasidir. Yagsam sanatinda bireyler hem sanatg1
hem de sanatlarinin nesnesi, yani sanat eserleridir (Fromm, 1994: 29-30).

Yasamlarimizin bir sanat eseri olarak diisiiniilmesi, bireylerin diinyada bir seyler
yapabildiginin, 6rnegin daha mutlu olabilmek i¢in caba gosterdiginin, kendilerini ve ¢evrelerini
degistirebilecekleri inancinin bir ifadesidir. Bu durum, aslinda diinyanin su andaki mevcut
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halinden farkli bir sekilde yeniden kurgulanabilmesinin miimkiin oldugu ve diinyanin halinin
bizzat bireylerin eylemlerine bagli oldugunun kabul edilmesi anlamina gelmektedir. Daha yalin
bir ifadeyle sOylenecek olursa, diinyanin kesin ve zorunlu olarak belirlenmedigine yonelik bir
inancin disavurumudur. Bireyler diinyada bir seyler yaparak kendi yasam seyirlerini oldugu
kadar ¢evrelerini ve diinyalarimi da degistirebileceklerine, iistelik bu degisimin mimari
olabileceklerine inanmaktadir. Bauman’in ifadesiyle (2017: 74) bireylerin kendileri ve
cevrelerine  yonelik ¢ok  cesitli  yaratimlari, kendilerinin  bir sanatgr  olarak
konumlandirilabilmesi ile yakindan iliskilidir.

Bauman, yasamin kacinilmaz olarak bi¢imlendirilmek amaciyla sanatgi bireylere
verilmis bir sanat eseri oldugunu diisiinmektedir. Ona gore yasam segimlerimizden,
secimlerimiz arasindaki se¢imlerimizden ve se¢imlerimizin sonuglarindan meydana gelmekte;
bu durum da zorunlu olarak yasamin bir sanat eseri olarak diisiiniilmesi gerekliligini
dogurmaktadir. Dolayisiyla Bauman’a gore (2017: 71-74) yasamin bir sanat eseri olmasi,
alelade bir diislince, hayatlarimiza yonelik bir nasihat veya varsayim degildir. Bu ifade
gercekligin bir ifadesidir. Ciinkii yasam, zorunlu olarak irade ve secme Ozgiirliigiine sahip
bireylerin yasami oldugu i¢in, sanat eseri olmamasi miimkiin degildir.

Bireylerin toplumsal hayat icerisinde diger bireylerle kurmus olduklar iliskiler ve iliski
aglari, hig sliphesiz ki onlarin tercihleri tizerinde etkili olabilmektedir. Bu noktada 6zellikle aile
iliskileri, bireyleri giindelik hayatta bir seyleri yapmaya ve yapmamaya sevk edebilmekte,
yonlendirebilmekte veya bazi eylemlere yasak koyabilmektedir. Ancak Bauman’a gore (2017:
74-75) dissal kosullarin bireysel yasam tizerindeki baskisi ne kadar ¢ok olursa olsun, tiim
secimler ve tercihler bireylerin yasamlari lizerinde iz birakmaktadir. Bireylerin tercih yapma ve
irade gosterme sorumluluklarinin digsal kosullar tarafindan belirlendigi durumlarda dahi
yasam, bu digsal kosullar ile bireysel tasarilar arasindaki ¢atismadan meydana gelmektedir.
Bireyler, lizerlerindeki baski ne kadar etkin ve kendilerini edilgen kilic1 olursa olsun, kendilerini
isteklerine gore yeniden ve yeniden bigimlendirmeyi amaglamaktadir.

Giliniimiiz akigkan modern toplumlarmin en karakteristik o6zelliklerinden birisi de
yasami oldukca belirsiz bir mahiyete biirlindiirmesidir. Bireyler, giindelik yasamlarinin
herhangi bir aninda ve aldiklar1 herhangi bir kararda, sonucun iyi veya kotii olacagina yonelik
tahminde bulunamamaktadir. Ne kadar aksi denenirse denensin Bauman, yasamin belirsizlikler
esliginde siirdiiriildiigiinii belirtmektedir. Dolayisiyla alinan her karar ve yapilan her tercih,
sonuglart bakimindan rastlantisal kalacaktir (Bauman, 2017: 76). Hayatlarimiza dair
tercihlerimizin, kararlarimizin, yapip etmelerimizin bir kilavuzu olmadig1 i¢in, yasam sanati
beraberinde ¢ok cesitli riskleri de getirmektedir. Fakat Bauman, bireylerin hayatta izleyecekleri
yolu yaratirken kendilerini de yaratmalarina ve yagamin getirdigi riskleri géze alip onlarla bas
etmekten bagka bir ¢arenin olmadigina dikkat cekmektedir. Herhangi bir sanat eseri sanatgilar
tarafindan nasil yaratiliyorsa, yasam da hem sanat¢i hem sanat eseri olan bireyler tarafindan
yeni bastan yaratilmaktadir. Ciinkii yasamin, tercih haklar1 ve 6zgiirliik verdigi miiddetce sanat
eseri gibi diisiiniilmesi gerekmektedir (Bauman, 2012b: 191-192). Ustelik akiskan modern
diinyada yasam sanatinin icra edilmesi ve kisinin yasaminin bir sanat eseri haline gelmesi,
kesintisiz bir doniisiim ve simdiye kadar oldugundan baska bir kisi olarak siirekli kendisini
yeniden tanimlamasi anlamina gelmektedir (Bauman, 2017: 101). Yasam sanati bakimindan
akiskan modern diinyanin sundugu bu yeni ortam hem biiyiik bir heyecan hem de ayn1 zamanda
bir korku yaymaktadir. Akiskan modern toplumlarin bireysellesme ideolojileri, tiiketim
toplumlarinin bir dlgiisii haline gelerek diinyay: tiikketim nesneleri ambarina, bireysel yasami
sonsuz bir pazarliga, yasamin amacini bireylerin tatminine ve basarili bir yasami ise piyasa
degerindeki artisa esitlemektedir (Bauman, 2017: 120).
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Tipk1 diger sanatgilar gibi yasam sanatc¢ilari da iizerine diisiince ve duygularini islemek
istedikleri malzemenin direnisine kars1 miicadele etmektedir. insan yasami da dahil olmak iizere
tiim sanat eserleri, bu miicadelenin izlerini, zaferlerini ve yenilgilerini tagimaktadir (Bauman,
2012b: 193). Bireyler bilsin veya bilmesin, istesin veya istemesin, begensin veya begenmesin,
kendi yasamlarinin sanatgilaridir. Cilinkii sanatci olmak, aksi halde bi¢cimsiz ve diizensiz olacak
bir seye bigim ve diizen vermektir; olabilecek bazi seyleri, olaylar1 ve ihtimalleri manipiile
ederek kaos olacak bir seyden sabitlik ¢ikarmaya ¢aligsmaktir. Bireyler her ne sartta olursa olsun
giindelik yasamin tiim vechelerinde bazi olaylar1 digerlerinden daha muhtemel bir héle
getirmek icin caba gostermekte ve icerisinde bulunduklart durumu organize etmeye
calismaktadir (Bauman, 2017: 165). Iste Bauman acisindan yasam sanatinin anlami ve ifadesi
de budur. Her seyin bir akis héalinde oldugu diinyada, iliskilerimizin degistigi, baglarimizin
gevsedigi ve mutlulugu tiiketerek elde edilebilen bir sey olarak algilamaya basladigimiz
diinyada, kendi yasamlarimiz iizerinde s6z sOyleme hakkini talep etmek, yasam sanatinin
ifadesidir. Ustelik bu ifade hem dissal hem de igsel bir tiiketim baskisinin, kimlik ediniminin,
kendimizi her giin ve her giin yeniden yaratmanin baskisi altindadir.

Giindelik Hayatta Yasam Sanatinin fcras:

Bireylerin glindelik hayat igerisinde dissal ve igsel kosullarin ¢cok ¢esitli baskilar1 altinda
kalarak kendilerini her giin ve her giin yeniden yaratmalari; duygu, diisiince ve eylemde
bulunma bigimlerinde s6z konusu baskilar1 hissederek tutum ve tavirlarini yeniden gozden
gecirmeleri Bauman gibi Michel de Certeau’nun da ilgi odaginin merkezini olusturan temel
problemdir. Certeau bu temel problem ile Giindelik Hayatin Kegsfi adli iki ciltlik arastirma
raporu aracilifiyla diyaloga girmekte ve bireylerin giindelik hayat igerisindeki eylemlerini
sorgulamaktadir. Ona gore bireyler, sosyal diislince tarihi boyunca genel olarak pasif bir varlik
olarak konumlandirilmakta ve disiplin altinda olmakla nitelendirilmektedir. Ancak Certeau,
bireylerin yap1 ve sistem dolayimli olarak ele alinmasina karsit bir bigimde, giindelik hayatin
bireylerin aligkanliklari, tutumlar1 ve uygulamalar1 bakimindan degerlendirilmesinin oldukca
kiymetli oldugunu belirtmektedir. Certeau’ya gore (2008: 43) bireylerin giindelik hayat
igerisindeki eylemlerinin incelenmesi, daha dnce ele alinmamis ve aydinlatilmamis bir zemini
ifsa etme ¢abasidir.

Certeau, bireyleri yap1 ve/veya sistem igerisinde ele almanin onlarin duygu, diisiince ve
eylemde bulunma big¢imlerindeki 6znelliklerini azalttigi goriisiindedir. Yap1 ve/veya sistem
icerisinde anlasilmaya calisilan birey, giderek bu sinirlarin igerisinde hapsedilmekte ve bu
kosullarin olusturdugu sartlardan kurtulamamaktadir. Bu noktada Certeau, 6zellikle bahsi
gecen arastirmasinda bireylerin giindelik hayat icerisinde yapisal agiklama modellerinin veya
yaptya Oncelik veren sosyal teorilerin bireyleri ¢epecevre kusatilmig bir vaziyette
konumlandirmasina elestirel yaklagsmaktadir. Deniz ve Kentel’in belirttigi tizere (2016: 750)
Certeau bireylerin pasif, disiplin altinda ve uysal oldugu varsayimlarin1 reddetmektedir.
Certeau’ya gore (2008: 60) yap1 tarafindan kusatilmis bireyler, verili sartlar altinda karsilastig
tiim baskilarla “oynamak™ bu baskilara “oyun ¢evirmek” durumundadir ve fakat bireyin bu
niteligi 1srarla g6z ardi edilmektedir.

Certeau, bireylerin giindelik hayat icerisindeki iligkilerinin, kararlarinin, tercihlerinin ve
yapip etmelerinin, 6zellikle sonuglar1 bakimindan belirsiz, tutarsiz ve birbiriyle oldukga ¢elisik
oldugu konusunda Bauman ile hemfikirdir. Ancak Certeau’ya gore artik sosyal bilimlerin ve
bilhassa sosyolojinin inceleme alani, Bauman’in tiikketim, gozetim, kimlik, modern toplum
analizlerinde oldugu gibi makro boyuttaki unsurlar degil; s6z konusu tiiketimin veya gozetimin
filesine giren bireyler ya da gruplardir. Certeau (2008: 44-48) bireylerin ya da gruplarin, bir
baska ifadeyle giindelik hayatin asil aktorlerinin tiikketim, gézetim, kimlik ve kiiltiir ile nasil
miicadele ettiklerini, s6z konusu baskilar1 kendi lehlerine ¢evirebilmek icin hangi diimenci,
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hileci ve dagimik yaraticiliklant kullandiklarini, gizli ve kacamak eylemlerini ifsa etmek
amacindadir. Diger bir deyisle Certeau disiplini degil anti-disiplini konu edinmekte ve
metodolojik olarak bireye ve bireyin baglam icerisindeki eylemine Oncelik vermektedir.
Ertiirk’tin (2022: 346-347) belirttigi iizere Certeau’nun giindelik hayata iligkin goriislerinin
temelini olusturan zemin, toplumsal kontrol ve disiplin diisiincesine karsit olacak sekilde
meydana okuma ve direnistir. Bu kapsamda Foucault’'nun 1975 yilinda yayimladig:
Hapishanenin Dogusu adl1 eserini bir bagyapit olarak degerlendiren Certeau (Giard, 2008: 20)
kendi eseri ile s6z konusu eser arasinda dikkat ¢ekici bir iliski kurmaktadir.

Certeau Giindelik Hayatin Kesfi adl1 eserindeki inceleme yolunun Foucault’un iktidar
analizi olarak gerceklestirdigi incelemenin bir devami veya simetrisi olarak goriilebilecegini
belirtmektedir. Certeau, Foucault’nun ilgi odaginin teknik diizenlemeler, iktidar analizleri,
disiplin mekanizmalar1 ve yapisal prosediirler oldugunu ifade etmektedir. Bu yapisal
prosediirler, en ince ayrintilarin diizenlenmesi araciligiyla kitleleri “disiplinli” bir topluma
doniistiirmektedir. Ustelik bu disiplinli toplum gretim, saglik, adalet, ordu ve ¢alisma yasami
ile ilgili tim sapmalar1 idare edebilmekte, diizenleyebilmekte ve siralayabilmektedir. Bu
noktada Certeau’nun hareket merkezi, disipline edici iktidarin uyguladigi s6z konusu
prosediirlerin disiplinle oynayanlar acisindan hangi uygulamalari, diimen ve hileleri
barmdirdigidir  (Certeau, 2008: 191-192). Dolayisiyla Certeau’'nun ilgilendigi alanin,
Foucault’un ihmal ettigi alan olarak degerlendirilmesi miimkiin gériinmektedir. Certeau’nun
odak noktasi disiplin mekanizmalarinin nasil isledigi, tiretildigi ve bireylerde nasil tezahtir ettigi
degil, iktidarin nasil tiiketildigi diger bir deyisle anti-disiplin aginin bireyler tarafindan nasil
oriildigiidiir (Sabuktay, 2008: 163). Certeau’ya gore bu konu hi¢ de hafife alinacak bir konu
degildir. Ciinkli ona gore bireyler, ayn1 zamanda bu s6z konusu disiplinlerden kacabilecek
varliklardir. Bireylerin disiplinden kagabilmek ve olas1 durumlar1 kendi lehlerine gevirebilmek
icin kurduklar1 diimenler ve hileler ise bizi gilinliikk uygulamalara, yagsanilan mekanlara yani
sokaga, mahalleye, mahalle pazarina, kente; diger bir ifadeyle giindelik hayatin tam icerisine
gotiirmektedir.

Giard’in belirttigi tizere (2008: 22) Certeau, Giindelik Hayatin Kesfi eserlerinde
uyguladig1 metodoloji ile bireylerin giindelik hayat icerisindeki goriinmez, sessiz, incelikli ve
fakat ustalikla icra edilmis taktiklerinin, egemen diizenin oyun alanlarma sizdirilmasina
yogunlagmaktadir. Gilinlimiiz toplumlarinda bu diizen, bireylere belirli bir tiiketim modeli
dayatmak isteyen ve tiiketim {iriinlerinin diizenlenmesini, sevk ve idare edilmesini organize
eden piyasa tarafindan saglanmaktadir. Bu noktada Certeau’nun giiniimiiz toplumlarini
Bauman gibi bir tiketim toplumu olarak gordiigii anlasilmaktadir. Fakat bununla birlikte
Certeau’nun Bauman’dan ayrilan 6nemli bir yani, kapitalist mal piyasasinda sunulan ve
tilketime odaklanan kiiltiir {iriinleri {izerine odaklanmasi degil; tiiketim iirlinlerinin bireyler
tarafindan gilindelik hayat igerisinde nasil ve hangi bigimlerde kullanildiklaridir. Certeau’ya
gore asil dnemli olan iist kiiltiir degildir. Onemli olan, bu iist kiiltiiriin bireyler tarafindan nasil
alasag1 edildigidir (Giard, 2008: 15). Diizenin ve disiplinin alasagi edilmesi yani direnis
mekanizmalar1 Certeau’ya gore hep aymi bigimde gergeklestirilmektedir. Giiglerin esitsiz
dagilimi ayni mahiyette oldugu i¢in direnis mekanizmalar1 da donemden doneme veya
diizenden diizene degismemektedir. Bireyler stirekli olarak esitsizlikleri kendi lehine ¢evirmek
icin miicadele etmektedir. Certeau yapisal prosediirler karsisinda direnis gosterebilmek
anlamma gelen giindelik eylemlerin sanat ve tarz kavramlarindan ayr diisiiniilemeyecegini
belirtmektedir. S6z konusu bu iki kavram, kiiltiirel uygulamalarin daha iyi kavranmasini; bu
kiiltiire] uygulamalarin bireyler tarafindan nasil kullanildiklarinin daha iyi anlasilmasini
saglayan araclardir (Giard, 2008: 22).
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Zayifin Sanat1 Olarak Taktikler

Certeau bakimindan yasamlarimizin birer sanat eseri olarak nasil degerlendirilebilecegi
en iyi sekilde onun strateji ve taktik kavramlarina yiikledigi anlamlarin agiklanmasi vasitasiyla
anlasilabilmektedir. Certeau’ya gore (2008: 54) strateji, belirli bir zamanin ve mekanin varligini
talep eden gii¢ iligkileridir. Strateji diger her seyden dnce gelmek kosuluyla, mutlak olarak
siirlari iyice belirlenmis bir alanin varligimi gerektirmektedir. Bu alan, icerisinde bulunan
unsurlart belirli giic iligkileri ile diizenleyen, sevk ve idare eden bir zemini barindirmaktadir.
Certeau stratejiyi, giicli elinde bulunduranlarin hakimiyetlerini korumak ve siirdiirmek
amaciyla gerceklestirdikleri faaliyetler olarak tanimlamaktadir (Deniz vd., 2016: 1080). Taktik
ise strateji kavraminin aksine herhangi bir mekansal aidiyet barindirmamaktadir. Certeau’nun
belirttigi tizere (2008: 54) taktikler, uygulama alani olarak yalnizca 6tekinin, yani stratejinin
mekanina sahiptir. Taktikler, stratejinin alanini biitlinliyle isgal edememekte ve fakat bununla
birlikte parcalar halinde stratejinin gii¢ iliskilerini olusturdugu ve korudugu zemine
sizabilmektedir. Bu durum taktiklerin bir avantaji olarak degerlendirilmektedir. Ciinkii aidiyet
kavrami, mekanin zamana kars1 bir zaferi olarak anlasilmaktadir. Taktikler mekansiz fakat
zaman bagimhidir. Belirli bir alandaki gii¢ iligkilerini kendi Ilehine, kendi ¢ikarina
doniistiirebilmek ve kullanabilmek i¢in olasi firsatlari, sanslari yakalamasi gerekmektedir.
Bunun anlami da taktiklerin siirekli olarak tetikte olmasi gerektigidir. Taktikler, gilindelik
hayatin olagan akisina miidahale edebilmek ve gii¢ iliskilerinin yoniinii kendi ¢ikarina uygun
olacak sekilde doniistiirebilmek i¢in zamani firsatlara ¢evirmek zorundadir (Certeau, 2008: 55).

Certeau, strateji ve taktik arasinda yaptigi ayrimi giindelik hayatin kesfi i¢in bir
baslangi¢ semasi olarak sunmaktadir. Stratejinin en 6nemli 6zelligi bir miilkiyet olarak sinirlar
cizilebilecek bir mekana sahip olmasi; bu mekani hedeflerden ve tehditlerden koruyabilmesidir.
Strateji ile karsilastirildiginda taktikler ise miilkiyetin var olmamasiyla nitelenen hesaph
eylemlerdir. Dolayistyla taktikler biitiinciil bir projeye sahip degillerdir. Hamle yapabilmek icin
zamant firsatlara ¢cevirmek ve bu firsatlar1 degerlendirmek zorundadir. Bu bakimdan taktiklerin
her giin ve her giin yeniden yaratilmasi, kazancin yeniden elde edilmesi gerekmektedir. Bu
bakimdan Certeau’ya gore (2008: 114) taktikler zayifin sanatidir.

Giindelik hayat icerisindeki eylemlerin taktik tiiriinden oldugu bilgisinden yola ¢ikarak
Certeau, bireylerin giinliik aligkanlarinin, tutum ve uygulamalarinin yaraticiliklarina iliskin bir
diistince bigimi ortaya ¢ikarmak amacindadir. Bu bakimdan Certeau’ya gore bireylerin glindelik
hayattaki tiim eylemleri taktik olarak anlasilabilmektedir. Ornegin herhangi bir mekanda
oturmak, kent i¢inde yiiriimek, etkilesime girilen insanlarla konusmak, herhangi bir metni
okumak, bir markette aligveris yapmak, yemek hazirlamak; tiim bu eylemler, bireylerin
kurnazliklar ve taktikleriyle doludur. S6z konusu bu eylemler, gii¢lii tarafindan kurulmus olan
ve idare ettirilen bir diizen igerisinde gerceklestirilmektedir. Certeau’ya gore (2008: 104)
aligveris merkezi, kent veya mutfak gibi herhangi bir mekan, bu mekanin ve bu mekanda hakim
olan dilin zorladig1 ve baski altina aldig1 bir diizen olusturmaktadir. Ancak bu diizen bireylerin
kullanim tarzlarina bagli olarak yeniden diizenlenebilmektedir. Bireyler gerek zorla gerek
kiiltiirel bir baskiyla gerekse de kanunla dayatilan sinirlarin disina ¢ikmadan, s6z konusu mekéan
icerisinde yaratici olmay1 bagarmaktadir. Bu durum iki arada olma sanatidir. Bireyler giindelik
hayat icerisinde bulunduklar1 durumlardan daha 6nce ongdriilemeyecek yararlar saglamay1
bilmektedir. Gokalp Yilmaz’in belirttigi gibi (2017: 66) giindelik hayat icerisinde bireyler farkli
kullanim alanlar1 yaratabilmektedir. Bireysel eylemlerin farkli kullanim alanlar1 yaratmasi {ist
yapisal diizenlemenin egemen haline karsit bir durusu meydana ¢ikarmaktadir.

Certeau’nun yasam sanati kavramini olusturdugu zemin tam olarak burasidir. Certeau
acisindan bireylerin stratejiye/diizene kars1 taktikleri, kurnazliklari, hileleri ve dolap ¢evirme
oyunlar1 yasam sanatinin icrasi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla Certeau tarafindan bireylerin
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giindelik yasamdaki eylemleri sanatsal faaliyetler olarak degerlendirilmektedir. Certeau’nun bu
aciklamasi, Bauman’in yasam sanatc¢ilarinin da tipki diger sanatgilar gibi karsilarina ¢ikan
malzemenin direnisine kars1 miicadele ettiklerine yonelik agiklamasi ile paraleldir. Bireyler
kendilerinden once olusturulmus ve olusumlarinda kendilerinin herhangi bir emek sarf
etmedikleri bir¢ok olgu, olay ve durum ile karsilasabilmektedir. S6z konusu bu unsurlar her
zaman bireylerin arzuladiklari, istedikleri durumlar da degildir. Bauman o6zellikle akiskan
modern diinyadaki tiiketim, kimlik ve bireysellesme kavramlarini ve bireylerin giinlimiizde
artik zorunlu olarak sanat¢i olduklarini ifade ederken boyle bir konumdan hareket etmektedir.
Certeau ise asil olarak bu diizenin bireyler tarafindan alt edilisine dikkat ¢cekmekte; bireylerin
taktiklerinin onlarin birer yasam sanat¢is1 olduklari i¢in miimkiin olabildigini vurgulamaktadir.
Bireyler karsilastiklart durumlar1 yeniden ve yeniden yorumlayabilmekte; itaat eder gibi
goriiniirken dahi kendi Oznelliklerini uygulayabilmektedir. Bauman, bireylerin &zellikle
kimlikleri ve kimliklerinin onay ihtiyaci s6z konusu oldugunda yaratict yikicilik uyguladiklarini
belirtmektedir. Certeau da sdz konusu yaratict yikicilik kimlikler iizerinden degil giindelik
hayattaki tiim eylemler iizerinden giindeme gelmektedir. Bu sebeple Certeau’ya gore (2008:
55) taktikler bize aklin giinliik miicadelelerden ve bu miicadelelere eklemlenen zevklerden ayri
distiniilemeyecegini ifade etmektedir.

Giindelik hayat igerisinde bireylerin eylemlerinin taktik tiiriinden olmasini Certeau
bir¢cok ornek ile agiklamaya calismaktadir. Ona gore yliriimek, okumak ve konusmak bu tiir
eylemlerden bazilaridir. Bu eylem tarzlari her zaman strateji tarafindan kontrol altinda
bulundurulan bir alan igerisinde yer almaktadir. Ancak taktikler, yani bireylerin hesapl
eylemleri s6z konusu alanda gecerli olan kurallar1 doniistiirebilmekte, bu alanlarin diizenine
sizabilmektedir. Bireyler kendilerine belli bir mekanin ve dilin dayatildigi bu diizende kendi
kullanim tarzlarina gore oyun kurmaktadir. Bireyler tarafindan stratejinin hakim oldugu bu
alanlarda yapilmasi gereken sey, cogul ve yaratici olmay1 basarabilmektir. Iki arada olma sanati
olarak isimlendirilen bu sanat, bireylerin durumu kendi lehlerine g¢evirebilecekleri
operasyonlar1 icermektedir. Diger bir deyisle taktikler, stratejinin mekanini1 kullanarak olasi
durumlar1 kendi lehine c¢evirmesi bakimindan olanla idare etme sanati olarak da
anlasilabilmektedir (Certeau, 2008: 105).

Ornegin Certeau bakimindan okuma eylemi giiniimiiz toplumlarinda merkezi bir yer
isgal etmektedir. Okuma eylemi bir yaniyla “pasifligin doruk noktas1” olarak goriilebilir. Fakat
Certeau’ya gore okuma eylemi sessiz bir liretimin tiim 6zelliklerini barindirmaktadir. Okumak
sayfalardan tiiretilir; okuyan sayfalarda gezinir ve okudugu nesneyi bir metne doniistiiriir.
Karsisina ¢ikan ¢ok gesitli sozciiklerden anlamlar kurar, metinde diizenbazlik yapar. Okunan
sey her ne olursa olsun, bellege alip doniistiiriiliir. Bu bakimdan Certeau’ya gore (2008: 57)
okumak pasif olmayan bir sanattir. Bu sanat metne sizdirilan bir yenilige kap1 agmaktadir.
Certeau ylirlimenin de benzer bir iiretim sanat1 oldugunu belirtmektedir. Yiriimek, oncelikli
olarak bir uzam diizenini, gii¢ iliskilerini kapsayan bir stratejiyi ve bu stratejinin sahibi oldugu
bir mekani varsaymaktadir. Bu zaman ve mekan bileskesinde bir dizi olasilik, yasaklama ve
onay mevcuttur. Bu sebeple yiiriiyen kisi, cogu halde mevcut kurallar1 insa edici degildir ancak
onu var eden konumundadir. Yiirliyen kimse bu olasiliklarla oynar; yasaklamalar1 degistirir,
yollarla miicadele eder veya yeni yollar icat eder. Kestirme yollar ingsa etmek yiirliylisii
cesitlendirir ve yiiriiyen kisiyi doniistiiriir. Bu bakimdan yiiriiyen kisi segen ve se¢im yapan bir
kisidir. Dolayisiyla yaya, kimi zaman uzamin sunduklar1 arasindan tercih yapar kimi zaman ise
mevcut alternatiflerin digina ¢ikarak siireksizlik ve kopukluk yaratir (Certeau, 2008: 194-195).

Certeau’ya gore (2008: 100) gercek diizen, bireylerin giindelik hayat igerisinde
stratejinin olusturmus oldugu kurallar1 kendi lehlerine ¢evirmek i¢in kurduklari oyunlarin ve
cevirdikleri diimenlerin, yani taktiklerin diizenidir. Bireyler kendi 6zel amaglar1 bakimindan
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mevcut stratejiyi siirekli olarak manipiile etmeye ve ¢ikar saglamaya ¢alismaktadir. Giindelik
hayatin herhangi bir alani, o alanda egemen olan bir erk tarafindan her ne kadar diizenlenmis
ve sinirlari ¢izilmis olsa da bireylerin giindelik olarak icra ettikleri sanatlar bakimindan oyuna
getirilmektedir.

Sonuc¢

Yasamlarimizin birer sanat eseri olarak diisiiniiliip diisiiniilemeyecegi sorusu Bauman
ve Certeau tarafindan sorulan ortak bir sorudur. Fakat bu soruya her iki isim tarafindan getirilen
yanitlar, kendilerinin diinyay1 anlama ve yorumlama farkliliklarindan dolayi birbirinden biiyiik
Olciide ayrilmaktadir. Bu ¢alismada esas itibariyle soz konusu iki ismin yagam sanati kavramini
nasil anladiklari, bu kavram ile neyi ifade etmek istedikleri, diinyaya, topluma ve bireylere nasil
baktiklar1 agiklanmaya calisilmistir.

Bauman ve Certeau’nun yasam sanati kavramina bakislar1 noktasinda birkag¢ husus 6n
plana ¢ikmaktadir. Ilk olarak, hi¢ siiphesiz ki her iki isim de bireylerin yasamlarinin birer sanat
eseri olarak degerlendirilebilecegini ©ne siirmektedir. Oyle ki, Bauman’a gore zaten
yasamlarimizin birer sanat eseri olarak degerlendirilmemesi miimkiin degildir. Siirekli degisen
ve hakim olan tek unsurun gegicilik oldugu modern akiskan diinyada bireyler stirekli olarak
tercihlerde bulunmaktadir. Bireylerin giindelik hayat i¢erisindeki segimleri onlarin birer yagam
sanatcilari olduklarinin en biiyiik delilidir. Bauman’a gore bireylerin yasam sanatcilar: olmalari
ve dolayisiyla yasamin bir sanat eseri olarak diisiiniilmesi gerektigi, modern akiskan diinyanin
bir gerekliligidir. Bauman yasam sanati ifadesini bir tavsiye yahut Oneri olarak degil,
gercekligin bir ifadesi olarak dile getirmektedir. S6z konusu bu gerceklik, tiiketim
toplumlarinin bireyleri tiiketiciler olarak konumlandirmast ve bu tliketimin bireylerin
mutluluklartyla iligkilendirilmesi ile gergeklestirilmektedir. Bauman’a gore bireyler modern
cag ile birlikte siirekli olarak bir mutluluk arayis1 igerisinde bulunmakta ve bu mutluluk arayisi
kendisini tiikketim nesneleri ile 6zdeslestirmektedir. Nesnelerin tiikketimi, bireylerin kimliklerine
sirayet etmekte ve kimlikler satin alinabilen, her giin yeniden kurulmas1 gereken unsurlar haline
doniistiiriilmektedir. Bireylerin kimlikleri {izerinde her giin yaratict yikicilik uyguladigini
belirten Bauman’a gore insan, giiniin ve akiskanligin riizgarina kapilarak kendisini yeniden var
etmenin yollarin1 aramaktadir. Dolayisiyla Bauman acgisindan yasam sanati, bireylerin
kendilerini giinlin sartlarina, modaya, tiiketimin gerekliliklerine goére yeniden olusturmak
anlaminda kullanilmaktadir. Bu bakimdan Bauman’in yasam sanati kavramina iligkin olarak
yapisal bir agiklama modeli sundugu, tiiketimin bireyler tarafindan i¢sellestirilerek bir benlik
inga etme araci olarak kullanildig1 sdylenebilmektedir.

Yasam sanat1 kavramina yonelik olarak Bauman’in yapisal a¢iklama girisiminin aksine
Certeau, bireylerin giindelik hayat igerisindeki eylem, uygulama ve iiretim bigimlerine
odaklanmaktadir. Giard’in belirttigi iizere (2009: 12) Certeau, bireylerin yalnizca tiiketiciler
olarak konumlandirilmasina ve bu vesileyle bireylerin somiirii diizeni karsisinda pasif ve
edilgen bir sekilde diisiiniilmesine elestirel yaklasmaktadir. Certeau’nun ilgi odagi en temelde
bireylerin eylem bi¢imleri ve yaraticiliklaridir. Bireyler yapi, sistem veya toplum adi verilen
her tiirlii stratejik unsurun baskilarina, bireyleri yonetme ve sevk etme modellerine karsi
durabilmektedir. Bununla birlikte, kendisine yoneltilen tiiketim baskisiyla miicadele eden
bireyler Certeau’ya gore giindelik hayat igerisinde her giin ¢esitli taktikler gerceklestirebilmek,
olan1 kendi lehine ¢evirebilmek i¢in siirekli olarak yaratici etkinlikler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
bakimdan Bauman’in yasam sanatina iliskin olarak sundugu cerg¢evenin yapisal bir aciklama
olarak degerlendirilmesi miimkiin iken Certeau buna karsit bir bigimde asil olarak ilgilenilmesi
gerekenin bireylerin eylem, uygulama ve {iretim sanatlart oldugunu dile getirmektedir.
Certeau’nun sz konusu sanatlar1 konumlandirdigi yer ise giindelik yasamdir. Bireyler giindelik
yasam icerisinde yaratict olmanin yollarini aramakta, iki arada olma ve olanla idare etme
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sanatlariyla s6z konusu baskilart kendi lehlerine ¢evirebilmek igin oyun kurmakta, hile ve
diizenbazlik yapmaktadir. Bu bakimdan Certeau agisindan yasam sanati kavrami, giindelik
hayatin tiim alanlarindaki ¢ok ¢esitli eylemleri kapsamaktadir. Buradan hareketle Certeau i¢in
yasamin basli bagina bir sanat eseri oldugu sdylenebilmektedir.

Bilgi Notu

Makale arastirma ve yayin etigine uygun olarak hazirlanmistir. Yapilan bu calisma etik
kurul izni gerektirmemektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

This study focuses on the views of Zygmunt Bauman and Michel de Certeau, who share the idea that
our lives are works of art, on the concept of the art of life. Bauman and Certeau invite individuals
to understand themselves and make sense of the world with the concept of the art of living. The
question that both names ask in common is: "How can our lives be considered as works of art?".
However, their answers to this question differ. In today's liquid modern world, Bauman considers
every human being as an artist of life and every life as a work of art, and focuses on the concepts of
happiness, consumption, identity and social approval. In this respect, it can be said that Bauman
realized a historical and philosophical narrative and opened the art of life to discussion over
happiness. Therefore, in order to understand Bauman's concept of the art of living, it is first
necessary to overcome the stages of thought that lead us to the concept in question. The other name
whose views on the concept of the art of living will be included is Certeau. He has positioned the
concept of the art of life in daily life. He discusses how the actions of individuals in daily life can be
interpreted with the concepts of strategy and tactics. From this point of view, the aim of the study is
to explain how Bauman and Certeau explain the concept of the art of life and to carry out a thought
practice on the concept of the art of life by identifying the similar and different points of these
explanations.

In this study, it has been tried to explain how the two names in question understand the concept of
the art of life, what they want to express with this concept, how they look at the world, society and
individuals. A few issues come to the fore at the point of view of Bauman and Certeau on the concept
of the art of living. First of all, both names undoubtedly think that the lives of individuals can be
considered as works of art. According to Bauman, it is a necessity of the modern liquid world that
individuals should be artists of life and therefore life should be considered as a work of art. Bauman
expresses the art of living not as a recommendation or suggestion, but as an expression of reality.
According to Bauman, individuals are constantly in search of happiness with the modern age, and
this pursuit of happiness identifies itself with consumption objects. The consumption of objects
permeates the identities of individuals, and identities are transformed into items that can be bought
and need to be reconstructed every day. According to Bauman, who states that the identities of
individuals have to change every day, people look for ways to re-create themselves by being caught
in the wind of the day and fluidity. Therefore, for Bauman, the art of living is used in the sense of
recreating the individuals themselves according to the conditions of the day, fashion and the
requirements of consumption.

At the center of Certeau's views on the concept of the art of living are the forms of action and
creativity of individuals. Certeau, like Bauman, acts from the idea that today's societies are
consumption societies. According to him, individuals struggle with the pressure of consumption
directed against them by the elements of strategy, and they implement various tactics every day in
order to overcome the pressure and turn the situation in their favor. In this respect, while it is
possible to evaluate the framework presented by Bauman regarding the art of living as a structural
explanation, Certeau, on the contrary, states that the main thing to be concerned with is the action,
practice and production arts of individuals. Where Certeau places these arts is everyday life.
Individuals play tricks and deceive in order to find ways to be creative in daily life and to turn the
pressures in their favor. In this respect, for Certeau, the concept of the art of life encompasses a
wide variety of actions in all areas of daily life. From this point of view, it can be said that for
Certeau, life is a work of art in itself.
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