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Oz

Bu arastirmada, gorsel sanatlar Ogretmeni adaylarmin mesleki kaygi
alanlarma iligkin kaygi diizeyleri ortaya konmaya c¢alisiimaktadir. Bu amag
dogrultusunda yiiriitillen aragtirmanin evreni, Tirkiye’deki Egitim Fakiltelerinin
Resim-is 6gretmenligi Anabilim Dali son sinif 6grencileridir.

Aragtirmanin  6rneklemini, Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Atatiirk
Universitesi, Uludag Universitesi, Resim- is Egitimi Anabilim Dali son smif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmada veriler, kaynak tarama ve “Ogretmen
Adayr Kaygi Olcegi” yoluyla toplanmustir. Veriler SPSS 13.0 ortaminda
¢oziimlenmis, bulgular yorumlanarak gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarmin
tasidiklar1 mesleki kaygi diizeyi, ‘“kaygi alanlart” bakimindan saptanmaya
calisilmustir.

Aragtirmada 6gretmen adaylarinin mesleki kaygilarinin cinsiyet, ailelerinin
gelir diizeyleri ve mezun olduklar lise tiirtine gore anlamli farklilik gosterip
gostermedigi sorusuna cevap aranmistir. Arastirmanin bulgularina gore, cinsiyet
“gdrev, ben ve 6grenci merkezli kaygilarda” anlamli farkliliga yol agacak bagimsiz
bir degisken degilken, ailelerin gelir diizeyinin yiiksek olmasi “gdrev, ben ve
Ogrenci merkezli kaygilar1” anlamli 6lgiide azaltan bir bagimsiz degisken olarak
karsimiza c¢ikmistir. Ayrica aragtirma bulgulari, gorsel sanatlar Ogretmeni
adaylarinin diisiik diizeyde mesleki kaygilar1 oldugu sonucunu ortaya koymustur.
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VISUAL ARTS TEACHER CANDIDATES FROM THE ANXIETY
LEVELS ANGLE INVESTIGATION OF SEVERAL VARIABLES

Abstract

The purpose of this study is to investigate the conserns anxiety domains and
the levels of visual art teacher candidates about their profession. The participants of
the research is the fourth grade students of Visual Art Teacher Training
Departments in Turkey, and the sampling includes the three universities: Agri
Ibrahim Cecen University, Atatiirk University, Uludag University. Data is collected
through the “Anxiety Inventory of teacher Candidates” and the analysed with SPSS
13.0.

The following questions have been handled in the study; do the occupational
concerns of the future teachers vary according to the sex, income level of their
families and they graduated high school type ? According to the findings of the
study, sex and graduated high school type are not an independent variable to lead a
significant difference in “task, I and student oriented concerns”. The high-income
level of the families has revealed to be an independent variable, which significantly
decreases the “task, I and student oriented concerns”. Finding show that the visual
art teacher candidates have low levels of professional anxiety.

Keywords: Visual Art Education, Anxiety Inventory, art education.

. Giris

Tartisilmaz bi¢cimde insan yasaminda 6nemli bir yeri ve egitimde gerekliligi
olan sanat egitiminin kazandirdig1 estetik duyarlilik, yagsam bigimimizde, bireysel
ve toplumsal iliskilerimizde, olaylara bakisimizdaki tutum ve davranislarimizda
somutlagsmaktadir ( Abaci, 2004, 7). Buyurgan’a gore (2001, 9) Sanat Egitimi,
kisilik gelisimi ve yaratict diislince giiclinii gelistiren en Onemli ortamlardan
birisidir.  Sanat egitiminin miimkiin oldugunca zenginlestirilmis egitim
ortamlarinda, 6grenciyi merkeze alan cesitli yaklasim, yontem ve tekniklerle
Ogretilmesi bu dersin belirlenen amaglara ulagsmasini saglayacagi unutulmamalidir.
Bu amaglar arasinda, estetik duygularin gelistirilmesi yoluyla bilingli estetik
yargilarda bulunmay1 saglayabilme; sanatsal yeti, yetenek ve yaraticiligi
gelistirebilmek; Ozgiir ve &zgiin diisiinme, deneme ve iiretme kapasitesini
gelistirebilmek; Sanatsal grup ¢aligmalari yoluyla karsilikli sevgi, hosgori, anlayis,
yardimlagma, dayanigsma ve bireysel - toplumsal sorumluluk bilinci kazandirabilme
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gibi (Ozsoy, 2001, 15) maddeleri sayabiliriz. Sanat egitimi ile ayrica gegmis ile
gelecek arasindaki koprii kurulabilir.

Sanat egitiminin verildigi ortamin hazirlayici unsurlarindan en 6nemlisi
ogretmendir. Ogretmenlerin en iyi sekilde yetistirilmesi sanat egitiminde
karsilasilan sorunlart 6nemli sekilde azaltacaktir. Bu nedenle 6gretmen yetistirilen
ortamlarinin  6zellikleri biitlin yonleriyle incelenmesi ve ¢6ziim yollarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Ogretmen adaylarinin kaygi diizeylerinin de bu
cercevede ele alinmasi gorsel sanatlar 6gretmeni yetistirmede karsilasilan sorunlara
farkli ¢6ziim yollar1 bulabilme acisindan dnemlidir.

Kaygt genel olarak bireyi olumsuz etkileyen duygularin kiside meydana
getirdigi bir duygu (Varol, 1990) olarak tanimlanabilir. Isik (1996)’a gore kaygi i¢
ve dis diinyadan kaynaklanan bir tehlike olasiligi ya da kisi tarafindan tehlikeli
olarak algilanip yorumlanan herhangi bir durum karsisinda yasanan bir duygudur.
Diger bir tanima gore de “kaygi”, stres yaratan durumlarin yarattigi tziinti,
algilama ve gerginlik gibi hos olmayan, duygusal ve gdzlenebilir reaksiyonlardir
(Ozgiiven, 1999, 339). Ayrica anksiyete (kaygi); korku endise, gerginlik gibi
subjektif olarak hissedilen bir duygudur ve sahsiyetin biitiinliigliniin tehdit edildigi
herhangi bir durumda ortaya ¢ikar (Kozacioglu ve Ekberzade, 130). Kisi kendisini
bir alarm durumunda ve sanki bir sey olacakmis gibi bir duygu i¢inde hisseder
(Alisinaoglu ve Ulutas, 2000).

Genel olarak insanlar kaygiyr gelecekle ilgili karamsarlik, basarisizlik,
endise, umutsuzluk, karigiklik duygulariyla birlikte dile getirirler. Yasam siireci
boyunca bir takim inis ¢ikislarimizin olmasi ¢ok dogaldir. Bunlar gelip gecicidir.
Bilimsel agidan olaya bakildiginda, asir1 olmadig: siirece, kaygi duymanin kisiyi
motive ettigi goriilmektedir. Onemli olan eksiklerimizi ve bunlar1 giderme yollarini
bulmak ve kayginin bireyi engelleyecek kadar biiylimesine izin vermemektir
(Develi, 2006, 20).

Ulkemizde ilkdgretimden itibaren iiniversiteye kadar ogrenciler gesitli
sinavlardan gecerek egitim alacaklar1 alanlara yerlestirilmektedirler. Herhangi bir
Oon lisan ve lisans programina yerlesmeleri kaygilari bitmemekte Ogrenimin
bitirilmesi ve gelecek kaygist devam etmektedir. Giiniimiizde 06gretmen
adaylarinin, kaygilarini daha ¢ok goreve atanip atanamayacaklari olusturmaktadir.
Universite son simif dgrencileri mezun olduktan sonra, is ya da issizlik hayatinin
baslangici olacak yasamlarinin en &nemli dénemlerinden birindedirler. is segimi,
gercek hayatta roliinii almasina iligkin planlar, yasadig1 arkadasliklar, is bulamama
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korkusu ve degisik sorumluluklar kiside kaygi yaratici etmenlerden bazilar1 olarak
goriilebilmektedir (Tiimerdem, 2007).

Kaygi, siiresine ve siddetine gore fizyolojik ve psikolojik olarak kiside
baz1 degisikliklerin olmasina sebep olabilir. Bu donemde siirekli basarisizlikla
karsilagilacagi kanaati yayginlasir. Kaygi, diisiincesinden dolayr yapilmasi
gereken bir¢ok is ya yapilamamistir veya gecikmeyle yapilabilmistir. Kaygi,
bazi donemlerde basariy1 tetikleyebildigi gibi basarisizligin da en G6nemli
etkenleri arasinda yer alabilir. Yiiksek kaygi mezuniyet donemlerinde KPSS
sinavina hazirlanan adaylarda basarisizlig1 getirebilir.

Bu arastirmada, &gretmenlik meslegine yonelik kaygi ele alinmaktadir.
Fuller, Bown ve Katz’ a gore “ Ogretmenlerin meslege iliskin kaygilar1 belirli
zamanlarda belirli noktalarda yogunlagir. Bu kaygilar1 1) Ben - merkezli kaygilar,
2) Gorev - merkezli kaygilar, 3) Ogrenci — merkezli kaygilar olmak iizere ii¢ grup
altinda toplamak miimkiindiir” ( Saban, Korkmaz, Akbasli, 2004, 198).

Ogretmenlik meslegi kapsaminda ele alindiginda, ben — merkezli kaygilarin
odaginda yer alan bireyin Ogretmenlik meslegindeki basart durumuna iligkin
kaygilar1 daha ¢ok su sorularda odaklanmaktadir: “ 1) Acaba 6gretmenlik bana
gore bir meslek mi?, 2) Acaba 6gretmenlik meslegini her giin nasil yapacagim?, 3)
Acaba sinifimda giiriiltii oldugunda okul miidiirii ve okuldaki diger 6gretmenler
hakkimda ne diistinecek? Yine ayni kapsamda gdrev — merkezli kaygilara iligkin
olarak da birey; 1) Acaba farkli simif ortamlarinda egitim ve Ogretim nasil
olmalidir?, 2) Acaba 6gretim konusunda alanimdaki yeni materyalleri, teknikleri ve
fikirleri nasil elde edebilirim?, 3) Acaba 6gretmenlik gérevimde basarili olabilmem
i¢in bana en iyi kim yardim edebilir? sorularinin yanitim1 aramaktadir. Ogrenci —
merkezli kaygilarin odak noktasini olusturan &grencilere iliskin kaygilart
bakimindan da birey (6gretmen aday1r — O6gretmen) daha cok; 1) Acaba her
Ogrenciye nasil yardim edebilirim ki onun i¢in 6grenmek miimkiin, kolay ve ¢abuk
olsun?, 2) Acaba her 6grenciye nasil yardim edebilirim ki onun igin hayat boyu
o0grenmek Onemli ve vazgegilmez olsun?, 3) Acaba 6zel 6gretime muhta¢ veya
yiiksek diizeyde potansiyelli 6grencilere nasil yardim edebilirim ki bu ¢ocuklar
O0grenmelerini okul disinda da basari ile siirdiirebilsinler? sorularin1 kendine
sorabilmektedir (Saban ve digerleri, 2004, 1999).

Gorsel sanatlar dgretmeni adaylarinin mesleki kaygilarinin aragtirildigi bu
calismada; Gorsel sanatlar 6gretmeni adaylari, kaygi alanlar1 bakimmdan hangi
diizeyde mesleki kaygi tasidiklar1 ve mesleki kaygilarinin cinsiyet, ailelerinin gelir
diizeyleri ve mezun olduklar1 lise tiiriine gore anlamli farklilk gdsterip
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gostermedigi sorusunun yanitini bulmaya doniik olarak yiiriitiilmiistiir. Aragtirma
raporunda kaygi alanlari BMK, GMK ve OMK kisaltmalariyla yer almaktadir.

Alanyazin incelendiginde konu ile yapilan gesitli arastirmalarla
karsilasilmaktadir. Yurdakul (2006)’un Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi
Uygulamali Sanatlar Egitimi Bilim Dali Seramik Egitimi Anabilim Dali
Ogrencilerinin Igsizlik Kaygilar1 Uzerine Bir Arastirma Konulu Caligmasinda;
Seramik Egitimi &grencilerinin  kaygilariin  benlik saygist diizeyleri ile
baglantisinin  olup olmadigina g¢esitli degiskenlerle bakilarak incelemis,
aragtirmasin1 2005-2006 Egitim Ogretim yili bahar yariyilinda derslere devam eden
58 dgrenci olusturmustur. Verileri; Siirekli Kayg1 Olcegi, Benlik Saygi Olcegi ve
Kisisel Bilgi anketi ile toplamustir.

Arastirmanin sonucunda; yasaminin biiyiik cogunlugunu sehirlerde gegiren,
annesi emekli olan, kayitli oldugu programa kendisini yeterli goren, diisiince ve
duygularini iiriinlere 6zgiirce yansittigini diistinen 6grencilerin Benlik Saygist
diizeylerinde anlamli farkliliklar belirlemis. Diger degiskenlerde ise Kaygi ve
Benlik Saygisi diizeylerinde anlamli farkliliklar bulunamamustir.

Bozdam (2008)’in &gretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeylerinin bazi
degiskenler acisindan incelenmesi baglikli arastirmasinda, genel olarak kaygi
diizeylerinin orta diizeylerinin orta seviyede oldugu, mesleki kayginin cinsiyet ve
yetistigi yer bakimindan etkilenmedigi goriilmiigtiir. Buna karsilik mesleki
kayginin yas ve egitim alanlarinda 6nemli oldugu sdylenebilir.

Aslan (2009)’in  simf Ogretmenlerinin yansitict diisiinme egilimleri ile
stirekli kaygi diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi, baslikli arastirmasinda
elde ettigi bulgulara gore; cinsiyetin, yasin, bransin, okul tiiriiniin, kidemin, ¢aligma
sliresinin, yayin takip diizeyinin ve mezuniyet durumunun siirekli kaygi diizeyini
anlamli bir sekilde etkilemedigi tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgular, siirekli
kayginin daha c¢ok bir kisilik 6zelligi olarak karsimiza ¢iktigini géstermektedir. Bu
degiskenlere gore degismeyen bir kaygi tiirii olarak siirekli kaygi, bireyin tutum ve
davraniglarii yakindan etkileyen kisiligin bir 6zelligi olarak belirmektedir.

Unaldi ve Alaz (2008)'mn cografya &gretmenliginde okuyan ogretmen
adaylarmin mesleki kaygi diizeylerini aragtirdigi ¢alismasinda, kaygi ile cinsiyet
arasindaki iligkilere yonelik arastirmalarda psikiyatrik orneklemler alindiginda,
kadinlarda kaygi diizeyinin erkeklere oranla daha yiiksek oldugu; 6grenci gruplari
ele alindiginda ise cinsiyetler arasinda bir farklilik olmadig1 gériilmiistiir.

Alisinaoglu ve Ulutas (2000) calismalarinda kaygi diizeyini etkileyen
olas1 baz1 etmenleri bu alandaki arastirmalarla degerlendirmislerdir. Buna gore
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yas, cinsiyet, anne-baba egitimi, sosyo-ekonomik durum, anne-baba meslegi,
basar1 durumu gibi etmenlerin bireyde kaygi olusturabilecegi tartisilmistir.

Varol (1990)’un lise son sinif Ogrencileri ile yaptigi calismasinda;
cinsiyet, basari, arkadashk iliskileri, yerlesmek istenilen program, anne-baba
meslegi, anne-baba tutumu, ekonomik durum degiskenlerinin kaygi diizeyini
etkiledigini tespit etmistir. Bunun yani sira ayni ¢alismada anne-babanin egitim
diizeyi ve ailedeki ¢ocuk sayisi degiskenlerinin ise kaygi diizeyi lizerinde
etkilerinin olmadigi bulunmustur.

Il. Yontem

2.1. Evren ve Orneklem

Betimsel analiz modeline uygun olarak gerceklestirilen bu arastirmanin
evrenini, 2009-2010 ogretim yilinda 3 dniversitenin Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Resim-is Ogretmenligi Anabilim Dalmin 4. Simf
ogrencileri olusturmaktadir. Bu anabilim dallarindan 3 tanesi random yoluyla
secilmistir.

Aragtirmanin  drneklemini; Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Atatiirk
Universitesi ve Uludag Universitesi resim-is egitimi anabilim son smif 6grencileri
olugturmaktadir. Toplam 119 gorsel sanatlar Ggretmeni adayimndan olusan
orneklemin, tiniversitelere gore dagilimi Tablo 1. de yer almaktadir.

Tablo 1. Orneklem

Universiteler ‘ Cinsiyet N F
Agrt Ibrahim Cecen Bayan 15 12.6
Universitesi Erkek 16 135
Atatiirk Universitesi Bayan 25 21.0

Erkek 21 17.9
Uludag Universitesi Bayan 23 19.2

Erkek 19 15.8
Toplam 119 100
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2.2. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler kigisel bilgi formu ve Borich’ den Saban ve arkadaslar
tarafindan uyarlanarak gelistirilen “Ogretmen Aday1 Kaygi Olgegi” nin 6rnekleme
uygulanmasi ve ilgili literatiiriin taranmas1 yoluyla elde edilmistir. Olgek 45 soru
iceren ii¢ boliimden olugsmaktadir. Bu dlgek 1. “Kaygilanmiyorum”, 2. “Cok Az
Kaygilaniyorum”, 3. “Kismen Kaygilaniyorum”, 4. “Olduk¢a Kaygilaniyorum”,
5.” Cok Kaygilantyorum” olmak iizere besli likert olarak hazirlanmustir.

Bu sorulardan ben — merkezli kaygilar1 6l¢en maddeler sunlardir; 2, 4, 8, 9,
13, 14, 18, 20, 24, 26, 28, 30, 32, 35 ve 44. maddeler, gorev — merkezli kaygilari
6lgen maddeler; 1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 16, 21, 25, 27, 31, 33, 40 ve 42. maddeler ve
ogrenci — merkezli kaygilar1 6lgen maddeler de; 5, 15, 17, 19, 22, 23, 29, 34, 36,
37, 38, 39, 41, 43 ve 45. maddelerdir (Saban ve digerleri, 2004, 200).

Ogretmen aday1 kaygi dlcegi, ilk 6nce Fuller ve meslektaslar1 (Fuller ve
Parson 1974) tarafindan gelistirilmis bir 6l¢ektir. Daha sonra bagka arastirmacilar
tarafindan (Rogan, Borich & Taylor 1992) olcegin gecerlik ve gilivenirlik
calismalar1 da yapilarak cesitli aragtirmalarda kullanilmistir.

Aragtirmada kullamlan Ogretmen Aday1 Kaygi Olgegi'nin giivenirliligini
belirlemek i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisina bakilmigtir. Buna gore,
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilari 6lgegin birinci bolimii (ben-merkezli
kaygilar) i¢in .76, ikinci bolimii (gorev-merkezli kaygilar) icin .73 ve {giincii
boliimii (6grenci-merkezli kaygilar) iginde .76 olarak hesaplanmistir (Saban,
Korkmaz, Akbasli, 2004).

2.3. Verilerin Analizi

Olgegin uygulanmasiyla elde edilen verilerin analizi ve yorumunda SPSS
istatistik programindan yararlanilmistir. Bunun igin verilere iliskin f, % degerlerine
ulagilarak bulgular tablolastirllmistir. Gorsel sanatlar Ggretmeni adaylarnin
ogretmenlerinin mesleki kaygilar;; BMK, GMK ve OMK tablolarina yonelik
aritmetik ortalama (X) ve standart sapma (SS) degerlerine dayali olarak
betimlenmistir.

I11. Bulgular ve Yorum

Bu boliimde, gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarmin mesleki kaygilarina
iliskin elde edilen bulgular, BMK, OMK ve GMK boyutlarinda ve tablolar
biciminde yer almaktadir.
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Tablo. 11 Gorsel Sanatlar Ogretmeni Adaylarinin BMK

Kaygilan Cok az Kismen Oldukg¢a Cok Faktor
MADDELER miyorum Kaygilani Kaygilan Kaygilanty | Kaygilaniy yiik
yorum 1yorum orum orum de_erl.
f % f % f % f % f %
2.0gren. saygilarim 46 | 387 | 33 27.8 19 16.1 16 | 134 5 4.0 .612
kazanabilme
4.Smif.yoneticiler 43 | 36.1 | 22 18.4 18 15.1 23 | 194 | 13 | 110 .619
gozl.basar.olabilme
8.Zamam etkin 39 | 327 | 30 25.2 22 18.6 24 | 20.2 4 33 573
kullanabilme
9.Meslekt. 55 | 46.3 | 23 19.3 23 19.3 14 | 11.8 4 33 .598
saygilarini
kazanabilme
13.Kalit.ders planl. 72 604 | 21 17.6 17 14.4 5 42 4 33 .704
hazirlayabilme

14.Mesl.taslarinca 56 47.1 41 345 11 9.2 8 6.7 3 25 .588
basarisiz.fark edilm

18.Smnif.giiriilt.okul 54 454 | 43 36.1 12 10.1 7 5.9 3 25 .623
miidiiriiniin diisiin..

20.Teftigler olumlu 43 | 361 | 35 29.4 31 26.1 3 25 7 5.9 .687
olacak m

24.0grenc. sevgisini 37 | 311 | 50 421 17 14.4 10 8.4 5 4.2 .603
saglayabilme

26.Etkin bir simf 37 | 311 | 49 41.2 19 16.0 10 8.4 4 33 .683
yonetimi yeterliligi

28.0grenc.kural.uyg | 45 | 37.7 | 41 345 12 10.1 13 | 11.0 8 6.7 .639
un. saglayabilme

30.Utang verici bir 51 42.8 44 37.0 12 10.1 5 4.2 7 5.9 571
durumla karsilasma

32.Mesl.ca dgretm. 60 50.3 36 30.2 17 14.5 3 25 3 25 .347
yetersiz bulunmasi

35.Velil.ce 6gretm. 69 58.0 | 40 33.7 4 3.3 2 1.7 4 3.3 .735
yetersiz bulunmasi

44.Birmeslekt. Gozl. 55 46.1 33 27.8 13 11.0 12 10.1 6 5.0 .645
Etk.ders isleyebilme

Toplam 67 383 | 53 28.5 39 22.9 18 | 9.14 5 3.57
CA: .78 | |
X :3511 SS12.24 T

Tablo II’de elde edilen bulgular incelendiginde, en yiiksek f degerinin 13.
Maddede ve Kaygilanmiyorum yanitinda, en disiik f degerinin de 8, 24, 26.
Maddelerde ve Cok Kaygilaniyorum yanitinda oldugu goriilmektedir. Elde edilen
X: 35.11 ve SS: 12.24 degerlerine gore % 38.3 dagilimiyla Kaygilanmiyorum ve %
28.5 dagilimiyla Cok Az Kaygilaniyorum yanitlarindaki yogun f dagilimi da goz
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oniinde bulundurularak, goérsel sanatlar 6gretmeni adaylarinin ben merkezli kayg:

diizeylerinin diisiik oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonuglara dayanarak; 6gretmen

adaylarmin meslege yonelik 6z yeterliklerinin yiiksek oldugunu soyleyebiliriz.
Tablo II1. Gérsel Sanatlar Ogretmeni Adaylarinin GMK

Kaygilan Cok az Kismen Oldukca Cok Faktor
miyorum Kaygilam Kaygilan Kaygillamiy | Kaygillamy | yiik
MADDELER yorum 1yorum orum orum de_erl.

1. Biiro ve égrncisl. | 45 {378 {38 | 319 {21 !176 |12 }101 |3 25 .568
Ile ilgili okul
yont.den yeterli dest.
Alablme.

3.Cok fazla is, 23 1193 {34 {286 {3 {295 {19 {159 | 8 6.7 .567
sorum.bas. ed.bilme
6. Hem ogrt.hazirhk | 45 | 378 {36 {303 |21 {176 14 :118 | 3 25 .569
yapmak hem de
dinlenmek i¢in yetrl.
zamn bulabilme.
7.Brans égre. uzm. 34 1286 |36 {303 28 | 235 17 {143 i 4 3.3 .356
Yet.yard. alabilme
10.0grenc. objektif 41 1345 130 {252 {26 {218 {13 {110 !9 75 .591
degerlendirebilme
11.0gr.progr. 32 {269 {37 {311 (21 176 |18 | 152 |11 | 9.2 479
degis.bas ed.bilme
12.Cok sayida stand. | 30 : 252 {29 {244 :35 !295 :16 134 !9 75 434
karsilayabilme
16.0gr.programmn | 41 | 345 | 37 | 31.1 27 | 22.7 11 {92 3 25 .529
disina ¢ikabilme

21.Cok kalabahk 33 271.7 34 28.6 41 34.5 6 5.0 5 4.2 561
sinifla bas edebilme
25.Gerek.harcam. 21 | 17.6 23 1193 30 | 25.2 26 | 21.8 19 | 159 513

mad.dest. alabilme
27.Etkderspla.i¢gin | 42 | 352 |38 {319 |22 |186 | 10 | 84 7 5.9 .326
ger. Zam. bulabilme

31.Siirek.sorunlu 35 1292 {39 {331 {30 252 11 9.2 4 33 .658
ogren. bas edebilme

33.Huz.bozan 63r. 37 1311 {39 {331 {23 {193 {13 {110 {7 5.9 .649
Anlayis gost.bilme

40.1dari engellerle 41 {345 (38 {319 (21 {176 | 10 | 84 9 7.5 734
basa ¢ikabilme

42.Her giin ¢ok 39 1331 |43 {361 |30 |252 |4 33 3 25 523

ogren. ugrasabilme

Toplam 45 | 245 47 1273 29 | 201 17 | 104 8 6.7 672
CA: .8238 A
X :33.42 S$S9.81
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Tablo 1lI’de elde edilen gorsel sanatlar Ggretmeni adaylarinin GMK
alanindaki kaygilarina iligkin bulgulara gore, 6zellikle Kaygilanmiyorum ve Cok Az
Kaygilaniyorum  situnlarinda  yogunlastigi, en disik f degerlerinin  Cok
Kaygilaniyorum siitununda oldugu goriilmektedir. Bu boyuta iligskin elde edilen X:
33. 42 ve SS: 9. 81 degerleri goz Oniine alindiginda, % 24.5 dagilimiyla
Kaygilanmiyorum ve %27.3 ortalama ile Cok Az Kaygilaniyorum ifadelerindeki
yogunlagan bir f dagilimi dikkati ¢ekmektedir. Bu sonuglara dayanarak, gorsel
sanatlar 6gretmeni adaylarinin gorev merkezli kaygi diizeylerinin diisiik oldugu
sOylenebilir. Ayrica 6gretmen adaylarinin egitim — dgretimin planlanmasinda ve
uygulanmasinda, derslerde degerlendirme siire¢lerinde ve smif yonetiminde
kendilerini yeterli gormektedirler.

Tablo IV. Gorsel Sanatlar Ogretmeni Adaylarinin OMK

Kaygilan Cok az Kismen Oldukca Cok Faktor
MADDELER* miyorum Kaygilani Kaygilan Kaygilani = Kaygilani yiik
yorum lyorum yorum yorum de_erl.
F % f % f % f % f %

5.08r.6gr. olumlu 51 42.8 44 ¢ 37.0 12 10.1 5 4.2 7 5.9 711
tutum gelistirebilme
15.Kend.giiv. basari 69 { 58.0 : 40 : 337 4 3.3 2 1.7 4 3.3 .676
duyg.gelistirebilme
17.0gr.giicl.olanlart 55 | 46.3 23 19.3 23 19.3 14 11.8 4 3.3 .604
teshis edebilme
19.Her 6gr. Potan. 72 60.4 21 17.6 17 14.4 5 4.2 4 3.3 .635
gelis. saglayabilme
22.Sosyal,duygusal 37 0 311 {39 : 331 {23 193 | 13 @ 110 7 5.9 .614
ihtiy. fark edebilme
23.Motivas.diisiik 41 345 37 311 27 22.7 11 9.2 3 25 .689
ogr.cesar.direbilme
29.Baz1 68r.yavas 43 36.1 22 18.4 18 15.1 23 194 13 11.0 .613
Ogr.ned. anl.bilme
34.Besl.sagl.probl. 37 311 50 42.1 17 14.4 10 8.4 5 4.2 .655
Ogr etkis.anl. bilme
36.Birey.ilgijintiyag | 33 | 277 . 34 . 286 . 41 . 345 6 : 50 5 | 42 637
larini anlayabilme
37.Altern.ogret.tek.. 60 50.3 36 30.2 17 145 3 25 3 25 745
uygulayabilme
38.Psiko.kiiltiirel 54 : 454 | 43 36.1 12 10.1 7 5.9 3 25 671
farkl. anlayabilme
39.03r.farkh 63r. 41 345 38 319 21 17.6 10 8.4 9 75 124
Yolla.adap.olabilme
41.0gr. zih.duyg. 23 1 193 | 34 : 286 : 35 i 295 : 19 : 159 8 6.7 .651
Gelis.rehb. edebilme
43.0pr.okul dis. da 33 277 34 : 28.6 41 - 345 6 5.0 5 4.2 .632
uygulan.sagl.bilme
45.0grenc.ogrenmey : 69 | 580 | 40 | 337 4 33 2 17 4 133 767
e motive edebilme
Toplam 45 | 343 49 | 395 41 : 23.8 12 97 7 5.1
CA: .8957
X: 35.35 SS: 12.56
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Tablo 1VV’de verilen degerler incelendiginde, en yiiksek f dagilimlarinin Cok
Az Kaygilaniyorum Ve Kaygilanmiyorum siitunlarinda yer aldigi goriillmektedir. En
diisiik f degerlerinin bu boyutta da Cok Kaygilaniyorum siitununda yer almasi
dikkat ¢cekmektedir. Bu kaygi alanina iliskin elde edilen X: 35.35 ve SS: 12.56
degerlerine gére ve % 39.5 dagilimiyla Cok Az Kaygilaniyorum ve % 34.3
dagilimiyla Kaygilanmiyorum yanitlarindaki yogun f dagilimi da goz Onitinde
bulundurularak, gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarinin 6grenci merkezli kaygilart
diisiik diizeyde tasidiklan ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonug lizerinde de, gorsel sanatlar
ogretmeni adaylarinin mezun olduklarinda 6gretmen olabilme amaciyla bu alana
yonelmis olmalarmin etkili olabilecegi disiintilmektedir.

Tablo V. Cinsiyet Degiskenine Gore Ogrencilerin Kaygi Diizeyleri

Cinsiyet n _ S t p
X
Gorev Merkezli Bayan 63 4 1 1
Kaygilar 2.13 7.45 .098 302
Erkek 56 3 1
7.56 1.01
Ogrenci  Merkezli Bayan 63 3 1 1
Kaygilar 9.55 3.23 793 081
Erkek 56 3 1
5.67 1.98
Ben Merkezli Bayan 63 3 1 .
Kaygilar 7.34 4.55 911 347
Erkek 56 3 1
3.78 3.43

Tablo V’de elde edilen veriler incelendiginde dgrencilerin “goérev merkezli
kaygi diizeyleri” bayanlarda X=42.13; erkeklerde X=37.56 olarak go6zlemistir.
Ortalamalar arasindaki bu fark istatistiki olarak anlamli diizeyde degildir
(t(57)

bayanlarin puanlarimin ortalamadan daha fazla saptigi goriilmektedir. Baska bir

=1.098; p>.05). Standart sapmalara bagli olarak inceleme yapilacak olursa

ifade ile bayanlarin “gérev merkezli kaygi diizeyi”nin homojenligi erkeklere oranla
diisiiktir.

“Ogrenci merkezli kaygi diizeyleri” incelendiginde bayanlarda X=39,55;
erkeklerde, X=35.67 olarak gozlenmistir. Ortalamalar arasindaki fark .05
diizeyinde anlaml1 bulunmamaistir (t(57)=1.793; p=.05).
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“Ben merkezli kaygi diizeyleri” incelendiginde bayanlarin (X=37.34);
erkeklere (X=33.78) gore daha fazla ben merkezli kaygiya sahip olduklar
gbzlenmistir. Ancak ortalamalar arasindaki bu farklilik istatistiki agidan anlamli
diizeyde degildir (t(m):.gll; p=.05).

Bu veriler 1simnda bayanlarin gorev merkezli, 6grenci merkezli ve ben
merkezli kaygi diizeylerinin ortalamalari erkeklere gore daha yiiksek diizeyde
olmasina ragmen bu farkliliklarin anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenebilir.

Tablo VI. Ailenin Gelir Durumlarina Gére Ogrencilerin Mesleki Kaygi

Diizeyleri

Ailenin Gelir n — S t p

X

Durumu
Gorev Diisiik 52 4434 1112 -1.894 .042
Merkezli Yiiksek 67 3356 15.84
Kaygilar
Ogrenci Diisiik 52 4389 1235 1689 .051
Merkezli Yiiksek 67 3501 15.35
Kaygilar
Ben Merkezli Diisiik 52 4211 11.27 -1.923 .031
Kaygilar Yiiksek 67 3548 17.01

Tablo VI’de elde edilen veriler incelendiginde 6grencilerin “gérev merkezli
kaygi diizeyleri” diisiik gelire sahip olanlarda X=44.34; yiiksek gelire sahip
olanlarda X=33.56 olarak gozlenmistir. Ortalamalar arasindaki bu fark istatistiki
olarak anlamli diizeydedir (t(m): -1.894; p<.05). Ancak bu farklilik standart

sapmalara bakilarak degerlendirildiginde, yiiksek gelire sahip olanlarin puanlarinda
beklenilen homojenligin goriilmedigi soylenebilir. Yani yiiksek gelire sahip
olanlarin “gorev merkezli kaygi” diizeyinin ortalamasi daha az olmasina ragmen bu
grubun i¢inde az kaygi duyanlarla ¢ok kaygi duyanlar bir arada bulunmaktadir.
“Ogrenci merkezli kaygi diizeyleri” incelendiginde; diisiikk gelire sahip
olanlarm ortalamalarinin (X=43.89), yiiksek gelire sahip olanlarin ortalamalarindan
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(X=35.01) fazladir. Ortalamalar arasindaki fark .05 diizeyinde anlamli bulunmustur
(t =1.689; p<.05).

(119)

“Ben merkezli kaygi diizeyleri” incelendiginde diisiik gelire sahip olanlarin
(X= 42.11); yiiksek gelire sahip olanlara (X=35.48) gore daha fazla ben merkezli
kaygiya sahip olduklar1 gézlenmistir. Ortalamalar arasindaki bu farklilik istatistiki

- -1.923; p<.05). Standart sapmalara bakildiginda

acidan anlamli diizeydedir (t(
yikksek gelire sahip olanlarin kaygi diizeylerinde beklenilen homojenlik
goriilmemektedir.

Bu sonuclar diisiik gelire sahip olanlarin “gérev merkezli”, “Ggrenci
merkezli” ve “ben merkezli” kaygi diizeylerinin yiiksek gelire sahip olanlara gore

daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo VII. Ogrencilerin Mezun Olduklar1 Lise Tiiriine Gére Kaygi

Diizeyleri
Mezun n — S t p
olunan lise X
tiirii
Gorev Merkezli ~ A.Giizel 45 4505 1811 -1.781 .041
Kaygilar San.L.
Diger 74 3433 9.76
Ogrenci A.Giizel 45 34.67 1278 -1.128 .253
Merkezli San.L.
Kaygilar Diger 74 38.78 11.51
Ben Merkezli A.Giizel 45 39.78 1463 -1.913 .042
Kaygilar San.L.
Diger 74 30.78 13.52

Tablo VII incelendiginde Ogrencilerin “gdrev merkezli kaygi diizeyleri”
A.G.S.L. mezunu &grencilerinde X=34.33; diger lise mezunlari 6grencileri de
X=45.05 olarak gozlenmistir. Ortalamalar arasindaki bu fark istatistiki olarak
anlaml1 diizeydedir (t(117)=-1.781; p<.05). Bu farklilik standart sapmalara bakilarak

yorumlandiginda, A.G.S.L. mezunlarindan goérsel sanatlar 6gretmenligini
kazananlarim “gérev merkezli kaygi diizey”lerinde, beklenilen homojenligin
goriilmedigi sdylenebilir. Bagka bir ifade ile diger liselerden mezun olan 6gretmen
adaylarn “gdrev merkezli kaygi” diizeyinin ortalamasi daha az olmasina ragmen
bu grubun i¢inde az kaygi duyanlarla ¢ok kaygi duyanlar bir arada bulunmaktadir.
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“Ogrenci merkezli kaygi diizeyleri” incelendiginde A.G.S.L. mezunu
Ogretmen adaylarinda X=34.67; diger liselerden mezun olan 6gretmen adaylarinda,
X=38.78 olarak gdzlenmistir. Ortalamalar arasindaki fark .05 diizeyinde anlamli
bulunmamustir (t(117)=-1.128; p=.05).

“Ben merkezli kaygi diizeyleri” incelendiginde A.G.S.L. mezunu &gretmen
adaylarinda (X= 30.78); diger liselerden mezun olan Ogretmen adaylarina
(X=39.78) gore daha az “ben merkezli kaygiya” sahip olduklari gézlenmistir.
Ancak ortalamalar arasindaki bu farklilik istatistiki agidan anlamli diizeydedir

(t,;,=1.913;p<.05).

Bu sonuglara gore; A.G.S.L. mezunu 6gretmen adaylarinin “gdrev merkezli”
ve “ben merkezli” kaygi diizeylerinin ortalamalari, diger liselerden mezun olan
ogretmen adaylarina gore anlamli derecede yiiksek diizeydedir. “Ogrenci merkezli”
kaygi diizeyinde ise her ne kadar anlaml1 farklilik bulunmasa da, ortalamalara gore,
diger liselerden mezun olan Ogretmen adaylarinin kaygi diizeyleri A.G.S.L.
mezunu §gretmen adaylarindan daha fazladir.

IV. Sonuc ve Oneriler

Arastirma sonucunda, gorsel sanatlar 6gretmeni adaylariin ben merkezli
kaygilar: tasima diizeyi 35.11, gorev merkezli kaygilar: tasima diizeyi ise 33.42
degerini vermektedir. Ogrenci merkezli kaygilara iliskin elde edilen sonug 35.35
diizeyindedir. Bu durum, gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarinin ii¢ kaygi alaninda
da mesleki kayg1 diizeylerinin diigiik oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu sonug, Sosyal Bilgiler, Fen Bilgisi, Stif Ogretmenligi ve Matematik
ogretmenligi 6grencileriyle yiiriitiilen ve bu 6gretmen adaylarinin kaygi diizeylerini
ortaya koyan Saban ve arkadaslarinin (Saban ve digerleri, 2004, 201- 202, 203,
204) yaptig1 arastirmayla da benzerlikler gostermektedir.

Bayan Ogretmen adaylarinin “gérev merkezli, 6grenci merkezli ve ben
merkezli kaygilar1” na dair ortalama puanlar1 erkek 6gretmen adaylarindan daha
yiiksek diizeyde olmasina ragmen bu fark istatistiksel anlamda manidar degildir.
Saban ve arkadaslari (2004), Tiimerdem (2007) ve Tasgm (2006)’in yapmis
olduklar caligmalarda bayan ogrencilerin her ili¢ kaygi diizeyinin de erkek
Ogrencilerin kaygi diizeyinden yiikksek oldugunu tespit etmislerdir. Kaygi ile
cinsiyet arasindaki iligkilere yonelik arasgtirmalarda psikiyatrik 6rneklemler
alindiginda, kadinlarda kaygi diizeyinin erkeklere oranla daha yiiksek oldugu;
Ogrenci gruplar1 ele alindiginda ise cinsiyetler arasinda bir farklilik olmadigi
goriilmiistiir (Gengtan, 1993).
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Gorsel sanatlar 6gretmen adaylarinin ailelerinin sahip oldugu gelir diizeyi
acisindan diistik gelir diizeyine sahip olanlarin “gdrev merkezli, 6grenci merkezli
ve ben merkezli kaygilar’” na dair ortalama puanlan yiiksek gelir diizeyine sahip
olanlarikinden anlamli derecede yiiksektir. Ailesinin ekonomik durumu diisiik ve
orta olan 6grencilerin kaygi diizeylerinin yiiksek olmasi; dgrencilerin ihtiyaglarinin
yeterince karsilanamamis olmasi nedeniyle doyumsuzluk, eksiklik ve giivensizlik
duygular1 i¢cinde olmasi ile agiklanabilir.

Gorsel sanatlar 6gretmen adaylarinin mezun olduklari lise tiiriine gore iki
gruba ayrilmustir. Ilk grupta A.G.S.L. mezunu 6gretmen adaylari, ikinci grupta ise
diger liselerden mezun 6gretmen adaylarinin verileri birlestirilmistir. Diger lise
mezunu adaylarin “gérev merkezli ve ben merkezli kaygilar1” anlamli derecede
ikinci gruptan (A.G.S.L. mezunlari) disiiktiir. Ancak, 6grencilerin 6gretmenlik
meslegine atanma siireci iginde olmalari, ayn1 zamanda, onlar1 bu meslekte basarili
olup olmayacaklari hususunda kaygilandirmaktadir. Bu durumda, gdreve yeni
baslayacak gorsel sanatlar 6gretmen adaylari olarak 6grencilerin 6gretmenlik
gorevini basarili bir sekilde yerine getirip getiremeyeceklerine iliskin kaygi
diizeylerinin (gorev — merkezli ve ben - merkezli kaygilarin) yiiksek olmasi ¢ok
dogaldir. Diger lise mezunu 6gretmen adaylarinin kaygilarinin diisiik olmasinin
sebebi kendilerini bu soruna heniiz uzak hissetmeleri olarak yorumlanabilir. Bagka
bir bakig acist ile A.G.S.L. mezunu O&gretmen adaylarmin, tim kaygi
diizeylerindeki artig, daha lise doneminde bu meslegi bilingli bir sekilde se¢meleri
sonucunda sorumluluklarinin farkina varmalari ile de ag¢iklanabilir.

Aragtirma sonucu elde edilen verilere genel olarak bakildiginda kaygi
boyutlarinin tiimiinde tasinan kaygi diizeyinin disiikliigii dikkat ¢ekmektedir.
Gorsel sanatlar 6gretmenligi egitiminde kiiltiirel bicimlenme, mesleki bicimlenme
ve gorsel sanatlar alamina 6zgii bigimlenmeye dayali bir program uygulanmaktadir.
Uygulanmakta olan program, kiiltiirel, mesleki ve alana 6zgii derslere dengeli
bicimde yer vermis goriinmekle birlikte, gorsel sanatlar alaninin sanatsal
hedeflerinin gereklerine uygun olarak yiiriitillen egitim — 6gretim siireci, dzellikle
mesleki bi¢imlenme hedeflerine yeterince ulasilamamasi sonucunu dogurmaktadir.
Biiyiik ol¢lide mesleki bicimlenmeyi sorgulayan 6lgme araci ile ulasilan bu sonug,
gorsel sanatlar ogretmeni adaylarmmin = mesleki  bi¢cimlenme bakimindan
donanimlarinin gézden gegirilmesi gerektirdigini disiindiirmektedir.

Ayrica Ogrenciler arasinda gorsel sanatlar 6gretmenligini hedefleyenlerin
diginda belli diizeyde de olsa yalnizca bir gorsel sanatlar egitimi almay1 ve sadece
bir lisans programin1 bitirmeyi hedefleyenlerin oldugu da bilinmektedir.
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Bunun yam sira, 6rneklemi olusturan gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarmin
4. simf 6grencisi olmalarina karsin kendilerini heniiz bir gorsel sanatlar 6gretmeni
olarak géormemeleri de, meslege iliskin kaygi diizeylerinin diisiik olmasini saglamig
olabilir. Bu nedenle, arastirmada elde edilen bulgular 1s18inda, heniiz gorsel
sanatlar 6gretmenligi deneyimi olmayan, gergek dgrenme — 6gretme ortamlarini
ongorebilme yeterligi kazanmamis gorsel sanatlar Ogretmeni adaylarinin
gortiglerini  yansitmasi nedeniyle, meslegin uygulanmasi siirecinde belli
degisikliklere ugrayabilecegi beklenmelidir. Sonug¢ olarak, bu yeterliligin
kazanilmasina doniik etkin bir mesleki egitim siirecinin 6zellikle gorsel sanatlar
ogretmenligi uygulamalarma daha da agirlikli yer verecek bigimde planlanmasi
yararli olacaktir.

Aragtirma sonuglari 1s1ginda; Gorsel sanatlari 6gretmeni adaylarinin mesleki
kaygilarina yonelik olarak, gelistirilebilecek bir 6lgme araci ile gorsel sanatlar
alanina iliskin kaygi diizeylerinin 6l¢iilmesinin ve benzer bir aragtirmanin gorsel
sanatlar 6gretmenleri ve resim-is egitimi anabilim dallarinda gérev yapan 6gretim
elemanlar1 evreninde de yapilmasi 6nerilebilir.
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