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ERICII FROMM'UN $iDDETE YAKLA$IMI
VE

BiR 6RNEK tr.iI,VT,

"FALLING DOWN- SONUN BA$LANGICI".

"iii;:li'uifitSit'"#"Itetigim Fakiiltesi

ERICH FROMM'da iNSANn.q,Xi yrXrCrrrr
vE $iDDET UzBnir.rs:

niniNci nortirrl: $IDDETiN FARKLI TANIMLARI vE
$iDDEriN Ozrrlirrnni;

ciRig:

$iddet, giinlimiizde, medyada ve arhk yavag yavaq giinliik ya$aml-

mrzda izlemeye gok fazla ahgU[rmtz ve neredeyse kanrksadrfrmu bir olgu.

Bu yiizden, bu gahgmada, farklt yonleriyle giddet olgusu incelenecek ve bu

konuda yaprlan ga|gmalara yer verileceklir. $iddetin, insan psikolojisindeki

yeri ve nedenleri iizerinde gahgmalar yapan Erich Fromm'dan ve bu konuda

yaprlan diler gahgmalardan da yararlanrlacaktrr. Daha sonra da, iginde bi-

reysel qiddet olelerini gokga baflndrran, "Falling Down-sonun Baglangtct"

adh film drnek olarak incelenecektir. Filmi incelerken, giddetin psikolojik

agrklamalanndan yaradanrlacak ve filmde bu aqrdan $nemli sahneler irdele-

necektir.

1. $iDDETiN FARKLI TANIMLARI:

Bu galgmada 0ncelikle yaprlmasr gereken, "giddet"in bilinen tanlm-

lannm orraya konulmaydrr. $iddet kelimesi, Tijlk Dil Kurumu Sozliifiinde,

"kar$tt gorti$te olanlara, inandrma ya da uzlagtrrma yerine kaba kuwet kul-

lanrna" olarak tanrmlanrr (E.Biiker, 1992,s.88). $iddet kelimesinin, Latince
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kargrhlr ise, "violentia" dr. Anlamr ise, "sert ya da acrmastz kigilik, giig" de-

mektir. Aynr kOkten tiiretilen, "violare" fiili ise, "qiddet kullanarak davran-
mak, deler bilmemek kurallara kargr gelmek" demektir. Yine aynr kelimeyle
ilgili olarak bir baqka kOk olan "vis" ise, "guE, erk, yetke, giddet bedensel giig

kullanrmr" anlamrnda kullanrlmrgtrr. $iddeti tantmlarken iizerinde durulma-
sr gereken bir baqka kavram da," giig" kavramrdrr. Latince'de, "bia", yani,
"yagamsal gi.ig, bedensel giig, esenlik ve aynl zamanda, giiq kullanmt, $iddet
kullanan" anlamrna gelir. Giig ve giddet kavramlan hem birbirlerine yakn
hem de farkh kavramlardr. Giiciin giddet olarak tanrmlanmasl igin belirlen-
mig normlar vardrr (Y.Michaud, 1991,s.7-8). Encylclopedia of The Social
Sciences'da, giddetin, "kigisel grup veya grup amaglart igin yasal olamayan
fiziksel giig metodlannrn uygulanmasr" olarak tanrmlanr (E.Biiker, 1992,
s.89). G0riildiifti gibi, giictn kullanrmr giddet eyleminin tanrmlanmasmda
6nemlidir.

$iddet kelimesinin ingilizce'deki ve Franszca'daki anlamlan kargr-

laqtrnldrlrnda, bu kelimenin kavramsal olarak gift anlamh ve gOreli oldufu-
nu sOylenebilir. ingilizce'deki birincil anlamr, "fiziksel saldrrganhk ya da ya-

sadrqr bir haksrzkk" olmasrna ralmen, Franstzca'da, kelimenin iki temel an-
lamr vardr. Birinci anlamr ingilizce'deki anlamrna yakrndr. ikincil anlamr
ise, "nza g6stermesini sa$amak igin birine bask uygulama diigiincesi" anla-
mrndadr (D.Riches, I 989,s.69).

Qaldag Fransrzca sdzltiklerde, $iddet" "bir kiqiye giig veya baskr uy-
gulayarak isteli drgrnda birgey yapmak veya yaptrlmak", "giddet uygulama
eylemi" veya "duygularm kabaca ifade edilmesine dolal efilim","birgeyin
kargr konulamaz giicii", "bir eylemin hoyrat yaplsr" olarak tanrmlanmakta-
dr.Bu tanrmlardan da anlagrlacalr gibi, qiddet, olalan, huzur kargrtr ya da dl-
gii kar$tr kurallan gilneyen kaba ve grlgm bir giigtit (Y.Michaud,1991,s.7).
Bir bagka tanlmlamaya gdre, giddet,otoritenin gOstergesidir. ilkel toplumlar-
da kurban ya da erginleme torenlainde, gladyatdr oyunlannda Oliim tehditini
temsil eden giddet gOsterileri bir heyecan unsurudur ve olmasr gerekir
(N.Tiirkoflu, 1993, s.248).

G6rtildtigi.i gibi giddetin tanrmlarl birbirinden farkhdrr. Qiinkii, her
farkh kiiltiiriin kendine ait giddet tanrmlan vardr. Bu yiizden, evrensel bir
giddet tanrmrndan s6zedememekeyiz. Her toplumun kendine 6zgii giddet so-
runlan oldufunu s0yleyebiliriz. Farkh kiiltiirlerde, qiddetin farkh tanrmlan-
masr ve algrlanmasr konusunda Ornekler verebiliriz. Ornelin; Qin'de yeni
dofmug bir bebe[in Oldiirtilmesinin cinayet sayrlmamasr gibi (Y.Micha-
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ud,1991,s.16-17). Bir baqka 6rnek olarak da' lspanya'da yapllan boEa gijre$-

lerini verilebilir. Boga gitegi eyleminin dzii, lspanyol olmayanlar igin giddet

olayr olarak adlandrnlabilecektir. ispanyolca'da "violencia" terimi' Ingiliz-

ce'deki "violence-qiddet" terimine benzemesine raBmen, anlanlafl farkhdrr

ve daha az kullamlu. Onun drqtnda daha gok kullamlan bir balka kelimg "vi-

olento"dur ve bu kelimenin anlamr da, "dolal durumul ve kolulun veya biEi-

min drErna grkrrrrs gey"dir. Bu konuda ilging olan bir balka gey de, Ispanyolla-

fln qiddet kelimesini mecbu kalmadlkga ortaya atmadlklafldr (D.Riches'

1989,s.150).

Siddetin ne olduluna ait psikolojik aqlklamalara hsaca deginecek

olursak, Simone Weil'in mnlmlnda, liddet, insan cesede doniiqtiirme yedsi-

dir. Nasrl cinsellik yaym yaratlyorsa, liddet de yaEaml yok edebilir' Tiim

qidder [iderinin itldiirme Siiciinden dogdugu gOrilliir. oliimsever kiEi, liddeti
iever. Oliimsever kigilile gdre, $iddete balvurmak' bir yayma bigimidir

(E.Fromm, 198?,s.37). Bu konu iizerinde daha detayh duulacakur.

2- $iDDEriN TAI\IMLANMASINDATi Ozol-Lirr,Bn:

$iddedn tanlr[anmaslnda Sdze garpan Onemli ozelliklerden sozede-

biliriz. Bunlardan bir tanesi Siddetin "gekirdek amacr"dlr'

a- Qekirdek Amaq:

Bir eylemin Eiddet olup olmadllrnr belirleyen en onernli ayrag,eyle-

min gekirdek amacldr. Bu amaq gozdniine ahndrlrnda kimi eylernler' Siddet

olarai kolayhkla yorumlanabilecegi gibi a)'nl zamanda bir katuamanhk ola-

rak da adlandtrllabilir. Ornelin, 1983 yrhnda Amerikan kamuoyunda bir

metro yolcusunun kahraman olarak kabul gdrmesine neden olan olay, kendi-

sini metroda soymaya kalloFn do genci tabancayla ciddi bigimde yarala-

masrdrr. Burada dikkat Qekici olan bir baqka nokta' indkam almak amacldr'

Qekirdek amacrn 6nemi, Siddetin meqrululunun iiziinii olulturmasrnda ya-

tar. Cekirdek amag, goEu zaman kolayca gijriiniir olmaz ve qiddetin gerekli

bir koquludur (D.Riches, 1989,s.16-17).

b- Onceden Kestirileme me:

$iddetin kullanrmrndaki farkhhklar ve telmolojik gelilmeler onun en

onemli ozelliklerinden olan onceden kestirilebilme duumunu degiqtirmigtir'

Sanayi, bilim ve makine dewimlerinin silahlara salladrft giig ve hareket ye-
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teneEinden sonra artlk giiniimiizde bilgi iqlem, otomarik hedef bulma ve y6n-
lendirme konulannda biiyiik geligmeler kaydetmigtir. Yakrnda yeni bir tek-
nikle geligtirilen ve otomatik olarak nigan almadan hedefi vurabilecek silah-
lann kullanrlmasr bile sdzkonusudur (Y.Michaud, 1991,s.49-50). Ttim bu
geliqmeler bu tiir silahlan ellerinde bulundurabilecek olanlar igin korkung bir
giig demektir. giddet prarigi tizerinde insanrn kontrol giicii gok zayrfrrr. Bu
yiizden kullanilan silahlar ne olursa olsun, giddetin bogahmrnm dnceden tah-
min edilemez olmasr kagrnrlmazdrr (D.Riches, 1989, s.20).

c-Aktiir-Kurban-Tamk Agsmdan $iddet:

$iddetin gOrelilili sOzkonusudur. Trpkr farkh Kilttirlerde giddet farkh
olarak ele almryorsa, insanrn giddet karqrsrndaki konumuna g6re de giddet
farkh talrmlanr ve algrlanr. Bir kez daha bu konu iizerinde durmakta yarar
vardr. $iddet,"belirli eylemleri yapanlardan gok, onlann tanrlr ya da kurbanr
olanlara ait bir kelimedir" (D.Riches, 1989,s.12). $iddetin deferlendirilme-
sinde bir bagka bakg agrsr da, akrOre giiredir. Akt0rlerin giddeti belirli bir
amaca ulagmak igin kullandrlr ongoriilebilir. Aktor tanrmlamasrnr, giddeti
uygulayan kigi anlamrnda kullanryoru z. Daha Once s0zetti[imiz gekirdek
amacln ortaya grkanlmasrnda, giddetin aktorii-kuban ve tanlgl onemlidir.
Qiinkii, "giddet" aktrir tarafindan megru (kimi) tanrk tarafindan gayri megru
sayrlan bir fiziksel zarar verme edimi olarak gOriillir" (D.Riches, 19g9,s.19).

3-$iDDETiN 6zBr,r,irrBni:

$iddet eylemi, birgok agrdan Onemlidir. Bu eylem, kimi zaman kigi_
nin, gruplann,...vb. tepkisini ve rahatsrzhlrnr belli eden bir eylemdir ve ye_
rinde gitmeyen birqeylerin oldulunun bir gOstergesi olarak sayrlabilir. Bu
agrdan bakldrfmda, Eiddetin ilerigim agrsrndan bir iglevi oldulu s0ylenebilir.
$iddet kullamlma Eekline gOre hem arag hem de amag olabilir. Bu yiizden gid-
detin bu 0zellilinin ilzerinde durulmahdrr.

$iddetin d0rt kilit Ozellili ordu[undan sOzedebiliriz. giddet sosyal
gevreyi donu$tiirme aracr (aragcr amag) olarak ve sosyal fikiderin dnemini
gdsterme aracr (ifade amacr) agrsrndan etkili olabilir. Krsaca, giddetin hem
pratik hem de sembolik amaglar igin uygun bir gOsterim bigimi oldulu sOyle-
nebilir. Diler agrdan bakrldrlrnda qiddet miikemmel bir iletigim aracrdrr.
Qiinkii, giddetin gdriintirltigii ve ktiltiirel birikimleri ne olursa olsun, insanla-
nn belirli edimlerden belirli yorumlara ulagabilmeleri gidderi bir iletigim ara-
cr haline getirir (D. Riches, 1989, s.23-24). Aynr zamanda giddet bir kendini
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ifade bigimidir.

II.B 6LUM: iNSANDAKi YIKICILIK VE SALDIRGANLIK:

Giinli.ik hayatrmrzda g0rdiifiimiiz giddet eylemleri, saldrrganlt!tn bir

gostergesidir. Toplu olarak saldrrganhk, yrkrcrhk eylemlerini giddet olaylan

olarak adlandrrabiliriz. Bu yiizden de birinci bdliimde giddetin tantmlan ve

qekilleri iizerinde duruldu. Bu bdltimde de, insandaki saldrrganltk ve yktct-

[t egitimteri ve nedenleri iizerinde durulacakur. Bu konuda yaptlp sosyolo-

jik ve psikolojik araqtrrmalarla Erich Fromm 6nem bir isimdir. Bu yiizden,

Erich Fromm'un bu konudaki dtigiinceleri ve ona ydneltilen eleqtirileri ve bu

konudaki difer diigtiniirlerin yaklagrmlanna geniq yer verilecektir.

FARKLI SALDIRGANLIK TANIMLARI VE KURAMLARI:

Saldrrganhk teriminin, belirsizli!i yiizi.inden tanlmlanmasl zordur.

Hem, saldrrganhla kargr kendini savunan insantn hem de kargnndakine za-

rar veren sadrst bir kigililin tantmlanmastnda aynt kelime kullanrlrr. Orne-

[in, Konrad Lorenz'in kullandr[r saldrrganfuk, flldtirme arzusunu ve zalimli[i

tanrmlamak amaclnr tagrr (E.Fromm, 1993,s.15-16). Bu yiizden ayn ayn sal-

drrganhk tantmlarlna ve kumrnlarlna delinmek gerekmektedir'

Tiirk Dl Kummu Sozlii[tinde ise, saldrrganhk, "saldfgan bir bigimde

davranma", "bireyin kendi di.iqiince ve duygulalnl drqtaki direnmelere karqm

zorla karqrsrndakine benimsetme gabast" olarak tantmlanmaktadr (l 988'

c.2. s.1249).

iqciinUcU KURAM- KoNRAD LoRENZ:

insanm saldrrganlpr iizerine 9ok gegitli kuramlar geligtirilmigtir. i9-

giidi.icii ekole ait olan, Konrad Lorenz de canlilarda saldrrganltk konusu iize-

iinde arugtttmalar yapan bir bilimadamtdr. Lorenz dar anlamryla hayvanla-

rrn dofal ortamlanndaki dawantqlarnr inceler. Hayvan saldrrganhlr iizerine

yaptlEr incelemelerde, hayvan ttirleri ve tiir-igindeki saldrrgan davrantglartn

6zelliklerini saptamlgtr. Ozellikle, tiir-igi saldrganh!rn gerqek saldrrganltk

oldupunu ve tiir- igi saldrrganh[rn, toplumsal ballann kurulmastnda bir aqa-

ma oldulunu ileri siirer (Y.Michaud, 1991's.80-81)'

Ona gore, insan saldrrganhfr, siirekli akan bir enerji prnarmdan besle-

nen bir iggiidi.idiir. Ve bu iggiidiiniin drq uyaranlara karqr bir tepki sonucu ol-
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masr gerekmez. Ayrrca, Lorenz'in savundulu diigiinceye g0re, iggiidiisel ha-
rekete Ozgti bu enerji, o davranl$ kahbr ile ilgili sinir merkezlerinde siirekli
olarak birikir. Ve dqandan herhangi bir uyanm olmadan da bir patlama olu-
gabilir. insanlar ve hayvanlar, depoladrklan hareket enerjisini serbest braka-
cak olan uygun uyaranlan kendileri de yaratabilirler. Krsaca, Lorenz'e gOre,

saldrrganhk, drq uyaranlara karqr bir tepki defil, insanm iginde "gdmiilii",
serbest kalmak igin gahgan, drgtan gelecek diirtiilerin yeterlililine bakmaksr-
zrn anlatrmrnr bulacak olan bir uyanlmadr. Lorenz'e gdre, iggiidii, kendili-
lindenlifi yiiziinden tehlikelidir (E.Fromm, I 993-I,s.37-3 8).

Yine Lorenz'in diigtincesine g6re, saldrganhk, insan soyunun kah-
trmsal bir kortiliigtidff ve kabaca krrk bin yrl Oncesinden beri, yani, itt< taq
Devri boyunca, atalanmrzr etkileyen zor yagam kogullan ve ayakta kalabilme
zodufu nedeniyle ortaya grkan bir tiir-igi ayrklanma siirecinin sonucudur
(E.Fromm, 1993-1, s.39). Krsaca, Lorenz'in dne siirdiifii tez fudur; "insan
saldrgandr, giinki.i Onceden de saldrrgandr ve insan saldugandr gi.inki.i, bii-
giin de saldrrgan" (E.Fromm, 1993-1, s.3). Lorenz'in saldrrganhk hakkrndaki
bu diigtinceleri delerlendirilirken, unutulmamasr gereken, onun alt geligme
basamafrndaki hayvanlar ve difer hayvanlada ilgili aragurmalannrn sonucu
bu diigiincelere varml$ olmasrdr. Fromm'un gOriigiine g0re, Lorenz'in, insan-
lar ile ilgili bilgisi bu konuyu derinlemesine inceleyecek kadu yofun defil-
dir (E.Fromm, 1993-1, s.42).Lorenz'in gOriiqleri insandaki saldrrganhk e[i-
limlerinin agrklanmasrnda bir bakg agrsrdr. Diler bakg agdannr da krsaca
inceleyelim.

DAVRANT$qr KURAM VE D.B. SKiNNER:

Davranrggr (Behaviorist) ya da Yeni Davranrggr (New Behavio-
rist)kuramlar, kzgrnl* ve saldrganhk tepkilerine yol agan etkilerden s6ze-
der. Ornefin, agrrr srcakhlrn, gtiriilfinUn ve nemin saldrrganhfa etkileri de-
neyle saptanmrgtrr. Ozellikle bUyi.ik gehirlerde meydana gelen yaz facialann-
da bu drg $artlann etkisi oldufu s0ylenebilir (Y.Michaud, 1991, s.88). D.B.
Watson'un kurdulu Davranrqgrhk ekoliintin dayandrlr temel, "insanrn dav-
ranl$r ya da etkinlikleri"dir (E.Fromm, 1993-II,s.57).

Yeni Davraruggrlft akrmrnrn temsilcilerinden olan B.F.Skinner ruh-
bilimin duygulara ya da uyanmlara ya da bagka Oznel uyanmlara gereksin-
mesi olmadrlrnr ve bunlarla ufragmamau gerektilini savunur. Krsaca ozet-
lemek gerekirse, Skinner'rn ruhbilimi, "davranrq mtihendislifi" bilimidir ve
amag olarak "arzulanan bir davranrgr iletmek igin gerekli olan do!ru pekig-
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tirmeled bulmaktrr" (E.Fromm, 1993-II, s.59).

Skinnerln yaptrlr deneylerde denek belli bir bigimde dawanmaya ko-

qullandrnlrr (E.Fromrn, 19931, s.60). TiimUyle labaratuar ortamlnda deneyi

ytiriiten kigilerce beli enen kurallarla yapllan deneylerden ahnan sonuqlar-

la, gerEek yalamda kar$la$llan ko$ullar ve sonuglan birbirine karllhk gel-

memektedir. Bu ttir deneyler belki insan ya da hayvan dawanl$lafl hakklnda

ipuglan yakalamaya yarar belki bu tit deneyler ama ye@rli deEildir.

Fromm'a gore Skinner, "insanrn tutkulannl hor goren safbir usqudur"

ve Yeni Dawan$grlar "bir insan kuramrna sahip olmadlEl igin, dawanl$a bu-

lunan insanr delil, yalnlzca dawanl$ gdrit (E.Fromm i993J' s.65-66).

Skinner ve diigiilceleri hakkrnda dala soylenecekler olmaslna rag-

men, konumuz geregi, Yeni Da\ranlgglhfrn saldrganhk anlaylql ile ilSilene-

cegiz. Davranrgg kuama gtire, saldrganl* kiqinin glkanna en uygun bigim-

de hareket etmesi uyannc4 dtsenilir ve uygulanr (E.Fromm' 1993J' s.68)'

Saldrganllk iizerine yaprlan dawanrqgr gahlmaladan bid de engelle-

me ve saldrganhk kuramrdr. J.Dollard ve oteki bilimadamlarlnn ileri si.u-

duklerine gore, "saldtrgan davrantgtn meydana gelmesi her zamatr engelle-

menin varhgrnl Ongoriir ve buna kar$t olatak, engellemenin var olmast her

zaman bir saldrganhk bigimine yolagar" (E.Romm, 19931, s.98). Engellen-

me ile saldrganllk ve qiddet arasrndaki baElantl hakknda Fromm'un goriigu

ise $6yledir; [im canhlar kendi dogalaJna uymayan krsltlamalar kaJql$nda

bilingli ya da bilingsiz oluak frziksel ya da rulsal liddet kullanllmasr qarttr.

Ciinku diinyarruz bt engellemeler dunyasldrr @.Fromm, 1990' s 117-118).

Krsaca, igglidiicii ve davranllei kuramlann anlannda buyiik aynrnlar

olmasna ragmen, her iki kurarrun ortak nokta$; "insan, iplerle-iggiidiiyle ya

da kogullandrrmayla-dene enen bir kukladrr" dii$iincesine vatmalandr
(E.Fromm, 19931I, s.104).

lnsandaki yrkrcrhk ve saldrganhk egilimleri ve bunlann doEurduEu-

nu kabul ettigimiz qiddet eylemlerinin nedenleri Uzerinde birgok gdriitler bil-
dirilir. Bu konuda onemli saptamalan olan Freud'un ilk aqlklamalanna gore'

insandaki giddet dawanrllan, dogu$tan gelen, ewensel bir iggiidUdiir' Ve cin-

sel iggiidU ile ilgilidir. Freud, daha sonraki galqmalaflnda bu egilirnleri cin-

sel iggiidiiden baglmslz olarak insanlardaki yoketme dldiirme iggiidusiintin

varhfrna ballar. Freud, cinsel iggudi.iye, "eros", saldrrganltk iggiidiisiine ise,



"tanatos" adlnl vermi$tir (E.Biiker, 1992, s.92).

FREUD VE oLUMSEVER. CANLISEVER KARAKTER:

Freud, esederinde insandaki yrkrctltk ve saldrganltk iizerinde de

Onemli diiqiinceler ortaya koymugtur. Kugkusuz bunlardan en Onemlisi Oliim

ve yatam iggiidiisii i.izerine sOyledikleridir. Birinci Dtinya Savagt'ndan sonra,

Freud'un, insandaki saldrganhk iizerine geligtirdili yeni diigiinceye gOre, in-
sandaki saldrrganhk ve yrkrcrhk iggiidiileri,cinsellikten balrmsrzdr. B0yle-
ce, Freud,insan varhlrnrn bir kutbunu ytktctltk, dilerini ise ytktctltkla siirek-

li savag halinde olan, yagamr vareden "Eros" olarak belirler (Erich Fromm,
1983. s.153).

Yukandaki paragrafta s0ziinii ettifimiz, yagam iggiidiisii-eros ve
Oliim iggiidiisi.i-tanatos'u daha detaylt agtklamak gerekir. Freud'a gOre; ya-
gam iggiidiisii (eros), organik Ozdekleri surekli olarak daha biiyiik birimler
halinde bidegtirmeye gaba gOsterirken, bunun kargrtr olan 6ltim iggiidiisti ise

canh yapryr ayrmaya ve pargalamaya yOnelir (E.Fromm, 1985-II, s.155).
Freud ilkkez l9l9 yrhnda, "Zevk ilkesinin Otesinde" adk kitabrnr yazdrktan

sonra, eros dedili yagam itkisinin drgrnda bir de bunun karqru olan 6liim itki-
sinden sOzetmiqtir. Freud, yrkrcrhktan ve saldrganhktan ahnan zevkin Ozel-

likle savag yrllannda yiikseldilini ileri siirer. Freud'dan sonraki psikanalist-
lerden olan Melanie Klein ise, yagam ve Oliim itkilerinin goculun geligiminin
bagladrlr andan itibaren bagladt$nt ve &g diinyaya gevrilemedili igin ig sr-

krnusr yarattrlrnr bu sadizm ve srkrntrnrn iistesinden cinsel geiiqimin gelece-

lini ileri siirer (Y.Michaud, 1991, s.95-96).

Freud, saldrganhg, cinsel iggiiler ve kendini-koruma iggtidtisii ola-
rak ikiye aynr. Ancak, ilk gahgmalannda, Freud, saldrganhk i.izerinde gok
detayh durmamrgtrr. Cinsellifi (libido) ve kendini korumayr insana egemen

olan iki Onemli duygu olarak ele almrg ve saldrganhk iggiidUsiinii Onemse-
memigtir. 1923 yilrndan sonraki gahqmalarrnda ise, yaqamla ilgili gtigler
(eros) ve 0liimle ilgili iggiidiiler ile ilgilenmigtir (E.Fromm , 1993, s.34-35).
Freud'un bu konuya sonradan ilgi gdstermesinin nedeni olarak, Fromm, Bi-
rinci Diinya Savaqrndan sonra yrkrcr tutkulann giiciiniln farkrna varmastnl
ileri siirer. Freud, insanrn iistiinde eqit Olgtide gtiglti iki kuvvetin, yagama itili-
mi ve Olme itiliminin kargrlagtrfr bir savag alanr oldufunu varsayar. Freud'un
kuramrna gore, insan temelden iyi ya da k0tii delildir, egit Olgiide kuvvetli bu
iki giig tatafrndan yOnlendirilir (E.Fromm, 1985,(K.S.i.), s.228).
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Freud'a gOre canhsever ve 0liimsever karakterleri g6yle tanrmlama-
yabiliriz. Canhsever kiqi, yagamaya ve canh olan, siirelen olan hergeye karqr

ilgi duyar. Ona gcire, yagamrn hizmetinde olan herqey iyidir. Bunun karqrtr

olarak Oliimiin hizmetinde olan herqey de kOtii. Fromm ise, Freud'un bu iki
Ozellili, biyolojik kOkenli saymasrna kargr g*ar. Oysa, Fromm'a gdre, yrkr-
crlft cankseverlilin bir segenefidir, kogutu defil. insan, biyolojik bakrmdan
canhsevedik ile donaulmg olmasrna rafmen, ruhsal bakrmdan, segenek bir
gOztim olarak Oliiseverlik giictine de sahiptir (E.Fromrn, 1985-II, s.155-157).

Freud'a g0re, OlUm iggiidiisi.i, "yrkrcrhk iggiidiisii" ve "saldrganhk ig-
giidiisii" ile eganlamk kullanr. "Ottim iggtiOiisiintin bir b0liimiiniin drga yan-

srdrlrnr ve b0ylelikle de saldrganhk ve yrkrcrhk iggiidiileri olarak belirdili
ni" yazu (E.Fromm, 1983, s.162). Aynca, krsaca, Freud'un, saldrganltk ve
yrkrcrhk diirtiileri hakkrnda sdylediklerini dzetlersek; O'na gdre, saldrrgan-
h( drq diinyadaki engellerle kargrlaqufmda, bazr engellere garplp tatmin edi-
lemeyince ige dOner ve insanln kendine y6nelik ytkma iggiidiisiine kafilarak
etkisini ar[nr. Bu yiizden, saldrrganhlrn engellenmesi safhkstzdr. Bu du-

rumda, saldrganhk iggtidiistini.in etkisindeki kiginin yaqadtlt siireg gdyledir;

saldrrganhk de[iqir ve ige ddno ve geldili yere geri yollanr. Yani kendi ben-

liline karqr ydnelip '\ist-ben" haline d0niigtir ve "vicdan" adtnt alr, benlilin
drg nesnelere ve insanlara yOneltmek istedi[i saldrrganhk istelini engeller
(E.Fromm, i 983, s.18G181 ).

Fromm, Freud'un insandaki yrkrcrhlrn ve saldrrganhlrn nedenlert

olarak gOsterdili dliimsever ve ya$amsever kigilik ile ilgili yorumlannt red-

deder. Freud'u ktiltiirel y0nden dar gdrtigliiliikle elegtirdifi bir makalesinde,

Fromm, Freud'un diigiincelerine karqrt fikirler ileri siirer. Fromm bu eleqtiri-
lerinde 0li.im iggtidtisii ile yrkmak ihtiyactntn aynr geyler oldufundan hare-

ketle gunu s0yler; "Freud'un sayilfismt do!ru kabul edecek olursaK bagkala-

nna karqr yrkrcrhfrmran miktarmm az gok deligmez, sabit olmau gerektili-
ni kabul etmek zorunda kalnz. Oysa, gtizlemledilimiz durum bunun tersidir
" M.Jay, 1989,s.148). Fromm'un insandaki ytktctltk ve saldrganltk i.izerine

diigtindiikleri konusunda durulacakfi r.

ERicH FROMM'A GORE iNs.l,Noa,xi vrxrcu.Icn{
KOKENLERi VB TIBOBNLERi:

a- Saldrrganltfrn Tantmr ;

insandaki yrkrcrhk elilimlerinin ayn ayn ele altnmast gerekmektedtr.
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Bu agldan bakrldlglnda, birbirinden zamal zaman ayfllan iki tanlm vardll

Biri saldrrganhk, diEeri yrkclhk. iki tanrm araslndaki alrlm nedensellik iliq-

kisiyle ilgilidir.

Tiirk Dil Kurumu Sozliigiine gdre, saldrganhk' "saldrgan bir bigim-

de davranma, bireyin kendi dii$tince ve dawanlglaflnl d$taki direnmelere

ka{rn zorla karllslndakine benimsetne gabasf' olarak ele alnr. Bu kaynala

gijre, saldrgan; "krElonrna olmadan bagkasrna saldran", "yaplslnda saldr-

ma iizelligi otan", "mutecaviz" olarak tanmlanr (1988, s.1629). Bu tanm a-

ra giire, saldrganhltn astl amacl, ki$inin kendi diiqiince ve davrantqlannt

onaylatma ve benimsetrne isteEidir. Ve saldrgan kili de' klqkrtma olmadan

ba$kasma saldlran kiqidir.

Oysa, saldlrganhk egilimlerinin kokeninde, engellenme ve 0fkenin

de onemi vardr. SaldrganhEln nedeni olarak gdsterilen ofte' bir anlamda'

tepkidir ve belli bir slnr iginde kar$lalllan engeli a$mak ya da ho! olmayan

durumdan hrtulmak iqin gerekli olan davranrlta bulunma olanaElnl verir
(O.Koknel, 1985, s.192). Oftenin doFudan anlatrm bigimi ise saldrganhk-

ur. Bu anlaum bigirni daha gok gocuklar ve bebekla igin Seqerlidir. Balka bir

agrdan ele ahndlrnda ise," saldfiganhk, iiftenin dtga yanstyan ve bir nesne-

yi, bir kiqiyi yoketmeye yijnelik belirtisi olarak yorurnlanabilir" (O.Koknel'

1985, s.195). Goriitdnlii gibi, saldrrganhk ite daha sonra ele alncak olan yl-
kcrtrlq o(adan kaldrrma eylemleri birbirinin igine gegmil bigimdedL

Insanlarda saldrrganhga iten, kl$krtan nedenlerden en dnernlisi de,

bageylerden yoksun brrakrlma duygusu kargrsrndaki tepkileridir (J.Riviere'

1990,s.14).
Saldrgan dawanlqlarin kiikeni, iggiidiilet, diidiler ya da toplum ve

kiiltiir olsun, bu davranqtn ortaya 9lkrllnda engellenme onerfi rol oynar.

Engellenme (frustrastion), "istek gereksinim ya da bt dauanllln amacrna

ulagmaslnn Onlenmesidir" (O.Kdknel, 1985, s.210). Ktsaca, saldrganltk ve

ykrcrhk tanrmlannr kargrlaqurdrlrmrzd4 saldrgan davran$latrn olulmasm-

da engellenme duygusunun Onemli bir etkisi oldug'unu soyleyebiliriz. Buna

balL olarak da kiginin bu engellenmiglili otudan kaldrnak igin yrkcr bt tu-

tum igine girecegi soylenebilir.

Saldrrgan davranrglann kokenini inceleyen bir ba|ka bilimdah da nO-

rofizyolojidt. Beynin iqleyigi ve da\ramglar araslndaki baBlanh ile ilgili ilk
varsayrmlarda bulunan kiqilerden biri Darwin'dir. Darwin, beynin i$ei$ni
ve yaprslnl bireyin varhlrnr siirdiirmesi ilkesinin yitnettigini ileri siirer. Nij-



rofizyologlar, beynin boliimleri ile insan davranrqlan arasrndaki baElanhlan
aralunrken, beynin belli bblgelerinin doprudar elektrikle uyarllmaslyla yo-
gun bir lekilde saldlrgan dawanrErn ortaya grkulrnr ve belli dila baz bdlge-
lerin uyallmasryla da bu saldrrganhgrn engellenebildilini ispatlamlqlardr
(Fromm, 1993,s.128-129).

$iddet ve yrkrcrhk egilimleri uzerinde ingiltere'de yaprlan ara$urma-
larda da ilging veriler ortaya qrla str. Bu arasbrmalarda bebeEin dolumu sr-

rasrndaki zorluklann, gelecek yagantrsrnda liddet eEilimlerinin artmasrna
neden oldugu ornya konmugtur. Aragurmada ileri stiriilen qudur; cinayet ve

tecaviiz gibi olaylara kangmr$ kiSilerin %22'lik dilimin, 7o3.4'iintn di.inyaya

gelirken dogumu zor gergekleqmiq ya da anne ve babalan tarafindan terke-
dilmiq gocuklar olduklandr (N.Tekhdan, 1994,s.11).

b- Yrkrcrhlrn Tammr ve Nedenleri:

Yrkrcrlrk, bozup yoketme durumu olarak tanunlanr. Yrkrcr ise, "bir-
geyin zarar gOrmesine, bozulmaslna, yokolmastna ortadan kalkmastna yola-
gan, tahripkar" kili olarak tanrmlanrr (1988, c.2,s.1629).

Yrkcrlllq etken ya da edilgen ortakyaSama hedefini giitmez, nesnesi-

nin ortadan kaldrnlmasl hedefini giider. Bu agldan sadom^z olist gabalardan

farkhdlr. Fromm'a gdre, ylloc lk, insanrn yalnrzhk ve giigsiizltik duygusu-

nun basklan altrnda dll diinyaya karlr bir tawr olarak ortaya glkar. qinku,
giigsiiz ve yalnz ki$i, dr! diinyayl ylkarak ortadan kaldrabilir. Boylece, ken-

di gugsiizli.iEiine neden olan hergeyi ortadal kaldr&ltna inanu. KiEi bunda

ba$anh olu.rsa da kugkusuz yalnlz kalacakf. Ama bu yalntz kah] "iiyle en-

fes bir yalnrzhktrr ki, kiqi drqrndaki nesnelerin allrl giicii altrnda ezilmez.
Diinyanm ylklhll, kiqinin diinya tarafindan ezilmek@n kurtulmak igin, son,

neredeyse umarsrz gabastdrr" (E.Fromm, 1991, s.145).

Yrkrcrhk iizerinde dururken, gdzoniine allnmasl gereken bir baska

noha da, insandaki yaqam ve 6lUm diiniilerinin, Freud'un deyimiyle, ya$am-

sevedik ve oliimsevediEin gafiqmasr duumudu. Fromm'a gore, hayatln ken-

dine dzgii bir ig dinamiEi vardr. Hayata yonelik enerjiledn, krsttlanmast, bu

ene{iledn drlavurulamamast, ytktma, ylklclllEa ydnelik enerjilerin oluqma-

sma neden olur. Krsaca, hayat diiniileri ne kadar Qok engellenirse, ylkna dtir-

tiisii o kadar gtiglenir. Yrklclhk yaqanmamr$ hayatln sonucudur. Dtg diinya-

da bireyi krsdayan sosyal ve bireysel koqullar, insanda kendine ya da bagka-

larrna karqr dtiqmanca duygular uyandrrtp, yrklm tutkusunu dolurur
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(E.Fromm, 1991,s.148-149). Freud'un oliimsever ve yagamsever kiqilik ve

yrkrcrhk e[ilimleri hakkrndaki diigi.incelerine karqrt olarak, Fromm'un geliq-

tirdi!i diiqtince q0yledir;

"Eros ile y*rcil*, yas,am edilimiyle alilm
e{ilimi aranndaki geliSki ashnda insanm

iginde varolan en temtl geliSkidir.Bununla

birlilae bu ikilik biyolojik olarak insantn

iginde bulunan, pek de{$meden alilm iggudti'
stintin son basansma dek birbiriyle sava$p

duran iki iQstiduntin yarafi$t ikilik de$ildir
ya1iam,n birincil ve en temcl e(ilimiyk bu

amng gergekleStirilemedi[i zamnn ortaya g*an
knrSt edilim arasmdaki geliskidir
(E.Fromm,1987,s.49).

Fromm'un sarundulu diigiinceye gdre, Oliim iggi.idtsti Eros'un ortaya

grkmamasr sonucunda ortaya grkan ve geligen bir hastahkh olgudur. Yani,

Freud,un ongordiilli gibi, normal biyolojinin defil, psikopatolojinin bir par-

gasrdr. Ollmseverlik elilimleri, yaqamsal devamll[a izin veren uygun ko-

gullu olmadrlrnda ortaya grkar. Yagam sevgisinin ortaya grkrnasr igin gerekli

olan uygun toplumsal kogullar hem ruhsal hem de ekonomik agrdan ktltla
kargr bolluk iginde olma durumudur. Qiinkti, insan enerjisinin gofu saldrtla-

ra kargr ya$aml savunmak igin ve aghkan kurtulmak igin kullanrlrrsa bu kez

yaqam sevgisinin yerini Oliim sevgisi alabilir. Insandaki yaqam sevgisinin ge-

ligmesi igin gerekli toplumsal kogullardan biri de, adaletsizlilin ortadan kal-

drilmasrdr. Yagam sevgisini pekigtiren bir bagka toplumsal kogul da' Ozgi.ir-

liik ortamrnrn saflanmasrdrr. Fromm'un burada kastetti[i ozgiirliik, "yarat-

ma" ve "kurma"yr igine alan, "gdze alabilme Ozgiirlii$ii"diir. Onun saltk ver-

difi 6zgi.ir birey, etkin ve sorumlu bireydir (E.Fromm, 1987' s.50-51)'

Fromm, insandaki ytktctltftn, kendililinden ve karakter yapl$na

balh olarak grktrprnr sa\unur. Kendililinden ortaya grkan ytkruhk, olalan-

drgr kogullann harekete gegirdili uyuguk durumdakr yrkrct tepilerin patlama-

srdr. Difer yrkrcrhk bigimi de, karakterde yktct Ozelliktir. Kendilipinden y-
krcrhk bigimlerine en iyi Ornek, uygarhk tarihi boyunca yaprlan savaglarda

uygulanan igkenceci dldiirme bigimleridir. Savaglar boyunca, insanlartn ak-

hna gelen her tiirlii iqkence bigimleri gergeklegtirilmigtir (Fromm' 1985'

s.10-l l).
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insandaki yrkrcrhktan sozederken, unutulmamast gereken iki kav-
ram, sadizm ve mazogizm'dt. Bu iki egilim, bireyin kendisine dayantlmaz
gelen, yalnrzlk ve gugsuzluk duygusundan kaqmaslna yardrm eder' Birey,

bu duygulula bilingsiz olarak hareket ederken, kendisinin drlmdaki ttim drl
diinyayr bir diigman olarak kar!lslna altr. Mazofizm, bireyin benliginden

kurtulmaslna ve kendini kaybetmesine yardtmct olur. Bdylece, birey kendini

yalancl bir dzgiirltik ve giigliiliik duygusuna kaptrnr (E.Fromm, 1991, s i25-
126).

Sadizm isg balka bir ki$i iizerinde tam bir egemenlik kuma istegidir.

Sadist kili, egemenlili altrna aldrlr kiginin Tann'sl olmaya, onu kendi nesne-

si durumuna getirmeye gall$r. ve egemenligi aluna aldlEl bu insanr, ala8lla-

mahan, acl Cekdrmekten zevk alr. Mazosist ki$iliKe, yutularak kendini gii-

vende hissetme duygusu, sadist kiEilikte ise bt baqkasrnl yutarak kendini gii-

vende hisseune duygusu egemendir. Bidncisinde kendini bir dl! gug iginde

eriten, kendini kaybeden bir insan sozkonusu iken, digerinde bir baqkaslnt

boyundurugu alttna altp kendini genilleten bir kiqilik sozkonusudur
(E.Fromm, 1991, s.129).

Sadizm ve Mazosizm ile ylkrclhk arasrndaki ililki !0yledir; ylklcl ki-

gi, nesnesini yoketmek ister, sadist kili ise, nesnesi iizerinde egemenlik kur-

mak ister. Sadist kilinin nesnesiz kalmasl, acl gekmesi demektir. Sadizmde

dii$manhk duygusu bilinglidir. Oysa, mazolist kiEide ise, diilmanhk hem bi-

lingsizdir hem de dolayh bigimde ifade edilir (E.Fromm, 1991' s.130).

T.FROMM'A GORE $iDDETiN (YIKICtr,IGIN VE
SALDIRGANLIEID TTJRLERi:

YUMU$AK SALDIRGANLIK:

Fromm, yumugak saldlrganhk olarak ele aldlgr saldrganhk tilrlerini'
"kaza nitelilinde saldrganhk", "oyunsal saldlrganhk", "kendini kabul ettir-

meye ydnelik satdrganhk" olarak aylnr' Ayflca ele aldrlr saldrrganltk tiirii
de, "sa\unucu saldrganhk"dr. Yumu$k saldlrganhEln drqlnda ele aldlF bir

diger saldrganhk da, "lo)'lcr -zalimce- saldlrganhk"tlt.

a-Oyunsal-(Oyunda ortaya grkan) $iddet:

Fromm, $iddetin en hastaltksz ve normal bigimi olank, oyunsal Sid-

deti 6mek verir. Onun deyimiyle olunda ortaya glkan liddet, y*rclhk ve nef-
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retten dogmaz, yrhm amacr gUtmeyen hiiner gosterilerinde onaya g*ar. Bu
oyunlu $iddetin omekleri ilkel kabilelerde, Zen Budis erinin kthg oyunlarm-
da goriilebilir. Oyunsal liddedn en itnemli kurah gudur; amag oldiirmek ol-
madrlr iqin,eger oyun srasrnda rakiplerden birine birgey olursa, bu rakibin
"yanlg yerde durmasrndan" kaynaklanlr. Klsaca ozetlemek gerekirse, oyun-
sal liddetin en onemli ozelliEi, oldnrmek deEil, beceri gdstermektir
(E.Fromm, 1987, s.20-21). Oyunsal liddetin ya da saldrrganhgrn yanlslra
Fromm, kaza niteliginde saldrrgalhk adryla adlandrrdrlr bir saldrganhhan
daha sozeder. Bu ttir saldrganl* da, kasrtsrzdr, yani, bk baqka kiqiyi inciten
ama higbir zarar verme amacr tagrmadan meydana gelir (E.Fromm, 1993,

s.238).
b-Kendini Kabul Ettirmeye Yiinelik Saldrganl*:

Bu satdrganhk ttiru, Ingilizce'de, "agression" kelimesiyle tanm.tanr.
Anlam olarak, "geri gekilmenin" karEltldr. Ileri do!ru gifine demeKir. Bu
kelimenin kar$[ yani "g€ri gekilme" ise, "regession" kelimesiyle tanrmlann
(E.Frorm, 1993, s.240\.

Krsaca itzetlemek gerekirse, bu saldrganhk ttiru ile, erkek hormonlan
arasrnda dogrudan bir iligki oldulu ilai sitiiliir ancak, yapllan incelemeler
kesin sonuglara ulaEmaya elveriEli delildir @.Fromrn, 1993, s.242). Kendini
kabul ettirme saldrgarhlrna sahip olan kigi, kendini kolay kolay, saltnucu
saldrganhktaki gibi tehdit altlnda hissetrnez. Bu saldrganhlq kiginin amag-
laflnr gergeklegtirme ye@negini guqlendirdiginden, bu saldrrganhla sahip
olmak sadistge denetim gereksinmesini biiyiik dlQtide ortadan kaldtrlr
(E.Fromm, 1993 , s .246) .

SAVUNUCU SALDIRGANLIK (Iepkisel giddet):

Tepkisel tiddet konumuz agrsrndan dnemli olan $ddet diriidiir. Bu
giddet tiiriiniin en onemli ozellifi, insanrn, kendisinin ya da bagkasmn yaga-
nnnl, Ozgiirliigtnii, onurunu, mahm,..vb. korumak amacryla qiddete baqwr-
masldrr. Korkudan dogan bu Eiddet en gok baEvu-rulan liddet tiididiir. Dikkat
edilmesi gereken nokta, bu liddetin teNikeden korunma amaclyla ba$\rrul-
ma$ ve yalama hizmet edi$idir (E.Fromm, 1987, s.21). Fromm'a gtire, insan
da ha).vanlar gibi ya$amsal grkarlan tehdit edildiEinde saldrlyla ya da kagll-
.la tepki gosterk (E.Fromm, 19931,s.24?).

Gdz 6nUne allnmast gereken en iinemli aynm, sawnucu saldrganlF
lrn amacrnm yrkrm susuzlugu degil, yalamrn korunmasdr. itrsan, yagamsal
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glkarlafl tehdit alhnda olduEu anlarda ya kaqmayla ya da saldnyla tepki gos-

@rmeye kalltlmsal olarak programlanmgtlr. lnsanlar ile hayvanlar araslnda,

saldrganhk tepkilerinin ortaya grkr$nda bazr farkllhklar vardr. Hayvan,

"ag1k segik ve onda varolan tehlike"yi bir tehdit olarak algllar. Ancak, insan'

kawama ve diiqleme yetenegi ile o an olan @hlikelerin drglnda gelecektekl

tehlikeleri de Ongdriirtir ye tepki gosterir' Bu ijzelligi de insanln saldrganlrk

tepkilerini artrnr.Aynca, bnemli olan bir baqka farklhk da' insanm olmayan

bir tehlike hakkrnda onderleri mrafrndan ikna edilebilir ve koqullandrtlabilir

olmasrdr. Sarunucu saldtrganllk, beyin ylkama, ikna etme ile uyafllabilir-

Ve insanln savunucu saldrganhglnl harekete geqirecek ya$amsal gkadan-

nrn kapsamr gok geniqtir. Savunucu saldfganhB harekete gegiren tehditler-

den bid Ozgiidiige yiinelik tehditlerdh. lnsanrn doluqtan ozgitliik iqin miica-

dele tepisine sahip oldulu sdylenebilir. Tiim savqlann ozgtlrliik mticadelesi

adrna yaprldrpr unutulmamaltdn..Sawnucu saldrganltlt harekete gegiren

bk balka unsur da, narsisizimdir. Ozsever kililik de diyebilece[imiz bu kiqi-

lik kendi kususuzluguna ve iisttinliigtine inanr ve dzseverliBi tehdit edilir-

se, kendini yalamsal bir lehdit alunda hisseder' Bu durum kargNmdaki ozse-

ver ki$de, og alma duygusu ve saldrganhk egilimi goriiliir (E.Fomm' 1 993'

s.247-259).

c-KIYICI SALDIRGANLIK (69 ahcr qiddet):

Krycr saldfganhk, sadece insana Ozgiidiit. Fromm'a giire bu tiir sal-

dlrganlft, "ge$itli toplumsal kolullar ile insanln varoluEsal gereksinmeleri

arasrndaki karqlhkh etlilelim sonucudur" (E.Fromm, 1993' s.275)'

lnsanl hatekerc ge4iren iki uyaran vardlr. Bidncisi' basit tiirden uya-

ranlardr ve belli bir eqiEin dtesinde yinelenirse kaydedilmez ve uyaflcr etki-

lerini yitirir. Bir diler uyaran ise, harekete geqirici uyarandr. Harekete geqi-

rici uyaranlann Ozellikleri, "aynf' kalmayglan ve her zaman degiqken ve ye-

ni otuglandf. Uyaran ve uyanlan arasnda kargrhkh bir etkileqim sozkonusu-

dur (E.Fromm, 1993, s.301). Ve bu uyaranlara kargt verilen tepkiler insanm

dawanrllannl etkiler.

Og ahcr qiddette ya da bir diEer kullanlmtyla, krytct saldrganhkt4

amag, sarunucu salduganhktaki 8ibi, tehditi batka ydne gevirmek defildir.
Kryrcl saldrganhgrn yalamsal glkadan koruma gibi bir iqlevi yoktur. Oq al-

ma diirtiisi.i daha gok bireyin gtigliilugu ve yaratrcrhlryla ters orantlh olarak

geliiir (E.Fromm, 1987,s.23-24). Yagama ve yaSalrun giivenilir olduguna da-

ir inancrn yrkrlmast da tinemli bir saldrganhk nedenidir. Insanrn inanqlarlnln
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yrkrlmasr yaqadlEl ylllarla orantlh olarak artabilir. Qocukluktan baglayarak
gtivenilen, inanilan degerlerin ve kigilerin gerqek y'Lizlerini farkederek kay-
bedilen inang insanda deliqik tepkilere neden olur. "insan artrk diigknklrgr-
nln getirdigi acrya katlanamaz. Yagamrn kOtUlUk dolu, insanlann kotii, ken-
disinin de k0tii oldulunu kanrtlamak ister" (E.Fromm, 1987, s.26-27). Bl
inang iqinde olan insan da sinik, ykrcr birisi olur (E.Fromm, 1987,s.27).Da-
ha sonra inceieyecefimiz "Falling Down-Sonun Baglangrcr" adh filmdeki
karakteri, saldrganhpa ve ykcrh[a iten nedenlerden biri de "inanE yrkrlma-
sr"dr.

rrr.nor,uu:
BiR oRNEK riI.vr: FALLiNG DowN - soNUN BA$LANGrcr

l.FiLMiN KONUSU:

"Falling Down-Sonun Baglangrcr", y0netmen, Joel Schumacher'in,
Ebbe Roe Smith'in senaryosundan yararlanarak gevirdifi, bagrollerini Mic-
hael Douglas, Barbara Hershey'in oynadr[r, 7992 yaprmt bir hlm (A.U.Uya-
nrk, 1993,s.44). Krsaca filmin konusu g0yle; Film, snadan bir giinde baglar.
Krsa bir siire Once, Sarunma Bakanhlrndaki iginden grkanlan William Fos-
ter, evinden sanki ige gidecekmig gibi g*ar. Foster, sradan, beyaz, iyi giyim-
li bir Amerikah'dr. Yrllar once kansrndan aynlmrgtr ve o gtin ktiEtik kranrn
yaggiintidiir. Foster, oldukga masum bir istekle, kansr ve k{igiik krzrndan
olugan eski ailesine, "evine" gitmek igin yola grkar ve yoldaki onanm yuziin-
den arabasmr terketmek zorunda kalrr. Arabasrndan indikten sonra evinin yo-
lunda, kargrlagtr[r olumsuz kogullann da etkisiyle, kendisinin de anlamlandr-
ramadrlr bir bigimde kendine g0re yerinde gitmeyen hergeye kargr saldrma-
sr ve yoketme isteliyle birgok cinayet iglemesidir. Filmde herqey trafifin sr-
krgmasr ile olagan seyrinden grkar ve sradan bir gtin olarak baglayan giin,
William Foster ve qehir igin bir kabusa ddniigi.ir.

Bu film, birgok anlamda Onemli ve incelenmesi gereken Ozelliklere
sahip bir film. insandaki saldrrganhk ve yrkrcrhk elilimlerinin nedenlerini
incelemeye gahqtrgrmrz bu araqtrrmada hem giddetin sinemada kullanrmr
agrsmdan hem de filmin kahramanr olan Fosterl giddet ve yrkrcrhla iten sos-
yal, psikolojik nedenlerine krsaca de[inmeye gahqacafu.

Modern Toplum ve YaEamrn Eleqtirisi:

Fromm'a gcire, bireyin artan giigsiizliifii, Ozellikle, ekonomi ve politi-
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ka diinyasrnrn takip edilemeyecek kadar karmaqrk ve biiyiik olmast, bireyin

diinyayr inceleyip, anlayabilmesini zorlaqtrmtqtr. Alntca, giiniimiizde, mil-

yonlarca insanr igine alan iqsizlik ve gi.ivensizlik duygusu iutmtq ve her geqen

giin insanlan psikolojik olarak tehdit etmektedir. igsiz olmanrn ytiku ise, ta-

grnamayacak kadar biiyiiktiir. Bireyin giigstizliiliinf olu$tuan bir bagka ne-

den ise, dev boyuttakr kentler, yiiksek binalar, siirekli akustik ses bonbardt-

manr halindeki radyo yaytnlan, giinde 3 kez deligen gazete baShklan, kigiye

neyin dnemli oldulu hakkrnda buyuk bif kararsrzltk ya$atmaktadr. Bu ortam

iginde birey, kendine gi.iven ve 0nem duygusunu yitirmektedir ve yapacagr

geyler krsrthdr. Fromm'a g6re, ya bir asker gibi, ya da sonsuz imalat haffin-

daki igEi gibi bu rempoya ayak uyduracakur, ya da eyleme gegecektir. Eyle-

me gegme konusunda bireyin oniindeki onemli iki etken, ballmstzltk ve

Onem duygusunun yitirilmig olmastdr (E'Fromm, 1991, s.107-108). Bu du-

rumda kigi kendisine kargr olan bu diinyayr ortadan kaldrrmak ister. Ancab

yrkrcr olarak, kendi onemsizlilini ortadan kaldrrabilir. "Falling Dorvn-So-

nun Baqlangrcr" filminde Micheal Douglas'rn canlandrrdrfr D.FENS adlt

kahramantn yagadrklan Fromm'un yukanda agrkladr$ duruma gok uygun-

dur. Qtinkti, D.FENS, yaEadrlr giinliik hayat karqstnda gtivensizlik duygusu-

na kaprhp kendini savunmaya bagladrfrnda, Sawnma Bakanhlrndaki igin-

den atrlah bir ay olmugtur, kansndan ayrrlmrqUr ve tek ba$lna bir igsiz olarak

srlrnaca[r tek emin yer olan evine giden uzun yolda kargrlagUklal karqtsrnda

t.pt irini yrkrcr olarak verir. Daha 0nce de sdzedildili gibi, arulq yagamsal gt-

karlannr korumaya gahgan bifidir. Filmdeki kendi sdzleri bu giivensiz ve ko-

runmastz durumunu daha iyi ortaya koyar. D.FENS, evine giden -goreceli

uzunluktaki- yolda, birgok insanla karqrlalrr. Bunlardan biri de, yolunun i.ize-

rindeki ltiks villalann birine duvarlardan atlayalak girdilinde havuz bagtnda

kargrlagtrlr ailedir. Onu elinde silahlanyla ve askeri giyimiyle karqrlannda

g6ren ve ne yapacafrnr bilemeyen aile ile konuqmasmda, bu liiks havuzlu vil-

ianrn bir estetik cerraha ait oldulunu olrendilinde soyledikleri onun birik-

mig ofkesinin ve tepkisinin en onemli ipucudur; "Bunlann hepsini estetik

cenah mr aldr? Yanhq meslek seqmiqim. Bir ay once igimi kaybettim' Yiiksek

tahsilli ve ige yaramayan biriyim -ekonomik olarak giivenilir delilim- Qocu-

luma bile para yetiftiremiYorum"'

D.FENS'in birqeyleri yrkarak varolmak istemesi, onu Martin Scorse-

senin "Taxi Driver-Taksi s6foru" frlmindeki anti kahraman, Travis Bickle'm

manevi kardegi konumuna getirir. Travis de gehirdeki yalntzltlm bir iiriiniiy-

ken, bastrrlmrq yalnzhlmr iqledifi cinayet ile bogaltrr. D.FENS, Reagan d6-

nemindeki Yuppie g0kiiqiiniin ypranmr$ son parlakhltnm yokolmug ideal-

lerine bir cevap olarak ele ahnabilir. Az sayrdaki kazananlal, kazandtklannt
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$kr giivenlik onlemleri ile ellerinde tutmaya Eahlrlarken, kaybedenler ise,
sokaklarda yatmakadrr (H.Rosner, 1993, s.7).

Modem yaEamda ekonomik etkinlik ve ba$arl insan yaFmlnln en be-
lirleyici ydnii haline gelmildr. Ekonomik etkinlik, ba$an, maddi kazanE aruk
ya$amrn amacrdr (E.Fromm, 1991,s.92).

Ekonomik etkinliklerin belide)'rciligi ve aclma$z dl$ diinya kar$sn-
da Onemsizlewn kili igin, aile bir srgrnma nokasrdrr. Ozellikle, miilkiyeri ve
sosyal prestiji olmayan kiqiler iEin aile, bireysel bir prestl kaynagldlr. Kili
kendini ailesinin yanlnda "birisi" olarak hissedebiliyor, kansr ve gocuklan
ona boyun eEer, ailenin merkezinde bir rolil oluyordu. Bu etkiyi yaratan bA
balka ley de, ulusal gururdur (E.Fromm, 1991,s.100). Kiqiye, "birisi" oldu-
gunu, dnemli oldugunu hissettiren unsurlardan biri aile, dileri de ulusal gu-
rurdur. "Sonun Baqlangrcr-Falling Down" fitminde, M.Douglasln, ailesi ta-
rafindan da onemsizleqtirildilini ve yok sayrlmal istendilini goruriiz. Onun
ailesine ula$mak igin bunca gabaya girmesinde en bityiik etken eski giinler-
deki gibi giiglii ve mu u olma isregidir. Tekar "birisi" olduEunu hissettigi,
mudu ve dnerfi oldugu eski giinlere. Oysa, iqini, ekonomik giictinii kayber-
mesinden once, ailesini kaybeden Douglas, son olarak da "ekonomik olarak
giivensiz" durumuna diiltince, kendisini o hale getiren etkenled tafuip eune-
ye y*maya ya da zarar vermeye baqlar. Ama filmde dikkad geken bir ba$ka
nokta, D.FENS'in yap[gl hergeyi murlaka -plakasrnda oldugu gib! "salun-
ma" amacryla yaptlEldr.

Filmin yonetmeni, Joel Schumacher'in yorumuna g6re, D.FENS'i de-
liliEe gtttuen; onun iginde ta$rdrgr poransiyeldir. O, hastahkh, bir gekilde ka-
u sosyal normlara uymak isteyen zodanan bir karakterdir. Ya$m modeli yr-
krldrlrnda iince buna inanmak istemeyen D.FENS, uzun bir siire paranoya-
nrn srnrlannda dola$r ve biiyiik gehir yagamrnrn hummah temposu sayesin-
de bu $nln agar (H.Rosner, 1993,s.87.

KAHRAMAN MI,KOTU ADAM MI? 6ZDE$LDSMELi Mi?
Ozlngregwnmli ruir

lnceledi[imiz hlmde, Michael Douglasln canlandrdrgl karakter br-
Eok agrdan -film gibi- incelenmeye delerdir. Bazr filmlerin unutulmayan ka-
raktederi ve kareleri vardlr. Bu filmde de, Michael Douglasln canlandrrdrgr
karakter gerek giiriiniim olaralq gereke gergekleqdrdikleri agrsrndan alclda
kahcrdrr. Micheal Douglas, bu kez karglmlza, beyaz giimlegi, klsa saglafl,
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kravatr, Bond Eantasr, tel gergeveli gozliikleriyle, vergi miikellefi beyaz bir
ona srnrf Amerikah olarak grkar. Filmin ilk karelerinde,lehir hayatlnln her

giinkU stresli, rafik srkrqrkh& ortamrndan yakrn plan gekin erle srkrntlslna

gahit oldugumuz bir adam, trafihen ve srcaldan bunalmrq bir insan olarak gd-

riiruz. Ve ardrndan Amerikan yagamlnln sembolleri, Garfield araba susii,

Amerikan bayralr, ve en bUy[k ipuqlanndan biri-D'FENS -yM r araba pla-

kasl ile s*lntl iqindeki M.Douglas. Arabasrndan inen Douglas, yolun aqrl-

masrnr bekleyenlerin Salkln bakrglan altlnda, yiiriimeye ve oradan uzakla!-

maya ba$lar. "Nereye gidiyorsun" sorusuna verdiEi cevap, "Eve" olur. Bay

D.FENS'rn, kendini guvende hissedecegi, acrmaslz dlg diinyaya ka{r gizle-

rebileceEi son yer, "son kale" evidir. Am4 daha sonra oEreniriz ki, filmdeki

adryla, William Foster, ya da bundan sonra kullanacaElmrz, lakabr olan

D.FENS, karlsl ve kiigiik gocugundan olulan ailesine de srgmamaz. eiinkii'
bir siire Once kanslndan aynlmrglr.

Bakrm ve onanm gah$masr igin rafik kilitlenmi$tir ve yol kapahdlr.

Higkimse bir yere gidememektedir. Filmin baqlanglclndaki uzun planda,

D.FENS'in hsmlmEhlr ltrgulanrr. Etrafinda yolun kapanmaslna onun ka-

dar aldrrmayan bir siirii insan vardrr. Filmin bu en uzun ilk planlnda'

D.FENS'i arabasrnda goriidiz.Herkes gibi, sradan, orta ya5lt, temiz giyimli

beyaz bir Amedkah'dr. Srkmtrdan eEafina baktrgrnda, bu dunma aldlrma-

yan insanlan gdriir. BUyUk bir okul otobiisii, kagrttan ugak yaprp flrlatan 9o-

cuktar, ataba elefonlanyla konuqan, makyajln mzeleyen insanlar gdriir gev-

resinde. Bir arabamn cammda Garfield vardlr. Okul otobiisiinde Amerikan

baFalrnr gdriiriiz.Diler yanda havanrn bunalucl slcakhEl ile birliKe araba-

nrn igindeki karasinelin gedlimi i''tce artuan ugultusu dululu. Bu kez onun

bakl$ agrsmdan gormeye devam ederken tekardan yavaq yavaq harekedenen

planlada efaftaki dabalddaki insanlar, Garfield, Amerikan bayraEl tekar
yakln planlarla gitrUlii.r. Diger yanda, etraftaki arabalafln arkalaflnda filmin

ipuglannl olu$tuacak graffiUleri gor0rUz.. "He died for your sins -Sizlerin

Giinahlan igin oldii", "Financial Freedom-Ekonomik Ozgtirliik" gibi. Fil-
min ilk sahnelerinde gortilen bir diger ijnemli yazr d4 Michael Douglasln

arabasrmn plakasrndaki yazldlr. Bu giri! sahnesinin sonunda D.FENS' ara-

basndan inip yoluna ytidiyerek devam etmeye karar verir. O dilerlerinin

lalkln bak$afl alunda arabaslnl terkettikten soffa polis yetkililerin yol agtl-

drktan sonra problem olmamast igin arabaslnl gekerlerken, plakasmdaki ya-

zrnrn, "D.FENS" olduEu gttrulit."D.FENS"' lngilizce'de. "savunma" de-

mektir. Plakantn bu isimle almastnrn bir nedeni de M.Douglas'rn, Sa\unma

Ba-kanhlfnda gahqryor olmastdr.
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Bu ilk sahnelerden itibaren, nkanan tek Eeyin trafik olmadlEl anlaE r.
D.FENS'in hayahnda da birgok ley trkanmr$trr. Sa\4rnma Bakanllgrnda Ealt-
San M.Douglas, bir ay once i$en atrlmrgff ve o siireden beri her glin iEe gidi-
yormul gibi yola grkmakta ve gazete ilanlanyla iE aramaktadrr. YaFmlnrn
kesitlerine tanlk olduEmuz o giin, D.FENS, yaEammrn Ikantkhktaflna EO-
ziimler ararken, istemeden tlrmanan dfkesinin esiri olur ve sona dogru yakla-

Elrken kendini tanlyamaz hale gelir. Filmde gergeklegen tiim olaylann bag-
langrgtaki tek nedeni, D.FENS'in kullandlr yolun gegici olarak onanm ama-
clyla kapatllmasldr. Tlpkl yolun onanlmasr gibi, o da kendi yaqarnndaki ak-
sayan yederi onarmak isteEiyle arabasndan iner. Ancak, eski evine, eski ka-
nsrna ve gocuguna, krsaca ailesine kawlmak igin glkuEl bu yolda, olaylar
onu 6yle bir noktaya siiriikler ki, artrk eskiye diiniig imkanslz hale gelir.

O giin, iki beyaz Amerikah igin dnemlidir. Hmrzlk masasrnda gah-

San polis memuru PerendergasCrn ilyerindeki son giindtir, D.FENS'in de kl-
znrn yalgiiniidiir. Birbirini tanrmayan bu iki beyaz Amerikal; bakrm onanm
gallmasl sonucu ortaya grkan olaylar sonunda birbirlerinin hayatlaflnda be-
lirleyici roller o),nayacaklardrr. Giderek birbidnden farkllla{an bu iki adam,
ba$langrgta birbirine qok benzeyen iki kiqidir. Robert Duvalhn oy'nadrlr, de-
dekti f Perendergast, D.FENS gibi halkr korumayr, sawnmayl gdrev edinen
bt devlet memurudur. Filmin can ahcr sahnelerinden biri olan, D.FENS'in,
ara yollardan gegmesine izin vermeyen sokak serserilerine karll girigtigi ga-
tlgmadan sonra bu olaya tan* olan krzrn polise onu tarifi loyledir:"Ttpkr size
benziyor".

Bu iki adamrn farkhhEl, birinin srnrlann zorlamasmdan sonra yavaE
yavaq ortaya grkar. Gdrthiirde, ikisi de srradan insanlar, ikisinin de evlilikle-
riyle sorunlan var, ikisi de krzgrn. Fakat, biri cesaret, onur, merhamet ve ho$-
gori.istinii korurken, digeri, toplumdaki pislikleri kendince temizleyerek iqin-
deki saldrrganlrgr drqawruyor (U.$irin, 1993, s.19).

Filmdeki ilk giddet igeren sahne, D.FENS'in, tetefon etmek igin para
bozdumaya girdili Kore'li bakkahn diikkanrnda gergekle$i. Filmin bu sah-
nesinde, D.FENS, bir beyzbol sopasryla, Amerika'da yagayan bu Koreli bak-
kaL gok kiitii bt $ekilde daiver ve dtikkana zarar verir. Filmdeki bu sahneler,
Kore'de btiytik tafllmalara yolagmrltrr. Ve filmin, Giiney Kore'de gdsterilip
gostedlemeyecegi tartr$malafl giindeme gelmigtir (Htiniyet, 1994, s.4).

Filmin bu sahnesi Onemlidir. Bakkal'da paraslnl bozdurmak isteyen
D,FENS, bakkalm parasrnr diikkandan algveriq yapmadrlr igin bozmamasr-
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na anlam veremez. Bakkal rsrar edince, igecek sofuk birqey almak igin buz-

dolabrna ilerler, Buzdolabrnrn kapalrnr aqtlglnda, dolaptan gelen homurtu'

ashnda D.FENS'in kendi kafaslndaki karmagrkhk ve ulultunun sesidir' Fil-

min birqok yerinde bu tip ironik anlahmlara yer verilir. ve ses efektleri ile

oyuncunun giico desreklenir (T.Doherty, 1 993,s.4 I ). Oldukga kibar davra-

nan bir miigteri olan D.FENS, iEecelin paraslnl verecekken, fryatlarm pahal-

11[r kargrirnda sinirlenir. Tam dilkkandan gtkmak iizereyken, Koreli'nin

"gimdi gidersen birqey olmaz" diyaek onu tehdit etmesi iizerine sinirlenir ve

geri d6ner. "Koreli misin? Ulkeme kag paraya maloluyorsun biliyormusun?

kalyorum!" der ve Koreli bakkaln kendini, hrszlara karqt savunmak igin

uulunouroulu beyzbol sopaslnt Erkumasryla iki adam arastnda bir itiq kahg

baglar. Qrkan bu kavgada, yere yrkrlrrlarken, tezgahm tistiindeki bayraklar ve

mallar da devrilir. Koreli bakkahn elinden beyzbol sopasml kapan D.FENS,

tezgahtaki mallan pahah oldu[unu soyleyerek devirir ve ona herhangi bir

hrrsrzmrq gibi dawanan bakkahn tepkilerine gagrnr. Bakkalm, "al biitiin para-

yr ve git'; demesine g6yle kargrhk verir; "sen beni hrsz mt sandtn? Htrsz sen-

'in, 
cotu'y' 85 senfe satan sensin' BEN SADECE HAKLARIMI KoRUYo-

RUM". Ve krsa bir siire sonra her gey altiist olur. Koreli bakkaltn da savunma

amacryla diikkanrnda bulundurdu[u beyzbol sopaslnrn D.FENS'in eline geg-

tikten sonra, D.FENS, kendi sonunun baglangtcrna dopru hrzla ilerlemeye

baglu.D.FENS,bakkaldiikkanlndanmalrurbiredavebondgantaslrunya.
nrndu bir de beyzbol sopasryla grkar. $imdilik ,kendisini giigsiiz brakan diin-

yaya karqr bir beyzbol sopasryla kargr koymaya baqlar'

D.FENS'in,herseferindeyenibirhedefbulanbirikmiqofkesiyagamt
sorgulamasna, yaqamml korumakigin de kendini salunmak igin kan dokme-

sinJ neden otur. Oftesinin padama noktasmm ilk gostergesi Koreli bakkal-

dan sonra, iki Latin Amerikah sokak serserisi, fast-food lokantasrnda kendi-

lerine ozgti katr kurallanyla galqan miidiirii ve arka odasmda savagtan kalma

silahlar iatan bir Nazi, liiks bir golf sahasrndaki snoblaqmrg yagltlar'

D.FENS.inyolununiizerineinqaatyerikurmugolmasugunuigleyeninqaatiq-
gileri olur. "Falling Down-Sonun B aglangtct",Newsweek dergisinin yeni bir
iuygadrk hastahfr" olarak tanrmladrlr hastahlrn bir orneli olarak ele alma-

Uliii(H.nosn er,1993, s.9). Daha cince buna benzer bir uygarlk hastaltftna'

19. yiizyrhn baglangrcrnda Fransa'ntn bagkenti Paris'te yakalanrldrlrnt s6yle-

yeUitiriz. $ehir yagamrna gegigle birlikte, olumsuz diper yaqam kogullan ne-

deniyle de profesyonel cani saysrnda biiyi.ik artrg oldufu do[rudur. 1840 yt-

trnOa H.R.p'rager'a "Biiyiik $ehirlerde Niifusun Tehlikeli Stnrflart" adlt kita-

br yazdran tanrk oldufu olumsuz geligmelerdir.Balzac, sug ve cinayet oran-

larinrn artmasrnl, kapitalizmin yiikseligine ve bunun sonucu olarak gdriir
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(E.Mandel, 1985, s.l5). Yine Ernest Mandel'e gdre, "suE, toplumsal merdi-
veni trrmanmanrn ya da mali yrkrmlara kargrn kapitalist olarak kalmanrn bir
aracr haline gelir (...) gOlgenin vticudu izlemesi gibi, o da Amerikan riiyasma
eqlik eden kabustur" (E.Mandel, 1985,s.62) Inceledilimiz frlmde de, Ameri-
kan rtiyasr, D.FENS igin toplumsal trrmanma merdiveninin bir anda altiist ol-

. masr iizerine, yagaxan hayat kendisini korumak zorunda kaldrfr bir cehenne-
me ve kabusa ddniigiir.

D.FENS karakteri, ahgrlagelmiq film kahramanlanndan biraz farkh.
Onun canlandrdr[r karakterin bir kahraman ml, anti-kahraman m1 oldulu
taruylabilir. Trpkr, " DrJeykll, Mr. Hyde" adh filmde oldulu gibi, aynr btin-
yedg hem kahramanr ve hem de kendini yokeden anti-kahraman banndran,
bir kent kahramanr. Kentin insanr ne zaman kahraman, ne zaman kurban ne
zaman katil yapacalr hig belli defil. Ornefin, filmdeki polis Perendergast,
emekli olacalr giin bile gahqr ve bu yan delirmig adamdan ailesini, krzrnr ve
kansrnr kurtanr. Miifettig Perendergast, medya igin artrk bir kahramandrr.
Anca( gehir ne kadar biiyi.ik ve kozmopolit bir yer olursa olsun, farkh olanr,
herkes gibi davranmayanr iEinde banndrrmryor. Hergeyi iginde banndrrabi-
len, saklayabilecek kadar biiyiik gehir, kendisine ve giinliik yagamln akrgrna
uymayan bir insanr hemen ele veren, kiigiik bir yer haline gelebiliyor.

D.FENS, panik ve paranoya arasrnda, birgolu kendine benzeyen bu
higler iilkesinde umutsuzca tutunacaEl birgey arar. Gderek yrirtiyen bir saatli
bomba gibi, gegtigi heryerde belirgin izler brakacak ve kendi sonuna yakla-
qacaktrr. Yrinetmen, Joel Schumacherln yarattrfr, gehir, haydutlan, dilenci-
leri, fahiqeleri ile cehenneme dOnmiig bir cennet!. D.FENS ise, bu gehirdeki
herhangi biri olarak birden kendini diinyasrnr ykrrug olan hergeye kargr bir
"tek kiqilik haEh seferi"nde buluverir (H.Rosner, 1993,s.7). Karqrmrzda,
Hollywood filmlerinde gok srk rastlayamayacalrmrz bir karakter var. Birgiin
iginde deligen bu adam, gtintine, basit,sradan bir Amerikan vatandaqr olarak
baglar . Giin bitimine dogru, ceketi, kraval, gdzliilti, bond gantasr ile sradan
bir adamdan, tek kiqilik hagh seferine gkmrq, silahh, asker kryafetli, g6zii
ddnmiig bir katil haline gelir. Filmin geligmesinin rersine diigiindiiliimiizde
ise, parkasr, otomatik silahr, krnk gdzliik gerqevesi ve grizti d6nmiiq bakrgla-
nyla ttim gehri tehtid eden kiqi, aslmda, giiniine herkes gibi baglayan sradan
bir Amerikahdrr. Hrzh ve dikkat gekici bir dOniigiim. Bu d0niiqiimUn nedeni,
daha dnce de s0zettilimiz gibi, krsrtlanmrg, hareket alanr daraltrlmrg bir bire-
yin, kendi Ozgiirliiltinii engelleyen drq diinyaya ve haksrzhklara karqr gel-
meye gahqmasrdr. Bu kargr gelig, inceledilimiz frlmde, hiisranla sonuglanr.
D.FENS, kendisine tehlike olarak gOrdtlii hergeyi yrlcnaya ve ortadan kal-
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drmaya gahqrr. Nedir bunlar? Ornelin, ityatlannt fazla buldulu ve davra-

nrglannr belenmedili Koreli bakkal, golf oynayan ve yegillikleri kendilerine

mal etmiq yaqh zenginler, savag yanhsr bir Nazi sempatizant, ...vb. gibi. As-

hnda goriildiilti gibi , D.FENS'in saldrrganhlrnrn temelinde kendini savun-

ma yamr.

Bu film, Amerika'da hassas bir ddnemde giisterime girer. Hatrlana-

capr gibi, Amerika'daki rrk gatrgmalartntn gerilimli oldulu bir dOnemde,

"Rodney King" olayr yaganmrgu. Ulkemizde de televizyonlarda g6sterilen,

bu gizli gekimde, Amerika'h bir zencinin, polis tarafindan arabadan indirilip

dovtilmesi. Filmin gdsterime girdili tarihlerde, zenciyi doven polislerin ser-

best brrakrlmalanndan bir yrl sonra teklal soruqturmanln aqtlmast sflzkonusu

idi. Bu yiizden de alrr rrk ve gerginlilinin yagandrlr bu dOnemde' "Falling

Down"ntn, Los Angeles'tn sokaklanntn insanlardan bogaluldtft, polis ve

ulusal birlik taraftndan koruma alUna ahndrlr bu hassas d$nemde, tehdit edi-

ci bir savaqrn gtkrgrntn korkung bir uyansr gibi gOsterime girdi (Cinema,

1993, s,7). Bu film, ozellikle, Koreli'lerin ve Savunma gorevlilerinin gimqek-

lerini gekti. igsiz kalan Savunma gorevlileri, sinemalan kugaUp, herkesin

kendilerini deli zannedip ig vermeyeceklerinden endigeliydiler. Yonetmenin

dtigiincesine gOre, her frlmde her meslekten anormal insanlar olabilir. Ve bu

hlm, iggiz kalan bu kesimin ilging bir bigimde dikkau gekmesine neden oldu.

eiinkti bu insanlar, iilkelerini korumak igin gahqrruglar ve sonra sokala anl-

mrglardr (U.$irin, 1993, s.19).

Micheal Douglas'rn oynadr$ bir bagka hlm de yine bu irlm gibi sosyal

gergekleri ele ahp uyarlcr nitelilinde olmuqnr. Yonetmenli[ini, James Brid-

ges;ln yaptrgr, Micheal Douglas ve Jane Fonda'ntn oynadrklan "China

Syndrome-Dinyarun Kaderi" adryla gdsterime giren filmde, bir niikleer teh-

likeden sOzediliyordu. Filme adtnt veren ve niikleer agrdan tehlikeli bir siire-

cin adr olan "china Syndrome"da., anlatrlan, kiigiik bir dil,*atsizlik, onceden

hesaplanamayan bir sapma, goriinmez kazalardan herhangi biri, ytizbinlerce

insanrn $liimiine, hastalanmastna, sakatlanmastna neden olabilecefidir
(o.Kutlar,l984,s.8). Los Angeles Times Dagisinde yeralan bir yaztda da be-

lirtildili gibi, Micheal Douglas'rn oynadr[r "China Syndrome-Dinyanm Ka-

deri" adh hlm de, insanlann korkulanyla spektilatif bir bigimde oynadtlt igin

elegtirilmiqti. Oysa, hlmin gosterilmesinden bir hafta sonra "Harris-burg"da-

ki niikleer reaktor kazast meydana gelmigti (Cinema, 1993's.9). Ttpkt diler
hlm gibi, "Falling Down" filmi de, gergekleqmesi ve yayrlmas olast bir kent

yagaml hastahlrnrn gostergesi olarak ciddiye altnarak izlenmesi gereken bir

filmdir.
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