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BIRINCI BOLUM: SIDDETIN FARKLI TANIMLARI VE
SIDDETIN OZELLIKLERI;

GIRIS:

Siddet, giiniimiizde, medyada ve artik yavag yavag giinliik yagami-
mizda izlemeye gok fazla aligugimiz ve neredeyse kaniksadigimiz bir olgu.
Bu yiizden, bu ¢aligmada, farkli yonleriyle siddet olgusu incelenecek ve bu
konuda yapilan galigmalara yer verilecektir. iddetin, insan psikolojisindeki
yeri ve nedenleri iizerinde galigmalar yapan Erich Fromm'dan ve bu konuda
yapilan diger ¢aligmalardan da yararlanilacakur. Daha sonra da, iginde bi-
reysel siddet ogelerini gokga barindiran, "Falling Down-Sonun Baglangict"
adl1 film ornek olarak incelenecektir. Filmi incelerken, siddetin psikolojik
agiklamalarindan yararlanilacak ve filmde bu agidan onemli sahneler irdele-
necektir.

1- SIDDETIN FARKLI TANIMLARI:

Bu ¢aligmada oncelikle yapilmas: gereken, "siddet"in bilinen tanim-
larinin ortaya konulmasidir. Siddet kelimesi, Tiirk Dil Kurumu Sozliigiinde,
"kargit goriiste olanlara, inandirma ya da uzlastirma yerine kaba kuvvet kul-
lanma' olarak tanimlanir (E.Biiker, 1992,5.88). Siddet kelimesinin, Latince
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kargilig1 ise, "violentia" dir. Anlam ise, "sert ya da acimasiz kisilik, gii¢" de-
mektir. Ayn1 kokten tiiretilen, "violare" fiili ise, "siddet kullanarak davran-
mak, deger bilmemek kurallara karg: gelmek" demektir. Yine ayn1 kelimeyle
ilgili olarak bir bagka kok olan "vis" ise, "gii¢, erk, yetke, siddet bedensel gii¢
kullanimi" anlaminda kullanilmigtir. Siddeti tanimlarken {izerinde durulma-
s1 gereken bir bagka kavram da,"” gii¢" kavramudir. Latince'de, "bia", yani,
"yagamsal giig, bedensel gii¢, esenlik ve ayn1 zamanda, gii¢ kullanimu, siddet
kullanan" anlamina gelir. Giig¢ ve siddet kavramlar1 hem birbirlerine yakin
hem de farkli kavramlardir. Giiciin gsiddet olarak tanimlanmast igin belirlen-
mig normlar vardir (Y.Michaud, 1991,s.7-8). Encylclopedia of The Social
Sciences'da, siddetin, "kisisel grup veya grup amaglari i¢in yasal olamayan
fiziksel gii¢ metodlarinin uygulanmasi" olarak tanmimlanir (E.Biiker, 1992,
$.89). Goriildiigi gibi, giictin kullanimu giddet eyleminin tanimlanmasinda
onemlidir.

Siddet kelimesinin Ingilizce'deki ve Fransizca'daki anlamlari kargi-
lagtirildiginda, bu kelimenin kavramsal olarak ¢ift anlamli ve goreli oldugu-
nu sdylenebilir. Ingilizce'deki birincil anlamu, "fiziksel saldirganlik ya da ya-
sadig1 bir haksizlik" olmasina ragmen, Fransizca'da, kelimenin iki temel an-
lamt vardir. Birinci anlam1 Ingilizce'deki anlamina yakindir. Ikincil anlamu
ise, "riza gostermesini saglamak i¢in birine baski uygulama diistincesi" anla-
mindadir (D.Riches, 1989,5.69).

Cagdag Fransizca sozliiklerde, siddet, "bir kisiye gii¢ veya baski uy-
gulayarak istegi diginda birgey yapmak veya yaptirmak", "siddet uygulama
eylemi" veya "duygularin kabaca ifade edilmesine dogal egilim","birgeyin
karg1 konulamaz giicii", "bir eylemin hoyrat yapis1" olarak tanimlanmakta-
dir.Bu tanimlardan da anlagilacag: gibi, siddet, olagan, huzur kargit1 ya da 61-
¢li kargit1 kurallan gigneyen kaba ve ¢ilgin bir giigtiir (Y.Michaud,1991,s.7).
Bir bagka tanimlamaya gore, siddet,otoritenin gostergesidir. Ilkel toplumlar-
da kurban ya da erginleme torenlerinde, gladyator oyunlarinda 6liim tehditini
temsil eden giddet gosterileri bir heyecan unsurudur ve olmasi gerekir
(N.Tiirkoglu, 1993, 5.248).

Goriildiigii gibi siddetin tanimlar1 birbirinden farklidir. Ciinkii, her
farkl1 kiiltiirin kendine ait giddet tanimlar1 vardir. Bu yiizden, evrensel bir
siddet tammundan sdzedememekteyiz. Her toplumun kendine 6zgii siddet so-
runlar1 oldugunu soyleyebiliriz. Farkl: kiiltiirlerde, siddetin farkli tanimlan-
mas1 ve algilanmasi konusunda drnekler verebiliriz. Ornegin; Cin'de yeni
dogmusg bir bebegin oldiiriilmesinin cinayet sayilmamasi gibi (Y .Micha-
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ud,1991,s.16-17). Bir bagka trnek olarak da, Ispanya'da yapilan boga giires-
lerini verilebilir. Boga giiresi eyleminin ozii, Ispanyol olmayanlar igin siddet
olay1 olarak adlandirilabilecektir. Ispanyolca'da "violencia” terimi, Ingiliz-
ce'deki "violence-siddet" terimine benzemesine ragmen, anlamlan farklidir
ve daha az kullamilir. Onun diginda daha ¢ok kullanilan bir bagka kelime, "vi-
olento"dur ve bu kelimenin anlami da, "dogal durumun ve kogulun veya bigi-
min digina grkmus ey"dir. Bu konuda ilging olan bir bagka sey de, Ispanyolla-
rin siddet kelimesini mecbur kalmadikga ortaya atmadiklaridir (D.Riches,
1989,5.150).

Siddetin ne olduguna ait psikolojik agiklamalara kisaca deginecek
olursak, Simone Weil'in taniminda, siddet, insam cesede doniistiirme yetisi-
dir. Nasil cinsellik yagam yaratiyorsa, siddet de yagami yok edebilir. Tim
siddet tiirlerinin sldiirme giiciinden dogdugu goriiliir. Olimsever kisi, siddeti
sever. Oliimsever kisilige gore, siddete bagvurmak, bir yagama bi¢imidir
(E.Fromm, 1987,5.37). Bu konu iizerinde daha detayl durulacaktir.

2- SIDDETIN TANIMLANMASINDAKI OZELLIKLER:

Siddetin tanimlanmastnda goze ¢arpan dnemli dzelliklerden sozede-
biliriz. Bunlardan bir tanesi siddetin "gekirdek amact"dir.

a- Cekirdek Amag:

Bir eylemin giddet olup olmadigini belirleyen en onemli ayrag,eyle-
min gekirdek amacidir. Bu amag gozoniine alindiginda kimi eylemler, giddet
olarak kolaylikla yorumlanabilecegi gibi ayni zamanda bir kahramanlik ola-
rak da adlandirilabilir. Ornegin, 1983 yilinda Amerikan kamuoyunda bir
metro yolcusunun kahraman olarak kabul grmesine neden olan olay, kendi-
sini metroda soymaya kalkisan dort genci tabancayla ciddi bigimde yarala-
masidir. Burada dikkat ¢ekici olan bir baska nokta, intikam almak amacidur.
Cekirdek amacin dnemi, siddetin mesrulugunun dziini olugturmasinda ya-
tar. Cekirdek amag, gogu zaman kolayca goriintir olmaz ve siddetin gerekli
bir kosuludur (D.Riches, 1989,5.16-17).

b- Onceden Kestirilememe:

Siddetin kullammindaki farkliliklar ve teknolojik geligmeler onun en
snemli ozelliklerinden olan nceden kestirilebilme durumunu degistirmistir.
Sanayi, bilim ve makine devrimlerinin silahlara sagladif: gii¢ ve hareket ye-
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teneginden sonra artik giiniimiizde bilgi islem, otomatik hedef bulma ve yon-
lendirme konularinda biiyiik geligmeler kaydetmistir. Yakinda yeni bir tek-
nikle gelistirilen ve otomatik olarak nigan almadan hedefi vurabilecek silah-
larin kullaniimasi bile sozkonusudur (Y.Michaud, 1991,s.49-50). Tiim bu
gelismeler bu tiir silahlari ellerinde bulundurabilecek olanlar igin korkung bir
gii¢ demektir. Siddet pratigi tizerinde insanin kontrol giicii gok zayiftir. Bu
yiizden kullanilan silahlar ne olursa olsun, siddetin bogaliminin nceden tah-
min edilemez olmas1 kaginilmazdir (D.Riches, 1989, s.20).

c-Aktor-Kurban-Tamk Acisindan Siddet:

Siddetin goreliligi sozkonusudur. Tipk: farkl: kiiltiirlerde siddet farkli
olarak ele aliniyorsa, insanin giddet kargisindaki konumuna gore de siddet
farkli tanimlanir ve algilanir. Bir kez daha bu konu iizerinde durmakta yarar
vardir. §iddet,"belirli eylemleri yapanlardan gok, onlarin tanigs ya da kurbani
olanlara ait bir kelimedir” (D.Riches, 1989,s.12). Siddetin degerlendirilme-
sinde bir bagka bakis ag1s1 da, aktore goredir. Aktorlerin siddeti belirli bir
amaca ulagmak i¢in kullandig1 Ongoriilebilir. Aktor tanimlamasini, siddeti
uygulayan kisi anlaminda kullaniyoruz. Daha dnce sozettigimiz gekirdek
amacin ortaya gikarilmasinda, siddetin aktorii-kurbani ve tanig1 Snemlidir.
Ciinkd, "siddet, aktor tarafindan megru (kimi) tanik tarafindan gayri mesru
sayilan bir fiziksel zarar verme edimi olarak goriiliir" (D.Riches, 1989,5.19).

3-SIDDETIN OZELLIKLERI:

Siddet eylemi, birgok agidan dnemlidir. Bu eylem, kimi zaman kisi-
nin, gruplarin,...vb. tepkisini ve rahatsizligini belli eden bir eylemdir ve ye-
rinde gitmeyen birgeylerin oldugunun bir gostergesi olarak sayilabilir. Bu
agidan bakildiginda, siddetin iletigim agisindan bir iglevi oldugu sOylenebilir.
Siddet kullanilma gekline gore hem arag hem de amag olabilir, Bu ylizden gid-
detin bu 6zelliginin tizerinde durulmalidir.

Siddetin dort kilit 6zelligi oldugundan sozedebiliriz. Siddet sosyal
cevreyi doniistiirme araci (aragcr amag) olarak ve sosyal fikirlerin 6nemini
gosterme araci (ifade amaci) agisindan etkili olabilir. Kisaca, siddetin hem
pratik hem de sembolik amaglar i¢in uygun bir gosterim bigimi oldugu soyle-
nebilir. Diger agidan bakildiginda siddet miikemmel bir iletisim aracidir.
Clinkii, siddetin goriiniirliigii ve kiiltiirel birikimleri ne olursa olsun, insanla-
rn belirli edimlerden belirli yorumlara ulagabilmeleri siddeti bir iletigim ara-
ct haline getirir (D. Riches, 1989, 5.23-24). Ayn1 zamanda siddet bir kendini
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* ifade bigimidir.
ILBOLUM:INSANDAKI YIKICILIK VE SALDIRGANLIK:

Giinliik hayatimizda gordiigiimiiz siddet eylemleri, saldirganligin bir
gostergesidir. Toplu olarak saldirganlik, yikicilik eylemlerini giddet olaylart
olarak adlandirabiliriz. Bu yiizden de birinci boliimde siddetin tanimlar1 ve
sekilleri lizerinde duruldu. Bu boliimde de, insandaki saldirganlik ve yikici-
lik egilimleri ve nedenleri iizerinde durulacakur. Bu konuda yaptig1 sosyolo-
jik ve psikolojik aragtirmalarla Erich Fromm 0nem bir isimdir. Bu yiizden,
Erich Fromm'un bu konudaki diisiinceleri ve ona yoneltilen elestirileri ve bu
konudaki diger diigiiniirlerin yaklagimlarina genig yer verilecektir.

FARKLI SALDIRGANLIK TANIMLARI VE KURAMLARI:

Saldirganlik teriminin, belirsizligi yiiziinden tanimlanmasi zordur.
Hem, saldirganliga karg1 kendini savunan insanin hem de kargisindakine za-
rar veren sadist bir kisiligin tanimlanmasinda ayni kelime kullantlir. Orne-
gin, Konrad Lorenz'in kullandig1 saldirganlik, dldiirme arzusunu ve zalimligi
tanimlamak amacini tagir (E.Fromm, 1993,5.15-16). Bu yiizden ayri ayr sal-
dirganlik tanimlarina ve kuramlarina deginmek gerekmektedir.

Tiirk Dil Kurumu Sozliigiinde ise, saldirganlik, "saldirgan bir bigimde
davranma", "bireyin kendi diigiince ve duygularini distaki direnmelere kargin
zorla kargisindakine benimsetme gabast” olarak tanimlanmaktadir (1988,
c.2,s.1249).

ICGUDUCU KURAM- KONRAD LORENZ:

insanin saldirganlig1 iizerine ¢ok gesitli kuramlar gelistirilmistir. I¢-
giidiicii ekole ait olan, Konrad Lorenz de canlhilarda saldirganlik konusu iize-
rinde arastirmalar yapan bir bilimadamudir. Lorenz dar anlamiyla hayvanla-
rin dogal ortamlarindaki davramglarni inceler. Hayvan saldirganlig1 lizerine
yapt1g1 incelemelerde, hayvan tiirleri ve tiir-igindeki saldirgan davraniglarin
ozelliklerini saptamigtir. Ozellikle, tiir-igi saldirganligin gergek saldirganlik
oldugunu ve tiir- igi saldirganhigin, toplumsal baglarin kurulmasinda bir asa-
ma oldugunu ileri siirer (Y.Michaud, 1991,5.80-81).

Ona gore, insan saldirganligy, siirekli akan bir enerji pinarindan besle-
nen bir i¢giidiidiir. Ve bu i¢giidiiniin dig uyaranlara kargt bir tepki sonucu ol-
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mast gerekmez. Ayrica, Lorenz'in savundugu diisiinceye gore, i¢giidiisel ha-
rekete 6zgii bu enerji, o davranig kalib ile ilgili sinir merkezlerinde siirekli
olarak birikir. Ve digaridan herhangi bir uyarim olmadan da bir patlama olu-
sabilir. Insanlar ve hayvanlar, depoladiklar hareket enerjisini serbest biraka-
cak olan uygun uyaranlar1 kendileri de yaratabilirler. Kisaca, Lorenz'e gore,
saldirganlik, dig uyaranlara karg1 bir tepki degil, insanin i¢inde "gomiilii",
serbest kalmak i¢in galigan, digtan gelecek diirtiilerin yeterlilifine bakmaksi-
zin anlatimini bulacak olan bir uyarilmadir. Lorenz'e gore, i¢giidii, kendili-
gindenligi yiiziinden tehlikelidir (E.Fromm, 1993-1,5.37-38).

Yine Lorenz'in diigiincesine gore, saldirganlik, insan soyunun kali-
umsal bir kotiiliigiidiir ve kabaca kirk bin y1l 9ncesinden beri, yani, Ik Tag
Devri boyunca, atalarimizi etkileyen zor yagsam kosullart ve ayakta kalabilme
zorlugu nedeniyle ortaya ¢ikan bir tiir-i¢i ayiklanma siirecinin sonucudur
(E.Fromm, 1993-], s.39). Kisaca, Lorenz'in one siirdiigii tez sudur; "insan
saldirgandir, ¢linkii dnceden de saldirgand: ve insan saldirgandi giinkii, bii-
giin de saldirgan" (E.Fromm, 1993-, s.3). Lorenz'in saldirganlik hakkindaki
bu diigiinceleri degerlendirilirken, unutulmamasi gereken, onun alt gelisme
basamagindaki hayvanlar ve diger hayvanlarla ilgili aragtirmalarinin sonucu
bu diigiincelere varmig olmasidir. Fromm'un goriigiine gore, Lorenz'in, insan-
lar ile ilgili bilgisi bu konuyu derinlemesine inceleyecek kadar yogun degil-
dir (E.Fromm, 1993-1, 5.42). Lorenz'in goriisleri insandaki saldirganlik egi-
limlerinin agiklanmasinda bir bakig agisidir. Diger bakis agilarini da kisaca
inceleyelim.

DAVRANISCI KURAM VE D.B. SKINNER:

Davranig¢1 (Behaviorist) ya da  Yeni Davraniggt (New Behavio-
rist)kuramlar, kizginlik ve saldirganlik tepkilerine yol agan etkilerden soze-
der. Ornegin, agir1 sicakhign, giiriiltiiniin ve nemin saldirganliga etkileri de-
neyle saptanmigtir. Ozellikle biiyiik sehirlerde meydana gelen yaz facialarin-
da bu dis sartlarin etkisi oldugu soylenebilir (Y.Michaud, 1991, s.88). D.B.
Watson'un kurdugu Davraniggilik ekoliiniin dayandigi temel, "insanin dav-
rani§t ya da etkinlikleri"dir (E.Fromm, 1993-11,5.57).

Yeni Davraniggilik akiminin temsilcilerinden olan B.F.Skinner ruh-
bilimin duygulara ya da uyarimlara ya da bagka 6znel uyarimlara gereksin-
mesi olmadigini ve bunlarla ugragmamas: gerektigini savunur. Kisaca ozet-

lemek gerekirse, Skinner'in ruhbilimi, "davranig mithendisligi" bilimidir ve
amag olarak "arzulanan bir davranigt iiretmek i¢in gerekli olan dogru pekis-
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tirmeleri bulmakur" (E.Fromm, 1993-I1, 5.59).

Skinner'in yaptif1 deneylerde denek belli bir bigimde davranmaya ko-
sullandirilir (E.Fromm, 1993-1, 5.60). Tiimiiyle labaratuar ortaminda deneyi
yiiriiten kigilerce belirlenen kurallarla yapilan deneylerden alinan sonuglar-
la, gergek yasamda karsilagilan kosullar ve sonuglart birbirine kargilik gel-
memektedir. Bu tiir deneyler belki insan ya da hayvan davraniglari hakkinda
ipuglar1 yakalamaya yarar belki bu tiir deneyler ama yeterli degildir.

Fromm'a gore Skinner, “insanin tutkularin hor géren saf bir usqudur”
ve Yeni Davramsgilar "bir insan kuramina sahip olmadig igin, davranigta bu-
lunan insan1 degil, yalnizca davranigi goriir (E.Fromm 1993-1, 5.65-66).

Skinner ve diigiinceleri hakkinda daha soylenecekler olmasina rag-
men, konumuz geregi, Yeni Davrams¢iligim saldirganhik anlayist ile ilgilene-
cegiz. Davramggi kurama gore, saldirganlik kiginin ¢ikarina en uygun bigim-
de hareket etmesi uyarinca, dgrenilir ve uygulanir (E.Fromm, 1993-1, 5.68).

Saldirganlik iizerine yapilan davranisgt ¢aligmalardan biri de engelle-
me ve saldirganlik kuramudir. J.Dollard ve oteki bilimadamlarinim ileri siir-
diiklerine gore, "saldirgan davranigin meydana gelmesi her zaman engelle-
menin varligini ongoriir ve buna karsit olarak, engellemenin var olmasi her
zaman bir saldirganlik bigimine yolagar" (E.Fromm, 1993-1, s.98). Engellen-
me ile saldirganhik ve siddet arasindaki baglanu hakkinda Fromm'un gortisii
ise soyledir; tiim canlilar kendi dogalarina uymayan kisitlamalar kargisinda
bilingli ya da bilingsiz olarak fiziksel ya da ruhsal siddet kullamlmasi garttir.
Ciinkii diinyamiz bir engellemeler diinyastdir (E.Fromm, 1990, s.1 17-118).

Kisaca, iggiidiicii ve davraniggt kuramlarin aralarinda biyiik ayrimlar
olmasina ragmen, her iki kuramin ortak noktast; “insan, iplerle-i¢giidiyle ya
da kosullandirmayla-denetlenen bir kukladir" diigiincesine varmalaridir
(E.Fromm, 1993-11, 5.104).

Insandaki yikicilik ve saldirganlik egilimleri ve bunlarin dogurdugu-
nu kabul ettigimiz siddet eylemlerinin nedenleri iizerinde bir¢ok goriigler bil-
dirilir. Bu konuda 6nemli saptamalari olan Freud'un ilk agiklamalanina gore,
insandaki siddet davraniglari, dogugtan gelen, evrensel bir iggiidiidir. Ve cin-
sel icgiidii ile ilgilidir. Freud, daha sonraki ¢aligmalarinda bu egilimleri cin-
sel iggiidiiden bagimsiz olarak, insanlardaki yoketme, tldiirme iggiidiisiiniin
varligina baglar. Freud, cinsel i¢giidiiye, "eros”, saldirganlik i¢giidiistine ise,
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"tahatos" adin1 vermistir (E.Biiker, 1992, 5.92).
FREUD VE OLUMSEVER - CANLISEVER KARAKTER:

Freud, eserlerinde insandaki yikicilik ve saldirganlik iizerinde de
onemli diiglinceler ortaya koymustur. Kugkusuz bunlardan en ¢nemlisi 6liim
ve yagam i¢giidiisii tizerine soyledikleridir. Birinci Diinya Savagi'ndan sonra,
Freud'un, insandaki saldirganlik iizerine gelistirdigi yeni diisiinceye gore, in-
sandaki saldirganlik ve yikicilik iggiidiileri,cinsellikten bagimsizdir. Boyle-
ce, Freud,insan varlifinin bir kutbunu yikicilik, digerini ise yikicilikla siirek-
li savag halinde olan, yagami vareden "Eros" olarak belirler (Erich Fromm,
1983, 5.153).

Yukaridaki paragrafta soziinii ettifimiz, yasam iggiidiisii-eros ve
oliim i¢giidiisii-tanatos'u daha detayl1 agiklamak gerekir. Freud'a gore; ya-
sam i¢giidiisii (eros), organik 0zdekleri siirekli olarak daha biiyiik birimler
halinde birlestirmeye ¢aba gosterirken, bunun karsit1 olan dliim iggiidiisii ise
canlt yapiy: ayirmaya ve pargalamaya yonelir (E.Fromm, 1985-11, s.155).
Freud ilk kez 1919 yilinda, "Zevk Ilkesinin Otesinde" adli kitabim yazdiktan
sonra, eros dedigi yasam itkisinin diginda bir de bunun kargit1 olan 6liim itki-
sinden sozetmistir. Freud, yikiciliktan ve saldirganliktan alinan zevkin 6zel-
likle savag yillarinda yiikseldigini ileri siirer. Freud'dan sonraki psikanalist-
lerden olan Melanie Klein ise, yasam ve 6liim itkilerinin ¢ocugun gelisiminin
bagladig1 andan itibaren bagladiini ve dig diinyaya ¢evrilemedigi i¢in ig si-
kintist yarattigini bu sadizm ve sikintinin iistesinden cinsel gelisimin gelece-
gini ileri siirer (Y.Michaud, 1991, s.95-96).

Freud, saldirganligs, cinsel iggiiler ve kendini-koruma i¢giidiisii ola-
rak ikiye ayirir. Ancak, ilk ¢aligmalarinda, Freud, saldirganlik tizerinde ¢ok
detayli durmamugtir. Cinselligi (libido) ve kendini korumay1 insana egemen
olan iki 6nemli duygu olarak ele almig ve saldirganlik i¢giidiisiinii onemse-
memigtir. 1923 yilindan sonraki ¢aligmalarinda ise, yasamla ilgili giicler
(eros) ve oliimle ilgili i¢giidiiler ile ilgilenmistir (E.Fromm, 1993, s.34-35).
Freud'un bu konuya sonradan ilgi gostermesinin nedeni olarak, Fromm, Bi-
rinci Diinya Savagindan sonra yikic tutkularin giiciiniin farkina varmasini
ileri siirer. Freud, insanin tistiinde egit olgtide giiglii iki kuvvetin, yagama itili-
mi ve dlme itiliminin kargilagtig1 bir savag alan1 oldugunu varsayar. Freud'un
kuramina gore, insan temelden iyi ya da kotii degildir, esit dl¢lide kuvvetli bu
iki gii¢ tarafindan yonlendirilir (E.Fromm, 1985,(K.S.1.), 5.228).

266



Freud'a gore canlisever ve oliimsever karakterleri soyle tanimlama-
yabiliriz. Canlisever kisi, yagamaya ve canli olan, siiregen olan herseye karst
ilgi duyar. Ona gore, yasamin hizmetinde olan hersey iyidir. Bunun karsitt
olarak 0liimiin hizmetinde olan hersey de kotii. Fromm ise, Freud'un bu iki
ozelligi, biyolojik kokenli saymasina karst ¢ikar. Oysa, Fromm'a gore, yiki-
cilik canliseverligin bir segenegidir, kogutu degil. Insan, biyolojik bakimdan
canliseverlik ile donatilmig olmasina ragmen, ruhsal bakimdan, segenek bir
¢oziim olarak oliiseverlik giiciine de sahiptir (E.Fromm, 1985-11, 5.155-157).

Freud'a gore, oliim i¢giidiisii, "yikicilik i¢giidiisii" ve "saldirganlik i¢-
giidiisii" ile esanlamli kullanir. "Oliim iggiidiisiiniin bir boliimiiniin disa yan-
sidigin ve boylelikle de saldirganlik ve yikicilik iggiidiileri olarak belirdigi-
ni" yazar (E.Fromm, 1983, 5.162). Ayrica, kisaca, Freud'un, saldirganlik ve
yikicilik diirtiileri hakkinda soylediklerini 6zetlersek; O'na gore, saldirgan-
lik, dig diinyadaki engellerle karsilagtiginda, bazi engellere ¢arpip tatmin edi-
lemeyince ige doner ve insanin kendine yonelik yikma i¢giidiisiine katilarak
etkisini artirir. Bu yiizden, saldirganligin engellenmesi sagliksizdir. Bu du-
rumda, saldirganlik i¢giidiisiiniin etkisindeki kiginin yagadig1 siire¢ s0yledir;
saldirganlik degisir ve ice doner ve geldigi yere geri yollanir. Yani kendi ben-
ligine karg1 yonelip "iist-ben" haline doniigiir ve "vicdan" adini alir, benligin
dis nesnelere ve insanlara yoneltmek istedigi saldirganlik istegini engeller
(E.Fromm, 1983, s.180-181).

Fromm, Freud'un insandaki yikiciligin ve saldirganlifin nedenleri
olarak gosterdigi oliimsever ve yagamsever kisilik ile ilgili yorumlarin1 red-
deder. Freud'u kiiltiirel yonden dar goriigliiliikle elestirdigi bir makalesinde,
Fromm, Freud'un diigiincelerine kars:t fikirler ileri siirer. Fromm bu elegtiri-
lerinde 6liim i¢giidiisii ile yikmak ihtiyacinin ayn1 geyler oldugundan hare-
ketle sunu soyler; "Freud'un sayiltisint dogru kabul edecek olursak, bagkala-
rina Kargt yikiciligimizin miktarinin az gok degismez, sabit olmasi gerektigi-
ni kabul etmek zorunda kaliriz. Oysa, gozlemledigimiz durum bunun tersidir
" (M.Jay, 1989,5.148). Fromm'un insandaki yikicilik ve saldirganlik iizerine
diigiindiikleri konusunda durulacaktir.

ERICH FROMM'A GORE 'INSA_NDAKi YIKICILIGIN
KOKENLERI VE NEDENLERI:

a- Saldirganhigin Tanimu :

Insandaki yikicilik egilimlerinin ayr1 ayr1 ele alinmasi gerekmektedir.
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Bu agidan bakildiginda, birbirinden zaman zaman ayrilan iki tanim vardir.
Biri saldirganlik, digeri yikicilik, Iki tanim arasindaki ayrim nedensellik ilig-
kisiyle ilgilidir.

Tiirk Dil Kurumu Sozliigiine gore, saldirganlik, "saldirgan bir bigim-
de davranma, bireyin kendi diigiince ve davramsglarini digtaki direnmelere
kargin zorla kargisindakine benimsetme gabast” olarak ele alinir, Bu kaynaga
gore, saldirgan; "kigkirtma olmadan bagkasina saldiran”, "yapisinda saldir-
ma 6zelligi olan”, "miitecaviz" olarak tanimlanir (1988, 5.1629). Bu tanimla-
ra gore, saldirganligin asil amacy, kisinin kendi diigiince ve davraniglarim
onaylatma ve benimsetme istegidir. Ve saldirgan kisi de, kigkirtma olmadan
bagkasina saldiran kigidir.

Oysa, saldirganlik egilimlerinin kokeninde, engellenme ve dfkenin
de onemi vardir. Saldirganligin nedeni olarak gosterilen ofke, bir anlamda,
tepkidir ve belli bir sinir i¢inde kargilagilan engeli agmak ya da hos olmayan
durumdan kurtulmak icin gerekli olan davranigta bulunma olanagini verir
(O.Koknel, 1985, 5.192). Ofkenin dogrudan anlatim bigimi ise saldirganlik-
tr. Bu anlatim bigimi daha gok gocuklar ve bebekler igin gegerlidir. Bagka bir
agidan ele alindiginda ise," saldirganlik, 6fkenin diga yanstyan ve bir nesne-
yi, bir kigiyi yoketmeye yonelik belirtisi olarak yorumlanabilir" (O Kioknel,
1985, 5.195). Goriildiigii gibi, saldirganlik ile daha sonra ele alincak olan y1-
kicilik, ortadan kaldirma eylemleri birbirinin igine ge¢mis bigimdedir.

Insanlarda saldirganliga iten, kigkirtan nedenlerden en dnemlisi de,
birseylerden yoksun birakilma duygusu karsisindaki tepkileridir (J.Riviere,
1990,s.14).

Saldirgan davraniglarin kokeni, i¢gidiiler, diirtiiler ya da toplum ve
kiiltiir olsun, bu davranigin ortaya ¢ikiginda engellenme 6nemli rol oynar.
Engellenme (frustrastion), "istek gereksinim ya da bir davranigin amacina
ulagmasinin onlenmesidir" (O.Koknel, 1985, 5.210). Kisaca, saldirganlik ve
yikicilik tanimlarini kargilagurdigimizda, saldirgan davraniglarin olusmasin-
da engellenme duygusunun dnemli bir etkisi oldugunu soyleyebiliriz. Buna
bagli olarak da kisinin bu engellenmigligi ortadan kaldirmak igin yikic bir tu-
tum igine girecegi sdylenebilir.

Saldirgan davramglarin kokenini inceleyen bir bagka bilimdali da no-
rofizyolojidir. Beynin isleyisi ve davramglar arasindaki baglant ile ilgili ilk
varsayimlarda bulunan kisilerden biri Darwin'dir. Darwin, beynin igleyisini
ve yapisini bireyin varligin siirdiirmesi ilkesinin yonettigini ileri siirer. N6-
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rofizyologlar, beynin boéliimleri ile insan davraniglan arasindaki baglantilar
arastirirken, beynin belli bolgelerinin dogrudan elektrikle uyarilmasiyla yo-
gun bir sekilde saldirgan davranigin ortaya gikugini ve belli diger bazi bolge-
lerin uyariimasiyla da bu saldirganligin engellenebildigini ispatlamiglardir
(Fromm, 1993,5.128-129).

Siddet ve yikicilik egilimleri iizerinde Ingiltere'de yapilan arastirma-
larda da ilging veriler ortaya ¢ikmugtir. Bu aragtirmalarda bebegin dogumu si-
rasindaki zorluklarin, gelecek yasantisinda giddet egilimlerinin artmasina
neden oldugu ortaya konmustur. Arastirmada ileri siiriilen sudur; cinayet ve
tecaviiz gibi olaylara karigmug kisilerin %22'lik dilimin, %3.4'{iniin diinyaya
gelirken dogumu zor gergeklesmis ya da anne ve babalan tarafindan terke-
dilmig ¢ocuklar olduklaridir (N.Tekfidan, 1994,s.11).

b- Yikiciigin Tanimi ve Nedenleri:

Yikicilik, bozup yoketme durumu olarak tammmlanir. Yikici ise, "bir-
seyin zarar gormesine, bozulmasina, yokolmasina ortadan kalkmasina yola-
can, tahripkar” kisi olarak tanimlanir (1988, c.2,5.1629).

Yikicilik, etken ya da edilgen ortakyasama hedefini giitmez, nesnesi-
nin ortadan kaldirilmasi hedefini giider. Bu agidan sadomazosist ¢abalardan
farkhidir. Fromm'a gore, yikicilik, insanin yalmzlik ve giigsiizliik duygusu-
nun baskilar1 alunda dig diinyaya karst bir tavr: olarak ortaya gikar. Clinki,
giigsiiz ve yalmz kigi, dig diinyay1 yikarak ortadan kaldirabilir. Boylece, ken-
di giigsiizliigiine neden olan herseyi ortadan kaldirdifina inanir, Kigi bunda
basarilt olursa da kugkusuz yalniz kalacaktr. Ama bu yalmz kahs, "yle en-
fes bir yalmzliktir ki, kisi digindaki nesnelerin agir1 giicii altinda ezilmez.
Diinyanin yikiligi, kiginin diinya tarafindan ezilmekten kurtulmak igin, son,
neredeyse umarsiz gabasidir” (E.Fromm, 1991, s.145).

Yikicilik iizerinde dururken, gozdniine alinmas: gereken bir bagka
nokta da, insandaki yagam ve 0liim diirtiilerinin, Freud'un deyimiyle, yagam-
severlik ve oliimseverligin ¢atigmas: durumudur. Fromm'a gore, hayatin ken-
dine dzgii bir i¢ dinamigi vardir. Hayata yonelik enerjilerin, kisitlanmast, bu
enerjilerin digavurulamamasi, yikima, yikicilifa yonelik enerjilerin olusma-
sma neden olur. Kisaca, hayat diirtiileri ne kadar ¢ok engellenirse, yikma diir-
tiisii 0 kadar giiclenir. Yikicilik, yasanmamug hayatin sonucudur. Dig diinya-
da bireyi kisitlayan sosyal ve bireysel kogullar, insanda kendine ya da bagka-
larina kargi diigmanca duygular uyandirip, yikim tutkusunu dogurur
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(E.Fromm, 1991,s.148-149). Freud'un dlimsever ve yagamsever kisilik ve
yikicilik egilimleri hakkindaki diisiincelerine karsit olarak, Fromm'un gelis-
tirdigi diigiince soyledir;

"Eros ile ykicilik, yasam egilimiyle olim
egilimi arasindaki ¢eligki aslinda insamn
icinde varolan en temel geligkidir. Bununla
birlikte bu ikilik biyolojik olarak insamn
icinde bulunan, pek degismeden olim i¢cglidii-
stintin son bagarisina dek birbiriyle savagip
duran iki icgtidiiniin yaratagu ikilik degildir
yasamun birincil ve en temel egilimiyle bu
amag gerceklestirilemedigi zaman ortaya ¢ikan
kargit egilim arasindaki geliskidir
(E.Fromm,1987,5.49).

Fromm'un savundugu diigiinceye gore, oliim iggiidiisii Eros'un ortaya
¢ikmamast sonucunda ortaya gikan ve geligen bir hastalikli olgudur. Yani,
Freud'un ongordiigii gibi, normal biyolojinin degil, psikopatolojinin bir par-
casidir. Oliimseverlik egilimleri, yasamsal devamliliga izin veren uygun ko-
sullar olmadiginda ortaya ¢ikar. Yasam sevgisinin ortaya ¢ikmasi icin gerekli-
olan uygun toplumsal kosullar hem ruhsal hem de ekonomik agidan kitliga
karg1 bolluk iginde olma durumudur. Ciinkii, insan enerjisinin ¢ogu saldirila-
ra kars! yasami savunmak igin ve aghiktan kurtulmak igin kullanilirsa bu kez
yagam sevgisinin yerini oliim sevgisi alabilir. Insandaki yasam sevgisinin ge-
ligmesi igin gerekli toplumsal kosullardan biri de, adaletsizligin ortadan kal-
dirtlmasidir. Yagam sevgisini pekistiren bir bagka toplumsal kosul da, dzgiir-
liik ortaminin saglanmasidir. Fromm'un burada kastettigi ozgiirliik, "yarat-
ma" ve "kurma'y: igine alan, "goze alabilme 0zgiirliigii"diir. Onun salik ver-
digi ozgiir birey, etkin ve sorumlu bireydir (E.Fromm, 1987, 5.50-51).

Fromm, insandaki yikiciligin, kendiliginden ve karakter yapisina
bagli olarak ¢iktigini savunur. Kendiliginden ortaya gikan yikicilik, olagan-
dig1 kogullarin harekete gegirdigi uyusuk durumdaki yikici tepilerin patlama-
sidir. Diger yikicilik bigimi de, karakterde yikici ozelliktir. Kendiliginden y1-
kicilik bigimlerine en iyi ornek, uygarlik tarihi boyunca yapilan savaglarda
uygulanan iskenceci 6ldiirme bigimleridir. Savaglar boyunca, insanlarin ak-
lina gelen her tiirlii iskence bigimleri gergeklestirilmigtir (Fromm, 1985,
s.10-11).
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Insandaki yikicihiktan sizederken, unutulmamas: gereken iki kav-
ram, sadizm ve mazosizm'dir. Bu iki efilim, bireyin kendisine dayaniimaz
gelen, yalmzlik ve gligsiizliik duygusundan kagmasina yardim eder. Birey,
bu duygularla bilingsiz olarak hareket ederken, kendisinin digindaki tiim dig
diinyay1 bir diigman olarak kargisina alir. Mazogizm, bireyin benliinden
kurtulmastna ve kendini kaybetmesine yardimci olur. Bdylece, birey kendini
yalanci bir dzgiirliik ve giigliiliik duygusuna kaptrir (E.Fromm, 1991, 5.125-
126).

Sadizm ise, bagka bir kisi iizerinde tam bir egemenlik kurma istegidir.
Sadist kisi, egemenligi altina aldig1 kiginin Tanr1's1 olmaya, onu kendi nesne-
si durumuna getirmeye galigir. ve egemenligi altina aldig1 bu insani, agagila-
maktan, ac1 gektirmekten zevk alir. Mazosist kisilikte, yutularak kendini gii-
vende hissetme duygusu, sadist kisilikte ise bir bagkasini yutarak kendini gii-
vende hissetme duygusu egemendir. Birincisinde kendini bir dig gii¢ iginde
eriten, kendini kaybeden bir insan sézkonusu iken, digerinde bir bagkasini
boyundurugu altina alip kendini genigleten bir kisilik sdzkonusudur
(E.Fromm, 1991, 5.129).

Sadizm ve Mazosizm ile yikicilik arasindaki iligki soyledir; yikict ki-
si, nesnesini yoketmek ister, sadist kisi ise, nesnesi tizerinde egemenlik kur-
mak ister. Sadist kiginin nesnesiz kalmast, ac1 gekmesi demektir. Sadizmde
diigmanlik duygusu bilinglidir. Oysa, mazosist kiside ise, diigmanlik hem bi-
lingsizdir hem de dolaylt bicimde ifade edilir (E.Fromm, 1991, 5.130).

7-FROMM'A GORE $SIDDETIN (YIKICILIGIN VE
SALDIRGANLIGIN) TURLERI:

YUMUSAK SALDIRGANLIK:

Fromm, yumusak saldirganlik olarak ele aldig1 saldirganlik tiirlerini,
"kaza niteliginde saldirganlik”, "oyunsal saldirganlik”, "kendini kabul ettir-
meye yonelik saldirganlik" olarak ayirir. Ayrica ele aldig saldirganlik tirii
de, "savunucu saldirganhik"dir. Yumusak saldirganhgin diginda ele aldig bir
diper saldirganlik da, "kiyic1 -zalimce- saldirganlik”ur.

a-Oyunsal-(Oyunda ortaya ¢ikan) Siddet:

Fromm, siddetin en hastaliksiz ve normal bigimi olarak, oyunsal gid-
deti 6rnek verir, Onun deyimiyle oyunda ortaya ¢ikan giddet, yikicihik ve nef-
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retten dogmaz, yikim amaci giitmeyen hiiner gosterilerinde ortaya ¢ikar. Bu
oyunlu siddetin drnekleri ilkel kabilelerde, Zen Budistlerinin kili¢ oyunlarin-
da goriilebilir. Oyunsal siddetin en 6énemli kurali gudur; amag 6ldiirmek ol-
madig1 igin,eger oyun sirasinda rakiplerden birine birgey olursa, bu rakibin
"yanlig yerde durmasindan” kaynaklamir. Kisaca dzetlemek gerekirse, oyun-
sal siddetin en onemli ozelligi, 6ldurmek degil, beceri gostermektir
(E.Fromm, 1987, s.20-21). Oyunsal giddetin ya da saldirganlifin yanisira
Fromm, kaza niteliginde saldirganlik adiyla adlandirdig1 bir saldirganliktan
daha sozeder. Bu tiir saldirganlik da, kasitsizdir, yani, bir bagka kigiyi inciten
ama higbir zarar verme amaci tagimadan meydana gelir (E.Fromm, 1993,
s.238).
b-Kendini Kabul Ettirmeye Yonelik Saldirganlik:

Bu saldirganlik tiirii, Ingilizce'de, "agression” kelimesiyle tantmlanir,
Anlam olarak, "geri ¢ekilmenin” kargitdir, ileri dogru gitme demektir. Bu
kelimenin kargit1 yani "geri ¢ekilme" ise, "regression” kelimesiyle tanimlanir
(E.Fromm, 1993, 5.240).

Kisaca dzetlemek gerekirse, bu saldirganlik tiirii ile, erkek hormonlari
arasinda dogrudan bir iligki oldugu ileri siiriiliir ancak, yapilan incelemeler
kesin sonuglara ulagmaya elverisli degildir (E.Fromm, 1993, 5.242). Kendini
kabul ettirme saldirganlifina sahip olan kisi, kendini kolay kolay, savunucu
saldirganliktaki gibi tehdit altinda hissetmez. Bu saldirganlik, kiginin amag-
larin1 gergeklestirme yetenegini giiclendirdiginden, bu saldirganlifa sahip
olmak sadistge denetim gereksinmesini biiylik olgiide ortadan kaldirir
(E.Fromm, 1993, 5.246).

SAVUNUCU SALDIRGANLIK (Tepkisel Siddet):

Tepkisel siddet konumuz agisindan &nemli olan giddet tiiriidiir. Bu
siddet tiirtiniin en Gnemli ozelligi, insanin, kendisinin ya da bagkasinin yasa-
mini, Ozgiirliigling, onurunu, maliny,..vb. korumak amaciyla siddete bagvur-
masidir. Korkudan dogan bu siddet en ¢ok bagvurulan siddet tiiriidiir. Dikkat
edilmesi gereken nokta, bu siddetin tehlikeden korunma amaciyla basvurul-
mas1 ve yasama hizmet edisidir (E.Fromm, 1987, .21). Fromm'a gére, insan
da hayvanlar gibi yagamsal ¢ikarlan tehdit edildiginde saldiriyla ya da kagis-
la tepki gosterir (E.Fromm, 1993-1,5.247).

Goz oniine alinmasi gereken en dnemli ayrim, savunucu saldirganli-
gin amacinin yikim susuzlugu degil, yagamin korunmasidir. Insan, yasamsal
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cikarlar tehdit alunda oldugu anlarda ya kagmayla ya da saldiriyla tepki gos-
termeye kalitimsal olarak programlanmusgtir. Insanlar ile hayvanlar arasinda,
saldirganlik tepkilerinin ortaya ¢ikisinda bazi farkhiliklar vardir. Hayvan,
"ac1k segik ve onda varolan tehlike"yi bir tehdit olarak algilar. Ancak, insan,
kavrama ve diigleme yetenegi ile o an olan tehlikelerin diginda gelecekteki
tehlikeleri de 6ngoriiriir ve tepki gosterir. Bu ozelligi de insanin saldirganhk
tepkilerini artirir. Ayrica, onemli olan bir bagka farkilik da, insanin olmayan
bir tehlike hakkinda onderleri tarafindan ikna edilebilir ve kosullandirilabilir
olmasidir. Savunucu saldirganlik, beyin yikama, ikna etme ile uyarilabilir.
Ve insanin savunucu saldirganligini harekete gegirecek yasamsal ¢ikarlari-
nin kapsami gok genigtir. Savunucu saldirganlip1 harekete geciren tehditler-
den biri dzgiirliige yonelik tehditlerdir. Insamn dogugtan dzgiirliik igin miica-
dele tepisine sahip oldugu sdylenebilir. Tiim savaglann dzgiirlik miicadelesi
admna yapildig1 unutulmamalidir. Savunucu saldirganligs harekete gegiren
bir bagka unsur da, narsisizimdir. Ozsever kisilik de diyebilecegimiz bu kigi-
lik, kendi kusursuzluguna ve iistiinliigiine inanir ve 6zseverligi tehdit edilir-
se, kendini yagamsal bir tehdit altinda hisseder. Bu durum kargisindaki ozse-
ver kiside, o¢ alma duygusu ve saldirganlik egilimi goriiliir (E.Fromm, 1993,
$.247-259).

¢-KIYICI SALDIRGANLIK (O¢ aha giddet):

Kiyici saldirganlik, sadece insana ¢zgiidiir. Fromm'a gore bu tiir sal-
dirganlik, "cesitli toplumsal kosullar ile insanin varolugsal gereksinmeleri
arasindaki kargilikli etkilesim sonucudur” (E.Fromm, 1993, $.275).

insam, harekete gegiren iki uyaran vardir. Birincisi, basit tiirden uya-
ranlardir ve belli bir esigin dtesinde yinelenirse kaydedilmez ve uyarici etki-
lerini yitirir. Bir diger uyaran ise, harekete gegirici uyarandir. Harekete gegi-
rici uyaranlarin ozellikleri, "aym" kalmayiglan ve her zaman degigken ve ye-
ni oluglaridir. Uyaran ve uyarilan arasinda karstlikli bir etkilesim sOzkonusu-
dur (E.Fromm, 1993, 5.301). Ve bu uyaranlara kars: verilen tepkiler insanin
davramglarini etkiler.

Og alic1 siddette ya da bir diger kullanimuyla, kiyici saldirganlikta,
amag, savunucu saldirganliktaki gibi, tehditi bagka yone gevirmek degildir.
Kiyici saldirganligin yagsamsal ¢ikarlar koruma gibi bir iglevi yoktur. Og al-
ma diirtiisii daha gok bireyin giigliiliigii ve yaraticihifiyla ters orantili olarak
gelisir (E.Fromm, 1987,5.23-24). Yagama ve yagamun giivenilir olduguna da-
ir inancin yrkilmasi da énemli bir saldirganlik nedenidir. Insanin inanglarinin
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yikilmasi yagadigi yillarla orantli olarak artabilir. Cocukluktan baglayarak
glivenilen, inanilan degerlerin ve Kisilerin gergek yiizlerini farkederek kay-
bedilen inang insanda degisik tepkilere neden olur. "Insan artik diigkirikligi-
nin getirdigi actya katlanamaz. Yagamun kotiiliik dolu, insanlarin kotii, ken-
disinin de kotii oldugunu kanitlamak ister” (E.Fromm, 1987, s.26-27). Bu
inang iginde olan insan da sinik, yikici birisi olur (E.Fromm, 1987,s.27). Da-
ha sonra inceleyecegimiz "Falling Down-Sonun Baglangic1” adli filmdeki
karakteri, saldirganlia ve yikiciliga iten nedenlerden biri de "inang yikilma-
s1"dur.

ILBOLUM: .
BIR ORNEK FILM: FALLING DOWN - SONUN BASLANGICI

1-FILMIN KONUSU :

"Falling Down-Sonun Baglangici", yonetmen, Joel Schumacher'in,
Ebbe Roe Smith'in senaryosundan yararlanarak ¢evirdigi, bagrollerini Mic-
hael Douglas, Barbara Hershey'in oynadigi, 1992 yapimi bir film (A.U.Uya-
nik, 1993,s.44). Kisaca filmin konusu s6yle; Film, siradan bir giinde baglar.
Kisa bir siire dnce, Savunma Bakanligindaki iginden gikarilan William Fos-
ter, evinden sanki ige gidecekmis gibi ¢ikar. Foster, siradan, beyaz, iyi giyim-
li bir Amerikalr'dir. Yillar once karisindan ayrilmugtir ve o giin kiigiik kizinin
yasgiintdiir. Foster, olduk¢a masum bir istekle, karis1 ve kiigiik kizindan
olugan eski ailesine, "evine" gitmek igin yola ¢ikar ve yoldaki onarim yiiziin-
den arabasin terketmek zorunda kalir. Arabasindan indikten sonra evinin yo-
lunda, kargilaguigi olumsuz kosullarin da etkisiyle, kendisinin de anlamlandi-
ramadig1 bir bigimde kendine gore yerinde gitmeyen herseye karst saldirma-
s1 ve yoketme istegiyle birgok cinayet iglemesidir. Filmde hersey trafigin si-
kigmast ile olagan seyrinden gikar ve siradan bir giin olarak baglayan giin,
William Foster ve sehir i¢in bir kabusa doniigiir.

Bu film, bir¢ok anlamda 6nemli ve incelenmesi gereken dzelliklere
sahip bir film. Insandaki saldirganlik ve yikicilik egilimlerinin nedenlerini
incelemeye galigtigimiz bu aragtirmada hem siddetin sinemada kullanimi1
agisindan hem de filmin kahramant olan Foster'1 siddet ve yikiciliga iten sos-
yal, psikolojik nedenlerine kisaca deginmeye ¢alisacagiz.

Modern Toplum ve Yasamin Elestirisi:

Fromm'a gore, bireyin artan giigsiizliigii, 6zellikle, ekonomi ve politi-
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ka diinyasinin takip edilemeyecek kadar karmagik ve bilyiik olmast, bireyin
diinyay1 inceleyip, anlayabilmesini zorlagtirmistir. Ayrica, giiniimiizde, mil-
yonlarca insant igine alan igsizlik ve giivensizlik duygusu artmug ve her gegen
giin insanlan psikolojik olarak tehdit etmektedir. Issiz olmanin yiikii ise, ta-
stnamayacak kadar biiyiiktiir. Bireyin gii¢siizligiinii olugturan bir bagka ne-
den ise, dev boyuttaki kentler, yiiksek binalar, siirekli akustik ses bonbardi-
mani halindeki radyo yayinlari, giinde 3 kez degisen gazete bagliklari, kisiye
neyin onemli oldugu hakkinda biiyiik bir kararsizlik yagatmaktadir. Bu ortam
i¢inde birey, kendine giiven ve nem duygusunu yitirmektedir ve yapacagi
seyler kisithdir. Fromm'a gore, ya bir asker gibi, ya da sonsuz imalat hattin-
daki igci gibi bu tempoya ayak uyduracakur, ya da eyleme gegecektir. Eyle-
me gegme konusunda bireyin oniindeki onemli iki etken, bagimsizlik ve
onem duygusunun yitirilmig olmasidir (E.Fromm, 1991, 5.107-108). Bu du-
rumda kisi kendisine kargt olan bu diinyay1 ortadan kaldirmak ister. Ancak,
yikict olarak, kendi onemsizligini ortadan kaldirabilir. "Falling Down-So-
nun Baglangict” filminde Micheal Douglas'in canlandirdigit D.FENS adli
kahramanin yagadiklar1 Fromm'un yukarida agikladig: duruma ¢ok uygun-
dur. Ciinkii, D.FENS, yasadi1 giinliik hayat karsisinda giivensizlik duygusu-
na kapilip kendini savunmaya bagladiginda, Savunma Bakanligindaki igin-
den atilali bir ay olmustur, karisindan ayrilimugtir ve tek bagina bir igsiz olarak
siginacagi tek emin yer olan evine giden uzun yolda kargilagtiklar kargisinda
tepkisini yikici olarak verir. Daha dnce de sozedildigi gibi, artik, yasamsal ¢1-
karlarin1 korumaya galisan biridir. Filmdeki kendi sozleri bu giivensiz ve ko-
runmasiz durumunu daha iyi ortaya koyar. D.FENS, evine giden -goreceli
uzunluktaki- yolda, birgok insanla kargilagir. Bunlardan biri de, yolunun iize-
rindeki liiks villalarin birine duvarlardan atlayarak girdiginde havuz baginda
kargilagtig1 ailedir. Onu elinde silahlariyla ve askeri giyimiyle kargilarinda
goren ve ne yapacagini bilemeyen aile ile konusmasinda, bu litkks havuzlu vil-
lanin bir estetik cerraha ait oldugunu dgrendiginde soyledikleri onun birik-
mis ofkesinin ve tepkisinin en dnemli ipucudur; "Bunlarin hepsini estetik
cerrah mi ald1? Yanlis meslek segmisim. Bir ay once igimi kaybettim. Yiiksek
tahsilli ve ise yaramayan biriyim -ekonomik olarak giivenilir degilim- Cocu-
guma bile para yetigtiremiyorum".

D.FENS'in birseyleri yikarak varolmak istemesi, onu Martin Scorse-
se'nin "Taxi Driver-Taksi $oforii" filmindeki anti kahraman, Travis Bickle'mn -
manevi kardesi konumuna getirir. Travis de sehirdeki yalnizligin bir iiriiniy-
ken, bastrilmig yalnizhigini igledigi cinayet ile bosaltir. D.FENS, Reagan do-
nemindeki Yuppie ¢okiigiiniin yipranmuig son parlakliginin yokolmus ideal-
lerine bir cevap olarak ele alinabilir. Az sayidaki kazananlar, kazandiklarini
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siki giivenlik onlemleri ile ellerinde tutmaya galisirlarken, kaybedenler ise,
sokaklarda yatmaktadir (H.Rosner, 1993, s.7).

Modern yagamda ekonomik etkinlik ve basar1 insan yagaminin en be-
lirleyici yonii haline gelmigtir. Ekonomik etkinlik, bagar1, maddi kazang artik
yasamin amacidir (E.Fromm, 1991,5.92).

Ekonomik etkinliklerin belirleyiciligi ve acimasiz dig diinya kargisin-
da dnemsizlesen kisi igin, aile bir siginma noktasidir. Ozellikle, miilkiyeti ve
sosyal prestiji olmayan kigiler i¢in aile, bireysel bir prestij kaynagidir. Kisi
kendini ailesinin yaninda "birisi" olarak hissedebiliyor, karis1 ve ¢ocuklar
ona boyun eger, ailenin merkezinde bir rolii oluyordu. Bu etkiyi yaratan bir
bagka sey de, ulusal gururdur (E.Fromm, 1991,5.100). Kisiye, "birisi" oldu-
gunu, onemli oldufunu hissettiren unsurlardan biri aile, digeri de ulusal gu-
rurdur. "Sonun Baglangici-Falling Down" filminde, M.Douglas'm, ailesi ta-
rafindan da dnemsizlestirildigini ve yok sayilmak istendigini goriiriiz. Onun
ailesine ulagmak igin bunca ¢abaya girmesinde en biiyiik etken eski giinler-
deki gibi giiclii ve mutlu olma istegidir. Tekrar "birisi" oldugunu hissettigi,
mutlu ve dnemli oldugu eski giinlere. Oysa, igini, ekonomik giiciinii kaybet-
mesinden Once, ailesini kaybeden Douglas, son olarak da "ekonomik olarak
glivensiz” durumuna diigiince, kendisini o hale getiren etkenleri tahrip etme-
ye ytkmaya ya da zarar vermeye baglar. Ama filmde dikkati ¢eken bir bagka
nokta, D.FENS'in yapu§1 herseyi mutlaka -plakasinda oldugu gibi- "savun-
ma" amaciyla yaptigidir.

Filmin ytnetmeni, Joel Schumacher'in yorumuna gére, D.FENS'i de-
lilige gotiiren; onun iginde tagidif potansiyeldir. O, hastalikh, bir sekilde ka-
t1 sosyal normlara uymak isteyen zorlanan bir karakterdir. Yasam modeli yi-
kildiginda 6nce buna inanmak istemeyen D.FENS, uzun bir siire paranoya-
nin sinirlarinda dolagir ve biiyiik sehir yasamimnin hummali temposu sayesin-
de bu sinir1 agar (H.Rosner, 1993,s.8).

KAHRAMAN MLKOTU ADAM MI? OZDESLESMELI Mi?
OZDESLESMEMELI Mi?

Inceledigimiz filmde, Michael Douglas'in canlandirdig karakter bir-
¢ok a¢idan -film gibi- incelenmeye degerdir. Bazi filmlerin unutulmayan ka-
rakterleri ve kareleri vardir. Bu filmde de, Michael Douglas'in canlandirdig
karakter gerek goriiniim olarak, gerekse gergeklestirdikleri agisindan akilda
kalicidir. Micheal Douglas, bu kez kargimiza, beyaz gomlegi, kisa saglari,
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kravati, Bond gantasi, tel gergeveli gozliikleriyle, vergi miikellefi beyaz bir
orta sinif Amerikah olarak ¢ikar. Filmin ilk karelerinde,sehir hayatinin her
giinkii stresli, trafik sikigiklig1 ortamindan yakin plan ¢ekimlerle sikintisina
sahit oldugumuz bir adam, trafikten ve sicaktan bunalmus bir insan olarak go-
riiriz. Ve ardindan Amerikan yasaminin sembolleri, Garfield araba siisi,
Amerikan bayragi, ve en biiyiik ipuglarindan biri-D.FENS -yazili araba pla-
kast ile sikint1 igindeki M.Douglas. Arabasindan inen Douglas, yolun agil-
masin bekleyenlerin gagkin bakiglan altnda, yiiriimeye ve oradan uzaklas-
maya baglar. "Nereye gidiyorsun" sorusuna verdigi cevap, "Eve" olur. Bay
D.FENS'1n, kendini giivende hissedecegi, acimasiz dig diinyaya kars: gizle-
nebilecegi son yer, "son kale" evidir. Ama, daha sonra dgreniriz ki, filmdeki
adiyla, William Foster, ya da bundan sonra kullanacagimiz, lakabi olan
D.FENS, karist ve kiigiik gocugundan olugan ailesine de siginamaz. Ciinkd,
bir siire once karisindan ayrilmistir.

Bakim ve onarim galigmast igin trafik kilitlenmigtir ve yol kapahdir.
Higkimse bir yere gidememektedir. Filmin baglangicindaki uzun planda,
D.FENS'in kistrilmaglig1 vurgulanir. Etrafinda yolun kapanmasina onun ka-
dar aldirmayan bir siirii insan vardir. Filmin bu en uzun ilk planinda,
D .FENS'i arabasinda goriiriiz.Herkes gibi, siradan, orta yagh, temiz giyimli
beyaz bir Amerikalr'dir. Sikintidan etrafina baktiginda, bu duruma aldirma-
yan insanlan goriir. Biiyiik bir okul otobiisii, kagittan ugak yapip firlatan go-
cuklar, araba telefonlanyla konugan, makyajini tazeleyen insanlar goriir gev-
resinde. Bir arabanin caminda Garfield vardir. Okul otobiisiinde Amerikan
bayragini goriiriiz.Diger yanda havanin bunaltict sicaklif ile birlikte araba-
nin i¢indeki karasinegin gerilimi iyice arturan ugultusu duyulur. Bu kez onun
bakig agisindan gormeye devam ederken tekrardan yavag yavag hareketlenen
planlarla etraftaki arabalardaki insanlar, Garfield, Amerikan bayragi tekrar
yakin planlarla goriiliir. Diger yanda, etraftaki arabalann arkalarinda, filmin
ipuglarini olugturacak graffitileri goriiriiz.. "He died for your sins -Sizlerin
Giinahlari I¢in Oldii", "Financial Freedom-Ekonomik Ozgiirliik" gibi. Fil-
min ilk sahnelerinde goriilen bir diger onemli yazi da, Michael Douglas'in
arabasimin plakasindaki yazidir. Bu girig sahnesinin sonunda D.FENS, ara-
basindan inip yoluna yiiriiyerek devam etmeye karar verir. O digerlerinin
sagkin bakiglar alunda arabasim terkettikten sonra polis yetkililerin yol agil-
diktan sonra problem olmamast i¢in arabasini ¢ekerlerken, plakasindaki ya-
zinin, "D.FENS" oldugu goriiliir. "D FENS", Ingilizce'de, "savunma” de-
mektir. Plakanin bu isimle almasinin bir nedeni de M.Douglas'in, Savunma
Bakanlifii'nda ¢aligiyor olmasidir.
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Bu ilk sahnelerden itibaren, ukanan tek seyin trafik olmadig1 anlagilir.
D FENS'in hayatinda da birgok sey tikanmuistr. Savunma Bakanli'ginda ¢ali-
san M.Douglas, bir ay Once isten aulmustir ve o siireden beri her giin ise gidi-
yormus gibi yola ¢ikmakta ve gazete ilanlariyla ig aramaktadir. Yagaminin
kesitlerine tamk oldugmuz o giin, D.FENS, yagaminin tikanikliklarina ¢o-
ziimler ararken, istemeden tirmanan fkesinin esiri olur ve sona dogru yakla-
sirken kendini tantyamaz hale gelir. Filmde gergeklesen tiim olaylarin bag-
langigtaki tek nedeni, D.FENS'in kullandig1 yolun gegici olarak onarim ama-
ciyla kapatilmasidir. Tipkt yolun onarilmasi gibi, o da kendi yasamindaki ak-
sayan yerleri onarmak istefiyle arabasindan iner. Ancak, eski evine, eski ka-
risma ve gocuguna, kisaca ailesine kavugmak igin ¢ikti1 bu yolda, olaylar
onu Oyle bir noktaya siirtikler ki, artik eskiye doniis imkansiz hale gelir.

O giin, iki beyaz Amerikali i¢in dnemlidir. Hirsizlik masasinda gali-
san polis memuru Perendergast'in igyerindeki son gindiir, D.FENS'in de ki-
zimn yagglniidiir. Birbirini tanimayan bu iki beyaz Amerikali, bakim onarim
galigmasi sonucu ortaya ¢ikan olaylar sonunda birbirlerinin hayatlarinda be-
lirleyici roller oynayacaklardir. Giderek birbirinden farklilagan bu iki adam,
baglangigta birbirine ¢ok benzeyen iki kigidir. Robert Duvall'in oynadigi, de-
dektif Perendergast, D.FENS gibi halki korumay1, savunmayi gorev edinen
bir devlet memurudur. Filmin can alict sahnelerinden biri olan, D.FENS'in,
ara yollardan gegmesine izin vermeyen sokak serserilerine kars: girigtigi ga-
tigmadan sonra bu olaya tanik olan kizin polise onu tarifi goyledir:"Tipki size
benziyor".

Bu iki adamun farklilig1, birinin sinirlarint zorlamasindan sonra yavas
yavag ortaya ¢ikar. Goriiniirde, ikisi de siradan insanlar, ikisinin de evlilikle-
riyle sorunlari var, ikisi de kizgin. Fakat, biri cesaret, onur, merhamet ve hog-
goriisiinii korurken, digeri, toplumdaki pislikleri kendince temizleyerek igin-
deki saldirganhg disavuruyor (U.Sirin, 1993, 5.19).

Filmdeki ilk giddet igeren sahne, D.FENS'in, telefon etmek igin para
bozdurmaya girdigi Kore'li bakkalin diikkaninda gergeklesir. Filmin bu sah-
nesinde, D.FENS, bir beyzbol sopastyla, Amerika'da yasayan bu Koreli bak-
kali ¢ok kotii bir sekilde dover ve ditkkana zarar verir. Filmdeki bu sahneler,
Kore'de biiylik tartigmalara yolagmugtir. Ve filmin, Giiney Kore'de gosterilip
gosterilemeyecegi tartigmalar giindeme gelmigtir (Hiirriyet, 1994, s.4).

Filmin bu sahnesi 6nemlidir. Bakkal'da parasini bozdurmak isteyen
D FENS, bakkalin parasini diikkkandan ahgveris yapmadigi i¢in bozmamas:-
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na anlam veremez. Bakkal 1srar edince, igecek soguk birsey almak igin buz-
dolabina ilerler. Buzdolabinin kapagini agtiginda, dolaptan gelen homurtu,
aslinda D.FENS'in kendi kafasindaki karmagiklik ve ugultunun sesidir. Fil-
min birgok yerinde bu tip ironik anlatimlara yer verilir. ve ses efektleri ile
oyuncunun giicii desteklenir (T.Doherty,1993,s.41). Oldukga kibar davra-
nan bir miisteri olan D.FENS, igecegin parasini verecekken, fiyatlarin pahal-
lilig1 kargisinda sinirlenir. Tam diikkandan ¢ikmak iizereyken, Koreli'nin
"simdi gidersen birgey olmaz" diyerek onu tehdit etmesi iizerine sinirlenir ve
geri doner. "Koreli misin? Ulkeme kag paraya maloluyorsun biliyormusun?
Kaliyorum!" der ve Koreli bakkalin kendini, hirsizlara kargt savunmak igin
bulundurdugu beyzbol sopastni gikarmastyla iki adam arasinda bir itig kakig
baglar. Cikan bu kavgada, yere yikilirlarken, tezgahin iistiindeki bayraklar ve
mallar da devrilir. Koreli bakkalin elinden beyzbol sopasini kapan D.FENS,
tezgahtaki mallar1 pahali oldugunu sdyleyerek devirir ve ona herhangi bir
hirsizmug gibi davranan bakkalin tepkilerine sasirir. Bakkalin, "al biitiin para-
y1 ve git" demesine soyle karsilik verir; "sen beni hirsiz m1 sandin? Hirsiz sen-
sin, Cola'y1 85 sent'e satan sensin. BEN SADECE HAKLARIMI KORUYO-
RUM". Ve kisa bir siire sonra her sey altiist olur. Koreli bakkalin da savunma
amaciyla diikkaninda bulundurdugu beyzbol sopasinin D.FENS'in eline geg-
tikten sonra, D.FENS, kendi sonunun baglangicina dogru hizla ilerlemeye
baglar. D.FENS, bakkal diikkkanindan magrur bir eda ve bond ¢antasinin ya-
ninda bir de beyzbol sopastyla gikar. Simdilik ,kendisini giigsiiz birakan diin-
yaya karst bir beyzbol sopastyla kargt koymaya baglar.

D.FENS'in, her seferinde yeni bir hedef bulan birikmig dfkesi yasami
sorgulamasina, yagamini korumak igin de kendini savunmak igin kan dokme-
sine neden olur. Ofkesinin patlama noktasinin ilk gostergesi Koreli bakkal-
dan sonra, iki Latin Amerikali sokak serserisi, fast-food lokantasinda kendi-
lerine Ozgii ka1 kurallanyla galigan miidiiri ve arka odasinda savastan kalma
silahlar satan bir Nazi, liiks bir golf sahasindaki snoblagmis yaglilar,
D.FENS'in yolunun iizerine ingaat yeri kurmug olma sugunu igleyen ingaat ig-
cileri olur."Falling Down-Sonun Baglangici”,Newsweek dergisinin yeni bir
"uygarlik hastalig1" olarak tanimladig1 hastaligin bir 6rnegi olarak ele alina-
bilir (H.Rosner,1993, s.9). Daha 6nce buna benzer bir uygarlik hastaligina,
19. yiizyilin baglangicinda Fransa'nin bagkenti Paris'te yakalanildigin1 sdyle-
yebiliriz. Sehir yasamina gegisle birlikte, olumsuz diger yasam kogullari ne-
deniyle de profesyonel cani sayisinda biiyiik artig oldugu dogrudur. 1840 y1-
linda H.A Frager'a "Biiyiik Sehirlerde Niifusun Tehlikeli Simiflar1” adl kita-
bt yazdiran tanik oldugu olumsuz gelismelerdir. Balzac, sug ve cinayet oran-
larinin artmasini, kapitalizmin yiikseligine ve bunun sonucu olarak goriir
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(E.Mandel, 1985, s.15). Yine Ernest Mandel'e gore, "sug, toplumsal merdi-
veni tirmanmanin ya da mali yikimlara kargin kapitalist olarak kalmanin bir
araci haline gelir (...) golgenin viicudu izlemesi gibi, 0 da Amerikan riiyasina
eslik eden kabustur" (E.Mandel, 1985,s.62) Inceledigimiz filmde de, Ameri-
kan riiyasi, D.FENS i¢in toplumsal tirmanma merdiveninin bir anda altiist ol-
_mast iizerine, yaganan hayat kendisini korumak zorunda kaldig1 bir cehenne-
me ve kabusa doniisiir.

D .FENS karakteri, aligilagelmis film kahramanlarindan biraz farkli.
Onun canlandirdig: karakterin bir kahraman mui, anti-kahraman m1 oldugu
tartigtlabilir. Tipks, " DrJeykall, Mr. Hyde" adl1 filmde oldugu gibi, aynt1 biin-
yede, hem kahramani ve hem de kendini yokeden anti-kahramani barindiran,
bir kent kahramani. Kentin insani ne zaman kahraman, ne zaman kurban ne
zaman katil yapacag hig belli degil. Ornegin, filmdeki polis Perendergast,
emekli olacag giin bile galigir ve bu yar1 delirmig adamdan ailesini, kizini ve
karisin1 kurtarir. Miifettig Perendergast, medya igin artik bir kahramandir.
Ancak, sehir ne kadar biiyiik ve kozmopolit bir yer olursa olsun, farkli olani,
herkes gibi davranmayani iginde barindirmiyor. Herseyi i¢inde barindirabi-
len, saklayabilecek kadar biiyiik sehir, kendisine ve giinliik yagamin akigina
uymayan bir insan1 hemen ele veren, kii¢iik bir yer haline gelebiliyor.

D.FENS, panik ve paranoya arasinda, birgogu kendine benzeyen bu
higler iilkesinde umutsuzca tutunacag birgey arar. Giderek yiiriiyen bir saatli
bomba gibi, gegtigi heryerde belirgin izler birakacak ve kendi sonuna yakla-
sacaktir. Yonetmen, Joel Schumacher'in yaratti§1, sehir, haydutlari, dilenci-
leri, fahigeleri ile cehenneme donmiig bir cennet!. D.FENS ise, bu sehirdeki
herhangi biri olarak birden kendini diinyasin1 ytkmig olan herseye kars1 bir
"tek kisilik hagli seferi"nde buluverir (H.Rosner, 1993,s.7). Kargimizda,
Hollywood filmlerinde gok sik rastlayamayacagimiz bir karakter var. Birgiin
icinde degigen bu adam, giiniine, basit ,siradan bir Amerikan vatandag: olarak
baglar . Giin bitimine dogru, ceketi, kravati, gozliigii, bond ¢antasi ile siradan
bir adamdan, tek kisilik hagh seferine ¢tkmus, silahli, asker kiyafetli, gozii
donmiig bir katil haline gelir. Filmin geligmesinin tersine diigiindiigiimiizde
ise, parkasi, otomatik silahs, kirik gozliik gercevesi ve gozii donmiig bakigla-
riyla tiim gehri tehtid eden kisi, aslinda, giiniine herkes gibi baglayan siradan
bir Amerikalidir. Hizl1 ve dikkat ¢ekici bir doniigiim. Bu d6niigiimiin nedeni,
daha once de sozettifimiz gibi, kisitlanmug, hareket alani daraltilmig bir bire-
yin, kendi 0zgiirliigiinii engelleyen dig diinyaya ve haksizliklara kargt gel-
meye ¢aligmasidir. Bu kargt gelis, inceledigimiz filmde, hiisranla sonuglanir.
D.FENS, kendisine tehlike olarak gordiigii herseyi yikmaya ve ortadan kal-
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dirmaya galigir. Nedir bunlar? Ornegin, fiyatlarini fazla buldugu ve davra-
miglarin1 begenmedigi Koreli bakkal, golf oynayan ve yesillikleri kendilerine
mal etmis yagl zenginler, savag yanlist bir Nazi sempatizan, ...vb. gibi. As-
linda goriildiigii gibi , D.FENS'in saldirganhigmin temelinde kendini savun-
ma yatar.

Bu film, Amerika'da hassas bir donemde gosterime girer. Hatirlana-
cag1 gibi, Amerika'daki irk gatigmalarinin gerilimli oldugu bir donemde,
"Rodney King" olay1 yaganmusti. Ulkemizde de televizyonlarda gosterilen,
bu gizli cekimde, Amerika'l1 bir zencinin, polis tarafindan arabadan indirilip
doviilmesi. Filmin gosterime girdigi tarihlerde, zenciyi doven polislerin ser-
best birakilmalarindan bir yil sonra tekrar sorugturmanin agilmasi sozkonusu
idi. Bu yiizden de agir irk ve gerginliginin yasandig1 bu donemde, "Falling
Down'"nin, Los Angeles'in sokaklarinin insanlardan bosaluldigs, polis ve
ulusal birlik tarafindan koruma altina alindig1 bu hassas donemde, tehdit edi-
ci bir savagin ¢ikiginin korkung bir uyaris: gibi gosterime girdi (Cinema,
1993, s.7). Bu film, ozellikle, Koreli'lerin ve Savunma gorevlilerinin simgek-
lerini gekti. Igsiz kalan Savunma gorevlileri, sinemalart kusatip, herkesin
kendilerini deli zannedip i vermeyeceklerinden endiseliydiler. Yonetmenin
diisiincesine gore, her filmde her meslekten anormal insanlar olabilir. Ve bu
film, igsiz kalan bu kesimin ilging bir bigimde dikkat ¢ekmesine neden oldu.
Ciinkii bu insanlar, iilkelerini korumak igin ¢aligmuslar ve sonra sokaga atil-
muglardi (U.Sirin, 1993, 5.19).

Micheal Douglas'tn oynadi1 bir bagka film de yine bu film gibi sosyal
gergekleri ele alip uyarici niteliginde olmustu. Yonetmenligini, James Brid-
ges'in yaptig1, Micheal Douglas ve Jane Fonda'nin oynadiklar1 "China
Syndrome-Diinyanin Kaderi" adiyla gosterime giren filmde, bir niikleer teh-
likeden sozediliyordu. Filme adini veren ve niikleer agidan tehlikeli bir siire-
cin adi olan "China Syndrome"da, anlatilan, kiigiik bir dikkatsizlik, onceden
hesaplanamayan bir sapma, goriinmez kazalardan herhangi biri, ylizbinlerce
insanin oliimiine, hastalanmasina, sakatlanmasina neden olabilecegidir
(O.Kutlar,1984,5.8). Los Angeles Times Dergisinde yeralan bir yazida da be-
lirtildigi gibi, Micheal Douglas'in oynadig1 "China Syndrome-Diinyanin Ka-
deri" adli film de, insanlarin korkulariyla spekiilatif bir bigimde oynadig: igin
eletirilmisti. Oysa, filmin gosterilmesinden bir hafta sonra "Harris-burg'da-
ki niikleer reaktor kazast meydana gelmisti (Cinema, 1993,s.9). Tipki diger
film gibi, "Falling Down" filmi de, gergeklesmesi ve yayilmast olasi bir kent
yasami hastaliginin gostergesi olarak ciddiye alinarak izlenmesi gereken bir
filmdir.
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