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Abstract: Today, there seems to be an intense interest among Turkish readers in the
literature of philosophy of mind, especially through translations. The translation of
Nicholas Humphrey's work titled "Soul Dust: The Magic of Consciousness" is a
continuation of this interest. This book takes the reader on a historical journey about
the role of consciousness in the evolutionary process. While doing this, it tries to find
answers to the questions of "why" and "how" and attempts to reveal what kind of a
final and naturalistic definition should be. Humphrey’s book presents attention-
grabbing discussions both for experts in the field and for general readers.
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Oz: Tiirkge zihin felsefesi literatiiriine giiniimiizde dzellikle geviriler iizerinden yogun
bir ilginin olustugu goriilmektedir. Nicholas Humphrey’'nin “Ruh Tozu: Bilincin
Biiyiilii Evreninde Bir Kesif Yolculugu” adli eseri de bu ilginin devamu niteligindedir.
Eser bilincin evrimsel siire¢ icindeki roliine dair okuyucuyu tarihsel bir yolculuga
¢ikariyor. Bunu yaparken “nicin” ve “nasil” sorularina da cevap bulmaya ¢alisarak
nihai ve natiiralist bir tanimin ne tiirde olmasi gerektigini ortaya koyma tesebbiisiinde
bulunuyor. Humphrey’nin bu eseri hem ilgili alanin uzmanlar1 i¢cin hem de genel
okuyucular igin dikkat cekici tartigmalar ortaya koyuyor.

Anahtar Kelimeler: biling, benlik, ruh, zihin, evrim.

Author Info: Hikmet Fatih DINCASLAN

Selcuk University, Institute of Social Sciences, Department of Philosophy, 42130 Sel¢uklu-Konya, TURKIYE.

E-mail: h.fatihdincaslan@gmail.com

To Cite This Paper: Dingaslan, H. F. (2022). “Kitap Incelemesi: Nicholas Humphrey’in ‘Ruh Tozu: Bilincin

Biiyiilii Evreninde Bir Kesif Yolculugu” Adl Eserinin Incelemesi.” MetaZihin, 5(2): 173-176.

MetaZihin Yapay Zeka ve Zihin Felsefesi Dergisi


http://www.dergipark.org.tr/metazihin
mailto:h.fatihdincaslan@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-1447-6774

174

MetaMind Journal of Artificial Intelligence and Philosophy of Mind

Hikmet Fatih DINCASLAN

Cagdas zihin felsefesinde biling konusunda yapilan tartismalar sadece filozoflarin
yliriitmiis oldugu tartismalar degildir. Ozellikle son dénemde biling ve beyin arasinda
giderek artan sayida kurulan korelasyonlar beyni biling arastirmalariin daha merkezi
bir konumuna getirmistir. Dolayisiyla filozoflarin yaninda psikologlar, fizikgiler ve tip
doktorlar1 da bilincin dogasma ilgi duymakta, calismalariyla bu alana katk:

saglamaktalar.

i Bir noropsikolog olan Nicholas
Humphrey, “Ruh Tozu: Bilincin
Biiyiilii  Evreninde Bir  Kesif
Yolculugu” adh eserinde bilincin
dogal bir olgu oldugunu ve evrimsel
bir siirecin sonucunda ortaya

gkhgm iddia etmektedir. Kitap 3

kisimdan olusmakta ve bu kisimlar

12 alt boliime ayrilmaktadir.

Atakan Altinors tarafindan cevrilen

eser birkag¢ tane redaksiyon hatasi

i disinda gayet anlasilir ve diizgiin bir

- llncinﬂﬁyﬁlﬁvreninde

Bir Kesif Yolcutugu
»

Tirkge ile dilimize kazandirilmigstir.
Humphrey kitap boyunca edebi
birikimini ortaya koymus ve
Proust'tan =~ Cézanne’ye,  Milan
Evrim; Kundera’dan Paul Valery’e kadar

Bilinci, Tanriy: ve
i neylaaey bircok sair ve roman yazarindan
alintilar ~ yapmaktadir.  Ashnda
yazarin bu gondermeleri, bilincin
evrimsel siire¢ icindeki dogal tarihi

hakkinda sanat¢ilardan ve

/ ATAKAN LTINORS

kesigslerden de kanitlar elde etmek
istemesine dayanmaktadir (2022:
117).

Bilincin ihtimal dis1 biyolojik bir mithendisligin iiriinii oldugu ve her ne kadar zihinlere
oldukca gizemli geldigi iddia edilse de Humphrey'ye gore aslinda biling, basit bir
fiziksel aciklamasi olan doganin harika bir sanat eseridir (2022: 20). Nitekim yazar kendi
hareket noktasini su sekilde ifade ediyor: “Benim hareket noktam, bilincin apacik
bicimde dogal bir olgu oldugudur. Ve eger biling apacik bigimde dogal bir olgu degilse

bunun sebebi, bilim insanlarimin ve filozoflarin kanitlar: yanlis yerde aramalari olabilir.
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Buna inaniyorum ¢iinkii bilincin gozlemlenebilir etkileri olmadigy fikrinin zirva

oldugunu diisiiniiyorum.” (2022: 26).

Daha once ifade ettigimiz tizere, giderek artan sayida arastirmalar sonucunda biling ve
beyin arasinda kurulan korelasyonlar hem bilimsel hem de felsefi tartismalarin odak
noktasma beyni daha ¢ok yerlestirmistir. Nitekim Humphrey de paralel bir sekilde,
mucizenin olmadigina, maddi bir neden olmaksizin ilgi cekici herhangi bir seyin
meydana gelmeyecegine ve zihinde ortaya ¢ikan bilingli deneyimin beyindeki
aktiviteler sonucu olustuguna inanmaktadir (2022: 30). Ancak Chalmers’in bilincin zor
problemi, yani “nasil oluyor da 6znel deneyimler nesnel fiziksel bir diinyada ortaya
¢tkmaktadir” problemi hala cevaplandirilmay: bekleyen bir soru olarak karsimizda
durmaktadir (Chalmers, 1995: 201; Kaya, 2021: 138). Burada Humphrey, Penrose
tiggeninin fiziksel bir sekilde tasarlanmasi sonucunda ortaya konan illiizyon tizerinden
bilince dair tanimlamalarin farkhi bir dil kullanilarak yapilmas1 gerektigi onerisinde
bulunur: “Nihai teoride 6nemli bir rol oynayacak olan, bilingli deneyime iliskin
fenomenolojik betimlemelerin, muhtemelen yeni bir kelime dagarcigi, hatta yeni bir

gramer icap ettirecegini kabul etmemiz gerektigini soyleyebilirim.” (2022: 34).

Humphrey yukaridaki goriislerinden hareketle kitabin geri kalan boltimlerinde (4.
boliimden itibaren) evrimsel siirecte bu illiizyona neyin neden oldugunu ve evrimsel
siirecin bu illiizyona neden ihtiya¢ duydugunu tartismaktadir. Bu noktada Humprey;
deneyimi, deneyimin 6znesini ve deneyimin nesnesini tahmin edilenin aksine bir
bakisla ortaya koymaktadir. Nitekim deneyimleyen 6zne bulunmadan deneyimin
olmayacag1 fikrinin aksine Humphrey, deneyimsiz bir deneyimleyenin varligim
imkansiz gormektedir (2022: 104).

Kitapta yer alan felsefi tartismalarin niteligi dikkate alindiginda, her ne kadar eserin
ancak konusunda uzman kisilerin okuyabilecegi bir eser oldugu kanaati olussa da
ozellikle 3. kisimla ve icerdigi alt boltimlerle, yani “Ruh Nisine Girmek,” “Tehlikeli
Bolge” ve “Oliime Hile Yapmak” baghklarini tastyan boliimleriyle kitabin genel
okuyucu kitlesine de hitap eden bir eser oldugu kolaylikla diistintilebilir.

Tiirkge zihin felsefesi literatiiriiniin giin gectikce zenginlestigi dikkate alindiginda,
Nicholas Humphrey'nin “Ruh Tozu: Bilincin Biiyiilii Evreninde Bir Kesif Yolculugu”
adl1 bu eserinin bilincin natiiralist bir agiklamasinin en azindan prensipte bir ihtimal
olduguna dair okuyucularini ikna etmeye calistigini ve bu yolda literatiire dikkat ¢ekici
bir katkida bulundugunu soéylememiz miimkiin goriiniiyor. Ayrica alt bashiginda
vadettigi {izere, eserin okuyucuyu bilincin biiyiilii evreninde edebi tasvirlerle ve siirsel
anlatimlarla bir kesif yolculuguna ¢ikardigini da séylemek miimkiin goriiniiyor. Tiim

bunlar dikkate alindiginda, Humphrey’'nin bu kitabinin zihin felsefesine meraklh

MetaZihin 5(2) / Aralik 2022

175

MetaZihin Yapay Zeka ve Zihin Felsefesi Dergisi



176

MetaMind Journal of Artificial Intelligence and Philosophy of Mind

Hikmet Fatih DINCASLAN

okuyucular i¢in yogun tartismalara yol agabilecek dikkat c¢ekici bir eser olarak

karsimiza ¢iktigini soyleyebiliriz.
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