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Ozet:

Bu calismanin amaci, ilkokul 1. sinif hayat bilgisi dersinde disiplinlerarasi yaklasim baglaminda mizik ve gérsel sanatlar
derslerinden yararlanmanin 6grenci basarisina olan etkisini incelemektir. Calisma grubunda toplam 55 6grenci
bulunmaktadir. Bu arastirmada deneysel yéntem benimsenmistir. Arastirmada, veri toplama yéntemi olarak “On Test-Son
Test Kontrol Gruplu Yari Deneysel Desen” kullaniimistir. 1. sinif hayat bilgisi dersinde “Dogada Hayat” tinitesinde yer alan
“Glines, Ay, Diinya ve Yildizlar” ile “Mevsimler” konusuna iliskin kazanimlar, kontrol grubu 6grencileriyle programa dayali
egitimle islenirken; deney grubunda bu konular bes hafta boyunca mizik ve goérsel sanatlar dersleri iliskilendirilerek
disiplinler arasi yaklasim ile islenmistir. Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan hayat bilgisi basari
testi kullanilmistir. Arastirma siirecinde elde edilen nicel veriler SPSS 18 programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma
bulgulari, hayat bilgisi dersinde disiplinlerarasi yaklasim baglaminda miizik ve goérsel sanatlar derslerinden yararlanmanin
6grencilerin basarisini olumlu yénde etkiledigini gbstermistir.

Anahtar Kelimeler: Disiplinlerarasi Yaklasim, Hayat Bilgisi, Gorsel Sanatlar, Miizik

Abstract:

This study attempts to examine the impact of employing music and visual arts courses within the context of
interdisciplinary approach in primary school 15t grade life science course on student achievement. The working group
held 55 students. Experimental method was used in the present study. This study deployed "Quasi-experimental Pretest-
Post-Test Control Group Design" as a quantitative data collection method. While the control group students received
program-based education on the "Sun, Moon, Earth, and Stars" and "Seasons" topic achievements within the "Life in
Nature" unit of the 15t grade life science course, the experimental group integrated these topics with music and visual
arts lessons for five weeks using an interdisciplinary approach. Data were collected through the social sciences
achievement test developed by the researcher. Quantitative data were analyzed through use of SPSS 18 program. The
results revealed that music and visual arts courses within the context of interdisciplinary approach had a positive effect
on student achievement.
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1. Giris

Toplumlar dinyadaki hizli degisimlerden dogrudan etkilenmektedir. insan yararina olan bu
degisimlere bireylerin ayak uydurabilmesi ancak 6zgiin ve anlamli ¢éziimler Gretip bunlari uygulamasiyla
mumklndur (Tascioglu, 2006). Bunu geceklestirebilmek icin bireylerin; bilissel, duyussal ve devinissel
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boyutlarda her yoniyle gelismesi gerekmektedir. Bu da ancak modern egitim sistemlerinin rehberliginde
mimkin olmaktadir.

Diinyadaki bircok gelismis tlke, yasanan toplumsal degisimlerden dolay1 6gretim programlarini sik
sik giincellemektedir. Bu Ulkelerin (Hollanda, Finlandiya, Ingiltere, ABD vb.) egitim programlari
incelendiginde; programlardaki revize calismalariyla daha nitelikli ve sosyal gelisimlere ayak uydurabilecek
bilgi becerilere sahip bireyler yetistirtirilmesi amaclandig1 gézlenmektedir (Kélemen ve Erisen, 2017).
Ulkemizde de 6gretim programlarindaki giincelleme calismalariyla benzer amaclar benimsenmektedir.
Zira Milli Egitim Bakanhg tarafindan 2017 de gerceklestirilen program gilincelleme calismalarlariyla;
bireylerin cagin gerektirdigi bilgi ve becerilerle donanimlarinin artiriimasi amaclandigi gorilmektedir. MEB
(2017) bu amacini 6gretim programinda; “Bilim ve teknolojide yasanan hizli degisim gelismeler, 6grenme
Ggretme teori ve yaklasimlarindaki yenilik ve gelismeler bireylerden beklenen rolleri dogrudan etkilemistir. Bu
dogrultuda bireylerin yetismesine hizmet edecek yeni 63retim programlariyla salt bilgi aktaran bir yapidan
ziyade bireysel farkhliklari dikkate alan, deger ve beceri kazandirmak hedeflenmekte” ifadeleriyle acikca
belirtmektedir.

iIkdgretim caginda bulunan cocugun giinliik yasaminda yer alan problemleri anlayabilmesi, farkli
¢6zUm yollan bulabilmesi, 6grendigi bilgi ve becerileri hayata aktarabilmesi ve ¢cevreye ve diinyaya uyum
saglayabilmesine etki eden bircok ders programin hedefi dogrultusunda 6gretim programlarina dahil
edilmektedir. Bu amaca hizmet eden dersler arasinda hayat bilgisi dersi de bulunmaktadir. Hayat bilgisi
dersi, cocuklarin problemleri ¢coziimleyebilmesine, kendi potansiyellerini gérebilmesine, bulundugu sosyal
cevreyi taniyabilmesine ve hayata uyumlu bir sekilde katilabilmesine imkan sunan bir derstir. Hayat
bilgisinin genel amaclarini inceleyecek olursak bu amaclar; 6grencilerin bulundugu toplum ile cevreyi
tanimasi ve cevresindeki problemleri g6z ardi etmemesi, sosyal becerilere sahip olmasi, kendi
bireyselligine uygun ahlaki blttinliik icinde olmasi seklinde siralanmaktadir (MEB, 2017). Hayat bilgisi
dersi, cocuklarin bireysel olarak kimliklerinin olusmasina, cevresinde yer alan problemleri fark edip onlara
¢6zim ulastirabilmesine, 6grendiklerini giinlik hayat ile iliskilendirmesine, yasadigl cevre ve diger
kiltirlere uyum saglayabilecek bilgi ve becerileri kazanmasina olanak saglamaktadir (Glingérdi, 2001).
Ayrica bu ders 6grencilere sadece daglari, taslari, agaclari 6gretmekle kalmayip, onlara bol bol gézlem ve
inceleme yaptirarak hayatin temel matematigini ve mantigini 6gretmektedir (Glleryliz, 2008). Hayat
bilgisinin belirtilen bu amaclarini yerine getirebilmesi 6gretim yonteminin bitlncil olarak secilmesiyle
mUmkiindr.

Toplumsal degisim ve gelisim (zerine gerceklestirilen calismalar egitim 6gretim sirecinde bir
disiplinden bir ders Uretilmesi yerine, o disiplini destekleyen farki disiplin alanlarindan faydalanilmasi
gerektigini savunmaktadir (Tuna, Bolat ve Keskin, 2012). Bunun toplumsal sorunlarin ¢éziiminde
bireylerin beceri ve deneyimlerini zenginlestirebilecegi kabul edilmektedir. Bu baglamda egitim
ortamlarinda disiplinler arasi yaklasimin éneminin arttig gézlenmektedir.

Disiplinlerarasi yaklasim, etkin 6gretim yontemi olarak tanimlanmaktadir. Ogretim programlarinin
esnek bir bicimde olusturulmasi, birbiri ile iliskili konularin birlestirilmesi, farkl 6gretim programlarinda
yer alan Unitelerin temalar olusturularak dlzenlenmesini icermektedir (Kanath ve Cekici, 2013).
Disiplinlerarasi yaklasim; bitiin konu, kazanim ve kavramlarin orta bir noktada kesistigi bilgiler agidir.
Egitim alaninda disiplinlerarasi kavrami, literatlirde yer alan bircok arastirmada farkli sekillerde
aciklanmistir (Turna ve Bolat, 2015). Ornegin Apostel (1970) disiplinler arasi kavramini, “geleneksel
o0grenme konu alanlarinin belirli kavramlar ¢evresinde anlamli bir yapi tizerinde birlestirilerek sunulmasi”
seklinde tamimlamaktadir (s. 25). Bir diger tanimda Aydin ve Balim (2005) ise, disiplinlerarasi yaklasimin
belirli disiplinlere (Fen, Matematik, Fizik, vb.) ait bilgi ve becerilerin bir diizenlemeyle anlamli bir bicimde
bitiinlestirilmesine olanak sunan bir yaklasim seklinde belirtmektedir. Ozet olarak disiplinlerarasi
yaklasim farkli disiplinlerdeki bilgi, becerileri bir biitlinsel ag icerisinde 6grencilere sunan 6gretim yontemi
seklinde ifade edilebilir.

Disiplinerarasi yaklasimin egitim 6gretim ortaminda kullanilmasinin birgok yarari bulunmaktadir.
Disiplinlerarasi yaklasim; 6grenme sirecini eglendirici hale getirip 6grencilerin yaraticiliklarini
kullanmalarina, analiz ve sentez diizeyinde distinmelerine firsatlar sunabilir (Aybek, 2001). Ogrencilerin
konulari daha kolay 6grenebilmesini saglayabilir (Aytar ve Kaptan, 2021). Ogrencilerin iletisim,
sosyallesme ve is birligi becerilerine olumlu etki ederek 6zgliven duygularini gelistirebilir (Krong, 1995;
Ozkok, 2004). Ogrencilerin yaraticiligini arttirarak, 6gretim siirecinde 6zgiin Uriinler ortaya cikmasini
saglayabilir (Cengizhan ve Balci, 2022). Ayrica bu yaklasim, 6gretilecek konu, kavramlari gercek yasamla
iliskilendirerek onlari daha somut hale getirerek; konularin 6grenciler icin daha anlasilir olmasina olumlu
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katki saglayabilir (Karakus vd., 2017). Sonuc olarak disiplinlerarasi yaklasimin 6grencilerin akademik
becerilerini gelistirecegi bir 6grenme ortami sundugu belirtilebilir.

Disiplinlerarasi yaklasimin, egitimciler (6gretmenler) Gzerinde de 6nemli katkilari bulunmaktadir.
Disiplinlerarasi yaklasimin kullanildigi derslerde farkli disiplinlere yonelik konu ve kavramlar arasi iliski
kuruldugu icin 6gretmenlerin birbirleriyle daha cok iletisime gecmesini ve is birliginde bulunmasini
gerektirmektedir (Yildirim, 1996). Bu is birligi 6gretmenlerin, pedagojik fikir ve dlslincelerini birbirleriyle
paylasmasina; farkli disipline ait konu ve kavramlarla ilgili arastirma yapmasina zemin hazirlamaktadir. Bu
stirecle birlikte 6gretmenler kendilerini daha fazla gelistirmekte; kendi calisma alanlarina meslektaslarinin
bakis acisiyla bakma imkani bulmaktadir (Deneme ve Ada, 2012). Ayrica bu is birligi sonucunda
ogretmenler, dinamik bir bakis acisina sahip olmakta (Stayron, 2013), elestirel ve iletisim becerilerini
gelistirmektedir (Ozkok, 2004). Bdylece disiplinlerarasi yaklasim sayesinde égretmenler farkli disiplinlerin
ozelliklerini, ihtiyaclarini daha iyi 6grenerek kendilerini pedagojik olarak gelistirmektedir.

Her yaklasim, strateji, yéntem ve teknikten yararlanmada oldugu gibi disiplinerarasi yaklasimi
egitimcilerin dogru kullanmasi gerekmektedir. Arastirmacilar disiplinlerarasi yaklasimin sinif ortaminda
kullanilirken bazi noktalarda dikkatli olunmasi gerektigini belirtmektedir. Ornegin Acikgdz'e (1998) gore
disiplinlerarasi yaklasim kullanilirken egitimciler, yanhs 6grenilen ve degistirilmesi kolay olmayan 6grenme
Urlinlerine daha cok yer vermeli; konularin planlamasini yaparken &grencilerin analitik distinme,
sentezleme ve arastirma becerilerini gelistirecek sekilde olmasina dikkat etmelidir. Korkmaz ve
Konukaldi (2015) ise egitimcilerin disipinlerarasi yaklasima uygun tema hazirlamasi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu temalar hazirlanirken egitimcilerin kullanmasi gereken asamalari; 6grenme temasinin
belirlenmesi, etkinliklerin belirlenmesi, uygulanacak materyallerin gelistirilmesi, ders planinin
hazirlanmasi, uygulamanin yapilmasi ve degerlendirme yapilmasi seklinde siralamaktadir. Egitimcilerin bu
yaklasimi kullanmaya yonelik bilgilerinin gelistirilmesi icin gerekli ortamlara ihtiya¢ duyulmaktadir (Duman
ve Aybek, 2003; Korkmaz ve Konukaldi, 2015; Turna ve Bolat, 2015; Goker, 2021).

Miuzik, toplumun gelismislik dlzeyini gosterir, bireyin ve toplumun yasamina cagin belirledigi
degerleri katar (icli, 1988), insanligin suiziilerek gelen s6zlii ve melodik birikiminin zenginligini tasir. Miizik;
gecmisten gilinimuize, sadece eglence araci olarak goérilmemistir ayni zamanda gtlizellik ve iyiligin
gelismesine etki eden, ruhun gelismesini saglayan egitimin en gerekli bir 6gesi olarak nitelendirilmistir
(Sen, 2006). Muzik egitimiyle cocuklar kendi kilturlerini ve geleneklerini 6grenir. Boylece ¢ocuklar
yasadigl toplumun gecmisi ve gelecegiyle arasinda bir bag olustururlar. Bu sirec¢ zarfinda cocuklarin
yasadig1 toplum hakkindaki bilgileri cesitlenerek artmaktadir (Ucan, 1997).

ilkokul diizeyinde 6grencilerin sanatsal ydonden gelismesine olanak sunan derslerden bir digeri de
gorsel sanatlardir. Gorsel sanatlar egitiminin, bireylerin estetik ve duyarlilik yoninin gelistirilmesi, var
olan dusuncelerini sorgulamasi, problemlere yaratici ¢céziimler tGretmesi konusundaki etkisi yadsinamaz
(Aydogan, 2008). Bu alan, egitimle sanati bir araya getirip 6grencinin imgelemini canl bir sekilde tutarak
bunu vyaraticiiga cevirebilmesini, yasamdan zevk alabilmesini cevresindekilerini goérebilmesini,
anlamlandirmasini ve gerekli durumlarda onlari 6zgurce dizenlemesini saglayabilir (Arslan, 2012).
Goriuldigi tzere hem gorsel sanat hem miuizik egitiminin 6zellikle kiictik yas gruplar tzerindeki etkisi
oldukca fazladir. Bu sebeple egitim ortamlarinda Gorsel sanatlar ve miizikten faydalanmak cocuklarin
bilissel ve duyussal bakimdan gelisimine olanak sunmasi acisindan énemlidir.

Yukaridaki aciklamalardan anlasilacagi gibi programlarda yer alan her bir dersin 6grencinin
gelisimine farkli boyutta etki ettigi belirtilebilir. Gestalt psikolojisine gére cocuklarin gelisimleri bir
bitiindir. Bu sebeple egitimciler tarafindan 6zellikle kigik yas grubu cocuklara kazandiriimasi
hedeflenen bilgi, becerilerin iliskilendirilerek 6gretilmesi gerektigi savunulmaktadir (Stinbtil, 2011). Bu da
ancak diger ders alanlarinin ortak tema etrafinda birlestirebilerek disiplinler arasi olarak hazirlanan ders
programlari ile mimkiindir. Hayat bilgisi dersi 6gretim programi her ne kadar ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri
dikkate alinarak buttincil yaklasimla tasarlanmis olsa da sosyal ve fen bilimleri alanlariyla iliskilendirmenin
agirhkl oldugu; gorsel sanatlar ve mizik alanlariyla yeterince iliskilendirilme yapilmadigi séylenebilir
(MEB, 2018). Dolayisiyla hayat bilgisi dersinin gorsel sanatlar ve muizik dersleriyle iliskilendirmenin faydal
olabilecegi duslinlilmektedir.

Disiplinler arasi yaklasimin faydalarini ve egitime olan etkisini gdsteren calismalar yapilmistir
(Aybek, 2001; Ece ve Cesit, 2011; Ozdemir ve Sentiirk, 2015). Alanyazinda disiplinlerarasi yaklasim
baglaminda yapilan calismalar incelendiginde genellikle fen bilgisi (Baysal, Tezcan ve Demirbas, 2017);
Turkce (Kanath ve Cekici, 2013); gorsel sanatlar (Aslantas, 2013; Delier, 2005; Ulus, 2019); sosyal bilgiler
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(Aslan, 2017) derslerine yonelik oldugu gozlenmistir. Ancak hayat bilgisi dersinin disiplinlerarasi
yaklasimla islenmesine yonelik calismalarin sinirl sayida oldugu gézlenmistir (Bas, Tertemiz ve Tay, 2021;
Demirel vd., 2008; Tirkcan ve Kara, 2021). Bu derse yonelik yapilan calismalarin da daha cok gorts,
tutum, deger (Celebi, 2020; Glltekin ve Kilic, 2014; Glines ve Demir, 2007) belirlemeye yonelik calismalar
oldugu belirlenmistir. Ayrica disiplinlerarasi yaklasimla hazirlanan hayat bilgisi dersinin 6grenci basarisi
Uzerine etkisini inceleyen calismalarin ise genellikle matematik dersi (Bas, Tertemiz ve Tay, 2021) ve
muizik dersiyle (Kaplan, 2006; Cakirer S6zen, 2009) iliskilendirildigi; bu iliskilendirmelerin ise tek bir dersle
yapildig1 gézlenmistir. Buna karsin alanyazinda hayat bilgisi dersinin goérsel sanatlar ve miizik dersleriyle
iliskilendirilmesinin 6grenci basari (izerindeki etkisini arastiran sinirli sayida arastirmaya rastlanmistir.
Alanyazinda belirlenen bu boslugu doldurmak ve egitim yasamlarinda hayat bilgisi dersiyle ilk defa
karsilasan birinci sinif 6grencilerin hayat bilgisi dersi konu ve kazanimlarinin gérsel sanat ve miuzik
dersleriyle iliskilendirilerek 6gretilmesinin 6grenci basarisina olumlu bir diizeyde etki edecegi
diistnuldGgi icin bu arastirma geceklestirilmistir. Bu amaca yonelik gerceklestirilen calismada “ilkokul 1.
sinif hayat bilgisi dersinde disiplinler arasi yaklasim baglaminda miizik ve gorsel sanatlar derslerinden
yararlanmanin 6grenci basarisina etkisi var midir” sorusuna cevap aranmaktadir.

2. Yontem
Arastirmanin Modeli ve Deseni

Bu arastirma, disiplinlerarasi ogretim yonteminin 6grenci basarisi Gzerindeki etkisini ortaya
cikartmayr amaclamaktadir. Arastirmanin amacina uygun olarak bu arastirmada deneysel arastirma
seklinde desenlenmistir. Deneysel desenler, arastirmacilarin arastirmalarda yer alan neden ve sonug
iliskilerini belirlemek icin gerekli durumlarin saglanip goézlenmesi amaciyla kullanilan arastirma
yontemleridir (Christensen, Johnson ve Turner, 2015). Bu arastirmada deneysel desen tiirlerinden “olan
on test-son testi kontrol gruplu yari deneysel desen” kullaniimistir. Bu desenin kullanim amaci degiskenler
arasindaki neden ve sonug iliskisini belirlemektir (Bliylkozturk vd. (2012). Tablo 1'de arastirmada
kullanilmis olan deneysel desen hakkinda bilgiler sunulmustur.

Tablo-1: Arastirma Deseni

Grup On-test Uygulama Son-test
Kontrol Grubu OK Disiplinlerarasi Yaklasim Dikkate Alinmadan Hazirlanmis (Ders SK
Programinda Belirtilen Mevcut Yaklasim) Ders Planlarinin
Uygulanmasi
Deney Grubu oD Disiplinlerarasi Yaklasimina Gore Hazirlanmis Hayat Bilgisi Ders SD

Planlarinin Uygulanmasi (DAHBDP)

Calisma Grubu

Calisma grubu, Kocaeli ili Dilovasi ilcesinde bulunan devlet okulunun 1. sinif dégrencilerinden
olusmaktadir. Calismanin gergeklestirildigi okul, sanayi bélgesinde yer aldigl icin strekli gb¢ almaktadir.
Okuldaki 6grencilerin genelinin babalarinin meslekleri isci ve annelerininki ise ev hanimidir. Ayrica
velilerin egitim dlzeyleri, genellikle ilk ve ortaokul seviyesindedir. Arastirmaci bu okulda goérev
yapmaktadir. Arastirmacinin izin almasi kolay olmadigi icin ve calismayi baska okulda yiriitme imkani zor
oldugu icin calisma grubunun belirlenmesi icin kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi yontemi kullaniimistir.
Arastirmacilar, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi yontemiyle kendilerine daha yakin veya kolay olan
durumlari secebilme firsatina sahiptirler (Yildirim ve Simsek, 2016). Calisma grubu, toplam 55 6grenciden
olusmaktadir. Deney grubunda 27 6grenci (15 kiz ve 12 erkek) ve kontrol grubundaki 28 (14 kiz ve 14
erkek) 6grenci bulunmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan hayat bilgisi basari testi yardimiyla
toplanmistir. Basari testi; Gic 6gretmen (sinif 6gretmeni, gorsel sanatlar ve teknoloji tasarim 6gretmeni ve
muzik 6gretmeni) ve iki akademisyen (sosyal bilimler ve sanat egitimi alaninda uzman) tarafindan alinan
uzman gorist yardimiyla hazirlanmistir. Basari testi hazirlanirken dncelikle 1. sinif hayat bilgisi “Dogada
Hayat” Unitesinde yer alan “Glines, Ay, Dinya ve Yildizlar” ile “Mevsimler” konularina iliskin kazanimlar
belirlenmistir. Bu calisma sonrasi; kazanimlara yonelik coktan secmeli ve eslestirme soru tirlerinden
olusan sorular hazirlanmistir. Sonrasindan bu sorulardan secim yapilarak toplam 12 sorudan olusan hayat
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bilgisi basari testi olusturulmustur. Hazirlanan basari testi kullanilmadan 6nce pilot uygulama
gerceklestirilmistir. Pilot uygulama; uygulama okulunda yer alan bu konulari ise 6nceden islemis 2. sinif
ogrencileriyle yapilmistir. Pilot uygulama toplam 48 6grenciyle gerceklestirilmistir.

Pilot uygulama sonrasi basari testinde madde ayirt etme indeksi hesaplanmistir. Alanyazinda
madde ayirt etme indeksinin 0.40 ve (zerinde olmasi o maddenin cok iyi bir madde oldugunu
gostermektedir (Blytikoztirk, 2012). Bu amacla ayirt etme indeksi 0.40'in altinda kalan bes madde
testten cikartilmistir. Bu maddelerin 6lcmeyi hedefledigi konu kazamimlara yonelik teste benzer
maddelerin bulunmasindan dolayi basari testine yeni madde eklenmesine gerek duyulmamistir. Bir testin
glvenirliligini hesaplamak amaciyla KR-20 ve KR-21 istatistik teknikleri kullaniimaktadir. KR-20 testteki
maddelerin glclik indeksleri bilindigi durumda, KR-21 teknigi ise bilinmedigi durumda kullanilmaktadir
(Atilgan, 2013). Basari testinin giivenirliligini hesaplamak icin KR-20 yontemi kullanilmistir. Bu hesaplama
sonunda basari testinin son halinin glivenirlilik katsayisi 0,80 olarak ve madde ayirt edicilik indeksinin
ortalama degeri 0,74 olarak belirlenmistir. Bir 6lcme aracinin 0.80 ve Ustl glivenirlilik degerine sahip
olmasi onun yliksek glvenilir oldugunu gostermektedir (Kalayci, 2006). Ayrica maddelerin bireyleri ne
derece ayirdigini géstermekte olan madde ayirt edicilik degerinin de 0.30 olmasi gerekmektedir
(Buyikoztiirk vd., 2012). Tum bu analizler sonrasinda 7 sorudan olusan basari testinin bu arastirma icin
uygun oldugu sonucuna varilmistir. Basari testindeki sorularin 5 tanesi coktan secmeli, 2 tanesi ise
eslestirme soru tirlerindendir. Eslestirme sorularin altinda farkli secenekler yer almistir. Basari testindeki
dogru cevaplar “1” ve yanlis cevaplar “0” seklinde kodlanmistir. Testte toplam 7 soru olmasina ragmen
basari testinden alinabilecek en diislik puan O iken en ylksek puan ise 14 olarak belirlenmistir.

Siireg

Bu arastirma, 2021-2022 egitim 6gretim yili bahar déneminde yapilmistir. Arastirmada, ilkokul 1.
sinif hayat bilgisi dersinde disiplinler arasi yaklasim baglaminda mizik ve gorsel sanatlar derslerinden
yararlanmanin 6grenci basarisina olan etkisini belirlemek amaclanmistir. Bu amag dogrultusunda 1.sinif
hayat bilgisi dersi “Dogada Hayat” (initesinde yer alan “Glines, Ay, Diinya ve Yildizlar” ile “Mevsimler”
konu kazanimlari, miizik ve gorsel sanatlar dersleri kazanimlariyla iliskilendirilmistir. Disiplinlerarasi
yaklasima gore hazirlanan ders planlari kullanilarak islenen ilgili konularin 6grencilerin akademik basarisina
olan etkisi arastirilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda; deney grubunda “Giines, Ay, Dinya ve
Yildizlar” ile “Mevsimler” konularina iliskin kazanimlar disiplinlerarasi yaklasimla hazirlanmis olan ders
planlariyla islenmistir. ilgili ders planlari; hayat bilgisi, gérsel sanatlar ve miizik disiplinleriyle
iliskilendirilerek tasarlanmistir. Kontrol grubunda ise ilgili konular hi¢bir ders ile iliskilendirilmeden mevcut
programda yer alan yaklasimla islenmistir. Hem deney hem de kontrol grubunda ders islenisi sirasinda
ayni yontem, teknik ve etkinlikler kullanilmistir. Ancak kontrol grubunda ilgili konular, herhangi bir dersle
iliskilendirilmeden bagimsiz olarak islenmistir. Uygulamada kullanilan yéntem ve teknikler konu
kazanimlarina gore belirlenmistir. Bunlar; gosteri, hikdye, mizikli drama ve diiz anlatimdir. Uygulama
slrecine yonelik ornek etkinlik asagida daha detayli bir sekilde ele alinmistir.

Ders plani hazirlama asamalar su sekilde sekilde gerceklestirilmistir: Arastirmaci tarafindan
oncelikle 1. sinif hayat bilgisi, miizik ve gorsel sanatlar 6gretim programlari ve bunlarin ders kitaplari
detayli bir sekilde incelenmistir. Bu inceleme; temel egitim, mizik ve gorsel sanatlar alaninda uzman (¢
kisiyle yapilmistir. Bu sirecte; ilk olarak hayat bilgisi programindaki “Giines, Ay, Dlinya ve Yildizlar” ile
“Mevsimler” konu kazanimlariyla disiplinlerarasi iliskilendirmeye en uygun olacak miizik ve gérsel sanatlar
ders kazanimlari belirlenmistir. Daha sonra bu konulari kazandirmaya yonelik etkinlikler arastiriimistir.
Sonrasinda bu etkinliklerle disiplinlerarasi iliskilerin nasil en iyi sekilde kurulabilecegi ve derslerde hangi
yontem ve teknikler kullanilabilecegi belirlenmistir. Etkinliklerin belirlenmesi siirecinde ise; hayat bilgisi,
muizik ve gorsel sanatlar ders kitabi ve alan arastirmalarindan faydalanilmistir. Uygulama stirecindeki tiim
ders planlari haftalik olarak hazirlanmistir.

Deney grubu icin hazirlanmis érnek bir ders plani su sekilde gercgeklestirilmistir: Deney grubunda
“Dinya, Ay, Glines ve Yildizlar” konusuna iliskin etkinlikler gésteri yontemiyle ele alinmistir. Etkinliklerin
uygulanma siirecinde ayrica egitici videolardan yararlaniimistir. Hayat Bilgisi dersinde yer alan “Diinya,
Ay, Gulines ve Yildizlar” konusuna ait kazanim; gorsel sanatlar dersine ait “Gorsel sanat calismasinda
biyukluk-kuctklk iliskilerini kullanir.” kazanimi ve mizik dersine ait “Dinledigi-soyledigi okul sarkilarinin
sozlerine uygun hareketler olusturur.” kazanimiyla iliskilendirilerek disiplinlerarasi yaklasim
olusturulmustur. Oyun hamuru kullanarak yaptirilan modelleme calismasiyla gérsel sanatlar dersine ait
objeler arasindaki biyuklik-ktcuklik iliskisini belirleyebilme becerisi dahil edilerek Diinya, Ay, Glines ve
yildizlarin boyutlari karsilastiriimistir. Miizik dersine iliskin sarki sézlerine uygun haraket edebilme becerisi
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kullanilarak 6grenilen sarkiyla Diinya, Ay ve Gilines'in donme haraketleri, birbirlerine olan konum ve
uzakliklart ele alinmistir. Kontrol grubunda da ayni etkinlikler gerceklestirilmistir. Ayrica bu etkinlikler ayni
sekilde gosteri yontemi ile ele alinmis ve videolardan yararlanilmistir. Ancak kontrol grubundaki etkinlikler
esnasinda diger derslerle iliskilendirme yapilmamistir. Konu sadece hayat bilgisi dersi kapsaminda ele
alinmistir. Deney grubunda dersler arasi iliski kurulan kazanimlar Tablo 2'de ele alinmistir.

Tablo-2: Derslere iliskin Ogrenci Kazanimlari.

Hayat Bilgisi Gorsel Sanatlar Muzik
< Glnes, Ay, Dinya ve < Cevresindeki objeleri ve % Ogrendigi muzikleri
yildizlari gézlemler. figlrleri gozlemleyerek birlikte seslendirir.
< Mevsimler ve ozelliklerini cizimlerini yapar < Dinledigi-soyledigi  okul
arastirir. < Gorsel sanat calismasinda sarkilarinin sozlerine
< Mevsimlere gbre dogada bilyukluk-kictklik uygun hareketler
meydana gelen iliskilerini kullanir. olusturur.
degisiklikleri kavrar. % Uc boyutlu calisma < Olusturdugu ritim
olusturur. calgisiyla 6grendigi

muziklere eslik eder.

Arastirmanin uygulama silrecine baslanmadan 6nce calismaya yonelik velilerle bilgilendirme
toplantisi yapilmistir. Veli onam formlari toplanmistir. Onam formlarinin toplanmasi sonrasi calisma
gruplari belirlenmistir. Uygulamaya baslanmadan énce XXX Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulundan 12.04.2022 tarihinde 2022/95 no'lu onay karariyla etik kurul izni alinmistir. Arastirmaya
katilmaya goniilli olan iki sinif belirlenmistir. Bu siniflarin calisma konusuna yonelik 6n bilgi diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla her iki sinifa 6n test uygulanmistir. Yapilan analizler sonucunda karsilastinlan iki
sinifin 6n test basari puanlarinin birbirine yakin oldugu belirlenmistir. Kura yontemiyle siniflardan birisi
deney grubu birisi de kontrol grubu seklinde belirlenmistir. Deney grubundaki calismayi arastirmaci
kontrol grubundaki calismayi ise kendi sinif 6gretmeni gerceklestirmistir. Sinif 6gretmeni uygulamaya
slresi boyunca surekli bilgilendirmis. Uygulama siirecin de arastirmaci ve sinif 6gretmeni birlikte haraket
ederek uygulamalari tamamlamislar. Arastirmanin uygulama stlireci haftada iki saat olmak toplam 5 hafta
(10 saat) surmustir. Uygulamanin tamamlanmasinin ardindan 6grencilerin hayat bilgisi dersi basari
puanlarinin belirlenmesi icin calisma gruplarina son test uygulanmistir. Béylece arastirmanin uygulanma
ve basar testinin yapilma stirecleri toplam 7 hafta (14 saat) icerisinde tamamlanmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada verilerin ¢6éziimlenmesi icin SPSS 18 programi kullanilmistir. Arastirmada
kullanilacak istatiksel analizin belirlenebilmesi icin ilk olarak gruplarin normal dagilim gosterip
gostermedigi incelenmistir. Blylkoztirk’e (2016) gore calisma grubunun elli kisiden biytk olmasi
durumunda Kolmogorov-Smirnov testi ve grubun elli kisiden az olmasi durumunda ise Shapiro-Wilks testi
kullanilmaktadir. Calismada, deney grubu 6grenci sayisinin yirmi yedi, kontrol grubunun ise; yirmi sekiz
olmasindan dolayi normallik degerini hesaplamak icin Shapiro-Wilks testi kullaniimistir. Gruplara calisma
oncesi ve sonrasi uygulanan hayat bilgisi testlerinin normallik dagilimi Tablo 3'te verilmistir.

Tablo-3: Gruplarin Hayat Bilgisi Puanlarina Yénelik Verilerin Normallik Dagilim Sonuclari

Shapiro-Wilk
istatistik df p
On Test .85 27 .10
Deney Grubu Son Test 97 27 47
On Test .95 27 .25
Kontrol Grubu Son Test 94 27 .09

Tablo 3'e gore bu calismada deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinden elde edilen tiim
puanlarin, Shapiro-Wilks normallik analiz degerlerinin anlamli diizeyde degisiklik gostermedigi ve normal
dagihm gosterdigi soylenebilir (p>.05). Buyutkoztirk'e (2016) gore, “normallik analizi sonucunda p-
degerinin 0.05 ten biylk olmasi durumunda puanlarin normal dagiliminda anlamli (asir) sapma
gostermedigi, uygun seklinde degerlendirilmektedir” (s. 42). Bu sebeple calismada, 6grencilere uygulanan
on, son test bulgularini hesaplamak icin Bagimsiz Gruplar T-Testi ve Bagimh Gruplar Testi kullaniimistir.
Bagimsiz Gruplar T-Testi, birbiriyle iliskisi bulunmayan 6rneklemlerden toplanan test sonuglarinin
anlamlilik ve farkhhk dizeyini belirlemek amaciyla ve Bagimh Gruplar T-Testi ise; birbiriyle iliskisi olan
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orneklemlerden elde edilen test verilerinin anlamlihk ve farkhlik dlzeyini belirlemek amaciyla

kullaniimaktadir (Buylkoztirk, 2016)

3. Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin uygulama sirecine gecilmeden 6nce deney grubu ve kontrol grubunun 6n test
sinavlarindaki basari durumlar hakkinda bilgi sahibi olunmaya calisiimistir. Bu amac¢ dogrultusunda
gruplarin 6n test basari sonuclarina iliskin bilgiler, Bagimsiz Gruplar T-Testi kullanilarak yorumlanmistir.
Gruplarin Bagimsiz Gruplar T-Testinin sonuclari Tablo 4’ te ele alinmistir.

Tablo-4: Gruplarin On Test Puanlarina iliskin Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclari

Grup n x ss sd t p
Deney Grubu 27 4.56 2.12
53 1.16 .25
Kontrol Grubu 28 3.93 1.90

Tablo 4’e gore deney grubundaki 6grencilerin 6n test puan ortalamasi “4.56” ve kontrol
grubununki ise “3.93” olarak belirlenmistir. Her iki grubun 6n test basari puanlarinin birbirine cok yakin
oldugu ve aralarindaki farkin anlaml olmadigi gézlenmektedir (t=1.16; p>.05 ). Bu bulgulara gore; her iki
grubun da “Glines, Ay, Dinya ve Yildizlar” ile “Mevsimler” konulara yonelik bilgi diizeylerinin uygulamaya
gecilmeden 6nce birbirine yakin oldugu belirtilebilir.

Uygulama tamamlandiktan sonra ise, 6grencilerin 6grenme siirecindeki gelisimleri hakkinda bilgi
edinilmesi amaclanmistir. Bu sebeple uygulamanin sona ermesiyle birlikte gruplara son test uygulanmistir.
Daha sonra gruplarin son test basari sonuclari, Bagimsiz Gruplar T-Testi yardimiyla yorumlanmistir.
Deney ve kontrol grubunun Bagimsiz Gruplar T-Testine iliskin sonuclari Tablo 5'te ele alinmistir.

Tablo-5: Gruplarin Son Test Puanlarina iliskin Bagimsiz Gruplar t Testi Sonuclari

Grup n X ss sd t p
Deney Grubu 27 9.11 3.18 .
53 2.48 .02
Kontrol Grubu 28 7.36 1.95
*p<.05

Tablo 5’e gore, deney grubu 6grencilerin son test puan ortalamasi “9.11" ve kontrol grubunun ise
“7.36" oldugu belirlenmistir. Bes haftalikk deneysel calisma sonucunda hayat bilgisi dersleri
disiplinlinlerarasi yaklasima gore islenen deney grubunun puan ortalamasi ile MEB 6gretim programina
uygun sekilde islenen kontrol grubunun puan ortalamasi karsilastirildigi zaman, son test puan
ortalamalarinin birbirinden oldukca farkli oldugu belirlenmistir. Aralarindaki farkliigin anlamli olup
olmadigini degerlendirdigimizde test puanlarindaki ortaya cikan farklihgin anlaml diizeyde oldugu
belirlenmistir (t=2.48; p<.05). Sonug olarak disiplinlerarasi yaklasim ile islenen hayat bilgisi dersinin
ogrencilerin akademik yénden basarilarinin artmasina olumlu sekilde etki ettigi belirtilebilir.

Uygulama sirecinde kullanilan disiplinlerarasi yaklasimin 6grencilerin hayat bilgisi dersindeki
akademik basarilarina etki edip etmedigi bulgusu yorumlanmak istenmistir. Bu sebeple deney grubu
dgrencilerine uygulanan 6n-son test puanlari iliskili Gruplar T-Testi kullanilarak karsilastirilmistir. iliskili
Gruplar T-Testinden ulasilan iliskin bilgiler Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo-6: Deney Grubu Ogrencilerin Bagimli Gruplar T-Testi Sonuclari

Grup n X ss sd t p
On Test 27 4.56 2.12 .
26 -6.17 .000
Son Test 27 9.11 3.18
*p<.05

Tablo 6’a gore deney grubu 6grencilerin uygulama dncesi 6n test ortalama puanlari (4.56) ile son
test ortalama puanlari (9.11) arasinda farklilik oldugu séylenebilir. Bu farklilik degerlendirildigi zaman,
gozlenen bu farklihgin anlamli oldugu (t=-6.17; p<.05) gortlmektedir. Bu bulgulara gore, deney grubu
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ogrencilerin son test sinavinda 6n test sinavina goére daha basaril oldugu yorumu yapilabilir. Sonuc olarak,
hayat bilgisi dersi 6gretiminde uygulanan disiplinlerarasi yaklasimin 6grencilerin akademik basarilari
Gzerinde olumlu bir etkisi bulundugu belirtilebilir.

MEB 6gretim programina bagl kalinarak gerceklestirilen 6gretim programinin kontrol grubu
ogrencilerin akademik basarilarin etki edip etmedigini ortaya koymak amaciyla 6grencilerin 6n-son test
puanlari karsilastirilmistir. Bu karsilastirmayi yapip elde edilen sonucu yorumlayabilmek amaciyla iliskili
Gruplar T-Testi kullanilmistir. Yapilan iliskili Gruplar T-Testine iliskin bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo-7: Kontrol Grubu Ogrencilerin Bagimli Gruplar T-Testi Sonuclari

Grup n x ss sd t p
On Test 28 3.93 1.90 .
27 -7.58 .000
Son Test 28 7.36 1.95
*p<.05

Tablo 7’e gore, kontrol grubu 6grencilerinin 6n test ortalama puanlarinin (3.93), son test ortalama
puanlarindan (7.36) daha diistik oldugu belirlenmistir. Puan ortalamalari arasindaki bu farklihiga gore,
kontrol grubu 6grencilerin hayat bilgisi dersi son test puanlarinin 6n test puanlarina gére anlamli bir
diizeyde artmistir (t=-7.58 p<.05). Ozetle kontrol grubu dgrencilerin son test sinavindaki basarilarinin 6n
test sinavindan daha iyi oldugu soylenebilir.

Kontrol grubu ile deney grubunun 6n-son test ortalama puanlar karsilastirdigimiz zaman, her iki
grubun da hayat bilgisi ders basarilarinin islenilen derslerle birlikte artis gosterdigi belirlenmistir. Ancak
gruplarin artis farklar degerlendirildiginde, deney grubunun (t=-6.17) kontrol grubundan (t=-7.58) daha
anlamli oldugu sonucuna ulasiimistir. Elde edilen bu sonuclar yorumlanacak olursa; uygulama sonucunda
deney grubunun diger gruba gore daha basarili oldugu belirtilebilir. Bununla birlikte disiplinlinler arasi
yaklasimin 6grencilerin hayat bilgisi dersi basarisini artirdigl séylenebilir.

4. Tartisma ve Sonug

Bu arastirma, ilkokul 1. sinif hayat bilgisi dersinde disiplinlerarasi yaklasim baglaminda miizik ve
gorsel sanatlar derslerinden yararlanmanin 6grenci basarisina olan etkisini incelemeyi amaclamistir.
Arastirmada; on test puanlari arasinda anlamli fark bulunmayan iki grubun son test puanlari
incelendiginde, deney grubu lehine anlamli fark tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle dersleri disiplinlerarasi
yaklasimla ydiritilen deney grubundaki 6grencilerin basari puanlari, mevcut programdaki yaklasimla
dersleri gerceklestirilen kontrol grubu 6grencilerin basari puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu
belirlenmistir. Dolayisiyla elde edilen bu verilere goére; hayat bilgisi dersinde disiplinlerarasi baglamda
muzik ve gorsel sanatlardan yaralanmanin 6grencilerin akademik basarilarini artirmada olumlu etkisi
oldugu séylenebilir. Alanyazinda disiplinlerarasi anlayisa gore hazirlanan 6gretim programlarin 6grenci
basarisina olumlu yénde etki ettigine yonelik bircok baska arastirma bulunmaktadir. Demirel vd. (2008)
yapmis olduklari calismada hayat bilgisi dersinde disiplinlerarasi yaklasimin 6grencilerin ders basarilarini
artirdigl sonucuna ulasmistir. Yarimca (2011) gérsel sanatlar dersini, sosyal bilgiler, mizik, fen ve teknoloji
temalarini iliskilendirmenin 6grenci basari ve tutumlarini olumlu etkiledigini goézlemlemis ve
o6gretmenlerin gorsel sanatlar dersinde yaptiklari uygulamalarin diger derslere de olumlu etki ettigini
vurgulamistir. Benzer sekilde Bas, Tertemiz ve Tay (2021) disiplinlerarasi yaklasima gére hazirlanmis hayat
bilgisi ve matematik derslerinin ilkokul G¢linca sinif 6grencilerin akademik basarisina olumlu etki ettigini
belirtmislerdir. Bununla birlikte alanda bircok arastirmada disiplinlerarasi yaklasimin 6grencilerin
akademik basarilarini artirdigi belirtilmektedir (Aybek, 2001; Adams, 2000; Budak Coskun, 2009; Tekerek
ve Cebesoy, 2017). Yukaridaki bulgulara gore, alanyazinda yapilan calisma sonuclariyla bu arastirma
sonugclarinin benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda, mevcut programdaki yaklasima uygun 6grenim goren kontrol grubu
6grencilerin basari puanlarinda da artis gorildigi belirlenmistir. Kontrol grubundaki 6grencilerin basari
puanlarinda artis olmasi beklenen bir sonuctur. Clinkii 6grenciler 6grenim siirecine girdikleri andan
itibaren genel olarak yeni bilgi ve beceriler kazanmaya baslamaktadir. Dolayisiyla bu gelisme 6grencilerin
basarilarina artis olarak yansimaktadir (Duman ve Yenilmez, 2008). Bu arastirmada da kontrol grubundaki
ogrencilerin ilgili konulara iliskin 6n bilgi diizeylerinin gerceklestirilen 6gretimle birlikte gelisme gorildigi
dislinilmektedir.
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Uygulama sonucunda hem deney hem de kontrol grubunun test puanlarinda fark oldugu
gozlenmistir. Ancak deney grubundaki bu farkin kontrol grubundakinden daha anlaml diizeyde oldugu
belirlenmistir. Deney grubundaki 6grenciler ilgili konular diger derslerle batinlestirilerek farkl
disiplinlerin bakis acilarindan 6grenme firsati yakalamistir. Ayrica bu 6grenciler farkli disiplinlerin konu ve
etkinlikleri arasinda iliski kurularak ilgili konular 6grenmistir. Boylelikle ahsilmisin disinda farkli bir
yaklasim etkinlikler yapilmasi 6grencilere ilgi cekici gelmis olabilir. Bu ilgi 6grencilerin konuya daha fazla
adapte olmasini ve 6gretim siirecine daha aktif katilmasini etkilemis olabilir. Dolayisiyla tiim bunlar deney
grubundaki 6grencilerin basarilarindaki artisin daha fazla olmasini etkilemis olabilir.

Bilindigi tizere; ilkokulda matematik, yabanci dil, miizik vb. dersler genellikle ayri disiplinler olarak
ogretilmektedir. Bu durum cag cocuklarinin bilissel-duyussal-devinissel gelisim 6zelliklerine uygun olarak
gosterilmemektedir. Zira ilkokul caginda bulunan kiiclk yas grubundaki cocuklar esya ve olaylari bitlin
olarak gérmekte ve bunlar bir tim olarak 6grenmektedir. Bu sebeple ilkogretim programlarinda her bir
dersi ayri ayri 6gretmektense her bir disiplini birbiri ile iliskilendirerek 6grencilere 6gretmenin daha faydal
olacagl dustintlmektedir. ilgili alanyazindan Edeer (2005) yapmis oldugu calismada; disiplinlerarasi
yaklasimin kiiclik yas grubu 6grencilerin 6grenme siirecine oldukca uygun oldugunu belirtmektedir. Hayat
bilgisi 6gretim programi bitlncil bakis acisiyla olusturulmus bir 6gretim programi olmasina ragmen 2018
Hayat Bilgisi Ogretim Program’nin daha cok sosyal ve fen bilimleriyle iliskilendirildigi programin
incelenmesiyle goérilmistiir. Halbuki 1968 Hayat bilgisi Ogretim Programinin aciklamalar kismi 6.
maddesinde hayat bilgisi dersinin ilkokul kademesinin bel kemigi oldugu vurgulanarak resim-is ve mizik
dersleri dahil olmak (zere butlin derslerle iliskilendirme yapilmasinin 6neminden bahsedilmis; “hayat
bilgisi konularinin gesitli yollarla canlandiriimasi” gerektigi ifade edilmistir (MEB, 1969). 2018 programi
her ne kadar yeni bir program olsa da programin acgiklamalar kisminda miizik ve gorsel sanatlar dersine ait
boyle bir aciklamaya yer verilmedigi gérilmektedir (MEB, 2018).

Sonug olarak; 6grencilerin hepsinin farkli yollarla 6grendiklerini kabul edilerek ve ¢oklu yollarla
o6grenebilecekleri dikkate alinarak disiplinerarasi yaklasima daha fazla yer veren 6gretim programlari
hazirlanabilir. Ozellikle de kiiciik yas grubu 6grenciler icin hazirlanacak bu programlarda gorsel sanatlar,
muizik gibi daha ilgi ¢ekici ve eglenceli etkinliklerin yer aldigi disiplinlerle bittinlestirme yapilabilir. Zira
muizik tarzi eglenceli derslerin disiplinlerarasi 6gretim programlarina dahil edilmesiyle 6grenciler konulara
daha iyi odaklanabilmektedir (Ece ve Cesit, 2011). Bu nedenle ilkokulda hayat bilgisi dersinde farkli konu
ve kavramlarin gorsel sanatlar ve miuzik dersleriyle iliskilendirilerek disiplinlerarasi yaklasimla
kazandirilmasi 6nerilmektedir.
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