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OzZET

Pasif konut, enerji verimli konut sektoriindeki gelismelerden biridir. Pasif konutun arkasindaki teknoloji iyi kurulmus ve diinya
capinda 6nemli olumlu sonuglarla son yirmi yilda test edilmis olsa da, teknolojinin uygulanmasi durumunda dikkate alinmasi
ve olasi Ustesinden gelinmesi gereken gesitli zorluklar vardir. Binalarda insanlar icin elverigsiz bir ortam gelisir: yapi
malzemeleri, mobilya ve techizat ile birlikte insan viicuduna zararli maddeler dairelere girer, havalandirma sistemleri binada
hava temizligi saglamaz, gurilti rejimi bozulur, binalarda i1s1 kayiplar yiksektir ve i¢lerindeki mikro iklim, konforlu yagsam
ortaminin gereksinimlerini karsilamaz. Cok katli binalar, sakinlerine arazi ile gerekli baglantiyi saglayamiyor, agiri blyuk
konut binalarinin etrafinda olumsuz mikro iklim ve psikolojik ortam olusuyor, binalarin mimari gérinimu modern insanin
estetik ihtiyaglarini karsilamiyor. Mimarlar diinyanin tim ¢evre sorunlarini gdzemezler, ancak su anda tiketilen enerjinin
yalnizca bir kismini gerektiren binalar tasarlayabilirler. Modern geligtiriciler, en son teknolojileri kullanarak ¢evre dostu evler
insa etmeye basladilar. Bu sektérdeki en son basarilardan biri, pasif bir ev veya pasif-ev olmustur. Bir pasif-ev, yalnizca
dogal malzemeler kullanan, geleneksel isitma sistemleri olmayan ve elektrik tiketimi en aza indirilen bir evdir. Bu makale,
enerji verimli (pasif) evlerin ingasinin ana yonlerini, pasif-evlerin olumlu ve olumsuz yénlerini tartismaktadir. Bu makale,
cevre kirliligi ile iligkili ve insan saghgini etkileyen ¢evre sorunlarina olasi bir ¢6zim 6nermektedir. Enerji tasarruflu evlerin
ingasina yonelik bir stre¢ dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pasif ev; Enerji verimli ev; Pasif-ev.

ABSTRACT

Passive housing is one of the developments in the energy efficient housing sector. While the technology behind PH has
been well established and tested worldwide over the past two decades with significant positive results, there are several
challenges that need to be considered and possible overcome if the technology is to be implemented. An unfavorable
environment for humans develops in buildings: together with building materials, furniture and equipment, substances harmful
to the human body enter the apartments, ventilation systems do not provide air cleanliness in the building, the noise regime
is disturbed, heat losses in buildings are high, and the microclimate in them does not meet the requirements of a comfortable
living environment. Multi-storey buildings cannot provide their residents with the necessary connection with the land, an
unfavorable microclimate and psychological environment is formed around excessively large residential buildings, the
architectural appearance of the buildings does not meet the aesthetic needs of modern people. Architects cannot solve all
the world's environmental problems, but they can design buildings that require only a fraction of the energy currently
consumed. Modern developers have started to build eco-friendly houses using the latest technologies. One of the most
recent achievements in this industry has been a passive house or passive house. A passiv-house is a house that uses only
natural materials, does not have conventional heating systems, and the electricity consumption is minimized. This article
discusses the main aspects of the construction of energy efficient (passive) houses, the positive and negative aspects of
passive-houses. This article proposes a possible solution to environmental problems associated with environmental pollution
and affecting human health. A process for the construction of energy-efficient houses is proposed.
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1. GIRIS

Dinyadaki uygulamada, pratik mimari faaliyetlerde ve yeni fikirlerin tasarlanmasi asamasinda, surdirdlebilir
kalkinma ve gevre guvenliginin saglanmasi ilkelerinin dikkate alinmasi konusunda buylk basarilar elde edilmistir.
Bugin, konutlarin ¢evre dostu olmasi konusu dikkate alinmaktadir. Cevre sorunlari mimariyi her dizeyde
etkilemektedir. Gelismis Ulkelerde enerji tiketiminin yarisi binalarda, dortte biri ulagsimda tiketilmektedir. Mimarlar
cevre sorunlarini en aza endirgemek edebilmek icin tlketilen enerjinin yalnizca bir kismini kullanan binalar
tasarlamaktadirlar. Modern gelistiriciler, en son teknolojileri kullanarak ¢evre dostu evler insa etmeye basladilar. Bu
sektordeki en son basarilardan biri, pasif bir ev veya pasif-ev haline geldi.

Pasif bir evin, enerji tasarruflu bir evin veya bir pasif-evin, temel 6zelligi 1sitma ihtiyacinin olmamasi veya dusuk
enerji tiketimi olan bir bina olmasidir. Bu tir konutlarin enerji tiketimi, geleneksel mustakil evlerin maliyetinin
yalnizca %10'u kadardir. Bir pasif-ev, yalnizca dogal malzemeler kullanan, geleneksel 1sitma sistemleri olmayan ve
elektrik tiketimi en aza indirilen bir evdir. Bununla birlikte, bir pasif-evin ana dezavantaji tam da geleneksel i1sitma
sistemlerinin yoklugunda yatmaktadir; sadece bdyle bir eve yetecek kadar giines enerijisinin oldugu bélgelerde insa
edilebilir. Bu makale, enerji verimli (pasif) evlerin ingasinin ana yoénlerini, pasif-evlerin olumlu ve olumsuz yénlerini
tartismaktadir. Enerji tasarruflu evlerin ingasinin dikkate alinmasi dénerilmektedir.

2. PASIF EVLERIN TARIHi

"Pasif ev" terimi yaklasik 25 yil énce Almanya'da ortaya ¢ikti. Mayis 1988'de Profesér Bo Adams (isveg) ve Wolfgang
Feist (Almanya) (Sekil 1; 2.), 1sitma ve sicak su i¢in minimum enerji tiketmesi gereken bir konut binasi konseptini
gelistirdi. Bu, 1sitma cihazlarinin kullanimini reddetmeyi midmkiin kildi (Golikova & Nagaeva, 2019, s. 15-20).
Hesaplamalara gore, 1sinma igin yeterli giines 1sisi ve sakinlerin Urettigi 1s1 vardi.
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Sekil 1. ik pasif ev (Almanya). 77777, 0000

Sekil 2. Darmstadt'taki (Almanya) ilk pasif evin kesiti:
bayuk 1s1 yalitimi, 6zel super sicak pencereler ve verimli
Is1 geri kazanimli bir havalandirma sistemi (URL-1, 2022).

On hesaplamalara dayanarak, asagidakileri dikkate alan bir ev projesi gelistirildi: mimari eneriji tasarruflu
¢ozumler; havalandirma sisteminde bir 1s1 esanjort saglanir - binadan gikan sicak havanin eve giren soguk
havayi I1sittigi bir 1s1 esanjorl; hava kalitesi kontrolll bir havalandirma kontrol sistemi gelistirilmistir; yeni enerji
tasarruflu pencere cerceveleri gelistirildi; 6zel enerji tasarruflu yapisal birimler gelistiriimistir; glnes Isisinin
kullanimi dikkate alinir; atik sudan isinin geri kazanilmasi (yani kullaniimasi) icin bir sistem gelistirilmigtir.

Pasif bir ev, her seyden dnce enerji tasarruflu bir evdir. Pasif-evler, gelecegin evinin idealize edilmis bir temsili
degil, insaati her gecgen yil daha popiler hale gelen oldukga gergek evlerdir. llk pasif ev 1972'de ABD'de, New
Hampshire'da, Manchester'da, eneriji krizinin arifesinde inga edildi (Abitov & Ataev, 2016, s.23-25) (Sekil 3).
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Sekil 3. ABD'de, New Hampshire'da, Manchester'da, ilk pasif-ev (URL-2, 2022).

Mimarlar Nicholas Isaak ve Andrew C. Isaak, iki katl bir yeralti otoparkina sahip, toplam 16.350 m2 alana sahip
6 kath bir bina olusturmakla gérevlendirildi. Evin projesi bir kiiptli, bu form mimari ¢ézimun kisaligi nedeniyle
Isi kaybini en aza indirdi. Cam, duvar ylzeyinin sadece %10'unu olusturuyordu ve ¢atiya gines kolektorleri
yerlestirildi. Dis duvarlar iki katmanl bir yapiya sahipti ve pencerelerde glneslik vardi. Binanin mimarisi, i¢
mekanin acgik yerlesimi sayesinde dogal 1s1gin maksimum kullanimina izin verdi. Sogutulmus ve isitiimis suyu
depolamak ve geri kazanimli havalandirma igin tanklar distniimastir. ikinci eneriji tasarruflu bina "EKONO evi"
Finlandiya'nin Otaniemi kentinde insa edildi (1973-1979) (Sekil 4). EKONO sirketi, 1950'den beri enerjinin
korunmasi ve optimum kullanimi alaninda arastirma yapmaktadir. Sirketin uzmanlarinin biriktirdigi deneyim,
EKONO-house adl yenilikgi bir bina projesinde uygulanmistir (Soloviev, 2016, s. 46-53).

e

Sekil 4. "EKONO evi" (URL-3, 2022).

Projenin 6zelligi, binanin 2 bolimden olugmasiydi. Distan ayniydilar, ancak ilk bolum o zamanki bina kodlarina
gore insa edilmisti ve yenilikgi enerji tasarruf ¢ézimlerini igermiyordu. Binanin ikinci bélimde bu tir ¢ézimler
kullanilmigtir. Bunlar, amaci her iki bolumun enerji tiketimini incelemek ve karsilastirmak olan arastirma
laboratuvarlariydi. "EKONO-house" binasinin ana yenilik¢i enerji tasarrufu ¢ézimleri sunlardi: gevreleyen
yapilarin alanini en aza indirmek ve iclerinden 1s1 kayiplarini azaltmak icin i¢ hacmin verimli kullanimi; 1si
kaybini azaltmak icin kapali yapilarin etkili 1s1 yalitimi; 1s1y1 biriktirmek ve binanin termal stabilitesini iyilestirmek
icin kapali yapilarin ylksek Is1 kapasitesi; 1sitma sistemi Uzerindeki yuku azaltmak igin yapinin tabaninda
glines radyasyonu Isisinin birikmesi; yazin is1 kazancini azaltmak ve kisin 1s1 kaybini azaltmak igin
havalandirmali pencerelerin kullanilmasi; binanin isitiimasina yonelik enerji maliyetlerini azaltmak igin
havalandirma sisteminde minimum hava kagagi (bina sizdirmazligi) ve diguk dis hava tiketimi; elektrik enerjisi
maliyetini azaltmak i¢in verimli aydinlatma; enerji tiketimini optimize etmek ve hesaba katmak icin klima ve
aydinlatma ekipmani igin otomatik kontrol sistemi (Soloviev, 2016, s. 46-53).

3. PASIF EV PROJESININ YARATMANIN TEMEL YONLERI
Pasif-evler tasarlanirken takip edilmesi gereken birka¢ temel husus vardir: (Matyeva, Shadykhanov, 2017)
1. Tasarlanan binanin sekli:

Bu tur evler i¢in projeler olustururken uzmanlar, minimum disg alana sahip genig bir oda yaratacak en uygun
sekillerini belirler. Bu hareket, dis ylizeyden 1sI kaybini azaltabilir. Pasif-evler, forma (tasarim) goére asagidaki
turlere ayrilabilir: (Basok, vd., 2015, s.32-43)

e Kubbe pasif-ev- evin tasarimi kubbe seklindedir. Malzeme ahsap veya tugla olabilir. Cati yesil ¢ati,
odun veya kiremit ile kaphdir.
o Duz catili pasif-ev- yapi, ¢ati ylizeyinde hasir paneller ve canli bitkiler kullanilarak ahsaptan olusur.
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o Kiasik bir ev, ahsap ve tugladan yapiimis bir kitlk evden insa edilmis bir tir pasif-evdir.
e Yuvarlak ev- yuvarlak bir sekle sahiptir. insaat yapilirken kil, ahsap, tugla veya saman kullanilir.
Yuvarlak bir evin ¢atisi metal kiremitlerden yapilabilir.

2. Ekolojik evin gucli yalitimi (¢cati ve duvarlar igin 1sil direng katsayisi en az R40 ve R60 olmalidir), duvar ve
cati baglantilarinin, temellerin vs. dikkatli bir sekilde sizdirmaz hale getiriimesi, pencerelerin etrafindaki
acikliklarin ve kapilar, havalandirma sistemlerinin montaji, i1si geri kazanim ekipmani ile donatiimis olmasi
dnemli dzelliklerinden biridir. Ornegin, birgok mimar, enerji tasarruflu bir ev icin ¢atilarin miimkin oldugunca
basit yapiimasini 6nerir. Genellikle ti¢ggen bir versiyonda dururlar ve ne kadar diiz olursa ev o kadar ekonomik
olur. Kar, edimli ¢catida oyalanacak ve bu, kisin ek yalitimdir.

3. Duzen. Bir pasif-evde, kapilar ve pencereler binanin kuzey cephesine bakmamali, giris holinin varhgi
zorunludur (bu, kisin 1si kaybini azaltacaktir). Mimkinse yasam alanlari dogu cepheye, tampon odalar
(depolar, kilerler, garajlar vb.) kuzey cepheye bakmalidir.

Pasif ev fikrinin bir baska gelistirme bicimi, altyapidan, elektrik ve gaz sebekeleri, belediye su temini sistemleri,
atik su aritma sistemleri, régarlar, iletisim hizmetleri ve bazi durumlarda kamuya acik yollardan bagimsiz olarak
inga edilen 6zerk binalardir. Otonom binalarin ¢gevresel etkisi minimumdur, daha guvenlidir (dogal veya askeri
eylemler sirasinda) ve daha az bakim maliyeti gerektirir. Bugln, binanin tam 6zerkligi yalnizca kavramlarda
gerceklestiriimektedir (Sovetnikov, 2014, s. 11-25). Bunun nedeni, bu tur projeleri uygulamak icin teknolojilerin
erigsilemezligi ve karmasikligidir. Modern bir metropol kosullarinda ¢evreden tam bir 6zerklik durumuna ulagsma
olasiligi sorusu, béyle bir evin sakinlerinin de alisiimis yollarini ve yasam tarzlarini degistirmeleri ve esas olarak
elektrik tasarrufuna odaklanmalari gerekeceginden, acgik kalmaktadir.

Pasif bir evde, binanin dis konturu maksimum diizeyde yalitilir, etkili 1s1 yalitimli pencereler kurulur ve bir
besleme ve egzoz havalandirma sistemi vardir (Malkov, 2012, s. 6-8). Ek olarak, ev mimkuin oldugu kadar
yalitilmis oldugundan, havalandirma sistemi geri kazanimi, yani 1si geri kazanimi ilkesini kullanir: binaya giren
hava, disaridan ¢ikan "zaten kullaniimis" hava ile is1 aligverisi nedeniyle dnceden isitilir. Boylece 1si kayiplari
azaltilir ve sokaktan gelen soguk besleme havasini isitmak i¢in gereken enerjinin yaklasik %80-90'I tasarruf
edilir. Tabii ki, bu tlr binalarin insasi i¢in mimari ve planlama ¢bézimleri, ana noktalara ydnlendirme ve
kompaktlk ile ilgili 6neriler var. Enerji tasarrufu acisindan en verimli olanlar yiksek binalardir, algak binalarin
da belirli bir kaynagi vardir: enerji tasarrufu, evin en uygun dis ylzeyini olusturarak elde edilir (Salmina &
Bystrova, 2016, s. 28-39). Sonug olarak, bu tur binalarda bazi iklim bdlgelerinde glnes enerjisi nedeniyle
pencerelerden i1si kazanci daha fazladir.

Tamamen mimari ifade araglari diginda, farkli gelisim dizeylerinde surdurilebilir mimarhidin 6zelliklerini tek bir
sistemde Ozetleyerek, malzemeyi teknik 6zelliklerin sayisindaki artisi agikga gdsteren bir tablo seklinde
sunulmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Ozelliklerin farkli bina tlrlerine gére dagilimi.

Bina tipleri/ Ozellikleri Pasif ev | Akilli ev
Dislk enerji tiketimi (cogu modern bina tarafindan tiketilen birim hacim bagina | | +
0zgul enerjinin yaklasik %10'u)

Enerji verimliligi (bir dizi spesifik gosterge ile olgullr. Bu sabit bir deger degildir, | | +
bolgeye gore degisir)

Binanin olasi minimum isi kaybi, ylksek kaliteli 1si yalitimi sayesinde cevre ile | | +
minimum i1s1 aligverigi

Is1 geri kazanimli2 ve klima sistemli otomatik havalandirma sistemi + +
Gunes radyasyonu, toprak enerijisi, I1s1, su maksimum kullanimi + +
eko-malzemeler N N
ingaat teknolojisine siki sikiya uyulmasi N N

Altyapidan, kamu hizmetlerinden, elektrik ve gaz sebekelerinden, belediye su
sistemlerinden, atik su artma sistemlerinden, yagmur suyundan, iletisim
hizmetlerinden ve hatta bazi durumlarda halka acgik yollardan bagimsizlik

Pozitif enerji dengesi, fazla enerji merkezi sebekeye aktarilabilir
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Surdurdlebilir kalkinma kavrami ¢ok boyutlu bir programdir ve mimarlik ve insaat alaninda surdirulebilirligin,
sosyal politika ve nifusun cikarlarini dikkate alan bir sisteme dénismesi dogaldir. Bu tlr mimari ¢dézimler,
ulkelerin surdurulebilir kalkinmasina yani, tum vatandaslarin ¢ikar dengesini uyumlu hale getirme ve surdirme
temelinde sosyal adalet ilkelerini ve toplumda ylksek yasam kalitesini saglamasina, ailesinin refahi igin
toplumun her bir Gyesinin kisisel sorumlulugunun gtgclendiriimesine, orta sinifin gelisimi, nufusun gugli
kesimlerinin faaliyetinin arttirlmasi ve ayni anda sosyal olarak savunmasiz gruplarin hedefli korunmasi vb gibi
mimari ¢gozumlere yardimci olmaktadir.

4. ORNEK PASIF EVLERIN ANALizi

Su anda Avrupa'da yaklasik on bin pasif ev insa edildi. Sadece kentin ¢evresindeki konaklarinin degil, kentsel
yuksek binalarin da bu teknoloji kullanilarak insa edilmesi dikkat cekiyor. Pasif binalarin en iyi bilinen
orneklerinden bazilari, 2000 yilinda Almanya'nin Ulm kentinde insa edilen malikaneler ve Wuppertal'daki pasif
ev donlstirme deneyidir. Avrupa Ulkelerinin her biri, pasif teknoloji kullanarak evlerin insasini uygulamaktadir.
Ornegin Danimarka, Finlandiya ve Cek Cumbhuriyeti'nde pasif evlerden olugan tiim eko-koyler ortaya gikiyor.
Bazi durumlarda, mimarlar parlak renk semalari kullanir (drv, vd., 2020, s.109-114).

Kuresel olgekte en Unli projeler, Jacques Fresco tarafindan yaratilan kar amaci gtitmeyen uluslararasi sivil
toplum kurulusunun gelistirmeleridir (The Venus Project)( Sekil 5) (URL-4, 2022). Venls Projesi, merkezi
ABD'de Venus'te bulunan, bu konulara adanmig, 40 yili askin siredir kar amaci gitmeyen, uluslararasi bir sivil
toplum kurulusudur. Fresco tarafindan sunulan proje, ¢ok sayida insanin su alanina yeniden yerlestiriimesi igin
cesitli segenekler sunmaktadir (hem su ylzeyinde hem de rezervuarlarin dibinde bulunan sehirlerin gesitleri
Onerilmistir) (Drap, vd., 2008, s. 419-427).

rrrrrrrrrrrrr

Sekil 5. Venus Projesi (URL-4, 2022).

Yaraticilara gore olcekleriyle dikkat geken bu tir kompakt bicim ve kompozisyon-bitinsel "ylzen sehirler",
kompleksin tim bilesenlerinin galismasini saglamak icin okyanus kaynaklarini, rizgar, dalga ve gunes enerjisini
kullanacak. Fresco'nun planina gore deniz yerlegimleri, internete bagl bilgisayar sistemleri kullanilarak uzaydan
kontrol edilecektir. Burada, Cephenin camh kismi dogal 1s1din igeri girmesini saglar. Buna karsilik, yesilliklerin
binanin i¢cinde blylimesini saglar. Rizgar kiricilar, cam Uzerindeki ylku azaltarak projenin taninabilir isaretleri
haline gelir.

o Vi e e ;

Rusya'daki 6zerk bir evin en Unliu érneklerinden biridir. Rusya Mimarlar Birligi (UAR) yonetim kurulu Gyesi,
baskan yardimcisi A. Remizov'un 6zerk yasam destek sistemine sahip biyoiklimsel bir binanin iddiali projesidir
(Sekil 6) (URL-5, 2022). Proje, 2011 yilinda, Radical Innovation in akHospitality yarismasinda birincilik 6dalin
ve ardindan Green Planet Architects Odiili'ni kazanmistir. (Akca, 2011).

PR
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Sekil 6. Rusya pasif ev (URL-5, 2022).
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Biyomorfizm, mimarlarin canlilarin yapilarina benzer bir yapi yaratma konusundaki tutumu olarak agikca
mevcuttur. Teknolojik, estetik, sanatsal, ekolojik ilkelerin sentezine ulasmak, (diger seylerin yani sira)
yaraticilarin program ayarlarini agik¢a yansitan gérsel bir isaret haline gelen oldukga 6zgtn bir mimari formun
ortaya gikmasina yol agar (Akga, 2011, s. 82-91). Ozerk evlerin gergek ingaati, konum ve iklim 6zellikleri dikkate
alinarak gergeklestirilir. Pilli alternatif elektrik kaynaklari, kendi kanalizasyonu, 1s1 temini, besleme
havalandirmasinin dizenlenmesi ve 6zerk bir evin diger birgok tasarim 6zelligi, bir dereceye kadar standart digi
tasarim ve surekli deneyler, bakim ve ek maliyetler gerektirir.

Bahreyn'deki, tUzerinde riizgar turbinlerinin kurulu oldugu ilk biyuk bina olan Uluslararasi Ticaret Merkezi (Sekil
7) (URL-6, 2022). 2008 yilinda insaatin tamamlanmasi sirasinda 50 kath iki gékdelenin arasina ug tlrbin
yerlestirildi. Kompleks, riizgarin sirekli estigi, yiksek binalar arasinda artan deniz kiyisinda yer almaktadir. Bu,
30 metrelik turbinlerin, binanin ihtiyacglarinin onda birini karsilayan yilda yaklagik bir kilowatt-saat elektrik
uretmesini saglar (Molodzinskiy, 2020, s. 13).

Sekil 7. Uluslararasi Ticaret Merkezi, Bahreyn (URL-6, 2022).

Mimari ¢6zimdeki “tezahurleri” sayesinde binanin orijinal dinamik unsuru haline gelirler. TUrbinler, fanlar, giines
panelleri gibi yapisal elemanlarin artik sadece teknik bir gereklilik olmaktan ¢ikip estetik anlamda da ifade
guclerini kazandigi belirtiimelidir. Bu tlr nesneler, projenin kompozisyon bitlinligunde yerini alir, iglevini yerine
getirir ve mimari ortamin gdrsel baglamini dengeleyerek insan gézt icin daha c¢ekici ve algi i¢cin daha uyumlu
hale getirir.

Bir 6rnek, Cin'in Shandong Eyaleti, Dezhou'da 2009 yilinda inga edilen idari binanin cephesinde ve ¢atisinda
gunes panellerinin kullanildigi en blaylk binalardan biridir (Sekil 8) (URL-7, 2022). Digtan, cephe, gunes saatinin
sekli yaraticilar igin bir prototip gorevi gérdigunden, farkli iginlarla glinese benziyor. Cepheyi kaplayan gunes
panelleri, ulusal standardin 6nerdiginden %30 daha fazla enerji tasarrufu sagliyor. Belirledigimiz surdurulebilir
mimarinin gelisim seviyeleri, mihendislik ve teknolojik parametreler agisindan vurgulanmigtir (Terentiev &
Zolotozubov, 2020, s. 52-56). Bununla birlikte, dogal peyzajlarin ve dodanin gelisiminin arka planina karsi
mimari projelerde bilimsel basarilarin kullaniimasi, yeni mimarinin estetik ve sanatsal degerlerini de
olusturmaktadir.

Sekil 8. Cin'in Shandong Eyaleti, Dezhou (URL-7, 2022).

5. ENERJi TASARRUFLU VE PASIF EVLERIN TASARIMI YONUNDE ONERILERIN OLUSTURULMASI

Enerji tasarruflu bir ev tasarlamanin temel ilkeleri, 1sI tasarrufu igin tim olasiliklari kullanmak ve alternatif eneriji
kaynaklarinin kullanilmasidir. Zorlu iklim kosullarina sahip ingaat ortamlarinda anahtar kavram, bolgelere
ayrilmis gevre yonetimidir. Bu, konutun oryantasyonunda, mekansal kabugunun ve camin yapiminda, i¢ iklim
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ve enerji tuketiminin yonetiminde ifade edilir. Amerikali mimar Ralph Knowles (Ralph Knowles), "bina
kabugunun alaninin binanin hacmine oraninin ("maruz kalma orani" S / V olarak adlandirilan) binanin ener;ji
verimliligini etkiledigini bina kabugunun alaninin hacme orani ne kadar kuiglkse, bina iklim etkilerine o kadar az
maruz kalir (Sekil 9, 10).

P T

SNV=25 SV =325 SNV=413 SN=4,13

Sekil 9. Karsilastirmali S/V oranlari.

2
4

1 2

F=4,P=10;PIF=25
F=4,P=8PF=2

Sekil 10. Binanin ¢evresinin alanina gdre karsilagtirmali oranlari.

Bilindigi gibi, bir butiin olarak bir binanin mekansal yerlesimi, asagi yukari esit hacimlere sahip bogsluklardan
olustugunda, bina hacminin merkezine yaklastikga odalar arasindaki sicaklik degisiminin azaldidi bilinmektedir.
Dis duvarlarin yakininda bulunan odalar ile ¢evreleyen yapilarla temas halinde olmayan i¢ mekanlar arasinda
bir sicaklik gradyani yaratilir. Acgikgasi, islevsel alanlarin farklilastigi yari agik bir diizen, minimum sicaklik
dususleri genligi ile karakterize edilir.

Giderek artan sayida yeni konut projesinde hava perdeleri ve ikili girisler kullaniimaktadir. Cift giris, sizma ve isi
iletimi yoluyla 1s1 kaybini azaltir. Her iki yaninda kapilari olan kug¢uk bir giris alanindan olusan giris duguma,
Sekil'de (Sekil 11) gosterildigi gibi, soguk dig alan ile sicak i¢ alan arasinda bir gecis bolgesi iglevi gorur.

Sekil 11. Kuzey konutlari igin "Kaln" duvarlar: 1- giris holu; 2- tuvalet; 3- gardirop; 4- kiler; 5- salon; 6- oturma
odasi.

Glnes radyasyonundan maksimum isi elde etme olasihgi da énemlidir. Bunun igin guiney tarafinda en buyuk
cephenin tasarlanmasi ve camli agikliklarin uygun sekilde dizenlenmesi gibi araclar kullanilir. Tabii ki, hem
enerji tasarruflu bir evde hem de pasif bir evde, bunlarin en buayugu giney tarafina yerlestiriimelidir, ancak ikinci
durumda, guney tarafinin tamamen cam olmasi tavsiye ediliyor. Ayni zamanda kuzey tarafindaki caml
acikliklarin sayisini sinirlamak ve hatta tamamen "kapatmak" gerekiyor. Her iki ev tipinde de, binalarin optimal
duzeni aynidir. Guney tarafinda oturma odasi ve yemek odasi olmalidir. Ancak gardirop, garaj ve malzeme
odasi, bir tampon bdlge olusturacak sekilde kuzey tarafina yerlestiriimistir.

Sert bir iklimde ylksek yagsam konforu saglayan bir kuzey konutunun tasarimi, bir konut binasinin yeni yapisal
unsurlarinin gelisgtiriimesiyle iligkilidir: girigsler, korumali iletisimler, camli sundurmalar, soguk depolar vb. Bu
unsurlar arasinda en ilging ve kavramsal i¢ mekanlar, yari saydam cati ile kapli avlulardir. Pek ¢ok Ulkedeki
tarihi yapi deneyiminden, avlulu bir evin en eski yapi bigimlerinden biri oldugu gorulebilir. Bununla birlikte, ayr
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mekansal unsurlarin merkezi bir blylk bitinlesik alan tarafindan birlestigi tipik konut binalari érnekleri
saglayan, son on yillarin insaat pratigi ve 6zellikle asiri alanlarda tasarim ve insa etme deneyimidir.

Gergeklestirilen islevlere ve karsilik gelen boyuta bagl olarak, bu tir alanlar iki grupta birlestirilebilir: 1s1k ve
havalandirma bacalari ve atriumlar. ikincisi, sirayla, hafif avlulara, avlulara ve kapali avlulara bélinmustir (Sekil
12). Evin orta kisminin aydinlatma ve havalandirma iglevlerini yerine getiren 1sik ve havalandirma bacalari,
muhendislik kanallari sisteminin (esas olarak havalandirma) islevsel igeriginin gelistiriimesi ve genisletiimesinde
bir sonraki adim olarak kabul edilebilir. Bu nedenle, tesislerin gerekli aydinlatma seviyesini saglamak icin
gerekliliklere gore belirlenen mimkin olan minimum boyutlara sahip olabilirler. Bu gereksinimlerin karsilanmasi,
planda 6.0 + 9.0 x 6.0 + 9.0 m saft boyutlari ve maksimum bes kat yiksekligi ile saglanir. Ayni zamanda, 11k
akisinin saftin alt bélgesine etkili akisi icin kosullarin saglanmasi gereklidir, bu da saftin ¢cikintilar olmadan diz
duvarlarinin olusturulmasi ve ayrica hacme yesillik yerlestiriimesi anlamina gelir. Ayna veya beyaz fayans,
plastik, badana vb. tavsiye edilebilir. Yari saydam bir saft kaplamasinin tasarimi segcilirken, daha az baglayici
ve daha iyi aerodinamik 6zelliklere sahip, kar birikimini azaltan, daha fazla i1sik gicline sahip kaplamalar tercih

edilmelidir.

- |
[0 D -

1 Z 3 4

Sekil 12. Isik ve havalandirma bacalarinin ve atriumlarin iglevsel amaclarina ve boyutlarina gore
siniflandiriimasi: 1- 1s1k ve havalandirma bacalari: 6.0+9.0x6.0+9.0 m, maksimum 5 kat yuksekliginde; 2- hafif
avlu: 6.0+12.0%6.0+12.0 m yukseklikte bes kat ve alti; 3- teras: 9.0+20.0x9.0+20.0 m; 4- kapali alan: minimum
geniglik 20,0 m.

Isik avlulari, 151k ve havalandirma bacalarindan daha genis bir islev yelpazesi gergeklestirir. Bir avlu etrafina
entegre edilmis bir apartman grubunun sakinleri tarafindan eglence amagli kullanim amaghdirlar. Bu bakimdan
avlunun boyutu madeninkinden biraz daha buylk olabilir ve beg kat ve alti ylksekligi ile 12.0 x 12.0 m'ye
ulasabilir. Avluya 6zel ekipman kurulur, ¢gevre dizenlemesi mimkindur. Sakinlerin kiiglk balkonlari, pencere
agikliklarinin minimum diizeyde gélgelenmesini saglamalari kosuluyla i¢ alana cikabilir. i¢ duvarlar yansitici
malzeme ile kaplanmistir.

Kapali avlular, cevreden yari saydam bir kabukla ayriimig, birbirine yakin yerlesim binalari arasindaki bir alandir.
Kapali avlularda, iklim tamponu iglevleri ve alanin ¢ok islevli kullanimi en basarili sekilde uygulanmaktadir.
Yumusatiimig bir mikro iklime sahip bir tampon alanin yaratiimasi, kamusal yasamin belirli iglevlerinin sokaktan
avluya "aktarilmasini" gerektirir. Bu, bahge igin 6zel ekipman, iyilestirme seviyesinde bir artis gerektirir ve konut
binalarinin birinci katlarinin ¢ézimuane dodrudan yansir. Bu durumda pencerelerin avluya yénlendirilmesi tercih
edilir. Yarda boyutlari degisebilir. Ana sinirlama, pencereden pencereye gorisu énlemek i¢in bdyle bir avlunun
minimum genisliginin en az 20 m olmasi gerektigidir.

islevsel gérevlerin ¢6zimi ve i¢ mikro iklimin iyilestirilmesi ile ilgili gérevler, dogrudan atriyum alanlarinin (hafif
avlular, avlular ve kapall avlular) seklini ve boyutunu, bir bina veya konut kompleksi yapisindaki konumlarini
etkiler. Atrium bosluklarinin dogal cevre ile iligkisinin dogasina ve bunlarin sartlandirdigi bicimlere gore,
atriumlar bir, iki, tg¢, dort duvarli ve gegitli- lineer atriumlar olarak siniflandirilir (Sekil 13).

Sekil 13. Cevre ile baglantil olarak atriyumlarin siniflandiriimasi: 1- tek duvarh; 2- ¢ift cidarli; 3- ¢ duvarl; 4-
dort duvarh; 5- gecisli dogrusal atriyum.
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Atrium bosluklari, kesit tipine gore dikey duvarli atriumlar ve terasli atriumlar olarak ikiye ayrilmistir (Sekil 14).

1 2 3 4

= IER=Y=P-iN

Sekil 14. Bolimun sekline gore atriyum tirleri: 1, 2- dikey duvarl atriyumlar; 3, 4- terasl atriyumlar.

Atriyum alanlarinda 1s13in yayilmasinin ve konut binalarinin bunlar aracihigiyla aydinlatiimasinin 6zellikleri
dikkate alindiginda, atriyumun maksimum yiksekligini bes katla sinirlamak mantikli gérinmektedir. Gliney
tarafindaki genis camh alanlarin giines isinlarindan 1si1 almaniza izin verdigi, ancak yaz aylarinda evin asiri
Isinmasina neden olabilecegi unutulmamalidir. Tasarim, bina taslaginin 6tesine uzanan kanopiler gibi
golgeleme elemanlar iceriyorsa bu gerceklesmeyecektir. Gines (yaz aylarinda) ufkun Gzerindeyken isinlarin
nufuz etmesini 6nlemelidirler. Ancak ufukta algaktan hareket eden kis gliinesinin isinlarina engel olmamalidirlar.
Diger bir ¢ozUm ise yaz aylarinda panjur veya tente gibi hareketli perdelerin kullaniimasidir. Evin yakinindaki
bdlgenin makul kullanimi- bdlgenin dogal tasarimi ve dikimlerin yeri- iyi bir etki saglar. Guney tarafina dikilen
yaprak doken agaclar yazin cam acikliklari golgeleyecek ve kisin yapraklar dustiglinde gunes 1sinlarindan isi
almalarini saglayacaktir. Kuzey tarafinda, evi yil boyunca riizgardan koruyacak bitkiler dikmek daha iyidir. igne
yapraklilar ve sarmasik bu goérevle iyi basa cikiyor.

6. ILIMAN IKLIME SAHIP OLAN KENTLER iCIN PASIF EV

Onceleri Orta ve Kuzey Avrupa'nin mevsimsel sartlarina gére uyarlanan pasif ev standartlari, daha sonra ihman
iklime sahip lokasyonlara uyarlanmis ve enerji talebinin ¢ok disuk seviyelere dustugu gozlemlenmistir.

Bir binanin Pasif Ev olarak kabul edilebilmesi icin asagidaki kriterleri karsilamasini gerektirir (Passivhaus
Institut, Passivhaus, 2015):

+ Alan Isitma Enerjisi Talebi, 15 kWh/m2-yili veya 10 W/m2'yi agmamalidir.

» Passive House Classic sertifikasi i¢in Birincil Yenilenebilir Enerji Talebi 60 kWh/m2yili agmamalidir.

* Hava sizdirmazligi, 50 Paskal basingta (ACH50) saatte maksimum 0,6 hava degisimi saglayan bir yerinde
basing testi ile dogrulanmahdir.

* Yazin oldugu kadar kisin da tim yasam alanlari i¢in termal konfor saglanmali, belirli bir yilda saatlerin
%210'undan fazlasi 25 °C'nin Gzerinde olmamalidir.

Ihman iklime sahip olan kentler igin arastirmacilar ve uzmanlar tarafindan birgok ¢éziim énerilmistir ve 6zellikle
yaz aylarinda enerji verimli binalarda (pasif evler) enerji tasarrufu saglamak igin kullaniimaktadir. Bunun
sonucunda 1liman bdlgelerde pasif ev insaatinda yapinin yodnelimi, yapi kabudu ve yapi kabugun
renklendirilmesi, pencereler ve gdlgeleme,havalandirma ve termal koéprilerin olmamasi dikate alinmasi
gerektiren unsurlardir.

1. Yapinin yonelimi. Wong ve Fan (2013, s. 138-157) tarafindan yapilan bir aragtirma, bir binanin isitma,
sogutma ve aydinlatma icin gunes isinimini kullanma yeteneginin, binanin yonelimi ile dogrudan iligkili
oldugunu belirtmektedir. Binanin dogru yonlendiriimesi, uygun gunes katkisini elde etmek igin ¢ok
onemlidir.

2. Yapi kabugu ve yapi kabugun renklendiriimesi. LaFrance (2013, s. 20-21), bina kabugu tasariminin bir

binanin enerji kaybi ve enerji kazancinin %20-60'in1 etkileyebilecegini belirtmektedir. Bina kabugunun,
sicaklik kontrolli, hava, nem ve ses giris ve cikislarini diizenleyerek bir bina ile ¢evresi arasindaki
etkilesimi belirledigi ve ylUksek performansli, sUrdurdlebilir binalar icin kritik 6neme sahip oldugu
sonucuna varmaktadir.
Sogutma yuklerinin daha énemli oldugu sicak iklim bdlgelerinde, bina dis cephelerinde soguk renklerin
kullaniima olasihdi Zinzi (2016, s. 206-213) tarafindan arastiriimistir. Akdeniz iklimine sahip italya'da ev
disinda soguk renklerin kullaniimasi sogutma enerjisi tuketimini %10-20, maksimum sicakliklari ise 0,5-
1,6 °C oraninda dugurur. Ek olarak, soguk renklerin kullaniimasi, en yuksek glines radyasyonu sirasinda
dis yuzey sicakliklarini 6°C'den fazla azaltir.

3. Pencereler ve goélgeleme. Sicak iklimlerde, disik giines gecirgenligine ve isi iletkenligine sahip camlarla
birlikte disik 1s1 iletkenligine sahip verimli pencere c¢ergeveleri disinidlmelidir. Pencere gerceveleri iyi
yalitiimali ve 1si transferini nlemek i¢in argon veya kripton ile doldurulmus Low-E camla donatiimalidir.
Yakindaki golgeleme nesneleri (binalar, agaclar vb.), pencerelerin yanal agikliklari, ¢ikintilar ve gegici
goblgeleme (jaluziler, tenteler vb.), kis ve yaz golgeleme hesaplamalari i¢in dikkate alinir. Stor perde veya
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tente gibi gecici dis gdlgeleme kullaniimalidir. Bunlar ihtiyaca gére manuel veya otomatik olarak kontrol
edilebilir. Dis gblgeleme, i¢ goélgelemeden daha etkilidir, ¢linki ikinci durumda giines radyasyonu binanin
icine ¢oktan girmistir (Mlakar & Stancar, 2011, s. 1443-1451).

4. Havalandirma. Manzano-Agugliaro vd. (2015, s. 736-755), sicak ve nemli iklim bolgesinde yaptiklar bir
calismada, havalandirma stratejisi olmadan o bdlgede sadece pencere ve kapilarin agilmasiyla ic mekan
sicaklik artiglarinin olusabilecegini belirtmislerdir. Bunu dnlemek i¢in ¢capraz kuzey-guney havalandirma,
hakim rizgarlar, baca etkileri, kis bahgeleri, yer alti havalandirma, rizgar kuleleri, buharlastirma kuleleri
ve bahcelerdeki dikey alanlar gibi pasif havalandirma tekniklerini kulanarak i¢ mekan sicakhgi
azaltilabilir. Ayrica fan ve Ufleyicilerin mekanik olarak kullaniimasi dogal havalandirmanin etkinligini
artirabilir.

5. Termal kdpri olmamasi. Isi kdprulerini dnlemek icin tim kenarlar, kdseler, baglantilar ve gegisler
titizlikle planlanmali ve uygulanmalidir. Kaginilmaz 1s1 képrileri mimkin oldugu kadar en aza
indirilmelidir. Is1 képrilemesini en aza indirmek igin yalitim tabakasi strekli olmalidir. Yaygin bir 6rnek,
onemli bir termal kopru olabilen konsollu balkon désemeleridir. Alternatif olarak, yahtimh bir balkon
baglantisi, i1s1 transferini en aza indirmek icin bir ¢6zim olabilir.

7. SONUG VE ONERI

Calismanin sonucunda Bakl kent Gzerinden 1hman iklime sahip olan kentler igin pasif ev ingaatinda hangi
unsurlara dikkat edilmesi gerektigine ulasiimistir. Bakid'ndn iklimi ihman ve nemlidir. Ortalama yulik sicaklik
14,2°C ve temmuz ayinda 35-36 derecedir. Yillik yagis miktari 300 mm'dir. Yillik en disuk yadis Baki'nin
guneybati kesimindedir (150 mm). Bunun nedeni kuzeyden esen "Khazri" rlzgarlari ve gineyden esen "Gilavar"
rizgarlaridir (Baykara, 1975, s. 17-18).

Baku kentin iklim kosularina gore pasif ev asagidaki verilere gore insa edilmelidir;
e Sicak iklimlerde ¢ift cam daha kullanighidir.
e Isil kGtle ve hava sizdirmayan malzemeler 6nem tasimaktadir.
o Hareketli dis golgeleme elemanlari muhakkak kullaniimalidir.
o AKktif iklimlendirme ihtiya¢ duyuldugunda kullanilabilir.

o llave sogutma ihtiyacinda harcanan enerji normal bir konutun kullandigi enerjinin %10 u (< 15
kWh/(m2a)) olarak hesaplanmigtir.

o Gerekli 1sil kosullara ulasabilmek icin, ddsemeden isitma ya da sogutma kullanilabilir.

Bakl Absheron bdlgesinde yapilan 6rnek Pasif Ev projesi (Sekil 15) (URL-8, 2022). Bu proje, Absheron
bdlgesinin 6zel peyzaji ile iligkilidir. Renk olusumu igin 2 renk (malzeme) kullanmaya karar verilmistir. Beyaz
(kdpuk beton) subtropikal iklimler icin idealdir ve diger renkler ve malzemeler glneste 1sinmaz. Genel
kompozisyon ile uyum ve kontrasti g6z éninde bulundurarak, ikincil malzeme olarak ahsap kullaniimistir.
Gayrimenkul Absheron bolgesinde yer aldigi i¢in bu lokasyon tipi icin en cok tavsiye edilen diz ¢ati tipini
segilmistir. Uglincl katin catisi, evin tim enerji kaynagina yetecek kadar 22 elementli glines enerjisi ve sicak
su panelleri ile donatilmigtir. Yatay panellerin yaninda Gguncu kattaki cam zeminden gelen gunes 1s1ginin ikinci
kattaki salona girmesini saglayan pencereler yer almaktadir. Ayrica yari acik durumdayken evin iginden alinan
sicak havayi sirklile etmektedir. Bu, konforlu bir i¢ ortami yaratmaktadir.

Sekil 15.Bakl Absheron bdlgesinde pasif ev projesi (URL-8, 2022).
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Enerji tasarruflu bir ev, optimal bir mikro iklimi koruyan bir binadir ve Uglncu taraf kaynaklardan cesitli enerji
turlerinin tiketimi, geleneksel binalara kiyasla distk bir tiketim seviyesindedir. Eneriji tasarruflu bir evin iyi bir
Is1 yalitimi vardir ve yalnizca tglincu taraf kaynaklardan termal enerji almakla kalmaz, ayni zamanda bir 1si
kaynagi olarak da hizmet eder. Pasif bir ev, gelecegin evi olarak adlandirilabilir. Boyle bir evin, digerleri gibi,
daha once tartisilan avantajlari ve dezavantajlari vardir. Bir eko-evde enerji kaynaklarinin fiyatlarindan
badimsizlik kazanilir, boyle bir yapi daha iyi bir yasam standardi ve insan sagligi saglayacaktir. Eneriji tasarruflu
bir ev inga etmek, enerji verimli olmayan benzer bir bina ingsa etmekten %10-30 daha pahaliya mal olacaktir.
Ancak Pasif Ev standardina ulasildiginda, geleneksel 1sitma ve sogutma sistemlerine yatirm yapmaktan
kacinilabilir ve tasarruf, evin diger bilesenlerinin kalitesini artirmak icin kullanilabilir. Aylik isletme maliyetleri
birka¢ kez azaltilir. Bu uzun vadeli eneriji tasarrufu, 6zellikle tiikenen enerji kaynaklari ve artan eneriji fiyatlari
karsisinda pasif evi cazip bir yatirim haline getiriyor.

Calisma sirasinda, enerji tasarruflu evlerin, insaati her yil gelisen oldukga gercek evler oldugu anlasiimaktadir.
Binanin dis cephelerinde kullanilan mimari teknikler (binanin giiney cephesinin tamamen cam olmasi , tampon
odalarin yapilmasi vb.) sayesinde enerji maliyetlerinin en aza indirilmesi mimkundudr. Pasif evlerin yapiminda
sadece olumlu yonlerin degil, dezavantajlarin da oldugunu belirtmekte fayda var. Enerji tasarruflu evlerin
dezavantajlari sunlari igerir:

e Bulylk sehirlerin merkezinde pasif-evlerin insasi imkansizdir, ¢clinkl pasif-ev yalnizca algak konuttur,
¢ogu zaman bir veya daha fazla aile igin bir kulGbedir.

o Enerji tasarruflu evler, sert iklime sahip, glinesin az oldugu ve ¢ok sayida soguk glnlerin oldugu bdlgeler
icin tasarlanmamuistir. Bu tir yerlerde evler yine de Uglincu taraf enerji kaynaklariyla isitiimak zorunda
kalacak ¢lnku pasif bir evde enerji maliyetlerinin en aza indirilmesi glines 1sitmasi ile gergeklestirilir.

e Bir pasif-ev, ayni bolgedeki siradan bir evden birkag kat daha pahaliya mal olabilir. Pahali malzemeler,
enerji tasarruflu sistemler ve atik geri déntisim sistemlerinin hepsinin yiksek bir maliyeti vardir. Bununla
birlikte, bir pasif-ev, enerji tasarrufu nedeniyle zaman iginde kendini amorti edebilir.

e Her pasif-evin projesi, duracag yerin iklimi, topografyasi ve diger 6zellikleri dikkate alinarak ayri ayri
geligtirilir. Bu, pasif-evler i¢in ucuz standart projeler olusturmayi, imkansiz hale getirir. Bu tir evlerin
insasi icin, evi hava gecirmez hale getirmeyi mumkan kilan yeni teknolojiler Gzerinde ¢alismak icin 6zel
becerilere ihtiyac vardir.

Pasif bir ev, geleceg@in evi olarak adlandirilabilir. Bdyle bir evde enerji kaynaklarinin fiyatlarindan bagimsizhk
kazanilir, pasif-evin yapilmasi daha iyi bir yagam standardi ve insan saglgi saglayacaktir.
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