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Ozet

Ikinci Diinya Savast sonrasi donemi yazarlarindan olan Horst Bienek ve Peter Hirtling, Alman Edebiyatina
eserler vermis olan sanatgilardir. Oykiicii kimlikleri ile 6n plana ¢ikmayan her iki yazar Hiikiimlii (In die Zelle-1970) ve
Tekrarlanan Kaza (Die Wiederholte Unfall-1975) isimli dykiilerinde, 6liimii bir metafor olarak islemislerdir. Karakterler
olimii 6zgiirliik olarak gdrmiisler ve her giin 6lmektense bir kere 6lmeyi tercih etmislerdir. Her iki 6ykii farkli dénem-
lerde kaleme alinmis olsa da eserlerde yer alan karakterlerin yasamis olduklari yabancilagma, iglenis itibariyle benzerlik
gostermis olup, kurtulusu 6liimde arayan nevrotik kisilikler olarak okuyucu ile bulugsmuslardir. Bu makalede karakterle-
rin yagsamis olduklari olaylar incelemenin odak noktasina alinarak, karakterlerin 6liime olan bakig agilari, bulunduklari
mekanlar ile diigiincelerinin 6zdeslesmesi iizerinden karakterlerinin ruh halinin ¢6ziimlenmesi amaglanmistir. Calismanin
amacina yonelik olarak Hiikiimlii ve Tekrarlanan Kaza isimli 6ykiilerde Sigmund Freud un Psikanaliz Y6nteminin izleri
siiriilmiis ve bu baglamda her iki eserdeki karakterlerin davranis ve ruh halleri Psikanaliz Inceleme Yontemi araciligiyla

¢Oziimlenmeye calisilarak yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Hiikiimlii, Tekrarlanan Kaza, Oliim Metaforu, Kurtulus, Oykﬁ.

Abstract

Horst Bienck and Peter Hartling, writers of the Post-Second World War period, are artists who have contributed
to German literature. Both authors, who do not come to the forefront with their narrative identities, have dealt with the
phenomenon of death as a metaphor in their stories The Convict (In die Zelle-1970) and The Repeated Accident (Die
Wiederholte Unfall-1975). Although both stories were written in different periods, the alienation experienced by the
characters in the works showed similarity in terms of their processing and met with the reader as neurotic personalities
who sought salvation in death. In this article, it is aimed to analyze the mood of the characters by taking the events they
have experienced into the focus of the examination and identifying the characters' perspectives on death, the places they
are in and their thoughts. For the purpose of the study, Sigmund Freud's Psychoanalysis Method was traced in the stories
titled Convicted and Repeated Accident and, in this context, the behaviors and moods of the characters in both works were
interpreted by trying to analyze them through the Psychoanalytic Investigation Method.
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GIRIS

Alman Edebiyati icerisinde yer edinmis olan Horst Bienek (1930-1990) ve Peter Hartling (1933- 2017)
eserlerinde yer verdikleri donemlerine ait olan sorunlar ile 6n plana ¢ikmaktadirlar. Farkli donemlerde yazil-
mis olan Oykiiler yasadiklart dénemin izlerini tasiyarak, bizzat deneyimlemis olduklari konular itibariyle her
iki yazari da 6liim metaforunda bulusturmustur. Olim metaforu ile anlatilmak istenen kurtulusun izleri gerek
ideolojik olarak bir kacis gerekse biyolojik olarak 6liimiin betimlemeleri 6ykiilerin odak noktasini olusturmus-
tur. Karakterlerin tecriibe ettikleri durumlarin ruh halleri tizerinde nasil bir etki biraktig1 ve yasamis olduklari
sorunlarin ¢oziimlerine hangi yolla ulasmay: tercih ettikleri, Freud’un adlandirdig1 ve ayni zamanda bir tedavi
yontemi olan Psikanaliz’e’ dayanan edebiyatbilim y&ntemlerinden Psikanaliz inceleme Y®ontemi ile yorumla-
nacaktir.

Savag Sonrast Almanya’sinda yetisen ve hayatlar1 etkilenen yazarlar, bu donemin edebiyatina katkida bulu-
narak, Savas Sonrasi Alman Edebiyati’nin 6ne ¢ikan tiirii olan dykiiyii revagta tutmuslardir. “Genel anlamda
bireyin bu siirecte i¢ine diistiigli zor sartlarin ve perisanligin konu edildigi bu tiir, adeta insanlar1 uyarmak icin
yazarlarin tercih ettigi bir yazi tiiriine dontismiistiir” (Erkurt, 2021: 20). Bienek ve Hartling doneme taniklik
ettiklerinden dolay1 kisisel yasamlarin eserlerine olan etkisi yadsimamaz bir gergektir. Incelemeye alinmis
olan iki 6ykiide de yazarlarin kisisel yasamlarinin ve deneyimlerinin izleri goriilmektedir. Kronolojik olarak
yazarlar ele alindiginda, Horst Bienek’in savas sonrasi donemde heniiz 21 yasinda siyasal nedenlerden dolay1
tutuklanmas1 ve buna bagl olarak mahkim oldugu donemde ¢alisma cezas1 verilmesinin etkileri eserlerinde
gorlilmektedir. Eserlerinde islemis oldugu konular, tutsaklik hali sonucunda insanin kendisiyle hesaplagsmast
iizerinedir. Arpad’a (2005, 266) gére, Hiicre (In die Zelle-1970) isimli roman1 ile Bremen Edebiyat Odiilii nii
kazanmas1 ve sonrasinda ayni yapitin filme alinmasi, Bienek’in disiplinlerarasi ¢alismalara da vurgu yap-
maktadir. Bu baglamda Bienek, sadece edebi diinya icerisinde sinirli kalmamistir. Peter Hartling ise ayni do-
nemde yasamig olmasina ragmen eserlerinde yer alan konular farklilik islemistir. Giingor’e (2020, 245) gore
Hartling, cocuk edebiyati alaninda 6n plana ¢iksa da gazeteci kimligi ve Alman Sosyal Demokrat Partisi adina
politikacilarin konusma metinlerini hazirlamasi da yazar kimligi ile diger alanlarin biitlinlesmesini saglamis-
tir. Hayatinin ilk donemlerinde savasin etkisiyle siirglin yagamasi, eserlerine konu etmis oldugu yalmzlik ve
yabancilagsma duygusunun temelini olusturan bir etkendir. Bienek ve Hértling’in edebiyat igerisindeki rolleri
karsilastirildiginda farkliliklar arz etse de 6liim tizerindeki diisiinceleri benzerlik gostererek yabancilasma ve
yalnizlik duygusunun aciga ¢iktig1 anlasilmaktadir.

Bu diistince g6z onilinde bulundurularak karakterlerin yalnizlik hissi ve 6zyabancilasmalari, onlar1 6liime
stiriiklemis ve yasarken her giin 6lmektense, bir kere 6lmeyi yeglemisler ve 6zgiirliikklerine kavusmay1 hedef-
lemislerdir. Oliim kavrami genel olarak bilinen anlamda olumsuz duygular olustursa da 6liim ve kurtulusun
zitliklar baglaminda birbiri ile bu sekilde biitiinlesmesi dykiilere farkli bir perspektif kazandirmistir.

1. ALMAN EDEBIYATINDA HORST BIENEK

1930 yilinda Almanya’da dogan Bienek, yasadigi donemin savasin izlerini tagimasi sebebiyle bir¢ok kez go¢
etmek zorunda kalmigtir. Genglik doneminde siyasi diisiincelerinden dolay1 tutuklanmasi ve toplama kampla-
rina gonderilmesinin Bienek’in edebi kimligini giiclendirdigi goriiliir (Arpad, 2005: 266). Tecriibe ettiklerini
birinci elden eserlerine konu etmistir. Eserlerinde islemis oldugu temalar siyasi diisiince, tutsaklik, ruhani
bunalim, hiikiimliiliik hali iizerinedir. Kisa bir siire Bertolt Brecht’in 6grencisi olmustur ve Alman Edebiyati
diinyasinda romanc1 kimligi ile yer edinmistir.

Horst Bienek romanci kimligi ile taninirliga ulasmis olsa da dykii ve siir alaninda da ¢alismistir. Hiikiimlii
(1970) ise oykii tiirlinde kaleme almis oldugu ve ismi itibariyle karakterin bulundugu durumu ifade eden eser-

3 Psikanaliz hakkinda genis bilgi i¢in Sigmund Freud’un Psikanaliz Uzerine Bes Konferans ve Psikanalize Toplu
Bakus adli eserine bakilabilir.
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lerinden birisidir. Hiikiimlii 6ykiisiinlin ana karakteri Schuchhar’in hiicrede gec¢irmis oldugu siireci anlatici
okuyucuya aktarmaktadir. Siyasi diislincelerinin elestirilmesi sonucunda hiicreye alinan Schuchhar’in kendi-
sini sorgulamast, stirekli olarak bir riiya halinde olmasi, kendine zarar vermesi ve anlaticinin tasviriyle aktar-
mis oldugu ruhani bunalimi ve kendisinden kagma istegi etrafinda dykii sekillenmistir. Kurtulusu bulundugu
mekandan uzaklasma arzusunda ariyor gibi goriinse de detaylara inildiginde, bulundugu mekandan daha ¢ok
kendisinden ve diislincelerinden kurtulmak {izerine isteginin oldugu anlagilmaktadir. Gérmiis oldugu giindiiz
diisleri, duvarda bulunan yazilar bu fikir hakkinda izler barindirmaktadir. Basta giindiiz diisleri olmak {izere,
genel anlamda diis yorumu Freud’un Psikanaliz Y dnteminin ana unsurudur. Diis yorumlar1 araciligiyla kisinin
bilingdisinda neler bulundugu anlasilabilmektedir.

“Gergekte diis yorumu, bilingdisinin taninmasinda bir Via regia (Kral Yolu) olup psikanalizin en saglam
temelidir; her isteyene psikanaliz inancini asilayacak, psikanalistlie 6zenen her kisinin kendini yetistirebil-
mesini saglayacak bir beceridir” (Freud, 2018: 58).

Bienek’in edebi sahsiyeti i¢in belirlemis oldugu tutumun Hiikiimlii 6ykisiine de yansidigi goriilmektedir.
Hiikiimlii, savag esnasinda ve sonrasinda olusan etkilerin gosterildigi ayna niteligi tagiyan bir dykiidiir. Bireyin
ozellikle diistince 6zgiirligiiniin kisitlandigi, dolayisiyla bireyin kendisini toplumdan soyutlamasina sebebiyet
verdigi, Schuchhar karakteri araciligiyla aktarilmigtir. Schuchhar karakterinin davranislart atipik 6zellikler
gostermektedir. Bu baglamda Hiikiim/ii 6ykiistiniin ana karakteri olan Schuchhar, incelemenin odak noktasina
almarak nevrotik kisinin tutum ve davraniglari, edebiyat bilimin inceleme yontemlerine uygun olarak yorum-
lanmistir. Schuchhar’in atipik davranislari, Sosyoloji’ de toplumsal normdan yiiz ¢eviren ve bu itibarla bir
yaptirima konu olan davraniglar biitiiniinii belirten “Sapma” (Riutort, 2019: 95) kavramu ile agiklanmaktadir.
Bu baglamda sergilemis oldugu atipik davranislar ve nevrotik kisiligi, Freud’un “Sahnedeki Psikopatik Kisi-
likler” dgretisi ile benzerlik gostermektedir. Psikolojik ruh halinin yerinde olmadig1 buna bagl olarak anormal
ozellikler gostermesi, giindiiz diisleri gormesi ve kendisine uygulamis oldugu zarar verici davraniglar bu kap-
samda inceleme alanina alinacaktir.

2. HUKUMLU OYKUSUNDE OLUM EGRETILEMESI

Schuchhar karakterinin 6z benligiyle verdigi savas ve diisiincelerinin engellenmesi sonucunda kagamadigi
benligi onu ¢ikmaza sokan en biiyiik etkenlerdir. Oliimii bir sans olarak gérmesi ise onu kurtulusa gotiiren ve
Ozgiirligiine kavusturacak olan duruma isaret etmektedir. Edebiyatta en yaygin kullanilan kavramlardan bir
tanesi 6liim olgusudur. Bilinen anlamiyla 6liim, insanoglunun kagamayacagi ve yasamsal iglevlerinin bir giin
bitmesiyle hayatinin sonlanacagi anlamina gelen bir olgudur. Bu olgu c¢esitli sekillerde edebiyatin her tiirtinde
yazarlar ve sairler tarafindan kullanilagelmistir. Edebiyat igerisinde imge, metafor ya da gergek anlamryla kul-
lanabilen 6lim, ¢ok yonliliigini gostererek yazara farkli perspektifler saglamaktadir.

Oykiiniin ilk satirinda “Sliirken hi¢ sansim olmamistir” ciimlesinin kullanilmasi belirleyici anlamlar igerdi-
ginden aslinda dykiiniin biitiini hakkinda bir fikir olusturmaktadir (Arpad, 2005: 267). Schuchhar karakterinin
kurtulus isteginin hiicreden kagmaya yonelik oldugu diisiiniilse de metninin biitiinsel anlam icerisinde kat-
manlar kaldirildiginda Schuchhar’in arzuladig: kurtulusun fiziksel bir mekan olan hiicreden degil, metafiziksel
bir mekan olan ideolojisi ve diislerinden kagip, kurtulusu simgeledigi goriilebilmektedir. Toplum tarafindan
soyutlanmasi, diisiincelerinin kabul gérmemesi, kendi i¢ benligine donerek i¢ sorgulama yapmasi onu nevrotik
bir kisilige déniistiirmiistiir. “Duvardaki O.K. harflerinin altindaki ad1 ve ¢ok yakin tarihi her okuyusunda mi-
desine sanci saplandigini hissediyordu” (Bkz. Arpad, 2005: 267). Bu alint1, Freud’un hastaligin olusumunda
bir etken olarak gordiigii ve hastaligin ¢ikisinda rol oynayan durum olarak agikladigi korkulu bekleyis (Freud,
2018: 123) tanimina atif niteligindedir. Schuchhar’in 6liimii korkulu bir sekilde bekledigi anlasilabilmektedir.
Freud’un Sahnedeki Psikopatik Kisilikler adli makalesi incelendiginde bahsedilen sahne tiyatro sahnesi olsa
da edebiyat icerisinde Oykiiniin olay orgiisii de sahneyi betimlemektedir (Freud, 2016: 115). Schuchhar’in psi-
kolojisi ile ilgili tasvirleri ve davraniglar: sonucunda anlasilmis olan nevrotik kisiliginin basat 6zelligi travma-
tik bir olay sonucunda bu kimlige biiriinmesidir. Eserde rastlanilan bu travmatik durum ile kisilik baglantisinin

15



EDEBIYAT FAKULTESI
Faculty of Letters

ALMAN DiLi VE EDEBIYATI KORPUSGERMANISTIK

German Language And Literature

ATATURK UNIVERSITESI / ATATURK UNIVERSITY

Aralik/December 2022 Cilt/Volume 01 Sayi/Issue 02

sanat alaninda kullaniminit Freud sdyle agiklar:

“Insanlar zihinsel ac1y1 temelde bu acinin edinilmis oldugu kosullarla baglantili olarak tanirlar; buna gére,
bu konuyu ele alan tiyatro oyunlari hastaligi doguracak bir olaya gereksinim duyar ve bu olayin gosterimiyle
baslarlar” (Freud,2016: 115-116).

Dolayistyla Schuchar’in bulundugu hiicrenin tasvirinde; hiicrenin mezar, ottan olan yatagini mezar topragi,
duvarlarinin ise mezar tas1 olarak yansitilmasi olayin gdsterimine baslandiginin isaretidir. Karakterin kisiligi-
nin nasil etkilendigi ise Bienek’in ifadelerinden agikca anlagilmaktadir: “Sonra bir taragin kirik disi ile duvara
‘O.K.” (Oliim karar1) harflerini kazimis, altia da adin1 ve dogum tarihini yazmist’” (Arpad, 2005: 267-268).
Duvara yazmig oldugu bu yazi 6liim arzusunun bir ¢igligidir.

Duvardaki yaziya bakisi onu hatiralarina gotiirmektedir. Kargisindaki duvart kirli olarak betimleyerek bii-
yik bir mezarliktaki anit tasini hatirlamast ve hatiralarin onu ¢ocukluk giinlerine gétiirmesi ¢ocukluk do-
neminden baslayarak yasamig oldugu travmatik olaylara igaret etmektedir. Hikayenin olay orgiisii boyunca
devam eden pesimisttik ve karanlik donem, onun aydinlik bir diinyaya olan rahatsizligin1 da ifade etmektedir.
“Biraz diislinilince sonsuz aydinligin ¢ok daha zalim, ¢ok daha ac1 verici oldugu kararma vardi” (Arpad, 2005:
270). Karanligin karakter izerinde yaratmis oldugu etki saklanma, kagma, uyuma dolayisiyla herkesten soyut-
lanabilecegi anlamina gelmektedir. Karanlik, onun giivenli alan1 ve gafil avlanamayacagi mekandir. Nevrotik
kisiligin kendisini rahat hissettigi bu alan, karanlik yoniinii ortaya ¢ikardigi ve dolayisiyla gélge arketipini
gosterdigi bir mekandir. Schuchhar karakteri bu yoniinii giindiiz diisleri ile sergilemektedir. Karakterin gormiis
oldugu diisler, Freud’un 6gretisine gore bilingaltinin disariya olan yansimasini olusturmaktadir. Bilingalt1 ki-
sinin diirtiilerini ve isteklerini ortaya ¢ikmasini saglar ancak toplumsal hayat, toreler ve ahlak kurallardan do-
lay1 birey i¢indeki bu diirtiiyii baskilar. Kolcu’ya (2019, 179) gore giindiiz disleri ile baglantili olan bu baski,
kisinin kendisini olmak istedigi yerde ve durumda gérmesiyle olusmaya baglamaktadir. Moran’in (2018, 152)
ifadesine gore giindiiz diisleri, insanin ger¢ek hayatta kavusamadigi zevkleri hayal kurma yolu ile elde etmeye
calismasidr.

“Kars1 kiyida bir ¢ocuk, suyun iizerinde cakil taglar1 kaydiriyor. Bu ¢ocuk burali degil. Yabanci. Onu ha-
yatimda ilk kez goriiyorum. Karmakarisik saglart yiiziiniin yarin ortliyor. Agzi, erken gelismis bir ¢ocugun
agzini andirtyor. Giiliimsiiyor. Cocukluguna inanmayan bir insanin giiliimsemesi bu. Sudaki biitiin alabaliklar
kacirdi. O¢ almak istermis gibi ona dogru bir tas firlatiyorum. Attigim tas, arkasindaki otlara diisiiyor. Cocuk
bana bakiyor. Simdi giilmiiyor. Yerden bir tas alip firlatryor. Tasin havay1 delip bana dogru geldigini goriiyo-
rum. Kendimi yere atiyorum. Fakat tas sakagima rastliyor. Cevremi bir karanlik sartyor...” (Arpad, 2005: 269).

“Anlatic1 benin yani egonun tek amaci sizoit kisilik yapisinin ona dayattigi kapali diinyadan kagmak, simdi-
ye kadar kendisinin uzak kaldigi cazip, giizel yasama katilmaktir. Bu istek o kadar gii¢liidiir ki haliisinasyonlar
gdrmeye baslar” (Ozbek, 2007: 6). Schuchhar’in bu haliisinasyonu ¢ocukluguna yéneliktir. Savasin etkisinde
biiyiiyen bir ¢ocugun ¢ocuklugunu yasayamamasi, mutlu olamamasi onda derin izler birakmistir. Hayalinde
bile giilen bir cocuga dayanamamasi ve ona tag atmasi igerisindeki diirtiiye isaret etmektedir. Yasayamadigi
¢ocuklugu baska birinin yagayip mutlu olmasi onda dayanilmaz bir duygu uyandirmaktadir. Ona tas geldigini
gormesi ve sonrasinda gevresini karanlik olarak gérmesi giindiiz diigiiniin a¢ik diise dondiigiiniin isaretidir.

Freud bu durumu s6yle aciklar: Bilingdisindaki goriilen diislerin baskilanmis isteklerin maskelenmis halidir.
Bilingdisindaki dis diisiincelerinin kilik degistirip a¢ik diise donmesini ise Freud, Diis Olusumu olarak adlan-
dirmaktadir. (Freud, 2018: 62).

“Gozlerim karartyor; sol elim bilyliyor, biiyiiyor. Sert bir hareketle igneyi damara sapliyorum. Damardan
disar1 sicaklik firliyor, ¢ilginca bir aydinlik her yanimi sartyor, gozlerim kanla doluyor. Fakat ben dua etmek
istiyorum. Artik ayaklarim titremiyor. Simdi ¢ok sakinim. Bir seyin viicudumu terk ettigini hissediyorum...”
(Arpad, 2005: 271)

Schuchhar’in bu giindiiz diisii ise siyasi goriisii ile baglantilidir. Sol eli siyasi goriisiinii ifade ederken, elinin
biiyiime halinde olmas1 ve ona dayanamamasi, diigiincelerinin istikrarin1 anlatiyorken dayanamayip igne sap-
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ladigin1 gérmesi bu durumdan kurtulmak istedigine de isaret etmektedir. Kanin akigiyla sakinligine kavugmasi,
kan ile siyasi diistincesinin viicudundan gittigini hissetmesi ise hayalinde 6zgiirliigline kavusmaya yaklastigini
gormektedir.

Oykiide gegen mekanin tasvirine anlamlar yiiklenmis ve detaylandirilmistir. Ozellikle kirli mavi duvar ve
sar1 151k tasvirleri 6n plana ¢ikmaktadir. Mavi renk pozitif hislerin ve umudun rengi anlamina geliyorken, kirli
mavi duvar Schuchhar’m umudunu yitirdigine ve hayatin artik anlamsizlastigini diistinmesine yol agmaktadir.
Hiicrenin igindeki sar1 151k melankoli ve depresif bir renge isaret etmektedir. Sar1 15181n siirekli olarak iistten
gelmesi Schuchhar iizerindeki melankolinin ve depresyonun yinelenmesinde etkili olan bir etkendir.

Giindiiz disleri, soyutlanma, yabancilagma, bikkinlik hali gibi durumlardan dolay1r Schuchhar kendisini,
icine diismiis oldugu ve bir tiirlii ¢ikamadigr halden 6liim diisiincesiyle kurtulacagini diistinmekte ve oliimii
sans olarak gdrmektedir. Oliimiin ona siikiinet ve giiven vermesi onu dzgiirliigiine kavusturacak olan en giizel
yoldur. Ancak Schuchhar biyolojik olarak degil, metaforik olarak 6liimden bahsetmekte ve sadece bir kez degil
bir¢ok kez 6ldiigiinii ifade etmektedir. Onun ideolojisine karsi gelinmesi, yipratici olaylarin iginde 6zne halin-
de konumlanmasi onu bir¢ok kez oldiirmiistiir. “Belki bu defa dliirken sansim vardir, diye diisiindii” (Arpad,
2005: 272). Metaforik olarak 6ldiigiinde diislincelerinin 6liimiiniin sanssiz olusunu ifade ediyorken; biyolojik
olimiinde sansiin olmasini temenni ederek yasadigi diinyadan, diisiincelerinden ve benliginden kurtulmay1
arzu etmistir.

3. ALMAN EDEBIiYATINDA PETER HARTLING

1933 yilinda dogan Peter Hartling’in ¢ocuklugu ailesi ile Nazi Almanya’sindan kagarak ge¢mistir. Zor do-
nemleri bir tiirlii atlatamayan yazar dnce babasini daha sonra annesini kaybetmistir. Ailesinin kaybi onda derin
etkiler birakmistir. Eserlerinde yalnizlik, yabancilagma, yolculuk ve kacis gibi konulari islemesi biyografisini
yapitlaria yansittig1 gercegini gostermektedir.

Hartling, Alman Edebiyat1 igerisinde 6nemli bir yere sahip olan yazardir. Cocuk Edebiyat1 alaninda yaptigi
calismalar ile 6n plana ¢ikmistir ve {inii sinirlart asmistir. Calismalari tek alanla sinirli kalmamistir. Sanat diin-
yasina siir kitab1 yazarak girmistir. Gazeteci kimligi ile edebi yoniinii birlestirerek bu yoniiyle disiplinlerarasi
caligmaya 6rnek olmustur.

“1953 yilinda Poeme und Songs adli ilk siir kitabini yazar ve bagka yazarlarla da tanigmaya baslar. 1954 ve-
55 yillarinda Heidenheimar gazetesinde redaktor olarak gorev yapar. 1956°da ilk defa serbest bir yazar olarak
calismaya baglar. 1956 ve -62 yillari arasinda dnce Stuttgart, sonra Koln’de olmak iizere Alman (Deutschen)
gazetesinde kiiltiir ve sanat boltimiiniin redaktorliigiinii yapar” (Giingor, 2020: 241).

Farkl1 alanlarda yapmis oldugu ¢alismalar Hértling’in edebi yoniinii giiglendirerek basarrya ulagsmasini sag-
lamistir. Hartling’in edebi kimligi tecriibe ettigi olaylar ve yasantisina uygun olarak sekillenmistir. Cocuklu-
gunda kaybetmis oldugu anne-babasmin yoklugu yalnizlik duygusunu en derinden hissetmesini saglamustir.
Eserlerine yalnizlik, kalabalik i¢cinde tek olma hali, topluma ve kisinin kendisine olan yabancilagsmasini bu
yonden iglemistir. Bienek ile yaklasik olarak ayni donemlerde dogup, yetismelerine ragmen eserlerine edinmis
oldugu konular farklilik gostermektedir. Savasa ve savas sonrasindaki izlere maruz kalmis olan her iki ya-
zar farkli perspektiflerden hayata ve edebiyata bakarak gelisim gostermislerdir. Horst Bienek savasi ve savag
sonrasi etkileri bizzat deneyimleyerek daha yogun bir sekilde aktarim saglarken, Peter Hértling ayni donemi
geride kalan bir ¢gocugun travmatik bakis agisiyla aktarmistir. Nitekim bu durumdan bir tiirlii kurtulamayan
yazar, ayni hissi yasami boyunca hissetmis ve icinde yasamaya devam etmistir.

“Ikinci Diinya Savas1 doneminde ailesiyle oradan oraya siiriiklenen yazar, daha sonralar1 bir evi ve yerlesik
hayat1 olmasina ragmen, i¢indeki o yabancilik duygusundan ve o miilteci ¢ocuktan hi¢ kurtulamaz” (Giingor,
2020:2406).

Peter Hartling’in cocukluk doneminde bilingaltina yerlesen gociin yarattigi olumsuz duygular eserlerine
yansimistir. Bu noktada Freud’un Psikanaliz Y 6nteminde bahsetmis oldugu, sanat¢inin i¢ diinyasinin eserle-
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rine de yansimasi durumu goriilebilmektedir. Glindiiz diisii kavramini yazar iizerinden yorumlamak da miim-
kiindiir. Turna’nin da ifade ettigi gibi sanatc1 giindiiz diisiinii goren kimsedir. Sanat eseri ise onun gordiigi giin-
diiz digiidiir. Bu baglamda Turna’ya (2020, 1-17) gore, hayaller yazarin psikolojisi hakkinda bilgi veriyorken
aynm zamanda hayallerin edebiyata da katkisinin bulundugu yadsinamaz bir gergektir.

Hartling Tekrarlanan Kaza isimli 6ykiistinti 1975 yilinda kaleme alinmistir. Erwin Quenzer’in ana karakter
oldugu Oykii, glindelik hayatin getirmis oldugu yalnizlik ve 6zyabancilagim konusu etrafinda ilerlemektedir.
Ozellikle bulundugu fiziksel mekanlarda rahatsizlik hissine kapilan Quenzer, ilk énce kaza gegirmesi, kanser
oldugunu 6grenmesi, evli olmasina ragmen ask yasamasi, terk edilisi ve tekrardan ailesine dondiigiinde ya-
banci gibi hissetmesi olay orglisiiniin siralanigin1 géstermektedir. Ailesine geri dondiigiinde ona yabanci gibi
davranilmasi ile birlikte kendi yabancilagmasindan kurtulmaya karar veren Quenzer kazanin tekrarlanmasi
icin uygun kosullar olusturur. Ancak istedigi gibi ilerlemez ve orada can verir. Quenzer karakterinin nevrotik
kisiligi, Freud un Psikanaliz inceleme ydntemi ile yorumlanacaktir. Kendisini toplumdan soyutlamasimin izleri
goriilen karakterin bu baglamda karakter analizi yapilacaktir.

4. TEKRARLANAN KAZA OYKUSUNDE OLUM EGRETILEMESI

Tekrarlanan Kaza Oykiisiinde ana karakter Quenzer’in bagina gelen kaza sonucunda olay oOrgiisii baslar.
Bu oykiide yer alan 6liim egretilemesi, ger¢cek anlamini tasimaktadir. Kaza gegiren ancak kazadan sag ¢ikan
Quenzer’in yasamindan memnun olmamasi ve kendisine yabancilagmasi sonucunda kazayi tekrarlamak ister.
Quenzer’in kazay1 tekrarlama istegi, ilginin onda toplanip eski yasantisin1 kazanma arzusundan kaynaklansa
da bu kazada biyolojik olarak 6liimii gergeklesir.

Oykiiniin basinda gegirdigi kazaya verdigi tepkisizlik, ¢evrede bulunan insanlarm uyarilarina ragmen iis-
tiine alinmamasi kendi diinyasinda yasadigma ve dikkatsizligine isarettir. Kaza sonrasinda hastanede tedavi
gordiigii sirada gelen ailesi ve is arkadaslarinin ziyaretlerine sevinmemesi dis diinyadan koptuguna isaret ni-
teligindedir. “Irene onu sik sik ziyarete geliyordu, kimi zaman iki ¢cocugunu da beraberinde getiriyordu. Bu
ziyaretler onu yoruyordu” (Arpad, 2005: 285). Ruh saglig1 yerinde olan bir insanin ziyaretleri hos gorerek,
memnun olmast gerekirken Quenzer’in 6zellikle ailesine karsi olan bu tutumu atipik bir 6zellik gdstermekte-
dir. Ailesinden uzaklagsmak adina hastanede kalma siiresini uzatmak istemesi, i¢ine kapanmasi ve tepkisizligi
nevrotik bir kisiligi oldugunu gostermektedir. is yerindeki mutsuzlugu, yasadig1 kotii anilar ve esinin istekleri
Quenzer’i yormus ve yasadigi diinyadan uzaklagsmasini saglamistir. Bu uzaklagsma ailesine, yasadigr mekana
ve basat olarak kendisine olan yabancilasmadir. “Latincede ‘alienatio’, Almancada ‘Entfremdung’, ingilizce-
de ‘alienation’, Fransizcada ‘aliéne’ sozciikleriyle ifade edilen ‘yabancilagsma kavrami’, dncelikle ruhsal bir
rahatsizlik durumunu imler” (Akt.: Emer, 2018:166). Quenzer’in bu baglamda ruhsal bir rahatsizlik yasadigi
anlasilmaktadir.

Caligsma isteginin olmayisi ve is yerine gitme diisiincesinin bile rahatsiz edisi onun kendisini soyutlamasi-
na bir drnektir. Kanser oldugunu 6grendikten sonra hemen caligmaya baglamak istemesi, ruh halinin siirekli
degisken oldugunun gostergesi olarak yorumlanabilir. Bu durum ise onun nevrotik bir kisilige sahip oldugunu
gostermektedir. Cift karakter tagidigini gosteren bir diger drnek ise biiroya gittiginde onu soyutlamalarindan
anlagilmaktadir. “Biiroya ugradiginda, is arkadaglarinin yokluguna kendilerini alistirmis olduklarini fark etti.
Ona sanki misafirmis gibi davrandilar, gosterdikleri cana yakinlik da i¢ten degildi, 6fke duydu” (Arpad, 2005:
289). Eserde gegen bu ifade, Quenzer’in is arkadaslarina kars: edindigi tutum ile paralellik gostermektedir. Is
arkadaglarin1 6nemsemeyen bir karakterin, ona karsi yapilan bu tavir sonrasinda 6fkelenmesi normal degildir.
Ilgi odag1 olmak isteyen bir karakterin davranis1 Quenzer’de goriilmektedir.

Kanser hastasi oldugu i¢in Sanatoryuma tedavi i¢in giden Quenzer, orada olan hastalarin hastaliklarini ka-
bullenmesine anlam veremez. Sanatoryumun sadece hastalik lizerine odaklandigini ve bireyin baska bir sey
diisiinmesine olanak vermedigini aktarmasi, saglik kurulusunun sistemine de bir elestiri mahiyetindedir. Yap-
t1g1 elestirinin dogrulugunu ise eserde su sekilde gostermektedir:
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“Oksiirmesine siirekli dikkat ediyor, bazen kendini zorluyor, 8ksiirmemeye galigtyor, yutkunuyor, girtlagm-
daki tahrise kafa yoruyor, 6glirlir gibi yapiyor, bir yerinin agriyip agrimadigini anlamak istiyor, konusurken
sesini dinliyor- yliksek sesle kendi kendine anlamsiz seyler sdylityordu- kisik ¢ikip ¢cikmadigini, giiclinii yitirip
yitirmedigini bilmek istiyordu” (Arpad, 2005:290).

Quenzer’in kendisini siirekli olarak kontrol etmesi takintili bir hal aldigina isarettir. Takintililik halinin bu
denli ilerlemesi, kendi kendine konugmasi ise ruh halinin iyiye gitmedigi seklinde yorumlanabilmektedir. Tiim
bu olumsuzluklara ve sanatoryuma ragmen Quenzer, orada hayatinin askini bulduguna inanir. Sanatoryum
ve hastane onun i¢in giivenli mekanlardir. Orada kendisini tanir ve bulur. Ailesi ve evi ise kagtig fiziksel bir
mekana isaret ederken, burada kactig1 unsur ev degil insanlarin onun yabancilagmasina olan etkisidir. Hilde’ye
olan aski ise Quenzer’da farkli bir etki yaratarak onu hayata baglamistir. Hilde ile karsilastirildiginda daha
¢ekingen bir yapiya sahip olmasia ragmen, baghekime ve hastalara dik bir durus sergileyip, pasif kimliginden
styrilmas1 Quenzer’in ruh halinin degistigine isarettir. Bu duruma dykiide su sekilde yer verilmistir: “Quenzer
icinse yasamindaki ilk kagisti, daha dogrusu ge¢misini yeniden bir gézden gegirmeydi” (Arpad, 2005: 291).
Bugiinii ile gegmisini karsilastirmasi, hayata baglanacak bir neden bulmasi onu iyilestirmistir. Ancak bu mut-
lulugu kisa stirerek terk edilmistir. Quenzer’in terk edilmesi onu yikima ugratarak, yeniden kendine yaban-
cilagmasina sebebiyet vermistir. Ailesine dondiigiinde yasama nedenini onlarda arasa da ailesi de ona zor bir
misafir gibi davranarak mesafe olusturmustur. Bu tutuma ragmen Quenzer’in hi¢bir sey yasanmamis gibi olan
davraniglar atipik 6zellik gostermektedir. Odasinda sigorta evraklarini incelemesi, esi Irene ve ¢ocuklarina
kalacak olan paray1 hesaplamasi anormal 6zelligine 6rnek niteligindedir. Kendi i¢inde bulunan iki karakterin
olduguna da isaret olarak gosterilebilmektedir.

Oykiiniin sonunda karakterin i¢ sorgulama yasamas, iginde yer edinmis olan duygusuzlugun yerine hisli
bir kisinin gelmesi i¢in kurtulusu kazada aramasi1 Quenzer’in nevrotik bir kisilige sahip oldugunu gdsteren en
onemli ornektir. Emile Durkheim’m melankolik intihar olarak adlandirdig: tiir su sekilde tanimlanmaktadir:
“Bu, hastanin ¢evresindeki iligkileri saglikli olarak kavramasina olanak birakmayan genel bir asiri bunalim ve
yogun liziintii durumunda goriiliir” (Altikulag, 2020: 31). Quenzer’in dykiiniin bagindan beri yasadigi bunalim,
onun en baginda melankolik intihara siiriiklemistir. i1k dncelikle yasayan bir dliiden farksizken, olay drgiisiiniin
sonunda biyolojik olarak 6limii ger¢ekleserek kurtulugunu 6liimde bulmustur.

KARSILASTIRMALI DEGERLENDiRME

Hiikiimlii ve Tekrarlanan Kaza dykiileri odak noktalari olan 6liim egretilemesi baglaminda ortak 6zellikler
gostermektedirler. Oliim olgusu karakterler iizerinden nevrotik durumlar ile yansitilmistir. Kurtulus yolu ola-
rak 6liim egretilemesini gérmeleri, ¢cevrelerinden dolay1 olumsuz ruh haline biiriinmeleri ortak noktalara adina
dikkat ¢eken hususlardir.

Hiikiimlii 6ykiisinde Schuchhar karakteri ile Tekrarlanan Kaza 6ykiisiindeki Quenzer karakteri Psikanaliz
Inceleme Yontemi dogrultusunda karsilastirildiklarinda, ruh hallerinin saglikli olmadigi, nevrotik kisilikleri-
nin bulundugu ve bunalim yasadiklari anlasiimaktadir. ki karakterin olay1 ¢ézme yolunun ayni olmasi ortak
yonlerini olustururken, Schuchhar’in giindiiz diisli gormesi onu Quenzer’den ayiran 6zelligi olarak goriilmek-
tedir. Schuchhar’in bagina gelen olaylari daha yogun ve tepki gostererek yasadigi anlagiliyorken, Quenzer daha
sakin ve i¢e doniik bir sekilde yasamaktadir. Her iki karakterin de benzer 6zelliklerinden bir digeri de her giin
topluma ve kendilerine yabancilagsmalarindan dolay1 soyut anlamda 6liimii bir¢ok kez yasamalaridir. Schuch-
har ve Quenzer’in her giin mecazi olarak oldiiklerine okuyucu sahit olsa da biyolojik 6liimleri onlart sadece
yasamis olduklar1 hayattan koparmustr.

Hiikiimlii 6ykiisiindeki fiziksel olarak bulunan tek mekan hiicredir. Hiicre igerisinde karakterin betimle-
meleri ve oray1 mezar olarak gérmesi dikkat ¢cekmektedir. Metafiziksel anlamda sozii edilebilecek mekan ise
Schuchhar karakterinin ideolojisi ve giindiiz diisleridir. Ideolojisinin kabul gérmemesi sonucu hiicreye atilan
Schuchhar, giindiiz diisleriyle farkli yerlere uzanmaktadir. Bu metafiziksel mekanlar onun bilingaltinda neler
yattigini da betimlemektedir.
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Tekrarlanan Kaza 6ykiistinde fiziksel olarak bulunan mekanlar ise; ev ve hastanedir. Quenzer’in, evinde
kendisini rahatsiz hissetmesi ve aidiyet duymamasi algilaniyorken, hastanede ise aidiyet duygusunun belirgin
olusu benligini fark edisi ve kendisini giivende hissetmesi dikkat ¢cekmektedir. Bu dykiide metafiziksel mekan
olarak Quenzer karakterinin i¢ diinyas1 kullanilmistir. i¢ diinyasinda siirekli olarak kendini sorgulamast ve ice
doniik yasamasi en belirgin 6zelligi olusturmaktadir. “Ne oluyordu? Ne yapmaya niyetliydi? Hic diisiinmiis
miydii? Haylaz gencin biri degildi. Yetiskindi. Coluk ¢ocuk sahibiydi” ve “Duygusalligini yitiriyor, okudugu
kitaplarm ardindan, su ya da bu duygular1 ben hi¢ yasadim mi, diye diisiiniiyordu. O giine dek bdyle yasamis
olmasina da sasirtyordu” (Arpad, 2005: 292-294) alintilarinda Quenzer’in kendisini sorguladigi anlasilmak-
tadir. “Simdi korkuyordu, her seye, hi¢ degismeden yeniden baslamaktan ¢ekiniyordu” ve “Sonraki giinlerde
hiiziinlendi, sanatoryuma gitme zamani yaklastikca icine kapandi, kizlari ile arasina mesafe koydu” (Arpad,
2005: 286-290). Quenzer’in i¢ce doniik olarak yasamasi ve kendi kabuguna cekilmesi dolayisiyla cesaretsiz
olusu alintilarla 6rneklenmistir. Mekan olarak her iki karakterinde ortak noktada bulustugu yer kendi i¢ diinya-
laridir. Kendi i¢ diinyalarinda verdikleri savas onlarin 6liim noktasinda bulugmalarini saglamistir.

Hiikiimlii 6ykiisiinde olay Orgiistiniin baginda 6liim egretilemesi metafor olarak kullaniliyor, Schuchhar’in
birgok kez oldiigline deginiliyor ve hikayenin sonunda 6liim karar1 sonucunda idama gittigi anlasiliyorken,
Tekrarlanan Kaza dykiisiinde Quenzer’in melankolik bir intihar i¢inde oldugu ve sonucunda biyolojik &liimii-
niin gerceklestigi anlasilmaktadir. Hiikiimlii dykiisiinde Schuchhar’m 6liimii sans olarak goriip ve dliirken bile
sansinin olmadigimi tekrarlamasi, 6liim kararinin karsisindaki sakinligi ve kabullenmesiyle 6liim tarihini 6lim
kararmin altina yazmasi dikkat ¢eken hususlardan bir tanesini olusturmaktadir. Tekrarlanan Kaza dykiisiinde
ise, “Her seyin baslangici olan o kazanin tekrarlanabilecegini timit etti” climlesi Quenzer’in hayatinda yeni
bir sayfa agmak istemesi ve kazanin olaylart degistirebilecegi ihtimali anlasilsa da, Quenzer’in melankolik
intiharmin biyolojik bir 6liime dénmesi ile sonuglanmistir (Arpad, 2005:294).

SONUC

Horst Bienek ve Peter Hértling’in biyografilerinin eserlerine olan etkisi gdzlemlenmistir. Eserlerine edinmis
olduklar1 konular hayatin i¢erisinden izler tagiyan, kdtiimser yonii agir basan, i¢ sorgulama yagayan karakterle-
ri igermektedir. Bu 6zellikler okuyucu da karamsar ve olumsuz bir his biraksa da yazarlarin anlattiklart dsnem
ve eseri kaleme aldiklar1 donem hakkinda bilgiler igeren, doneme ayna tutan tarihi bir eser niteligi tagimakta-
dir. Dénem igerisinde bulunan toplumun neler yasadiklari, nasil bir etki altinda birakildiklari, sorunlar, hayat
tarzi, cezalandirma sekilleri, adalet ve saglik sisteminin 6zellikleri gibi alanlar hakkinda elestirel bir tutum
sergilendigi kanaatine varilmaistir.

Oliim egretilemesinin bu baglamda yaratmis oldugu etki farkli bir bakis ag1s1 ile degerlendirilmistir. incele-
me sonucunda elde edilmis olan bulgular, bireyin ruhani sorunlarinin giinliilk yasamina ne kadar etkili oldugu
yoniindedir ve toplum igerisinde kazanilmig olan kiginin statiisiiniin degistigi gézlemlenmistir. Kisinin i¢ diin-
yasinda yasanan problemler bilin¢altinin disavurumu ile 6n plana ¢ikmaktadir. Basat olarak yazarlarin kisisel
yasamlarindaki deneyimleri ve bilingaltlarinda yatan unsurlar, karakterlerin davranis ve tutumlari, yazar ve
karakter arasindaki iligski 0ykii aracilig1 ile dile getirilmistir.

Bienck ve Hértling’in kigisel yasamlarmin etkisi ve bilingaltlarinda yatan yalnizlik, yabancilagsma ve i¢
sorgulamalarini karakterler iizerinden anlasilabilmektedir. Yazarin i¢ diinyasina ulasabilecek bu yolu Sigmund
Freud’un Psikanalize Dayal1 inceleme Yontemi saglamustir.

Karakterlerin odak noktasi olan 6liim egretilemesi, her iki dykiide de kurtulus igin bir arac1 olarak go-
riilmiistiir. Oliime giden bu yolda karakterlerin cesaretleri tartisilmaz bir gercektir. Bulunduklar1 mekandan
ziyade i¢ dlinyalarindan kagmak istedikleri, kendi diisiincelerinden kurtulma arzular1 dykiilerin sonunda ger-
ceklesmistir. Bu makaleye bagli kalinarak denilebilir ki, bireyin bilingalt1 ve psikolojisi hayatini yonlendiren
en bilylk husustur. Bir anlik verilen karar hayata baglayacagi gibi ayn1 zamanda hayattan koparabilmektedir.
Edebiyat ve Psikoloji arasindaki bagin bu denli kuvvetli olmasi incelemeye farkli bakis agisi getirmistir.
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Yazar, karakter ve okuyucu arasindaki bagi kurarak yorumun giiclinii arttirmustir.
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