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SINIF OGRETMENLERININ FAIR PLAY KAVRAMINA iLiSKiN GORUSLERI
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Oz: Bu arastirmada ilkokullarda gérev yapan smif 6gretmenlerinin fair play kavramina iliskin goriislerinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Nitel arastirma ydntemi ile hazirlanan calismada fenomenolojik desen
kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklem grubu amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
ornekleme yontemi ile belirlenmis 17 simif Ogretmeninden olusmaktadir. Sinif 6gretmenleri ile yart
yapilandirilmig goriigme teknigi kapsaminda ortalama 30 dakika siiren bireysel gorlismeler yapilmistir.
Katilimcilara veri kayb1 yasanmamasi maksadiyla goriismelerinin kayit altina alinacagi ve sonrasinda ise yazili
hale getirilecegi bilgisi verilmis ve gerekli izinler alindiktan sonra gériismelere baglanmistir. Yazili ifadelerin
analizinde betimsel ve igerik analiz yontemlerine bagvurulmustur. Yapilan analiz sonucunda sinif
Ogretmenlerinin fair play kavramina iliskin bilgilerinin oldugu, giinlilk yasamda goriilen fair play drneklerini
aciklayabildikleri ve Ogrenci davranislarimi bu ¢er¢evede degerlendirdikleri goriilmektedir. Ayrica
Ogretmenlerin kavramim ogrenciye kazandirilmasinda o6diillendirme, aninda diizeltme, 6z-degerlendirmeye
firsat tanima, empati kurulmast i¢in ideal ortami yaratma ve uygun durumlar i¢in cezalandirma stratejilerine
bagvurmaktadirlar. Bu kapsamda sinif 6gretmenlerinin fair play kavramina iliskin mevcut bilgi birikimlerini,
tutumlarini arttirict egitim ve desteklerin saglanmasinin, okul sistemi icerisindeki tiim yapilarda adil, diiriist
hareket etmeyi saglayici diizenlemelerin yapilmasinin égrencilerde kavrami kullanmaya yonelik farkindaligin
olusturulmasinda ve siirdiiriilmesinde etkili olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fair play, goriis, kavram, smif 6gretmeni

CLASSROOM TEACHERS' VIEWS ON THE CONCEPT OF FAIR PLAY

Abstract: It is aimed to examine the views of classroom teachers working in primary schools on the concept of
fair play in this research. In the study, which was prepared with the qualitative research method,
phenomenological design was used. The sample group of the research consists of 17 classroom teachers who
were determined by the easily accessible situation sampling method, which is one of the purposive sampling
methods. Within the scope of semi-structured interview technique, individual interviews lasting 30 minutes
were conducted with the classroom teachers. The participants were informed that their interviews would be
recorded and then written in order to avoid data loss, and the interviews were started after the necessary
permissions were obtained. Descriptive and content analysis methods were used in the analysis of written
expressions. As a result of the analysis, it is seen that classroom teachers have knowledge about the concept of
fair play, can explain fair play examples seen in daily life and evaluate student behaviours within this
framework. In addition, teachers use rewarding, immediate correction, giving opportunity for self-evaluation,
creating an ideal environment for empathy and punishment for appropriate situations to help students acquire
the concept. In this context, it is thought that providing education and support to increase the existing knowledge
and attitudes classroom teachers regarding the concept of fair play, and making arrangements to ensure fair and
honest action in all structures within the school system will be effective in creating and maintaining awareness
of using the concept in students.
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GIRIS

Spor, birtakim insani yetenek ve becerilerin yer aldigi, katilimcilar arasinda kurallar dahilinde
bir iistiin gelme gayretinin bulundugu, egitici islevi bulunan, kurumsallagsmis sosyal bir
uygulamadir (Serrano-Dur4, Molina ve Martinez-Baena, 2021). Insanlarin enerjilerini sosyal
olarak kabul edilebilir ve saglikli arayislara yoneltmelerini, anti-sosyal ve hatta sug igeren
davraniglardan uzaklagsmalarin1 saglamasi nedeniyle iyi bir faaliyet olarak kabul edilmektedir
(Kew, 2009). Hem bireylerde hem de toplumda tiim ¢ocuklar ve gengler i¢in olumlu bir aragtir.
Cocuk ve genglerin biitiinsel gelisimlerinin desteklenmesinde ise spor kavrami gii¢lii bir deger
olarak goriilmektedir (Carlman, Hjalmarsson ve Vikstrém, 2020). Ozellikle ierisinde adil oyun
kavramini barindirmasi ve bu yolla her tiirlii ayrimcilig1 ortadan kaldirarak bireyler arasindaki
etkilesimi arttirict tutum kazandirmasi sayesinde gencler igin hayati bir egitim alani oldugu
varsayillmaktadir (Paunescu, Gagea, Paunescu ve Pitigoi, 2013). Spor, adil bir sekilde
uygulandiginda toplumu ve milletler arasindaki dostlugu zenginlestiren sosyal ve kiiltiirel bir
alandir. Kendini tanima, kendini ifade etme ve gergeklestirme firsati sunan bireysel bir etkinlik
olarak da ifade edilmektedir. Kisisel basari, beceri edinme ve yetenegin gosterilmesi; sosyal
etkilesim, keyif alma, saglik ve esenlik, topluma katilim ve sorumluluk da spor yoluyla
desteklenebilmektedir. Ayrica bazi faaliyetlere sorumlu katilimi, ¢evreye duyarliligl tesvik
etmeye de yardimci olmaktadir (Healey, 2015). Bireyin gelisimini hedefleyen spor ortaminda
iistiin gelme gayreti ve esit sartlarda miicadele etme fair play kavramini karsimiza ¢ikmaktadir.

Fair play, sporu ve spora katilimi tesvik eden, gelistiren, bireye kendini tanima, baskalariyla
etkilesim kurma, eglenme, teknik becerilerini gelistirme ve kisisel basariya ulagsma firsat1 sunan
olumlu bir kavramdir (Pignato, Patania, Casolo ve Valentini, 2020). Fair play, centilmence
davranisi, gorevlilere ve kurallara saygiyi, yenilgiyi zarafetle ve zaferi alcakgoniilliiliikle kabul
etmeyi igeren gayri resmi ama koklii bir dizi s6zlesmenin pargasi olarak da ifade edilmektedir
(Whannel, 2008). En genel anlamiyla kurallara gére oynamak olarak diisiiniilen fair play, esit
baslangi¢ kosullar1 ve esit kazanma sansi anlamina da gelmektedir (Chandler, Vamplew ve
Cronin, 2007). Fair play, sadece sporla iliskili degil, ayn1 zamanda giinliik yasamda da temel
olan bir dizi degeri iceren ve biinyesinde barindiran karmasik bir kavramdir. Saygi, dostluk,
takim ruhu, adil rekabet, dopingsiz spor, yazili ve yazili olmayan kurallara saygi, esitlik,
biitiinliilk, dayanigsma, hosgorii, ©Ozen, miikemmellik ve nese gibi tutumlar hem
deneyimlenebilen hem de sahada ve saha disinda 6grenilebilen fair play'in yap1 taslaridir.
Ayrica Fair play sadece bir teori degildir. Kendini davranigta gosteren bir tutumdur. Adil oyun
ruhuyla hareket edildiginde bariscil ve daha iyi bir diinyanin ingasina katkida bulunabilmektedir
(Healey, 2015). Bu kapsamda adil oyun ortaminin saglanmasi ve bireylerin bu ruha sahip
olmasi, en dnemlisi fair play kavraminin egitici roliiniin gerceklestirilmesi ve kaliciliginin
saglanmas1 amaciyla g¢ocuklara erken donemde oOzellikle de egitim-0gretim ortaminda
ulagilmasi gereklidir.

Egitim; birden fazla temel amaci olan ve her biri genel bir yonlendirme kilavuzu olarak, insan
dogasi, toplum ve egitim hakkinda farkli varsayimlara sahip ortiik bir felsefeye sahiptir. Onciil
bir amacin ve onun onciil egitim felsefesinin benimsenmesi, deger uyumlulugu olusturmak igin
zemin hazirlanmasinda bir se¢imdir (Fraleigh, 1990). Bu noktada sporun insanlar1 tabi
vatandaslara doniistiirmek i¢in oldukea ac¢ik bir ara¢ olmasi, disiplin, kurumsal yagam ve adil
oyun ruhu gibi bir takim degerlerin biiylik Ol¢iide kazandirabilmesine olanak saglamasi
sayesinde egitim sistemine girdigi belirtilmektedir (Whannel, 2008). Bu kapsamda okul,
uygulayicilar i¢in 6z kontrol, ahlaki gerilim, sadakat, comertlik, kendinden fedakarlik, cesaret,
disiplin, sorumluluk, adalet ve riski dngorerek harekete gegcmeye yonelik davranislarin tegviki
gibi bir duygu acisindan gerekli belirli beceriler kazandirabilen otantik spor kavraminin kiiltiirel
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tanitim1 ve egitimi igin se¢ilmis bir yerdir (Pignato, Patania, Casolo ve Valentini, 2020). Yine
egitimsel ve gelisimsel bakis acisina gore sporda Ogrencilerin fair play prensiplerine
odaklanmalar1 yoluyla olumlu karakter 6zellikleri gelistirme potansiyeli mevcuttur (Butler,
2000). Bu potansiyeli ile egitim ortaminda fair play, sinifin beklentilerinin yerine getirilmesi,
ogrencilerin derse katilim i¢in ortaya koyduklar1 ¢aba, diger 6grencilerin 6grenme ve katilma
haklarina saygi duyma, yasitlarina destek olma ve kurallarina gére oynama, rakiplerin ve
hakemlerin rollerine saygi gosterme gibi sosyal becerileri ifade etmektedir (Vidoni ve Ward,
2009). Dolayistyla okul sporlarinda katilimeilar i¢in olumlu bir atmosfer tasarlandiginda, spora
katilmanin kisisel gelisim ve yakin iliskiler kurma iizerinde olumlu etki yaratma gibi iyi
sonugclar ortaya ¢ikarma egilimi gézlemlenmektedir (Palou, Bermejo, Borras ve Ponseti, 2019).
Bu noktada beden egitimi ve spor derslerinde egitimcilere yani 6gretmenlere biiylik gorevler
diismektedir. Benzer sekilde Dominguez, Nogale, Robles ve Giménez Fuentes-Guerra (2021)
hem oyunun hem de sporun, 6grenciler veya oyuncular tarafindan takip edilmesi ve saygi
duyulmast gereken kaginilmaz temel idealleri icerdigini, bu ideallerin Ogretmenler ve
antrendrler tarafindan tesvik edilmesi gerektigini belirterek fair play kavramina isaret
etmektedir. Vidoni ve Ward (2009) beden egitiminde sosyal beceriler iizerine yapilan arastirma
sonuclarina gore fair play davranislarinin, beden egitimi ve spora 6zgli 6grenilmis davraniglar
oldugunu ve diger ortamlara genellenebilecegini ancak, 6gretmenlerin miifredata sosyal beceri
Ogretimini dahil etmemeleri halinde 6grencilerin adil oyun davranislarinin gelismedigini ifade
etmektedirler. Yapilan bilimsel arastirmalar dogrultusunda beden egitimi ve spor derslerinin
ogrencilerde fair play kavraminin gelisiminde etkili oldugu goriilmesine ragmen 6zellikle
iilkemizde ¢ocugun temel davranig kaliplarinin gelistirildigi ilkokul diizeyinde beden egitimi
ve spor, fiziksel aktivite ve oyun gibi dersler beden egitimi ve spor alan uzmanlari tarafindan
degil de smif 0gretmenleri tarafindan yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla alan mezunlari disinda
baska bir Ogretmen grubu tarafindan bu derslerin yiiriitiillmesinin amaclar ve hedefler
noktasinda farklilik olusturup olusturmadiginin belirlenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
kapsamda bu ¢alisma ile ilkokullarda gorev yapan smif gretmenlerinin fair-play ruhunun
ogrencilere asilanmasi, onlarin hayata bakis acilar1 konusundaki bilgi diizeylerinin belirlenmesi
ve bu sayede fair play kavraminin gelistirilmesindeki rollerinin agiga c¢ikarilmasi
amaglanmaktadir. Ogretmenlerin belirlenen rolleri ve fair play kavramimin gelistirilmesindeki
etkilerinin arttirilmasi, kavrami 6grencilerin gilinliik yasamlarina uygulayabilmeleri i¢in gerekli
destegi saglayict bir yeterlilige ulasmalari amaciyla alanda yeni bir odak noktasi
olusturabilmesi agisindan ¢aligmanin 6nemli ve katki saglayict olmasi hedeflenmektedir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Smif 6gretmenlerinin 6grencilerinin fair play kavramina iliskin gelisimlerindeki durumlarini
incelemek amaciyla hazirlanan bu ¢alismada nitel aragtirma yontemi kullanilmustir. Nitel
yaklagim, arastirmacilarin olaylar1 dogal ortamlarinda inceleme, insanlarin fenomenleri onlarda
biraktig1 ¢agirisgimlar agisindan anlamlandirma veya yorumlama esasina dayanmaktadir
(Denzin ve Lincoln, 2011). Nitel arastirma icerisinde kiiltiir analizi, kuram olusturma, durum
caligmasi, eylem arastirmasi ve olgubilim (fenomenoloji) gibi farkli desenler yer alirken bu
caligmada nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik desen tercih edilmistir. Fenomenolojide
bireylerin bir kavram ya da fenomen karsisindaki kisisel deneyimlerinin tanimlanmasi ve
bireysel deneyimlerin evrensel 6ziin bir tanimina indirgenmesi amag¢lanmaktadir (Creswel,
2018).
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Arastirma Grubu

Arastirmanin katilimcilary, 2022-2023 egitim-6gretim doneminde Tiirkiye genelinde Milli
Egitim Bakanligina bagl ilkokullarda gorev yapan sinif dgretmenleridir. Orneklem segiminde
amagl 6rneklem yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Yontem arastirmaciya yakin ve erisilmesi kolay durumlar1 segcebilme imkan1 saglamakta, hiz
ve pratiklik kazandirmaktadir (Yildirrm ve Simsgek, 2013). Katilimcilar ulagsmasi kolay,
arastirmada goniillii olarak yer alan bireylerden se¢ilmektedir (Gravetter & Forzano, 2012). Bu
kapsamda katilimcilar sekiz farkli ilkokuldan olmak toplam 17 smif o6gretmeninden
olusmaktadir. Ogretmenlerin dort tanesi lisansiistii egitim diplomasina sahiptir. On iki erkek, 5
kadin Ogretmenden olusan katilimcilarin kidemleri ise alti yil ile otuz alti yil arasinda
degismektedir. Stnif 6gretmenlerine ait bilgiler asagida verilen tabloda yer almaktadir.

Tablo 1. Aragtirmaya katilan sinif 6gretmenlerine iligkin bilgilerin dagilimi

Katilimci Yas Cinsiyet Egitim Diizeyi Kag E;ﬁ;ogirfz??enlik
SO1 41 Erkek Lisans 16
SO2 46 Kadin Lisans 22
SO3 29 Erkek Lisans 6
SO4 37 Kadin Lisans 14
SOs 59 Erkek Lisans 36
SO6 29 Erkek Lisansiistii 6
SO7 39 Kadin Lisans 15
SO8 35 Erkek Lisans 12
SO9 45 Erkek Lisans 22
SO10 41 Erkek Lisans 17
SO11 40 Kadin Lisans 11
SO12 33 Erkek Lisans 13
SO13 42 Erkek Lisansiistii 17
SO14 36 Erkek Lisans 15
SO15 32 Erkek Lisans 8
SO16 52 Kadin Lisans 25
SO17 41 Erkek Lisansiistii 19

Veri Toplama Araclar
Siif 6gretmenlerinin fair play kavramina iliskin goriiglerinin belirlenmesi amaciyla hazirlanan
sorular vasitasiyla yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmustir. Oncelikle literatiir
taramasi yapilarak bir sinif 6gretmeni ile konu hakkinda goriisme yapilmistir. Elde edilen
veriler 151g¢1nda soru havuzu olusturulup bir beden egitimi ve spor 6gretmeni, bir akademisyen
ve bir 6lgme degerlendirme uzmaninin goriislerine bagvurulmustur. Uzman goriisleri ve gerekli
diizenlemeler yapildiktan sonra hazirlanan sorular farkli bir siif 6gretmenine yoneltilmis ve
pilot uygulama ¢alismasi yapilmistir. Pilot uygulama sonrasi tekrar uzman goriisleri alinarak
sorulara son hali verilmistir. Gorligmelere katilan 6gretmenlere asagidaki sorular yoneltilmistir.
v' Fair play denilince akliniza ilk olarak neler gelmektedir? Fair play kavramini farkh
alanlarda / giinliik yasamda nerelerde ve nasil kullantyoruz?
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v' ilkokul miifredat: kazanimlarinda fair play konusu ne sekilde anlatilmaktadir? Fair play
kavramini 6grencilere kazandirmak icin neler yapilmalidir?

v’ Fiziksel etkinlik dersinde, dgrencilerin oyun oynarken rakip takima saygi gostermeleri
ve kurallara uymalar1 i¢in ne gibi ¢alismalar yapilabilir?

v" Oyun ve etkinliklerin diiriist bir sekilde gerceklestirilebilmesi i¢in ne gibi ¢aligmalar
yapilmaktadir?

Veri Toplama Siireci

Goriisme formuna dayali yari-yapilandirilmis goriismeler, 2022-2023 egitim-08retim y1l1
icerisinde arastirmaci tarafindan yapilmistir. Goriismeler esnasinda katilimcilar tarafindan
verilen yanitlar dogrultusunda farkli sorular da yoneltilmistir. Arastirmada yer alan sinif
ogretmenlerine ilk olarak caligmaya iliskin bilgi verilmis ve goriismeler ses kayit cihazi
aracilifiyla kayit altima alinmistir. Bu dogrultuda goriismeler sirasinda ses kayit cihazinin
kullanilabilmesi i¢in katilimcilardan gerekli izinler alinmistir. Goriismeler sirasinda, katilimci
goriiglerini etkilememek icin aragtirmact yonlendirici eylemlerden kacinmistir. Her bir
katilimciyla yapilan yari-yapilandirilmig goriigmeler ortalama olarak 30 dakika siirmiistiir.
Arastirma i¢in Kiitahya Dumlupinar Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Kurulu’ndan 02.06.2022 tarih ve 2022/06 sayili karar ile etik onay1 alinmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmaci tarafindan kaydedilen 6gretmen goriisleri analiz isleminin gergeklestirilebilmesi
amaciyla yazili hale getirilmistir. Elde edilen metinlere betimsel ve igerik analiz yapilmistir.
Ogretmenlerin goriisleri icerik analizi yoluyla kategoriler ayrilmis ve birebir alitilar yoluyla
betimsel analize tabi tutularak giivenirligi saglanmistir. Verilerin analizi ve sunumu sirasinda
katilimeilarm gergek isimlerine yerine SO1, SO2, SO3, SO4............. SO17 seklinde
kisaltmalar kullanilmistir.

Giivenirlik: Nitel arastirma ¢alismalarinda gecerlilik ve giivenirlik, aragtirmaci tarafindan elde
edilen verilerin yorumlanmasi ve yapilan bu yorumlarin katilimeilarin ifade ettigi gergeklerle
uyusma derecesine baglhdir (Sencan, 2005). Icerik analizinde giivenilirligi saglamak igin
kararlilik, tekrarlanabilirlik ve dogruluk olmak iizere {i¢ farkli kavramdan bahsedilmektedir
(Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015). Kararlilik, bir 6l¢iim veya kodlama durumunun birbiriyle
benzer veya ayni ¢ikmasi, tekrarlanabilirlik verilerin aragtirmaci tarafindan benzer sekilde
temalandirilmasi, dogruluk ise silire¢ uygunluk derecesi yani metinlerin standartlara ve
normlara bagl kalinarak siniflandirilmasidir (Krippendorft, 2004; Sencan, 2005). Arastirmada
metinler iizerinde herhangi bir degisiklige gidilmeden yaziya aktarilmasi ile giivenirlik, farkli
zaman dilimlerinde arastirmacilar tarafindan yapilan kodlamalarda saglanan benzerlik ile
tutarlilik, bilimsel norm ve standartlara bagli kalinarak ise dogruluk saglanmistir. Son olarak,
arastirmada yer alan sinif 6gretmenlerinin bireysel ifadelerine genis bir sekilde yer verilerek
bulgularin sunumunda zengin ve derinlemesine bir betimleme gergeklestirilmistir.

BULGULAR
Bu boliimde sinif 6gretmenlerine yoneltilen sorulardan alinan cevaplar kategorik semalar

halinde verilmistir. Katilimcilara yar1 yapilandirilmig goriigme ile 4 soru sorulmus ve betimsel
ve i¢erik analizine basvurulmustur.
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Arastirmaya katilan simif Ogretmenlerine “Fair play denilince akliniza ilk olarak neler
gelmektedir? Fair play kavramini farkli alanlarda/giinliik yasamda nerelerde ve nasil
kullaniyoruz? sorusu yoneltilmistir.

Irade diz sonug Yenilgi

Olumsuz Durum %ﬂm}'ﬂ

ven Somug T abullenme Hakeme Kargt

Zarar Gorene
Yardim

Engel Durumuna

Rakibe

Miicadele Etme Vurgusu

Rakibe Zarar Vermeme /
Eglence Amach

Ejitlik
Miicadele Davramg Tarz

Kurzllara Uyma

Centilmenlik
Kardeglik Dostlulk Iyi Geginme Tletigim

Davranig Sergileme

Sekil 1. Sinif 6gretmenlerinin fair play kavraminin anlamina iligkin ifadeleri

Arastirmada yer alan sinif 6gretmenleri, fair play denildigi zaman akla ilk gelen seyin spor
kavrami oldugunu, spor igerisinde bireyin rakibine zarar verici hareketlerden kaginarak sporu
bir ara¢ olmaktan ziyade eglence amacgli bir etkinlik olarak gormesi gerektigini ifade
etmislerdir. Ayrica Ogretmenler adil oyun olarak da tanimladiklar1 fair play kavraminin
yenilgide, galibiyette ya da isten¢ dis1 durumlarda ortaya ¢ikan olumsuz durumlari kabul etme,
zarar gorene yardim, hakeme kars1 diiriist olmay1 da kapsadigini belirtmektedirler. Yine kavram
engelli bireye ve rakibe duyulan saygi, anlayis, hosgorii, esitlik, paylasim, kardeslik, dostluk
kurallara uyma gibi davranis tarzlarini da biinyesinde barindirmaktadir.

SOI: Fair play denince benim aklima karsilasilan olumsuz durumu kabullenme gelmektedir. Bunu

sportif anlamda diigtiniirsek yenilgiyi kabullenme olarak diigiinebiliriz.

SO3: Fair Play denince aklima centilmenlik gelmektedir. Ondan sonra sporun dostluk ve kardeslik

oldugu gelmektedir, sporun paylasim oldugu gelmektedir.

8O10: Cocuklarimiza gerek fiziksel etkinlik dersinde gerekse diger derslerde oynanan her oyununun

eglenme amacl oldugunu kavratmaya ¢aligsiyoruz. Kazanma hirsindan ziyade amacimizin eglenmek

oldugunu giizel vakit ge¢cirmek oldugunu anlatryoruz.

SO16: .....yani centilmenlik olarak kodluyorum. Hakemin géoziinden bir sey kactiginda sporcunun bu

durumda gergegi soylemesi ya da arkadasina zarar verdigi durumda bu konuda ona yardimci olmast.
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Smnifta Soz Alma

Konugani Dinleme

Davranig Dizeltme
Degerler Egttimi
Empati Kurma
Zorbaliga Doniisme

Argo Konusmay1
Onleme

Akran Gruplariyla
{letigim

Siraya Girme

Diger Insanlarla
Kendisiyle

Miicadele Arkadaglarla Oyunda

Sekil 2. Sinif 6gretmenlerinin fair play kavraminin giinliik kullanimina iliskin ifadeleri

Arastirmada yer alan smif 6gretmenleri, fair play kavraminin giinliik yasamda aile i¢inde ve
diger bireylerle olan iliskilerde, hirs kontroliinde, gorgii kurallarina uymada, rakibe ve
arkadaslara kars1 saygida, hak gozeterek adil olmada, bireyin kendisi ve diger insanlarla barisik
olmasinda kullandigini belirtmektedirler. Ayrica bireylerin tahammiil etme noktasinda sorun
yasamalart ile karsi taraf i¢in zorbalifa doniisebilme ihtimalini igerisinde barindirsa da
farkliliklar1 bilme ve karsidakine tahammiil edebilmede de fair play kavrami 6n plana
cikmaktadir. Yine egitim ortaminda soz alma, konusani dinleme, degerler egitimi, empati
kurma, argo konusmama, akran gruplariyla iyi iletisim kurma, siraya girme vb. durumlarda da
ogrencilerin fair play kavramindan yararlandiklarini ifade etmektedirler. Ogretmenler
diirtistliik, adil olma ve sevgi kavramlarmin ogretiminde de fair play kavramindan
yararlandiklarin1 vurgulamaktadirlar.

SO3: insanlarla barisik olan insanlar kendi ile barisik olan insanlar insan gibi insanlar fair-play’e her
alanda uyar.

SO4: Giinliik yasamda daha ¢ok ¢ocuklar derslerde Hayat Bilgisi dersinde sosyal anlamda érnekler
verilebilir. Cocuklarin birbirlerine saygili olmalarint anlatryoruz hosgoriilii olmalarint anlatiyoruz. Sinif
ici olaylardan bahsedersek ¢ocuklar séz hakki alirken bile birbirlerine saygili olmalarimi istiyoruz.

Konusurken parmak kaldirin, soz hakk: alan arkadasiniza saygili davranin ve dinleyin diyoruz.

SO5: Spor disinda biz ozellikle Erdemler egitimi konusunda ¢ocuklara bunlar: diiriistliik, adil olma sayg,

sevgi kavramlar: ¢ercevesinde ogretmeye ¢alisiyoruz.

SO10: ... Giinliik yasamda her alanda kullanilmaktadir. Beden egitimi dersinde ve teneffiislerde oyun
oynarken, kantinde sira beklerken, lavaboda swra beklerken her zaman birbirimizin hakkina saygi

gostermeyi temel amag ediniyoruz.

SO11: ... Hayatin her alaminda kullaniyoruz. Ornegin Okulda kantin sirasinda beklerken, sinifta
arkadaginin soz hakkr sirasint beklerken, teneffiiste oyun oynarken, sinif i¢inde oynadigimiz oyunlarda

kullaniyoruz. Ayrica giinliik yasamda otobiise binerken, yolculuk yaparken kisacast hayatimizin her
alaminda kullantyoruz.

SO17:...simif ortaminda, giinliik hayatta ve aile iliskilerinde kullaniriz.
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Arastirmaya katilan smif dgretmenlerine “Ilkokul miifredati kazammlarinda fair play konusu
ne sekilde anlatilmaktadir? Fair play kavramini ogrencilere kazandwmak icin neler

yapilmalidir? sorusu yoneltilmistir.
Cocuk Oyunlan

Beden Egitimi ve Oyun
Karzammlar Dersi
Degerler Egitinm .
- - Hayat Bilgisi Dersi

Dersler
Fiziksel Etkinlik Dersi

Turkge Okumalan

Yanismalar/ Turnuvalar

Geri Doniit Saglams

1lkokul Mifredatinda
Fair Play

Spor Miisabakalan MufredatBagary1
Tebnk Etme Fair Play Kazandirma
Caligmalar
i ‘ Farkliliklar Ogretme Vaka Inceleme
Dyzen Hareletler B Parmak Kaldirarak Soz
Sporda Yaganmis Almay: Tegvik
X Olayl
Toplo Harcket  Suraya Gesme e Okulda Gunlik Yasamda

Sekil 3. Sinif 6gretmenlerinin fair play kavraminin ilkokul miifredatinda nasil yer aldigina ve
fair play kavraminin kazandirilmasinda yapilabilecek ¢alismalara iligkin ifadeleri

Aragtirmada yer alan sinif 6gretmenleri; fair play kavraminin miifredat iceresinde dogrudan yer
almadigini, kazanimlar, dersler, spor miisabakalari, turnuvalar, diizen hareketleri ya da
farkliliklar1 6gretme ve basariy1 tebrik etme gibi faaliyetler kapsaminda kavraminin 6gretimini
yapildigim ifade etmektedirler. Ozellikle beden egitimi ve spor, fiziksel etkinlik, hayat bilgisi
ve Tiirk¢e derslerindeki okumalarin kavramin dgretiminde yer aldigini belirtmektedirler.
Siif 6gretmenleri, drama gdsterimi ve miisabaka diizenlediklerini, etkinlik ve oyunlara yer
verdiklerini, siraya gegme, parmak kaldirarak s6z alma davranislarini pekistirdiklerini ve bu
sayede fair play kavraminin Ogrencilerde olusmasi adina calismalar gerceklestirdiklerini
belirtmektedirler. Ayrica vaka incelemesi yoluyla spor ortaminda yasanmis olaylar1 anlatip
ogrencilerde kavrama yonelik farkindalik olusturduklarini ifade etmektedirler.
SOI:...degerler egitimi baglaminda saygi ve sevgi cercevesinde anlatmaktayiz. Burada bizler uygulama
kisminda ¢ocuk oyunlarinda, sporlarda ve etkinlikierde bahsediyoruz. Sonug¢lara saygr duymayi, rakibe
saygt duymayi, onceligin sporcu saghgt oldugunu bu baglamda anlatiyoruz.
SO3: ...kavram kazammlarda béyle ge¢mez ama saygi, diiriistliik gibi kavramlar anlatiyoruz. Biz
derslerimizde bunlarin hepsini kullaniyoruz yani kazanam takdir etme kaybedeni teselli etme falan
bunlart hep kullaniyoruz. Sadece beden egitiminde degil Hayat Bilgisi dersinde de var.
SO7: ...ilkokullarda ilk 3 simfta hayat bilgisi dersinde erdemler egitimi konusunda biiyiiklere saygili
olmalar, kiigiikleri sevmeleri konularini daha ¢ok oyunlarla ve drama etkinlikleriyle anlatiriz.
SO8: ...Ikokul miifredati konularinda genellikle yarismalarda, turnuvalarda, spor miisabakalarinda,
diizen hareketlerinde, siraya ge¢cme veya toplu bir sekilde hareket etme gibi alanlarda kullaniliyor.
Arkadagsinin hakkina girmemek, kardes bir sekilde yarigsmak ve oyun oynamak veya swmifia parmak
kaldirarak konusmak saygi ¢ercevesinde fair play olarak égrettigimiz davramglardrr.
SOY: .... hayat bilgisi dersinde haklarimi bilivorum, kisisel ézelliklerimiz, kisisel ézelliklere sayg
duyuyorum, bireysel farkliliklarimiz ve bireysel engelli vatandaslarimiz ve arkadaglarimiza karsi
yapilmasi gerekenler gibi konularda bu kavrami anlatiyoruz. Tiirkce dersinde ézellikle pargalarda,
secilen metinlerde bu konular kesinlikle isleniyor.
S$O:11: Ama fiziksel etkinlikler dersinde oyunlar oynatirken bu kavrami anlatmaya calisiyoruz. Ornegin
kazanani tebrik etme, kaybeden takimla dalga ge¢meme gibi durumlari anlatryoruz. Smif icinde bu
kavram demokrasiyle baglantili bir kavramdir. Daha ¢ok empati olarak anlatiyoruz. Karsindakinin
yerine kendisini koyup oyle davranmasini istiyoruz. Kendisine yapilmasini istemedigin bir seyi baskasina
da yapmamas gerektigini anlatiyoruz.
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Arastirmaya katilan smif Ogretmenlerine “Fiziksel etkinlik dersinde, ogrencilerin oyun
oynarken rakip takima saygi géstermeleri ve kurallara uymalar: i¢in ne gibi ¢alismalar
yaptilabilir? sorusu yoneltilmistir.

Omek /T'Llanm Hikaye

Akills Tahta

Fair Play davramgim Materyal Kullanma Sevei/Saver
Qdiillendirme o

Tekrarli Anlatim Elenme

Fair Playt / /
/ Sozel Anlatim ——Eglencede Arag
Oyunlarla Anlatim —Amag Olmama
Kural Belirleme Vurgusu

Rakibe Saygi ve Hatanin Anlatilmas:
@ Kurallara Uyma

Tebrik Etme Kaybedenin Kazanam

Empati Kurdurma
Yanlis Davranigi Diizeltme
Amnda Doniit

Teselli Etme
Miisabaka Kaydinin
Kazananin Kaybedeni Esit/Dengeli Takim tzlettirilmesi
Dagilimi

Sekil 4. Sif Ogretmenlerinin 6grencilerin fiziksel etkinlik derslerinde rakibe yaklagim
konusundaki ifadeleri

Arastirmada yer alan sinmif dgretmenleri, fiziksel etkinlik derslerinde rakip takima saygi ve
kurallara uyma noktasinda fair play’i somutlastirip 6diillendirdiklerini, kurallar1 belirleyip
yanlig davranisi aninda diizelttiklerini, ceza kavramini agikladiklarini, empati kurma, teselli ve
tebrik etme davranislarini tesvik ettiklerini ifade etmektedirler. Ayrica 6grencilerin kendilerini
degerlendirmeleri i¢in kayit altina alinan miisabaka goriintiilerinin izlettirildigini, materyal
kullanimi ve anlatimlarla rakibe saygi ve kurallara uymanin Oneminin anlatildigi
belirtilmektedir.

8O2: Cocuklara tekrar yoluyla ayni seyleri hep anlatarak ogretmeye ¢alisiyoruz. Yani ozellikle

ilkokulda, ¢ocuklara tekrar yoluyla anlatim yapryoruz. Akilli tahtalarda siirekli ¢ocuklara giizel

orneklerle anlatim yapiyoruz. Cocuklara daha ¢ok anlatma yontemi kullaniyoruz.

SO03: ..Mesela ne yapabiliriz? Cocuklarin farkinda olmadan herhangi bir spor karsilasmast

yaptirabiliriz. Bir takim kaybedebilir biz bunu kayit altina alabiliriz. Aymi takimlara ayni mag tekrar

yaptirabiliriz. Ama dyle bir diizenleme yapariz ki cocuklara belli etmeden onceki hafta kazanan takimini

bu hafta kaybetmesini saglamaya ¢alisiriz

SO12: ...oyunun kurallar: belirlenir. Ik baslarda cocuklarin yaptigr hatalar mazur goviiliir. Daha

sonra kurallara uymayan ¢ocuklara oyun amnda verilen doniitlerle yanlis davranis engellenmeye

calisilir. Eger bu durum devam ediyorsa ¢ocuk belli bir siire oyundan ¢ikarilabilir. Yenilen takim yenen

takimi mutlaka alkislamali, yenen takimda kaybedeni teselli etmeli seklinde telkinlerde bulunuruz. Sinif

icerinde de yaptigimiz etkinliklerde kazanani her zaman alkislatiriz.

SO13: ... fiziksel etkinlik dersinde cocuklarimiza bu davramislart olumlu anlamda yasatarak

anlatmamiz  gerekir. Bunu yaparsak herhangi bir organizasyona gittigimizde hi¢cbir sikinti

yasamayacagimizi diisiiniiyorum. En énemlisi yenmenin de yenilmenin de bu igin dogasinda oldugunu

cocuklarimiza égretmemiz gerekir.

SO15: ....oyunlarla 6gretim yapryoruz. Cocuklar somut diisiindiigii icin kazammlarimizi bu sekilde

onlara daha rahat kazandirabiliyoruz. Kalici 6grenme bu sekilde daha ¢abuk gergeklesir. Oyun

oynatirken ilk énce kurallar: anlatiriz. Bu kurallar nigin var ve biz bu kurallari nigin 6greniyoruz? Bunu

anlamalarmm saglyoruz. Oyunu kaybettigimiz takdirde tiziilmememiz gerektigini, hayatta kazanmak

oldugu gibi kaybetmenin de oldugunu anlatiyoruz. Kazanani tebrik etmemiz gerektigini vurguluyoruz.

Ve hep birlikte kazanant alkislyoruz.
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Arastirmaya katilan smif Ogretmenlerine “Oyun ve etkinliklerin diiriist bir sekilde
gerceklestirilebilmesi igin ne gibi ¢alismalar yapilmaktadir? sorusu yoneltilmistir.

Olumlu Davranss: Sesli Ogrencilerin Takum
Drama/Canlandirma/Rol Onaylama/Motivasyon Olugturmasy/Adalet

Pozitif Tletisim/Anlatim
Eglenmeyi On Plana
Cikarma

Durust Oyun ve
Etkinlik 1¢in Calismalar

Cezayi Bilme

Materyal/Video

Kullanmm Herkesin Gorev Almasi

Opretimle Tlgili

Kural Belirleme

Etkinlik Tle Tgili

Davranis

Tablosu/Odiillendirme Kural Ogretimi

Yanlhiy Davramgm
Uyarilmasi

Fair Play Omekler ile
Yagami Zenginlestirme o Ogrenciye Damsma
Giiven Hissi
Kazandirma

mI

Odullendirm: Siirece Dahil Etme

Sekil 5. Sinif Ogretmenlerinin oyun ve etkinliklerin diiriist bir sekilde yiiriitiilmesinde
gerceklestirdigi caligmalara iliskin ifadeleri

Arastirmada yer alan sinif 6gretmenleri gerceklestirdikleri etkinliklerin diiriist bir sekilde
gerceklesmesi i¢in Odiillendirme ve cezayr etkin bir bigimde kullanmaktadirlar. Ayrica
drama/canlandirma, materyal kullanimi, simif ortaminda davramis tablosu olusturarak
odiillendirme ve yasanmis fair play ornekleri gibi faaliyetlerle yasami zenginlestirdiklerini
savunmaktadirlar. Ilaveten 6gretmenler etkinliklerinde eglenmeyi 6n plana cikardiklarini,
olumlu davranis1 yiliksek sesle onaylayarak motivasyon sagladiklarini, herkesin siirece dahil
olmasini, 6grencilerin kendilerinin adil bir sekilde takim olusturmalarini tesvik ettiklerini,
pozitif iletisim ortami olusturmaya calistiklarini, kurallarin belirlenerek kural 6gretiminin
yapildigini, yanlis davranisa aninda miidahale edildigini ve Ogrencilerine giiven hissini
kazandirmay1 6nemsediklerini ileri stirmektedirler.
SO5: Rol yontemiyle, canlandirmalarla, dramalarla, yaptigimiz oyunlarda yenildigimiz zaman
verdigimiz tepkilerle ya da kazanan takimin basarisini  kutlayarak onlari tebrik ederek
gerceklestivebiliriz. Ornegin simfima érnek sporcular getiverek daha énce yapmis olduklar:
miisabakalarda yenildikleri zaman basarili olan kisileri nasil tebrik ettiklerini ¢ocuklara anlatmalarini
saglarim. Bunlarla ilgili érnekleri ¢ogaltarak ¢ocuklarin yasantilarina katarsak daha iyi bir model
olusturabiliriz.
SO09: Arkadaslarina karsi centilmenlik gésteren ogrencilerin olay aninda kesinlikle ve kesinlikle bir
yerlerden duyabilecegi sekilde onayliyoruz, olumlu bir davranista bulundugu icin onlara tegekkiir
ediyoruz. Diger ¢ocuklara érnek olmast icin bunu kesinlikle séylemeye c¢alistyoruz ve yiiksek sesle
belirtiyoruz.
SO11: Ogrencileri gruplara ayirirken adaletli olmasi icin sayisma yontemini kullaniyoruz. Iki tane en
iyi 6grenciyi se¢ip onlarin takimlar olusturmasin sagliyoruz. Zaten ¢ocuklar her zaman adaleti ister.
Cocuklar adalet olmadigini hissederse kalpleri kirilyyor. Bundan dolayt ben kuraldan ve sayismadan
yanayim. Adaletli davrandigimiz zaman zaten diiviistliik de yerini bulmus oluyor.
S§O14:... Cocuklarimiza édiillendirme yéntemini kullantyorum. Bir dogru davramsla karsilastigimizda
onu alkislatarak farkindalik yaratmaya ¢alisiyorum. En azindan takdir edilme yapmis oluyoruz. Ciinkii
cocuklar takdir edildiklerinde bu davranisi kolay kolay unutmuyorlar. Diger ¢ocuklar da bunu
gordiigiinde onlar da takdir edilmek icin o dogru davranisi yapmak istiyorlar. Bu yastaki ¢ocuklar
oyuna ¢ok merakly olduklar igin genelde ¢ok basit oyunlar oynatarak dogru davramslar: vermeye
calisryoruz.
SO15:...Smifimizda davranmis tablosu bulunmaktadir. Hem okul hem de sinif kurallarina uyan
ogrencilerimizi édiillendirerek davranis tablosunda kalpler koyariz. Cocuklart bu sekilde kuralara
uymalart igin motive ederim. Ornegin bu kurallar: baskalarina saygili olmak, dgretmenine saygili
olmak, c¢evresine saygili olmak, giinliik hayatta yapilan iyilikler vb. Oyun oynarken de ¢ocuklara
kurallara uymayanlari ya da kaybedenlerin kendilerinin soylemesini saglamaya ¢alisiyoruz. Cocuklarin
diiriist oldugunu ve yalan soylemeyeceklerini anlatarak onlart motive ediyoruz.
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TARTISMA VE SONUC

Ilkokullarda fair play kavraminin gelistirilmesinde sinif dgretmenlerinin roliiniin belirlenmesi
amactyla hazirlanan bu ¢alismada sinif 6gretmenlerinin fair play kavramindan ne anladiklar1 ve
bu kavrami giinliik yasam igerisinde nasil kullandiklar1 incelenmistir. Sinif 6gretmenleri fair
play’in kendileri i¢in dncelikle spor kavramini akla getirdigini belirtmislerdir. Bireylerin spor
ortaminda yapilan etkinligin galibiyet ya da maglubiyet olup olmamasina bakmaksizin
sonuglar1 kabul edebilmesi, rakibine zarar vermekten kacinmasi, bilerek ya da bilmeyerek zarar
verilen kisiye yardim edebilmesi, miisabakay1 yoneten hakemlere karsi diiriist olmasi, yapilan
etkinlikten keyif almas1 gerektigi yani durumu arag olarak degil de amag olarak kullanmasinin
onemi iizerinde durmaktadirlar. Yine fair play kavrami giinliik yasamin her alaninda 6zellikle
aile icinde ve diger bireylerle olan iletisim ve iligkilerde, bireylerin sergiledigi hirs kontrolii,
gorgii kurallarina uyma, rakibe ve arkadaslara kars1 saygi, hak gozetme, adil olma, kisinin
kendisi ve diger bireylerle barigik olmasi seklinde goriilmektedir. Fair play kavrami, giinliik
yasam igerisinde farkliliklar1 bilme, herhangi bir engele sahip bireylere ve rakip oyunculara
kars1 saygi duyma, anlayis, hos gorme, esitlik, paylasim, kardeslik, dostluk, kurallara uyma ve
tahammiil edebilme gibi davraniglarin altinda yatan temel bir anlayis olarak da kabul
edilmektedir. Giinliik egitim ortaminda ise dgrenciler, fair play kavramini s6z alma, konusani
dinleme, degerler egitimi, empati kurma, argo konusmama, akran gruplariyla iyi iletisim kurma,
siraya girme davranislartyla sergilemekte, Ogretmenler diriistlilk, adil olma ve sevgi
davranislarinin kazandirilmasinda bu kavramdan yararlanmaktadirlar. Derslerde ya da spor
ortaminda bu kavramin goriilmemesi ve bu kavrama iligkin davranislarin yoksunlugu ise
tahammiilsiizlik, hos gormeme ve zorbaliga doniisme ihtimallerini bilinyesinde
barindirmaktadir. Sezen-Balgikanli, Hideg ve Ceren (2022)’ye gore fair play'e aykir
davraniglarin artmasi, beden egitimi ve spor yoluyla fair play egitimini gerekli kilmaktadir.
Okullarda akran zorbaligi, teknolojinin gelismesiyle birlikte siddet igerikli sanal oyunlarin
ogrenci davraniglar izerindeki olumsuz etkileri, karsidakini daha az anlama ve bunun getirdigi
benmerkezci yaklasim okul ortaminda ciddi dnlemler alinmasini gerektirmektedir. Yildiran
(2004) fair play’i sporcularin yarismalar sirasinda, zor sartlar altinda bile kurallara sabirli,
tutarli ve bilingli bir sekilde uymalar, firsat esitligini bozmamak i¢in haksiz avantajlar1 kabul
etmemeleri, rakibin haksiz dezavantajlarindan yararlanmamayi, rakibi diigman degil, aksine
oyun sartlarinin saglanmasinda, ayni haklara sahip bireyler olarak gormeleri ve bu dogrultuda
deger verme g¢abalar1 olarak nitelendirmektedir. Shulman (2013), 6grencilerin beden egitimi
derslerinde sportmenlik davraniglarinda bulunma egilimlerini inceledigi ¢alismasinda onlarin,
“Takimimin mag1 kazanamayacagi anlamina gelse bile gercegi sOylilyorum. Oyunu kuralina
gore oynamak i¢in elimden gelenin en 1yisini yaparim. Atletik olarak benden daha az yetenekli
ogrencilerin oldugu takimlara katilir ya da onlar1 takima dahil ederim. Hatalarim veya kotii
oyunlarimin sorumlulugunu aliyorum. Herkes i¢in adil kararlar aliyorum. Diger insanlarin nasil
hissedebilecegini dikkate aliyorum. Becerileri veya yetenekleri konusunda yardima ihtiyaci
olan diger 6grencilere yardim etmeye hazirim” ifadelerine biiyiik ¢ogunlukla katildiklarin
tespit etmistir. Yine Popescu (2012) ve Popescu ve Masari (2011) tarafindan yapilan
caligmalarda fair play davranisi sergileyen sporcularin sosyal hayatta da ayni davranisi
sergileme durumlart oldukga yiiksektir. Sporun normlari, kurallari, diizenlemeleri ve sosyal
hayatin kurallari, spor davranigina damgasini vurmakta, sporcular bu kurallar igsellestirmekte
ve fair play ruhuyla hareket etmektedirler. Bagkalarina saygi, rakiplere ve takim arkadaslarina
saygi, oyun ve sosyal davranis kurallarim1 6grenmek ve bunlara saygi duymak, herhangi bir
yasam durumunda meydana gelen adil oyun ruhu i¢inde bir spor davraniginin egitimine yol
acmaktadir. Bununla birlikte Vidoni ve Ward (2009)’a gore beden egitimiyle en ilgili sosyal
davranislar, rakip takimlara ve yetkililere saygi gosterme ve sikayet etmeden yenilgiyi veya
oviinmeden zaferi kabul etme gibi adil oyun davraniglaridir. Bu adil oyun davranislari,
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ogrencilere beden egitiminde kazandirilmasi gereken, 6grencilerin okul disinda da sporla ilgili
etkinliklerde kullanmay1 &grenmeleri i¢in 6nemli olan sosyal becerilerdir. Benzer sekilde
Wells, Arthur-Banning, Paisley, Ellis, Roark ve Fisher (2008) belirli pozitif sportmenlik
davraniglarin ihlalleri kabul etmeyi, sakatlanan oyuncular1 kontrol etmeyi, takim arkadaslarini
ve rakipleri cesaretlendirmeyi, olumsuz sportmenlik davraniglarinin, kétii oyun i¢in hakemleri
suglamayi, rakiplerle alay etmeyi ve saldirgan davranislar sergilemeyi igerdigini ifade
etmektedirler. Yine Yildiran (2004) goére toplumsal beklentilerin karsilanamamasina ve
antrendrde olumsuz alg1 olusmasina yonelik endiselerin, izleyiciler tarafindan begenilmeme
korkusunun ya da kuliibiin basarisiz olma ihtimalinin sporcunun fair play ilkelerini goz ardi
etme ihtimalini arttirmaktadir. Shulman (2013) ise oOgretmenlerin smif ortaminda bir
tartismanin sonucu olarak itme, vurma, sendeleme, bir oyunun sonucu hakkinda bagirma veya
tartisma, bir oyunun sonucu hakkinda aglama veya duygusal olarak kapanma, kotii oyun i¢in
baskalarin1 suglama ve baskalarim1 kiiclik diisiirme gibi sportmenlik dis1 davraniglari
gozlemlediklerini belirtmistir. Ogretmenlerin fair play kavraminin yaptig1 ¢agrisima iliskin
goriigleri  ve giinlik hayattaki uygulamalar1 ile literatiirde yapilan calismalar
degerlendirildiginde Ogretmenlerin kavrama iliskin bilgi diizeylerinin literatlir ile uyumlu,
giinlik yasamda fair play Orneklerine hakim olma ve 6grenci davranislarin1 bu ¢ercevede
degerlendirme konusunda yeterli diizeyde olduklari diistiniilmektedir.

Sinif 6gretmenleri ilkokul miifredati kazanimlarinda fair play kavraminin ayri bir boliim olarak
yer almadigini, miifredat dahilinde ders kazanimlar vasitasiyla yer aldigini belirtmektedirler.
Ayrica spor miisabakalari, turnuvalar, diizen hareketleri ya da farkliliklar1 6gretme ve basarty1
tebrik etme gibi faaliyetler ile de miifredat disinda cocuklarda fair play kavramina yonelik
yaklagimlarin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Sinif 6gretmenleri 6zellikle beden egitimi ve
oyun, fiziksel etkinlik, hayat bilgisi ve Tiirkce derslerindeki okumalarin kavramin 6gretiminde
yer aldigimi savunmaktadirlar. Ogretmenler kavramin etkililigi ve pekistirilmesini saglamak
icin drama gosterimi ve miisabaka yaptirma, etkinlik ve oyunlara yer verme, siraya ge¢cme,
parmak kaldirarak s6z alma gibi 6grenci davranislarini pekistirdiklerini ve bu sayede fair play
kavramimin ogrencilerde olusmasi adina caligmalar gergeklestirdiklerini belirtmektedirler.
Ayrica vaka incelemesi yoluyla spor ortaminda yasanmis olaylari anlatip 6grencilerde kavrama
yonelik farkindalik olusturduklarini ifade etmektedirler. Yildiran (2004) fair play faaliyetlerinin
yoOnii olarak ilk ve orta 6gretim cag1 cocuklar ve gengleri isaret etmektedir. Zira gelecegin
sporcu, antrendr, hakem ve seyircisinin bu grup igerisinden ¢ikacak olmasidir. Ayrica
okullardaki beden egitimine yonelik dersler ve okullararas1 karsilasmalar uygun fair play
davraniglarinin kazandirilmas: ve gosterilmesi i¢in uygun ortamlar olarak goriilmektedir.
Sarkauskiené ve Lisinskiené (2022)’ye gore ¢ocuklar ve gengler takim veya grup faaliyetlerine
katildiginda adil oyun otomatik olarak gerceklesmez. Adil oyun davranislarini sporda (ve
sporun Otesinde) en evrensel ilkelerden biri olarak uygulamak i¢in egitmek, modern egitimin
en temel gorevlerinden biridir ya da en azindan olmalidir. Bu egitimin sadece okul beden
egitimi dersleri araciligiyla degil, tlim okul sistemi vasitasiyla gergeklestirilmesi gerekmektedir.
Benzer sekilde Sezen-Balgikanli ve ark., (2022) ogretmenlerin fair play egitimini 6nceden
belirlenmis bir plan dahilinde vermediklerini, sadece oyun sirasinda karsilasilan yanlis
davraniglardan bahsetmenin ya da oyun sonunda birbirlerini tebrik etmenin bu egitim i¢in
yetersiz oldugunu, fair play egitimi i¢in bir ders plani olusturularak bu dogrultuda sistematik
bir dgretim plani yapilmasi gerekliligini vurgulamaktadir. Bozdemir (2018) ve Efe (2006)
yaptiklar aragtirmalarda 6grencilerin egitim kademeleri ile fair play anlayisinin dogru orantili
olmadigini, siif seviyesi yiikseldik¢e fair play davranisi sergileme oranlarmin da diistiiglini
yani daha alt sinifta bulunan 6grencilerin kavramin gereklerine daha uygun hareket ettiklerini
tespit etmislerdir. Yine baska arastirmalarda Budreikaité (2011) ve Sarkauskiené ve Lisinskiené
(2022) 5-6. sinif 6grencilerinin fair play'in olimpiyat degeri hakkinda miikemmel bilgiye sahip
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olduklarini, biiyiik bir ¢ogunlugunun fair play davranmiglarini bildigini ifade ettigini, bu oran
icerisinde verilen fair play oOrneklerine yine biiyiik bir oranda dogru yanmiti alindigini
belirlemislerdir. Bu kapsamda Vidoni ve Ward (2009) fair play egitiminin 6grencilerin aktif
katilimini artirmada ve derslerde bekleme siirelerini azaltmada etkili bir yol oldugu ifade
etmektedirler. Wells, Arthur-Banning, Paisley, Ellis, Roark ve Fisher (2008) katilimcilarin
olumsuz sportmenlik eylemleri deneyimlediklerinde, hareketsiz bir yasam tarzi benimsemeye
baslayacaklarin1 6ne siirmektedirler. Ozellikle olumsuz deneyimlerin, gocuklarin o spora
katilim diizeylerini en aza indirdigini hatta oynamayir tamamen birakmalarmma neden
olabilecegini belirtmektedirler. Bu soruna ¢6ziim olarak Shulman (2013)’na gore antrendrler,
Ogretmenler ve ebeveynler, ahlaki muhakeme ve sportmenlik i¢in olumlu rol modelleri olarak
hizmet etmeli ve geng sporcular i¢in eglenceli ve saglikli ortamlar saglamalidirlar. Ayrica, her
geng sporcunun gelisimsel ihtiyaclarint ve biiylimesini karsilamak i¢in sporun kurallar1 ve
yapist degistirilmelidir. Medya ve hakemler; sportmenlige uygun davranislan tesvik etmell,
kolaylagtirmali, vurgulamali ve uygunsuz davraniglara olumsuz yaptirimlar getirmelidir.
Ilaveten gen¢ sporcular, smiflardaki akademik calismalara spor ortamindaki rekabette
sergiledikleri ayni coskuyla katilmalar1 noktasinda tesvik edilmelidirler. Alanyazin ve bu
caligmada yer alan d6gretmen goriisleri dogrultusunda fair play kavraminin miifredat icerisinde
dogrudan yer almadigi, belirli etkinlik ya da kazanimlar vasitasiyla 6grencilerde kavrama iligkin
tutum olusturulmaya ¢alisildig1 goriilmektedir. Ayrica alt siniflarda fair play kavramina iliskin
uygulamalarin daha yiiksek oranda goriilmesinin kii¢iik yas grubundan ve birlikte hareket etme
giidiisiinden kaynaklaniyor olmasi muhtemeldir. Ilkokul diizeyindeki yas gruplarinda ¢ocuklar
arasinda yaris ya da rekabet goriillmemesinin ve daha adil bir sekilde iletisim kurulmasimin bu
sonuglar iizerinde etkili oldugu varsayilmaktadir. ilaveten dgretmenlerin gerceklestirdikleri
etkinliklerin, 6grencilerin fair play kapsaminda hareket etmesi ve ilerleyen yillarda da sosyal
yasantilarinda bu durumu siirdiirmeleri tizerinde oldukg¢a destekleyici olacaktir.

Arastirmada yer alan siif 6gretmenleri, fiziksel etkinlik derslerinde rakip takima saygi ve
kurallara uyma noktasinda Fair play’i daha somut hale getirip 6diillendirmeye basvurduklarini,
kurallar1 belirleyip, yanlis davraniga aninda miidahale edip diizelttiklerini, ceza kavramim
acikladiklarini, empati kurma, teselli ve tebrik etme davranislarini tesvik ettiklerini ifade
etmektedirler. Ayrica 6grencilerin 6z degerlendirme yapabilmeleri i¢in kayit altina alinan kendi
miisabaka goriintiilerinin izlettirildigini, materyal kullanimi1 ve anlatimlarla rakibe saygi ve
kurallara uymanin éneminin vurgulandig: belirtilmektedir. Ancak Sarkauskiené ve Lisinskiené
(2022) yaptig1 arastirmada katilimcilarin Fair play tutumlarina iliskin yonelttigi sorular
neticesinde Ogrencilerin tutumlarinin fair play bilgisine ilisgkin yanitlar1 kadar olumlu
olmadigini, ¢ocuklarin {i¢te birinin hile yapan bir takim arkadasini bildirdigini, yine ayni oranda
bir grup 6grencinin hile yapan takim arkadaslariyla kendilerinin durumu goriistiigiinii ve
%7,8'inin takim arkadasi olduklart i¢in hile yapan kisiye higbir sey sdylemediklerini tespit
etmistir. Popescu ve Masari (2011)’ye gore rakibe ve takim arkadaslarina saygi duymak, oyun
ve sosyal davranis kurallarii 6grenip degerli bulmak, sporcunun adil oyun ruhu iginde
yetistirilmesine yol agmakta ve bu tiir davraniglar hayatin her aninda ortaya ¢ikmaktadir. Ortaya
c¢ikan bu alanlardan biri de 6grencinin egitim ¢evresidir. Pignato, Patania, Casolo ve Valentini
(2020) egitim alanindaki spor deneyimini, daha genel sosyal etki ve psiko-fiziksel refah
acisindan olumlu olarak kabul etmektedirler. Benzer sekilde Aripinar ve Donuk (2011)
okullarin dersler ve ders dis1 etkinlikler vasitasiyla Fair Play anlayisinin, kazanmaktan ziyade
miisabaka etmenin daha 6nemli oldugunu ve bu bilincin olusturulmasinin uygun sahalari
oldugunu diisiinmektedir. Wells, Ellis, Arthur-Banning ve Roark (2006) ise okullarda 6zellikle
beden egitimi derslerinde takim sporlar1 yapilirken arkadas gruplarinin boliinerek rakipler
arasinda aninda baglanti kurulmasini saglamanin faydali olabilecegini 6ne siirmektedir. Proios
(2011) ise Ogrencilerin okul spor ortamlarinda sergiledikleri adil olmayan davraniglari ile
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algilanan davraniglar1 arasinda farklilik olmadigini tespit etmistir. Bu kapsamda Shulman
(2013) Ogretmenlerin beden egitimi derslerinde en az 5 dakikalarin1 sportmenlik konular ile
ilgilenerek gecirdiklerini ifade etmektedir. Tas, kagit, makas uygulamasi, uzaklasma veya
gormezden gelme, sinifta tartisma, uygun davranisi modelleme, konu hakkinda konusma gibi
stratejileri kullanarak smiftaki sportmenlik sorunlarini ¢ozdiiklerini belirtmektedir. Bu
sorunlarin ¢éziilmemesi durumunda ise olumsuz durumlarin gériilmesi muhtemeldir. Aileler
beden egitimi ortamlarinda ¢ocuklarinda siklikla kétii oyun i¢in takim arkadaslarini suglama,
rakiple tartigma, dikkatini dagitmak i¢in bagirma ve el isaretleri veya jestler kullanma, gereksiz
fiziksel hareketler yapma, takim arkadaslarinin performanslarinda asir1 hayal kiriklig1 gésterme
ve saldirganlik eylemleri sergileme gibi sportmenlik digi davraniglar gozlemlemektedirler.
Literatiirde 6zelikle egitim ortami1 ve dersler fair play kavraminin yerlestirilmesinde 6nemli bir
alan olarak goriilmektedir. Zira aileden sonra ¢ocugun yogun olarak uyaricilara maruz kaldigi
alanlar okullar ve doyasiyla 6gretmenlerdir. Bu ¢alismada yer alan 6gretmenlerin 6diillendirme,
aninda diizeltme, 6z-degerlendirmeye firsat tanima, empati kurulmasi i¢in ideal ortami1 yaratma
ve uygun durumlar i¢in cezaya bagvurma stratejisinin 6grenci karakterinin iizerinde etkili
olacag1 ve adil olma veya hareket etme noktasinda 6grencilere biiyiik yararlar saglayacagi
diistilmektedir.

Simif ogretmenleri gerceklestirdikleri etkinliklerin diiriist bir sekilde gerceklesmesi icin
odiillendirme ve cezay1 etkin bir bicimde kullanmaktadirlar. Ayrica drama/canlandirma,
materyal kullanimi, sinif ortaminda davranis tablosu olusturarak ddiillendirme ve yaganmais fair
play oOrnekleri gibi faaliyetlerle yasami zenginlestirdiklerini savunmaktadirlar. Ilaveten
ogretmenler etkinliklerinde eglenmeyi 6n plana ¢ikardiklarini, olumlu davranisi yiiksek sesle
onaylayarak motivasyon sagladiklarini, herkesin silirece dahil olmasini, Ogrencilerin
kendilerinin adil bir sekilde takim olusturmalarini tesvik ettiklerini, pozitif iletisim ortami
olusturmaya calistiklarini, kurallarin belirlenerek kural 6gretiminin yapildigini, yanlis
davranisa aninda miidahale edildigini ve Ogrencilerine giiven hissini kazandirmayi
onemsediklerini ileri siirmektedirler. Kew (2009)’e gore spor, gosteriye ¢ok fazla vurgu
yaparak ¢ok ciddi, ¢cok rekabet¢i hale gelmis; bu ise sporun igsel niteliklerini baltalayan ve
tehlikeye atan bir gelismeye doniigsmiistiir. Bu duruma ¢6ziim olarak birgok yonetim organinin
glindeminde fair play girisimleri vardir ve birgok spor dalinda ve tiim performans seviyelerinde
fair play odiilleri mevcuttur. Pehlivan (2004) da 6diillendirme sisteminin fair play konusunda
etken bir faktor oldugundan bahsetmektedir. Basarili olan1 ddiillendirmenin yaninda centilmen
olan1 da odiillendirip 6ne ¢ikarmak gerekmektedir. Okul ¢agi ¢ocuk ve genclerde centilmenlik
odiilii almanin miisabakay1 kazanmak kadar degerli oldugu ogretmenler ve yoneticiler
tarafindan her firsatta vurgulanmalidir (s. 52). Odiillendirme yapan otoritenin sdylemlerinin
davramglariyla uyumlu olmasi gerekmektedir. Odiillendirme yapilirken davramslarla
desteklenmemesi durumunda istenilen sonuca ulasmada sorunlar yaganabilmektedir. Shulman
(2013) Sosyal 6grenme teorisinin, insanlarin ¢evrelerinden ve rol modellerinden biiyiik dlclide
etkilendigi iddiasin1 desteklemektedir. Antrendrlerin diger takimlar1 azarladigini veya bagka bir
antrenOriin elini sikmay1 reddettigini gozlemleyen cocuklar, antrendr ne iddia ederse etsin
sportmenligin degerli bir sey olmadigini varsayabilirler. Yildiran (2004) 6grencilerin fair play
davraniginin kaliciligini ve inandiriciligini 6gretmenlerin tutarli tepkilerine ve fair play’e iliskin
sorunlart mevcut kosullardan bagimsiz olarak degerlendirebilmesine baglamaktadir.
Bodasinska, Bodasinski ve Piech (2016)’e gore beden egitimi ve spor dersine katilan 6grenciler
ile yine ayn1 egitim diizeyinde profesyonel olarak spor yapan 6grencilerin fair play durumlari
karsilastirildiginda beden egitimi ve spor dersinde yer alan Ogrencilerin profesyonel
sporculardan daha yiiksek bir Fair play anlayisi ile karakterize edildikleri gozlemlenmektedir.
Edis ve Giindiiz (2019) fair play kavramini gelistirdigi sadece beden egitimi dersleri ile sinirlt
kalmay1p diger derslerde de uygulanmasini 6nerdikleri mavi kart uygulamasina yonelik 6gretim
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modeli c¢aligmalarinda 6grencilerin okul igerisindeki olumlu davranislarinin pekistigini,
ogrencilerin iletisimlerinin arttigini, birbirlerine yardim ederek gorev ve sorumluluk aldiklarini
ifade etmektedirler. Yine Sarkauskiené ve Lisinskiené¢ (2022) tarafindan atletik ve atletik
olmayan 5-6. sinif Litvanyali 6grencilerin Fair play'in olimpik degeri lizerine yapilan baska bir
caligmada, spora katilan 6grencilerin hile yapmadan ve diiriist davranis yoluyla zafer elde etme
olasiliklarinin daha diisiik oldugunu, uzun siire spor yapan g¢ocuklarin kazanmak icin kurallar
cigneme ve diiriist olmayan davraniglar sergileme olasiliginin daha yiiksek oldugunu
dogrulamaktadir. Ilaveten Pilz (1995) sporcular arasinda, resmi kurallarin yam sira, sporda
basar1 i¢in kural ihlallerine izin veren resmi olmayan normlar sisteminin var olduguna isaret
etmektedir. Ancak Bronikowska ve ark., (2019) amatdr ve profesyonel sporcularin fair play
davraniglarii 6l¢iildiigli arastirmada, profesyonel sporcularin daha yiliksek fair play
seviyelerine sahip olduklar1 ortaya ¢ikmigtir. Bu durumun ise spor yasi ile profesyonellik ve
deneyim arasindaki iliski goz Oniine alindiginda, spor yasmin artmasiyla birlikte fair play
davranisinin da arttigi beklentisinden kaynaklanmaktadir. Bu calismada yer alan sinif
ogretmenlerinin etkinliklerin diiriist bir sekilde gerceklesmesi icin 6diil ve cezaya
basvurduklari, 6zellikle bu durumu yiiksek sesle ve digerleri tarafindan dikkat ¢ekecek sekilde
yaptiklar1 goriilmektedir. Bu yolla 6grencilerin olumlu davranisin 6viildiigiinii ve olumsuz
davranigin ise yerildigini gormeleri fair play kavramina iligkin temel yapilarin olugsmasina fayda
saglayacaktir. Literatiirde yapilan ¢alismalarda profesyonellik artarken fair play davranisinin
gormezden gelindigini, bunun yani sira spor yasi arttikgca konuya ise daha hassasiyetle
yaklasildig1 goriilmektedir. Ilerleyen spor yaslarinda fair play kavramina olan hassasiyetin
kiiclik yas gruplarinda 6gretmenler veya antrendrler tarafindan adil davranma ya da hareket
etme noktasinda yapilan destek ve yardimlarin etkili olma ihtimali oldukga yiiksektir. Bu durum
kiiclik yas grubuyla ilgilenen antrendr, sinif 6gretmeni gibi ilgili paydaslarin 6nemini ve etkisini
gostermesi acisindan oldukca dnemlidir.

Sonug olarak okul ¢aginda ve 6zellikle ilkokullarda verilen degerler egitimi, yasanilan toplumla
0zdeslestirilen ve genel olarak insanin evrensel degerlileriyle ilgilidir ki fair-play kavrami da
aslinda bu baglamda degerlendirilmesi gereken yasamin her alaninda uyulmasi gereken
evrensel bir deger olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla sadece spor kiiltiirii i¢inde degil
ayni zamanda hayatin olagan akis1 icerisinde igsellestirilmesi gereken bir davranistir. Bu
davranisin temeli aileden baglayarak ilkokulda simif 6gretmenlerinin katkisiyla biiyiimekte ve
egitim-6gretimin diger kademelerinde pekistirilmektedir. Bu kapsamda bu g¢aligmada da yer
alan simif 6gretmenleri hassas bir konuma sahiptir. Caligmamizda 6gretmenlerin fair play
kavramina iligkin temel bilgi diizeylerinin yeterli oldugu, ders ici ve ders dis1 aktivitelerle
kavrama iliskin biling olusturma ve giinliik hayatta takip etme noktasinda gayretli bir sekilde
egitim-0gretim faaliyetleri sergiledikleri goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin kiigiik yas
gruplarinda ahlak, karakter, deger vb. temel yapilarin olusturulmasinda ve siirdiiriilmesinde
gerekli olan odiillendirme ve cezaya bagvurduklari, aninda diizeltmeler ile bildirimler
yaptiklari, 6z-degerlendirme ve empati kurmaya onem verdikleri, 6grencilere galibiyetten
ziyade miicadele giidiisiinii asilamaya galistiklart tespit edilmistir. Bu sonuglar kapsaminda
birtakim Oneriler getirmek miimkiindiir.

v Simif 6gretmenlerinin kavrama iligkin diizeylerini bulunduklar1 noktadan daha ileriye
gotiirecek egitimler verilebilir.

v' Dersler igerisinde 6zellikle adil, diirlist hareket etme, simif arkadaslarina karsi empati

kurarak yaklagsma noktasinda etkinliklerin yogunlugu arttirilabilir.

Etkinlikler giinliik yasam becerileri ile iliskilendirilerek uygulanabilirligi saglanabilir.

Beden egitimi, oyun, fiziksel aktiviteye iligkin dersler disinda diger dersler igerisine de

fair play kavramina yonelik uygulamalar eklenebilir.

AN
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Fair play kavramina iligkin alan uzmanlar ile tam bir igbirligi saglanabilir.

Okullarda ya da giinliik hayatta fair play davranisi konusundaki arastirmalar tesvik
edilebilir.

[lkokul miifredat: kazanimlaria fair play konusu eklenebilir.

Ilkokullar arasinda yapilan fiziki etkinlikler ve geleneksel ¢ocuk oyunlar1 senliklerinde
fair play basarilar1 6diillendirilebilir.

v' Tartisma ve sonug¢ boliimii sonunda ayri bir baslik ile ya da sonu¢ kisminin sonuna
oOneriler verilmelidir.

AN

AN
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