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Sanatgilarin sanat eseri iiretimleri incelendiginde, imgelerinden taslak olustururken
stklikla eskiz defterleri kullandiklari, ¢calismalarina dair fikirlerini de bu defterlere not
ettikleri goriilmektedir. Bu defterler sanat akademilerinde genellikle ozgiin fikirleri
arayis siirecinin bir kaydi olarak degerlendirilir. Ancak orgiin egitim kurumlarinda
sanat egitimi alan ogrenciler i¢in bu defterlerin siireg icinde ogrenmeyi destekleyen bir
gereg olarak yeteri kadar karsilik bulmadigr da goriiliir. Karalamalar, betimlemeler ve
notlar araciligiyla diisiinme, hayal kurma, karsilagstirma yapma, inceleme ve analiz etme
gibi pek ¢ok zihinsel tartismayr gézle goriiliir hale getiren bu defterler yagsam ile sanat
arasinda  konumlanmaktadir. Ogrencinin, siire¢ icindeki yolculugu, karsilastg
problemler ve problemleri ¢ozebilme konusunda girisimlerini gésteren yazili ve gorsel
sorgulamalar hem sanatsal hem de yasam becerileri gelistirebilme adina kayda deger
niteliktedir. Giinliik olarak not edilen bu defterler, 6grenciyi siire¢ icinde ayirt etme,
se¢me, kavrama ve estetik olarak diizen arayislarina itip arastirmaya ve 6grenmeye sevk
ederken, ogretmene de ogrencinin potansiyelini dogru kullanabilmesi icin rehberlik
etmede yardimci olabilmektedir. ~ Ogretmenin egitim Ogretim siirecinde égrenciyi
sadece ortaya koydugu sonug¢ ve davranis dagarciginda kisith olarak tammasin
ortadan kaldirirken ayni zaman da ogrencinin kendisinin dahi farkina varamadig: ya
da daha dnce kestiremedigi ozel ilgi alanlarini ve yeteneklerini de ortaya koymasina
yardimci olabilmektedir. Diisiincelerin nasil gelistigini ve siirecin nasil isledigini
gosteren bu kayitlar bir nevi yasam ile sanat arasinda bir képrii gorevi tistlenmektedir.
Yasam ve sanat deneyimlerini pek ¢ok alternatif diigiinme ve sorgulama eylemleri ile bir
defter araciligiyla kayit altina almak, ogrencinin gelecekteki karar verebilme, problem
¢ozebilme ve siireci tamamlayabilme gibi olasi kaygilarint da ortadan kaldirabilecek
bir basucu rehber kitabin yerini alabilecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirma, yaratici
stirecin izlerini gésteren yasam ve sanat defterlerinin sanat egitimi siireglerine katkisina
odaklanmaktadir.
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Abstract:

When the artists' productions of artworks are examined, it is seen that they often use
sketchbooks while creating a sketch from their images, and they write down their ideas
about their work in these notebooks. These notebooks are often considered in art
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academies as a record of the search for original ideas. However, it is also seen that these notebooks do not find
sufficient response as a tool to support learning in the process for students who receive art education in formal
education institutions. These notebooks, which make many mental discussions such as thinking, dreaming,
comparing, examining and analyzing through doodles, descriptions and notes, are located between life and art.
Written and visual inquiries that show the student's journey in the process, the problems he encounters and his
attempts to solve the problems are significant in terms of developing both artistic and life skills. These notebooks,
which are recorded on a daily basis, lead the students to search for discernment, selection, comprehension and
aesthetic order in the process and encourage them to research and learn. While it removes the teacher's limited
recognition of the student in the education and training process, it can also help the student to reveal his special
interests and abilities that he himself did not realize or could not predict before. These records, which show how
thoughts develop and how the process works, act as a bridge between life and art. It is thought that recording life
art experiences with many alternative thinking and questioning actions through a notebook can replace a bedside
guidebook that can eliminate possible worries of the student such as making future decisions, solving problems
and completing the process. This research focuses on the contribution of the life art notebooks, which show the
traces of the creative process, to the art education processes.

Keywords: Sketchbook, diary, life and art book, art education.
GIRIS

Tarihte ilk olarak yagsami betimleme ihtiyacini gosteren bulgularin, yaklasik 40.000-14.000 yil
once Buz Devri’ne ait magaralarda rastlanilan resim ve graviirler oldugu tahmin edilmektedir
(Y1lmaz, 2021). Giinliik yasam tasvir etmek i¢in temsilen sembol ve ¢izgilerin renklendirildigi
insanoglunun ilk resimleri ise Ispanya’daki Altamira magarasi duvarlarma not edilmistir
(Ozdemir, 2021). Uzmanlarca modern insanlarin ilk sanatsal eserleri hatta yasam izleri olarak
kabul edilen bu tasinamayan yasam ve sanat materyali (defteri) sanat¢ilara da esin kaynagi
olmast muhtemeldir. Kagidin kesfedilip iiretiminin ise 15 yy.’da kolaylagsmasi sonucunda
defterin yayginlagsmasi ile ulasilabilir olmasi hiz kazanmistir.

Ronesans ile ortaya ¢ikan yeni ihtiyaclar ve buluslar, insan1 merak etmeye, gézlemlemeye ve
not etmeye siiriiklemesi kaginilmazdir. Kagit, plastik sanatlar i¢cinde tuval, deri, ahsap, bez vb.
malzemelerle kiyaslandiginda daha ucuz yani sira kolay tasinabilir olusundan sanatgilar
tarafindan en ¢ok tercih edilen malzeme olmus, sanatcilarin defterleri incelendiginde ise onlarin
hayata bakislar1 ile sahip olduklar1 sanat goriislerini de icermesi bakimindan tarihsel kaynaklara
dontigmislerdir (Kanat & Atalay, 2017). Ronesans ile diizenli defter tutma aliskanliklari ile
sanat¢ilar, gozlemledikleri nesneler ve olaylar diinyasim1 ezbere degil dogay1 inceleyerek
kavrama yoluna girdikleri, aklin ve diisiincenin 6n plana kondugu pek cok iiretim ve yaratimi
tercih ettikleri goriilmiistiir. Simdiki adiyla eskiz defteri kullaniminin sanat {ireticisi i¢in
ylizyillardir vazgegilmez bir aliskanlik oldugu goriilmektedir. Sekil 1°de goriildiigii gibi basta
donemin dahisi Leonardo da Vinci, yazar ve mimar olan Leon Battista Alberti, graviir ustasi
Albert Diirer, ressam Paolo Uccello basta olmak {izere sanatcilarin ¢izimlerini yazilar ile
birlestirerek, aligkanlik edindikleri eskiz defterlerini yanlarindan ayirmadiklart bilinmektedir
(Beykal, 2003, s. 14). Yiizyillar icinde sanat¢ilarin el yazmasi taslak ve karalamalarindan olusan
gozlem ve kayitlar1 bir nevi sanat¢isindan bagimsiz sanat eseri niteligine doniistiigii
sOylenebilir.
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Sekil 1. Leonardo Da Vinci’nin Defteri (Temple, 2012)

Gegmisten gliniimiize de sanatgilarin ¢alismalarina eslik eden, aragtirma ve diisiincelerini gorsel
yolla betimledikleri eskiz defterleri, dGneminden hi¢bir sey yitirmeden ihtiya¢c olmaya devam
etmistir. Hala sanatgilarin 6zgiin yapitlarini ortaya koyabilmek i¢in yogun gozlem ve zihinsel
diyaloglara girdikleri, yaratim siireci boyunca bir dizi taslak ve eskizi defalarca defterlerine
cizdikleri, fikirlerini ve projelerini yer yer defter sayfalarma not ettikleri bilinmektedir.
Sanatgilarin defterleri aracilifiyla, onlarin hangi yontemler ile diistinebildiklerini, hangi
problemler ile karsilastiklarin1 ve bunlart nasil ¢éziimleyip sonuca vardiklarini gosteren pek
¢ok ipucuna bir arada ulasilmasi bakimindan bu defterlerin, eserlerin yaratim siirecini agiklayici
onemli kayitlar icerdigi diistiniilmektedir.

Bu defterler ile izleyici kolaylikla bir sanat eserinin ortaya konma safhalarina taniklik
edebilmekte ve sanat¢1 hakkinda da fikir edinebilmektedir. Boylece sanat¢inin yasadigi donem,
cevre, imkanlar, sosyoekonomik diizey ile sanat¢inin psikolojisi, karakteri, zekad yapist ve
diisiinme ile yaratim becerileri hakkinda gorsel ve yazili kaynaklara sanat¢inin kendi el yazisi
ve orijinal ¢izimleri ile ulasilabilmektedir. Sanat¢inin yaratim siirecine taniklik etmek,
izleyicinin sanatgisi ile empati kurabilmesi ve dolayli yoldan da olsa sanat¢inin tecriibesini
deneyimlemesi bakimindan eskiz defterlerinin de incelenmesinin aragtirmacilar i¢in degerli
oldugu diisiiniilmektedir.

Sanatcilarin ¢alismalarina eslik eden eskiz defteri kullanim aligkanligi, sanat egitimi veren
kurumlarda basta {iniversite ve sanat egitimi temelli okullarda da sanat egitimcilerinin
ogrencilerine en cok tavsiye ettikleri alternatif ve biitiinleyici giinliik hayat esnasinda projeleri
tizerinde ¢alisabilecekleri sanat uygulama materyallerindendir. Fotograf, video, akilli telefon
vb. teknolojik aygitlarin giiniimiizde yayginlasmasi ile hizli ve pratik gorsel yakalamanin
alternatif olugturmasina ragmen duygularin, anlik karsilagsma ve estetik ilham ile coskularin
aktarilmasinda defterlerin samimiyeti ve dogallig1 ise tartisilmaz bir kiymet tasimaktadir. Tipki
sanatcilarin i¢ diinyasina 151k tuttugu gibi sanat egitimi alan 6grencilerin de i¢inde bulunduklari
duygudurum ve kaygilar1 yani sira sanatsal kabiliyetlerini nasil gelistirdiklerini gostermesi
bakimindan takvim dahilinde siral1 ve sistemli bir kayit olugturmaktadir.

Bu arastirma ile 6grenciyi tanimak, estetik gelisimini fark etmek ve onun sanatsal 6grenimine
dogru miidahaleler ile 6grencinin ydnlendirilmesini saglayabilmek adina 6grenci eskiz
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defterleri diger bir tabirle yasam ve sanat defterlerinin egitim 6gretim i¢inde kullanilmasinin
olduk¢a 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Yasam ve Sanat Defteri

Yasam ve sanat defteri arastirmaci tarafindan sanatcilarin ya da sanat egitimi alan kisilerin elleri
altinda, ¢antalarinda, calisma masalarinda eksik etmedikleri, Ronesans itibariyle 21 yy.’a kadar
sanatc1 giinliigii ya da diger tabiri ile eskiz defteri olarak ifade bulan sanat¢1 defterlerinin devami
niteliginde tanimlanabilir (Baxandall, ¢ev: Rona, 2015). Bu defterler sahibinin/kullanicisinin
kendi ihtiyacina ve estetik algisina dayali se¢ilmis, ister kendisi tarafindan tasarlanmis, sayfalari
birlestirilmis, ciltlenmis ister matbu olarak satin alinmig olsun, amaci ve islevi kendi 6ziinde
sanat arastiricisinin/yaraticisinin basucu kaynagi olarak goriilmektedir. Sahibi tarafindan
tarihler ile tasniflenip yine sanatgisi tarafindan 6zgiin eser alt yapitlarinin, eskiz ve taslaklarinin
bir arada toplandig1 gorsel bir dokiiman arsivi olarak gosterilebilir. Sahibi tarafindan bu gorsel
arsive istenirse yazi, fotograf ve kolajlar eklenerek bu defter basli basina bir sanatg1 kitab1 gibi
de derlenebilmektedir. Ozellikle bu defterler, 20 yy.’da giderek yayginlasan, sanat egitimi
O0grenme aracindan ziyade, bir amaca / sanat yapitina doniisen basli basina projeler olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir. Kaligrafi, tipografi, tasarim Ogeleri yani1 sira estetik diizenlemelere
dayal1 planli programli tasarlanmis bu sanatc1 defterleri koleksiyonlarin da aranan pargalari
halini aldig1 goriilmektedir. Buna en iyi ornek olarak Sekil 2’de verilen, 2003 yilinda
Tirkiye’de bir sanat galerisinde agilan bir defter sergisinde de goriildiigii lizere, Tiirk sanati
arsivinde yer alan Osman Hamdi Bey basta olmak iizere yetmis bes sanat¢inin sanatci
defteri/kitaplar1 6rnek olarak gosterilebilir (Batur, 2003, s. 6).

-

Sekil 2. Osman Hamdi Bey’in Defteri (Batur, 2003)

Diinya tizerinde eskiz defterini yasam ve sanat defterine doniistiiren ¢ok sayida sanatciya
rastlandig1, sanat¢ilarin ¢izimleri yani sira yazi da kullanarak iki anlatim aracini birlestirmekten
cekinmedikleri goriliir. Sekil 3°te de goriildiigii lizere, Meksikali ressam Frida Kahlo’nun
yasadig1 1zdirapli hayat tecriibelerini duygusal bir dille kaleme aldig1 yasam ve sanat
defterlerinde yazlarini biitiinleyen imgesel Oriintiiyli de farkli tekniklerle resmettigi bir gorsel
giinlige doniistiirdiigii bilinmektedir. Kahlo’nun yasam ve sanat defteri incelendiginde sanatci
tarafindan gilinlilk olarak tutulan, sanat¢inin yasami boyunca edindigi farkli kimliklerini
kullanarak yaptigi resimleri ile hayatin1 goriinlir kildig1 basli basina bir sanat eseri niteligi
tasiyan bir defter ortaya ¢ikmaktadir (Giines, 2018).
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Sekil 3. Frida Kahlo’nun Defteri (Ozbay, 2022)

Kolaj ve asamblaj ¢aligmalariyla taninan 21.yy. sanatgilarindan Sekil 4’te defterinin gorseli
verilen, Janice lowry ¢ocuklugundan itibaren tuttugu giinliikler ile duygu ve diisiincelerini yani
sira ve ¢izimleriyle de sanatsal ¢alismalarinin alt yapisini olusturdugu goriilmektedir. Sanatgi,
defterlerinde yapmay1 planladigi listelerini, kisisel diisiince ve tecriibeleri ile doneminin
sorunlarina ya da olaylarma da taniklik ettigi notlarin1 kaydetmeyi, yasami boyunca
stirdlirmiistiir.

Ornegin 11 Eyliil 2001 tarihinde defterlerinden birinde yasanan olaya tanikligim sdyle ifade
etmektedir: "8:45 Dogu saati. Bu kagirilan ikinci ugak. Aman Tanrim! Ticaret merkezinde 50
bin kisi calisiyor.” ve "Benim icin tek ¢6ziim siradan seyler yapmaya devam etmek.”
Bu defterler ona gore kendisinin taslak ve planlarinin bir arada topladig1 yol haritalar1 olmast
yan1 sira ogullara biraktig1 kitaplardi; cocuklar: bu defterler araciligiyla diledikleri zaman,
Lowry’nin yasam ve yaratim yolculuguna eslik edebilecekleri diisiintilmektedir. Ardinda
biraktig1 bu defterler, sanat¢inin bu diinyaya dair kendi goziinden sahitlik etmis oldugu tiim
yasanmisligin bir kaniti, bir mirasi olarak gelecege tasinabilecektir (Ozbay, 2022). Smithsonian
Enstitiisii'niin Amerikan Sanat1 Arsivleri tarafindan satin alinan en 6nemli sanat eserlerinden
biri haline gelmesiyle ayn1 zamanda tarihsel ve gorsel bir arsiv olarak, zamanin belleginde
yerini almaktadir (Smithsonian Enstitiisii, 2020).

Sekil 4. Janice Lowry’nin Defteri (Ozbay 2022)
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Sanat Egitimi, Yasam ve Sanat Defteri

Kiipeli ve Yilmaz (2021) giinliiklerin temel amacinin kisinin i¢ diinyas1 kaynakli giinliik
yasamina dair duygu ve durumlar igeren siradan bir rutin gibi goriinen bu aliskanligin,
postmodern sanat anlayisi igerisinde 6neminin yadsinamayacigindan bahseder. Karatas (2001),
giinliikleri, sahibinin yasamini ve sanatini agiklayan notlar tasimasi bakimindan birincil kaynak
olarak gostermektedir. Yasam ve sanat defterleri, kisinin kendi elinden yazilarak ortaya
konmasi, kendi 0zgiin sanatsal gozlemlerine ve imgelerine dayali eskiz ve arastirmalari
gostermesi, yaratim siireci ile yasam siirecini ayni diizlemde bir arada topladigi kisisel tavir ve
gorsel aktarimini gozler Oniine sermesi bakimindan esere 6n hazirlik amagl defterler olarak

kabul edilebilir.

Glnliiklerin sanat egitimi i¢inde kullanilmasi Onerisinin sebebi, sanat egitimi alan kisilerin,
stire¢ icindeki hal, tutum ve davranislarini, i¢c konusmalar1 ve igsel kritiklerini yaratim siireci
boyunca desteklemesi, eser iiretimini siirekli olarak tetiklemesi ve bir depolama araci olarak
islev yerine getirebilmesi bakimindan sanat egitimi i¢in 6nemli kaynaklar olarak gosterilebilir.
Sanat egitimi alan kisi i¢in kullanimiin pratik ve ekonomik olusu sayesinde giinliik esin
kaynaklarin1 ertelemeden iiretim sonucunda gergeklestirmek istedigi eseri i¢in sarfedecegi
enerjiden ve kullanilacak tekstil, ahsap, kil, boya vb. pahali malzeme israfindan tasarrufa
yonelmesini saglayacagi diisiiniilmektedir. Siireci kagit iizerinde kurgulayarak, hatalar1 isin
basinda gorebilmesi, problemlere hazirliklt olmasi bakimindan, sanat egitimi 6grencisine bir
dizi kolayliklar saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu calismadaki sanat egitimi alan dgrencilerin,
yasam ve sanat defterlerinden secilen gorsel kaynaklari, caligmalarinin seyrini géstermek iizere
paylasim izinleri alinarak sanatsal ¢aligmalara oOrnek olabilecegi ve sanat egitiminde
deneyimleme araci olarak kullanimmin egitime katkilar saglayabilecegi diisiiniilerek,
kullanilmistir (Bilici Oztiirk, 2022).

Goldberg, calismasinda dgrencilerin bir sanat eseri ortaya koyarken kendi yasam hikaye ve
edindikleri anlatilar1 kaleme alip not etmelerinin faydalari {izerinde durmustur. Goldberg
(2005), arastirmasinda Ogrencilerin diisiinme, iletisim ve gorsel okuryazarlik becerilerini
gelistiren hususlari su basliklarla agiklar;

1) Ortaya ¢ikan sanat eserine incelemek
2) Gelisim temelli sorulara yanitlar aramak

3) Yaratici diisiinceler tiretmek.

Bu yontem ile gosterilmek istenen, 6grencilerin soruna daha ¢ok odaklandigi, elestirel ve
yaratici diisiinmeye yonelerek daha iiretken ve ¢6ziimciil oldugudur.
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Sekil 5. Ogrenci-A ‘in Defteri (Bilici Oztiirk, 2022) Sekil 6. Ogrenci;&’nln Defteri (Bilici Oztiirk, 2022)

Sekil 5 te goriildiigii iizere Ogrenci-A’nin defterinde kendi yasadigi gevreden, evinden ve kendi
yasamindan bahsettigi goriilmektedir. Sekil 6 ve Sekil 7 de notlar halinde inceledigi korku ve
anilarindan ¢ikarimda bulunup Sekil 8 de ise, sanatsal ve estetik diizenlemeye gittigi
goriilmektedir. Ogrenci A, giinliik yazip ¢izdigi imgelerden esinlenerek resimsel soyutlamaya
giderek duygularini sembollerle resmetmistir. Bu bakimdan incelendiginde rutin olarak tutulan
yasam ve sanat defteri, 6grencilerin varolan esin kaynaklarini kesfetmelerini ve sanatsal kavram
gelistirebilmelerinde belirleyici 6z kaynak gorevi tistlenmektedir.

Sekil 7. Ogrenci-A ‘nin Defteri (Bilici Oztiirk, 2022) Sekil 8. Ogrenci-A’ni Defteri (Bilici Oztiirk, 2022)
Ogrenci B, yasam ve sanat defterini, Sekil 9 da yasadig1 yeri yam sira Sekil 10 ‘da kendini
betimleyen ¢izimler ile tasarlamistir. Kullandig1 harita ve krokiler ile de defteri kolaj teknigi ile
zenginlestiren Ogrenci, defterindeki notlarim1 Almanca olarak kaleme almig zaman zaman
sevdigi sarki sozlerine de defterinde yer verilmistir. Defterini kendisinden baska kimsenin
okumasini istemedigi ve yasadigi duygu ve diisiincelerin okumaya calisan kisilerce yanlig
yorumlanmasindan sakindigini dile getirerek defterini kendine 6zel tutmak istemistir.
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Sekil 9. Ogrenci-B ‘nin Defteri (Bilici Oztiirk, 2022) Sekil 10. Ogrenci-B nin Defteri (Bilici Oztiirk, 2022)

Sekil 11° de goriidiigii gibi 6grenci A, ilgi ve arastirma i¢inde oldugu mitoloji kaynakli gorsel
okuma ve yazmalarini resimsel olarak da hayata ge¢irmistir. Yasam ve sanat defterini oldukca
diizenli ve sistemli tutan 6grencilerin defterleri incelendiginde, 6grencilerin defterine not ettigi
gorsel ve yazilarin okudugu kitaplardan, izledigi filmlerden ve ilgi alani dahilinde olan
arastirma konularindan olustugu gézlemlenmistir. Sekil 12° de Ogrenci A’ nin defterinde oldugu
gibi kisinin yasadiklarini, giinliik 6grenme seriiveni ve aragtirma kimligini ¢cokca kullanabildigi
sanatsal uygulamalar1 i¢in yasam ve sanat defterleri, 6grenciler i¢in 6nemli dogal gelisim
portfolyolaridir. Defterler incelendiginde titiz ve estetik tavirli ¢aligmalarin, diizen ve planlama
konusunda da 6grenciye olumlu kazanimlar edindirdigi gortilmektedir.

Yasam ve sanat defterlerinin  segilmesinden tasarlanmasina, olusturulmasindan
tamamlanmasina kadar stireg, kisinin bireysel farklilik ve ilgilerine gore sekillenmektedir. Bu
tercihler ve uyaranlar dogrultusunda ortaya konan fiiriin de sahibine gore ¢esitlilik
kazanacagindan, O6grencilerin sanat egitimcileri tarafindan taninmasinin ve ayirt edilmesinin
kolaylagacagi tahmin edilmektedir. Her kisinin el yazisi, yetenegi ve sanatsal tavri defterinin
olusumundaki en bilylik belirleyici nokta olacagi ic¢in Ogrencilerin de ileride
yonlendirilebilecegi sanat dallar1 ve meslekler hakkinda Ogretmene fikir verebilecegi
distiniilmektedir.

Sekil 12. Ogrenci-C’nin Defteri (Bilici Oztiirk, 2022)
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Yasam ve sanat defterinin kisinin gizil yanlarini ortaya ¢ikardigi bulgular ile 6grencinin ileride
yapmay1 planladigi sanatsal iiriin hakkinda sorular sorabilmesine ve kendi kendine siireci
planlayabilmesine olanak saglamaktadir. Kisinin bugiiniinden gelecege olan i¢sel yolculugunu
gozler Oniine seren yasam ve sanat defterleri, kullanicinin sonraki ¢aligmalarina da esin kaynagi
olmaktadir.

SONUC VE ONERILER

Genel olarak ogrencilerin sanat egitimi ¢aligmalari i¢inde tuttuklari yasam ve sanat defterleri
stirecinde edindikleri yeni deneyimleri sanatsal ifade ile yeni ¢alismalrinda esin kaynagi olarak
kullanabilecekleri diisiiniilmektedir. Ogrencilerin &zyasam hikdye ve anlatilarindan yola
ciktiklart sanatsal uygulamalar, kendilerini ifade edebilmelerini saglarken, kendilerine olan
giivenlerini de kazanmalarina yardime1 olabilecedi de varsayilmaktadir. Ogrencilerin de tipki
sanat¢ilar gibi diisince ve kaygilarini deftere not etmeleri sonucunda problem ¢odzebilmeyi
gelistirmede ve imgeleri gorseller aracilifiyla goriinlir kilabilme becerilerinin artabilecegi
tahmin edilmektedir. Ayn1 zamanda yasam ve sanat defterlerinin, 68rencilerin ve fikirlerinin
olgunlagmasini asamalar halinde gdstermesi bakimindan da 6zgiin ve yaratici bir egitsel arag
oldugu diisiiniilmektedir. Yasam ve sanat defterlerinin sanatsal arastirma yapmak ve
incelemelerde bulunmak isteyen akademisyen ve iiniversite 0grencilerine katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. ilkokuldan itibaren drgiin egitim icinde sanat egitimi alan dgrenciler yani
sira sanat egitimi veren Ogretmenler i¢in de Ogrenciyi tanimak icin de yasam ve sanat
defterlerinin yardimci bir kaynak olabilecegi dnerilmektedir.

Etik Metin

Bu makalede arastirma ve yayin etigi kurallar takip edilmektedir. Makale ile ilgili her tiirli
ithlalin sorumlulugu yazar/yazarlara aittir.
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EXTENDED ABSTRACT
Life And Art Notebooks In Art Education

It is known that starting from the early ages, human beings need to transfer their thoughts to
two dimensions by drawing and writing their experiences. This act, which started with cave
paintings at first, has gained permanence for generations by transferring the leaves, organic
fibers, leather and textile parts to paper. During the Renaissance period, it was seen that many
productions and creations, in which the mind and thinking were put in the foreground, were
preferred by the artists by keeping their books on a regular basis and by examining the nature,
not by heart, by examining the world of objects and events. After this period, it is seen that the
artists often needed to use sketchbooks, and they wrote down their original ideas, research and
drafts about their works in these notebooks. Considering that the artists reveal their works as a
result of original thoughts and research, it is concluded that the students who receive art
education in formal education can also use their sketchbooks as a material of education, which
can provide an experience that supports learning in the process. It is thought that these
notebooks, which are thought to be able to meet the learning of the students in image, fiction
and design, with the experience of thinking through scribbles and written notes, making
comparisons, analysis and synthesis, are thought to enable students to gain original and different
thinking skills.

As a result of the written and visual inquiries showing the student's journey in the process and
his attempts to solve the problems he encounters, it is thought that the student can make
aesthetic analyzes and creations more easily with the information already gathered under a
notebook. These notebooks, which the students keep regularly, allow the student to see,
examine, distinguish, comprehend, analyze and synthesize. It is thought that the artistic
production of the students, who are in search of aesthetic arrangement through these notebooks,
can progress more consciously and gradually as a result of the increase in their interest in
research and learning. It is thought that life and art notebooks can guide the teacher, who
develops communication through notebook, in getting to know the student. Life art notebooks
are of great importance in terms of helping the teacher to discover his/her own abilities and
competencies in the education process of the teacher. With this study, it is planned to compile
the notebooks containing the sketches and notes of selected artists and to discuss the
contribution of the life art notebooks to the process of art education over the sketchbooks kept
by the students.
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