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oz

Trahom, Tiirkiye tip tarihi agisindan énemli bir halk sagligi sorunu yaratan
bulasici bir g6z hastaligidir. Birinci Dinya Savasi'na kadar Guineydogu
Anadoluda endemik olarak gorilen trahom, savas sirasinda Ulkenin her
yerine yayillmis ve insanda gérme kaybina ve kérliige neden olmustur. Trahom
ile muicadele, ilk kez Cumhuriyet'in ilanindan sonra glindeme gelmistir. Saghk
Bakani Prof. Dr. Refik Saydam, ulkenin saghk alanindaki gereksinimlerini
belirlemek icin yaptidi listeye diger bulasici hastaliklarin yani sira trahomu da
eklemistir. Zira 1923 yilinda Ulkede {i¢ milyon trahomlu hasta vardir. Béylece,
Saghk Bakanligr ve Hifzissihha Dairesi tarafindan sitma, verem, frengi ve
trahom gibi bulasici hastaliklari ortadan kaldirmak icin buytk bir miicadele
baslatilir. Konu hakkinda simdiye kadar yapilan yayinlar sadece genel bilgiler
icerdiginden, bu makalede dénemin gazeteleri incelenmis ve Malatya tarihini
calisan arastirmacilarla gorustlerek bolgedeki trahom miicadelesi ve mevcut
kurumlar hakkinda bilgi toplanmistir. Bu kapsamda makale, Cumhuriyet
déneminde 6zellikle Malatya'da yapilan trahomla savas faaliyetlerini ortaya
¢tkarmayi amaclamaktadir.

Anahtar sézciikler: Trahom Tarihi, Trahom, Trahom Savasi, Bulasici Hastaliklar,
Malatya, Turkiye

ABSTRACT

Trachoma is an infectious eye disease and a significant public health issue
in terms of the history of Turkish medicine. Trachoma was endemic to
Southeast Anatolia until World War I, when it then spread all over the country
and caused vision loss and blindness in many people. The fight against
trachoma went on the government’s agenda only after the proclamation
of the Turkish Republic. Due to the country having three million trachoma
patients in 1923, the Minister of Health Dr. Refik Saydam added trachoma to
the list of infectious diseases to be fought. As a result, the Ministry of Health
(Saghk Bakanligi) and the Department of Public Hygiene (Hifzissthha Dairesi)
instigated a great initiative to eradicate infectious diseases such as malaria,
tuberculosis, syphilis, and trachoma.

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License @. [T


https://orcid.org/0000-0002-8746-9068


Cumbhuriyet Dénemi Trahom Miicadelesi ve Malatya Ornegi

The present article focuses on the fight against trachoma in the city of Malatya. As only general information is
available about the trachoma initiative conducted in the region, the present article examines new sources in order
to study it in detail. The study has obtained new detailed information by going through newspapers of the period
and interviewing researchers specialized in the history of Malatya, revealing the work undertaken in the fight
against trachoma in Malatya during the Republican era.

Keywords: History of Trachoma, Fight Against Trachoma, Infectious Diseases, Malatya, Turkiye

Extended Abstract

Trachoma is an infectious eye disease and was a significant public health issue in terms
of the history of Turkish medicine. Trachoma was endemic to Southeast Anatolia until World
War I, when it then spread all over the country and caused vision loss and blindness in many
people. The Turkish Republic had three million trachoma patients (70% of the population in
some regions) when it was founded in 1923. Although the Ottoman government had listed
trachoma among the diseases to be reported since 1915, the systematic fight against trachoma
in the country didn’t begin until after the proclamation of the Turkish Republic. Starting
in 1925, the Ministry of Health and the Department of Public Hygiene initiated work to
eradicate trachoma as well as other infectious diseases such as malaria, tuberculosis, and
syphilis. The Trachoma Control Program was implemented first, and laws and regulations
to fight trachoma were also enacted. Due to the success of this program, trachoma cases
decreased in number over the years, and the work of the institutions diminished with time.

The region including Adiyaman and Malatya, was one of the areas with the greatest number
of trachoma cases, which made the struggle most difficult. For this reason, the war against
trachoma was started in 1925 by establishing trachoma hospitals in Adryaman (20 beds) and
Malatya (10 beds), as well as opening dispensaries in both cities. At the same time, specialist
doctors, nurses, secretaries, health officers, and caregivers were appointed. Treatment
included both surgical interventions and medication.

After the decision was made to combat trachoma, ophthalmologist Dr. Vefik Hiisnii Bulat
was sent to the region to conduct an inspection. Vefik Hiisnii prepared a report on trachoma
that he then presented at the National Turkish Congress of Medicine in Ankara in 1927. The
report included information about the spread of the disease in Tiirkiye, its characteristics, and
the ways through which it had entered the country.

The fight against trachoma was given a prominent place in the Public Health Law of 1930.
The fight continued in the 1930s with the creation of institutions, including the trachoma
institute, hospitals, dispensaries, and village treatment houses. Mobile teams consisting of
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physicians and health officers who traveled in the region first on horseback and later on
motorized vehicles carried out highly efficient work to eradicate the disease. The number of
hospitals, dispensaries, and beds in affected regions gradually increased, with the number of
hospitals and dispensaries growing to 120 by 1933.

Separate schools were established for children infected with trachoma. Between 1933
and 1934, 25 such schools were found across the country that educated students with
trachoma. Efforts were also made to inform the public about the measures to be taken in
order to avoid the disease. Free movie viewings were organized, informative posters and
brochures were distributed, and books and magazines were published.

The trachoma war zone expanded over the years to include nine provinces. By 1950,
16 trachoma hospitals with a total of 225 beds had been placed into operation, as well as
40 trachoma dispensaries and 115 trachoma village treatment houses. During this time, the
World Health Organization (WHO) occasionally sent experts to help prepare annual work
programs, with UNICEF also contributing in the fight against trachoma by sending motor
vehicles, drugs, and other materials. In Malatya, the combat against trachoma continued
intensively through hospitals, dispensaries, and courses, until the end of the 1930s when
positive results began being obtained.

In 1951, the fight against trachoma was run by three regional directorates situated in
Adana, Diyarbakir, and Malatya. The provinces of Malatya (Adiyaman), Bing6l, Erzincan,
Erzurum, and Tunceli were affiliated with the Malatya regional directorate. As a result of
these establishments, trachoma gradually ceased being a serious health problem, especially
in the city center of Malatya with the development of urbanism and social life. In 1966, one
dispensary was closed due to the decreased rate of trachoma in the city. The Malatya regional
directorate for trachoma continued to function until the early 1980s, with the last hospital and
dispensary closing in 1984.
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“Doktorama baslamadan once tanima sansina eristigim ve
tarih arastirma yéontemi konusunda kendisinden ¢ok sey 6grendigim
Dr. Seref ETKER e”

Giris ve Kisa Tarihge

Tarih boyunca genellikle az gelismis iilkelerde biiyiik salginlar yaratan ancak giintimiizde
artik kontrol altina alinmig bir hastalik olan trahom, 6zellikle gelismekte olan iilkelerde
yarattig1 salginlar nedeniyle ciddi bir saglik sorunu olusturur. Yunanca piiriizlii, piirtiiklii
anlamina gelen trakhus kokeninden tiiretilen trahom sozciigii, konjonktivanin ve korneanin
kronik bir bakteriyel enfeksiyonunu ifade eder. Trahom nedeni ile olusacak korliiklerin
oldukg¢a basit ve ucuz ilaglarla onlenebilmesine karsin tedavisiz birakilan olgular goz
kapaklarinda ciddi sekil bozukluklari, konjonktivada skatrisler, ilerleyici gérme yetersizligi
ve korlikkle sonuglanir. Hijyenik kosularn koétiiliigii, niifus yogunlugu, savaslar, gogler
ve yoksulluk trahomu yayginlastiran etkenler arasindadir. Hastalik, kisinin g6z ve burun
salgilartyla dogrudan temas, karasinekler, hastanin salgilariyla bulasik esyalar, kiyafetler,
havlular gibi araglar ya da anneden bebege dogum yoluyla bulasabilir.! Trahomun, diger
ciddi hastaliklarin yaninda ayr bir 6zelligi ise 6ldiiriiciiliigiiniin olmamasi ancak tedavi
olmayan insanlarin gozlerini kor ya da tahrip ederek belki de daha rahatsiz edici bir goriintii
ortaya koymasidir.?

Cok eski donemlerden beri bilinen trahomun diinyaya Misir’dan yayildigi sanilir. Hastalik,
¢ok yaygin goriildiigii Kuzey Afrika iilkeleri ile Orta Dogu iilkelerinin Osmanli Imparatorlugu
topraklari i¢inde bulunmasi, bu bolgelerin tarih boyunca siyasi ve askeri goglere sahne
olmasi ve ayrica askerlerin Misir, Yemen, Arabistan ve Suriye’de savastiktan sonra iilkeye
donmeleri nedeniyle Anadolu’da da giderek yayginlasir. Farkli goriisler bulunmasina karsin
hastaligin genel olarak Anadolu cografyasina I. Selim’in (salt. 1512-1520) Misir Seferi ile ve
yine Misirli askerlerden olusan Kavalali Mehmet Ali Pasa’nin (1769 — 1849) oglu Ibrahim
Pasa (1789-1848) komutasindaki ordunun Anadolu seferi sirasinda girdigi kabul edilir.
Hastaligin Misir’dan geldigi yoniinde kuvvetli kanitlar nedeni ile trahom baz1 yorelerde Misur
hastaligi olarak adlandirilmakta, bazi kaynaklarda ise, hastalig1 Suriye’den gelen askerlerin
getirmesi nedeniyle Surive hastaligi olarak sdz edilmektedir. Birinci Diinya Savasi’na kadar
iilkenin yalniz Giiney ve Giiney-Dogu illerinde endemik olarak bulunan trahom, savasin

1 Nejat Ayberk, Trahom Miicadele Kilavuzu (Istanbul: Cumhuriyet Matbaasi, 1937), 36-37; Nejat Fehmi
[Ayberk], Muhtasar Ofialmoloji (Istanbul: Milli Mecmua Matbaasi, 1932), 70; Cahit Orgen, “Cumhuriyet
Doneminde Trahom Sorunu,” Atatiirk ve Cumhuriyet Doneminde Saglik Hizmetleri A¢ik Oturumu (Ankara:
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Yaymlari, 1982) i¢inde, 89; Kadircan Keskinbora, “Atatiirk Déneminde
Trahomla Miicadele Tarihgesine Bakis,” Atatiirk Dénemi Saglhik Tarihi Kongresi (1920-1938) Bildirileri (6-9
Kasim 2007, Izmir), editorler Mustafa Mutluer ve Eren Akgigek (Izmir: Ege Universitesi Yayinlari, 2009)
iginde, 418.

2 Yiicel Yanikdag, “Hijyenik Modernlik: Son Dénem Osmanli ve Erken Cumbhuriyette Trahom Cografyasi,”
Toplumsal Tarih say1 296 (2018): 70.
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sebep oldugu niifus hareketliligi nedeniyle daha da artar ve i¢ Anadolu Bolgesi’ne kadar
yayilir. Halk, hastaligi hijyenik yonden anlamadigindan ve tibbi bir miidahale olmadigindan
trahomlularin sayilart gitgide artar. Hastalik trahomlu ve dikkatsiz anneler yliziinden 15-
20 giinliik ¢ocuklarda bile goriilmeye baslar. Oyle ki kaynaklar, Tiirkiye’de 1923 yilinda
iic milyon trahomlu hastanin bulundugunu yazmaktadir. Bu yillarda 6zellikle Giineydogu
Bolgesi’ndeki illerde niifusun %701 trahomdan muzdariptir ve trahom kaynakli korlik
orani %3,5’dir. Bu dénemde trahomla savas, hastalig1 tastyanlar1 sagliklilardan ayirmak ve
olabildigince diger saglik onlemlerini almak biciminde yiiriitiiliir. 1915°te yiirtirlige giren
Emradz-1 Sariye ve Istildiye Nizamnamesi’nde haber verilmesi zorunlu hastaliklar arasinda
trahomun da sayilmasma karsin, lilkede trahomla savas sistemli olarak Cumbhuriyet’in
ilanindan sonra, 6zellikle de 1925’ten itibaren baslar.’

Bu kapsamda, resmi olarak 29 Ekim 1923’te kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti,
saglik acisindan birgok savastan ¢ikmis, yorgun ve hastaliklarla zayiflamis bir tilke ve halk
devralmistir. Dénemin en biiyiik saglik sorunu bulasici ve salgin hastaliklardir. Atatiirk’tin
onderligindeki Cumhuriyet hiikiimeti, oncelikle bu hastaliklarla miicadelenin asil yolunun
bunlarin bireysel bir sorun olmayip bir halk sagligi sorunu oldugu ve ¢6ziimiin devletin temel
gorevlerinden biri oldugunu kabul ederek ise baslar. Yani devlet, halka saglik hizmetlerini
sunmak konusunda kendisini artik birinci dereceden sorumlu tutmaktadir. Bu 6n kabulden
sonra, o donemde biiyiik halk saglig1 sorunu olusturan sitma, frengi, verem ve trahom gibi
bulasic1 ve salgin hastaliklara karsi devlet eliyle sistemli bir miicadeleye girisilir ve basarili
sonuglar alinir. Boylece olusturulan bir saglik politikas1 kapsaminda bulasict hastaliklarla
miicadele programin yiiriiten donemin Saglik Bakani Dr. Refik Saydam’m koruyucu ve
sagaltici saglik hizmetlerini kylere kadar gétiirebilmek igin verdigi ugras ¢ok dnemlidir.* Bu
donemde yiirtitiilen trahom ile savas programi da hem Saglik Bakanligi hem de Cumhuriyet
tarihi ile yasit sayilabilecek en 6nemli miicadele programlarindan biridir.

Ozellikle Giineydogu Anadolu Bélgesi’nde yasayanlarm yarisindan fazlasmin trahomlu
oldugu 1925’lerde soruna bir ¢6ziim bulabilmek amaciyla Saglik Bakanligi tarafindan

3 “Vekaletin 10 Yillik Mesaisi,” Sihhivye Mecmuast Fevkaldde Niishasi 29 Birinci Tesrin 1933, 65; Saglik
Hizmetlerinde 50 Yil (Ankara: Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Yayinlari, 1973), 129-130; Ekrem Kadri
Unat, “Tiirkiye’de Atatiirk Doneminde Bulasic1 Hastaliklarla Savas i¢in Kuruluslar ve Calismalar,” Tiirkiye 'de
Atatiirk Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savas Toplantisi (Istanbul: Istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Yaymlari, 1982) iginde, 16-17; Meliha Ozpekcan, “Biiyiik Millet Meclisi Tutanaklarina gore
Tiirkiye Cumhuriyeti’'nde Saglik Politikas1 ,” Yeni Tip Tarihi Arastirmalar: say17 (2001): 125; Hamdi Dogan,
“Cumhuriyet Déneminde Adiyaman ve Besni’de Trahom (1925-1975),” Gaziantep Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 16, 2 (2017): 462; Sevilay Ozer, “Tiirkiye’de Trahomla Miicadele (1925-1945),” Ankara
Universitesi Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk Yolu Dergisi say1 54 (Bahar 2014): 120; Yanikdag. “Osmanli
ve Erken Cumbhuriyette Trahom Cografyasi,” 71.

4 Erdem Aydin, Diinya ve Tiirk Tip Tarihi (Ankara: Giines Tip Kitabevleri, 2021), 245-247, 251; Erdem Aydin,
Tiirkiye 'de Saglik Teskilatlanmas: Tarihi (Ankara: Naturel Yayinlari, 2002), 35; Erdem Aydin, “Cumhuriyet
Doneminde Saghk Orgiitlenmesi,” Yeni Tip Tarihi Arastirmalar: say1 5 (1999): 145-146; Giilten Ding,
“Ortaasya Tirk Topluluklarindan Giiniimiiz Tiirkiye’sine Bulagici ve Salgin Hastaliklarin Gelisimi,” Yeni Tip
Tarihi Aragtirmalar: say1 18 (2012): 95.
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Diinyaya &rnek olmus bir Trahom Kontrol Programi baslatilir. Tk olarak 981 numarali
Trahomla Miicadele Kanunu (1925) ¢ikarilir ve yapilacak miicadele kapsaminda, hastane
ve dispanserler ile gezici ekiplerin bulundugu bir teskilat kurulmasina karar verilir. Trahom
Kontrol Programi’nin basarili olmasi sayesinde trahomun goriilme sikligi yillar iginde
azalacak ve sorun azaldik¢a da orgiit kiigiiltiilecektir.

Trahom savas teskilati, sabit ve gezici olarak yapilandirilan bir teskilattir. Sabit teskilat;
trahom enstitiisii, trahom hastaneleri, trahom dispanserleri ve trahom/koy tedavi evlerinden
olusur. Seyyar tegkilat ise, once at sirtinda sonralart motorize araclarla gorevini icra eden
gezici tabipler ve saglik memurlar tarafindan yuritiiliir.®

Adiyaman ve Malatya’y1 da igine alan bdlge, iilkede trahom oraninin en yiiksek seyrettigi
ve miicadelenin en ¢etin gegtigi yerlerdendir. Bu nedenle hastaliga karst miicadeleye baglanan
ilk yerler de Adiyaman ve Malatya olur. Oyle ki bu sehirler, trahomun en yogun oldugu ve
yol actig1 agir komplikasyonlarin en sik goriildiigii yerler olmalar1 korler diyart / beldesi
olarak anilir. Tiim bu nedenlerle trahoma kars1 savasta dnce Adiyaman ve Malatya’da 1925
yilinda birer trahom hastanesi ve dispanseri kurulur.

Adiyaman (Hisn-1 Mansur) o zamanlar Malatya’nin bir kazasidir. 1930 yilinda yine o
donemde Malatya’ya bagli bir kaza olan Besni ilgesinde de 10 yatakli bir trahom hastanesi
ile dispanseri acilir. Ayn1 yil Kilis ilgesiyle Gaziantep ilinde agilan trahom hastane ve
dispanserleri ile miicadele ag1 genisletilir ve Adana’da da 40 yatakli bir trahom hastanesi
acilir. 1933°de eski teskilata ek olarak Urfa merkezde 15, Maras ve Siverek’te 10 yatakli
birer dispanser ve hastane ile hizmeti en iicra yerlere kadar gotiirmek amaciyla Gaziantep,
Besni, Kilis, Malatya, Urfa ve Siverek’te olusturulan dnce at ve esekler, 1936°dan itibaren
ise arabalardan olusan gezici/seyyar teskilat da miicadeleye dahil edilir. 1950’lerde sayilari
16’ya ulasan hastaneler daha sonralari hastalik geriledikge kapatilir.®

Cumbhuriyet Donemi Tirkiye’sinde trahomla miicadele kararinin ilk adimlari 1924
yilinda atilir. Donemin Sihhat Vekili Dr. Refik Saydam, 1924 yilinda, 6nce ¢esitli vilayet
hastanelerinin goz servislerinden konu ile ilgili bilgi alir. Devlet ve saglik gorevlilerinin
harekete geg¢mesi i¢in Oncelikle tilkedeki mevcut saglik sartlarinin dogru bir tablosunun
olusturulmasi sarttir. Bu nedenle eski bir ordu tabibi olan Ankara Numune Hastanesi G6z
Doktoru Vefik Hiisnii (Bulat)’1 inceleme yapmasi igin ti¢ ayligina Giiney ve Orta Anadolu’ya
gonderir. Dr. Vefik Hiisnii bu bolgelerdeki okul, hapishane ve ¢ars1 gibi yerlerde yaptigi

5 Saghk Hizmetlerinde 50 Yil, 131-132; Mahmut Isik, “Tirkiye’de Trahom ve Trahom Miicadelesi,” Saglik
Dergisi 40, 1-2 (1966): 71-72.

6 “Vekaletin 10 Yillik Mesaisi,” Sthhiye Mecmuasi Fevkalade Niishast, 65; 80. Yilda Tedavi Hizmetleri (1923 -
2003) (Ankara: Saglhk Bakanlhig1 Tedavi Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2004), 8; inci Hot, “Ulkemizde Trahom
ile Micadele,” Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi — Hukuku - Tarihi say1 11 (2003): 24; Nejat Fehmi Ayberk, “Ettdler;
Tiirkiye Trahom Miicadelesi Tarihgesine Ait Hatiralarim,” Istanbul Géz Klinigi Biilteni 19, 10 (1961): 129.
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tarama ve incelemelerini Tiirkiye 'de Trahom Cografyast baglikli raporunda toplar. Raporunu
1927 yilinda Ankara’da toplanan ve ana konulari trahom ve verem olan II. Milli Tiirk Tip
Kongresi’nde sunar. 7 Kongrenin ilk giinii tamamen trahoma ayrilmistir. Dr. Vefik Hiisnii
raporunda trahomun tarihgesine de deginerek, hastaligin Tiirkiye’de yayildigi yerleri,
ozelliklerini ve lilkeye hangi yollarla girdigini ortaya koyar. Aynmi kongrede Prof. Dr.
Niyazi Ismet (Gozcii) de Trahom Tedavisi ve Trahomla Miicadele bashkli bir rapor sunarak
trahomun tedavi yontemlerini anlatir. ® Kongre’ye sunulan raporlarda, trahomun 6zellikle
Gilineydogu Anadolu’da onemli derecede tahribata neden oldugu belirtilerek, kaza ve
nahiyelerde takinilan lakayt tavir ile ihmallerin tablonun bu derece vahim bir hal almasindaki
rolii izerinde durulur. Kongre kiirsiisiinde konusanlar, bolge halkinin hemen hemen yarisinin
bu hastaliga yakalandigimi belirtir, hatta bazi sehir ve kasabalarda kor degnegiyle gezenlerin
degneksiz olarak gezenlerden daha fazla oldugunu dile getirirler. Bunun iizerine, Sihhat ve
Ictimai Muavenet Vekaleti, gesitli hastanelerden gelen bilgilerin yani sira Dr. Vefik Hiisnii ile
Dr. Niyazi Ismet’in raporlaria da dayanarak trahomun yogun olarak gériildiigii Malatya ve
Adryaman’dan baglatilacak bir trahom miicadelesine girisir.’

Trahom ve trahomlularla ilgili bir dizi nizamname bulunmasina karsin, devlet 1930’da
hijyeni daha siki bir kanunla diizenlemeye karar verir, sosyal yasam ve saglikla ilgili ¢esitli
konular1 i¢eren bu kanun devletin ve devlet gorevlilerinin yetkilerini genisletir.!” Boylece
1930 yilinda ¢ikarilan Umumi Hifzissihha Kanunu’nda trahom savasina ayri bir 6nem verilir.
Kanunda, trahomun bildirimi zorunlu hastaliklar listesinde yer aldigi, halkin biiyiik kisminin
trahoma yakalandig1 belirlenen mahallerde Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti tarafindan
miicadele heyetlerinin olusturulacagi, hastaligin tedavisi i¢in gereken tiim islemlerin parasiz
olarak yapilacagi, trahom miicadele mahallerinde olusturulacak heyetlerin ahalinin muayene
edilmesinden tedavisine kadar gecen siire¢ icerisinde genis yetkilerle donatilacagi, gerek
trahom muntikalarinda gerekse memleketin diger yerlerinde trahomun yayilma devresinde
bulunan hastalarin bu devre devam ettigi miiddetge mektep, fabrika ve imalathane gibi
isyerlerine devam etmelerinin yasak oldugu, trahom miicadele mintikalarindaki ¢ocuklarin
6grenimi i¢in Sihhat ve Maarif Vekaletlerinin ortaklasa tedbirler alacagi, askeri makamlarin
da askeri kitaat ve teskilatta trahom miicadelesi yapacaklari ve alinan onlemleri saglik

7 Hot, “Ulkemizde Trahom ile Miicadele,” 23; Ayberk, “Etiidler,” 129; Yiicel Yamkdag. Millete Deva Olmak;
Osmanli Savas Esirleri, Tip ve Milliyetcilik, 1914-1939, cev. Nurettin Elhiiseyni (Istanbul: Tarih Vakfi Yurt
Yaynlari, 2014), 180.

8  Ayten Arikan, Milli Tiirk Tip Kongreleri (1923-1968) ve Tiirkive Saglk Politikalarina Etkileri (Istanbul:
Tiirkiye Tip Akademisi, 2010), 36-37.

9  Giirkan Sert, “Ikinci Milli Tip Kongresi’nde (1927) Dr. Vefik Hiisnii Bulat’m Sundugu ‘Tiirkiye Trahom
Cografyast’ Isimli Bildirinin Tiirkiye Tip Tarihi A¢isindan Degerlendirilmesi,” 38. Uluslararas: Tip Tarihi
Kongresi Bildiri Kitabi, ¢.3 (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yay., 2005) iginde, 1518-1520; Sadet Altay, “Bulasici
ve Miizmin bir Sosyal Afet: Cumhuriyet’in ilk Yillarinda Trahom Hastalig1 ve Miicadele Calismalar1 (1924-
1938),” Cumhuriyet Tarihi Aragtirmalar: Dergisi — CTAD, 12, 23 (Bahar 2016): 173-174.

10 Yanikdag. Millete Deva Olmak; Tip ve Milliyet¢ilik, 1914-1939, 185.
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memurlarina bildirecekleri maddeler halinde belirtilir. Boylece ilk defa olarak trahom
ile miicadele, genel devlet isleri arasina girerek yasal bir hal alir. ' Daha sonraki yillarda
cikarilacak olan ek kanun ve g¢alismalarla da giderek trahomun kokiiniin kurutulacag: bir
yola girilir.

Miicadele kapsamina alinan Anadolu’nun giliney ve giineydogu yorelerinde trahomla
savas, sabit ve seyyar (gezici) ekiplerle iki koldan siirdiiriiliir. Miicadele, il ve ilgelerde
hastane ve dispanserler agmak suretiyle sabit, kdylerde ise 6nceleri atli saglik memurlari,
sonralar1 otomobil ile kdy tedavi evleri ve seyyar/gezgin ekipler yoluyla yiiriitiiliir. Bu
bdlgelerdeki hastane, dispanser ve yatak sayilar artirilarak, 1933°de hastane sayis1 dokuza,
yatak sayist 120°ye, dispanser sayisi da dokuza ¢ikarilir. Niifusun ve trahomlu hasta oraninin
yiiksek oldugu yerlerde agilan hastanelerde gdz ameliyatlari yapilir, trahomlu hastalar tedavi
edilir, dispanserler baz1 yerlerde poliklinik, bazi yerlerde de her tiirlii muayene ve tedavinin
yapabilecegi birer klinik olarak calisir, kdy tedavi evleri de miitevazi birer saglik birimi
islevi goriir. Gezici teskilatta koylerin dolasilmasi, bulunan hastalarin tedavisi ve hastaligin
yayilmamasi i¢in 6nlemler alinmasi temel ilkedir.!?

Resim 1. Bir trahom dispanserinde hastalarin ilag ile tedavisi.
Nuri Ayberk, Trahom ile Miicadele Kilavuzu (Istanbul: Cumhuriyet Matbaasi, 1937), 61.

11 “Umumi Hifzissithha Kanunu,” Kanun Numarasi: 1593, Kabul Tarihi: 24 Nisan 1930,” Resmi Gazete, 6 May1s
1930, Say1 1489; “Vekaletin 10 Yillik Mesaisi,” 17.

12 Ayberk, Trahom Miicadele Kilavuzu, 61-64; Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, 131-132; Ekrem Kadri Unat, “Tiirkiye
Cumhuriyetinde Atatiirk Déneminde Bulasict Hastaliklarla Savas,” Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dergisi 12
(1981, Ozel Ek Say1): 392.
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Giderek seyyar miicadelede yer alan at ve merkep sirtinda dolasan memurlar yerine,
birbirine yakin 8-10 kdyiin bir iinite kabul edilmesiyle ortalarinda bulunan biiyiikge bir
koyde sabit koy tedavi evlerinin kurulmasi saglanir. Bu evlerde kalan saglik memurlari,
bulunduklar1 kdy ve buralara yakin kdylerde halkin tedavisini yaparak, sise ile ilag dagitirlar.
Haftada iki defa seyyar bir hekimin bu koy evlerini kontrol etmesi saglanir. Ayn1 zamanda
yeni bir diizenlemeye gidilerek, trahomlu &grencisi fazla olan sehirlerde hasta ¢ocuklarin
saglamlarla bir arada okutulmasi sakincali oldugundan bunlarin 6grenimlerini ayr1 okullarda
ve doktor gozetiminde siirdiirmelerinin saglanmasina ¢alisilir. Bu amagla trahomlular igin
ayr1 okullar kurulur, buralara her glin giden saglik memurlart ¢ocuklara diizenli olarak ilag
verirler. 1933-1934 yillarinda tilke genelinde trahomlu 6grencilerin okutuldugu; Adana’da
yedi, Gaziantep’te alti, Kilis’te dort, Urfa’da li¢ ve Besni, Adiyaman, Malatya, Maras ve
Siverek’te birer olmak tizere toplam 25 adet okul bulunur.'?

Resim 2. Seyyar/gezici trahom ekibi
Nuri Ayberk, Trahom ile Miicadele Kilavuzu (Istanbul: Cumhuriyet Matbaasi, 1937), 63.

13 Izzet Bilger, “Adana Okullarinda Trahom Savasi,” Saglik Dergisi 24, 9 (1950): 529.; Nejat Fehmi Ayberk,
“Etiidler II; Tiirkiye Trahom Miicadelesi Tarihcesine Ait Hatiralarim,” Istanbul Géz Klinigi Biilteni 19, 11
(1961): 144.
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Resim 3. Bir kdydeki seyyar hastanede trahomlu hastanin ilag ile tedavisi.
Nuri Ayberk, Trahom ile Miicadele Kilavuzu (Istanbul: Cumhuriyet Matbaasi, 1937), 64.

1930’lu yillarda, ¢ikarilan yasa ve yonetmeliklerin yani sira halki trahom konusunda
egitmek ve bu konuda alinmasi gereken 6nlemleri duyurmak amaciyla da biiyiik ¢aba harcanir.
1931 yilinda Dresden’deki Alman Hifzissthha Miizesi araciligiyla bastirilan trahomla ilgili
levhalar, herkesin gorebilecegi yerlere asilir, bulasici hastaliklar ve saglikli yasamla ilgili
filmler yurt digindan getirtilerek sthhat midiirliikleri araciligiyla halka iicretsiz gosterilir,
halk: bilgilendirmek amaciyla hazirlanan bircok afis ve brosiir trahom savas bdlgelerine
gonderilir. Halki aydinlatict ve uyarici bu ¢aligmalarin yani sira kitap ve dergiler yayimlanir.
Radyo yayinlari, konferanslar, saglik personeline kurslar ve karasinek miicadelesi de diger
trahomla miicadele yontemleridir. Biitiin bunlar savastan heniiz ¢ikmis gen¢ Cumhuriyet’in
zorlu sartlarinda, o yokluk ve yoksulluk déneminde yapilir.'

14 “Vekaletin 10 Yillik Mesaisi,” 68; Cumhuriyet’in Ilk 15 Yilinda Saglik Hizmetleri (Cumhuriyet Halk Partisi
tarafindan yayinlanan 15. Yil kitabimn “Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekdaleti” béliimii) (Istanbul: Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yay., 1998), 358-359; Ayberk, “Etiidler I1,” 145-146.
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Trahom un sonu korlik tar.

Biraz eskice Kapagin goze
Trahom yapisip kaynamasi

Goéz kapaginin Goz yarasi
iceri dénmesi

Goz gibani

Resim 4. Trahom bilgilendirme brosiirii. Istanbul Universitesi Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 Arsivi’nin izni ile.
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Trahoma karsi baslatilan miicadelenin daha sistemli bir sekilde siirdiiriilebilmesi ve
aynt zamanda Vekalet ile miicadele teskilatinin baglantisinin saglanmasi amaciyla 1930
yilinda merkezi Gaziantep’te olan bir Trahom Miicadele Reisligi kurulur. 1934 yilinda
Teskilatin basina Dr. Nuri Fehmi Ayberk getirilir. Ayberk, goreve baslar baslamaz trahom
savas bolgesinde saglikli verilere ulagabilmek igin genel bir tarama yapilmasini ister. Alt1 ay
stiren tarama ¢alismasi; bir hekim, iki saglik memuru ve bir katipten olugan ekiplerle yapilir.
Boylece trahom miicadele mintikasinda bulunan niifusun %75°i genel bir muayeneden
gegirilir. Halkin % 25’1 gesitli nedenlerle muayene edilememis olsa bile taramada muayene
edilen 204.472 kisiden, 133.547’sinin trahomlu oldugu yani trahom miicadele bolgesinde
trahom oraninin ortalama % 65.3 oldugu tespit edilir. Dr. Nuri Fehmi Ayberk’in ¢aligma
yontemi, bir yandan hastalar1 tedavi ederken 6te yandan halki aydinlatma ve korumaya
yoneliktir. Bu amagla halki aydinlatma ve trahom teskilatinda gorev alacak hekim ve saglik
personelinin yetistirilebilmesi i¢in de kitap ve brosiirler hazirlanmasma 6nem verilir."

Trahom savas bolgesi yillar icerisinde Adana’dan Siirt’e kadar dokuz ili i¢cine alacak
sekilde genisletilir. 1950 yilia gelindiginde teskilatta; 225 yatakli 16 trahom hastanesi, 40
trahom dispanseri ve 115 trahom koy tedavi evi bulunur. Bu kuruluslara hekimlerin yani
sira, hastalar1 kdylerinde ve evlerinde ziyaret ederek onlara ilag veren personel de baglanir.
Bu siirecte Diinya Saghk Orgiitii zaman zaman uzmanlar gondererek ve yillik calisma
programlarinin hazirlanmasina yardimei olur. UNICEF de motorlu arag, ilag ve malzeme
yardimi ile trahom savasina katkida bulunur.'®

Malatya’da Trahom

Cumbhuriyet’in ilk donemlerinde tiim Giineydogu’da oldugu gibi Malatya’da da trahom
halkin en ¢cok muzdarip oldugu hastaliklardandir. Ancak 1924 yilinda heniiz etkin bir
miicadele baglamamistir, Malatya Memleket Hastanesi’'nde g6z hekimi yoktur.'” Dénemin
Sthhiye Miidiirii Mazhar Mustafa Bey Malatya Gazetesi’ndeki roportajinda hastanenin
kadrosu ile ilgili olarak; “Bu seneki kadroya emrdz-1 dahiliye miitehassist ve bakteriyolog
bir tabib ildave ediyoruz. Meclis-i Umumi’nin kabul edecegini bilsem bir géz miitehassist da
ilave ederdim. Mamafih heniiz firsat fevt olmanmistir. Bunu da kabul ederlerse memlekette
operator, bakteriyolog ve goz miitehassisi bulunacaktir” der.'® Aymi gazetenin 25 Aralik
1924 sayisinda ise Vilayet Sihhiye Miidiiriyeti emrinde istihdam edilmek {izere trahom
miicadelesine sthhiye memuru Liitfi Efendi’nin tayin edildigi haberi yer alir.! Dénemin

15 Ozer, “Tiirkiye’de Trahomla Miicadele,” 127-128; Ziya Oykut, “Nuri Fehmi Ayberk ve Trahom,” Istanbul Goz
Klinigi Biilteni 8 (1961): 94-95.

16 Saglhk Hizmetlerinde 50 Yil, 134, 336; Isik, “Turkiye’de Trahom ve Trahom Miicadelesi,” 72-73.

17  “Sihhat-i umumiyenin muhafaza ve memleket hastahanesinin tekemmiilii hakkinda Sihhiye Miidiirii Mazhar
Mustafa Bey’le muhabirimizin miilakati,” Malatya Gazetesi 12 Kanun-1 Sani 1340 [12 Ocak 1924], 1.

18  “Sihhiye Miidiirii Mazhar Mustafa Bey’le miilakat,” 1.

19 “Trahom Miicadele Memuru,” Malatya Gazetesi, 25 Kanun-1 Evvel 1340 [25 Aralik 1924], 3.
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gazetelerinde Hisn-1 Mansur’daki (Adiyaman) goz hastaligindan “umumi ve sari bir sekilde
olup ahalisi fevkalade bir hal-i izdiraptadir” satirlartyla yakmilir ve “bir talip zuhurunda
g0z miitehassisligina tayin ve i’zam edilecegi” bildirilir.?° Bélgede trahom miicadelesine bu
kosullarda baslanir ve 1925 yilinda Adiyaman’da 20 yatakl bir hastane ve bir dispanser ile
Malatya’da da 10 yatakl bir hastane ve bir dispanser agilir. Bu sirada g6z hekimi sorunu da
asilmaya c¢alisilmakta zaman zaman bazi gérevden alma ve atamalar yapilmaktadir. Malatya
Gazetesi’'nde Vilayet Trahom Miicadele Tababeti vekaletini yiiriitmekte olan Belediye Tabibi
Cafer ve Sihhiye Memuru Liitfi Beylerin 1 Nisan 1341 (1925) tarihinden itibaren gorevlerine
son verildigi ve korliik sorunuyla ugragan bu 6nemli kadronun lagvedildigine dair haberler
yayimlanirken?' 16 Temmuz 1925 tarihli Malatya Gazetesi’nde yer alan “Malatya ve Hisn-1
Mansur goz dispanserleri tabipliklerine tayin edilen miitehassis Ihsan (Ahmed) ve Omer
Kasif Beyler mahall-i memuriyetlerine muvasalat eylemislerdir” haberinden yeni hekim
atamalarmin yapildigi, Hisn-1 Mansur’da Kasif Omer Bey’in, Malatya’da ise Thsan Ahmet
Bey’in goreve bagladigi anlagilir.??

Bolge, trahom savasimin ilk basladigi, lilkede trahom oranmin en yiiksek seyrettigi ve
miicadelenin en ¢etin gectigi yerlerdendir. Bu nedenle hastaliga karsi savas 1925 yilindan
itibaren Oncelikle Adiyaman ve Malatya’da birer trahom hastanesi ve dispanserinin
acilmasiyla baslatilir. Malatya’daki ilk miicadele merkezleri ile ilgili ayrintili bilgi de yine
donemin yerel gazetesinde soyle yer alir:

Daha milli miicadele senelerinde tiirlii tiirlii diismanla ugrasirken hiikiimetimiz, halkimizin
bu 1stirabina bigane kalmamuistir ve sayan-1 kayd ve siikrandir ki memleketimizde ilk trahom
miicadele miiesseseleri vilayetimiz dahilinde agilmistir. Bununla trahomun vilayetimizde
pek fazla oldugunu veya yalniz vilayetimize miinhasir bulundugunu kasdetmis olmuyoruz.
Diyarbekir, Urfa, Gaziayintab, Maras ve biitiin havali ayni derecede trahomla musabdir
denilebilir. ilk trahom miicadele miiesseselerinin vilayetimiz dahilinde tesisini evvel emirde
sthhiye vekil-i muhteremi Dr. Refik Beyefendiye ve bidayeten vilayetimize gonderdikleri
muhterem g6z doktorlarinin kiymetli tesebbiislerine medyunuz. Hisn-1 Mansur’da bir
trahom hastahanesi ve Malatya’da bir trahom dispanseri agilmak siiratiyle baslayan
miicadeleye devam olunmaktadir. Hisn-1 Mansur kasaba itibariyle en fazla trahomlu bir yer
olmakla beraber hastalik kazanin simali daglik kisminda o derece miintesir bir halde degildir.
Vilayetimiz dahilinde trahomun nisbeten en miitekasif bulundugu yer, bizce maatteessiif
Malatya sehri ve civaridir. Elimizde bu kanaatimizi teyid edecek bir istatistik olmamakla
beraber Malatya’ya girerken sehrin Elaziz ve Sivas yollar1 medhalindeki Kazmalibaba
mescidinin i¢inde agilan trahom dispanserinin defterleriyle bu hiikkmiimiizii az ¢ok tevsik
edebiliriz. Dr. Thsan Bey’in idaresinde bulunan 10 yataklik bu kiiiik ve temiz dispansere,

20 “Hisn-1 Mansur G6z Miitehassisligi,” Malatya Gazetesi, 23 Temmuz 1340 / 23 Temmuz 1924, 2.

21  “Trahom miicadelesinin lagv1”, Malatya Gazetesi, 9 Nisan 1341 [9 Nisan 1925], 1.

22 “Muvasalat”, Malatya Gazetesi, 16 Temmuz 1341 [16 Temmuz 1925], 2; “Kaza’da Trahom Miicadelesi,”
Malatya Gazetesi, 6 Agustos 1341 [6 Agustos 1925], 1.
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mebde-i kiisadi olan 1 Tesrin-i Evvel 1341 tarihinden 30 Nisan 1927 tarihine kadarl7 ay
zarfinda 6083 miiracaat vuku bulmus ve 3149 trahomlu ayakta tedavi ve ameliyat gérerek
ayrica da 151 ihtilat ameliyati yapilmistir. Simdiye kadar dispansere yatirilan 126 hastadan
72 hastaya biiylik ameliyat icra edilmigtir. Muhtelif ve muhtelit g6z hastaliklarindan da 196
ameliyat yapilmistir.”

Malatya Mebusu Dr. Hilmi Bey de Tiirkiye Hilal-i Ahmer Mecmuasi’nin 15 Mayis 1927
tarihli say1sinda yayimlanan makalesinde Malatya Vilayeti’ndeki trahom miicadelesi ile ilgili

olarak

“ilk trahom miicadele kurumunun vilayetlerinde agildigini, bununla trahomun Malatya’da
¢ok fazla olup sadece orayla sinirli oldugunu kastetmediklerini, Diyarbekir (Diyarbakir),
Urfa, Gaziaymtab (Gaziantep), Maras ve biitiin bu yorenin trahomdan ayni derecede
etkilendigini, Hisnimansur’un (Adiyaman) kasaba olarak en fazla trahomlu bulunan yer
olmasiyla birlikte Vilayet dahilinde Adiyaman da o donemde Malatya vilayetinin bir
kazasidir) trahomun en yogun bulundugu yerin Malatya sehri ve civart oldugunu, elinde
bunu teyit edecek bir istatistik olmamasina karsin sehrin Elaziz (Elazig) ve Sivas yollar
girisindeki Kazmalibaba mescidinin i¢inde agilan trahom dispanserinin defterleriyle bu
gdriisiiniin az cok dogrulanabilecegini, Dr. Ihsan Bey’in yonetimindeki 10 yatakli dispansere
acildigr 1 Ekim 1925 ile 10 Nisan 1927 arasinda 6.083 basvuru oldugunu, bu hastalara
ayakta tedavi ile biiyiik ve kiiciik ameliyatlarin yapildigini ancak trahom afetinin gergek
sayisina yaklagmak i¢in bu rakamlar ii¢ ile ¢arpmak gerektigini, ¢linkii Malatya Trahom
Miicadele Dispanseri’ne halkin heniiz gereken ragbeti gostermedigini, bunun nedenlerinin
dispanserde sadece bir hekim bulunmasi, yatak sayisinin azligi ve dispanserdeki tedavi ve
ameliyatlarin iicretsiz oldugunun halk tarafindan bilinmemesi yani halkin tedaviyi parali
sanmasi oldugunu” belirtir. >

7 Temmuz 1927 tarihli Malatya Gazetesi’nde ise Ankara Numune Hastanesi Goz

Tabibi Vefik Hiisnli Bey’in trahomun sehirdeki orani hakkinda bilgi edinmek iizere tekrar

Malatya’ya geldigi haberi goriiliir.

1930’da Malatya’nin Besni ilgesinde de bir trahom hastanesi ve dispanserinin agilmasiyla

savas genisletilir. Her hastanede ikiser uzman doktor, bir hemsire, bir katip, 2-3 sihhat

memuru ile yeterli miktarda hastabakici ve hademe goérev yapar. 1934-1935 yillarinda

yapilan taramalarda trahom endeksi Malatya’nin kazalari olan Adiyaman ve Besni’de

%80, Malatya’da %53 olarak bulunur. Ancak Besni, Adiyaman ve Malatya’da miicadele en

once baglamasina kargin hastaligin gelismis formlarimin orani bir siire yiiksek seyreder. Dr.

Ayberk’e gore bunun sebebini “miicadelenin basarisiziiginda degil, bu yerlerdeki trahomun

cok vahim sekiller arzetmesinde ve halkin baska yerlere nazaran daha fena serait-i sihhiye ve

23 “Trahom,” Malatya Gazetesi, 14 Nisan 1927, 1.
24  [Hilmi], “Trahom,” Tiirkiye Hildl-i Ahmer Mecmuast 69 (1927): 3425-3426.
25  “Trahom Teftisat1,” Malatya Gazetesi, 7 Temmuz 1927, 1.
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ictimaiye i¢inde yasamasinda aramak icabeder”*® 1938’e kadar binlerce kisi hastanelerdeki
cerrahi miidahaleler ve ilag ile tedavi edilir, boylece hasta orani giderek diistiriilmeye baglanir.
Trahom bolgelerinde, okul ¢agindaki ve daha kii¢iik yaslardaki ¢ocuklari korumak ve bunlar
arasinda trahomun yayilmasini engellemek amaciyla, trahomlu 6grenciler igin okullar ve
smiflar ayrilarak gorevli memurlar bu 6grencilerin diizenli tedavilerini saglar. Trahomlu
dgrencilere tahsis edilen okullardan biri de Malatya’dadir. Nasuhi Caddesi’nde 1907°de inas
(Kiz) Mektebi olarak agilan; sonralar1 karma egitim verilen Derme ilkokulu, 1930’Iu yillarin
sonunda sadece trahomlu gocuklarin egitim ve tedavi gordiigii bir okula doniistir. Malatya
Valiligi tarafindan énce Derme Ilkokulu’ndaki tim saglikli 6grenciler Firat flkokulu’na
nakledilir, daha sonra ildeki tiim trahomlu 6grenciler Derme Ilkokulu’nda toplanir. Bundan
sonra, trahomlu dgrencilerin egitim-6gretim ve tedavilerine burada devam edilir. Okulun adi
da halk arasinda bu uygulamadan dolayi Trahom Mektebi’ne doner. 2’

_— . -
Resim 5. 1930°Iu yillarin sonunda trahomlu &grencilere ayrilan ve bu nedenle halk arasinda
Trahom Mektebi olarak bilinen Derme Ilkokulu. Gazeteci Celal Yalvag Arsivi’nden,
Celal Yalvag¢’in izni ile.

Adiyaman, Besni ve Kéhta o donemde Malatya’ya bagli kaza merkezleridir. 1954 yilinda
Adiyaman’i il olmasiyla Kahta ve Besni de Adiyaman’a baglanir ve Malatya’dan ayrilirlar.

26 Dogan, “Cumhuriyet Doneminde Adiyaman ve Besni’de Trahom,” 477, 481; Saglik Hizmetlerinde 50 Yil,
132; Nejat Ayberk, Tiirkiye de Trahom Miicadelesi (Istanbul: Kader Basimevi, 1936.), 5, 15; Hot, “Ulkemizde
Trahom ile Miicadele,” 25-26; Kemal Celik, “Atatiirk Dénemi CHP ve Hiikiimet Programlarinda Saglk,”
Atatiirk Dénemi Saglik Tarihi Kongresi (Izmir: Ege Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2009) icinde,
301; Nejat Fehmi Ayberk, “Trahoma ve Trahom Miicadelesine Genel Bir Bakis,” Altinct Ulusal Tiirk Tip
Kurultay: (Ankara, 7-9 Birinci Tesrin, 1935) (istanbul: Kader Basimevi, 1936) iginde, 212, 220.

27  Ayberk, “Tirkiye’de Trahoma ve Trahom Miicadelesine Genel Bir Bakis,” 224-225; Goknur Gogebakan,
Fotograflarla Ge¢miste Malatya (Malatya: Malatya Belediyesi Kiiltiir Yaymlart No: 11, 2004), 79.
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1930’lu yillarda Adiyaman ve Malatya’daki trahom calismalarinin onciiliigiini goz
doktoru Kasif Omer Bey yapar. Dr. Kasif Omer, 1926’da Adiyaman Trahom Hastanesi’nde
bashekim iken istifa ederek Malatya merkezdeki Trahom Hastanesi’ne atanir ve arkadasi
g6z hastaliklar1 uzmam Dr. Thsan Ahmet Bey ile birlikte trahomla miicadele hizmetlerini
buradan yiiriitiir.”® Kasif Omer ve Thsan Beylerin Hisn-1 Mansur ve Malatya goz dispanserine
atanmalar1 donemin gazetelerine de yansir:

Malatya Dispanseri: Yatak 10 (Tabib: Maas: 200 lira, Aded: 1, Sthhiye memuru: Maas:
50 lira, Aded: 2, Hademe: Maas: 25 lira, Aded: 2, Asci: Maas: 25 lira, Aded: 1). Malatya
ve Hisn-1 Mansur gz dispanserleri tabibliklerine tayin edilen miitehassis hsan ve Omer
Kasif Beyler mahall-i memuriyetlerine muvasalat eylemislerdir. Gegen sene umum vilayete
samil olmak {izere bir tabiple bir sthhiye memurundan miirekkeb basit bir teskilat viicuda
getirilmis ve bundan memleketimiz behemehal miistefid olmakta iken her nedense o da
bu sene ibtidasinda lagvedilmisti. Fakat bunun herhalde gayr-i miisbet oldugu anlasilmis
olacaktir ki Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti teskilati tevsiaten ihya ve kadrosunda
goriilecegi lizere miicadeleyi daha miitekamil bir hale ifrag eylemistir.?’

Dr. Kasif Omer Bey Malatya’da gorev yaptigi siire i¢inde Malatya Gazetesi’ne
trahomun Malatya ve Adiyaman’daki durumu ile ilgili birgok makale yazar, sarlatanlar ve
otcularin trahom miicadelesinde yarattig1 risklere dikkat c¢eker, boylece halki bilgilendirip
bilinglendirme yoniinde gaba harcar. Kasif Omer Bey, Malatya’da goz hekimligi yaptigi
sirada sehrin sosyal yagaminda da etkin rol alir. Malatya ve Havalisi Tiirk Ocaklarit Miimessili
olarak ¢aligir, bugiin Atatiirk Evi olarak kullanilmakta olan Tiirk Ocag1 binasinin yapilmasina
emek sarf eder, gazetelerde yazilar yazar ve sosyal toplantilar diizenler.

1933 yilinda, 10 yatakli ve seyyar teskilati olan Malatya Hastane ve Dispanserinin kadrosu;
birer tabip, seyyar tabip ve hemsire, dort seyyar ve iki sabit sthhat memuru ve liizumu kadar
miistahdemden olusur. O donemde Kasif Omer Bey Malatya Trahom Miicadele Reisi iken,
Dr. ismail Hakki Bey Malatya Trahom Hastane ve Dispanseri’nde gérevlidir.*

28  “Istifa,” Malatya Gazetesi, 127, 25 Mart 1926, 2.
29  “Goz hastaliklart igin teskilat,” Malatya Gazetesi, 16 Temmuz 1341 [16 Temmuz 1925], 3.
30 Altay, “Bulasici ve Miizmin Bir Sosyal Afet," 186, 188.
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1926 - 1927 "' DE MALATYA'DA GOREV YAPANLARDAN BIR GRUP : Oturanlar : ..., Marif Miidiirii
Osman Selcuk, Tahrirat Miidiirii Ali Galip Bey, Dr. Kasif Bey (Malatva 'da Tiirk Ocagi baskanhgim
bir dinem yiiriitmiis ve Atatiirk evinin agilisinda konugma yapmisti) ayaktakiler : ..., diciincii kigi
Vilayet yaveri, avukat (a : A. Isik)

Resim 6. Dr. Kasif Bey. Arastirmaci-Yazar Adnan Igik arsivinden, Adnan Isik’in izni ile.

Resim 7. Malatya Trahom Miicadele Dispanseri. Son Posta, 22 Ekim 1934.
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Malatya’da trahom miicadelesi hastane, dispanser ve agilan kurslar aracilig: ile yogun
bicimde siirdiiriiliir ve 1930’larm sonuna dogru artik iyi sonuclar alinmaya baslanir. Dr. Ismail
Hakki Bey ve seyyar teskilat doktoru Mecdi Bey de bu ortamda miicadeleyi yorulmaksizin
stirdiirtirler.’!

Trahom Savag Teskilati, 1951°de Adana, Diyarbakir ve Malatya’da orgiitlenen {i¢ Trahom
Savas Bolge Baskanlig1 araciligi ile yonetilir. Malatya Bolge Baskanligi biinyesinde Malatya
(Adiyaman), Bingol, Erzincan, Erzurum ve Tunceli illeri bulunur.*

Trahomun tamamen c¢oziilmesi igin, bolgeler arasindaki ekonomik ve sosyal farkin
azaltilmasi, tagra bolgelerine gelismis belediyecilik anlayisinin gotiiriilmesi ve temizlik
icin gerekli olan su ve sabun gibi temizlik malzemelerinin halka ulastirilmas: gerekir.*
Bu yonde yapilan sagaltim ¢alismalart sonucunda trahom epidemiyolojisi yoniinden dnde
gelen illerden birisi olan Malatya’da sehircilik ve halkin sosyal yasamindaki gelismeyle
birlikte trahom da &zellikle il merkezinde giderek ciddi bir saglik sorunu olmaktan ¢ikar.
1962 yilinda sehrin en yoksul semtlerinde yapilan taramada trahom oraninin %5’in altina
indigi belirlenir. Bununla beraber 1965’lerde ilge ve kdylerde halen ciddi trahom odaklarina
rastlanir. Malatya’nin Arapkir, Ak¢adag, Hekimhan gibi ilgelerindeki trahom miicadelesi bu
ilge merkezlerindeki dispanserler araciligiyla yiiriitiiliir, trahom salgminin oldugu koylere ise
gezici miicadele ekipleri gonderilir. 1966°da sehirdeki trahom oraninin son derece azalmasi
nedeniyle dispanserlerden biri kapatilir, digerleri ise oftalmi salginlari ve konjonktivitleri
tedavi i¢in gorevlerine devam eder.**

1966 yilina kadar, Saglik isleri Genel Miidiirliigii’ne bagli Trahom Subesi’nce yiiriitiilen
trahom miicadelesi, bu tarihte bagimsiz bir miidiirlik haline getirilen birime aktarilir,
sonradan ¢ikarilan kanunla da Trahom Savas Miidiirliigii olarak orgiitlenir.>* En son Trahom
Savag Memuru Kursu 1973’de ii¢ ay i¢in agilir. 1977°de sadece ii¢ trahom hastanesi isler
durumdadir. Bunlar, Diyarbakir (15 yatakli, yatak isgal oran1 % 41), Gaziantep (50 yatakl,
yatak isgal oran1 % 49) ve Kilis (30 yatakli, yatak igsgal orant % 65) Trahom Hastaneleridir.*

Bugiin izi bile kalmayan Malatya’daki dispanserlerin yerleri ile ilgili tanikliklarna
basvurdugumuz Gazeteci Celal Yalvag, Gazeteci Rasit Kisacik, Aragtirmact Adnan Isik ve

31 “Malatya’da Trahom Miicadelesi: Miicadele Dispanserinin Simdiye Kadar Aldig1 Neticeler Cok Iyidir,” Aksam
Gazetesi, 10 Mayis 1935, 6; “Trahom Miicadelesi,” Aksam Gazetesi, 31 Ocak 1938, 4; “Trahomla Miicadele
Icin Agilan Kurslar,” Cumhuriyet Gazetesi, 12 Kasim 1934, 4; “Malatya’da Trahom Miicadelesi,” Son Posta,
22 Ekim 1934, 4.

32 Hot, “Ulkemizde Trahom ile Miicadele,” 25.

33 Gizem Dagpunar, “Cumhuriyetin ilk Yillarinda Salgin Hastaliklarla Miicadele: Sitma, Trahom, Frengi ve
Verem (1923-1950),” (Yiiksek Lisans Tezi, Bursa Uludag Universitesi, 2020), 133-134.

34 Isik, “Tirkiye’de Trahom ve Trahom Miicadelesi,” 69, 72-73.

35 Dogan, “Cumhuriyet Doneminde Adiyaman ve Besni’de Trahom (1925-1975),” 484.

36  Yatakli Tedavi Kurumlar: 1977 Yili Biilteni (Ankara: SSYB Tedavi Kurumlart Gn. Md. Yay., 1978), 11, 49, 55.
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Prof. Dr. Goniil Simsek ile yaptigimiz gorlismelerde aldigimiz bilgilere gore; Sivas Caddesi
tizerindeki trahom dispanseri islevini uzun yillar stirdiirmiis ve her tiirlii g6z hastaliklarinin
tedavisi yapilmaya devam edilmistir. 1980°li yillara kadar islevini siirdiiren Malatya
Trahom Bolge Midiirliigli ise Fuzuli Caddesi’nde hizmet vermistir. Tim bu donemlerde
trahomla miicadele merkezin diginda Malatya’nin; Arapkir, Ak¢adag, Hekimhan gibi ilce
merkezlerindeki hastane ve dispanserler aracilifiyla da etkin olarak yiiriitiiliimiis, trahom
salgininin oldugu kdylere, gezici miicadele ekipleri gonderilmistir.

Resim 8. 1970’li yillarda Malatya Trahom Bolge Midiirliigii 6ntinde bir grup personel.
Prof. Dr. Goniil Simsek’in izni ile.
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Resim 9. Malatya Trahom Bolge Miidiirligii Ayniyat Saymani Kemal Ding kayit tutarken.
Prof. Dr. Goniil Simsek’in izni ile.

|
S @y - -

Resim 10. Malatya Trahom Bolge Miidiirliigii’'nde trahom muayenesi.
Ayakta duran Ayniyat saymani Kemal Ding. Prof. Dr. Goniil Simsek’in izni ile.
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Sehir halkinin trahomla bu denli i¢ ice yasadigi donemlerde hastalik tabii ki halkin

belleginde de silinmez izler birakir. Malatyali gazeteci Rasit Kisacik ¢ocukluk anilart arasinda

1960’11 y1llarda islevini siirdiiren Sitmapinari’ndaki Trahom Dispanseri’nden sdyle s6z eder:

Cezaevinin (giiniimiizde Malatya Ogretmenevi) Dértyol béliimiine dogru yani baginda ise
hemen yolun karsisindan tasian o donemlerin en gerekli saglik tesislerinden Trahom Savas
Dispanseri vardi... Dispanserde kutu kutu ilag verilmez, tiim hastalar sabah erken saatlerde
dispanserin Oniinde kuyruk olustururlardi. Mesai baslar baslamaz gorevliler ellerinde
kirmizi oldugunu hatirladigim ilaglar: hastalarin her iki géziine birer damla damlatir, birer
kiiciik pamuk vererek yolcu ederlerdi. Hastalarin coklugundan dolay1 sabah erken saatlerde
tam karsisindaki Suyolu denilen sonradan ismi Barut¢u Sokagi olan sokakta 6zellikle geng
kizlar evlerinin 6niinde oturarak (Sitmapinarindaki) Trahom Savas Dispanseri’ne giden
gozleri kan ¢anagina dénmiis kisiler i¢in “Kiifte (kofte) suyu siiziildii / korler yola dizildi”
diye tempo tutarlar o trahomlularin da bunun karsisinda sesleri ¢gikmazdi.’

Malatya’nin yerel hafizasi olarak bilinen Gazeteci Celal Yalvag da trahomla ilgili olarak

asagidaki bilgileri verir:

deginir;

Evlerimizde ve sahis diizeyinde temizlik ve hijyenin 6zelikle sabunun toplum hayatina
girmesiyle birlikte 1980’lerde Malatya da trahom tamamen yok olmustur. 2000’1 yillarin
basinda da -trahom dispanseri- kaldirildi ve Saglik Miidiirliigli bulasici hastaliklar sube
biinyesinde bir birim oldu. En son trahom dispanseri bagkani Dr. Mediha Tastepe’dir. O’ da
bu y1l (28 Aralik 2015) vefat etti.

Celal Yalvag, ¢ocukluk yillarindaki trahoma dair tanikhigini agagidaki ciimlelerle aktarir: 3

Benim hatirladigim yillarda Mayis ay1 geldiginde sair goz hastaliklar1 da ortaya ¢ikar, bu
durum Eyliil-Ekim aylarina kadar devam ederdi. Durumu iyi olan aileler kendi ilaglarin
alip evlerinde kullansalar bile, ekseriyet gene goz dispanserlerinden hizmet almak zorunda
kalirlardi. GOz tedavisi i¢in yapilan -kocakari ilaglari- da oldukca ragbetteydi. Yeni gelinler
ve geng kizlar, dispanserlere gitmekten imtina eder, genellikle -ot- tabir edilen yapma goz
ilacin1 kullanirlardi.

Celal Yalvag ayrica ‘Mazideki Yasam-Malatya’ adli siirinin iki kitasinda da trahoma

Hesaba alinmazdi haklica s6zlerimiz,

Maysis ay1 geldikte agrirdi gozlerimiz,
Mihnetle konulurdu, géze bir damla ilag,
‘Karne Ekmek’iyle de, doymazdik, kalirdik ag.
‘Moda’ tabir edilen ilag¢ konurdu goze,

Tatlica bir kizillik verirdi o da ylize,

37

38

Rasit Kisacik, “60°11 Yillarda Sitmapinari ve Cevresi,” Malatya Haber, 3.11.2017), erisim 14.08.2020, https://
malatyahaber.com/haber/sitmapinari/

Gazeteci Celal Yalvag ile 11 Haziran 2015 tarihinde Malatya’daki ofisinde yapilan yiiz yize goriisme
notlarindan.
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Miymis miymis bakardi, o giizelim gelinler,
Pek etkili olmazdi, idareyi telinler.*

1950°de sayilar tiim iilkede 16’ya ulasan trahom hastaneleri, hastalik kontrol altina
alindik¢a zaman iginde yavas yavas kapatilmaya baslanir. 1982 yilinda ise artik hicbiri
kalmaz. 1979 yilinda trahom teskilatinda; 374 trahom teknisyeni, dokuz géz hekimi, sekiz
pratisyen hekim ve 42 saglik memuru ¢aligmaktadir. 1981 yilinda Diyarbakir, Gaziantep ve
Kilis’te 1930°da kurulmus olan trahom hastaneleri, 1982°de ise bagimsiz sube miidiirliikleri
kaldirilir ve Temel Saglik Hizmetleri Genel Miudiirligii, Bulasici ve Salgin Hastaliklar
Daire Bagkanligina bagli bir sube miidiirliigiine (Koruyucu Goz Saglhigr Sube Miidiirliigii)
donstiiriiliir. 1984 yilindan sonra Trahom Savas Dispanserleri de kapatilir. 1980’11 yillardan
itibaren trahomlular, 19 ilde Saglik Midirliikleri Bulasici Hastaliklar Subesine bagli olarak
izlenir, tedavi edilir ve istatistikleri toplanarak bakanliga iletilir. *

Sonuc¢

Sonug olarak; bir yokluk-yoksulluk donemi hastaligi olan ve 1. Diinya Savasi sonrasinda
iilkenin belli bolgelerinde halkin %80 kadarini etkileyen trahomun sagaltimi, tiim tilkede
oldugu gibi, hastaligin Anadolu’da en ¢ok goriildiigii yerler olan Adiyaman ve Malatya’da
Cumbhuriyet’in ilk yillarindan itibaren sistemli ve basarili bir sekilde siirdiiriilmistiir. Trahom
ile miicadele i¢in olusturulan 6zel bir teskilat yoluyla iyi sonuglar alindik¢a, agilan hastane
ve dispanserler, sonuncusu 1984 yilinda olmak {izere, zamanla kapatilmistir. Bugiin halen
Gilineydogu Bolgesi’nde zaman zaman endemik trahom vakalarina rastlansa da artik korliikle
sonuglanan trahom vakalar1 goriilmemektedir. Bu durum, Cumbhuriyet’in ilk yillarindan
itibaren siirdiiriilen miicadele ¢aligmalarinin bir sonucudur.

Tesekkiir: Arastirmam sirasinda verdigi degerli bilgi, kaynak ve resimler igin Gazeteci Celal Yalvag’a; degerli bilgi, kaynak ve
Malatya Gazetesi’nin trahomla ilgili bilgiler igeren sayilarini veren arastirmaci-yazar Adnan Isik’a biiyiik minnet borgluyum. iginden
gectigimiz COVID-19 pandemi siirecinde Adnan Isik’1 23 Aralik 2020°de kaybettigimizi 6grenmekten derin tiziintii duydum. Yine
¢ocuklugunun Malatya’sindaki trahom hakkinda verdigi bilgiler igin tesekkiir bor¢lu oldugum gazeteci Rasit Kisacik’t da COVID-19
pandemi siirecinde (7 Aralik 2021) kaybetmekten dolayi gok iizgiiniim. iU-C Cerrahpasa T1p Fakiiltesi 6gretim iiyesi Prof. Dr. Goniil
Simsek’e, Malatya Trahom Bolge Miidiirliigiinde uzun yillar ayniyat saymani olarak ¢alisan rahmetli babas1 Kemal Ding’in déneme
151k tutan resimlerini makalede kullanmama izin verdigi i¢in en igten tesekkiirlerimi sunarim. Ttim bu aragtirmacilarin bana sagladigi
belge, bilgi ve resimler Malatya’da trahomun seyrinin ve pek ¢ok Malatyalinin ¢ocukluk anilarinda yeri olan ancak kaynaklardan net
olarak belirlenmesi miimkiin olmayan Malatya Trahom Bélge Miidiirliigii ile diger trahom dispanserlerinin yerlerinin netlesmesinde
biiyiik katkis1 oldu. Kendilerine minnettarim.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Cikar Catismasi: Yazar ¢ikar ¢atismasi bildirmemistir.

Finansal Destek: Yazar bu ¢aligma igin finansal destek almadigini beyan etmistir.

39 Celal Yalvag, “Mazideki Yasam Malatya,” Malatya Haber, erisim 14.08.2020, https://malatyahaber.com/
haber/malatya-manzumesi/

40 Keskinbora, “Atatiirk Doneminde Trahomla Miicadele Tarih¢esine Bakis,” 419-420. Ding, “Ortaasya Tiirk
Topluluklarindan Giintimiiz Tiirkiye’sine Bulasict ve Salgin Hastaliklarin Gelisimi,” 98.
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