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0z
Amag: Bu calismanin amaci, basitlestirilmis adeziv sistemlerde farkli adeziv

uygulama tekniklerinin dentine olan mikrogerilim baglanma dayanmmina
(UTBS) etkisini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontemler: Yetmis iki adet cekilmis ciiriiksiiz insan uiciinct biyiik
az1 disi rastgele 18 gruba ayrild1 (n=4). Dentin yizeyleri #600-grit silikon-
karbit kagit ile cilalandi. Kontrol grubunu Clearfil SE Bond [SE] (Kuraray),
deney gruplarini iki asamali etch&rinse Adper Single Bond2 [SB] (3M ESPE) ve
tek asamali self-etch Clearfil S3 Bond [S3] (Kuraray) olusturdu. Test edilen
adezivler, Uretici firmanin talimatlan [Kontrol] veya %2 Klorheksidin ile
[CHX], veya iki kat adeziv uygulamasi ile [x2K] veya ilave hidrofobik recine
tabaka [HR] ile uygulandi. Kompozit blok (Filtek Ultimate, 3M ESPE)
tabakalama yontemiyle olusturuldu ve distile suda bekletildi (24 saat/37°C).
1mm? regine-dentin cubuklarina (Isomet) ayrilarak hemen [24sa] veya
37°C’de alt1 ay [6.ay] suda bekletildikten sonra PTBS testine tabi tutuldu
(Bisco) (Capraz kafa iz1 0.5 mm/dk). Veriler Three-way ANOVA ve post-hoc
Tukey testleri kullanilarak analiz edildi (p<0.05).

Bulgular: Dentine pTBS degerleri; adeziv sisteme (p:0.001), adeziv uygulama
tekniklerine (p:0.001), zamana (p:0.001) gore anlamli farklilik gostermistir.
SE-Kontrol en yiiksek pTBS gosterirken (p:0.001), SB-Kontrol ve S3-Kontrol
arasinda anlamli farklibk bulunmamaktadir (p>0.05). Tum gruplann 6.ay
UTBS degerleri anlamli diizeyde azalmistir (p<0.01). HR ve x2K, CHX ve
Kontrol gruplarindan anlamli diizeyde daha yuksek pTBS sergilerken
(p<0.01), CHX ve Kontrol arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05).
Adezivler karsilastinldiginda 6.ayda, x2K ve HR uygulamasi S3’de anlamli
diizeyde yiksektir (p<0.01).

Sonuglar: HR ve x2K dentine UTBS degerlerini arttinrken; CHX ile anlaml
diizeyde bir artis gozlenmemistir.

Anahtar kelimeler: Dental adezivler, dentin, dentin yapistirma ajanlar,
klorheksidin, uzun omdirlaliik

ABSTRACT

Background: The aim of this study was to evaluate the effect of different
adhesive applications on dentine microtensile bond strength (pTBS) in
simplified adhesive systems.

Methods: Seventy-two extracted non-carious human third molars were
randomly divided 18 groups (n=4). Dentin surfaces were polished with #600-
grit silicon-carbide paper. Two-step etch&rinse Adper Single Bond2 [SB](3M
ESPE) and one-step self-etch Clearfil S3 Bond [S3](Kuraray) were tested, two-
step self-etch Clearfil SE Bond [SE](Kuraray) was used as control. The tested
adhesives were applied according to the manufacturer’s instructions [MI] or
with 2% Chlorhexidine [CHX] or double application of the adhesive [DA] or
with  hydrophobic resin layer [HR]. Composite build-up (Filtek
Ultimate,3MESPE) was restored incrementally and stored in distilled water
(24h/37°C). Teeth were sectioned as 1mm? resin-dentin sticks (Isomet) and
subjected to uTBS test (Bisco) immediately [24h] or after six months of water-
storage [6M] (Crosshead speed:0.5mm/min.) Data were analyzed by Three-
way ANOVA and post-hoc Tukey’s tests (p<0.05).

Results: The dentine pTBS was significantly influenced by the adhesive system
(p:0.001), adhesive applications (p:0.001), and storage time (p:0.001). The
highest pTBS was found in SE-MI (p<0.05), while the interaction between SB-
MI and S3-MI was not significant (p>0.05). The pTBS of all groups decreased
significantly at 6M (p<0.01). HR and DA showed significantly higher pTBS than
CHX and MI (p<0.01), while no significant difference was found between CHX
and Ml (p>0.05). When adhesives were compared, DA and HR were
significantly higher pTBS in S3 (p<0.01).

Conclusion: HR and DA improved the pTBS while no significant enhancement
was observed by CHX.

Keywords: Chlorhexidine, dental adhesives, dentin, dentin bonding agents,
longevity

GIRiS

Mine dokusuna baglanma rutin olarak gerceklestirilen giivenilir bir yontem olmasina karsin dentin dokusuna baglanma dentinin heterojen yapisi ve
kompozisyonuna bagli olarak oldukca karmasiktir."? Dentin dokusuna baglanmadaki basan kriterleri arasinda; frezle veya kimyasal islemler
sonrasindaki dentinin yiizey 6zellikleri ve adeziv sistemlerin fiziko-kimyasal 6zellikleri ile baglanma stratejileri yer almaktadir.>> Regine-dentin
ara yiizeyi recine co-monomerlerin dentin dokusuna infiltrasyonu ile olusmaktadir.® Ara ylizeyin stabilitesi adeziv sistemlerin icerikleri ve
mineralize/ demineralize dentin dokusuna olan infiltrasyonun dogru bir sekilde gerceklesmesi esasina dayanmaktadir ve etch&rinse adeziv
sistemler ile self-etch adeziv sistemlerde belirgin farkliliklar géstermektedir.”*

Basitlestirilmis adeziv sistemler olan iki asamali etch&rinse (5.Jenerasyon) ve tek asamali self-etch (7.Jenerasyon) adeziv sistemler gelistirilmis;
klinik uygulama asamalari azaltilarak kullamm kolayligi ve hassasiyetin azaltilmasi amaclanmistir.’® Ancak basitlestirme islemi ile hidrofilik
monomerler ilave edilmis ve solvent miktar arttirilarak adezivin dogal nemli dentin dokusuna uyumlu olmasi saglanmistir. Adeziv sistemin hidrofilik
ozelligi, polimerize olmus adeziv tabaka icinde su veya solventin bulunmasi ve su emilimine bagh olarak polimerin siserek plastiklesmesi recinenin
degradasyonundan sorumlu olan faktérlerdir.'""'3

Recine monomerinin demineralizasyon alanina tam penetrasyonunun saglanamamasi, kollajen fibrillerin aciga c¢ikmasi, Matriks
Metalloproteinazlarin (MMP) hibrit tabakasinin organik icerigini yikima ugratmalari kollajen fibrillerin degradasyonuna neden olmaktadir. Yapilan
calismalarda recine ve kollajenlerin hidrolize ugramasi ile adeziv ara yiizeyde degradasyon, baglanma dayanim degerlerinde azalma ve baglanmanin
zaman icerisinde surekliliginin azaldig1 saptanmistir.®'#1¢  Adeziv ara ylizey degradasyonunu inceleyen in vitro baglanma calismalarinda in vivo
calismalardaki degradasyona benzer sonuglar gésteren, basit ve giivenilir bir yontem olan suda bekletme yontemi siklikla kullamilmaktadir. 718
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Bu calismada; iki asamali etch&rinse ve tek asamali self-etch adeziv sistem olmak uzere iki farkli basitlestirilmis adeziv sistemde adeziv ara
yuzey degradasyonunu azaltmak icin; MMP inhibitori olarak %2 Klorheksidin (CHX) uygulamasi, adezivin iki kat olarak uygulanmasi, ilave
hidrofobik recine tabaka uygulamasinin dentine olan 24 saat ve 6 ay sonraki mikrogerilim baglanma dayamimlarin1 degerlendirerek adeziv
uygulama tekniklerinin degradasyona olan etkisini incelemek amaclanmistir. Calismanin birinci sifir hipotezi, basitlestirilmis adeziv sistemler
ile iki asamali self-etch adezivin dentine mikrogerilim baglanma dayammlari arasinda fark yoktur. ikinci sifir hipotezi, adeziv uygulama
teknikleri arasinda dentine mikrogerilim baglanma dayamimlan arasinda fark yoktur.

GEREG VE YONTEMLER

Bu calisma, istanbul Universitesi Tibbi, Cerrahi ve ilac Arastirmalan Etik Kurulu tarafindan onaylandi (Dosya no: 2014/279). Calismada son iic
ay icerisinde cekilmis olan 72 adet defektsiz uglinci molar disi kullanildi. Cekilen dislerin periodontal kalintilan temizlenerek %0.5’ lik
Chloramin Trihydrate (Chloramin T, Merck KGaA 64271 Darmstadt, Germany) soliisyonunda 1 hafta bekletilerek distile suya alind1 ve
buzdolabinda 4°C’ de saklandi. Calismamizda kontrol grubunu iki asamali self-etch adeziv Clearfil SE Bond (Kuraray Medical, Tokyo, Japan);
deney gruplarim basitlestirilmis adeziv sistemler iki asamali etch&rinse adeziv Adper Single Bond 2 (3M ESPE, St Paul, MN, USA) ve tek asamali
self-etch adeziv Clearfil S3 Bond (Kuraray Medical, Tokyo, Japan) olusturdu. Calismada kullanilan adeziv sistemlerin icerikleri, Uretici firma ve
Uretim numaralan Tablo 1’ de belirtilmektedir.

Tablo 1. Calismada kullanilan adeziv sistemlerin kimyasal icerikleri, iiretici firmalari, tiretim numaralar1 (LOT), ve uygulama prosediirleri

Scotchbond Etchant 15 sn. dentin yiizeyine uygulanir.

Ardindan 10 sn. boyunca basingli hava su spreyi

Bl ESPEUSSt:au" (I, e Hhosionisie ile yikama yapilir. Yiizeyin nemli kalmasi igin hava
LOT: 7523 ile hafifce kurutulur
Clearfil SE Bond Primer: MDP, HEMA, Hidrofilik Dimetakrilat, dl-kamforokinon,  Bir tabaka primer strdlir, 20 sn. beklenir, hava ile
Kuraray Medical, Tokyo, N,N-dietanol-p-tolidin, Su kurutulur,
Japan Bond: MDP, Bis-GMA, HEMA, Hidrofobik Dimetakrilat, dI- Adeziv uygulanir. Fazla adeziv hava sikilarak
Primer: 2U0022 kamforokinon, N,N-dietanol-p-tolidin, silanlanmis kolloidal uzaklastirilir.
Bond: 270039 silika 10 sn. 1sik kaynagi ile polimerize edilir.

Adper Single Bond 2 Dentin ytizeyine 15 sn. iyice emdirerek 2-3 kat

uygulanir. Géziculeri buharlastirmak igin hafifce
5 sn. hava uygulanir.

Etil Alkol, Bis-GMA, Silika
3M ESPE, ST Paul, MN, Nanopartikiiller, HEMA, Gliserol, 1,3 Dimetakrilat, Akrilik Asit

USA Kopolimer, itakonik asit, Ditiretan Dimetakrilat, Su B . N -
LOT: 51202 10 sn. isik kaynag ile polimerize edilir.
Clearfil S3 Bond Bir tabaka adeziv uygulanir, 20 sn. beklenir.
Kuraray Medical, Tokyo, MDP, Bis-GMA, HEMA, dI-kamforokinon, etanol, kolloidal 5 sn. stre ile yiksek basingli hava sikilarak
Japan silika, su, kurutulur.
LOT: 9D0002 10 sn. 1sik kaynag ile polimerize edilir.

Deney gruplan, lretici firma talimatlan dogrultusunda uygulanan kontrol grubu (K), Klorheksidin uygulamasi (CHX), adezivin iki kat olarak
uygulanmasi (x2K), ilave hidrofobik recine uygulamasi (HR) olmak lizere dort alt gruba ayrildi. Hidrofobik recine olarak Clearfil SE Bond’ un
Bond’ u kullanildi. Farkli adeziv uygulama proseduirleri Tablo 2’ de gosterilmektedir.

Tablo 2. Deney gruplar ve uygulama prosediirleri
Kontrol grubu Adeziv sistemler Uretici firma talimatlan dogrultusunda uygulanmistir.

Calismada %2 Klorheksidin diglukonat (CHX) sollisyonu olarak Cavity Cleanser (LOT:1300001311; Bisco, Inc.,
Schaumburg, IL, USA) kullaniimistir. Etch&rinse adeziv sistemde % 37 fosforik asit kullanimindan sonra, self-etch adeziv

CENIORbY sistemde ise adeziv uygulamasindan énce CHX aplikatér ile uygulanmistir. Solisyonun fazlasi absorbe edici kagitla
havaile k 5
x2K grubu ilk tabaka adeziv uygulandiktan sonra 5 sn. hafif hava ile kurutulmus; ikinci tabaka adeziv dentin yiizeyine iyice
g emdirerek strlimustir. 5 sn. hafif hava ile kurutulduktan sonra 10 sn. i1sik kaynagi ile polimerize edilmistir.
HR grubu Kontrol grubu uygulamasindan sonra, bir tabaka bond (LOT: 2T0039; Clearfil SE Bond, Kuraray Medical, Tokyo, Japan)

aplikator ile tim kavite yiizeylerine uygulanmistir. Hava ile kurutularak, i1sik kaynagt ile 10 sn. polimerize edilmistir.

Calismamiz, dentine olan 24 saat ve 6 ay sonraki mikrogerilim baglanma dayanimlarinm (uTBS) 6lgmek icin iki farkli zaman dilimini icermektedir.
Disler rastgele 18 gruba ayrilarak, her bir adeziv uygulamasi ve saklama siiresi icin dort dis kullamldi (n=4). Dislerin okliizal mineleri
kaldinldiktan sonra dentin yiizeyi 600 grit silikon karbid kagit (Buehler, Disseldorf, Germany) ile 60sn. cilalandi. Adeziv uygulamalan
sonrasinda, 2 mm tabakalar halinde, 5 mm yiiksekliginde kompozit blok olusturuldu (Universal Restorative A2; 3M ESPE, St Paul, MN, USA) ve
20 sn. 1s1kla polimerize edildi (Optilux 501 Halogen Curing Light, Kerr, Orange, CA, USA). Restorasyonlar tamamlanan disler etiivde 37°C 24 sa
distile suda bekletildi. 1 mm? recine-dentin cubuklarina (Isomet 1000, Buehler Ltd, IL, USA) aynlarak her disten yaklasik 10-13 adet cubuk elde
edildi. Calismanin uzun dénem kisminda, recine-dentin cubuklan etiivde 6 ay boyunca 37°C distile suda bekletildi ve 6rneklerin bekletildigi su
periyodik olarak haftada bir degistirildi. Ornekler, hemen [24sa] veya alt1 ay [6.ay] sonra pTBS testine tabi tutuldu (Bisco, Schaumburg, IL,
USA). Recine-dentin cubuklari Pattex (Henkel, Diisseldorf, Germany) ile sabitlendi ve capraz kafa hizi 0.5 mm/dk. ile 500 N/mm? kuvvet
uygulandi. Orneklerin boyutlar dijital kumpas (Tchibo, Hamburg, Germany) ile élciilerek baglanma yiizey alam hesaplandi. Kirilma anindaki
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kuvvetin (Newton) baglanma yiizey alanina (mm?2) bélinmesiyle elde edilen pTBS degeri Megapaskal’ a (MPa= N / mm2) cevrildi. Kopma
yuzeyleri 30X buyutmede incelendi (Olympus SZ61, Munster, Germany).

istatistiksel Yontem ve Degerlendirme

Calisma verilerinin istatistiksel analizinde IBM SPSS Statistics 22 (IBM SPSS, Tiurkiye) kullamildi. Veriler Three-way ANOVA testi, post hoc testler
Tukey HDS ve Tamhane’s T2 kullanilarak analiz edildi (p<0.05).

BULGULAR

Calismada kullanilan adeziv sistemlerin ve farkli adeziv uygulamalarinin dentine olan UTBS ortalama degerleri (MPa) ve standart sapmalari
Tablo 3- 5’de gosterilmektedir. Veriler, Three-Way ANOVA Testi ile analiz edildiginde uTBS degerleri kullanilan adeziv sisteme (p:0.001),
adeziv uygulama tekniklerine (p:0.001), zamana (p:0.001) gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir.

Oneway ANOVA testi sonuclarina gore; kontrol grubu SE Bond ile calismadaki adeziv sistemlerin uTBS ortalamalar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilk bulunmaktadir (p:0.001; p<0.01). Anlamliligin hangi adeziv sistemden kaynaklandiginin tespiti icin yapilan post hoc
Tamhane’s T2 test sonucunda, 24sa ve 6.ayda SE-Kontrol en yiiksek pTBS’yi gostermistir (p:0.001). SB-Kontrol ve S3-Kontrol pTBS ortalamalan
arasinda 24sa (p:0.109; p>0.05). ve 6.ayda (p:0.681; p>0.05) istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunmamistir (Tablo 3).

Tablo 3. Adeziv sistemlerin kontrol gruplarinin 24sa ve 6.ay uTBS ortalama degerleri

24sa

46.41+4.65 *° 40.19+5.64 ° 40.34+5.06 " 0.001**

Kontrol
6.ay 41.92+4.29 ** 30.04+3.63 4 31.06+5.62 "4 0.001**

Oneway ANOVA test *p<0.01

*Farkli kiigiik harfler satirlardaki, farkli biiyiik harfler siitunlardaki ortalama mikrogerilim baglanma dayanimi degerleri arasindaki istatistiksel farki géstermektedir (p<0.05).

Calismamizda farkli adeziv uygulama teknikleri karsilastinldiginda; CHX uygulamasi 24sa ve 6.ay pTBS degerlerinde anlamli fark olusturmazken
(p>0.05), x2K ve HR anlamli diizeyde daha yiiksek baglanma dayanimina neden olmustur (p<0.05). En yiiksek pTBS degeri HR grubunda
gozlenmistir (p<0.01) (Tablo 4). Post hoc Tamhane’s T2 test sonucunda SB-HR grubunun 24 sa ve 6.ay pTBS degeri, SB-K (p:0.001;p:0.001), SB-
CHX (p:0.001;p:0.001) ve SB-x2K (p:0.002;p:0.006) grubundan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (p<0.01). S3-HR grubunun 24sa ve 6.ay
WTBS degeri, S3-K (p:0.001;p:0.001), S3-CHX (p:0.001;p:0.001) ve S3-x2K (p:0.001;p:0.033) grubundan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur
(Tablo 4).

Tablo 4. Farkl adeziv sistemler ve farkli zamanlardaki adeziv uygulamalarin pTBS ortalama degerleri

24sa 40.19+5.64" 40.68+4.37"" 43.23+4.17"" 47.1+5.69°% 0.001**

6.ay 30.04£3.63** 34.58+3.9"" 36.29+3.92"* 38.96+4.0°" 0.001**

Oneway ANOVA test *p<0.01
*Farkli kiigik harfler satirlardaki, farkli biyiik harfler siitunlardaki ortalama mikrogerilim baglanma dayanimi degerleri arasindaki istatistiksel farki gostermektedir (p<0.05).

OneWay ANOVA testi sonuclarina gore adeziv sistemler birbiriyle karsilastirldiginda; 24sa. pTBS degerlerinde S3-x2K grubu; ve 6.ay pTBS
degerlerinde $3-x2K ve S3-HR grubu anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (p:0.001; p<0.01) (Tablo 4). Calismamizdaki tiim gruplarin 24sa pTBS
degerleri ortalamasi, 6.ay pTBS degerleri ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (p:0.001; p<0.01). (Tablo 5).

Tablo 5. Farkli adeziv uygulamalarinin adeziv sistemlerin 24 sa ve 6.ay uTBS ortalama degerleri

68"'437“a 3922*-442‘“
3458 £ 3.9 35.14 x 4.0**
47.10 = 5.69 ** 48.87 + 5.05*° 0.110

HR
6.ay 38.96 * 4.0** 40.52 + 3.62"* 0.049*

Student t Test *p<0.01
*Farkli kiigtik harfler satirlardaki, farkli biiyiik harfler siitunlardaki ortalama mikrogerilim baglanma dayamimi degerleri arasindaki istatistiksel farki géstermektedir (p<0.05).

Calismamizda yer alan tiim gruplarda cogunlukla adeziv/miks basarisizlik gézlenmistir (Tablo 6). En yiiksek adeziv/miks kopma orani 24sa SB-
x2K’ da (%97.7), 6.ayda ise SB-x2K (%95.7) ve S3-HR (%95.7) gruplarinda saptanmistir.
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Tablo 6. Farkli adeziv sistemler ve farkli adeziv uygulamalarin 24sa ve 6.ay basarisizlik tipi dagihmlar

SE Kontrol 40 (% 93.0) 2 (% 4.7) 1(%2.3) 40 (% 88.9) 5 (% 11.1) -
Kontrol 42 (% 93.3) 2 (% 4.4) 1(%2.2) 41 (%91.1) 4 (% 89)
CHX 43 (% 95.6) 2 (% 4.4) 0 (% 0) 41 (%91.1) 4 (% 89)
= x2K 43 (% 97.7) 0 (%0) 1(%2.3) 44 (% 95.7) 2 (% 4.3)
HR 47 (% 94.0) 2 (% 4.0) 1(%2.0) 42 (%91.3) 4(%87)
Kontrol 42 (% 95.5) 2 (% 4.5) 0(%0) 37 (% 84.1) 7 (% 15.9)
CHX 41 (%93.2) 3(%6.8) 0(%0) 40 (% 88.9) 5 (% 11.1)
= x2K 44 (% 93.6) 2 (% 4.3) 1(%2.1) 37 (% 86.0) 6 (% 14.0)
HR 45 (% 95.7) 0 (%0) 2 (% 4.3) 44 (% 95.7) 2 (% 4.3)
TARTISMA

Bu calismada, iki farkli basitlestirilmis adeziv sistemde adeziv ara ylizey degradasyonunu azaltmak icin kullanilan adeziv uygulama tekniklerinin
dentine olan 24 saat ve 6.ay mikrogerilim baglanma dayanimlar degerlendirilmistir. Giinimiizde adeziv ara ylizey ile ilgili bilgiler cogunlukla
mikrogerilim baglanma dayamim testi ile elde edilmekte, in vitro yaslandirma yontemleri ile degradasyon hizlandirlabilmektedir.”' Bu nedenle
calismamizda mikrogerilim test yontemi kullanilmistir.

Calismamizda basitlestirilmis adeziv sistemler benzer pTBS gosterirken, istatistiksel olarak en yilksek degeri iki asamali self-etch adeziv sistem
SE sergilemistir. Bu nedenle calismamizin birinci sifir hipotezi reddedilmistir. Hidrofilik ve iyonik monomer konsantrasyonun arttirildigi, ayn
bir hidrofobik regine uygulamasinin yer almadigi bu basitlestirilmis adeziv sistemler ayrica Hidroksietil metakrilat (HEMA) icermektedir. HEMA,
hidrofilik bir monomer olup adeziv sistemin hidrofilik 6zelliginin daha da artmasina neden olmaktadir.?° iki asamali self-etch adezivlerde ayn
bir asama olarak solvent icermeyen hidrofobik recine uygulamasinin yer almasi degradasyona karsi daha direncli bir ara yluzey tabakasinin
olusmasina neden olmakta ve adezivin yari gecirgen “semipermeable” bir membran gibi davranmasini engellemektedir. Calismamizi destekler
nitelikte, yapilan in vitro calismalarda basitlestirilmis adeziv sistemlerin dentine olan baglanma dayanim degerlerinin cok asamali adeziv
sistemlerden daha diisiik oldugu??? ve uzun dénem baglanma dayamm degerlerinin zamanla azaldig1 bildirilmistir.23-2>

Clearfil SE Bond hafif asidik self-etch adeziv olup pH degeri 2.0’dir. Dentin yiizeyine uygulandiginda yiizeydeki tiim hidroksiapatitleri
uzaklastiramaz, kalan hidroksiapatitler ile iceriginde yer alan fonksiyonel monomer “10-methacryloyloxydecy! dihydrogen phosphate” (10-MDP)
arasinda kimyasal baglanma gerceklestirir.® 4% Calismamizdaki her iki self-etch adeziv sistemde asidik monomer 10-MDP icermesine ragmen
sahip olduklan farkli pH degerleri, recine uzantilarinin derinligini ve kalitesini etkilemektedir. Clearfil S3 Bond’ un pH’ s1 2.4 iken Clearfil SE
Bond’un pH’ s1 2.0’ dir. Zayif asiditeye sahip self-etch adezivlerin smear tabakasin1 tamamen demineralize edememeleri baglanma dayanim
degerlerinde farkli sonuglara neden olmaktadir. Yapilan calismada adeziv tabaka kalintiginin Clearfil S3 Bond icin yaklasik 10 pm ve Clearfil SE
Bond igin yaklasik 50 pm oldugu bildirilmistir."®

Hashimoto ve ark.?” baglanma dayanmm degerlerinin 100 giinde azalmaya basladigim bildirmislerdir. Bizim calismamizda yer alan tiim gruplarin
24 saat PTBS degerleri, 6.aydan anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Alt1 ay suda bekletme sonrasinda adeziv recinenin mekanik 6zelliklerinde
ve elastisite modiiliinde azalma, su emilimi ve ¢ozliniirliglinde artma, nanosizintida artma ve bu nedenlerden dolay1 dentine olan baglanma
dayamim degerlerinde azalma goriildiigii yapilan bircok calismada bildirilmistir. '8 282

Calismamizda CHX kullanilmasi baglanma dayaniminda anlamli farkliliga neden olmazken HR ve x2K uygulamasi dentine olan pTBS degerlerini
anlamli diizeyde arttirmistir. En yiiksek baglanma dayamim degeri HR grubunda saptanmistir. ikinci sifir hipotezimiz kismi olarak reddedilmistir.

Adeziv-dentin ara yiizeyinin dayamkliligim ve devamliigin1 saglamak amacli kollajenlerin degradasyonuna neden olan MMP enzim aktivitesi
onlenmeli ve inhibe edilmelidir. MMP inhibitorleri ile dentindeki kollajenolitik ve jelatinolitik aktivitelerin baskilandigi, recine-dentin baglanma
dayammimin arttigi ve degradasyon hizinin azaldigi bildirilmistir.*® Bu amacla calismamizda MMP inhibitorii olarak %2 CHX kullamlmistir.
Calismamiza benzer sekilde %2 CHX uygulamasinin adezivlerin dentine 24sa pTBS degerlerinde anlamli bir farkliliga neden olmadigi yapilan
calismalarda®"-* bildirilmesine karsilik sigir kesici dislerinde yapilan bir calismada self-etch adezivlerin dentine olan baglanma dayanimim
anlamli diizeyde azalttig1 saptanmistir.* Yapilan baska bir calismada ise %0.2 CHX ve %2 CHX uygulamasinin adeziv sistemlerin dentine olan
24sa PTBS degerlerinde farklilik olusturmadigi’™** ancak %4 CHX’ in baslangictaki baglanma degerini anlamli diizeyde azalttigi tespit
edilmistir.3

Adezivlerin birkag kat olarak uygulanmasi tekniginde adeziv tabaka sayisi kadar adeziv sistemin yapisi, icerdigi solvent tipi, pH degeri de
oldukca onemlidir. Bazi calismalarda baglanma dayanim degerlerinde anlamli diizeyde artis bildirilirken®3 baz1 calismalarda ise fark
bulunmamistir.3-3 Bizim calismamizda x2K uygulamasi S3 ve SB’nin uTBS degerlerinde anlamli diizeyde artisa neden olmustur. Bulgumuzun
aksine azalmaya neden oldugunu bildiren Silva ve ark.*® calismasinin metodolojisi incelendiginde calismamizdan farkli olarak ilk adeziv tabaka
151k ile polimerize edildikten sonra ikinci adeziv tabakanin uygulandigi géze carpmaktadir. Bu durumun adeziv tabakanin kalinliginda artisa
neden olmasi ve daha diisiik doniisim derecesi gostermesine bagli olarak uTBS degerlerinde azalma gérulmesi olasidir.

Calismamizda adezivlerin x2K gruplan karsilastirildiginda S3’ iin pTBS degeri anlamli diizeyde daha yuksektir. pH diizeyine bagl olarak aym
anda demineralizasyon ve infiltrasyon gerceklestiren S3’ de x2K uygulamasi ile kollajen fibrillerin daha az ac¢iga ¢iktigini, adeziv tabakada
olusan hidrojen baglar ile daha stabil bir baglanma olusturdugunu ve icerdigi 10-MDP monomeri ile gerceklesen kimyasal baglanmanin etkisi ile
adeziv ara yiizey degradasyonuna karsi daha stabil oldugunu diisiinmekteyiz.
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Uzun donemde adeziv ara yiizey degradasyonunu azaltmak icin kullanilan yontemlerden birisi de polimerize olmus basitlestirilmis adeziv
sistemlerin lzerine ilave HR uygulamasidir.' 34 Boylece, adeziv tabakanin Ust yiizeyindeki polimerize olmamis tabakamin iizeri kaplanarak
daha fazla sayida ¢ift baglar olusmakta, doniisim derecesi artmakta, daha kalin ve stabil bir adeziv tabakasinin olusmasi ile polimerizasyon
stresleri azalmakta, baglanma dayamm degerlerinde artis goriilmektedir.'"““2 Ayrica, suyun difiizyonu engellenerek uzun dénemde adeziv ara
ylizey degradasyonu azalmaktadir.®' Literatiirde bizim calismamiza benzer sekilde dentine baglanma dayamim degerlerinde artis goriildiigii
11,3940.42  yniversal adeziv sistemlerin 6zellikle self-etch adeziv olarak kullamlmalar durumunda dentine pTBS degerlerinde anlamli diizeyde
artisa neden oldugu®, iki asamali etché&rinse adezivlerde dentin dokusunun gecirgenliginin azaldig1* bildirilmistir.

Suda bekletme yonteminde ornekler cubuk kesitler seklinde direkt olarak ya da butin bir dis halinde indirekt olarak bekletilmektedir.
Degradasyonun olusum hizinda difiizyon suiresi kadar difiizyon yolunun uzunlugu da énemlidir ve difiizyon yolu olabildigince kisaltilmalidir. %454
Bu nedenle ¢alismamizda elde edilen cubuk kesitler direkt olarak distile suda bekletilmistir. Torkabadi ve ark. ° calismasinda Clearfil S3 Bond’
un UTBS degeri (44.4+7.7 MPa), bizim calismamiza benzer olarak 6 ay suda direkt olarak bekletme yontemi ile 34.1+8.19 MPa’ a anlamli duzeyde
azalma gosterirken 6 ay suda indirekt bekletme yonteminde (44.8+10.7 MPa) anlamli farkliik tespit edilmemistir.

Calismamizda SB-K ve S3-K gruplarinin 6.ay pTBS (30.04+3.63 MPa ve 31.06 + 5.62 MPa) arasinda anlamli farklilik saptanmamistir. Bizim
calismamizla aym adezivlerin kullamldigi Chiaraputt ve ark.” calismasinda 3.ay pTBS arasinda (36.98+12.02 MPa ve 36.71+12.40 MPa) ve Feitosa
ve ark.? calismasinda 6.ay uTBS arasinda (35.32+3.88 MPa ve 31.41+3.10 MPa) anlamli farklilik bulunmamaktadir. Her iki adeziv sistem yiiksek
oranda iyonik ve asidik recine monomer iceren, hidrofobik metakrilat recinenin olmadig1 basitlestirilmis adeziv sistemlerdir.

Asin hidrofilik yapilar polimerizasyondan sonra hibrit tabakasinin gecirgen bir membran gibi davranmasina neden olmaktadir. Ayri bir hidrofobik
recine uygulamasinin yer almadigi bu adeziv sistemlerde suyun difiizyonu engellenememekte, adeziv tabakada su agaci goriintiisi, hibrit
tabakada nanosizint1 olusmaktadir.?228

Calismamizda SB-x2K 6.ay pTBS, CHX grubu baglanma dayanim degerinden anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanirken, S3’de her iki grup
arasinda anlaml farkliik bulunmamaktadir (p>0.05). Bu bulgumuz etché&rinse adezivin iki kat olarak uygulanmasinin kollajen fibrillerin daha
az ac¢iga ¢tkmasinda ve kollajen degradasyonun azalmasinda MMP inhibitorii olarak CHX uygulamasindan daha etkili oldugu distiniilebilir. Tek
asamali self-etch adeziv sistemlerde ise adezivin iki kat olarak uygulanmasi ile adezivin mekanik 6zelliklerinde olusan artisin recinenin hidrolitik
degradasyonunu 6nlemeye yardimci olurken kollajen fibrillerin degradasyonu lizerindeki etkisinin sinirli oldugu ve bu yiizden MMP inhibitori
olarak CHX uygulamasi ile benzer bulgular gostermesi olasidir.

Calismamizda 6.ay pTBS incelendiginde, HR’nin x2K’dan anlamli diizeyde yuksek oldugu ve tiim gruplar icinde en yiiksek puTBS gosterdigi
saptanmistir. Bizim calismamizi destekler sekilde Reis ve ark." farkli tek asamali self-etch adezivlerin dentine olan 6.ay pTBS arastirdiklan
calismalarinda HR’nin Adper Prompt L Pop (AD-3M ESPE, St. Paul, MN, USA) (29.1+3.6 MPa), Xeno Ill (XE-Dentsply De Trey, Konstanz, Germany)
(43.2+4.8 MPa), iBond adezivi (IB-Heraeus Kulzer, Hanau, Germany) (28.2+3.1 MPa) baglanma degerlerinin x2K uygulandigi AD (17.2+4.6 MPa),
XE (30.3+4.2 MPa), IB’ den (26.4+3.9 MPa) daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Calismamizda pTBS testinde kopan Grnekler analiz edildiginde, biitiin gruplarda adeziv/miks basarisizlik en yilksek orana sahiptir.¥ Adeziv
basarisizlik tipinin fazla olmasinin daha iyi baglanma dayanimi sagladigi bircok arastirmaci tarafindan bildirilmistir. 4

Calismamizin limitasyonu in vitro kosullar altinda gerceklestirilmesidir; bu nedenle farkli adeziv sistemlerden olusan ve cesitli restoratif
materyaller ile bir arada kullamiminin degerlendirildigi uzun déneme ait in vitro ve in vivo calismalar gerekmektedir.

SONUC

Calismamizin sonuclan degerlendirildiginde, basitlestirilmis adeziv sistemler dentine benzer mikrogerilim baglanma dayanim sergilerken, en
yiiksek baglanma dayanimi iki asamali self-etch adeziv sistem ile elde edilmistir. Adezivin iki kat olarak uygulanmasi ve ilave hidrofobik recine
uygulamasi dentine olan baglanma dayanmimini anlamli diizeyde arttirirken, klorheksidin uygulamasi ile anlamli farkliik goriilmemistir.
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