| cuid.cumhuriyet.edu.tr |

Cumhuriyet Theology Journal, 27(1): 281-296, 2023
DOI: https://doi.org/10.18505/cuid.1238218

Cumhuriyet Theology Journal

Founded: 1996 Available online, ISSN: 2528-9861 Publisher: Sivas Cumhuriyet Universitesi

Religiousness and Cognition: The Relationships Between Intrinsic Religious
Motivation, Critical Thinking, and Dichotomous Thinking

Meryem Sahinl2* Biisra Kilig Ahmedi%?, Miicahit Giiltekin3<
"Afyon Kocatepe University, Faculty of Science and Literature, Department of Psychology, Afyonkarahisar, Tiirkiye
2Bursa Uludag University, Faculty of Theology, Department of Psychology of Religion, Bursa, Tiirkiye
3Afyon Kocatepe University, Faculty of Education, Department of Guidance and Psychological Counselling, Afyonkarahisar, Tiirkiye

*Corresponding author

Research Article

History:

Received: 17-01-2023

Accepted: 05-06-2023
Published: 15-06-2023
Pub Date Season: June

Plagiarism:

This article has been reviewed by
at least two referees and scanned
via a plagiarism software.

Copyright:

Authors publishing with the
journal retain the copyright to
their work licensed under the CC
BY-NC 4.0.

ABSTRACT

Religiosity has a significant impact on individual's life and can direct his or her feelings, thoughts, and behaviors.
In this respect, one of the topics that have been examined in relation to religious orientation is "cognition".
Besides, as it is seen studies on thinking styles in Muslim samples are quite limited. Critical thinking, which is one
of the most desired skills, is generally considered as making analytical, evaluative, and conscious judgments in
order to decide what to do and what to believe. Dichotomous thinking, on the other hand, is a generalizing,
polarizing way of thinking that divides events, phenomena, or situations into "all or nothing", "right or wrong",
and "good or bad". The studies show that religious beliefs and institutions affect the process of acquiring
knowledge, and religiosity seems to be related to dichotomous thinking, which is also considered as a dogmatic
trait. However, associating cognitive categories with positive and negative variables is controversial. This study
examined the relationship between religious motivation and an individual's way of thinking. It aims to
understand the relationship between religious motivation and the variables of critical thinking and dichotomous
thinking. The sample of this quantitatively designed study consists of 365 students studying in various
departments of Afyon Kocatepe University. The data were obtained by using socio-demographic information
form, Intrinsic Religious Motivation Scale, Critical Thinking Disposition Scale, and Dichotomous Thinking Scale.
The data were analyzed with SPSS 28 program, Pearson correlation analysis, and simple linear regression analysis
were used to determine the direction and degree of the relationship between continuous variables. Hayes' SPSS
compatible PROCESS macro was used to analyze the mediator effect between the variables. In the study, a low
level significant relationship (r =,15, p <.01) was found between intrinsic religious motivation and dichotomous
thinking, a low level significant relationship (r =,14, p <.01) was found between intrinsic religious motivation and
critical thinking disposition, and a low level significant relationship (r = ,14, p <.01) was found between
dichotomous thinking and critical thinking disposition. In the literature, critical thinking and dichotomous
thinking are interpreted as opposite constructs, and a negative correlation is expected between them. However,
in our study, a significant positive correlation was found between these two variables. Therefore, the study tried
to understand whether religiosity plays a role in the relationship between dichotomous thinking and critical
thinking, and it was found that religiosity has a mediating role in this relationship (y=.0116; SE=.0069; 95% ClI
[.0011;,0276]). In other words, the effect of dichotomous thinking on critical thinking disposition decreased with
the inclusion of intrinsic religious motivation in the model. There are different findings in the literature about
the relationship between critical thinking disposition and religious orientation. This situation points to the
importance of different types of religiosity and individual differences in religiosity. The Islamic faith motivates
individuals to think and question; there are invitations to reason and think in the Qur'an. Based on the findings
of the study, it is possible to interpret that the Islamic belief system encourages individuals to think critically.
Again, when Islamic beliefs are evaluated, it can be argued that there are structures suitable for dichotomous
thinking. The binaries such as heaven and hell, good and evil, angel and devil, world and afterlife, east and west,
light and darkness, faith and unbelief exist both in the Qur'an, the main source of Islam, and in the texts
interpreting it. In this respect, the relationship between dichotomous thinking and intrinsic religious motivation
found in the research findings is an expected relationship. Another finding of the study is that there is a significant
positive relationship between dichotomous thinking and critical thinking and that religiosity has a mediating role
in this relationship. This finding can be considered as the unique role of intrinsic religious motivation, especially
religiosity shaped by Islamic faith, on cognitive styles. It can be said that Islamic faith creates a predisposition to
both thinking skills related to critical thinking such as open-mindedness, evaluating the situation from different
perspectives, delaying judgment, desire to seek the truth, disposition to seek evidence, and dichotomous
thinking style, which is generalizing and polarizing. Based on this information, it can be argued that believers
who grow up in socio-cultural contexts shaped by the Islamic faith will have a conceptual preparation for
dichotomous and critical thinking. As it is understood from the finding that intrinsic religious motivation plays a
mediating role in the relationship between dichotomous thinking and critical thinking, it is possible to interpret
that intrinsic religious motivation has advantages such as quick decision-making and categorizing information in
accordance with dichotomous thinking, and at the same time, it protects from the rigidity of dichotomous
thinking by supporting critical thinking disposition.
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icsel Dini Motivasyon ile Elestirel Diisiinme ve ikili Diisiinme

oz

Dindarlik yasantisi bireyin hayatina o6nemli Ol¢lide etki etmekte; duygu, dusiince ve davranislarini
yonlendirebilmektedir. Bu bakimdan dinf yonelimle iliskisi incelenen konulardan biri de “bilis” konusudur. Diger
taraftan dastinme stilleri hakkinda Misliman &rneklemlerde yapilan ¢alismalarin oldukga sinirli oldugu
gorulmektedir. En ¢ok arzu edilen beceriler arasinda gosterilen elestirel disinme, genel olarak bireyin ne
yapacagina ve neye inanacagina karar vermesi igin analitik, degerlendirmeye ydnelik, bilingli yargilarda
bulunmasi olarak ele alinmaktadir. ikili diisiinme ise olay, olgu ya da durumlari “ya hep ya hig”, “dogru ya da
yanlis”, “iyi ya da kotll”, seklinde ikiye ayiran genelleyici, kutuplastirici bir disinme bigimidir. Literatlr dini inang
ve kurumlarin bilgi edinme strecini etkiledigini géstermekte, dindarligin cogunlukla dogmatik 6zellik olarak ele
alinan ikili digsinmeyle iliskili oldugu 6ne sirilmektedir. Bununla birlikte bilissel kategorileri olumlu ve olumsuz
degiskenlerle iliskilendirmek tartismalidir. Bu galismada dini motivasyonun bireyin diusinme sekli ile iliskisi
incelenmis; bu baglamda dini motivasyon ile elestirel dusiinme, ikili dusiinme degiskenleri arasindaki iliskiler
anlasiimaya calisiimistir. Nicel desende tasarlanan bu arastirmanin érneklemi Afyon Kocatepe Universitesi’nin
gesitli boliimlerinde 6grenim géren 365 6grenciden olusmaktadir. Veriler sosyo-demografik bilgi formu, igsel Dini
Motivasyon Olgegi, Elestirel Dustiinme Egilimi Olgegi ve ikili Disiinme Olgegi kullanilarak elde edilmistir.
Calismada elde edilen veriler SPSS 28 programiyla ¢éziimlenmis, bu stiregte stirekli degiskenler arasindaki iliskinin
yonlni ve derecesini saptamak amaciyla pearson korelasyon analizi ve basit dogrusal regresyon analizi
kullaniimistir. Ele alinan degiskenler arasinda araci degisken etkisinin analizi igin Hayes’in SPSS uyumlu PROCESS
makrosu kullaniimistir. Arastirmada igsel dini motivasyon ile ikili diisinme arasinda distuk duzeyde (r =,15, p
<,01), i¢sel dini motivasyon ile elestirel distiinme egilimi arasinda yine dusiik diizeyde (r =,14, p <,01) anlamli
iliski, ikili dusinme ile elestirel diisiinme egilimi arasinda dustk duzeyde (r = ,14, p <,01) anlamli iliski tespit
edilmigtir. Literatiirde elestirel diisinme ve ikili disinme birbirine zit yapilar olarak yorumlanmakta, aralarinda
negatif korelasyon beklenmektedir. Ancak arastirmamizda bu iki degisken arasinda anlamli pozitif korelasyon
bulunmustur. Buna binaen arastirmada ikili diisinme ve elestirel diisiinme arasinda bulunan bu iliskide
dindarhgin bir rolii olup olmadigi anlasilmaya calisiimis ve bu iliskide dindarligin araci bir rolinin oldugu
gorulmustir (y=,0116; SE=,0069; 95% CI [,0011; ,0276]). Diger bir ifadeyle igsel dini motivasyonun modele dahil
edilmesiyle ikili disinmenin elestirel disinme egilimi tzerindeki etkisi azalmistir. Literatiirde elestirel diisinme
egilimiyle dini yonelim arasindaki iliski hakkinda farklilasan bulgular mevcuttur. Bu durum farkh dindarlik turleri
ve dindarlikta bireysel farklarin dnemine isaret etmektedir. islam inancinin bireyleri diisiinmeye, sorgulamaya
motive ettigi; Kur’an-1 Kerim’de akletmeye, diisinmeye yonelik davetler oldugu goriilmektedir. Arastirmada elde
edilen bulgudan hareketle islam inang sisteminin bireyleri elestirel disiinme egilimine sevk ettigi yorumunu
yapmak miimkiindir. Yine islam inanci degerlendirildiginde ikili diisiinmeye uygun yapilar oldugu 6ne siiriilebilir.
Cennet-cehennem, sevap-giinah, hayir-ser, melek-seytan, diinya-ahiret, dogu-bati, aydinlik-karanlik, iman-inkar
zithklari hem temel islam kaynagi olan Kur’an-1 Kerim’de hem de onu yorumlayan metinlerde karsimiza
¢ikmaktadir. Bu agidan arastirma bulgularinda elde edilen ikili diisinme ile igsel dini motivasyon arasindaki iliski
beklenebilir bir iliskidir. Arastirmanin bir diger bulgusu ikili diisinme ve elestirel disiinme arasinda pozitif yonlu
anlaml iliski olmasi ve bulunan bu iliskide dindarligin araci bir roliinin olmasidir. Bu bulgu igsel dini
motivasyonun, &zelde de Islam inanciyla sekillenen dindarligin bilissel stiller Gizerindeki 6zgiin rolii olarak
degerlendirilebilir. islam inancinin hem agik fikirlilik, durumu farkli agilardan degerlendirme, yargiyi geciktirme,
dogruyu arama istegi, kanit arama egilimi gibi elestirel diisinmeyle baglantili disiinme becerilerine; hem de
genelleyici ve kutuplastirici yonu 6n planda olan ikiligi diisinme stiline yatkinlik olusturdugu soéylenebilir. Bu
bilgilerden hareketle islam inanci etkisiyle sekillenen sosyo-kiiltiirel baglamlarda yetisen inananlarda ikili ve
elestirel diisiinmeye yénelik kavramsal bir hazirlik bulunacagi éne siiriilebilir. ikili diisiinme ve elestirel diisiinme
arasindaki iliskide igsel dini motivasyonun araci rolde olusu bulgusundan anlasildigi tizere igsel dini motivasyonun
ikili distinmeye uygun olarak hizli karar verme, bilgiyi kategorileme gibi avantajlara sahip oldugu, ayni zamanda
elestirel dustinme egilimini destekleyerek ikili disinmenin katiligindan korudugu yorumunu yapmak
mumkindar.
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Giris
“Eger aklinizi kullanabiliyorsaniz,
O, dodunun da, batinin da ve bunlar arasinda olan her seyin Rabbidir’ dedi (Musa)”*

Hem dinin/vahyin hem de aklin/bilimin insani ve evreni anlamaya ve anlamlandirmaya donik ortak bir amaci
bulunmaktadir. Bununla birlikte din-bilim ve vahiy-akil iliskisi diisiince tarihinin &nemli sorunsallarindan biri olmustur.?
Catisma tezine dayanan perspektif din ve bilim arasinda ontolojik, epistemolojik ve metodolojik uyusmazliklar oldugunu
dne stirmustiir.® Ancak din ve bilim arasindaki iliskinin iki kutuplu olarak degerlendirilemeyecegi; “uyum”, “6zdeslik”,
“birbirinden bagimsiz olma” gibi farkli iliski bicimlerinin olabilecegi ifade edilmistir.* Yine érnegin Farabi, ibn-i Sina gibi
islam filozoflari akil, vahiy ve felsefe arasinda bir catisma degil uzlasma oldugunu éne siirmislerdir.®

Bu tartismalarin dogal bir sonucu olarak din psikolojisi alaninda dindar kisilerin disinme bigimleri cesitli
arastirmalara konu olmus; farkh dindarlik yénelimlerinin bilissel semalar, kalip yargilar, 6n yargilar gibi bilissel yapinin
parcalariyla iliskisi incelenmistir.® Bilis kavramini duyusal girdilerin dénustirildigi, azaltildig), yeniden gézden
gecirildigi, 6znel icerige sahip bir slire¢ olarak tanimlayan Neisser’e gore her psikolojik fenomen ayni zamanda bilissel
bir fenomendir.” Diger bir ifadeyle kisi, nesnel gercekligi siibjektif gerceklige dénistiirerek bir takim bilissel semalar
edinir. Bilissel yapinin ayrilmaz bir pargasi olan semalarin® bir cesidi de kalip yargilardir.® Kalip yargilar karmasik sosyal
gergekligi basitlestirme, kisinin kendi inanglariyla ve diinya gorisuyle uyumlu hale getirme ihtiyacini karsilar. Sosyal
gercekligi anlamlandirmaya ve hayati kolaylastirmaya hizmet eden kalip yargilar bir mesnede dayanmadan verilen
hiikiim anlamina gelen &én yargilarin da temelini olusturarak dogmatik kisilik yapisina yol acabilir.2® Acik ve kapal zihin
ayrimi yapan Rokeach’a gore dogmatik kisilik fikirlerinin degismesine direncli, yeni fikirlere kapali, otoriter olma
egilimindedir ve hosgorisuzlikle karakterizedir. Dogmatikler ayni zamanda ara tonlari goremeyen, siyah-beyaz seklinde
ikili dasinme (dikotomik) egilimindedirler. Bu o6zellikler kapali zihin olarak kavramsallastirilmistir. Agik zihin ise
dogmatizmin tersine nesnel diisinme ve hosgériiyle iliskilidir.'* Yapilan bazi calismalar dindarlik ile dogmatizmin
arasindaki pozitif korelasyona isaret etmis; bir dine inanmanin otoriteye bagimli, 6n yargil ve hosgorisuz kisiliklere yol
actigini 6ne siirmistiir.*?

Bununla birlikte dindarlik ile disinme stilleri arasindaki iliskinin niteligi tartisiilmaya devam etmektedir. Yapilan bazi
arastirmalarda inananlarla inanmayanlarin farkl bilissel stillere sahip oldugu;*® dindarligin elestirel ve analitik diistinme
becerileriyle negatif iliskili oldugu &ne siriilmistiir.* Son zamanlarda Rokeach’in kapali zihin kavramina benzer bir
diisinme stili olan ikili disinmeden s6z edilmektedir. Dini yonelim ile Gist diizey diisinme becerileri arasinda kabul
edilen elestirel distinme arasindaki iligkiyi inceleyen az sayidaki ¢calismaya karsin, dogrudan ikili disiinme ile dindarlik
arasindaki iliskiyi arastiran ¢alismaya rastlanmamistir. Diger taraftan disiinme stilleri hakkinda Muisliman
drneklemlerde yapilan ¢alismalarin oldukga sinirli oldugu goriilmektedir. Bu arastirma islam dini 6zelinde dindarlik ile
elestirel dislinme ve ikili distinme egilimleri arasindaki iliskilere odaklanmaktadir.
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1. Kavramsal Cergeve

1.1. Elestirel Diigiinme

En ¢cok arzu edilen 21. yiizyil becerileri arasinda gosterilen elestirel diisiinme?®® Milli Egitim Bakanhgi tarafindan 2005-
2006 egitim-0gretim yilindan itibaren uygulamaya konulan ilkdgretim programinda da 6grencilere kazandirilmasi
gereken ortak becerilerden biri olarak belirlenmistir.’® TDK elestiri kelimesini “Bir insani, bir eseri, bir konuyu, dogru ve
yanlis yonlerini bulup géstermek maksadiyla inceleme isi” olarak tanimlamaktadir.’” Elestirel diisiinmenin literatiirde
pek cok farkl tanimi yapilmistir. Evancho elestirel diisiinmeyi bireyin ne yapacagina ve neye inanacagina karar vermesi
icin analitik, degerlendirmeye yonelik bilingli yargilarda bulunmasi ve bu vyarglan ifade etmesi olarak
tanimlanmaktadir.’® Ruggiero’ya gore elestirel diisiinmenin 6zl degerlendirmedir; iddia ve argiimanlarin test edilip
hangilerinin degerli hangilerinin degersiz olduguna karar verilen bir siirectir.!® Ennis’e gére ise elestirel diisiinme, ne
yapilacagina, neye inanilacagina karar vermeye odaklanmis yansitici ve mantikli diisiinme anlamina gelmektedir. %
Soylemez yapilan seksenden fazla tanimda gegen anahtar kavramlari ¢ikarmis, bu kavramlarin da “amach ve kasith
eylem, bilgi toplama, akil ylrutme, esneklik, ¢ikarimda bulunma, degerlendirme, uygulama” bashklari altinda
siniflandirilabilecegini belirtmistir.2! Diger taraftan elestirel disiinmenin “egilim” ve “beceri” olmak izere iki
boyutundan séz edilmektedir.?? Egilim elestirel disiinmek icin ilgiyi, motivasyonu, yatkinligi icerirken; beceri elestirel
distiinmenin bilesenlerini uygulayabilmeyi ifade eder. Yapilan ¢alismalarda bilgilendirilme istegi, agik fikirlilik, merak,
durumu farkh agilardan gérme istegi, yargiy geciktirme egilimi, stipheci distiinme istegi, dogruyu arama istegi, kanit
arama egilimi, baskalarinin diistincelerine saygi gosterme egilimi, neden arama egilimi, secenekler arama egilimi gibi cok
sayida elestirel diisiinme egilimi oldugu ortaya konulmustur.?® Elestirel diistinebilmek icin elestirel diisiinmeye istekli
olmak gerektigi belirtiimekte;?* elestirel diisinme egilimleri ve elestirel diisiinme becerileri arasinda pozitif bir iliski
oldugu ifade edilmektedir.?®> Diger taraftan elestirel diisinmeyi yas, cinsiyet, zeka, din algisi, sosyo-ekonomik diizey,
egitim ve anne-baba tutumlar gibi faktorler etkilemektedir.?®

Egosantrik ve sosyosantrik diisiinme bigimini etkisizlestirmenin bir yolu olarak elestirel diiginmenin 6énemi
arastirmacilar ve pek cok llkenin egitim sistemi tarafindan kabul gérmiistiir.?” Paul ve Elder elestirel diisiinmenin bir
ihtiyag oldugunu kitle iletisim aracglarinin insanlar Gzerindeki belirleyici glci, bireylerin artan sayida ideolojik
propagandaya maruz kalmasi, siddetin bir savunma bicimi olarak giderek vyayginlasmasi gibi gerekcelerle
aciklamaktadir.?® Ona gore elestirel diisiinmenin kétii aliskanliklar, kisisel inang ve degerler, anahtar kararlar ve yasam
politikasi gibi genis bir uygulama alani vardir. Giivenilir kaynaklar arama, agik fikirli olma2® kendi diistinme bigiminin ve
én kabullerinin farkinda olma, kanitlar karsisinda fikirlerini degistirebilme3° elestirel diisiinebilen kisilerin sahip oldugu
bazi 6zelliklerdir. Genis bir olumlu degisken yelpazesiyle iliskili olan elestirel dislinmenin bireylere kazandirilmasi igin
konu tabanli, icerik temelli, beceri temelli ve karma yaklasim gibi farkli yéntemler uygulanmaktadir.3!

15 Jill Casner Lotto — Linda Barrington, Are They Really Ready to Work? Employers’ Perspectives on the Basic Knowledge and Applied
Skills of New Entrants to the 21st Century U.S. Workforce (Washington: Partnership for 21st Century Skills, 2006).

16 jbrahim Yasar Kazu - Mustafa Sentiirk, “ilkdgretim Programinin Elestirel Diisiinmeyi Gelistirmesine iliskin Ogretmen Gérisleri”,
International Online Journal of Educational Sciences 2/1 (2010), 244-266.

17 Tark Dil Kurumu Sozllkleri Giincel Turkge Sozlik, “Elestiri” (Erisim 17 Ocak 2023).

18 Susan Ranno Evancho, Critical Thinking Skills and Dispositions Of The Undergraduate Baccalaureate Nursing Student (Connecticut:
Southern Connecticut State University, Yiiksek Lisans Tezi, 2000).
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Lisans Tezi, 2002); Miicahit Giltekin, Elestirel Diisiinme Becerilerini Gelistirme Programinin Lise Ogrencilerinin Otomatik
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1.2. ikili Diisiinme

Bilissel semalar, kalip yargilar ve kapali zihinle iligkili olan ikili distinme; olay, olgu ya da durumlari “ya hep ya hig¢”,
“dogru ya da yanhs”, “iyi ya da kéti”, “olumlu ya da olumsuz” seklinde ikiye ayiran genelleyici, kutuplastirici bir disinme
bicimidir.3? Diinyayi siyah ya da beyaz gérme egilimi olarak ifade edilebilecek ikili diisiinme egilimi, karmasik olmayan
yapisiyla ozellikle belirsiz durumlarda daha hizli muhakeme yapilmasi, belirli bir diizeyde yargiya varmak igin ¢ok fazla
kaynaga ihtiya¢c duyulmamasi®® gibi 6zelliklerinden dolayi insanin hayatta kalmasini kolaylastiran bilissel stillerden biri
olarak ele alinmaktadir.3* Bu diisiinme sekli hizli karar vermeyi ve bilgiyi kategorize etmeyi kolaylastirmasi sayesinde
hayatta kalma yeteneklerini en (st diizeye ¢ikarmak icin bireyin kaynaklarindan tasarruf etmektedir.3> Bununla birlikte
bu dustinme sekli literatiirde gogunlukla negatif siireglerle ele alinmakta, Beck ikili dlisinmeyi biligsel bir garpitma olarak
degerlendirmektedir.3® Rokeach da ikili diisiinme ile iliskilendirdigi kapal fikirliligi disiincelerde ¢ok kati olunmasi,
belirsizlige tahammiilsiizlik ve yeni bilgilerle bas edememe olarak tanimlamaktadir.?” intihar davranisi, 3 saldirganlk ve
6fke, kisilik bozukluklar,*® negatif milkemmeliyetcilik*! ile ikili diisiinmenin iliskili oldugunu ortaya koyan arastirmalar
bulunmaktadir. ikili diisinme {izerine yapilan arastirmalari inceleyen bir kapsam belirleme ¢alismasinda ikili diisiinmenin
saldirganlik, yeme bozukluklari, belirsizlige tahammdlsuzlik, mikemmeliyetgilik, depresyon ve 6nyargi gibi sorunlarin
yani sira karanlik tigliiyle (narsizm, makyavelizm, psikopati) de iliskili oldugu belirtilmistir.*?

ikili Dislinme Envanteri gelistiren Oshio bu diisiinme stilinin “ikiye bélme tercihi”, “ikili diisiinme inang” ve “yarar ve
zarar diisiincesi” olmak {izere 3 boyut igerdigini géstermistir.*? ikiye bélme tercihi karisiklik ve belirsizlik yerine agiklik ve
farkhhgi tercih eden disinme stilini, ikili disiinme inang tarzi diinyadaki her seyin “siyah-beyaz”, “iyi-kéti”, “kazanan-
kaybeden” olarak iki ayri gruba ayrilabilecegi inancini, yarar-zarar distincesi ise herhangi bir durumda faydaya erismeyi
ve zarardan kaginmayi ifade etmektedir. Ust diizey bilissel beceriler gerektiren elestirel diisiinmenin énemli bir 6zelligi
karmasik, kapsamli ve esnek bir diisiinme siireci olmasidir.** Elestirel disiinmenin bu bakimdan “siyah beyaz diisiinme”

olarak da tanimlanan ikili disiinmeyle negatif korelasyona sahip olmasi beklenebilir.

1.3. Dindarlik, Elestirel Diisiinme ve ikili Diisiinme Arasindaki iliskiler

Dine ve dini uygulamalara yonelik giidiilenmeleri ifade etmek icin kullanilan dinf yonelim kavraminin “digsal” ve
“icsel” olmak Uzere iki boyutu oldugu ifade edilmektedir.*> i¢sel ve dissal dindarlik kavramlari pek ¢ok arastirmaci
tarafindan ayni zamanda birer motivasyon olarak degerlendirilmektedir.*® Dindarlik tiplerini icsel (ya da i¢ giidiimlii) ve
dissal (ya da dis glidiimlii) olarak ilk kez ikiye ayiran Allport ve Ross’a*” gére digsal yonelime sahip olan kisiler dine aragsal
olarak yaklasir ve dini kendi amaglari icin kullanmaya egilimlidirler. i¢sel yénelime sahip olan kisiler ise dinin kendisiyle
motive olurlar, dini ilke ve pratikleri i¢sellestirmislerdir ve ne denli gliglii olursa olsun diger ihtiyaglar onlar icin dine

32 Kamran Aliyev, Ikili Diisiinme Olgedinin Tiirkce Formunun Gegerlilik ve Giivenilirlik Calismasi (Ankara: Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi Ruh Sagligi ve Hastaliklari Ana Bilim Dali, Tipta Uzmanhk Tezi, 2018); Gullberk Kiutahya, Yetiskin Kadinlarda Yeme
Bozukluklarinda Dikotomi Diisiince (Dteds) Olgedinin Beslenme Durumu ile iliskisinin Saptanmasi (Ankara: Hacettepe Universitesi
Saglk Bilimleri Enstitlsi, Yiksek Lisans Tezi, 2019; Atsushi Oshio, “Development and Validation of the Dichotomous Thinking
Inventory”, Social Behavior and Personality: An International Journal 37/6 (2009), 729-741.

33 Hal R. Arkes, “Costs and Benefits of Judgment Errors: Implications For Debiasing”, Psychological Bulletin 110/3 (1991), 486-489;
Martie G. Haselton vd., “The Evolution of Cognitive Bias”, The Handbook of Evolutionary Psychology (2015), 724-746.

34 C. Neil Macrae - Gaden V. Bodenhausen, “Social Cognition: Thinking Categorically About Others”, Annual Review of Psychology
51/1 (200), 93-120.

35 Takahiro Mieda vd., “Dichotomous Thinking and Cognitive Ability”, Personality and Individual Differences 169 (2021), 110008.

36 Aaron T. Beck, “Cognitive Therapy: A 30-year Retrospective”, American Psychologist 46/4 (1991), 368-375.

37 Rokeach, The Open and Closed Mind: Investigations into the Nature of Belief Systems and Personality Systems.

38 Ann M. Litinsky - Nick Haslam, “Dichotomous Thinking as a Sign of Suicide Risk on the TAT”, Journal of Personality Assessment 71/3
(1998), 368-378.

39 Atsushi Oshio vd., “Younger People, and Stronger Effects of All-Or-Nothing Thoughts on Aggression: Moderating Effects of Age on
the Relationships Between Dichotomous Thinking and Aggression”, Cogent Psychology 3/1 (2016), 1244874.

40 Oshio, “Development and Validation of the Dichotomous Thinking Inventory”, 729-741.

41 Sarah J. Egan vd., “The Role of Dichotomous Thinking and Rigidity in Perfectionism”, Behaviour Research and Therapy 48/8 (2007),
1813-1822.

42 Bruno Bonfa-Araujo vd., “Seeing Things in Black-and-White: A Scoping Review on Dichotomous Thinking Stylel”, Japanese
Psychological Research 64/4 (2022), 461-472.

43 Oshio, “Development and Validation of the Dichotomous Thinking Inventory”, 729-741.

44 Meral Giiven - Dilruba Kiiriim, “Ogrenme Stilleri ve Elestirel Diisiinme Arasindaki iliskiye Genel Bir Bakis”, Anadolu Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi 6/1 (2006), 75-89.

45> Gordon W. Allport - Michale J. Ross, “Personal Religious Orientation and Prejudice”, Journal of Personality and Social Psychology
5/4 (1967), 432-443.

46 Faruk Karaca, “Din Psikolojisinde Metot Sorunu ve Bir Dindarlik Olgeginin Tiirk Toplumuna Standardizasyonu”, Ekev Akademi Dergisi
3/1(2001), 187-201.

47 Allport - Ross, “Personal Religious Orientation and Prejudice”, 432.

285



Sahin et al. / Cumhuriyet Theology Journal, 27(1): 281-296, 2023

oranla daha az nihai 6neme sahiptir.*® Dini yonelimi “icsel” ve “dissal” olarak ayiran bu model dini davranis
arastirmalarinda sik¢a kullanilsa da kimi elestiriler de getirilmistir. Ornegin bazi uzmanlar “amag” ve ara¢” temelli bir
ayrima itiraz etmis; her yénelimin kendine 6zgu bir ara¢ ve amacinin oldugunu belirtmiglerdir. Bazi arastirmacilar ise
dissal yonelimi “bireysel” ve “sosyal” olmak lzere ikiye ayirmislardir. Ancak biitlin bu elestirilere ragmen Allport ve
Ross’un yaptig ayirim dini davranis konusunda yapilan arastirmalarda yaygin bir sekilde kullanilmaya devam etmistir.*
Dini yénelimi i¢ gidimli ve dis gidiimli olarak ayristirarak ele alan Batili calismalarda dis glidimliu dindarlik 6nyargi ile
daha fazla iliskilendirilmektedir.>® Ancak iilkemizde yapilan gesitli arastirmalarda ise tam tersine i¢ giidiimlii dindarlarda
dis giidiimliilere oranla ényargi ve dinsel dogmatizm daha yiiksek bulunmustur.5! Dolayisiyla bu iligkileri detaylandiran
¢alismalara ihtiyag oldugu gorilmektedir.

Newton ve McIntosh’un da belirttigi gibi din, bireylerin anlam diinyasini olusturmanin hala en giiglii yollarindan biri
olmaya devam etmektedir. °2 Bu bakimdan dini yénelimle iliskisi incelenen konulardan biri de bilissel motivasyonlar,
diisiinme tarzlari, 6nyargi gibi degiskenleri ele alan “bilis” konusudur.>® Dinin bilissel siireclere etkisi bireyin dini agidan
nasil motive olduguna gore degiskenlik gésterebilmektedir. Ornegin 6nyarginin dogasi lizerine ¢alismalar yapan Allport,
dinin ényargi Gizerindeki etkisini “paradoksal” olarak tanimlamistir: “Onyargi yaratir, 6nyargiyr yok eder.”>* Allport’un
aktardigina gore dinlerini kisisel olarak 6zimsemis “i¢sellestirmis” kisiler daha az dnyargil iken, “kurumsallagmig” din
daha yiiksek ényargiyla baglantilidir.>> Giniimiizde ise din, dindarlik ve ényargi arasindaki iliskinin tek yonlii ve tek
boyutlu olmadigi ifade edilmektedir. Teolojik arka plan, dini grubun &zellikleri, dini grubun mevcut yapi igerisindeki
yonetici veya azinlik olma durumu, bireylerin kisilik 6zellikleri gibi cok fazla degisken bu iliskiye etki etmektedir.®
Bunlarla birlikte dini inangla birlikte diisiincenin katilasmasi, dogmatik dlstincenin artmasi ve bilissel kapaliigin ortaya
ciktigr ifade edilmektedir.®’

Bilisi ikili stire¢c modeliyle agiklayan teoriler insan diisiincesinin “analitik, rasyonel siirecler” ve “sezgisel, deneyimsel
suregler” olarak kategorize edilebilecegini one slUrmektedir. Sezgisel, deneyimsel siregler Sistem 1 (Tip 1 de
denilmektedir), analitik, rasyonel siirecler ise Sistem 2 (Tip 2 de denilmektedir) olarak isimlendirilmektedir.>® Sistem 1
olarak isimlendirilen biligssel stregler sezgisel, otomatik, duygulardan daha g¢ok etkilenen ve daha az ¢aba gerektiren
siregler olarak tanimlanirken, Sistem 2 analitik, kontrolll, duygulardan daha az etkilenen ve daha ¢ok ¢aba gerektiren
siirecler olarak tanimlanmaktadir.>® Bilisin ikili siirec modeli ile dindarligi inceleyen arastirmalarin cogunlugu dindarlig
Sistem 1 ile iliskili bulmustur.®® Sistem 1 ile iliskilendirilen diisiinme bigcimine sahip olan kisilerin dinsel ve paranormal
inanclari daha fazla benimsedigi, komplo teorilerine ve sahte haberlere daha ¢ok inandigi, geleneksel ve ahlaki degerlere
daha cok dnem verdigi, daha az bireyci davranislar sergiledigi 6ne striilmiistiir.?* Yapilan bazi calismalar i¢sel ve digsal
dini yénelimin analitik digsiinme ile negatif korelasyona sahip oldugunu ortaya koyarken® bagka calismalar i¢sel dini

48 Allport - Ross, “Personal Religious Orientation and Prejudice”, 432; Huseyin Certel, Din Psikolojisi (Isparta: Berivan Yayincilik, 2016),
192; Ali K8se - Ali Ayten, Din Psikolojisi (istanbul: Timas Yayinlari), 115.

49 Abdullah S. Er-Ruveyte - Ali Ayten, “Dini Yénelim Boyutlarinin Kisiligin Bes Boyutu ile iliskisi (Amprik Bir Arastirma)”, Marmara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 39/2 (2014), 133-148.

50 Micahel J. Donahue - Michael E. Nielsen, “Dini Tutumlar ve Sosyal Davranis”, ¢ev. Suzan Ceylan, Din ve Maneviyat Psikolojisi: Temel
Yaklasimlar ve ilgi Alanlari, gev. ed. ihsan Capgioglu — Ali Ayten (Ankara: Phoenix yayinlari, 2013), 541-572.

51 Asim Yapici - Hasan Kayiklik, “Dinsel Egilimle On Yargi ve Hosgdrisizliik Arasindaki iliskiler Uzerine Psikolojik Bir Arastirma”,
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii 14/1 (2005), 413-426; ibrahim Giirses, Kélelik ve Ozgiirliik Arasinda Din: Universite
Odgrencileri Uzerinde Sosyal Psikolojik Bir Arastirma (Bursa: Arasta Yayinlari, 2001); Hasan Kayiklik, “Cesitli Meslek Gruplarinda
Dinsel Egilim ile Hosgériisiizliik Arasindaki iliski”, Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2001), 124-135.

52 Taylor Newton - Daniel N. MclIntosh, “Unique Contributions of Religion to Meaning”, The Experience of Meaning in Life, ed. Joshua
A. Hicks - Clay Routledge (Springer, 2013), 257-269.

53 Gordon W. Allport, Gnyarginin Dodasi, cev. N. Nirven (Sakarya: Sakarya Universitesi Kiiltiir Yayinlari, 2016); Hasan G. Bahgekapili —
Onurcan Yilmaz, “The Relation Between Different Types of Religiosity and Analytic Cognitive Style”, Personality and Individual
Differences 117 (2017), 267-272; Barret vd., “Cognitive Motivation and Religious Orientation”, 461-474; Jay L. Michaels vd.,
“Individual Differences in Religious Motivation Influence How People Think”, Journal for the Scientific Study of Religion 60 (2021),
64-82.

54 Allport, Onyarginin Dogasl, 493.

55 Allport, Onyarginin Dogasl, 502.

56 Yapici, Din, Kimlik ve Onyargi: Biz ve Onlar, 134.

57 Yusuf Emre, Universite Odrencilerinde Mizah Anlayisi ve Dindarlk: Cukurova Universitesi Ornedi (Adana: Cukurova Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisi, Doktora Tezi, 2019).

58 Janothan St. B. T. Evans - Keith E. Stanovich, “Dual-process Theories of Higher Cognition: Advancing the Debate”, Perspectives on
Psychological Science 8/3 (2013), 223-241; Daniel Kahneman, Hizli ve Yavas Diisiinme, cev. Filiz Deniztekin (istanbul: Varlik
yayinlari), 26-27.

59 Gerry Stoker vd., “Fast Thinking: Implications for Democratic Politics”, Europan Journal of Political Research 55/1 (2015), 3-21.

60 Anna J. Finley vd., “Revisiting the Relationship between Individual Differences in Analytic Thinking and Religious Belief: Evidence
That Measurement Order Moderates Their Inverse Correlation”, PLoS ONE 10/9 (2015), e0138922.

61 Sinan Alper - Onurcan Yilmaz, Sagciligin ve Solculugun Psikolojisi: Farkli Diinyalarin insanlari (istanbul: Nobel Akademik Yayincilik,
2021), 33.

62 Bahgekaplili - Yilmaz, “The Relation Between Different Types of Religiosity and Analytic Cognitive Style”, 267.
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motivasyonla analitik diisiinme arasinda pozitif korelasyon bulmustur.®® Diger taraftan yapilan arastirmalar Sistem 2’nin
“elestirel distinme” ile giiclii kavramsal baglantilar gosterdigini ortaya koyarken® “ya hep ya hi¢” tarzindaki ikili
diisiinme ise elestirel diisiinmenin éniindeki engellerden biri olarak degerlendirilmektedir.®®

Buna karsin bilissel stiregleri ikili bir sekilde siniflandirmak miimkiin olsa da bu bilissel kategorileri olumlu ve olumsuz
degiskenlerle iliskilendirmek tartismaldir. Ornegin Batililarin ve Dogulularin diisiinme sistemlerini inceleyen Nisbett’e
gore Batililar nesneleri formel mantik kurallariyla incelemeye ve kategorilestirmeye yatkinken, Dogulular nesnelere
icinde yer aldiklari genis baglam agisindan bakmaktadir. Diinya Asyalilara Batililara goriindigiinden daha karmasik
goriinmekte ve onlar igin olaylarin anlagilmasi deterministik olmayan bir suirii etkeni goz 6niine almayi gerektirmektedir.
Bir baska ifadeyle Batililar diinyayi analitik (pargaci) bir sekilde algilarken, Dogulular holistik (butlncil) bir bakisa sahiptir
ve her ikisinin de farkli avantaj ve dezavantajlari vardir.®®

Dindarlik ve elestirel diisinme arasindaki iliski farkli uzmanlar tarafindan tartisilmis; din egitiminin nasil verildigine
bagli olarak dindarligin elestirel diisiinmeyi destekleyebilecegi ya da engelleyebilecegi savunulmustur. Ornegin, farkli
disinceleri anlamaya, sorgulamaya dayali bir din egitimi elestirel disinmeyi desteklerken, “kaliplayici” din egitimi alan
kisinin kendisine aktarilan bilgileri pasif bir sekilde kabul edecegi; akil yiriitme, analiz, sentez, genelleme ve
degerlendirme gibi zihinsel islemleri “yap(a)mayacagi” belirtilmistir.®” Tiirkiye’deki ilkdgretim 4-8. sinif Din Kiltiiri ve
Ahlak Bilgisi (DKAB) programina elestirel diisiinmenin ne kadar yansidigini inceleyen Oncel® elestirel diisinmenin DKAB
programinin her safhasinda dnemli bir yer tegkil ettigini bulmustur. Dindarlik ve elestirel diislinme arasindaki iligkiyi
inceleyen arastirmalarin heniiz yeterli sayida olmadigini séylemek miimkiindiir. Ornegin elestirel disiinme (zerine
yazilan lisansiistii tezlerin bibliyometrik bir analizini yapan Batur ve Ozcan® 2015-2019 yillari arasinda yapilan 165 tezi
incelemis; “temel islam bilimleri” ya da “din bilimleri” alaninda yapilmis bir teze rastlamamistir. Yilmaz Virlan™ ise
elestirel disiinmeyle ilgili Tiirkiye’de 1999-2019 yillari arasini kapsayan lisansisti tezleri incelemis ve konu alanlarina
gore frekanslarini gikarmistir. Aragtirmanin sonucuna gore fen bilgisi (%22,71) en yiiksek orana sahip alanken Din Kultiiri
alaninda 3 tez (%1,31) calismada yer almistir. Bununla birlikte yapilan arastirmalarda farkhi sonuglara ulasildig
gorulmektedir. DinT yénelim ile elestirel diisinme arasindaki iliskiyi inceleyen bazi arastirmalar igsel dini motivasyon ile
elestirel diisiinme arasinda pozitif korelasyon bulurken,”* bazi ¢alismalarda ise dindarlik ve elestirel diisiinme arasinda
negatif ydnde anlamli bir iliski oldugu éne siiriilmistiir.”> Son zamanlarda yapilan bir baska arastirmada ise i¢sel dini
motivasyon ile elestirel disinme egilimleri arasindaki iliski incelenmis, elestirel diisiinme egilimi ile i¢sel dini motivasyon
arasinda yiiksek diizeyde pozitif yénli anlamli iliski bulunmustur.”

1.4. Amag ve Onem

LiteratUr dini inang ve kurumlarin bilgi edinme siirecini etkiledigini gostermektedir. Bu iliskiden hareketle Ozorak dini
bilisin insan davranisini sekillendirme tarzlarinin anlasilmasinin psikolojik aragtirmalar igin en Ust dncelik haline gelmesi
gerektigini vurgulamistir.”* Literatiirde dini ydnelim ile bilissel islevler,” bilissel motivasyon’® arasindaki iliskiyi inceleyen
¢alismalar bulunmakla birlikte dinf motivasyonu elestirel disinme egilimiyle birlikte ele alan ¢alisma sayisi azdir.
Ozellikle Misliiman gruplarla dindarlik ve bilissel stiller konusunu ele alan calismalarin sayisi oldukga kisithidir. Buradan
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Yayinlari, 2005), 13.

67 Mehmet Coskun, “Din Kiltiiri ve Ahlak Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Elestirel Diisinme Egilimleri (ilahiyat-Egitim DKAB
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2019).
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ilgi Alanlari, ed. ihsan Capgioglu-Ali Ayten (Ankara: Phoenix Yayinlari, 2013), 458.

75 Hui Foh Foong vd., “Moderating Effect Of intrinsic Religiosity On The Relationship Between Depression And Cognitive Function
Among Community-Dwelling Older Adults”, Aging & Mental Health 22/4 (2018), 483-488.

76 Barret, “Cognitive Motivation and Religious Orientation”, 461-474.
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yola c¢ikarak bu arastirmada dindarlik ve bilis konusuna dair ikili disinme, elestirel diislinme ve i¢sel dini motivasyon
arasindaki iliskilerin incelenmesi amaclanmaktadir. Bu dogrultuda “i¢csel dini motivasyon ile ikili diisiinme arasinda nasil
bir iliski vardir?” “icsel dini motivasyon ile elestirel diisiinme arasinda nasil bir iliski vardir?, ikili diisiinme ve elestirel
diistinme arasinda nasil bir iliski vardir?” sorularina yanit aranmistir.

2. Yontem

Nicel desende tasarlanan bu galismada, iki veya daha fazla degisken arasinda birlikte degisimin varligini saptamayi
amaglayan iligkisel tarama modeli benimsenmistir. Bu baglamda, ikili disinme, igsel dini motivasyon ve elestirel
distinme egilimi arasindaki iligkiler incelenmis ve bu degiskenler arasindaki iliskilerin betimlenmesi amaglanmistir.

2.1. Calisma Grubu

Arastirmanin érneklemi 2021-2022 egitim/6gretim yili bahar déneminde Afyon Kocatepe Universitesi’nin gesitli
boélimlerinde 6grenim goren 6grencilerden olusmaktadir. Calismanin 6rneklemi olasiliga dayali olmayan 6rnekleme
tekniklerinden kolay érnekleme teknigiyle segilmistir. Calisma grubu 99’'u (%25,1) erkek, 296’si1 (%74,9) kadin olmak
Uzere toplamda 395 katilimcidan olugsmaktadir. Katihmcilarin yas araligi 17-50 olup yas ortalamasi 21,19 (SS=2,78) olarak
hesaplanmistir. Galisma grubunun sosyo-demografik 6zelliklerine dair bilgiler Cizelge 1’de sunulmustur.

Cizelge 1. Katimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri
Table 1. Socio-Demographical Characteristics of the Participants

Kategorik Degiskenler N % Kategorik Degiskenler N %

Cinsiyet Fakiilte

Kadin 296 74,9 Egitim Fakiltesi 209 52,6

Erkek 99 25,1 Fen Edebiyat Fakiltesi 74 18,8
Algilanan Ekonomik Seviye Hukuk Fakultesi 21 5,3

Yetersiz 51 12,9 islami ilimler Fakiiltesi 15 3,8

Orta Duzeyde 318 80,5 Muhendislik Fakiltesi 32 8,1

Ortanin Uzerinde 26 6,6 Uygulamali Bilimler 39 9,9
Algilanan Ebeveyn Tutumu Diger 5 1,5

ilgisiz 12 3

Demokratik 128 32,4

Otoriter 57 14,4

Koruyucu 198 50,1

2.2. Veri Toplama Araglari

Katiimcilarin yas, cinsiyet, algilanan gelir durumu, algilanan ebeveyn tutumu gibi sosyo-demografik 6zelliklerinin
elde edilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan sosyo-demografik bilgi formu kullaniimis, bununla birlikte
ele alinan degiskenleri 6lgen asagida bahsedilen g dlgek kullaniimistir.

2.2.1. I¢sel Dini Motivasyon Olgedi

Hoge tarafindan gelistirilen ve Karaca tarafindan Tlrkge’ye uyarlanan 6lgek tek boyut ve 10 maddeden olugsmaktadir.
Cesitli  bilesenleri  bulunan dindarhk olgusunun igsel boyutunu oOlgmek amagh gelistirilen 06lgek dini
davranislarin/pratiklerin sikligini degil, dindarligi derinlemesine ele alan bir icerige sahiptir (Ornek madde: Allah’in
varligini her zaman giigli bir sekilde hissederim). i¢sel dini motivasyon kavrami icerik olarak farkli dinlerin mensuplarini
da kapsamaktadir. 5’li Likert tipli (1: Fikrime ¢ok aykiri; 5: Fikrime ¢ok uygun) 6lgegin orijinal ¢alismasindaki Kuder-
Richardson giivenirlik katsayisi .9077; Tiirkge’ye uyarlama calismasindaki Cronbach Alfa katsayisi .84’tiir’®. Olgegin bu
calismada elde edilen glvenirlik katsayisi ise .90’dr.

2.2.2. ikili Diisiinme Olgedi

Oshio tarafindan Japonca olarak gelistirilen ve Aliyev tarafindan Tirk¢ce’ye uyarlanan 6lgek 3 boyut ve 15 maddeden
olusmaktadir. “ikiye béIme tercihi” boyutu belirsiz durumlardan kaginan, netlik olmasini tercih eden bir diistinme stilini
(6rn. Neyin tehlikeli neyin giivenli oldugunun net olmasini isterim), “ikili diisiinme inanci” boyutu diinyadaki her seyin
“siyah veya beyaz”, “iyi veya kotl” veya “kazanan veya kaybeden” gibi iki kategoriye ayrilabilecegi ve bu iki kategorilerin
arasinda gecis olmadigi diistinme stilini (6rn. insanlar iyi ve k&t seklinde ikiye ayrilabilir), “Yarar ve Zarar Diisiinmesi”
boyutu her bir durumda kendi yararina nasil erisebilecegini ve dezavantajlari nasil dnleyecegini diisinme stilini (6rn. Bir
seyin “iyi” veya “kotu” seklinde net olarak ayrilmasini isterim) yansitmaktadir. 6’li Likert tipi (1: Hi¢ uymuyor; 6: Tam
uyuyor) 8lgekten alinan yiiksek puanlar ikili disiinme egiliminin yiksekligine isaret etmektedir. Olcegin orijinal

77 Dean R. Hoge, “A Validated Intrinsic Religious Motivation Scale”, Journal for the Scientific Study of Religion 11/4 (1972), 369-376.
78 Karaca, “Din Psikolojisinde Metot Sorunu ve Bir Dindarlik Olceginin Tiirk Toplumuna Standardizasyonu”, 187-201.
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formunun Cronbach Alfa katsayisi .847%; Tiirkce’ye uyarlama calismasinin ise .85tir®. Bu calisma kapsaminda ise dlgegin
Cronbach Alfa katsayisi .83 olarak tespit edilmistir.

2.2.3. Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcedi

Akbiyik tarafindan gelistirilen 6lgek 30 maddelidir. Olgek bireyin elestirel diisiinmeye olan istekliligini 8lcmektedir
(Orn. Karsilastigim bir durumu iyi anlayabilmek icin durumla ilgili tiim segenekleri dikkate alirnm.). Olgekten alinan yiiksek
puanlar yiksek elestirel disiinme egilimini yansitmaktadir. 15 maddenin ters olarak kodlandigi 5’li Likert tipli (1:
Tamamen katiliyorum; 5: Hig¢ katilmiyorum) 6lgegin Cronbach Alfa katsayisi .87’dir. Bu ¢alismada ise 6lgegin Cronbach
Alfa degeri .89 bulunmustur.®!

2.3. islem

Arastirma planlamasini takiben Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulu’na basvuru yapilmis ve 2020/42 sayili karar ile etik agidan uygunluk onayi alinmis ve sonrasinda veri toplama
asamasina gegilmistir. Arastirmanin verileri 30.05.2022-27.06.2022 tarihleri arasinda Google Forms araciligiyla internet
Gzerinden toplanmistir. Olusturulan formda yukarida bahsedilen veri toplama araglarini iceren toplam 60 soru
bulunmaktadir. Calisma grubunu Universite 6grencilerinin olusturdugu arastirmada sorulari iceren form baglantisi
Ogrenci gruplarina ulastirlmadan dnce arastirma ile ilgili kisa bilgilendirme yapilmis ve katiimin génilliilik esash oldugu
ifade edilmistir. Anket formunda ise onam siirecine dair daha detayl bilgilere yer verilmis ve katilimcilarin onami
alinmigtir. Calismada elde edilen veriler SPSS 28 programiyla ¢6ziimlenmis, bu siirecte siirekli degiskenler arasindaki
iliskinin yoniinii ve derecesini saptamak amaciyla pearson korelasyon analizi ve basit dogrusal regresyon analizi
kullanilmistir. Ele alinan degiskenler arasinda araci degisken etkisinin analizi icin Hayes’in SPSS uyumlu PROCESS
makrosu kullaniimstir.

3. Bulgular
3.1. Degiskenler Arasi iliskiler
Arastirmanin degiskenlerine ait ortalama ve standart sapma degerleri, carpiklik basiklik degerleri ve korelasyon

degerleri Cizelge 2’de gosterilmistir.

Cizelge 2. Degiskenlere Ait Tanimlayici istatistikler, Korelasyonlar ve Carpiklik-Basiklik Degerleri
Table 2. Descriptive Statistics, Correlations and Skewness-Kurtosis Values of Variables

Ort. SS 1 2 3
1.igsel Dini Motivasyon 3,65 ,74 1 ,152%* ,145%*
2.ikili Dislinme 4,32 ,65 1 ,146**
3.Elestirel Distinme Egilimi 3,82 ,40 1
Skewness -,700 -,297 -,101
Kurtosis ,412 ,437 ,259

Not: *p <,05; **p <,01.

Cizelge 2’de goruldugi gibi icsel dini motivasyon ile ikili distinme arasinda dusik dizeyde (r =,15, p <,01), i¢sel dini
motivasyon ile elestirel disinme egilimi arasinda yine disik diizeyde (r =,14, p <,01) anlaml iliski, ikili disinme ile
elestirel distinme egilimi arasinda dislik dizeyde (r =,14, p <,01) anlamli iliski tespit edilmistir. Buna ilaveten arastirma
verilerinin normal dagihm gosterip gostermedigine bakmak tGzere ¢arpiklik ve basiklik degerlerine gizelgede yer verilmis
ve biitiin degerlerin alanyazinda normal dagilim araligi olarak kabul edilen®? +1,5 ile -1,5 arasinda yer aldigi gérilmistiir.

3.2. Ikili Diisiinme ile igsel Dini Motivasyon lliskisi

igsel dini motivasyon ile ikili diisiinme arasindaki iliskiyi iceren korelasyon analizinin sonuglar Cizelge 2’de
gosterilmistir. Buna gore i¢sel dini motivasyon ile ikili dislinme arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif yonli bir iligki
s6z konusudur. Bununla birlikte ikili disinmenin alt boyutlari agisindan bakildiginda “ikiye bélme tercihi” alt boyutu ile
icsel dini motivasyon arasinda disik dizeyde (r =,19, p <,01) anlamli iliski tespit edilirken “ikili diisinme inanci” alt
boyutu ile i¢sel dini motivasyon arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliskiye rastlanmamustir. Yine “yarar ve zarar
disinmesi” alt boyutu ile i¢sel dini motivasyon arasinda diisiik diizeyde (r =,21, p <,01) anlamli iliski saptanmistir.

ikili disinmenin katilimcilarin igsel dini motivasyon puanlarini ne sekilde yordadigini ortaya ¢ikartmak igin basit
dogrusal regresyon analizine basvurulmustur. ilgili analizin sonuglari Cizelge 3’te gorildigi gibidir.

72 Oshio, “Development and Validation of the Dichotomous Thinking Inventory”, 729-741.

80 Aliyev, ikili Diisiinme Olgeginin Tiirkge Formunun Gegerlilik ve Giivenilirlik Calismasi.

81 Akbiyik, Elestirel Dustinme Egilimleri ve Akademik Basar!.

82 Barbara G. Tabachnick - Linda S. Fidell, Using Multivariate Statistics (New York: Pearson, 2013).
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Cizelge 3. ikili Diisiinme ile i¢sel Dini Motivasyon Arasi Basit Dogrusal Regresyon Sonuglari

Table 3. Simple Linear Regression Results Between Dichotomous Thinking and Intrinsic Religious Motivation
Bagimsiz Degisken Bagiml Degisken B Std. Hata (B) t P R R? F p
ikili Dislinme icsel Dini Motivasyon 2,911 ,246 ,152 11,82 <,001 ,152 ,023 8,591 ,004

Cizelge 3’te kurulan regresyon modelinin, anlamlilik diizeyi p<,05 oldugu igin anlamli oldugu anlasiimaktadir. iliskinin
yordanmasina yonelik regresyon analizi sonuglarina gore ikili disiinmenin i¢sel dini motivasyona pozitif yonde ve zayif
diizeyde anlamli bir etkisinin oldugu gérillmektedir. Modelin aciklama giicii olarak ifade edilen R degeri ,023 olarak
hesaplanmistir (R=,152; R?=,023; p<,05). Bu deger i¢sel dini motivasyon degiskeninin %2’sinin modeldeki bagimsiz
degisken, yani elestirel distinme tarafindan agiklandigini géstermektedir.

3.3. i¢sel Dini Motivasyon ile Elestirel Diisiinme Egilimi iliskisi

icsel dini motivasyon ile elestirel diisiinme egilimi arasindaki iliskiyi iceren korelasyon analizinin sonuglari Cizelge 4’te
goralduga Uzere, degiskenler arasinda pozitif yonli anlamli ancak dustk dizeyli bir iliskinin varligini gostermektedir
(r=,14, p<,01). igsel dini motivasyonun elestirel diisiinme egiliminin yordayicisi olup olmadiginin tespiti igin basit
dogrusal regresyon analizine basvurulmustur.

Cizelge 4. igsel Dini Motivasyon ile Elestirel Diisiinme Egilimi Arasi Basit Dogrusal Regresyon Sonuglari

Table 4. Simple Linear Regression Results Between Intrinsic Religious Motivation and Critical Thinking Disposition
Bagimsiz Degisken Bagimli Degisken B  Std.Hata (B) t P R R? F p

icsel Dini Motivasyon  Elestirel Diisinme Egilimi 3,535 ,100 ,145 35,25 <,001 ,145 ,021 8,416 ,004

Cizelge 4’ten anlasildigi tizere kurulan regresyon modeli p<,05 oldugu icin anlamlidir. iliskinin yordanmasina yénelik
regresyon analizi sonuglarina gére modelin aciklama giicii olarak ifade edilen R? degeri ,021 olarak tespit edilmistir
(R=,145; R?=,021; p<,05). Bu deger elestirel diigiinme egilimi degiskeninin % 2’sinin i¢sel dini motivasyon tarafindan
aciklandigini gostermektedir.

3.4. ikili Diisiinme ve Elestirel Diisiinme Egilimi iliskisi

ikili dusiinme ile elestirel disiinme egilimi arasinda pozitif yénli anlamli bir iliskinin oldugu Cizelge 2’de
goriilmektedir (r=,14, p<,01). ikili disiinmenin elestirel diisinme egilimi lizerinde yordayici roliiniin olup olmadigini
ortaya c¢ikartmak tizere basit dogrusal regresyona basvurulmustur. Regresyon sonuglarina Cizelge 5’te yer verilmistir.
Gizelgede kurulan regresyon modelinin anlamli oldugu, modelin R? degerinin ,021 oldugu gérilmektedir (R=,146;
R%=,021; p<,05).

Cizelge 5. ikili Disiinme ile Elestirel Diisiinme Egilimi Arasi Basit Dogrusal Regresyon Sonuglari

Table 5. Simple Linear Regression Results Between Dichotomous Thinking and Critical Thinking Disposition

Bagimsiz Degisken  Bagiml Degisken B Std.Hata (B) t P R R? F p
ikili Diistinme Elestirel Dislinme Egilimi 3,40 ,315 ,146 10,82 <,001 ,146 ,021 8,416 ,004

Degiskenler arasi regresyon analizleri sonucunda ortaya ¢ikan model Sekil 1’de gosterilmektedir.

igsel Dini
Mativasyon
a=,152"" b=,145"
Elestirel
ikili Diistinme c=,146%* . Diislinme
Egilimi

Sekil 1. ikili Diistinme, i¢sel Dini Motivasyon ile Elestirel Diisinme Egilimi Arast iliski
Figure 1. The Relationship Between Dichotomous Thinking, Intrinsic Religious Motivation and Critical Thinking
Disposition
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Sekil 1'de gorildigu lzere, ikili dlisinme i¢sel dini motivasyonu; i¢csel dini motivasyon elestirel diisinme egilimini ve
ikili distinme de elestirel diistinme egilimini anlamli bir sekilde yordamaktadir. Bu iliski agi icsel dini motivasyonun, ikili
distinme ile elestirel diisinme egilimi iligkisinde bir araci roll olabilecegini diisiindirtmektedir.

3.5. igsel Dini Motivasyonun Araci Roliine iliskin Regresyon Analizi

icsel dini motivasyonun araci roliiniin tespiti icin Hayes®® tarafindan kurulan “Model 4” uygun gériinmektedir.
Hayes’e gére bu modelde bir bagimsiz, bir bagimli ve bir araci degisken bulunmaktadir. Regresyon temelli bootstrapping
teknigiyle yapilan analizde 5000 bootstrapping érneklemi kullanilmis ve %95 gliven araligi benimsenmistir.

Cizelge 6. ikili Disiinme ile Elestirel Duisiinme Egilimi Arasindaki iliskide i¢sel Dini Motivasyonun Araci Rolii
Table 6. The Mediating Role of Intrinsic Religious Motivation in the Relationship Between Dichotomous Thinking and
Critical Thinking Disposition

Unstand. SE LLCI ULCI

ikili Distinmenin Elestirel Diisiinme Uzerindeki Total Etkisi ,0891 ,0304 ,0293 ,1489

ikili Distiinmenin Elestirel Diisiinme Uzerindeki Direct Etkisi ,0775 ,0306 ,0174 ,1376
ikili Dlisiinmenin i¢sel Dini Motivasyon Araciligiyla Elestirel Diisiinme Uzerindeki indirect Etkisi

Bagimsiz Araci Bagimh Unstand, SE LLCI ULCI

ikili Diistinme icsel Dini Motivasyon  Elestirel Diisiinme Egilimi ,0116 ,0069 ,0011 ,0276

Calismada aracilik analizi sonuglarina ulagmak igin dncelikle degiskenler arasinda regresyon analizleri yapilmis ve
sonuglarn Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5’te gosterilmistir. Sonuclar ikili distinmenin i¢sel dini motivasyon lzerindeki;
icsel dini motivasyonun elestirel diislinme tizerindeki ve ikili diisinmenin elestirel dislinme tizerindeki etkisinin anlamh
oldugu saptandigini géstermistir. Dolayisiyla araci etkinin s6z konusu olabilmesi icin gerekli anlaml iliskiler tespit
edilmistir. Buna gore, Cizelge 6’da goruldigi lzere, i¢sel dini motivasyonun aracilik etkisi istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (y=,0116; SE=,0069; 95% Cl [,0011; ,0276]). Bu anlamda ikili disinmenin elestirel diisinme egilimi
Uzerindeki etkisinde igsel dini motivasyonun araci olarak azaltici roli goriilmustur. Diger bir ifadeyle igsel dini
motivasyonun modele dahil edilmesiyle ikili disiinmenin elestirel diisinme egilimi Gzerindeki etkisi azalmistir.

Tartisma ve Sonug

Dindarhk vyasantisi bireyin hayatina o6nemli Olgiide etki etmekte; duygu, dusinme ve davranislarini
yénlendirebilmektedir.* Bu ¢alismada dini motivasyonun bireyin diisiinme sekli ile iligkisi incelenmis; bu baglamda dini
motivasyon ile elestirel disiinme, ikili disinme degiskenleri arasindaki iliskiler anlagiimaya ¢ahsiimistir.

Yapilan arastirmalar inangh bireyler ile inanmayanlarin farkli biligsel stile sahip oldugunu ortaya koymaktadir.®> Bu
arastirmada icsel dini motivasyon ile elestirel diisinme arasinda pozitif yonli anlamh iliski bulunmus, icsel dini
motivasyonun elestirel diusiinme egiliminin yordayicisi oldugu bulgulanmistir. Konuyla ilgili yapilan arastirmalarda
birbirinden farklilasan bulgularin oldugu gériilmektedir. Hiristiyan katilimcilarla yapilan arastirmalarda Chen vd.® icsel
dini motivasyon ile elestirel diisiinme arasinda pozitif anlamli iliski bulmus, benzer sekilde Yonker vd.?” i¢sel dini
motivasyon ile analitik disiinme arasinda pozitif iliski bulmustur. Aksi iliskiler bulan galismalar da bulunmaktadir.
Elestirel dusiinmenin aksine sezgisel disliinmeye isaret eden Sistem 1 vyaklasimi ¢ogunlukla dindarlk ile
iliskilendirilmektedir.®® Sistem 1’in bireye sagladigi bazi avantajlar da vardir. Ornegin “ustaca tepkiler géstermesi ve
yeterli bir egitimden sonra ustaca sezgiler lGiretmesi”, “cagrisimsal bellekte etkinlestirilmis fikirlerin tutarl bir modelini
yaratmasi” gibi 6zellikleri® Sistem 1’in avantajlari arasinda sayilabilir. Ulkemizde yapilan ¢alismalarda da her iki bulguya
rastlanmaktadir. Duran® (iniversite &grencileri lizerinde yiriittigi calismasinda Dini Hayat Olcegi®® ve Elestirel
Disiinme Egilimi Olcegi’'ni®? kullanmis ve calisma sonucunda iki degisken arasinda negatif yonde anlaml iliski
bulunmustur. Bahgekapili ve Yilmaz'in®® Tiirkiye’de yiiriittiikleri arastirmada ise analitik bilissel stil ile sorgulayici

83 John R. Hayes, The Complete Problem Solver (New York: Routledge, 2013).

84 Raymond F. Paloutzian - Crystal C. Park (ed.), Handbook of the Psychology of Religion and Sprituality (New York: The Guilford Press, 2005).

85 Yilmaz, “Cognitive Styles and Religion”, 154.

8 Chen vd., “A Preliminary Study of the Relationship among Critical Thinking, Religious Motivation, Religious Devotion, and
Homosexual Attitude in Taiwan”.

87 Yonker vd., “Primed Analytic Thought and Religiosity: The Importance of Individual Characteristics”, 298-308.

88 Finley vd., “Revisiting the Relationship between Individual Differences in Analytic Thinking and Religious Belief: Evidence That
Measurement Order Moderates Their Inverse Correlation”.

89 Kahneman, Hizli ve Yavas Disiinme, 123.

9 Duran, “Elestirel Diisiinme ve Dindarlik: Universite Ogrencileri Uzerine Nicel Bir Arastirma”, 53-79.

91 Murat Yildiz, Dini Hayat ile Oliim Kaygisi Arasindaki iliski Uzerine Bir Arastirma (izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlsl, Doktora Tezi, 1998).

92 Nuriye Semerci, “Elestirel Diisiinme Egilimi (EDE) Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Revize Calismasi”, Turkish Studies
11/9 (2016), 725-740.

93 Bahgekapili — Yilmaz, “The Relation Between Different Types of Religiosity and Analytic Cognitive Style”, 267-272.
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dindarlik arasinda pozitif anlamli iliskiler bulunmustur. Yilmaz ve isler® tarafindan katilimcilarin ¢cogunlugunu Hiristiyan,
ateist ve agnostigin olusturdugu arastirmada analitik bilissel stilin aktive edilmesinin dini inanci artirdigi ve bu iliskinin
agnostik ve ateistlerde daha giiclii oldugu bulunmustur. Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi’'nde 6grenim goren
dgrenciler Gizerinde yiiriitiilen diger calismada ise bu arastirmada kullandigimiz i¢sel Dini Motivasyon Olgegi kullaniimis
ve elestirel diisinme egiliminin alt boyutlarindan Ustbilis, esneklik, sistematiklik ve azim-sabir boyutlariyla i¢sel dint
motivasyon arasinda anlamli derecede ve pozitif yonde iliski bulunmus ve elestirel diisinmenin esneklik alt boyutunun
icsel dini motivasyon diizeyini pozitif ydnde yordadigi ve toplam varyansin yaklasik %4’iini acikladigi tespit edilmistir.>
LiteratUrdeki bu farkli bulgulardan hareketle, dindarlik-biligsel tarz ¢galismalarinda farkh dindarlik tiirlerini ayirt etmenin
ve dindarlikta bireysel farklarin énemine isaret edilmektedir.’® islam inancinin ise bireyleri diisiinmeye, sorgulamaya
motive ettigi; Kur’an-1 Kerim’de akletmeye, disiinmeye yonelik davetler oldugu gorilmektedir. “Hala aklinizi
kullanmayacak misiniz?”%?, “Aklinizi kullanmiyor musunuz?”%, “Siiphesiz bunlarda aklini kullanan bir millet icin ibretler
vardir.”®, “Peki, ya atalari aklini kullanamayan ve dogru yolu bulamayan kimseler ise!”1%, “Ey iman edenler! Size bir
fasik bir haber getirirse, bilmeyerek bir topluluga zarar verip yaptiginiza pisman olmamak i¢in o haberin dogrulugunu
arastirin”1%! ayetleri akl kullanmaya, nitelikli diisiinmeye yénelik tesvikler olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte
sekiler bir kavram olan elestirel disiinmenin dogrudan Kur’ani bir karsiigini aramak saglikli olmasa da, Kur’an’in
muhatabini egosantrik ve sosyosantrik bakis agisindan uzaklastirip elestirel dusinmeye tesvik ettigini soylemek
mimkiindir. Nitekim islam kiltiiriinde &nemli bir yer tutan ictihat mekanizmasinin bireyleri dogmatizmden uzak
tutacagl, acik fikirliligi tesvik ettigi ifade edilmektedir.1%?

Diinyayi siyah-beyaz seklinde gérme egilimi olarak ifade edilebilecek ikili dislinme egilimi hizli karar verme ve bilgiyi
kategorize etmeyi kolaylastirabilme gibi faydalariyla birlikte,® literatiirde daha ziyade olumsuz vyapilarla
iliskilendirilmistir. Oshio ikili dlisinmenin muhafazakarlik gibi belli siyasi tutumlarla iliskili olabilecegini ifade
etmektedir.’%* Dindarlik ile ikili diisinme iliskisini ele alan dogrudan bir calismaya denk gelinmemistir. Ancak ikili
distinme yapisi ile iliskilendirilen dogmatizm, 6nyargi, kalip yargi, agik-kapali fikirlilik ile dindarlik degiskenlerinin
degerlendirildigi calismalar bulunmaktadir. Rokeach kapali fikirlilikle iliskilendirdigi dogmatizmin dini ve politik
sistemlerle iligkili oldugunu ifade etmistir. Yaptigl arastirmasinda Amerikan Katolikleri ve Glineyli Baptistler kapal
fikirlilikte en yiiksek puani, inangsizlar en diisiik puani almislardir.1% Yapic’nin Cukurova liniversitesi 6grencileri lizerinde
gerceklestirdigi arastirma ic ve dis gruplara yonelik kalip yargilara, sosyal mesafe tercihlerine odaklanmistir. Calismanin
bulgularina gére “biz ve onlar” ayrimi gorlmds, i¢ dini gruplar daha olumlu kalip yargilarla degerlendirilirken dis dini
gruplar i¢ dini gruba yakinhk ve uzakhklarina gére degerlendirilmistir. Dini kimlikleriyle 6zdeslesme dizeyi yiksek olan
dgrencilerde bu durum daha fazla gériilmiistiir.'% Bu arastirmanin disinda Yapicl dini yasayisa iliskin dért dindarhk
tipolojisi dnermis olup bunlardan birisi dogmatik dindarhktir. Dogmatik dindarligin ayirt edici yonini dini meselelere
dogru-yanlis, sevap-glinah, caiz-caiz degil ya da siyah-beyaz gibi ikili dislinme egilimini kapsamasi olusturmaktadir. Bu
dindarlik tipolojisinin ikili disiinmeyi yansittigi gériilmektedir.’” Emre’nin niversite égrencileriyle gerceklestirdigi
arastirmasinda ilahiyat 6grencileri ile diger bolimlerde 6grenim goren 6grenciler karsilastirildiginda dine 6nem verme,
icsel dini yénelim ve dini dogmatizmde ilahiyat égrencileri lehine anlamli farkliliklar bulunmustur.2%® Kizilkaya ve Kalgi’nin
arastirmasinda dogmatik dindarlik puani en yiiksek iki meslek grubundan birinin din gérevlileri oldugu gériilmis,'%
Argyle irrasyonel dogmatizmin dini inanglarin dogasinin bir pargasi oldugunu ve bir noktaya kadar her inananda mevcut
oldugunu ileri stirmiistiir.*1® Aktarilan calismalar arastirmamizin bulgulari ekseninde degerlendirildiginde literatiirle
uyumlu sekilde dindarhgin farkli tipolojiler ekseninde olsa da bir sekilde ikili dislinme ile iliskilendirildigi goriilmektedir.
islam inanci ézelinde degerlendirildiginde ikili diisiinmeye uygun yapilar oldugu éne siiriilebilir. Cennet-cehennem,

9 Onurcan Yilmaz - Ozan isler, “Reflection Increases Belief in God Through Self-Questioning Among Non-Believers”, Judgment and
Decision Making 14/6 (2019), 649-657.

% Yiiksel vd., “Elestirel Diisiinme Egiliminin Dindarlik Uzerine Etkisi: ilahiyat Fakiltesi Ogrencileri Ornegi”, 1086-1132.

% Bahgekapil - Yilmaz, “The Relation Between Different Types of Religiosity and Analytic Cognitive Style”, 267-272; Yonker vd.,
“Primed Analytic Thought and Religiosity: The Importance of Individual Characteristics”, 298-308.

97 Diyanet Isleri Meali (Erigsim 15 Ocak 2023), el-Enbiya 21/10.

98 el|-Bakara 2/44.

9 en-Nahl 16/12.

100 g|-Bakara 2/170.

101 e]-Hucurat 49/6.

102 Gijrses, “Dogmatik Zihnin Bazi Ozellikleri”, 192.

103 Mieda vd., “Dichotomous Thinking and Cognitive Ability”.

104 Oshio, “Development and Validation of the Dichotomous Thinking Inventory”, 729-741.

105 Rokeach, The Open and Closed Mind: Investigations into the Nature of Belief Systems and Personality Systems.

106 Yapici, Din, Kimlik ve Onyarg.

107 Asim Yapici, “Dini Yasayisin Farkli Gériintiileri ve Dogmatik Dindarlik”, Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi 2/2 (2002), 75- 119.

108 Emre, Universite Ogrencilerinde Mizah Anlayisi ve Dindarlik: Cukurova Universitesi Ornegi.

109 Mehtap Kizilkaya - Mehmet Emin Kalgi, “Farkl Meslek Uyelerinin Dogmatik Dindarlik, Ahlaki Yargi Diizeylerinin Hayatin Anlami ve
Amacina Etkisi”, Marife 21/2 (2021), 891-908.

110 Michael Argyle, Din ve Psikoloji, cev. H. B. Gok (istanbul: iz Yayincilik, 2022), 111.
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sevap-giinah, hayir-ser, melek-seytan, diinya-ahiret, dogu-bati, aydinlik-karanlk, iman-inkar zitliklari hem temel islam
kaynagi olan Kur’an-1 Kerim’de hem de onu yorumlayan metinlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu acgidan arastirma
bulgularinda elde edilen ikili distinme ile igsel dini motivasyon arasindaki iliski beklenebilir bir iligkidir.

Genel literatiir degerlendirildiginde elestirel diisiinme ve ikili diistinmenin birbirine zit yapilar oldugu anlasilmakta,
aralarinda negatif korelasyon beklenmektedir. Ancak arastirmamizda bu iki degisken arasinda pozitif korelasyon
bulunmustur. Tajfel 6nyarginin kognitif yonleri makalesinde kalipyargilarin kategorizasyon siirecinin 6zel bir hali olarak
gorulebileceginden bahsederek, kategorik algilama siirecinde otomatik olarak devreye giren kalip yargilarin insan zihninin
kaginilmaz Griini oldugunu vurgulamigtir.!!* Erken dénemde yapilan bu degerlendirmenin ardindan bu disiinceyi
destekleyici gesitli bulgular tartisilmistir. Mieda vd. bilissel beceriler ile ikili diginme arasindaki iliskiyi inceledikleri
¢alismada ikili diisginmenin boyutlarina gore farklilagma olacagini 6ne slirmiis ve galismalarinda biligsel beceriler ile ikili
diisinmenin yarar-zarar diisiinme boyutu arasinda pozitif anlamli iliski bulunmustur. *2 Kahneman da Sistem 1 ve Sistem
2’nin etkilesim halinde ve birbirlerini destekleyen yapida olabilecegini ifade etmistir. 1*3 Destekleyen sekilde Nisbett ikili
diisiinmeyi olumsuz yaplilarla iliskilendirmek yerine kiiltiiriin farkli diisiinme bicimleri sundugu tzerinde durmustur.t*
Yukarida tartistiklarimizdan hareketle islam inanciyla sekillenen dindarligin ayni anda hem elestirel diisiinme hem de ikili
distinmeyle baglantili oldugu distindlebilir. Buna binaen arastirmada ikili digsiinme ve elestirel disiinme arasinda bulunan
bu iliskide dindarligin bir roli olup olmadigi anlasiilmaya calisilmis ve bu iliskide dindarligin araci bir roliiniin oldugu
gorilmistir. Bu bulgu icsel dini motivasyonun, ézelde de islam inanciyla sekillenen dindarligin bilissel stiller tizerindeki
0zgin roliinii gostermekte, arastirmanin da 6zgilin bulgusunu yansitmaktadir. Suara Suresi 28.ayetinde “Musa dedi ki: O,
dogunun, batinin ve ikisi arasinda bulunan her seyin Rabbidir. Eger aklederseniz anlarsiniz’**> denmektedir. Bir 6rnek olarak
bu ayette hem dogu-bati ikiligi hem de akletmeye, disiinmeye yonelik tesvikin oldugu gériilmektedir. Maide Suresi 82.
ayette de “Muslimanlar ve digerleri” ikiligini, ayni zamanda “digerlerinin” kendi icerisinde derecelendirilmesi icin disinsel
esnekligi, ayirt etmeyi vurgulayan bir icerik bulunmaktadir:

(Ey Muhammed!) iman edenlere diismanlik etmede insanlarin en siddetlisinin kesinlikle Yahudiler ile Allah’a ortak
kosanlar oldugunu goérirsiin. Yine onlarin iman edenlere sevgi bakimindan en yakininin da “Biz Hristiyanlariz” diyenler
oldugunu mutlaka gériirsiin. Clinkii onlarin icinde kesisler ve rahipler vardir. Onlar biiyiiklik de taslamazlar.*®

Benzer icerikler islam inancinin hem agik fikirlilik, merak etme, durumu farkh agilardan degerlendirme, yargiy
geciktirme, dogruyu arama istegi, kanit arama egilimi gibi elestirel diisinmeyle baglantili disiinme becerilerine; hem de
genelleyici ve kutuplastirici yénii 6n planda olan ikiligi diisinme stiline yatkinlik olusturdugunu gdstermektedir. ilgili
literatirde o6nyargili tutum ve davranislarin bireylerin kisilik yapilarindan ziyade mevcut sosyo-kiiltirel normlar
tarafindan belirlendigi, kalip yargilarin sosyallesme silrecinde g¢ocuklara aktariimasi yoluyla ortaya ¢iktiklari, din
egitiminin kalip yargilari beslemesi degerlendirmeleri yapiimaktadir.''” Ayni sekilde elestirel diistinme egilimi i¢in de din
egitiminin nasil verildigine bagh olarak farklilasmalar oldugu ifade edilmektedir.}!® Bu bilgilerden hareketle aktarilan
ayetler ve benzer igeriklerin etkisiyle sekillenen sosyo-kiltiirel baglamlarda yetisen inananlarda ikili ve elestirel
diisiinmeye ydnelik kavramsal bir hazirlik bulunacagi éne siiriilebilir. ikili diisinme ve elestirel diisiinme arasindaki
iliskide i¢sel dini motivasyonun araci rolde olusu bulgusundan anlasildigi Gzere i¢sel dini motivasyonun ikili dislinmeye
uygun olarak hizh karar verme, bilgiyi kategorileme gibi avantajlara sahip oldugu, ayni zamanda elestirel dislinme
egilimini destekleyerek ikili dislinmenin katihgindan korudugu yorumunu yapmak miimkindir. Dogmatik kisilik
yaklasimina getirilen elestirilerden birisi bireylerin bazi konularda tutucu olurken bazi konularda esnek ve agik gorusli
olabilecegidir.!*® Arastirmamizda elde ettigimiz bu bulgu da dindar bireylerin duruma/baglama gére bazen ikili bazen
elestirel dislinme egiliminde olabildikleri seklinde degerlendirilebilir.

Dindar bireyin diisiinme tarzi, bilissel stilleri hakkinda gesitli arastirmalar olmakla birlikte, Misliman kultlrlerde
yeterince calisma yapilmadigl gorilmektedir. Bu nedenle arastirmanin bu konudaki literatire katki sagladig
disinilmektedir. Bununla birlikte dindarlk degiskeniyle yapilan arastirmalarda sosyal istenirlik etkisi nedeniyle
anketlere olumlu yanit verme egilimin oldugu, davranigsal dlgiimler ile 6zbildirim &lgeklerinin sonuglarinin genellikle
farkhlastigi bilinmektedir.’® Bu arastirmada ol¢iimiin sadece 6zbildirime dayali olmasi bir sinirhlik olarak
degerlendirilebilir. Bu nedenle farkl degerlendirme yontemlerinin de dahil oldugu arastirmalarin yapilmasi

111 Henri Tajfel, “Cognitive Aspects of Prejudice”, Journal of Biosocial Science 1/1 (1969), 173-191.

112 Mieda vd., “Dichotomous Thinking and Cognitive Ability”, 729-741.

113 Kahneman, Hizli ve Yavas Dlstinme, 29-32.

114 Nisbett, Diistincenin Cografyasi: Dogulular ve Batililar Nasil ve Neden Birbirinden Farkli Dislndrler?, 13.

115 es-Suara 26/28.

116 el-Maide 5/82.

117 Yapici Asim, Din, Kimlik ve Onyargi, 40, 128.

118 Coskun, “Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Elestirel Diisiinme Egilimleri (ilahiyat-Egitim DKAB Karsilastirmasi)”.

119 Unal Cavit, Israrl Ayarlanislar ve Psikolojik Tutuculuk (Ankara: Bilim matbaasi, 1971).

120 Dries H. Bostyn vd., “Of Mice, Men, and Trolleys: Hypothetical Judgment Versus Real-Life Behavior in Trolley-Style Moral
Dilemmas”, Psychological Science 29/7 (2018), 1084-1093.
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onerilmektedir. Ayni zamanda bilissel stiller lizerinde yapilan ¢alismalarda dindarlik tipinin de etkili oldugu dikkate
alinirsa, farkli dindarlik tiplerinin ayirt edilmesi calismalari zenginlestirecektir.?
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