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Ozet

Insanm, i¢inde bulundugu ortamda varligmi devam ettirebilmek i¢in duyumlara gereksinimi vardir. Sanatsal ifade ve anlamayi
gerceklestirebilmek icin de herkesin duyumsadiklarindan farkli seyler yapmasi gerekir. Iginde bulunulan ortamdan, kisilerden,
nesnelerden, simgelerden gelen uyarilarin taninmasi ve hatirlanmasi 6nemlidir. Gorsel bilginin algilar araciligi ile olusmast
kisilere ve kisisel deneyimlere gore degigsmektedir. Plastik sanatlar alaninda egitim alan 6grencilerin oncelikli olarak gorsel
algilarmi kullandiklari, ancak tek yonli bir algi birikiminin yaraticiliklarini gelistirmek icin yeterli olmadig1 gézlenmistir.
Egitim siireci boyunca miifredatin, birbirinden farkl1 dersler yardimi ile “Gorsel Alg1” y1 destekledigi goriiliir. Motor becerileri
ve bellegin gelistirilmesinde; el-g6z-beyin koordinasyonunun dogru sekilde yonlendirilmesi 6nemlidir. Giinlimiiz sanat anlayist
igerisinde olusturulan yeni medya ortamlar1 nedeni ile alg1 ¢esitliliginin zenginlestirilmesi 6ne ¢ikan bir unsur haline gelmistir.
VR gozliiklerle gergeklestirilen “Yeni Medya Sanati” performanslari sadece duyusal algilarin degil, zihinsel ve sezgisel
algilarinda gii¢lendirilmesi gerektigini gostermistir.

Bir nesneye belli bir siire bakip daha sonra akilda kalani ¢izmeye ¢alismak gérme bigimi olarak zamanla iginde bulunulan
cevreye daha dikkatli bakmay1 saglamaktadir. Ozellikle boyutlar1 dogru sekilde fark edebilmek igin tek tarafli algr yeterli
olmamakta, biitiinsel algi siirecinin saglanabilmesi icin Gestalt Tlkeleri’nden faydalanmak ve gézde olusan yanilsamay1
dokunsal algiy1 devreye sokarak nitel bigimlere doniistiirmek gerekmektedir.

Bu ¢alismanin 6nemi; sanat ve tasarim alaninda egitim alan 6grencilerin birden fazla algiy1 birlikte kullanarak olugturduklari
calismalar1 daha gercekei ve yaratici sekilde ifade edebilmelerini saglamaktir. Yaraticiligin desteklenmesinde 6nemli bir yere
sahip olan algi1 farkliliklarinin gelistirilmesi, 6grencilerle yapilan gesitli egzersizlerle miimkiin olmaktadir. Amag, bu tiir
caligmalar1 ve sonuglarini alanin uzmanlariyla paylasmaktir.

Anahtar Soézciikler: Gorsel algi, yanilsama, yaraticilik, dokunsal alg, alg1 yanilsamasi, Gestalt ilkeleri

Abstract

Man needs sensations in order to survive in the environment he is in. In order to realize artistic expression and understanding,
everyone needs to do different things from what they feel. It is important to recognize and remember the warnings coming from
the environment, people, objects and symbols. The formation of visual information through perceptions varies according to
individuals and personal experiences. It has been observed that students studying in the field of plastic arts primarily use their
visual perceptions, but a one-way perception accumulation is not enough to develop their creativity. During the education
process, it is seen that the curriculum supports “Visual Perception” with the help of different courses. In the development of
motor skills and memory; It is important to direct hand-eye-brain coordination correctly. Enrichment of the diversity of
perception has become a prominent element due to the new media environments created within today's understanding of art.
“New Media Art” performances with VR glasses have shown that not only sensory perceptions, but also mental and intuitive
perceptions should be strengthened.

Looking at an object for a certain period of time and then trying to draw what remains in mind allows to look more carefully
at the environment in time as a way of seeing. In particular, one-sided perception is not sufficient to recognize the dimensions
correctly, and it is necessary to benefit from the Gestalt Principles in order to provide a holistic perception process and to
transform the illusion formed in the eye into qualitative forms by activating tactile perception.

The importance of this study; The aim is to enable students studying in the field of art and design to express their works more
realistically and creatively by using more than one perception together. The development of perception differences, which has
an important place in supporting creativity, is possible with various exercises with students. The aim is to share such studies
and their results with experts in the field.

Key Words: Visual Perception, illusion, creativity, tactile perception, perception illusion, Gestalt Principles
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Giris

Birey; cevresindeki yasam hakkindaki bilgileri algt ve duyum vasitasi ile fark eder. Duyum
mekanizmamizin yapisint 6grenmek, algilama seklimizi belirlememizi saglar. Bilgi edinme siirecinde
kullandigimiz duyum aslinda yasantimizin hammaddesidir. Bireyin i¢ ve dis uyaricilara kars
duyarliligi, “duyum” olarak karsimiza ¢ikar. Bu agidan bakildiginda; “algi”’lamanin ilk agamasi olarak
degerlendirilir. Duyumdan daha ileri bir adim olan algilama ve algisal siiregler, duyularimizin bizde
olusturdugu yasantinin en ufak parcasina kadar anlamli ve orgiitlii sekilde yorumlanmasini saglar.

Bir bakima farkindalik olarak tanimlanan “algilama”, hangi yasta olursak olalim duyularimizla
aldigimiz bilgi birikimleri yorumlama isleminden gecer. Bu sayede hi¢ tanimadigimiz ve daha once
gormedigimiz bir nesnenin karsisinda; bilingsiz olarak daha dnce gordiigiimiiz benzer bir bigim veya
formla karsilastiririz. Iste bu durum; duyularimiz yardimi ile cevremizi algilamamizi saglar.

Yukarida sdz ettigimiz siire¢; sanat egitiminde de karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle atdlye dersinde,
ogrencilerin ¢izim yaparken yalnizca “gdrsel algi”larin1 kullandiklar gdzlenmistir. Ancak bu tek yonlii
yaklagim; ¢izilen objenin formunun, dokusunun ve bazi durumlarda boyutunun algilanmasinda eksiklik
yaratmaktadir. Ozellikle gozde; 151k ve parlamalardan ya da golgelerin yogunlugundan olusan
yanilsamalar, gorsel alginin da yanilmasina neden olmaktadir. Bu yanilsamanin ortadan kaldirilmasi ya
da en aza indirilmesi i¢in “dokunsal algi”nin da kullanilmas1 gerekmektedir.

Sanat egitimi alan 6grencilerde gorsel alginin yani sira dokunsal algi farkindaliginin olusmasi igin bir
uygulama diisiiniilmiistiir. Bu ¢alisma Gestalt Alg: ilkeleri’nden yola ¢ikarak hazirlanmustir. Cizilecek
nesne, farkli duyu cesitlerinin kullanilmasiyla bir biitiin olarak algilanabilmektedir. Bu sayede nesnenin
cizimiyle ilgili karsimiza ¢ikan problemlerin de bir biitiin olarak algilanmasi sayesinde; ¢6ziime ulagmak
hizl1 ve yaratici (pratik) olacaktir.

Caligma sonucunda sanat 6grencisinin, “Gorsel Algi”’sinin yaninda “Dokunsal Alg1”si1 da kullanarak,
cevresindeki nesneleri daha iyi duyumsayacagini anlamasi ve bunu kullanmasi hedeflenmistir. Bu
amagcla 6grencilerle yapilmis olan deneysel calisma paylasilacaktir.

Alg1

Yasama dair bilginin kaynagimi veren “algi olgusu”; bes duyu organimizin sinirler aracilifiyla
beynimize ilettigi bildirim olan “duyum” sayesinde gerceklesir. Bu bildirimlerin yorumlanist ve
anlatimli duruma gelis siirecine “ alg1”, algilanan ve beyinde sifrelenip kaydolmus bilesimine de “bilgi”
denmektedir. Algilama; “duyu” ve “bellek” in biiyiik rol oynadig1 birlesik bir eylemdir. Hatice Nevin
Giiven,” Resimde Gorsel Algilama” adli Sanatta Yeterlilik Tezi’nde algiy1; “Bellegin katkilart ve
duyusal izlenimle ortaya ¢ikan karmasik, nesnel biling icerigidir.” seklinde tanimlamigtir. Bir bagka
tamim da “Sanat Egitimi ve Tasarimda Temel Degerler” adli kitabin yazari Ahmet Ozol’un belirttigi
gibidir; “Algi, duyu organlarimiz: etkileyen tiim dis etkenlerin beyinde yorumlanip depolanmasi ve bu
birikimlerle yeni etkenlerin bileskesinin bellekte biitiinlesmesidir. Birikim ve anlik algilar,
tutumlarimiza yon verebilir.” (Ozol, 2012:247)

Yani; daha once deneyimimiz olan bir olguyu c¢abuk algilarken, ilk defa karsilastigimiz durumu
oncelikle beynimizde var olan benzerleri ile iliskilendirip, daha sonra kendi algimizi1 gergeklestiririz. Bu
bir ses, bir tat ya da bir doku olabilecegi gibi gorsel olarak da karsimiza ¢ikabilir. Gok giirtiltiisiinii ilk
kez duyan birey oncelikle korkakga ¢evresine bakinip ne oldugunu anlamlandirmaya g¢aligacaktir. Bu
sesi tekrar duydugunda sesin kaynagina yonelecek ve beliren soru igaretlerini yanitlamaya baslayacaktir.
Arkasindan gelen yagmuru gbzlemlediginde ise artik “Gok giiriiltiisii”, ses ve gorsel olarak beyninde
sifrelenmis olacaktir. Baska bir zaman diliminde tekrar gok giiriiltiisiinii duydugunda arkasindan yagmur
gelecegini daha Once sifrelemis oldugu hatiralarindan animsayacak ve ona gore 6nlemini alacaktir. Bu
ornekte oldugu gibi duyularimiz ¢evremizi tanimlamamizi saglarken, bellegimiz gegmis deneyimlerimiz
sayesinde alg1 farkliliklari yaratir.

Bellegimize hilkmeden beyin bazi durumlarda segici davranabilir. Oyle ki Ozol'un kitabinda sdyledigi
gibi; “Insan gorsel bir varliktir. Ancak biz gdzlerimizle degil beynimizle goriiriiz. Beynimiz o anda
bizim i¢in 6nemli olana gore, igeriye giren duyusal bilgi karmasasindan anlik deger yargilamasi yapar



Sanat Egitiminde Alg1 Cesitliliginin Gestalt Tlkeleri ile Uygulanmast 19

ve ¢evremizdeki diinyanin mantikli anlatilmasini saglar.” (Ozol, 2012:245) Ayrica Ozol yazisinin
devaminda, Mariette DiChristina’dan aldigi boliimii paylasir; “Beyin bazi nesneler tizerinde odaklanip
bazilarin1 gérmezden gelerek duyusal girdileri islerken, ne diisiindiigiinii bize sdylemez. illiizyonlara
bizim yanitimiz agiklayici olabilir. Bilim insanlari usun (aklin) daha derinlerde nasil g¢alistigini
aragtirmak i¢in basit ve eglenceli duyusal oyunlari, hileleri ve yanilsamalari uzun siiredir
kullanmaktadirlar.” (DiChristina, 2008:1)

Algimin duyusal bilgiyi toplamasi, se¢mesi, yorumlamasi ve diizenlemesi diisiiniildiigiinde aslinda bu
siirecin karmasik oldugu goriiliir. Her seyin duyum ile baglamasi aslinda alginin gergeklesmesi i¢in bazi
stireclerden gegmesi gerektigini gostermektedir. Duyum her bireyde aynidir, yani objektiftir. Ancak algi
goreceli oldugu icin subjektif Ozellige sahiptir. Zaman, mekan, kiiltiir, yasanmishik gibi olgular
algilamay1 etkiler. Bununla birlikte, baz1 algilamalar disinda, ortak boliimler de bulunmaktadir. Bu
“algida degismezlik kavram1” olarak isimlendirilir. “Ornegin kalemin ne oldugu dgrenilirken; sekli,
rengi, cinsi ne olursa olsun kalemin nesne olarak ne ise yaradigi, beyinde kalem olarak olusan imgenin
ortak amaci ve evrensel bilgisini idrak edilerek 6grenilir.” (Tugal, 2012:26) Artik bellekte yer etmis olan
bu bilgiler, nesnenin yeri degisse de yaklagik olarak tanimlanip anlamlandirilir. Bu agidan baktigimizda
beynimizde olusan imgeler, algilama siirecinde etkilidir ve yonlendirici 6zellige sahiptir.

Alani uzmanlarinin da belirttigi gibi; alginin sekli etrafimizdaki diinyay1 tanimamiz konusunda ¢ok
etkilidir. Olumsuz ve kotii deneyimler algi diinyamizda kalict yaralar birakabilir ya da ¢evremizdeki
olgular1 her seyi ile yasamamizi ve hayattan keyif almamizi saglayabilir. Psikolojik boyutu ile algi;
hayata dair tanimlarimizi sekillendirmektedir. Bizi biz yapan her tiirli tanimi kendi iginde
barmdirmaktadir.

Gorsel Alg

Plastik sanatlarla ilgilenen kisiler iki duyuyu aktif olarak kullanir; gérme ve dokunma. Elbette bu yetiler
kisisel farkliliklarin 6n planda oldugu bazi algilama cesitlerini kazandirir. Ozol’un belirttigi gibi; “Algi;
dinamik, esnek ve derinlemesine duyumsal boyutu olan bir olgudur. Bu yoniiyle sanati yakindan
ilgilendirir. Sanatgilar yaraticiliklarinda, kendi algilarina dayanarak duyumsadiklarini 6zgiirce
kullanirlar.” (Ozol, 2012:247) Iste bu nedenle Ronesans, Ingiliz Romantizmi, Empresyonizm, Neo—
Empresyonizm, Fovizm, Ekspresyonizm, Fiitlirizm ve Dadaizm gibi akimlar birbirlerinden farkli renk
kullaniglari, bi¢im arayiglari, firga vuruslart ve malzeme uygulamalarini barindirir. Monet, Matisse gibi
goremez ya da Seraut’nin peyzajlari Turner’in etkilerinden ¢ok uzaktir.

Tiim bu 6rneklendirmeler bizi dogru bir “Gorsel Algr” tanimina gotiiriir. “Nesnelere iligkin gegmisten
gelen birikimsel bilgi ve etkilerle, gozlem anindaki duygularin birleserek beyine kazandirdigi tanimlatict
degerlerdir.” (Ozol, 2012:247) Algmin tek yonlii olamayacagi gibi gorsel algi da bulgulari tek bir agidan
degerlendirmez. Ihtiya¢ duydugu diger algt mekanizmalarini da harekete gecirip bir analiz
gergeklestirir. Bu analiz sonucunda olusan duyum, bireyde davranisa doniisiir. Yaratict 6zelligiyle
sanat¢1; agaci kirmizi, yapraklarini mavi olarak betimler. Eserlerinde yanilsamayi kullanarak,
izleyenlerin algilarini sagirtmaya calisir, farkli boyut arayislarina gider.

Yanmilsama

Yanilsamanin gorsel algi ile bagladigini sdylemek yerinde bir saptama olacaktir. “Objektif olarak gérme
olay1 ile beyinin iglevselligine bagli algi arasinda, sonsuz ve zengin degiskenlik iceren bir duyumsal
yap1 vardir. Eger, algi 6znelligi oncelik tagirsa, sanata yansiyan degerler, insanin kendi varlik giicii ile
icsellestiginden hareket eder. Bu da, daha ¢ok kisiye 0zgii degisik ve carpicit sanatsal buluslart
beraberinde getirir.” (Ozol, 2012:244) iste bu yiizdendir ki; magara resimlerindeki insan ve hayvan
figiirlerini gizenlerin betimlemesi, Misir sanatindaki frontal betimlemelerden farklidir. Ya da Ronesans
sanatindaki mekan algisi, ¢agdas sanata geldikge mekansizlasmaya dogru gider. Gorsel alginin
farkliligindan olusan betimlemeler yanilsama olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bilim beraberinde teknoloji
ve buluglart getirmis, buna bagl olarak da Cagdas Sanat’ta yanilsama sorununa ait arastirmalar ve
sorular derinlesmistir. Icinde bulundugumuz ortamdaki degisim ve doniisiim; goriinenin ve
goriinmeyenin sanat¢iya ¢ok boyutlu bir bakis olanagi sunmasini saglamigtir. Hatta Pavel Florenski,
“Tersten Perspektif” kitabinda “Diislinsel amaci, ar1 ya da saf sanat dedigi seyi, yani gériinmeyenin
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goriiniir kilindig1 ve goriindigi an goriinmezlesmesini betimlemek, onu goz-merkezcil bir iktidardan
azade kilarak, payeyi yeniden gdriinmeyenin kendine vermektir. Ciinkii ortacagin bitiminden bu yana
egemen olan anlayis, gozii diinyanin efendisi konumuna getiren ve bu diinyanin ardinda yatan
goriinmezligin temsilini bahseden goriistiir: gézii bedenden retinayr dokunmadan koparan bir diinya
algisidir bu.” (Florenski, 2001:9) demistir.

Alg1 bozulmasiyla ortaya ¢ikan yanilsamanin en bilylik nedenlerinden birisi; gérmenin siibjektif bir
eylem olmasidir. “Gorme algis1 her zaman optik fizik kurallari ile bire bir drtligmemektedir. Fiziksel
olarak algilanmasi gerekenden daha farkli algilanan gorsel obje aslinda bir yanilsamadir.” (Tugral, 2012:
27) Bu sekilde olusan optik yanilsamalar ¢ogunlukla aligkanliklardan ileri gelmektedir. Coklu
algilamanin yaraticiliga olan etkisinden bahsederken, gorsel algiyla birlikte yapilan uygulamanin dnemli
kismina eslik eden dokunsal algiya da deginmek gerekmektedir.

Dokunsal Alg:

Dokunma duyusu, diger duyulara goére daha 6nce devreye girmektedir. Bebek daha dogmadan dokunma
duyusuna sahiptir, dogum sonrasi diger duyularin kullanilmasi ve gelismesi s6z konusudur. Dokunma,
fizyolojik baglamda sayisiz reseptdrlerden toplanan basing, sicaklik, agri ve harekete dair bilgilerin
kombinasyonun sonuglari ile bilgi {iretiminin saglandigi duyudur. Tiim duyulari dokunma duyusunun
uzantilari olarak degerlendiren Pallasmaa s0yle der: “Go6z bile dokunur; bakig bilingdigi bir dokunusu,
bedensel mimesisi ve 6zdeslesmeyi imler. (Sahin, 2020:79) Aristoteles ise Ruh Uzerine metninde
dokunmanin ¢okluguna dair sdyle yazmistir: “Gergekte dokunma tek bir duyu degil; fakat pek cok duyu
ise, dokunulabilir duyularin ¢ok oldugu sonucu, buradan zorunlu olarak ¢ikar. Fakat sorun once,
gercekte dokunma duyusunun tek mi veya pek ¢ok mu oldugunu bilmek seklinde ortaya konur. — bundan
bagka dokunma yetisi organi hangisidir? Ten mi ve diger varliklarda tene benzer bir sey midir? Veya
hi¢ boyle degil; fakat gergekte ilk duyu organi herhangi bagka bir i¢ organi oldugundan, ten yalniz araci
midir?” (Aristoteles, 2014: 126).

Gestalt Kuram ve Gestalt Alg1 Psikolojisi

Insan goziiniin gorsel deneyimleri nasil organize edip algiladigini, Alman ve Avusturyali psikologlar
1900’1l yillarda aragtirmaya bagladilar. Almanca’da koymak, yerlestirmek, diizenlemek anlaminda
gelen “stellen” fiilinden tiiretilmis olan Gestalt; bir kuram olarak gelistirilmistir. Gestalt kurami
sayesinde; algilama, Ogrenme, bellek, hatirlama, problem ¢6zme konularinda yeni yoOntemler
olusturulmustur. Bu agidan bakildiginda gorsel algilama ve Gestalt kurami arasinda ¢ok yakin bir iligki
goriilmektedir. Max Wertheimer, Kurt Koffka ve Wolfgang Kohler tarafindan ortaya atilan ‘Gestalt Algi
Psikolojisi’ kavrami, “gorsel algilamada daha 6nce goz ardi edilen birgok 6zelligi ortaya koyarak farkli
bir bakig acis1 getirmistir.” (Tugal, 2012:26) Gestalt okulunun baglica temsilcileri olan bu ii¢ psikolog
ilk ¢alismalarinda algiy1, 6zellikle yanilsama olgusuyla agiga ¢ikan gorsel algi orgiitlenmesini konu
alirlar.

‘Bi¢im Felsefesi’ olarak da adlandirabilecegimiz Gestalt Psikolojsi; her ne kadar algi konusunda cagdas
yaklagimlarda bulunan bir ‘Psikoloji Okulu’ olarak tamimlansa da; aslinda plastik sanatlar alaninda
egitim alan Ogrencilere ve eser iireten sanatcilara yol gosteren kuramlardan olmustur. Onemli
kuramcilarindan olan Wertheimer bu ilkeye 6rnek olarak ‘storoskopik hareket’i (ard arda seri sekilde
gosterilen hareketsiz bir dizi resmin yarattig1 hareket hissi) gosterir. Resimlerin biitiiniiyle olusan
hareket aslinda, tek tek incelendiginde higbir resimde yoktur. Gerg¢ekte bu hareket hissi, resimler
arasindaki iliskiden meydana gelmektedir.

“Gestalt Kuramina gore;

e Biitiin, pargalardan 6nce algilanir.

e Biitiiniin algilanmasi biitiine ait pargalarin algilanmasina gore daha kolaydir.

e Biitiinler gecerli olan kosullar altinda bakildiginda tam, basit, simetrik ve iyi olma egilimindedir.
(Paragnaz Yasasi)

e Parcalar dnceliklerini biitiin i¢inde aldiklar1 yere gore alirlar.” (Tugral, 2012:27)
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Yontem

Ogrencilerle Yapilan Calisma

Gestalt kurami; organize edilmis biitiiniin, birbirinden ayr olan pargalara gore daha kolay kavranip
ogrenildigini ve akilda tutuldugunu gostermektedir. Ayni zamanda problemin bir biitiin olarak ele alinip
¢Oziim aranmasi, kisiyi 6zgiin buluslara gotiirdiigli gibi zamandan kazanmasini da saglamaktadir.

Bir sanat dgrencisi i¢in algilama bigimleri ¢cok &nemlidir. Ozellikle gorsel ve dokunsal algilarini
gelistirmeleri gereken 6grencilerin, pargalara ayrilmig problemleri ¢6zmekte tam anlamiyla basarili
olamadiklari; ancak, problemin algisal bir organizasyon olarak ¢oziilmek istendiginde beklenen basarty1
gosterdikleri yapilan ¢aligmalarla goriilmiistiir.

Uludag Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim Boliimii’nde verilen “Gérsel Algr” dersi
kapsaminda ilk giin yapilan uygulamada, sanat dgrencilerinin algilama bigimleri gdzlenmistir. Oncelikle
uygulamanin yapilacagi sinif, 6grencilerin algilarini etkileyebilecek her tiirlii etmenden arindirilmistir.
Yapilacak ¢aligmanin hangi agamalardan olusacagi ve neler yapilacagi anlatilmistir. Asamalar soyledir;
1. Ogrencilerin gozleri kapali olarak objeyi ¢izmeleri (Dokunsal Algr)

2. Objeye kisa bir siire bakarak belleklerinde kalan ¢izimi yapmalar1 (Gorsel Algr)

3. Objeye dokunarak ve gorerek ¢izimin yapilmasi (Dokunsal-Gorsel Algi)

4. Ogrencilerin yapilan ii¢ calismayla ilgili olarak sozlii ve yazili duyusal analiz yapmas.

Ogrencilere resim kagidi dagitilmis ve tiim asamalar1 bu kagit iizerine yapacaklari belirtilmistir. Doku
ve bicimsel ozelliklerine gore secilen objeler, gozleri kapali olan dgrencilerin ellerine ilk asamanin
yapilmasi igin verilir. Objeleri bir siire ellerinde bi¢imsel ve dokunsal olarak algilamaya g¢aligtiktan
sonra, yine gozleri kapali olarak kagit iizerine ¢izimlerini yaparlar. Cizim sirasinda karsilastiklar1 zorluk
gozleri kapali oldugu igin ¢izgi takibini yapamamalaridir. Bunu da yaratici bir yontem ile ¢ézenler
gozlenir. Soyle ki, kalemin ucunu diger elinin parmagi ile dokunsal olarak takip eden 6grenci, ¢izginin
hangi kisminda kaldigimi anlayabilmektedir. Boylece ayni anda hem objeye dokunmakta hem de
cizimini kagida yapmaktadir. Yaklasik olarak 5-8 dakikalik bir zaman dilimi igerisinde sematik olarak
objeler kagida aktarilmis olur. Calismanin en zor asamasini, Gestalt kuramimin dogasinda var olan
algilama, problem ¢6zme ve yaraticilik sayesinde kendilerine daha uygun bir ortam olusturarak
gercgeklestirirler. Artik dokunsal algilart sayesinde gérmeden ¢izdikleri obje belleklerine yerlesmeye
baglar.

Ikinci asamada ise dgrenciler, 10 saniye gibi kisa bir siirede objeyi sadece gorsel olarak incelerler. Daha
sonra obje Onlerinden kaldirilir ve belleklerinde kalan goriintiiyii kagida aktarirlar. Cizim sirasinda
bilingli ya da bilingli olmaksizin dokunsal hafizalarinda kayitli olan algiy1 kullandiklar1 gézlenmistir.
Kisa bir siire obje iizerinde gdzlem yapmalarina ragmen, ¢izdikleri detaylar fazladir.

Son asamada ise hem gorsel hem de dokunsal duyularini zaman smirt olmadan kullanarak ¢izim
yaparlar. Burada belleklerinde var olan dokunsal ve gorsel sifreleri de kullanarak daha hizli ¢izim
yaptiklari gozlenmistir. Cizimler sirasinda karsilagtiklar zorluklart ve hissettiklerini hem yazili hem de
sozlii olarak ifade etmislerdir.

Ogrenci Cahsmalar:
Yapilan ¢alismaya ait bazi1 6rnekler asagida verilmistir. Cizimlerin hangi sira ile yapildiginin anlagilmasi
icin numaralandirma yontemi kullanilmigtir.
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Sekil 1. Ogrenci Calismast

T

Sekil 2. Osrenci Calismasi

I
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Sekil 3. Ogrenci Calismast

Sonug¢

Ogrencilerle alg1 farkindaligi ve gelistirilmesi iizerine yapilan calisma sonucunda; gorsel algmin
dokunsal algi ile desteklenmesi gerektirdigi belirlenmistir. Isik ve gdlgelerden olusan form
yanilsamalarinin gorsel algiy1 engelledigi, aym1 zamanda yiizey dokusunun sadece gozlem ile dogru
bigimde algilanamadigi ortaya gikmustir. Ozellikle plastik sanatlar iizerine egitim alan dgrencilerin bu
tir yanilsamalardan dolay1r obje ve model formlarmi aktarmada zorlandiklari gézlenmistir. Cizimi
yapilacak objeye dokunmanin beyinde gorsel yanilsamadan dolay1 eksik olan kismin tamamlanmasini
sagladigi, bu sayede optik gdzleme en yakin formun ¢izildigi goriilmiistiir.

Ogrenciler bu ¢alisma sonrasinda deneyim ve hislerini birbirleri ile paylasmislardir. Ortaya ¢ikan sonug;
gozlerin kapali olarak objeye dokunmanin farkli bir diinyaya agilan kap1 oldugu yoniindedir. Bu kap1
belleklerinde olugan formun; bi¢im ve dokusunu anlamalarimi daha da giiglendirmistir. Obje yiizeyinin
soguklugu ya da dokusunun 6zelligi, formunun keskin ya da yumusak hatlara sahip olmasi, tek parga ya
da pargali olugunun belleklerinde belirdigini ifade etmislerdir.

Gozler acik iken objenin bicimsel olarak eksiksiz algilanamamasinin en énemli nedeni; goziin optik
gormeyi gergeklestirirken ¢evrenin diger etmenlerinden dolayli ya da dolaysiz sekilde etkilenmesidir.
Bu etkilenme goziin, objeye tam olarak odaklanmasini bazi durumlarda engeller. Konsantrasyonumuzun
bozulmasina da neden olan bu tip durumlar, gérme duyumuz pasiflesip, dokunsal algimiz devreye
girdiginde ortadan kaybolmaktadir. Iginde bulundugumuz bu saf durum, naif formlar ¢izmemize neden
olur. Burada karsilasilan tek sorun; gozler kapali iken kagida bu goriintiiyili aktarabilmektir. Bir sonraki
caligmalarda bu sorunu ortadan kaldirmak igin farkli yontemler diigiiniilmistiir.

Yapilan ¢alisma; obje ya da model gizimlerinde dokunmanin en az gérmek kadar 6nemli oldugunu
gdstermistir. Ogrencilerle yapilan fikir paylasiminda, bu tip egzersizleri dokunsal algilarmi ve gorsel
farkindaliklarim1 giiclendirmek i¢in uygulamaya devam edecekleri yoniindedir. Alisik olduklarindan
farkli bir deneyimi yasayan 6grenciler, artik yalnizca gézlem yaparak degil ayn1 zamanda dokunarak
objeleri belleklerine sifrelemektedirler.



Sanat Egitiminde Alg1 Cesitliliginin Gestalt Tlkeleri ile Uygulanmast 24

Bu galisma “Gestalt Alg1 Psikolojisi” yontemleri kullanilarak hazirlanmis ve Uludag Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Resim Boliimii “Gorsel Alg1” dersi 6grencilerine uygulanmustir.
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