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Oz: Arastirmanin amaci, ebeveyn-cocuk iliskisinin ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine gore
farklilasip  farkhilasmadiginmi  ve ebeveyn-cocuk iliskisinin  ¢ocuklarin  psiko-sosyal
gelisimlerini yordayip yordamadigini incelemektir. Aragtirma, tarama modellerinden iliskisel
tarama modeli ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin orneklemini Eskisehir’de anaokuluna
devam eden 4- 5 yas araliginda, 210 ¢ocuk olusturmaktadir. Veriler Demografik Bilgi Formu;
Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegi; Okul Oncesi Cocuklar igin Psikolojik Gozlem Formu
Olgeginin Psiko-sosyal Gozlem Alt Boyutu kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin verileri
bagimsiz gruplar igin t testi, betimsel istatistikler, tek yonlii varyans analizi ve g¢oklu
regresyon analizi ile sinanmistir. Aragtirmada, ebeveyn-¢ocuk iligkilerinin olumlu iligkiler ve
catisma boyutlarinin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerini 6nemli diizeyde yordadig:
bulunmustur. Ayrica ebeveyn-gocuk iliskilerinin gocuklarin anne-babasinin 6grenim diizeyine

ve ailenin gelir diizeyine gore farklilastig1 arastirmada tespit edilmistir.
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The Prediction of Parent- Child Relationship on Psychosocial Development in Preschool

Children
Abstract: The purpose of the present study is to examine whether parent-child relations
predict children’s psycho-social development and whether preschool children’s’ parent- child
relationship and psycho-social development differ based on self-qualifications of personnel
(child’s gender, child’s age, mother and father education level, family income level and
number of siblings). The study was conducted with relational screening model, one of the
screening models. Study sample included 210 children between the ages of 4 — 5 that
attending preschool educational institutions in Eskisehir. A demographic information form,
Parent — Child Relationship Scale, Psycho-Social Development Questionnaire for Preschool
Children sub-dimension of Psycho- Social Observation Form were utilized as data collection
tools. Data were tested with independet t test, One Way Anova, descriptive statistics, and
multiple regression analysis. Results indicate that closeness and conflict sub-dimensions of
parent — child relation significantly predicted children’s psycho-social development.
Furthermore, it was determined that preschool children’s parent- child relationships scores

significantly differed based on mother- father education level, and family income level

Keywords: Parent- Child Relationship, Psychosocial Development, Preschool Period
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Aile, biyolojik iligkiler sonunda insan neslinin devamini saglayan; karsilikli iliskilerin

belli kurallara baglandigi; iiyeleri arasinda duygusalligin oldugu; ekonomideki iiretim ve
tiketim faaliyetlerine Kkatilan; toplumsallasmanin ilk basladigi; biyolojik, ekonomik,
psikolojik ve toplumsal yonleri olan toplumsal birimdir. Ayrica aile; zarar gormeyecegimiz,
korundugumuz, barindigimiz, beslendigimiz, paylasarak c¢ogaldigimiz 6zel bir mekandir
(Sayin, 1994). Aile iiyelerinin barinma ve bakim gibi fiziksel, sevgi ve sefkat gibi duygusal,

ogrenme gibi sosyal ihtiyaglarini karsilar (Yavuzer, 2010).

Bireyin dogdugu andan itibaren ailesiyle kurdugu bag cocugun varligmin devam
etmesini saglarken, yas ilerledikce bu etkilesim hayatlarinin tiimiinii etkileyen bir yasam
bicimi halini alir. Bu siirecte ailenin 6zellikleri ve aile iligkileri farklilik gdstermektedir.
Ailenin 6zellikleri ve iliskileri gocugun kisilik yapisini olumlu ya da olumsuz etkilemektedir
(Kandir ve Alpan, 2008; Korkut, 2012). Cocugun yasaminda 6zellikle ilk bes yilinda, bilingli
ya da bilingsiz sekilde, toplumsallasmasinda etkili en 6nemli kurum ailedir. Cocugun bu
donemde aileden aldig1 etkiler o kadar fazladir ki, bu yasantilarin bellekten silinmesi ancak

birkag yillik psikolojik tedaviyle miimkiin olabilmektedir (Yavuzer, 2010).

Cocuklarin 6grenme yasantilarinin temeli ailede atilmaktadir. Ebeveynler ¢cocuklarini
direkt olarak egitmekle kalmamakta, baska bireylerden ogrendiklerini onaylayarak,
reddederek, yonlendirerek dolayli yoldan da egitmelerini saglamaktadirlar. Ebeveynlerin
cocuklarina karst sorumluluklar1 temizlik, beslenme, giyinme gibi temel ihtiyaclarmin
karsilanmast ile smirli kalmamaktadir. Ebeveyn c¢ocuk arasindaki etkilesim g¢ocugun
davraniglarini bigimlendirmesinde, olumlu davranislar kazanmasinda 6nemli rol oynamaktadir
(Ozyiirek, 2004). Cocugun okul &ncesi yillarda kazandigi davranislarm 6nemli bir kismu,
yetiskinlikteki kisilik yapisini, tavir, aligkanlik, inang ve deger yargilarini bigimlendirmektedir

(Kandir ve Alpan, 2008).
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Ebeveyn Cocuk Iliskisi ve Psiko-sosyal Gelisim. Ebeveyn-cocuk iliskisi; ebeveyn-

cocuk catismasini, aralarindaki iletisim bi¢imini ve ebeveyn-¢ocuk arasindaki baglanmayi
icermektedir (Johnson, Kent ve Leather, 2005). Fine ve Schwebel (1983) ebeveyn —gocuk
iligkisini, ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki psikolojik yakinlik, giiven ve iletisim olarak
tanimlamaktadir. Ebeveyn-¢ocuk iligkisi sadece ebeveyn ile cocuk arasindaki biyolojik
yakinlig1 degil ayn1 zamanda onlar arasindaki psikolojik ve sosyal iligkileri de kapsamaktadir.
Ebeveyn-¢ocuk iligkisi belirli bir ebeveynin belirli bir ¢ocuga 6zgii davranislari, duygulari,
beklentilerinin birlesiminden olusur (Sharma, 2012). Cocuklarin ebeveynlerinin rollerini ve
bakis acilarini anlamalari, ebeveynlerine karst hissettigi duygu ve duydugu saygi ¢ocugun
yasaminda olduk¢a Onemli bir etkiye sahiptir. Ebeveyn ¢ocuk iliskisi erken g¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklarin duygu gelisimi, kendini kontrol, akademik performans, dil ve sosyal

gelisim gibi davranigsal yapilarini etkilemektedir (Tam vd., 2012).

Ebeveynler ¢gocugun ilk sosyal ¢evresidir. Cocuklar ilk sosyal davraniglari, ebeveynleri
ve ailedeki diger bireylerle olan etkilesimi sonucunda kazanirlar. Ebeveynin ve ailedeki diger
bireylerin gocukla olan etkilesimi, ¢ocugun aile igindeki yerini belirlemektedir. Ebeveynler
cocuga giiven duygusu asilar, cocugun sosyal kabul gorebilmesi i¢in gerekli ortami hazirlar.
Aile, okul 6ncesi donemde ¢ocugun yasaminda etkili bir sosyallesme kurumu olarak goriiliir.
Cocuk okul dncesinde kendisine sunulan sosyal deneyimlerin yani sira, model alacagi kisiler
olarak da aile bireylerinden yararlanir. Sosyal ve duygusal gelisimde ebeveynler, ¢ocugun
duygusal ifadelerini ve sosyal becerilerini gii¢lii bicimde etkileyen en 6nemli modelleri
olustururlar. Sosyal 0grenme teorisine gore; insan davranislar1 sadece pekistirme yoluyla
degil, davranigsal ve gevresel faktorlerin karsilikli etkilesimi ile aciklanabilir. Ebeveynler
cocuklarina sosyal agidan kabul edilen davranis bigimlerinin gelisimi i¢in rehberlik eder.
Ebeveyn ile ¢ocuk arasinda kurulan saglikli iletisim, cocugun saglikli bir kisilik gelistirmesini

sagmaktadir. Bagkalar1 ile olumlu iligkiler kurmasi igin temel olusturur (Kandir ve Alpan,
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2008; Sener ve Karacan, 1999). Sosyal ve bilissel teorisyenlere gore ¢ocuklarin yetenekleri de

ebeveyn-cocuk iligkisinden etkilenmektedir. Bu teorisyenlere gore c¢ocuklar sosyal/bilissel
becerileri ebeveynlerini model alarak kazanabilirler ve bu becerileri diger bireylerle olan
etkilesimleri ve iletisimlerinde uygulayabilirler. Ebeveynin sicak ve yol gosterici iliskileri
cocuklara catisma ve problemleri basarili bi¢imde ¢ozmeleri konusunda model olmalarini
saglayabilir. Olumlu ebeveyn- c¢ocuk iliskisinde, c¢ocuklar diger bireylerle etkilesim ve
iletisimlerinde yardimci olan yeni sosyal ve biligsel becerileri sistematik bigimde ve anlaml
bir baglamda 6grenir ve denerler. Diismanca, agresif ve ¢atismali ebeveynler uyumsuzluklar
ile etkilesim ve iletisimlerinde ¢ocuklarina model olabilirler. Diismanca, ¢atismali ve agresif
ebeveyn iliskisi ¢cocuklarin diger bireylerle etkilesimlerinde catismali iliskiler yasamalarina
neden olabilir. Bu olumsuz iliski modellerini ¢ocuk diger bireylerle etkilesim ve

iletisimlerinde kullanabilirler (Myers ve Pianta, 2008; Parke ve Buriel, 1998).

Ebeveyn-¢ocuk iligkileri erken ¢ocuk donemindeki ¢ocuklarin sosyal becerileri ve
gorevlerini yerine getirme davranislarinda etkilidir. Erken ¢ocukluk donemindeki ebeveyn
cocuk iligkisi bireylerin ergenlik ve yetiskin donemlerinde olduk¢a 6nemli bir etkiye sahiptir.
Ebeveyn-cocuk iligkisi bireylerin yasam boyunca ruh saghgini, saglikli yasamini, sigara ve
alkol kullanimini, erken gebelik, fiziksel saglik, sosyal becerileri ve 6grenim diizeylerini
etkiler. Ayrica ebeveyn gocuk iliskisinin ¢atigmali olmasi, erken ¢ocukluk doneminde ve okul
donemimdeki ¢ocuklarin davranis problemleri sergilemelerine neden olmaktadir (Simkisset

vd., 2013 ).

Zhang ve Chen (2010) Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Envanterini Cin okul oncesi
cocuklarina uyarlamig ve anne — gocuk, baba — gocuk iligkilerini incelemistir. Arastirmada
cocuklarin cinsiyetleri, yaslar1 ve aile sekillerine gore ebeveyn-g¢ocuk iliskilerinde anlamli

farkliliklar bulunmamistir. Arastirmada anne — ¢ocuk catisma ve yakinligi, baba — ¢ocuk
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catisma ve yakinlhigr ile karsilagtirllmigtir. Annelerin ¢ocuklari ile iligkisi, babalarin ¢ocuklari

ile olan iligkisinde, yakinlik boyutunda daha yiiksek ve catisma boyutunda daha diisiik

bulunmustur.

Bartan ve Tezel Sahin (2012) ebeveyn-¢ocuk iligkisi envanterinin 60-72 aylik
cocuklarin anne ve babalarma uyarlanmasi calismalarinda envanteri Kiitahya il merkezinde
bulunan anaokullar1 ile resmi ilkégretim okullarinin anasmiflarina devam eden 60-72 aylik
cocuklarin yedi yiiz seksen anne ve babaya uygulayarak Slgegin gecerlik ve giivenirligini
incelemislerdir. Arastirmada ebeveyn -cocuk iliskisinin tiim faktdrlerinin arastirmaya katilan

ailelerin sosyo ekonomik diizeylerine gore anlamli diizeyde farklilagtigini bulmuslardir.

Saygi ve Balat (2013) anasinifina devam eden ¢ocugu olan annelerin ¢ocuklar: ile
iligkilerini incelemisledir. Arastirmada annenin yasi, egitim diizeyi, ¢alisma durumuna gore

catigma ve yakinlik alt boyutlarinda anlamli farkliliklar saptanmustir.

Pianta, Nimetz ve Bennett, (1997) ¢ocuk-anne iligkisinin erken ¢ocukluktaki okula
uyumlarii yordaylp yordamadigini incelemislerdir. Arastirmada, anne-cocuk iliskilerinin

okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal uyum ve kavram gelisimlerini yordadigini bulmuslardir.

Zhang (2011) okul 6ncesi donem cocuklarin ebeveyn cocuk iligkisinin ¢ocuklarin
sosyal yetkinlerindeki araci roliinii inlemistir. Arastirmasinda, anne-¢ocuk iliskisi ve baba-
cocuk iliskisi ile gocuklarin sosyal yetkinlikleri arasinda pozitif yonlii anlamli iliski oldugunu
gozlemlemistir. Ayrica arastirmada, anne-¢ocuk iliskisi ve baba-cocuk iligkisinin okul dncesi
cocuklarin okul Oncesi egiti kurumuna deva ettikleri ilk yilinda sosyal yetkinliklerini

yordadig1 ancak ikinci yilda yordamadig1 sonucuna ulasilmistir.

Tiirk Aile Yapisindaki Degisimler. Modernlesme olgusu sosyokiiltiirel hayatin biitiin
kurumlarinda oldugu gibi aile yapisinda da 6nemli degisimlere neden olmustur. Buna baglh

olarak ailenin geleneksel yapisi, rolii ve islevleri de degisime ugramistir. Bu siiregten en fazla
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etkilenen kurum, kiiltiiriin temel deger ve normlarinin ilk olarak aktarildigi ve bireyin kisilik

ve kimlik gelisiminde onemli etkisi olan aile olmustur (Celik 2009). Modern diinyada aile

yapisinda meydana gelen degisimler su sekilde 6zetlenebilir.

Geleneksel aile yapisinda hakim olan erkek ve kadinin statiisii ve rolleri 6nemli
degisimlere ugramistir. Agik rol farklilagmasinin oldugu bir yapidan, rollerin paylasildig: bir
yapiya gegis siireci yasanmistir. Kadin ¢alisma hayatina girerken, erkek de ev islerinde esine
yardimec1 olmaya, cocuk bakimi ve egitiminde rol almaya baslamistir. Aile i¢inde alinan
kararlarda kadinin etkisi, konumu gii¢clenmis; kadin hem aile i¢inde hem de toplumsal alanda
daha etkin hale gelmistir. Geleneksel aile yapisinda biz duygusu hakimdir, otoriter hiyerarsik
bir yap1 mevcuttur ve geleneklere, gorencklere dayali normlar sistemi toplumsal iliskileri
diizenlemektedir. Teknolojik modern toplumlarda ise ailede ben duygusu egemen olmus,
demokratik temelli esitlik¢i bir yapiya doniismiis, akla ve mantiga dayali normlar sistemi
toplumsal iligkileri diizenlemeye baglamistir (Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miuidiirliigi,

2014; Celik, 2009; Soyyigit, 2002; Yasar- Ekici, 2014)

Evlerde televizyonunun izlenmesi aile i¢i ve aile dis1 iletisimi zayiflamigtir. Aile
tamamen tiiketici konuma geg¢mis ve liiks tiiketime yonelmistir. Yaslilarin aileden uzaktaki
kurumlarda, huzurevi bakimevi vb. kurumlarda, barinmasinda artis olmus ve bu kurumlara
olan ihtiyag da artmistir. Cekirdek aileler apartman veya sitelerde yasamaya baslamig
bireysellesme artmis ve akraba, komsu iliskileri zayiflamigtir. Kadinin ¢aligma hayatinda yer
almas1 ¢ocuklarin aile disindaki kurumlarda bakimlarini gliindeme getirmistir. Genis ailede
biiyiiklerin verdigi evlenme kararinin yerine ciftlerin kendilerinin karar verdigi evlilikler
artmistir. Cekirdek aile modeline gegilmesi sonuncunda ailedeki herkesin esit haklara sahip
olmas1 diisiincesi giindeme gelmistir. Cekirdek ailede liyeler arasinda ¢ok daha yakin iligkiler

sergilenmis, daha demokratik, daha hosgoriilii bir ortam olusmustur. Cekirdek aile ortaminda
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anne-babalar ¢ocuklarin kendilerini ifade etmesine, duygularini paylasmasina imkan vermeye

baslamistir. Evlenme yasi ve ¢ocuk sahibi olmaya karar verme yasi uzamistir. Cocuk
diinyaya getirme yasi 20-24 iken, giinlimiizde 25-29’a dogru bir artis olmustur. Bunun
sayesinde Tiirkiye zamanla geng¢ niifus yapisindan yash niifus yapisina dogru bir gegis
gostermistir. Niifusun kirsal bolgede yasayan sayisi azalarak sehirde yasayan insan sayisi
artmistir. Cekirdek aile yapisi sosyal gilivenlik siteminde de 6nemli degisime neden olmustur.
Cocuk sahibi olmanin ya da genis ailede yasamanin giivence olarak goriildiigii Tiirkiye’de
sosyal giivenlik kapsaminin genislemesine neden olmustur. Bu durum aile disinda bir sosyal
giivence arama gereksinimine sebep olmustur. Boylece aile igindeki iligkiler, baglar,
yardimlagsmalar ve dayanigsmalar azalarak bireysellik ©6nem kazanmistir. Ailenin
kurulmasinda egitim seviyesi ve 6zellikle miilkiyet sahibi olma énem kazanmaya baslamis, es
se¢imi igin gegen siire uzamistir. Bu durum bireylerin daha bagimsiz hareket etmelerine firsat
vererek ben duygusunun 6n plana ¢ikmasina neden olmustur (Aile ve Toplum Hizmetleri
Genel Mudiirliigi, 2014; Celik, 2009; Soyyigit, 2002; Yasar- EKici, 2014 ). Modernlesme ve
sanayilesmenin etkisiyle Tiirk aile yapisinda meydana gelen bu degisimler ebeveyn-cocuk
iliskilerinin de farklilasmasina neden olmustur. Aile sistemindeki bu degisimler esler
arasindaki iliskileri ve cocuk yetistirmedeki yontemleri de etkilemistir (Ozgiiven,
2001).Glinlimiizde bir taraftan ebeveyn-¢ocuk iliskilerine 6nem verilmeye ve sorgulanmaya
baslanirken, bir taraftan da bireysellesmenin etkisi ile ebeveyn-¢ocuk iliskileri zayiflamistir.
Bu nedenle giinlimiizdeki ebeveyn-cocuk iligskisinde 6nemli olan faktorlerin ve ebeveyn-
cocuk iliskisinin g¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerine olan etkisinin incelenmesi Gnem

kazanmustir.

Bu arastirmada, okul oncesi donem c¢ocuklarin ebeveyn-cocuk iliskinin ¢ocuklarin
psiko-sosyal gelisimlerini yordayip yordamadigi, ebeveyn ¢ocuk iliskisi ve ¢ocuklarin psiko-
sosyal gelisimleri ¢ocuklarin 6zliik niteliklerine gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.
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Bu yoniiyle aragtirmada ortaya ¢ikan sonuglar literatiire katki saglamasinin yani sira ebeveyn-

cocuk iligkilerini etkileyen demografik oOzellikler, ebeveyn-cocuk iligkilerinin su andaki
durumu ve ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerine etkileri ortaya koyularak, ebeveynlerin
cocuklarla etkilesim ve iletisim kurmada alinabilecek onlemler hakkinda da fikir verici bir
niteliktedir. Arastirmada, ebeveyn-g¢ocuk iliskisinin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinde
onemi bir faktor oldugu ortaya koyulmustur. Ulkemizde bu konu ile ilgili ¢alismalar oldukga

yenidir ve bundan dolay bu tiir calismalara ¢ok az rastlanmaktadir.

Amacg
Bu arastirmada okul 6ncesi donem cocuklarinin ebeveyn- cocuk iligkilerinin ¢ocuklarin
ozliik niteliklerine gore (cinsiyet, yas, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, kardes sayisi
ve ailenin gelir diizeyi) farklilasip farklilasmadigi; ebeveyn-¢ocuk iliskilerinin ¢ocuklarin
psiko-sosyal gelisimlerini yordayip yordamadigini ortaya koymak amaglanmigtir. Bu amagla
asagidaki sorulara cevap aranmistir:
Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin,
a. Ebeveyn- cocuk iligkileri alt boyut puanlari ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilagmakta
midir?
b. Ebeveyn- ¢ocuk iligkileri alt boyut puanlari ¢ocuklarin yasina gore farklilagsmakta
midir?
c. Ebeveyn- ¢ocuk iliskileri alt boyut puanlari ¢ocuklarin annesinin grenim diizeyine
gore farklilasmakta midir?
d. Ebeveyn- ¢ocuk iliskileri alt boyut puanlari ¢ocuklarin babasimin 6grenim diizeyine
gore farklilasmakta midir?
e. Ebeveyn- c¢ocuk iliskileri alt boyut puanlari ¢ocuklarin kardes sayisina gore

farklilagmakta midir?
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f. Ebeveyn- ¢ocuk iliskileri alt boyut puanlar ailenin gelir diizeyine gore farklilasmakta

midir?
g. Psiko-sosyal gelisim puanlart ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilagmakta midir?
h. Psiko-sosyal gelisim puanlari ¢ocuklarin yasina gore farklilagsmakta midir?
I.  Psiko-sosyal gelisim puanlari anne 6grenim diizeyine gore farklilagsmakta midir?
J.  Psiko-sosyal gelisim puanlari baba 6grenim diizeyine gore farklilasmakta midir?
k. Psiko-sosyal gelisim puanlari kardes sayisina gore farklilasmakta midir?
I. Psiko-sosyal gelisim puanlari ailenin gelir diizeyine gore farklilagmakta midir?
m. Ebeveyn-¢ocuk iliskileri alt boyutlar1 ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerini

yordamakta midir?

Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren 6rneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin

analizine iligskin agiklamalara yer verilmistir.

Arastirmanmin Deseni. Bu arastirmada 4-5 yas grubu cocuklarin ebeveyn- ¢ocuk
iliskilerinin ¢ocuklarin demografik o6zelliklerine gore farklilagip farklilasmadigi; ebeveyn-
cocuk iligkilerinin  psiko-sosyal gelisimlerini yordaylp yordamadigini incelemek
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirma oOlcekleri belirlenmis ve bu o6lgekleri
uygulayabilmek i¢in 6lgegi uyarlayan ve gelistirenlerden gerekli izinler alinmistir. Arastirma
tarama modellerinden iligkisel tarama modeli ile gerceklestirilmistir. Tarama modeli, gecmiste
ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne herhangi bir sekilde etkileme
cabas1 gosterilmeden kendi kosullari i¢cinde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir (Karasar,
2010). Arastirmada, 4-5 yas grubu ¢ocuklarin ebeveyn- ¢ocuk iligkilerinin ¢ocuklarin psiko-

sosyal gelisimlerini yordama diizeyi ve 4-5 yas grubu ¢ocuklarin ebeveyn- ¢ocuk iligkileri ve
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cocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinin demografik 6zelliklerine gore (cinsiyet, yas, anne-

baba 6grenim diizeyi, kardes sayis1 ve ailenin gelir diizeyi) farklilagip farklilagsmadiginin

incelenmesi amaglandigindan arastirmada iligkisel tarama modeli kullanilmistir.

Evren ve orneklem. Arastirmanin evrenini Eskisehir il merkezindeki MEB bagli okul
oncesi egitim kurumlarina devam eden 4-5 yas grubu ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu amagla
Eskisehir il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’'na bagli bes farkli okul oOncesi egitim
kurumuna devam eden 210 c¢ocuk arastirmanin Orneklemini olusturmustur. Arastirmanin
orneklemi amagli 6rneklem ydntemlerinden dlgiit drnekleme ile belirlenmistir. Olgiit olarak 4-
5 yas grubunda olma, okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme, gelisimsel problemi olmama

alinmustr.

Tablo 1.

Ornekleme Iliskin Demografik ozellikler

Degisken Durum f %
Cocugun Cinsiyeti  Kiz 85 40.5
Erkek 125 59.5
Cocugun Yast 4 yas 84 40.0
5 yas 126 60.0
Anne Ogrenim D. [kogretim 61 29.0
Ortadgretim 60 28.6
Universite 82 39.0
Yiiksek Lisans/Doktora 7 3.3
Baba Ogrenim D. [kogretim 44 21.0
Ortadgretim 80 38.1
Universite 71 33.8
Yiiksek Lisans/Doktora 15 7.1
Kardes Sayisi Kardesi Yok 62 29.5
Bir kardes 103 49.0
Iki kardes 31 14.8
Uc kardes 14 6.7
Ailenin Gelir D. 0-1000 TL 20 9.5
1001-2000 TL 76 36.2
2001-3000 TL 28 13.3
3001-4000 TL 35 16.7
4000 TL’den fazla 51 24.3

Veri toplama araclar1. Calismada arastirmacilar tarafindan gelistirilen” Kisisel Bilgi

Formu”; Pianta (1992) tarafindan gelistirile, Akgiin ve Yesilyaprak (2010) tarafindan
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Tiirk¢e’ye uyarlanan “Ebeveyn Cocuk Iligki Olgegi”’; Tiirk Psikologlar Dernegi Okul Oncesi

Komisyonu (1998) tarafindan gelistirilen “Okul Oncesi Cocuklar I¢in Psikolojik Gézlem
Formu Olgeginin Psiko-sosyal Gelisim Alt Boyutu” kullanilmustir.

Demografik Bilgi Formu: Orneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin ézliik niteliklerini (yas,
cinsiyet, anne- baba egitim diizeyi, kardes sayisi, ailenin gelir diizeyi) belirlemek amaci ile
kullanilan formdur.

Ebeveyn- ¢ocuk iliski él¢egi. Ebeveyn-Cocuk iliski Olgegi (Child Parent Relationship Scale),
Pianta (1992) tarafindan baglanma teorisinden ve Baglanma Q-Set (Akgiin ve Yesilyaprak,
2010) dlgeginden yararlanilarak gelistirilmistir. Olgek 30 maddeden olusmaktadir ve 5°li
likert tipindendir. Toplam puan en yiiksek 120 ve en diisiik 24’tiir (Akgiin ve Yesilyaprak,
2010). Olgek, Akgiin ve Yesilyaprak (2010) tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir. Olgegin
uyarlama ¢alismasinda, 6lgek 4-6 yas grubu ¢ocugu olan 234 anneye uygulanmistir. Uyarlama
calismalarinda orijinal 6lgekten yedi madde ¢ikarilmis ve 6lgegin Tiirkge formu 24 maddeden
olusmustur. Olgegin Tiirkce versiyonu iki faktorlii bir yap: gostermektedir. Faktorlerin
isimleri 6lgegin orijinali dikkate alinarak 1. Faktdr Catisma Boyutu ve 2. Faktor Olumlu iliski
Boyutu olarak tanimlanmistir. Catisma boyutundaki maddeler anne ve ¢ocuk arasindaki
olumsuz iliskiyi (madde 2: “Cocugumla ben siirekli olarak birbirimizle ¢atisma halinde
gibiyiz”), Olumlu Iliski boyutu anne ve gocuk arasindaki yakin ve sicak iligkiyi (madde 1:
“Cocugumla sicak ve sefkatli bir iliski paylasirim™) belirlemeye c¢aligmaktadir. Birinci
faktorde yer alan 14 maddenin yiik degeri .38 ile .72 arasinda degismektedir. Ayn1 degerler,
ikinci faktorde yer alan 10 madde icin .42- . 72 arasindadir. Olgegin alt boyutlara iliskin i¢
tutarlik katsayilar1 (Cronbach alfa) Catisma Boyutu alt dlgegi icin .85; Olumlu iliski Boyutu
alt olgegi igin .73 ve toplam igin .73 olarak bulunmustur (Akgiin ve Yesilyaprak, 2010).

Olgegin olumlu iliskiler boyutunda puanlarin yiiksek olmasi ebeveyn ile cocuk arasindaki
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iliskinin olumlu olmasini, ¢atisma puanlarinin yiiksek olmasi ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki

iligkide ¢atismanin 6n planda oldugunu gostermektedir.

Okul éncesi ¢ocuklar igin psikolojik gozlem formu dlcegi. Tirk Psikologlar Dernegi Okul
Oncesi Komisyonu (1998) tarafindan okul 6ncesi dénem cocuklar1 igin gelistirilmistir.
Olgegin yap1 gecerligi agimlayici faktdr analizi ile yapilmis ve temel bilesenler analiz
sonucunda sekiz faktor saptanmistir. Bu faktorler “Anaokuluna Gelis, Temel Aliskanliklarla
Ilgili Ahskanliklar, Oyun Sirasindaki Davranislar, Psiko-Sosyal Davranislar, Egitsel
Etkinliklerdeki Davranislar, Dil ve Iletisim, Cizim, Sorun Olabilecekler Davranislar” olarak
adlandirlmistir. Olgegin giivenirlik ¢alismasi Cronbach Alpha i¢ tutarhilik yontemi ile
belirlenmistir. Faktorler ve 6l¢ek biitlinil i¢in alfa i¢ tutarlilik katsayilari sirasi ile .76, .78, .71,
87, 91, .92, .77, .78 ve .89 bulunmustur. Arastirmada Slgegin Psiko-sosyal Davraniglar
Boyutu kullanmilmistir. Olgegin bu boyutu 38 maddeden olusmaktadir. Bu 6lcek dgretmenler
tarafindan doldurulan besli likert tipi bir 6lgektir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 38, en
yiiksek puan 190’dir. Puanlarin artmasi/azalmasi bireylerin psiko-sosyal davraniglara daha
fazla sahip oldugunu/olmadigim1 gostermektedir (Tiirk Psikologlar Dernegi Okul Oncesi
Komisyonu, 1998).

Verilerin toplanmasi. Ebeveyn- Cocuk Iiliskisi Olcegini okul dncesi egitime devam
eden 4-5 yas grubu cocuklarin ebeveynleri (anneleri) tarafindan gocugunu goézlemleyerek
doldurmuslardir. Okul Oncesi Cocuklar Igin Psikolojik Gézlem Formu Olgegi, Psiko-sosyal
Gelisim alt boyutunu ise arastirmanin Ornekleminde yer alan c¢ocuklarin okul oncesi
Ogretmeni tarafindan c¢ocuk goézlemlenerek doldurulmustur. Okul Oncesi Ogretmenlerine
arastirma Olcekleri aragtirmaci tarafindan ulastirilmis, ebeveynlere ise ilgili sinifin
ogretmenleri yardimi ile ulastirilmistir. Arastirmaci, arastirma Olgeklerini ilgili okul oncesi
ogretmeninden teslim almistir. Arastirma olgekleri uygulanmadan 6nce Eskisehir 11 Milli

Egitim Midiirliiglinden arastirma izni alinmistir. Ayrica, aragtirma Olgekleri ¢ocuklarin
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ebeveynleri ve Ogretmenlerine verilmeden Once ¢ocugun ebeveyni ve okul Oncesi

ogretmeninden oSlgekleri uygulama izni alinmistir. Ebeveyn ve okul oncesi 6gretmenlerin
olgeklere cevap vermesinde goniilliik esasi dikkate alinmistir.

Verilerin analizi. Arastirma verilerinin analizinde SPSS 21.0 paket programi
kullanilmistir. Veriler bagimsiz gruplar igin t testi, tek yonlii varyans analizi ve g¢oklu
regresyon analizi kullanilarak simnanmistir (Biiytikoztiirk, 2005).

Sonuglar

Ebeveyn-cocuk iliskisinin ve psiko-sosyal gelisimin ¢ocuklarin 6zlikk niteliklerine
gore (¢ocugun yasi, ¢ocugun cinsiyeti, anne 6grenim diizeyi, baba 6grenim diizeyi, kardes
sayist ve ailenin gelir durumu) farklilasip farklilasmadigina iliskin veriler analiz edilmeden

once normallik analizi Kolmogorov- Smirnov Testi yapilmistir.

Tablo 2
Okul Oncesi Cocuklarin Ebeveyn-Cocuk Iliskileri Alt Boyutlarima ve Psiko-Sosyal

Gelisimlerine Iliskin Normallik Dagilimi

Ebeveyn-Cocuk Degisken Kolmogorow-  sd Anlamlilik
Iligkisi Smirnov- Z Diizeyi
Olumlu iliski Cinsiyet .084 210 .256
Yas .080 210 .304
Anne-Ogrenim Diizeyi .106 210 176
Baba Ogrenim Diizeyi .095 210 234
Ailenin Gelir Diizeyi .158 210 .208
Kardes Sayisi 147 210 .196
Catisma Cinsiyet .70 210 312
Yas .082 210 .236
Anne-Ogrenim Diizeyi 201 210 143
Baba Ogrenim Diizeyi .189 210 137
Ailenin Gelir Diizeyi .158 210 .208
Kardes Sayis1 212 210 .164
Psiko-sosyal Gelisim  Cinsiyet 72 210 .316
Yas .69 210 331
Anne-Ogrenim Diizeyi .92 210 .189
Baba Ogrenim Diizeyi 132 210 162
Ailenin Gelir Diizeyi 172 210 .136
Kardes Sayisi 107 210 204
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Tablo 2’de elde edilen verilere uygulanan Kolmogorov- Smirnov Testinde, g¢ocuklarin

demografik 6zelliklerine gore ebeveyn-¢ocuk iliskisi alt boyutlart puanlariin ve psiko-sosyal

gelisim puanlarinin normal dagilim gosterdikleri goriilmektedir.

Tablo 3.

Ebeveyn Cocuk Iliskileri Alt Boyutlart ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarimin Cinsiyete Gore t-Testi Sonuglart

Bagimli Cinsiyet N X Ss sd t
Degisken
Ebeveyn- Olumlu Kiz 85 43.75 5.09 164.978 .540
Cocuk Iliskiler Erkek 125 43.38 4.49
ligkisi Catisma Kiz 85 35.54 8.46 186.233 791
Erkek 125 35.86 8.88
Psiko- Kiz 85 139.24 18.36 183.790 1.480
sosyal Erkek 125 135.38 18.87
Gelisim

Tablo 3 incelendiginde ebeveyn-cocuk iligkileri alt boyutlarindan olumlu iligkiler
[t(164978)=.540, p>.05, catisma [tuigs233)=.791, p>.05] ve ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisim
[t83.790)=1.480, p<.01] puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore farklilagsmadig:

goriilmektedir.

Tablo 4.

Ebeveyn Cocuk Iliskileri Alt Boyutlari ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarinin Yasa Gore t-Testi Sonuglart

Bagimli Degisken  Yas N X Ss sd t

Ebeveyn Cocuk liskisi Olumlu Iliskiler 4yas 84 43.76 4.02 202.951 .599
Syas 126 43.38 5.17

Catisma 4yag 84 34.41 8.14 189.454  -1.836
S5yas 126 36.61 8.97

Psiko-sosyal 4yas 84 13415 216 163.883 -1.734
Gelisim Syas 126 138.80 1.580
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Tablo 4 incelendiginde ebeveyn-cocuk iliskileri alt boyutlarindan olumlu iliskiler

[t(202.951)=-599, p>.05, catisma [t(1g9.454=-1.836, p>.05] ve cocuklarin psiko-sosyal gelisim
[taeses3)=-1.734, p<.01] puan ortalamalarinin c¢ocuklarin yas1 degiskenine gore

farklilagmadig1 goriilmektedir.

Tablo 5.
Ebeveyn Cocuk Iliskileri Alt Boyutlari ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarimin Anne

Ogrenim Diizeyine Gore Betimsel Istatistikleri

Degisken Anne Ogrenim Diizeyi N X Ss
Olumlu Iliskiler [kdgretim 61 43.63 5.266
Ortadgretim 60 43.55 4.466
Universite 82 43.37 4.588
Yiiksek lisans/doktora 7 44.28 4.855
Catisma [Ikogretim 61 38.96 9.119
Ortadgretim 60 35.06 8.350
Universite 82 34.08 8.249
Yiiksek lisans/doktora 7 32.85 6.517
Psiko-Sosyal Gelisim [kdgretim 61 133.27 21.460
Ortadgretim 60 138.18  16.245
Universite 82 138.42  18.829
Yiiksek lisans/doktora 7 141.00 4.509

Anne Ogrenim diizeyine gore, ebeveyn-¢ocuk iliskileri o6lgeginin alt boyutlar
puanlarinin Ve psiko-sosyal gelisim puanlarinin homojenligini sinamak i¢in Levene Testi
uygulanmistir. Levene Testinde, ebeveyn-gocuk iliskileri 6l¢eginin alt boyutlari puanlarinin
(Olumlu Iliskiler= .605, p>.05; Catisma= .429, p>.05) ve psiko-sosyal gelisim puanlarmin
(psiko-sosyal gelisim= 1.465, p>.05) anne Ogrenim diizeyine gore homojen oldugu

bulunmustur.
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Tablo 6.

Ebeveyn -Cocuk Iliskileri Alt Boyutlari ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarinin Anne Ogrenim

Diizeyine Gore ANOVA Sonuglart

Degisken Varyansin Kareler sd Kareler F
Kaynagi Toplamu ortalamasi

Olumlu Iligkiler ~ Gruplar arasi 6.642 3 2.214 .097
Grup ici 4687.625 206 22.755
Toplam 4694.267 209

Catisma Gruplar arast 951.847 3 317.282 4.395*
Grup ici 14871.220 206 72.190
Toplam 15823.067 209

Psiko-sosyal Gruplar arasi 1207.117 3 402.372 1.151

Gelisim G 1o 72045307 206 349734
Toplam 73252.424 209

*P<.05

Tablo 6°da ANOVA sonuglari incelendiginde ebeveyn-gocuk iligkilerinin gatisma alt
boyutu puanlarinin annenin 6grenim diizeyi degiskenine [F(3-206)=4.395, p<.05] gore anlaml
diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Ancak annenin Ogrenim diizeyr degiskenine gore,
ebeveyn ¢ocuk iliskilerinin olumlu iliskiler boyutu [F(3-206)=0.97, p>.05] ve psiko-sosyal
gelisim [F(3-206)=1.151, p>.05] puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

LSD Testine gore ilkdgretim mezunu annelerin ¢atisma puan ortalamalar1 (X =38.96)

ortadgretim (X =35.06), iiniversite( X =34.08) ve yiiksek lisans/ doktora( X =32.85) mezunu
annelerin puan ortalamalarindan yiiksektir.

Baba 6grenim diizeyine gore ebeveyn-cocuk iliskisi 6lgeginin alt boyutlar1 puanlarinin
ve psiko-sosyal gelisim puanlarinin homojenligini sinamak i¢in Levene Testi uygulanmustir.
Levene Testinde, ebeveyn-cocuk iliskisinin alt boyutlar1 puanlarmin (Olumlu [liskiler=
1.250, p>.05; Catisma= 1.634, p>.05) ve psiko-sosyal gelisim puanlarinin baba 6grenim

diizeyine gore (Psiko-sosyal gelisim= 1.556, p>.05) homojen oldugu bulunmustur.
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Tablo 7
Ebeveyn -Cocuk liskileri Alt Boyutlari ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarinin Baba Ogrenim Diizeyine Gére

Betimsel Istatistikleri

Degisken Baba Ogrenim Diizeyi N X Ss
Olumlu Iliskiler [kdgretim 44 44.38 5.763
Ortadgretim 80 42.97 4.435
Universite 71 44.12 4.225
Yiiksek lisans/doktora 15 41.20 4.616
Catisma [Ikogretim 44 38.90 9.154
Ortadgretim 80 36.32 8.487
Universite 71 33.83 8.527
Yiiksek lisans/doktora 15 32.26 6.146
Psiko-Sosyal Gelisim  [lkogretim 44 131.54 24.196
Ortadgretim 80 137.42 15.254
Universite 71 138.95 18.765
Yiiksek lisans/doktora 15 140.73 15.210
Tablo 8

Ebeveyn-Cocuk Iliskileri Alt Boyutlart ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarinin Baba Ogrenim

Diizeyine Gore ANOVA Sonuglart

Degisken Varyansin Kareler sd Kareler F
Kaynagi Toplami ortalamasi
Olumlu Tliskiler Gruplar arast 163.626 3 54.542 2.480
Grup ici 4530.641 206 21.993
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Toplam 4694.267 209

Catisma Gruplar arast 908.975 3 302.992 4.185**
Grup igi 14914.092 206 72.399
Toplam 15823.067 209

Psikososyal Gruplar arasi 1804.158 3 601.386 1.734

Gelisim o
Grup i¢i 71448.266 206 346.836
Toplam 73252.424 209

** P<.01

Tablo 8 de ANOVA sonuglart incelendiginde ebeveyn-cocuk iligkilerinin gatisma alt
boyutu puanlarinin, babanin 6grenim diizeyi degiskenine [F(s.206)=4.185, p<.05] gore anlamli
diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Ancak babanin 6grenim diizeyi degiskenine gore,
ebeveyn-cocuk iliskilerinin olumlu iliskiler boyutu [F(s-206)=2.480, p>.05] ve psiko-sosyal
gelisim [F(3-206)=1.734, p>.05] puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

LSD Testine gore ilkogretim (X =38.90) ve ortadgretim (X =36.32), mezunu

babalarin catisma puan ortalamalar1 iiniversite (i =33.83) ve yiiksek lisans/ doktora (i
=32.26) mezunu babalarin puan ortalamalarindan yiiksektir.

Kardes sayisina gore ¢cocuklarin ebeveyn iliskileri alt boyutlari ile psiko-sosyal gelisim
puanlarinin homojenligini sinamak i¢in Levene Testi uygulanmistir. Levene Testinde,
ebeveyn-cocuk iliskilerinin alt boyutlar1 puanlarmin (Olumlu Iliskiler= 1.790, p>.05;
Catisma= 1.446, p>.05) ve psiko-soyal gelisim puanlarinin (psiko-sosyal gelisim= .689,

p>.05) kardes sayisina gore homojen oldugu bulunmustur.

Tablo 9.

Ebeveyn-Cocuk Iliskileri Alt Boyutlar: ile Psiko-sosyal Gelisim Puanlarimin Kardes Sayisina Gore Betimsel

Istatistikleri
Degisken Kardes Sayis1 N X Ss
Olumlu Tliskiler Kardesi Yok 62 42.87 5.164
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1 Kardes 103 43.71 4.030
2Kardes 31 43.93 5.703
3 Kardes 14 44.21 5.493

Catigsma Kardesi Yok 62 36.70 9.994
1 Kardes 103 35.45 7.543
2 Kardes 31 34.96 7.816
3 Kardes 14 35.14 12.414

Psiko-Sosyal Gelisim Kardesi Yok 62 136.00 20.316
1 Kardes 103 136.70 18.202
2 Kardes 31 136.48 18.975
3 Kardes 14 143.92 14.483

Tablo 10.

Ebeveyn -Cocuk Iligkileri Alt Boyutlart ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarinin Kardes Sayisina Gore ANOVA

Sonuglart
Degisken Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F
Toplami ortalamasi
Olumlu iliskiler Gruplar arast 42.236 8 14.079 .623
Grup igi 4652.031 206 22.583
Toplam 4694.267 209
Catisma Gruplar arast 90.057 3 30.019 .393
Grup igi 15733.010 206 76.374
Toplam 15823.067 209
Psiko-Sosyal Gruplar arast 750.491 3 250.164 711
Gelisim Grup ici 72501.933 206 351.951
Toplam 73252.424 209

Tablo 10°da ebeveyn-¢ocuk iliskilerinin olumlu iligkiler boyutu [F(3-206)=.623, p>.05],
catisma boyutu [F(3.206)=.393, p>.05] ve cocuklarin psiko-sosyal gelisim [F(3.206)=.711,
p>.05] puanlarinin kardes sayisi degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi
goriilmektedir.

Ailenin gelir diizeyine gore cocuklarin ebeveyn-¢ocuk iliskilerinin alt boyutlari
puanlarinin ve psiko-sosyal gelisim puanlarinin homojenligini smamak i¢in Levene Testi
uygulanmistir. Levene Testinde, ebeveyn-¢ocuk iligkilerinin alt boyutlart puanlarinin
(Olumlu Iliskiler= 1.458, p>.05; Catisma= 1.227, p>.05) ve psiko-sosyal gelisim puanlarmin
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ailenin gelir diizeyine gore ( Psiko-Sosyal gelisim= 1.952, p>.05) homojen oldugu

bulunmustur.

Tablo 11.
Ebeveyn-Cocuk Iliskileri Alt Boyutlar: ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarimin Ailenin Gelir Diizeyine Gére

Betimsel Istatistikleri

Degisken Gelir Diizeyi N i Ss
Olumlu Iliskiler 0-1000 TL 20 42.90 6.479
1001-2000 TL 76 44.14 4.269
2001-3000 TL 28 43.03 5.432
3001-4000 TL 35 43.20 4.843
4000 TL’den fazla 51 43.37 4.209
Catigma 0-1000 TL 20 38.45 7.687
1001-2000 TL 76 37.63 9.527
2001-3000 TL 28 35.21 9.060
3001-4000 TL 35 34.91 7.964
4000 TL’den fazla 51 32.68 7.201
Psiko-Sosyal Gelisim 0-1000 TL 20 127.95 27.221
1001-2000 TL 76 137.11 16.244
2001-3000 TL 28 138.03 17.147
3001-4000 TL 35 135.60 19.151
4000 TL’den fazla 51 140.54 18.216
Tablo 12.

Ebeveyn-Cocuk Iliskileri Alt Boyutlart ile Psiko-Sosyal Gelisim Puanlarinin Ailenin Gelir Diizeyine Gore ANOVA Sonuglar

Degisken Varyansi Kaynagi Kareler Toplami sd Kareler ortalamasi F

Olumlu Iligkiler Gruplar arast 48.573 4 12.143 .536
Grup igi 4645.694 205 22.662
Toplam 4694.267 209

Catigsma Gruplar arasi 925.995 4 231.499 3.186*
Grup ici 14897.072 205 72.669
Toplam 15823.067 209

Psiko-Sosyal Gelisim  Gruplar arasi 2379.548 4 594.887 1.721
Grup ici 70872.876 205 345.721
Toplam 73252.424 209

*p<.05

Tablo 12°de ANOVA sonuglari incelendiginde ebeveyn-c¢ocuk iligkilerinin ¢atisma alt

boyutu puanlarmin ailenin gelir diizeyine gore [F(3-206)=3.186, p<.05] anlamli diizeyde
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farklilastig1r goriilmektedir. Ancak ailenin gelir diizeyine gore, ebeveyn-¢ocuk iliskilerinin

olumlu iliskiler boyutu [F(3-206)=.536, p>.05]ve psiko-sosyal gelisim [F(3-206)=1.721, p>.05]
puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

LSD Testine gore ailenin gelir diizeyi 0-1000 TL arasinda olan ( X =38.45) ve gelir
diizeyi 1001-2000 TL arasinda olan (X =37.63) ebeveynlerin catisma puan ortalamalari gelir

diizeyi 4001 TL’den fazla (X =32.68) olan ebeveynlerin puan ortalamalarindan yiiksektir.

Tablo 13.

Ebeveyn Cocuk Iliskisi Puanlarimin Cocuklarin Psiko-sosyal Gelisim Puanlarim Yordama Giicii

Unstandardized  Standardized

Model Bagimsiz B Std. Beta t F R’ AR?
Degiskenler Hata
Ebeveyn-Cocuk  (Constant) 2483 .346 7.186**  20.740%** 167 .165
Mliskisi
Olumlu .745 .254 .188 2.936**
Iliskiler
Catigma -720 .138 -.335 -5.214**
**p<.01

Tablo 13 incelendiginde, ¢oklu regresyon analizi sonuglarina gore, ebeveyn-iligkileri
alt boyutlarinin ¢ocuklarin  psiko-sosyal gelisimlerini anlamli diizeyde yordadig:
goriilmektedir (R=.409, R?=.167, F=20.740, p<.01). Ebeveyn- ¢ocuk iliskileri psiko-sosyal
gelisimden alinan puanlara iliskin toplam varyansin %16.7’sini agikladigin1 gdstermektedir.
Regresyon esitligi ve bagimsiz degiskenlere iliskin t-testi sonuglarina gore ¢atisma (f=-.335;
p<.01) psiko-sosyal gelisimin en giiclii yordayicist olup bunu olumlu iligkiler (5=.188;
p<.01) izlemektedir. Ayrica, regresyon esitligi olumlu iligkiler puanlarmnin (5=.188; p<.01)
cocuklarin psiko-sosyal gelisimleri puanlarini pozitif yonde anlaml diizeyde agikladigini;
catigma puanlarmin ise ($=-.335; p<.01) cocuklarin psiko-sosyal gelisimleri puanlarini

negatif yonde anlaml diizeyde agikladigin1 gostermektedir.

Tartisma ve Sonuc¢

248



YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal Of Education Faculty),2017,Cilt:XIV, Sayi:1,227-258 http://efderqi.yyu.edu.tr

http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2017.9 ISSN:1305-020
Arastirmada ebeveyn-cocuk iligkileri alt boyutlar1 ve psiko-sosyal gelisim puan

ortalamalarinin ¢ocugun cinsiyeti ve yast degiskenine gore onemli diizeyde farklilasmadigi
bulunmustur. 1lgili literatiir incelendiginde ebeveyn-cocuk iliskilerinin yas ve cinsiyet
degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigina iliskin farkli sonuglar mevcuttur. Cakici
(2006), Ural ve digerleri (2015) arastirmalarinda anne-g¢ocuk iligkisinde c¢ocuklarin
cinsiyetlerinin 6nemli olmadigini bulmuslar, ancak Ummanel (2007) arastirmasinda aile-
cocuk iligkisinin ayrismamis reddetme boyutunun okul Oncesi ¢ocuklarin cinsiyetine gore
farklilagtigini bulmustur. Ummanel (2007) aile ¢ocuk iligkilerinin ¢ocuklarin yasina gore
farklilagsmadigini bulmus, ancak Ural ve digerleri (2015) anne ¢ocuk iliskileri alt boyutlarinin
(sicaklik ve sevgi, saldirganlik ve kin, ilgisizlik ve ihmal, ayristirllmamis reddetme) ¢ocugun
yasina gore onemli diizeyde farklilastigini tespit etmislerdir. Cocuklarin yast kiiciildiikge
annelerin daha ¢ok sicaklik ve sevgi gosterdikleri, ¢ocugun yasi biiylidiikkge saldirganlik ve
kin, ilgisizlik ve ihmal, ayristirilmamis reddetmenin daha c¢ok goriildiigiinii saptamislardir.
Arastirma ile 1lgili literatiir incelendiginde ebeveyn-cocuk iliskilerinin ¢ocugun cinsiyeti ve
yasia gore farklilasip farklilasmadig: ile ilgili farkli bulgularin oldugu goriilmektedir. Bu
sonuglar, ebeveyn-cocuk iliskisini, cinsiyet ve yastan daha ¢ok etkileyebilecek faktorlerin

olmasindan kaynaklanabilir.

Arastirmada ebeveyn cocuk iligkilerinin catisma alt boyutu puan ortalamalarinin
annenin ogrenim diizeyi degiskenine gore Onemli diizeyde farklilastigi bulunmustur.
[Ikdgretim mezunu annelerin ¢atisma puan ortalamalarinin ortadgretim, iiniversite ve yiiksek
lisans/ doktora mezunu olan annelerin gatisma puan ortalamalarindan yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bu sonuca gore, ilkogretim mezunu olan annelerin ¢ocuklariyla en fazla catigsma
yasadiklar1 sOylenebilir. Ayrica arastirmada anne 6grenim diizeyi arttik¢a, ebeveyn ile ¢ocuk
arasinda yasanan catismanin azaldigi bulunmustur. [lkégretim mezunu olan annelerin

cocuklarina kars1t daha fazla baski uygulamalar1 ve daha kat1 disiplin tutumu sergilemeleri,
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cocuklari ile daha fazla catisma yasamasina sebep olabilir. Anne 6grenim diizeyi yiikseldikge,

annelerin teknolojiye ve glincel yayinlara ulagmasinin daha kolay olmasi, bilgi
paylagimlariin yiiksek olmasi ¢ocuklart ile olan iliskilerini gézden gegirmelerine ve olumlu
iligki kurmalarina yardimei olarak ¢ocuklarina karsi daha olumlu tutum sergilemelerine ve
cocuklartyla catismalarinin azalmasima katki saglamus olabilir. Tlgili literatiir incelendiginde
aragtirmanin  bulgularinin  desteklendigi  goriilmektedir. Cakict  (2006) arastirmanin
sonuglarinda oldugu gibi, anne ¢ocuk iliskisinde anne 6grenim diizeyinin énemli oldugunu,
anne 6grenim diizeyi arttikca ¢ocuklartyla olan iligkilerinin daha olumlu oldugunu bulmus,
Sendogdu (2000) arastirmasinda ise annelerin 6grenim diizeyi diistiik¢e ¢ocuklarma karsi
daha baski uyguladiklar1 ve daha kati disiplin tutumu sergiledikleri goriilmistiir. Saygi ve
Uyanik-Balat (2013)’in arastirmalarindaki ilkogretim mezunu annelerin diger G6grenim
seviyesindeki annelere gore daha ¢ok catismali iligki yasadiklari bulgusu arastirmanin
sonu¢larini desteklemektedir.

Aragtirmada ebeveyn cocuk iliskilerinin catisma alt boyutu puanlarinin babanin
ogrenim diizeyi degiskenine anlamli diizeyde farklilasti§1 goriilmiistiir. Ilkogretim ve
ortadgretim mezunu babalarin c¢atisma puan ortalamalarinin tiniversite ve yiiksek lisans/
doktora mezunu olan babalarin ¢atisma puan ortalamalarindan yiiksek oldugu bulunmustur.
Bu sonuca gore, ilkogretim ve ortadgretim mezunu olan babalarin ¢ocuklariyla daha fazla
catisma yasadiklar1 sdylenebilir. Ayrica arastirmada baba 6grenim diizeyi arttikga ebeveyn ile
cocuk arasinda yasanan ¢atismanin azaldigi bulunmustur. Ilkégretim ve ortadgretim mezunu
babalarin ¢ocuk egitimi ile ilgili yaymlar ¢ok fazla takip etmemesi, disiplin yontemi olarak
kat1 ve baskici bir tutumu benimsemeleri daha fazla ¢ocuklariyla catisma yasamalarinin
nedeni olabilir. Arastirmada ebeveyn-g¢ocuk iliskisinin olumlu iliskiler boyutu ve psiko-sosyal

gelisim puan ortalamalarinin baba 6grenim diizeyine gore farklilasmadigi saptanmustir.

250



YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal Of Education Faculty),2017,Cilt:XIV, Sayi:1,227-258 http://efderqi.yyu.edu.tr

http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2017.9 ISSN:1305-020
Arastirmada ebeveyn c¢ocuk iliskilerinin ve c¢ocuklarin psiko-sosyal gelisim

puanlarinin kardes sayisi degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi bulunmustur. Bu
sonu¢ ailenin cocuklartyla olan iligkilerini kardes sayisindan daha ¢ok etkileyen baska
faktorlerin oldugu sdylenebilir.

Arastirmada ebeveyn cocuk iliskilerinin c¢atigma alt boyutu puan ortalamalarinin
ailenin gelir diizeyine gore anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Ailenin gelir diizeyi
0-1000 TL arasinda olan ve gelir diizeyi 1001-2000 TL arasinda olan ebeveynlerin ¢atisma
puan ortalamalar1 gelir diizeyi 4001 TL’den fazla olan ebeveynlerin puan ortalamalarindan
yiiksektir. Arastirmada ailenin gelir diizeyine iliskin ¢atisma puan ortalamalari incelendiginde
ailenin gelir diizeyi diistiikce ebeveyn ile ¢ocuk arasinda yasanan catigsmalarin arttigi tespit
edilmistir. Yasar (2009) ve Ummanel (2007) aile ¢ocuk iligkisinin ailenin gelir diizeyine gore
farklilagsmadigini bulmuslardir. Bartan ve Tezel-Sahin (2012) arastirmanin sonuglarindaki
gibi, ebeveyn-cocuk iliskisinin ailenin gelir diizeyine gore onemli diizeyde farklilastigini
bulmuslar; Genez- Muluk (2004) ise iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin alt sosyo
ekonomik diizeydeki ailelere gore anne-cocuk iliskilerini daha olumlu degerlendirdiklerini,
acik iletisim, baglilik ve igbirligi becerilerini daha ¢ok gosterdiklerini saptamistir. Arastirma
bulgusu ailenin gelir diizeyinin ebeveyn-¢ocuk iliskilerinde 6nemli bir faktér oldugunu
gostermektedir. Ozellikle gelir diizeyi diisiik ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile daha ¢ok catisma
yasadiklar1 bulgusu maddi imkansizliklarin evdeki iligkilerin bozulmasina neden oldugunu
gostermektedir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin maddi sikintilar iginde olmalarindan
dolay1, ¢ocuklarin makul isteklerini karsilayamamasi, c¢ocuklarla ilgili yayinlart alip okuma
imkanlarmin olmamasi ve ¢ocuk egitimi ile ilgili bilgileri takip edebilecek ortamlarmin
olmamasi ebeveynlerin c¢ocuklari ile daha fazla ¢atisma yasamalarinin nedenleri olabilir.
Arastirmada c¢oklu regresyon analizi sonuglarina gore, ebeveyn iliskileri alt boyutlarinin

cocuklarin psiko-sosyal gelisimlerini anlaml diizeyde acikladig1 goriilmiistiir. Ebeveyn ¢ocuk
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iliskileri ¢cocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinin %16,7’sini yordamaktadir. Regresyon esitligi

olumlu iligkiler puanlarinin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimi puanlarini pozitif yonde anlamli
diizeyde acikladigini; ¢atisma puanlarinin ise ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimleri puanlarini
negatif yonde anlaml diizeyde agikladigini gdstermektedir. Bu sonuca gore ebeveyn ¢ocuk
iligkilerinin g¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinde onemli bir etken oldugu sdylenebilir.
Sosyal ve biligsel teorisyenlere gore ebeveyn cocuk iligkileri g¢ocuklarin yeteneklerini
etkilemektedir. Bu teorisyenlere gore gocuklar sosyal/bilissel becerileri ailelerini model alarak
kazanabilirler ve bu becerileri diger bireylerle etkilesimlerinde uygulayabilirler (Parke ve
Buriel, 1998). Ebeveynin sicak ve yol gosterici iliskileri ¢gocuklarin ¢atisma ve problemlerini
basarili ve olumlu bir bi¢imde nasil ¢ozecekleri konusunda model olmasini saglayabilir.
Olumlu ebeveyn iliskisinde, cocuklar diger bireylerle etkilesimlerinde yardimeci olan yeni
sosyal ve biligsel becerileri sistematik ve anlamli baglamda 6grenme ve deneme imkani
bulurlar. Aksine, ebeveyn iliskilerinde diismanca, agresif ve catismali olan ebeveynler bu
uyumsuzluklari ile ¢ocuklarina model olabilirler. Olumsuz ebeveyn iliskisi ¢ocuklarin diger
bireylerle etkilesimlerinde gatismali iliskiler yasamalarina neden olabilir. Bu nedenle ebeveyn
cocuk iligkilerinin olumlu ya da ¢atigmali olmasi ¢ocuklarin psikososyal gelisimlerini 6nemli
diizeyde etkilemektedir (Myers ve Pianta, 2008). Ilgili literatiir incelendiginde arastirma
sonuglarinin desteklendigi goriilmektedir. Ural ve digerleri (2015) anne ¢ocuk iliskisinin
sicaklik ve sevgi alt boyutu ile sosyal davranig denetimlerinin sosyal iliski denetim boyutu
arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligski, anne ¢ocuk iliskisinin ilgisizlik ve ihmal boyutu ile
sosyal iliski denetim boyutu arasinda negatif anlamli bir iliski bulmuslardir. Zhang (2011)
ebeveyn cocuk iliskisinin okul Oncesi cocuklarin sosyal yetkinligini aciklama diizeyini
inceledigi arastirmasinda ebeveyn cocuk iliskisinin ¢ocuklarin sosyal yetkinligini pozitif

yonde anlami diizeyde agikladigini bulmustur. Pianta, Nimetz ve Bennet (1997) anne- ¢ocuk
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iligkisi ile erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin sosyal yetenekleri arasinda pozitif yonlii

bir iliski bulmuslardir.

Oneriler
Arastirma sonuglarina iliskin su 6neriler getirilmistir.
Ozellikle anne-baba 6grenim diizeyi ve gelir diizeyi diisiik ebeveynlere yonelik aile ici
iletisim ve etkilesim, olumlu ebeveyn iligkileri ve gatisma ¢ézme becerileri ile ilgili egitim
programlar1 gelistirilip, uygulanarak etkileri degerlendirilebilir. Farkli 6rneklem gruplar1 ve
farkli yas gruplarinda benzer ¢alisma yapilarak sonuglari karsilastirilabilir. Ebeveyn ¢ocuk
iliskilerini artirmaya yonelik egitim programlart uygulanarak ¢ocuklarin psiko-sosyal
gelisimlerine etkileri incelenebilir.
Makalenin Bilimdeki Konumu

Okul Oncesi Egitimi ABD
Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Bu arastirmada, okul oncesi donem c¢ocuklarin ebeveyn-¢ocuk iliskinin ¢ocuklarin
psiko-sosyal gelisimlerini yordayip yordamadigi, ebeveyn ¢ocuk iliskisi ve ¢ocuklarin psiko-
sosyal gelisimleri cocuklarin 6zliik niteliklerine gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.
Bu yoniiyle arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar literatiire katki saglamasinin yani sira ebeveyn-
cocuk iligkilerini etkileyen demografik o6zellikler, ebeveyn-¢ocuk iligkilerinin su andaki
durumu ve g¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerine etkileri ortaya koyularak, ebeveynlerin
cocuklarla etkilesim ve iletisim kurmada alinabilecek onlemler hakkinda da fikir verici bir
niteliktedir. Arastirmada, ebeveyn-cocuk iliskisinin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinde
onemi bir faktor oldugu ortaya koyulmustur. Ulkemizde bu konu ile ilgili calismalar oldukca

yenidir ve bundan dolayi bu tiir ¢alismalara ¢ok az rastlanmaktadir.
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