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Research Article Arastirma Makalesi

“Zultuf” Motifinin Tlirk Edebiyatina ve Halk
Turktilerine Yansimasi

The Reflection of the "Zuluf" Motif in Turkish
Literature and Folk Songs

6z

Turk kilttrd, binyesinde zengin folklorik bir yapiyi barindiran, Orta Asya'dan Anadolu’ya ve diinyanin gesitli yerle-
rine yayllmayi basarmis énemli bir kiiltiirdiir. icerisinde halkbilimine dair pek cok unsuru bulunduran kiiltiirimiz-
de, genellikle giyim-kusam kultird ile birlikte anilan sag sekillendirme/sag tuvaleti de dikkat ceken konulardandir.
Tarihi kaynaklarda uzun saglariyla anilan, Dogu’nun “gtizel” taniminda onemli katkisi olan Turkler, edebi trlnle-
rinde de sag ve sagin bolimleriyle ilgili kullanimlara sik sik yer vermistir. Sagin boltmlerini olusturan “zlUf, kakdl,
pergem” Turk Halk Edebiyati, Klasik Tlirk Edebiyati, Tasavvufi Turk Edebiyati ve Turk Halk Miziginde ¢ok defa yer
bulmustur. Makalede s6z konusu edebi ve miizikal alanlarda “zilif” motifinin kullanimina yer verilmistir. Zilfin
kelime anlami, tarihi Tlirkge kaynaklarda nasil tarif edildigi aktariimistir. ZilGfle ilgili olarak edebi Grlinlerde yer
alan kullanimlar, bu kullanimlarin fiziksel glizellik unsuru olmasinin yani sira tasavvufi boyutta ifade ettigi anlamlar
kisaca verilmeye caligiimistir. Halk tirkulerinde kullanilan zUlGf motifinin, yazili edebi Grinlerle paralel kullanimi,
tlrkd metinlerinden kisa 6rnekler verilerek agiklanmistir. Calisma esnasinda, zUltf motifinin kullanildigi seksen-
den fazla tlrklG metni tespit edilmis, bunlardan kigtk bir bolimi makalede kisa metinler halinde yer almistir.
Makalede, edebiyatimizin farkli dénemlerinde ortak kullanimlarin varligi, bunlarin halk mizigine yansimasi zulGf
motifinden hareketle tespit edilmeye calisiimistir. Sag tuvaletinin bir unsuru olan zilfiin, edebi geleneklerde ve
tlrkilerdeki kullanimindan hareketle, kiltirel stireklilikteki yeri analiz edilmeye caligiimistir.

Anahtar Kelimeler: Kulttrel Streklilik, Sag, Turkd, Zaluf

ABSTRACT

Turkish culture is an important culture that has a rich folkloric structure and has successfully spread from
Central Asia to Anatolia and various other parts of the world. Our culture has many elements related to folklore.
In this culture, hairstyling/coiffure, usually referred to together with clothing culture, is an aspect that attracts
attention. The Turks, who are mentioned as having long hair in historical sources and who have made an im-
portant contribution to the definition of the "beautiful” of the East, frequently included the use of hair and parts
ofthe hair in their literary works. The use of lovelock (zUlUif), bangs, and forelock, which make up the parts of the
hair, has appeared many times in Turkish folk literature, classical Turkish literature, and Sufi Turkish literature,
as well as Turkish folk music. The use of the lovelock pattern in the relevant literary and musical fields is men-
tioned in the article. The meaning of the word lovelock and how it is described in historical Turkish sources are
given. The uses in literary works related to the lovelock and the meanings of these uses in the sufi tradition as
well as being an element of physical beauty are given briefly. The parallel use of the lovelock pattern used in folk
songs (tlrkd) with written literary products is explained by giving short examples from folk song texts. During
the study, more than eighty folk song texts using the lovelock pattern were identified, and a small portion of
them were included in the article as short texts. In the article, the existence of common usages in different pe-
riods of our literature and their reflection in folk music was examined based on the lovelock pattern. Attempts
have been made to analyze the place of the lovelock, which is an element of coiffure, in the cultural continuity,
based on its use in literary traditions and folk songs.

Keywords: Cultural Continuity, Hair, Folk Song, Lovelock

Giris

Tarih boyunca ¢ok gesitli cografyalarda kargimiza gikan Tirkler, gegtikleri yerlerde etkilerini hissettir-
mis, kendileri de bu bélgelerden etkilenerek farkli kiiltirel dederlerle yasamlarini renklendirmislerdir.
Bu etkiler Turklerin dis goriinimuinde de farkliliklar olusmasina zemin hazirlamistir. Tarihi kaynaklarda
Turkler, giydikleri kiirk ve yin giysilerle ve agik saglariyla anilan kimseler olarak yer almaktadir (Roux,
2015: 138). Bilinen en eski Tirk yazitlari olan Orhun Abideleri’nde sagin glinimuiz kullanimiyla ayni ola-
rak “sa¢” seklinde kullanildigi bilinmektedir (Orkun, 1994: 70). Eski Turkler saglarini genellikle salinmig
sekilde, baglamadan kullanmiglardir (Esin, 1978: 106). Bu uzun saglar 14.ylizyilda bile Tirklerin tarifinde
kullanilan, vazgegilmez ozelliklerinden biri olmustur. Uygurlara ait oldugu bilinen bazi minyatir rulo-
larinda Timurlu devri elbisesi giyen, Ozbek bérklii, uzun saglari omuzlarina inen, yuvarlak yiizli, orta
boylu, atli siluetlerin (Yorikan, 1965: 191-192) Tirk oldugu tahmin edilmektedir. Uzun saglariyla nam
salmis bu millet, sa¢ konusuna 6nem vermis, sagl sosyal statd, dini dederler, gelenekler cercevesinde
dederlendirmis ve sekillendirmistir.
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Sagin ¢ok gesitli anlamlarinin oldugu, kullaniminin giinden gline degistigi fakat zemininde ge¢misin izlerinin oldugu, bunun kiltirin
devamliliginin bir gostergesi oldugu bilinen bir gercektir. Sag, Tlirk tarihinde farkli sekillerde modellendirilmis, bu modellerin olugmasin-
da gesitli sag kisimlarinin/bolimlerinin dnemli roll olmustur. Kiltirimzde sag “zUluf, pergem, kakul” vb. kisimlara ayrilmistir. Bu aras-
tirmada sagin bu bélimlerinden olan zulif hakkinda, onun tarihten giiniimiize hangi amaglarla kullanildigina, zlftin tagidigr anlamlara,
glnidmiuzde dillerden diismeyen tirkdlerle baglantili olarak yer verilmektedir. Halk tirkUlerinde sevgilinin glizelliginin bir pargasi olarak
andigimiz zuluf, disindigimiz glzelligin 6tesinde derin anlamlar icermektedir.

“Ziilif” Kelimesinin Anlami

ZUluf kelimesi yabanci kokenli bir kelimedir. Farsga isim olan zUGlUf (zUlf), “ydzin iki yanindan sarkan sag lilesi”(Devellioglu, 1997:
1437),mahbube (sevgili) sa¢i (Semseddin Sami, 2004: 686) anlamlarina gelmektedir. Kelimenin Arapcadaki “gece baslangicindan bir bo-
|Uk” manasindan alinarak Farsgaya gegtigi tahmin edilmektedir (Stkun, 1967: 1077). Bu kelimenin Turk diline tam olarak ne zaman gegtigi
bilinmemekle birlikte, kelimenin Tirk dlinyasi agisindan énemli bir eser olan Kutadgu Bilig'de kullanildigi bilinmektedir. Kutadgu Bilig
(KB) yazildigr 11.ylzyilin iki nemli eserinden biridir. Eserde zUlUf kelimesi glinesin batisini tasvir ederken kullanilir. Glines kisilestirilip
zUlfindn etrafi kaplamasiyla geceyi getiren bir varlik/belki bir kadin olarak anlatilir:

“Yasik yandi yérkeyakurdi basin
Yarukdiinydmenzi karardi isin

Kldndti kesme yaruk ylz tudi
Sewligzlilfitoldiyokarukodi”(Arat, 1959a: 332-333)

GUnUmUz Turkcesine Aktarimi:

“Glnes dénd, basini yere yaklastirdi; diinyanin aydinlik y(zi kirmizi sise blriindU
Percemini asadi saliverdi, parlak ylizi kapandi ve glizel z(ilfii her tarafi kapladi” (Arat, 1959b: 240-241)

seklindedir. Ayni eserin 4885 ve 118 nolu beyitlerinde kijek seklinde bir kelime bulunmaktadir. Bu kelime devrin ikinci blytik eseri olan
DivanulLugati't-Turk'te (kisaca DLT) de gegcmektedir. Kelime, bir Tlrk lehgesi olan Argu' lehgesinde sa¢ percemi, zultif (DLT: 197) anlaminda
kullanilmaktadir. Besim Atalay bu kelimenin DLT'de kUjik seklinde gegtigini ifade etmektedir (Atalay, 2013: 394). 14.ylizyilin baglarinda
yazildigi tahmin edilen ibni-MiihennalLlgati’'nde (kisaca IML) sakaklardan sarkan sa¢ manasinda kiisek (Battal, 1988: 50) kelimesinin kul-
lanildi§i dikkat ¢cekmektedir. Bu bilgilerden hareketle, Farsca zilif kelimesinin 11.ytzyilda Turkler tarafindan kullanildigi, bunun yani sira
kijek kelimesinin Argu lehgesinde kullanilmaya devam edildigi, kelimenin 14.ylzyilda kiisek sekline donlserek varligini stirdtrdidgu bilgi-
sine ulasiimistir. Aptullah Battal, istanbul niishasinin fihristini yazdigi iMLUde kelimelerin kenarina ilistiriimis notlarla ilgili ayri bir balim
hazirlamistir. Bu bolimde, bolug kelimesi zUlf, yiiziin iki tarafina sarkan saglar (Battal, 1988: 94) seklinde agiklanmistir. Bu agiklamadan
da zilf kelimesinin yani sira bolug kelimesinin kullaniliyor olabilecegdine ulasmis oluruz. Bu bilgilere ek olarak, DLT'dekadinlarin kullandik-
lari ve kegi kilindan yapilma sahte zilif (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 80) seklinde agiklanan 6nik kelimesi yer almaktadir. Zira bu sahte
zUlUf, Turk kadinlarinin 11.yGzyilda glzellik vb. maksatlarla takma sag kullandiklarinin bir gdstergesi durumundadir. Selguklu déneminde
de bu ziltflerin kullaniimaya devam edildigi bilinmektedir (SUsli, 1989: 150). Sahte zulfilerleyen ¢gaglarda (16. ylizyil) Osmanli sarayinda
Baltacilar olarak adlandirilan saray gérevlilerince, tasavvufi bir anlam yiiklenerek (Ozcan, 1992: 35) kullanilmaya devam edilmistir. Zilifli
Baltacilar saraydaki gérevlerinin cesitli bolimlerinde zuliflerini bagliklarinin igcine almak ya da salik birakmak durumunda kalmislardir,
buna riayet etmeyenlerise kinanmistir. ZlGflllerin gorevlerini kétlye kullanmasi durumunda cezalandirilmalari da 6ncelikle zGlUflerinin
sokllmesi seklindedir (Kogu, 1960: 127).

Sag Modellerinde Ziilfiin Kullanilmasi ve Divan Edebiyatinda “zulif” Motifi

Turk kadinlari Orta Asya’dan Anadolu’ya gesitli zamanlarda zulif kullanmayi tercih etmistir. Miran'da bulunan 3.ylizyila ait oldugu tahmin
edilen duvar resimlerinde zilifleri belirgin sekilde tasvir edilmis insan figlrleri bulunmaktadir (Haral, 2006: 228). Hogo'da bulunmus
IX.-Xylzyillara ait bir freskte iki kadinin ortadan ikiye ayrilmis saclari, percemi ve sakaklarindan asagi sarkan kivriimis durumdaki ziltf-
leri gortilmektedir (Uludag, 2009: 571). Selcuklu Donemine ait ¢ini tabaklarda zUlGfli kadin tasvirleri gorilmektedir. KubadAbad Sarayi
ginilerinin (Arik, 2000: 142) bazilarinda da ziiliiflii insan figiirleri gériilmektedir. Osmanli imparatorlugu dénemine gelindiginde zilifli
tasvirlerin strdurtldigi gortlmektedir. Msliman ya da gayr-i Mislim kadin tasvirlerinin bulundugu minyatdrlerde zUlifler goze carp-
maktadir. Kadinlar i¢ mekanlarda oldugu gibi dig mekéanlarda da zUlUfleri gorindr sekilde tasvir edilmislerdir (Haral, 2006: 213).

Minyatlrlerde Osmanli kadininin glizelligine guzellik katan zUlGf motifi divan siirinde de kendini gostermektedir. Klasik donem siiri ola-
rak bilinen divan siirinde gesitli mazmunlar (kaliplagmis ifadeler) kullaniimistir. Bu mazmunlardan sevgilinin glizelligini anlatmak igin
kullanilanlar vardir. Sevgilinin glizelligi diinyada gorilmemis bir glizellik oldugu igin onun vasiflari da abartil bir sekilde anlatilir (Levend,
2017: 487). S6z konusu glizellik unsurlarindan biri de sag ve sagin bolimleridir. ZUlUf bu siirlerde hem gergek anlamiyla hem de sag ma-
nasinda kullanilmistir. Divan sairleri zUlfl “stinbUl, duhan, siyehcenber, dGd-1 micmer, ejder, yilan, aslfte-i serderheva, lam, misk-i Rumi,
vs”” (Levend, 2017: 505) kelimelerle birlikte kullanilimistir.

Divan siirinde zuluf, sairin hayal gliclyle baglantili olarak ¢ok gesitli anlamlar igerir. ZUIUf kimi zaman sairin icine distigu bir mekan,
kimi zamansa asigin yeminini bozmasina sebep olan ona kendini ve derdini unutturan tesirli bir sey olur (Deniz, 2004: 262-264). Bazen
zUlUf asi§in gece gezintisi yapabilecedi bir mesire yeridir, bazen de sevgilinin agkiyla agzindan ¢ikan “ah” sesinin dumani durumundadir
(Oztoprak, 2004a: 244-249). Ziliif bazen yilana benzetilir. Ask ve savas tanricasi istar’in elinde tuttugu yilan gibi uzun hayati ve asiklarina

1 Argularin giiniimiiz Halag Tiirkleri oldugu tahmin edilmektedir (Olmez, 1995: 16). Halaglar giiniimiizde gogunlugu Tahran'da olmak (izere, iran'da yasamaktadir. Hindistan ve Afganistan gibi tilkelere
yerlesen Halaglarin varligindan da s6z edilmektedir (Khajeh, 2013: 68-74).
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mutluluk getirmemeyi sembolize eder (Tekin, 2009: 190). Sevgilinin asigi yakalamak maksatl kullandi§i kement? de olabilen zUlUf, asik-
lari her bir teline baglayan bir blyticU gibi de tasvir edilir (Deniz, 2004: 282-293). ZUlif rengi ve kokusu itibariyla misk ve amberle birlikte
anildigi gibi siimbiile, yasemine, sebboya vb. giizel kokulu ciceklere de benzetilir (Oztoprak, 2004b: 315-332).

Halk Tiirkulerinde “Ziiluf” Motifi

Gegmisi ¢ok eski ylzyillara dayanan Tirk halk siirinin pek gok 6rnegdinde “zilif” motifiyle ilgili kullanimlar oldugu bilinir. Saz sairleri,
sevgilinin glzelligini anlatirken onun sagindan, pergeminden, zllfiinden bahsetmeden gegemezler. 16.ylizyil saz sairi Kul Mehmed siyah
zUlfind boynuna saran dilberin kulu oldugunu soylerken (Sakaoglu, 2013: 130) 17.ylzyil halk sairi Gevheri sevgilinin sagina sahip ¢ikar,
onun siyah zUlfiinin ucuna bend oldugunu (baglandigini), sevgilinin sagiyla asiimaya (Elgin, 1984: 209'dan Alptekin ve ark., 2014: 55)
razi oldugunu sdyler. Ayni donem sairlerinden Karacaoglan asagidaki dortlikte kendisini yolundan egleyen bugday benizli, zUlfl dolasik
yardan yakinir:

“Karsidan karsiya yanar bir isik

Bunu séyleyenin dilleri 4sik

Bir bugday benizli z{lfii dolasik

Gitme deyi beni yolda egler var” (Elgin, 2004: 167)

Yine Karacaoglan baska bir siirinde yarin zUlfiinden, gll yerine koklamak igin, tel ister (Sakaoglu, 2004: 410-411'den Alptekin ve ark.,
2004: 61). Dadaloglu, bir siirinde ziilfiniin telleri reyhan kokulu bir dilbere meylettigini anlatir (Oztelli, 1962: 87). 18.yiizyil halk sairi Serm
kendisini bir av gibi yakalayip birakmayan, zUlfi kement gibi olan (Képrili, 1962: 433’ten Alptekin ve ark., 94) sevgilisinin kendisinin ne
halde oldugunu bilmediginden dem vururken 19.ylizyil sairi Zihni, yaralanan sinesini iyilestirmek igin zilfG kement sevgilisini cagirir (Sa-
kaoglu, 1988: 88'den Alptekin ve ark., 2004: 109). Ayni cagda yasamis olan Asik Zeyni yarinden hatira olarak ziilfiiniin telini ister (Deniz,
1996: 65'ten Alptekin ve ark., 2004: 133), bu teli kokusundan dolayi siimbdile benzetir; Ruhsati ise simbdil ve gl gibi kokulu yarin zUlUf
telinin kendisini 6ldirdligini (Kaya, 2005: 172'den Alptekin ve ark., 2004: 150) belirtir. Yapilacak genis ¢apli literatlr ¢alismalari, bu or-
neklerin sayisini artirabilir.

Tasavvufi Gelenekte “Zulif” Motifi

Divan sairinin ve halk sairinin genellikle dlinyevi aski anlatmak igin kullandigi “zGlGf” motifi tasavvufi agidan da derin anlamlar igerir. Ta-
savvufta zUlUf “zat-1 ahadiyetin sifati” (Levend, 2017: 48) yani Allah’in sifat, Allah’in birliginin sifati manasinda kullanihr. ZUlGf, Tanrinin si-
fatlarinin gorindtgu alem (Golpinarl, 1985: 157) olarak kabul edilebildigi gibi O’'nun varligina kiifr (Golpinarli, 1985: 158) eden (burada kiifr
inkar etmek, 6rtmek manasindadir) manasinda da kabul edilir. Bazi beyitlerde, zUlUf Allah’in tecellisi olarak kabul edilir, daginik zlif, Allah
ile kulu arasinda kopmaz bir bagi temsil eder (Deniz, 2004: 277). Tasavvufl gelenekte ziilfiin baska kullanimlari da vardir. Ornek olarak,
Yunus Emre Divani’nda dost zilflinin, sairi ve binlerce Mans(r’u astigi anlatilir (Tatgl, 1990: 55,211). Pir Sultan Abdal da Mansur’un (Halla-
c-1 Mansur) idami gibi yarin ziilfiiniin telinde asiimaya geldigini (Oztelli, 1985: 227) belirtir. Kul Nesimi, bulundugu zor durumda kendisini
Mansur gibi ziilfiine asmak isteyen yarine sitem eder (Oztelli, 1969: 73). Burada yarin ziilfiiniin teli ile idam ipi 6zdeslestirilir. Seyh Galip,
asikhdindan kaynaklanan distincelerinin sazini, sevdiginin siimbdl kokulu zUlfinin tellerine bagladidini, “4h” sesinin muhayyer simbdil
makamindan ¢iktigini anlatir (Golpinarli, 1953: 48). Bazi siirlerde zUlUf, agik ifadelerle dini dederlerle birlikte kullanilir. Nesimiyarinin zulfl
ile ruhunun karsihgini mushafta (Kuran'da) Nur ve Dahan sureleri olarak buldugunu belirtir (Koprilt, 2006: 46). Kul Nesimi yarin ylzini
Kabe'ye, ziilfiinli de Kabe 6rtiisiine benzetir (Oztelli, 1969: 73). Bazi siirlerde sevgilinin ziiliif telinin hediye olarak istendigi, yarin ziilfiniin
tellerinin seyredildigi vb. pek ¢cok 6rnek divan siirinde ve tasavvufi Turk halk siirinde bulunmaktadir.

Halk Tiirkiilerinde “Ziiluf” Motifi

Zengin halk kiiltirinden kaynagini alan tirkiler, nesilden nesile aktarilarak gliniimuze kadar gelmistir, yeni tiirkller Gretilmeye, soylen-
meye de devam etmektedir. TUrkuler ezgileriyle oldugu kadar, blinyelerinde barindirdiklari sozlerle, anlatimlarla da varliklarini stirdtir-
meye, kaliciliklarini korumaya devam etmektedir. Turkuler, ezgilerini sekillendiren s6z kaliplarina sahiptir. Bu soz kaliplarinin giinimize
taginmasinda sembol ve motiflerin 6nemli bir yeri vardir (Mirzaoglu, 2015: 36). Turkulerin igcerdigi motifler, tirklinin ortaya ¢ikisindan
itibaren anlamini az ya da gok koruyarak varligini stirdiirmeye devam ederler.

Yukarida divan siiri, halk siiri ve tasavvufi siirde kullanimini gérdigimuz “zilGf” motifi, tirktlerde de kullaniimistir ve kullanilmaya devam
edilmektedir. Turkdler her ne kadar halk siirinin ezgiyle bitlinlesmesi gibi gorllse de icerisinde gegen ifadeler divan siiri gibi farkli edebi
Usluplardan izler de tasiyabilmektedir. Bunun en belirgin 6zelligi divan edebiyati ile ilgili bahiste kisaca degdindigimiz zUlfin kemende,
baga benzetilmesi, glizel kokulu olmasi vb. 6zelliklerinin tirkdlerde kullanilmasidir. Divan siirinde, halk siirinde kullanilan “zGlGf” ile ilgili
kaliplasmis kullanimlar/mazmunlar tiirkilerde de yerini bulmaktadir.

Asagida ele alinan tirkl bentlerinin ozellikle ilk dizelerinin gogunda, sevgilinin glizelliginin anlatildidl, bu anlatimda “zGlGf” motifinin bu-
lundugu gorilmektedir. Turkdlerde ilk dizelerin sadece “dolgu dizesi” olmayabilecedi, bu dizelerin tirkide anlatilan olay ya da durumla
ilgili olabilecedi (Mirzaoglu, 2015: 310) unutulmamalidir. ilk dizelerde zilfiinlin rengi, sekli vb. ile anlatilan sevgili, asigini kendine gdriin-
mez baglarla baglayarak tirkinin séylenmesine sebep olmaktadir.

Makale hazirlanirken “zilGf” motifinin kullanildigr seksenden fazla tiirkd incelenmis, bunlarin arasinda motifin farkli kullanimlarina gore
gruplandirmalar yapilmistir. Bu gruplandirmalar zUlfiin rengine, sekline, viicudun diger bélimleriyle kullanimina gore diizenlenmistir.
Asagida s6z konusu gruplandirmanin maddelerine yer verilmistir:

2 “Kement: 1. Hayvanlari yakalamak igin kullanilan, ucu ilmikli, kaygan uzun ip. 2. esk. idam igin kullanilan yagli kayis” (TDK, 2022). “Kemend: Bir savas araci olmasinin yaninda sevgilinin sag, z(iliif ve
kékdli bazen kement olarak distnilir. Bu durumda &siklari avlamak ile yikimli gérindr” (Pala, 2015: 266).
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-ZUlfuin rengi(Kara/siyah, sari, mor, kinali)

-ZUlfln sekli (tel, daginik, deste, perde, diizgin, top, ¢engel, halka)
-Zuluf ve vidcudun diger bolimleri (gerdan, yanak, yiiz)

-Zulufle ilgili diger kullanimlar

ZUluf gogunlukla siyah, kara rengiyle anilan bir motif olarak tirkilerde yer almaktadir. Bunda Tirk insaninin sag yapisinin genellikle koyu
renklerde olmasinin payi oldugunu disinmek mimktn oldugu gibi, siyah rengin ardinda saklayabilecegi anlamlari da disinmek gerekir.
Siyah renk Turk kilttrinde gicd, gergedi, olumsuzu, 6limd, GzlntlyU, vb. pek cok anlami barindirir (Coruhlu, 2000: 183). Turkllerde de
zUlfiin genellikle bu anlamlarda kullanildigi goriilmektedir. Asagida yer alan iki adet tirkl metni buna 6rnek verilebilir:

“Ne aglarsin benim zlfii siyahim

Bu da gelir, bu da gegeraglama

Goklere eristi figanim ahim

Bu da gelir, bu da gecer aglama”(Kolektif, 2000: 613)

Ah edip aglama z(ilfii siyahim

N’olur gbzyasini sil de gidelim

Gondl vurgunuyum yaram ¢ok derin

N'olur gézyasini sil de gidelim” (Kolektif, 2006: 10)

Yukarida yer alan tlirkl dortltklerinde, hiiziin hakimdir. Zor glinler yasandidi, bu glinlerin gegici oldugu vurgulanmaktadir. Siyah zUlGf
tlrklye renk vermis, tlrkinin hizinld, agir, kasvetli havasini yansitmistir. Siyah zUlUf bazi tirkdlerde genglikle birlikte anilmaktadir:

“Siyah zUlfun tellerine
Muhabbetin yellerine
Kurban olam dillerine

(Baglanti)
Canim ydr, ruhum yar, hayranin var
Yar senin kasin, yar senin géziin kapkara kapkara, génlim yara

Daha gengken benim yasim
Adariyor sagim basim

inci gibi senin disin
(Baglanti)”(Kolektif, 2000: 698)

Turklde gegen siyah ve kara kullanimlari, yarin gencligini anlatmaktadir. Genglik yasin kligUkliginu, yashhga uzakligi anlatmakla birlikte
gliclin de belirtisidir. Geng yastaki yarin siyah zilfl, as1§1 hayran birakmaktadir.

Turkulerde siyah sag rengi hakim olmakla birlikte sari sagli yar igin sdylenen tirkiler de bulunmaktadir. Asagida yer alan iki farkl tirkd
bendinde zUlft sari sevgiliyle ilgili anlatimlar bulunmaktadir. Her iki tirkiide de yare yogun duygular beslenmekte, kuvvetli 6zlem duyul-
makta, bu duygular “sari zUlGf” ile ifade edilmektedir:

“Tel sar zUil(if sari

Daglara saldim yari

Daglar Allahin seversen

Tez génder nazli yari”(Kolektif, 2000: 740)

“Sag sari zilif sari

Kars’a yolladim yari

Sen Mevl&'yi seversen

Tez gbnder gelsin yari” (Kolektif, 2000: 702)

TlrkUlerde az da olsa farkli renkte zillflere rastlamak mimkinduir. Mor zilGf bunlardan biridir. Mor rengin, zUlftin simbdil, menekse gibi
ciceklere benzetilmesinden dolayi kullanildidi dtstndlebilir.

“Egile de selvi boylum egile

Yel vurdukga mor ziltifler dadila

Glizel olan nerde olsa sevile

Cirkin sevilirmi leyli hor belli belli” (Kolektif, 2000: 805)

Turkulerde kinali sagin yer aldidi dizeler de bulunabilmektedir. Kina gesitli gelenekler gergevesinde el igin kullanildigi gibi saga da uygu-
lanan renk verici bir maddedir. Turk kilttriinde kina, adanmiglik ve sadlik (seving) simgesidir (Kalafat, 2008: 74). Kina yakilan canli cansiz
varlklar birer adak olarak kabul edilip, mukaddes olduklarina inanilir. Bundan dolayi koruma altina alinirlar (Kalafat, 1990: 91). Asagida
kinali zGlUfleri anlatilan aglamakli kisinin de boyle degerli bir varlik oldugu distndlebilir:

“Eli kolu sivali

Zllifleri kinali

Yarinden ayri kalmis da

Ayleyip durur zavalli” (Kolektif, 2000: 445)

Turcology Research 2023 76: 23-31 1 doi: 10.5152/JTRI.2023.22125



27

Bazi turkulerde zUlflin sekline, toplu ya da daginik durduguna dair bilgiler verir. Tlrkilerde “tel tel olmus” zllUfle ilgili anlatima gok sik
rastlanir. Sevgilinin tel tel zUlUfleri asigin ilk dikkat ettigi seylerdendir. Tel tel zUlUfler ayni zamanda sevgilinin kendisine de zarar verebi-
lecek kadar keskindirler. Bazi tirkuUlerde de zUlUf telinin sevdalilar arasinda bir baglilik simgesi oldugu gorilmektedir. Asagidaki iki tirkd
metni buna 6rnek olarak verilebilir:

“Dedim dilber didelerin islanmis

Dedi ¢ok agladim sel yarasidir

Dedim dilber yanaklarin diglenmis

Dedi ztil(if deddi tel yarasidir” (Kolektif, 2006: 259)

“Sen beni sevseydin arar bulurdun

Zlftinlin telinden baglar dururdun

Madem ayrilikmig senin muradin

Nigin beni atesine yandirdin” (Kolektif, 2000: 556)

Bazen telli ziilfiin turnalara sdylendigi, turnanin yar gibi gériildigi tiirkiilerle de karsilasiimaktadir. Asagida Asik Veysel'in telli turnaya
soyledigi, butlininde gesitli simgeleri kullandidi bir tirkiintn kisa bir bolimu yer almaktadir:

“Havalanma telli durnam,

Ugup gitme yele kars,

Yildiz yildiz d6én dén

Zliliflerin tel tel olmus

Yildiz yildiz yildiz dén don” (Kolektif, 2000: 455)

TurkUlerde yarin zUlfinidn bazen karigik, daginik halde oldugu anlatilir. Bu karisik sag kimi zaman hiiznin, belirsiz gelecedin, ayriligin
istirabiyla birlikte anlatilirken kimi zaman da yarin nazli kisiligini tasvir etmek igin kullanilir. Asagida yer alan iki tlirkd metni buna 6rnek
olarak gosterilebilir:

“Ela g6zIim ben bu elden gidersem

ZUilfu perisanim?® kal melGimeldl

Kerem et aklindan ¢ikarma beni

Adla gézyasini sil melGlmelal” (Kolektif, 2006: 305)

“Goyunguzugarisik

Yag bastim gasikgasik

Gaglari galem gibi

Zlildfleri sarmasik” (Kolektif, 2006: 257)

Yukaridaki dortliikte yarin saginin sarmasiga benzetilmesi, “sarmasik” ve “ask” kelimeleri arasindaki miinasebeti hatirlatir. Ak, Arapga bir
kelime olup “isk” (sarmasik) kelimesinden ttremistir. Tirkintn yaraticisi yarin zUlfinU sarmasiga benzetirken bu ayrintiyr géz 6ntine almig
olabilir.

Daginik zUlUflG yarin zalfind taramasi, toplamasi da s6z konusu olabilir. Burada ziliften kastin sag olabilece§i de g6z 6niinde bulundu-
rulmaldir. Asagida yer alan Ug tlrkl metni bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir:

“Yali kenarinda z(lfiim tararim (aman aman)

ZUlftim taragimi kaybettim ararim (aman aman)

Benim yoktur kimseye hic zararim (aman aman)

Hanim senin pamuk ellerin kinali (aman aman) (Kolektif, 2000: 776)

“Zeynep’e yaptirdim altindan tarak
Tara zlliflerin bir yana birak
Zeynep'e gidemem yollar pek irak (Kolektif, 2000: 816)

Bayburt’ta bir glizel bir meral gérdim
Zliliflerin ylztinde taral gérdim
Ben yari gérdim” (Kolektif, 2006: 437)

Turkulerde perde zilUflerin de anildigr gortlmektedir. Perde zUlif muhtemelen yiizl ortecek sekilde dlzenli bir bicimde yiize yayilmig
zUlfl anlatmaktadr.

“Kiz zliltiflerin perde perde
Sen ugrattin beni derde
Al tavanli yliksek evde”(Kolektif, 2000: 554)

Turkdlerde “zulaf” motifi ilgili en sik kargilasilan kullanimlardan biri deste zUlUftir. Yarin zilfl deste deste oldugu gibi asigi tarafindan
daginik zlUflerin destelenmesi de istenebilir. Asagida yer alan iki tlirkd metni bu duruma ornektir:

3 Perisan: Toplu bulunmayan, daginik.
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“Kirmizilar giymis alinan oynar
Deste zliltiflerin telinen oynar

Yar beni birakmig elinen oynar
Elinen oynayan yari neyleyim”(URL1)

“Baga gel bostana gel hanim

Z(ldftin destele gel hanim

Ederanan goymazsa hanim

Yalandan hastalan gel hanim”(Kolektif, 2006: 97)

Top zUlUflU yar ile ilgili anlatimlar da tirkulerimizde ¢cokga bulunmaktadir. Top zUlflin adi bazen “puncga” olarak anilmakta, bazen ayni sek-

liyle kullanilmaktadir. Top zlliften kasit kiviimb zGlGftlr. Asagida yer alan iki tirkl metni buna ornektir:

“Siyah zllfiin pungapunca

Yaryanaklar benzer turunca

Emrah’a gorindl gence

Yar o yandi men de yanaram”(Kolektif, 2000: 697)

“Su gelirakmak ister

Top zliltif yasmak ister

Su benim deli gonlim

Yare kavusmak ister”(Kolektif, 2000: 730)

Yukaridaki kullanimlarin diginda kullanimina az da olsa rastlanan zUlUf ¢esitleri bulunmaktadir. Cengel zUlUf, halka zilif ve dizgln zUluf

bunlardandir. Asagida bu zUlUf sekillerinin bulundudu Ug adet tlrkl metni yer almaktadir:

“Engel menevselim engel
Zllifleri gengel mengel
Aramiza girdi engel”(Kolektif, 2000: 596)

“Guizel ne glizel olmugsun

Gorilmeyi gérilmeyi

Siyah zllfiin halkalanmis

Oriilmeyi ériilmeyi” (Kolektif, 2006: 436)

“Gelin olan uzun olur

Zldfleri dizgdin olur

Kurban olam sari gelin

Bizim digiin glizlin olur’(Kolektif, 2006: 386)

Tlrkdlerde zUlfin yizin, vicudun diger bollmleriyle birlikte anildidi da gortlir. Yiz, yanak, gerdan bu bolimlerdendir. Yarin zGlft kimi zaman yi-
zUnU kapatamayacak haldedir kimi zaman da asi§1 bagtan ¢ikaracak kadar davetkardir. Asagida buna 6rnek olarak dort tlirklr metni yer almaktadir:

“ZUllif sira ytiz 6rtmez

Sevda serimden gitmez

Senin bana ettigin

Gavur [sldm’a etmez” (Kolektif, 2006: 5)

“Gerdan girar gamzen eger

Ziliftopuguna deger

Her asik bin tarif diyer

O mahcemala Ziiveyda”(Kolektif, 2000: 465)

“Karaser deresi bukdillir gider

Zilifler gerdana dékdillip gider, (aman vay gider)

Biryigit de sevdigini almazsa

Oyigidin 6mri sékdillip gider, (sokdllip gider) "(Kolektif, 2000: 601)

“Urfa bir yana diiser

(Antep bir yana diiser)

Zllif gerdana dliser vay

Bu nasil bas baglamak

Her glin biryana dlser vay’(Kolektif, 2000: 756)

Turkulerde yarin zUlfindn asi1g1 baglayici 6zelliginin oldugu gordlir. Bu, divan edebiyatindaki érneklerle benzerlik gdsterir. Ayrica zulfin
kemende benzetilmesi s6zIU siirimize 6zgi bir durumdur (Mirzaoglu, 2015: 320). ZUlUf bir bag, bazen de kement gibi asigin boynuna
gecer ve onu sevgiliye baglar, sevgiliden uzaklasmasini engeller. Burada tasavvufi anlamlar gizli olabilecegi gibi beser? askin izleri de

gortlebilir. Asagida bu duruma ornek olarak iki tlirkd metni bulunmaktadir:
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“El ne biliryar askina yandigim

Mecnun’a dénlip del eyler beni

Askin kemendini atar boynuma

Baglar zultiftinekdl'eyler beni”(Kolektif, 2006: 303)

“Izzeti der ne hikmet is

Uyur iken gordim bir diis

Zliliflerin kemend etmis

Yar boynuma dahti gecti”(Kolektif, 2000: 588)

Bazi turkulerde zUlftin rizgar/yel ile birlikte anildigi gorilir. Turkilerde yel, sevgilinin kokusunu getiren, asiklar arasindaki gizli mesajlari
tasiyan bir iletisim araci oldugu gibi, sevgilinin gltizelligine estetik bir goriinim katan (Mirzaoglu, 2015: 317-318) yardimc! bir unsur da
olabilmektedir. Rizgarin/yelin zUlfi hareketlendirmesi asigin kendinden gegmesine sebep olur. Bu duruma ornek olarak asagidaki iki
tlrkd metni verilebilir:

“Acma zlillflerin yellere karsi

Senin zUilfiin benim telim degil mi

Blilblil feryat eder glillere karsi

O yéar benim gulim giltim dedil mi”(Kolektif, 2006: 5)

“Ark altinda su doldurur

Zilufind yel kaldirir

Bakisi adam old(irdir

Kagam diye s6z ediyor

Kagmam diye naz ediyor’(Kolektif, 2000: 651)

TurkUlerde zUlftin hediye, hatira olma 6zelliginin varligina da sahit olunur. Yarin zUlf, tipki divan siiri, halk siiri ve tasavvufi siirde oldugu
gibi paha bigilmez bir hediye durumundadir. ZUlflin teli asik igin sevgilisinden bir bergiizar/hatira olup, sevgilinin kokusunu tasir, giizel
ylzUnU hatirlatir. Sevgilinin sagini hatira olarak vermesi, glinimizde az da olsa devam eden bir gelenektir. Geng kiz askere giden sevgi-
lisine, onu daima hatirlasin diye sagindan bir tutam verir. Asagida bu kokli gelenedin bir tirkideki yansimasi gorilmektedir:

“Gine haber gelmis dostun elinden
Durmayip sevdigim gelesin demis
Berglizar géndermis z(ilfiin telinden
Saldigim haberden bilesin demis” (URL2)

Zuluf turkdlerde asik icin pek cok sey ifade eder, cok farkh kaliplarla kullanilir. Kimi zaman seyirlik bir glizellik olarak yer alir, kimi zaman
ates olup asigin gonliini yakacak kadar tehlikeli olabilir. Bu farkli kullanimlardan bazi rnekler asagidaki iki tlirkli metninde yer almakta-
dir:

“Menevse siimbdilde boynunu biiker

Garip olanlar da derdini déker

Zlllflerin dokmus alemi yakar

Acep sevdiginin esi varm’ola”(Kolektif, 2006: 147)

“Kaglarin zlflikar ceker kervana

Merhametin ¢oktur gelirimana

Dilber ytiziin benzer sems-U tebana

Ortme zUllflerin seyristan olur” (Kolektif, 2006: 68)

Sonug¢

Calismada “zUlUf” motifinin yUzyillardir Tlrk kltiriniln gesitli alanlarinda, 6zellikle de halk siir, divan siiri ve tasavvuf siirinde kullanil-
maya devam edildigi gortlmustir. Kelimenin 11.ylzyilda, Turk lehgesi olan Argu lehgesinde farkli bir karsihdi oldugu, bunun 14.ylizyilda
degisim gosterdigi tespit edilmistir. ZUlUf kelimesinin kokenine ve Turkge metinlerde kullaniligina yer verilmistir. Tasavvufi gelenekte
ilaht agkin anlatiminda kullanilan “zUlGf” motifi, divan siirinde, halk siirinde ve halk tirkUlerinde beseri askin anlatimi icin kullanilmistir.
Motifin ylUzyillardir kullanildidl, kalip ifadelerde yer aldidi, bu kalip ifadelerin tirkilerde de yer buldugu tespit edilmistir. Calismada, “zGlGf”
motifi cercevesinde tirkuilerin zengin Turk kiltirine ve edebi gegmise dayali bir kaynagi oldugu gorilmdistir. Bentlerinin bir kismi veri-
len tirkl orneklerinde, yarin giizelliginin anlatimina yer verildigi, bu kapsamda “zultf” motifinin kullanildigi, motifin “gtizel”in tasvirinde
vazgegilmez bir unsur oldugu tespit edilmistir. Tirkulerde kullanilan “zGlGf” motifinin sekil, renk, anlam agisindan ¢ok gesitli kullanimlari
oldugu gortlmustlr. GinlimUizde halen strdirilen sag/zilif hediye etme, saga kina yakma gibi geleneklerin tirkilerde yer aldid, bu bil-
gilerin sonraki nesillere aktarildidi tespit edilmistir. Tirkl bentlerinde ilk dizelerde kullanilan “zUlUf” motifinin tirkiye giris mahiyetinde
oldudu kadar, tlrkinin devamiyla baglantili olarak kullanildigi gérilmustar.

Turkdler her kesimden distinceyi, insani, kavrami igine alabilecek kadar kapsayici olup bunlari gesitli simgeler, semboller ve motiflerle
gelecek nesillere aktaran, uzun 6murll sanatsal yaratimlardir. Turkdler Tirk kiltdrinin énemli simgelerinden olarak, icindeki agik ya da
gizli mesajlariyla yasamaya devam edecektir.
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Structured Abstract

Turkish culture is a rich culture formed over long centuries. Folk culture consists of various fields of study such as place of residence, items used in daily life,
economy, nutrition, and clothing. Clothing has an important place among them. Traditional clothing and ornaments are important in terms of describing
the appearance of the Turkish people from historical times to the present. Hairstyling is also an important aspect of appearance. Turks are described as
“long-haired, beautiful” people in historical sources of other peoples. Hair has a symbolic value in terms of religious value, social status, and traditions in
Turkish culture. This value is also reflected in the written and oral products of Turkish literature.

The Persian word “z(lif” (lovelock), which means “rings of hair hanging on both sides of the face’, appears in different forms in historical Turkish records. It
is seen that the words “kiijek’, “kiisek’, and“bolug” are used in the sense of “lovelock” in the sources of the 11th century and later. Lovelock is used both for
natural hair and for artificial hair made from goat hair in historical sources. During the Ottoman period, there were officials with the title of “Axeman with
Lovelock”working in the palace. There are historical records of these officials being punished in the eventof malpractice by their lovelocks being ripped off
them. The lovelock was not only an ornamental element but also hada place in palace life as a symbol with sentimental value.

The lovelock pattern has been used frequently in the literary tradition. In divan literature, the lovelock was used to express the beauty of the lover. At-
tempts have been made to depict the beauty of a beloved by making a comparison between her lovelock and beautiful flowers such as the hyacinth, jas-
mine, and gillyflower. In some texts, the beloved’s lovelock fulfills the functionof a rope to catch the lover. At times the lovelock has been described as the
recreation area where the lover takes a night stroll, and sometimes as the smoke of the lover’s sigh. In Turkish folk literature, the lovelock has been used
in similar ways to in divan poetry. In some texts, it has been used along with beautiful flowers to describe the beautiful scent of the beloved, and in some
texts as a rope used to catch the lover. In Sufi Turkish literature, the lovelock has been used in association with the reflection of God on the Earth. In some
sufi texts, the execution of religious leaders was described using the lovelock pattern. There are also examples where the lovelock is used by analogy with
the Kaaba cover.

Folk songs, formed by the combination of words and melody, embody cultural richness. Pattern expressions (propositions) used in folk songs are expressi-
ons that can be used in common in texts belonging to different regions. Propositions containing the lovelock pattern have been used in folk songs. The use
of this pattern, especially in the first lines of ballads, makes it easier to access the folk song. However, the only purpose here is not to access the folk song,
but to use the expressions compatible with the theme ofthe folk song in the first lines. The lovelock pattern used in folk songs is the precursor of emotions
such as beauty, love, affection, and sadness, and the events to be recounted throughout the folk song. During the literature review conducted during the
preparation of the article, it was found that the lovelock pattern was used in more than 80 folk song texts. The relevant parts of these texts are given in
the Turkish full text of the study, with short examples. When the patterns in the analyzed folk songs were reviewed in groups, the following titles emerged:

-The color of the lovelock(dark/black, yellow, purple, dyed with henna)

-The shape ofthe lovelock (stringy, messy, bunchy, ball-shaped, hook-shaped, ring-shaped)
-Lovelock and other parts of the body (neck, cheek, face)

-Other uses related to lovelock

In texts where there are uses related to the color of the lovelock, black, yellow, and purple lovelocks are mentioned. Black is used in Turkish culture to
describe negativity, death, sadness, and difficulties. The lover’s black lovelock is also used to describe the negativity and sadness of the incident. In some
texts, a black lovelock is also used to describe the youth of the beloved. In a small number of texts, usage related to alovelock dyed with henna is also seen.

In shape-related uses, stringy, messy, curtain, ivy-shaped, ball-shaped, hook-shaped, and ring-shaped lovelocks are included in texts. The stringy lovelock
ofthe beloved helps to establish a bond between her and the lover. These lovelocks also have sharpness that can harm the body of the lover. Demoiselle
cranes, an important bird of the Anatolian landscape, are also found in folk songs, establishing a relationship with the string lovelock of the beloved. The
curtain lovelock pattern was used by the beloved to cover her face and to be a reason for mystery. The ball-shaped lovelock was expressed bythe word
“punga” and used to describe the curled lovelock.

In examples where other parts of the body and the lovelock pattern are used together, the face, cheek, and neck appear as important parts. The beloved’s
lovelock may be too short to cover her face. In some examples, the lovelock is long and extends to the beloved’s neck. This lovelock is seductive for the
lover. The use of the lovelock with other parts of the body is largely used to describe the beauty of women and to emphasize the extent of beauty.

Lovelock is used in different meanings apart from being an element of beauty. The lovelock of the beloved is used in ballads as a rope that binds the lover to
the beloved. Thus, the lover cannot leave his beloved, even if he wants to. In some texts, lovelock is used together with the wind. The beloved’s opening her
lovelock in windy weather ensures that hersecret messages are conveyed to her lover. The messages in the lovelock reach the lover viathe wind. In some
texts, the lovelock features as a gift. This is a Turkish tradition and involves girls giving a small piece of their hair to their lovers who are joining the army.
Hair is a souvenir between lovers so that they do not forget each other. A piece of the lovelock that the beloved gives to her lover is very precious because
it carries the scent of the beloved.

Regarding the reflection of the lovelock pattern in literature and folk music in Turkish culture, it was concluded that among the existing written works
the word “ziiliif” (lovelock) was used in the KutadguBilig andDivanulugati’t-Tiirk from the 11th century and Ibni-Miihennal.0gati from the 14th century. In
addition, it was seen that lovelock is also expressed with the words “kijek’, “kiisek’, and“bolug”. It has been determined that there is a similarity in form and
sense between the usages in folk poetry, divan poetry, the sufi tradition, and folk songs. The color, shape, smell, and lengthof the beloved’s lovelock are
used by analogy with various flowers. It has been established that the beloved uses her lovelock as a means to bind her lover. From the sufi perspective, the
lovelock is believed to be the reflection of God on the Earth, and the executions of religious leaders are explained implicitly by using the lovelock pattern. It
has been seen that the tradition of giving hair continues to be kept alive in folk songs. It was determined that the lovelock pattern used in the first lines of
folk songs is used in relation to the theme of the folk song, as well as the introduction to the folk song.

The folk songs are inclusive enough to include thoughts, people, and concepts from all walks of life. They continue to transmit their cultural richness to
future generations through icons, symbols, and patterns. In terms of ensuring the continuity of Turkish culture, folk songs will continue to live on with their
explicit and implicit messages.
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