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KADIN VE COCUKLARDA CINSEL TACiz*
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OZET ABSTRACT

Cinsel taciz, en sinsi olan siddet bi¢imidir. SEXUAL HARASSMENT ON WOMEN AND
Bu makalede cinsel taciz tirleri, taciz olayimn CHILDREN

psikolojik ve fiziksel etkileri, kadinlar: ve ¢ocuklar:
korumaya yonelik yapimas: gerekenler iizerinde
durulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Cinsel taciz, giddet,
kadin, ¢ocuk, hemgirelik,

Sexual harassment is one of the most
insidious, forms of violence. This article is about the
kinds of sexual harassment and sexual harassment’s
affects of psychological and physical, what can to do
for protect women and children.

Key Words: Sexual harassment, violence,
woman, children, nursing.

GIRIS

Cinsel taciz, tiim diinyada biitiin
kiiltirlerde ve toplumlarda yaygin olarak
goriilen, hemsirelik dahil kadinlarin ¢alistig
tim mesleklerde yasanabilecek ©Onemli bir
konudur (Ozgiir 1993, Yurdakul 1996).
Amerika Birlesik Devletleri’ nde her 7 dakikada
1 tecaviiz olayr polise bildirilmekte, polise
bildirilmeyenlerle birlikte yilda 150-750 bin
arasinda tecaviiz oldugu tahmin edilmektedir.
Tiirkiye’ de her yil islenen yaklasik 36 bin
cinsel sugun yarisini tecaviizler olugturmaktadir
(Yurdakul 1996).

Bu makalede kadin ve ¢ocuga yonelik
cinsel taciz tiirleri, taciz olayinn psikolojik ve
fiziksel etkileri, kadin ve ¢ocuklari korumaya
yonelik  yapilmasi  gerekenler  iizerinde
durulmakitadir.

A- Kadina Yonelik Cinsel Taciz, Irza Gegme

Diinyanin  her  yerinde kadinlar
cinsiyetleri nedeniyle, sistematik bigimde
siddet, cinsel taciz, aile igi tecaviiz vb. gibi
insanhik dis1 islemlere maruz kalmaktadir
(Karanisoglu ve Oskay, 1995). Genel tanimiyla
cinsel taciz, fiziksel zorlama, viicuda zarar

verme ya da kurbanin ruhsal hastalik, zihinsel
gerilik ve ilag etkisi nedeniyle riza gdsterme
yetisinin olmadigt durumlarda bir ¢ocuk ya da
yetiskine cinsel girigimi olarak
tanimlanmaktadir (Yurdakul 1996, Cigeklioglu
ve Sacaklioglu 1994, Lehmann 1994). Hukuk
kurallarina gore; 1irza gegme, saldirrya ugrayan
anatomik bolgeler (6rnegin; agiz, aniis veya
vajina) ve penisin igeri girme derecesine
(6rnegin; hig, biraz, tam) gore siniflandirilabilir
(Lehmann, 1994).

Irza gegme olaylar sehirde daha yaygin
goritlmektedir. Tiim cinsel saldirilarin yaklagik
olarak %50’si saldirtya ugrayan kimselerin
evlerinde olmaktadir. Irza gegen kimseler ¢ogu
kez savunmasiz goriinen 6rnegin, yakin gevrede
yasayan, kiigiik yapili, yasli, yalniz, sarhos veya
sakat kadinlar1 segerler. Bazi 1irza gegen
kimseler agisindan, irzina gegilecek kisinin bir
hedef haline gelmesi i¢in sadece kadin olmasi
yeterlidir. Saldinya yoneltici diirtiiniin, cinsel
tatminden ziyade saldirtya ugrayani kiigiik
disirme ve korkutma ve asagilama seklinde
oldugu goriilmektedir (Lehmann, 1994).
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Genel inanigin tersine irza gegme hig de
az rastlanan bir olgu degildir, irza ge¢me
ciaylari  siklikla  kayitlara  gegmeyebilir
(Cigeklioglu ve Sagakhoglu, 1994). Bunun
¢esitli nedenleri vardir. Magdur tarafindan sug
islendiginin  farkinda  olunmamasi, adli
makamlarin tecaviize ugrayanlara 6n yargili ya
da elestirel yaklagimlari, olaydan dolayi utanma
ve unutmaya ¢alisma, magdurun olaydan
kendini sorumlu hissetmesi, toplumda sahip
oldugu statilyii koruma, isi, evliligi gibi gelecek
endisesi, yasal islemler ve tutuklanma korkusu
saylimaktadir (Ozdemir ve ark. 1998). Bir
kadinin yasami siiresince cinsel saldiriya
ugrama riskinin, kabaca 10 kadinda 1 oraninda
olacagi saptanmistir (Lehmann, 1994).

Ulkemizde toplam suglar iginde tecaviiz
orani 1987 yilinda %3.8 iken 1993 yilinda
biiyiik bir artig gostererek %35’e yiikselmistir
(Yurdakul, 1996). McFarlane ve ark. (2000)
aragtirmasinda bir isyerinde ¢alisan kadinlarin
%90’1  tecaviiz ve saldinya ugramigtir
(McFarlane et al, 2000). Tecaviize ugrayanlarin
bityiik bir kismin1 (%36-58) 15 yas ve daha
geng kizlar olugturmaktadir. Bunlarin da 6nemli
bir kismi 9 vyagindan kiigiik ¢ocuklardir
(Cigeklioglu ve Sagaklioglu, 1994). Amerika
Birlesik Devletlerinde 1.3 milyon ¢ocuk
tecaviiz veya siddete ugramaktadir (Sezgin ve
Oktem, 1996). Hayat kadin1 ¢ocuklarinin %85’i
daha o6nceden kotiye kullanilmig, 1rzina
gecilmis ya da ensest iliski ile zarar gormiistiir
(Sezgin ve Oktem, 1996). Ensest, aile iginde
akrabalik iligkileri nedeniyle evlenmeleri
yasalara ya da geleneklere aykiri olan kisiler
arasindaki cinse! iligkiye denir (Sezgin ve
Oxtem, 1996).

1) Kadina Yonelik Cinsel Taciz Cegitleri

Kadinlar, evlilikleri siiresince siklikla
“Evlilik i¢i tecaviiz’e maruz kalirlar. Ancak,
giinlik yasamlarinda, bu eylemin sug
olusturdugunu bilmezler. Bu nedenle “Evlilik
ici tecaviiz” sugu, adli makamlara siklikla
yansimaz, uygulamada Kkarstlagilmas1 giictiir
(Kaya, 1996). Evlilikte tecaviize ugrayanlar,
evlilik disi tecaviiz yasayanlara gore daha fazla
bedensel tahribata ugramaktadir. Evlilikte
tecaviiz olayinda; kadin gorevi geregi cinsel
iliskilerdeki roliinii oynamak istemeyip, kocaya
olan itaati bir yana biraktigi an, koca eski

e

iliskileri zorla kurmak istemekte, kadinin karsi
yondeki istegini kirmanin aract olarak giddeti
giindeme getirmektedir (Karanisoglu ve Oskay,
1995). Evli olmak bir kadinin istemedigi zaman
sevismeme hakkini ortadan kaldiramaz. Kocasi
dahil hi¢ kimse, bir kadini fizik veya duygusal
zor kullanarak veya bunlarla tehdit ederek
cinsel iliskiye mecbur edemez (Yiiksel, 1996a).

Kadinlara yonelik uygulanan taciz-
tecaviiz tiirleri arasinda yer alan  hapiste-
sorgulama sirasinda cinsel taciz, gozaltina
alinan kadinlarin 1rzina gegilmesi ya da cinsel
tacize maruz kalmasi, pek ¢ok iilkede varligini
stirdliren bir siddet tiiriidiir. Irza gegme ya da
irza gecme tehdidi sorgulama sirasinda saniga
iddianameyi kabul ettirmek i¢in bir ydntem
olarak kullaniimaktadir. Bazen de kadina
yonelen cinsel taciz yakini olan erkekleri baski
altinda tutabilmek, ya da onlara bazi seyleri
kabul ettirmek amaciyla uygulanmaktadir
(Cigeklioglu ve Sagaklioglu, 1994). Ergiil’ iin
ifade ettigi gibi, gozaltinda yapilan iskencede
tanik yok, olay gizli, ispati zor, toplumsal deger
yargisi vardir. Bu iskenceler bedeni aci
vermesinin diginda, insan kisiligini olaganiistii
zedeler (Ergil, 2000).

Kadinlara yonelik uygulanan taciz-
tecaviiz tiirleri arasinda yer alan savasta cinsel
taciz ve irza gegme olayi, her zaman savasin bir
par¢asi olmasina karsin, boyutlarina, ortaya
¢ikmasina ya da artmasina yol agan kosullar ve
nasil Onlenebilecegi konusunda bilinenler
olduk¢a azdir. Savas sirasinda kadinlarin irzina
gecildigine dair yazili belgeler Eski Yunan’a
kadar uzanir. Bangladeg’te 1971°de baglayan
savag sirasinda irzina gegilen kadin sayisi 250-
400 bin civarindadir (Cigeklioglu  ve
Sacaklioglu 1994, Swiss et al 1994).

Tecaviiz zanlilarinin mahkeme karsi-
sinda yargilanmasina yardimci olmak igin kanit
toplanmasi gereklidir. Bunlar savas igindeki
iilkelerde irza gegme olayini izleyen bir iki giin
icinde jinekolojik yardim igin bagvuran
kadinlarda, genital yoldan elde editen sperm bir
lam iizerinde kurutularak daha sonra analiz
edilmek iizere saklanabilir. Ayrica gebe kalan
kadinlarin  plasenta dokusu dondurularak
saklanabilir. Anne ya da ¢ocuktan alinacak kan
ornekleri kullanilabilir. Olayin zanhst olan
kisiden alinan kan ya da sa¢ folikiilu
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kullanilarak babanin belirlenmest saglanabilir.
Bu kanitlar1 toplayacak ve koruyacak derecede
orgiitlenmis tibbi servislere ihtiyag vardir
(Swiss et al, 1994).

Kadinlara yonelik uygulanan taciz-
tecaviiz tiirleri arasinda yer alan isyerinde
cinsel taciz ve irza ge¢cme hem gelismis hem de
gelismekte olan iilkelerde her tiir is ortaminda
gizli kalmig bir sorun olarak kargimiza
¢tkmaktadir. Cogunlukla giivencesiz ¢aligma
kosullarinda isini kaybetme tehditi altinda olan
kadinlar bu konuda bir sikayette bulunmaz
(Cigeklioglu ve Sagaklioglu 1994). McFarlane
ve ark. (2000) aragtirmasinda belirtildigi gibi;
cinsel taciz ve irza gegme daha ¢ok geg ¢alisma
saatleri ya da erken is birakma sirasinda
meydana gelmektedir. Bu zaman igindeki
tecaviiz veya saldirtlarin orani %65°dir. Is
yerinde cinsel taciz ve tecaviize ugrayan
kadinlarin %58’i ¢alismaktan kagtigini, %21’
isini kaybettigini veya %47’si ise ¢aligmasinin
engellendigini ifade etmektedir (McFarlane et
al, 2000 ).

Hemgirelik mesleginin biyiik
¢ogunlugunu kadinlar olugturdugundan, saglik
hizmetlerinin  verildigi  kurumiarda taciz
edilenler gogunlukla hemsirelerdir. Hemsireler,
genelde doktorlar, siipervizor ya da idareci
konumundaki erkek hemsireler ki bu hemgireler
heniiz iilkemizde yok, hastalar tarafindan taciz
edilirler. Cinsel taciz, poliklinik, ameliyathane,
ev ziyaretleri dahil hemsirelerin ¢alistig1 tiim
saglik hizmeti veren alanlarda goriilebilir
(Ozgiir, 1993).

Kadinlara y6nelik uygulanan bir diger
taciz-tecaviiz olay: ise kadin siinneti ve kizlik
zart denetimidir. En az 28 iilkede gegerli olan 4
bin yillik uygulamaya 130 milyon kadinin
raruz kaldigi tahmin edilen kadin siinneti
olayina her giin alti bin kiz ¢ocugu katilarak
biiyliyor.  Uyusturulmaksizin, cam kingi,
makas, bigak veya sivri taglarla yapilan siinnette
bazen klitorisin yalnizca 6n derisi bazen de
tiimii kesilip ¢ikarihyor. En korkung bigimi ise
siinnetginin i¢ dudaklari kesip, vulvanin duyarh
dokusunu ytizmesi ve dis dudaklari yalnizca bir
kibrit ¢Opii biiyiikligiinde bir delik kalacak
bicimde dikmesidir (........... 1998).

Ulkemizde sik karsilasilan ve “gagdas”
uygulamalar olarak nitelendirilebilecek kimi

~N

etik sorunlar arasinda yer alan “kizlik zar
(bekaret) denetimi”, yalniz bu denetime maruz
kalanlar1  ruhsal ¢okiintilye — siiriiklemekle
kalmamakta, ayni zamanda s6z konusu
denetimi yapanlari da “insan haklar” ve “insan
onuru” ydniinden oldugu kadar “hukuksal”
yonden de dnemli sorumluluklarla karsi karsiya
getirmektedir. Adli gerekgeler disinda kalan
gerekcelerle ya da kaygilarla “kizhik zan
denetimi” riza olsa bile yapilmamahdir

2) Kadinlarda Cinsel Taciz, Irza Gegcmenin
Psikolojik-Fiziksel Etkileri

Cinsel saldiriya verilen ilk tepkiler; sok,
duygusal kiintliik, geri ¢ekilme ve reddetmedir.
Yabancilar tarafindan saldirtya ugrayan Kisi
saldirganin ayni seyi yeniden tekrarlamasindan
korkar. Yakini tarafindan saldirtya ugrayan kisi
ise kendisine bu sekilde davranilabilinmesinin
saskmlig i¢indedir (Sagaklioglu ve Cigeklioglu
1994). Saldirtya ugrayan kadin insanlardan
uzak yasar. Kerber’ e gore (1992), bu kisilerin
kocalarinin da esleriyle birlikte hastanede
kalmalar1 tesvik edilir. Ama bu babalar
sabirsizdirlar, eve gitmek isterler ve eslerinin
hastanede  kalmalarini  istemezler. Bazen
hastane personelini de sozle taciz ederler. Esine
koti davranan erkekler, saglik personeline karsi
dikkatli, hatta asiry dikkatli bir tutum iginde
olabilmektedirler. Arastirmalar cinsel taciz ve
tecaviizii izleyen etkilerin uzun siireli oldugunu
belgelemektedir (Sagaklioglu ve Ciceklioglu,
1994).

3) Kadina Yonelik Cinsel Tacizi Onleme ve
Yaklasim

Irza ge¢me kadinlari ¢ok yénli
etkiledigine gore Onlemleri de ¢ok yonlii
olmalidir. Irza gegme olgulart ile birlikte
diisiiniilen,  kanitlanmamig ve  gegerliligi
olmayan mitlerin yikilabilmesi amaciyla tabu
bir konu olmaktan ¢ikartilmasi miicadelesi
verilmelidir (Yiiksel, 1996b).

Evli-bekar, “sahipli-sahipsiz”’, daha
once cinsel deneyimi olan-olmayan-fahige
ayrimi yapilmaksizin irza gegilme olaym

yasayan tiim kadinlar ayni degerler sistemi
icinde ele alinmalidir. Saldiran kisinin tanidik
veya akraba olmasi durumu kadinin durumunu
kusgkuyla kargilamaya yénelik bir kanit olarak
kabul edilmemelidir (Yiiksel, 1996b).
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Kadinin  magduriyetini  kanitlamasi
yerine, tecaviiz edenin sugsuzlugunu kanitlama
zorunlulugu, yani ispat yiikiiniin  yer
degistirmesi saglanmalidir (Yiiksel, 1996b).

Cinsel bir saldir1 ile karsilasan kimseler
utang,  saskinlik, korku veya  ofkesini
ayarlayamama endisesi ile yasanan travmayi
aktarmak ve kanitlamak islemleri sirasinda
yeniden zorluk yasamaktadir. Bu nedenle
zorunlu bilgilerin edinilmesi i¢in konuyu
yakindan tantyan ve nasil miicadele edilecegini
bilen 6zel egitimden ge¢mis polis, hukukcu,
doktorlar yetistirilmelidir (Yiiksel, 1996b).

Kriz sirasinda ve daha sonra, bedensel,
davranigsal, cinsel zorluklara ¢ok yénlii bir
yaklasim gerekmektedir. Bu yaklasimda etkili
ogelerin  neler oldugunun belirlenmesi ve
kullanilmast gerekir. Biling yiikseltme ve
“kendine yardim” gruplarinin (kendilerine ve
birbirlerine karsilikli yardim etmek amaciyla
toplanan, benzer deneyimler ve zorluklar
yasamis kimselerden olusan topluluktur, &6zel
yetismis uzmanlar bulunmaz), “iistiine gitme”
(belirli bir kaygi, korku yasamis bir insanin
benzer kosullar, nesneler veya durumlara
alistirllarak karsilastirilmasi) tedavilerinin 1rza
ge¢me  olgularint  onarmadaki  yerlerinin
incelenmesi, akla gelen ilk &nlemler iginde
saytlabilir (Yiiksel, 1996b). Irzina gegilen
kisiye hastaneye kadar eslik edilmesi en ¢ok
ihtiya¢ duyulan seylerden biridir. Bu yiizden
bu tiir olaylara maruz kalanlarin arayabilecegi
bir telefon ve egitilmis personele ihtiyag vardir
(Sagakhoglu ve Cigeklioglu 1994).

Cinsel  taciz, bir siddet bigimi
oldugundan kisinin dayak yemesi de giindeme
gelebilmektedir. Tiirkiye’ de bu konuda iilke
geneli  i¢in  kullanilabilecek  bir  veri
bulunmamakla birlikte, Ankara’ da 18-67
yaslari  arasindaki 155 kadinla yapilan
calismada kadinlarin %89’u en az bir kez
duygusal siddete, %39’ u itmek, tekmelemek,
yumruklamak ve dévmek gibi fiziksel siddete,
%15" i ise sekse zorlanmis ve tecaviize
ugramistir (Yurdakul, 1996).

Dayak Yediginizde Ne Yapmalisiniz?

1. Hemen semtinizin bulundugu yerdeki
karakola gidin ve olayi anlatin. Eger varsa
olaya tanik olanlarin ad ve adreslerini de
verin.

2. Karakolda TUTANAK tutturun. Dikkat
edin, soyledikleriniz aynen tutanaga geg¢sin.

3. Gorevli polis memuru “daha etkili olur”
gerekgesini ©ne siirerek bir dilekge ile
Cumbhuriyet Savciligl’ na basvurmanizi
soylerse, siz 1srarla sikayetinizin karakolda
tutanaga geg¢mesini talep edin. Sizin
karakolda tutturacaginiz tutanak daha sonra
Cumhuriyet Savciligi’ na zorunlu olarak
gonderilecektir.

4. Hazirladiginiz tutanagin tarih ve numarasini
almn,

5. Karakol gorevlisinin sizi ilgili hekime
gondermesi igin 1srar edin.

6. Hekime gidin, muayene olup, giinliik
islerinizden ne stire ile geri kalmaniz
gerektigini tespit eden raporu alin.

7. Hiikiimet tabibi bulunamazsa, en yakmn
hastaneye gidip oradan rapor alin ve kisa
zamanda raporu hiikiimet tabibine tasdik
ettirin.

8. Karakoldaki tutanagin tarih ve numarasini
yazdiginiz yeni bir dilek¢eye hekim
raporunu ekleyerek Cumhuriyet Savciligr’
na iletin. Olay1 anlatip, kocanizin Tiirk
Ceza Kanunu’ nun ilgili maddeleri
geregince cezalandiriimasini  istediginizi
bildirin.

9. Viicudunuzda meydana gelen zedelenmenin
onem $l¢iistine gore kocaniz hakkinda
acilacak dava,

a) sizin yliritmenizle, izlemenizle,

b) sizin istediginizden bagimsiz olarak kamu
davasi niteliginde yiiriitiilecektir. (Kamu davasi
olabilmesi i¢in tabip raporunun on giiniin
tizerinde olmasi gerekir).

Bu arada isterseniz bosanma davasi
acabilirsiniz. Bosanma davasi a¢tiginiz taktirde,
kocanizla ayni evde siddet ortaminda kalmak
zorunda degilsiniz (Akay ve ark. 1996).

Cinsel taciz-tecaviiz olaylarinda yaptimamas

onerilenler;
1-Yapacaginiz  profesyonel
dnemsiz bulmak,

2-Kadinla birlikte erkegi dinlemek,

3-Siddetin gerceklesmesine
kadin/gocugun  hangi  davranmiginin  sebep

oldugunu sorgulamaktir (......... 1999).

Irza gegme  kurbanlarina  hizmet
verebilmek icin  klinik bakimin ve

yardimt
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danismanliginda dahil oldugu kapsamli bir
yvapilanma  gereklidir  (Sacaklhoglu  ve
Cigeklioglu, 1994). Saglik ekibinin profesyonel
bir iiyesi olan hemsire cinsel yasamin saghkh
bir  sekilde siirdiiriilmesinde, sagliksiz
durumlarin erken fark edilmesinde tani ve
tedavi girisimlerinin desteklenmesinde egitimci,
danigsman, uygulayict ve arastirici olarak aktif
bir rol tistlenir (Karanisoglu, 1994).

Hemsireler miifredat programinda bu
konulara yer vermeli ve hizmet igi egitimle
toplumu bilgilendirmelidir (Yurdakul, 1996).

Ozellikle  kadmlarimizin ~ yeterli  destegi
alamadiklari  karakol, hastane ve adli
makamlara bagvurma konusunda

cesaretlendirilmeleri gerekmektedir,

Topluma sosyal yardim kurumiarin
Ornegin Mor Catt Siginma Evleri, Kadin
Dayanigsma Vakfi.....vb gibi kurumlar tanitarak
cinsel taciz ve tecaviize ugrayan kadin ve
cocuklarin yalmz olmadiklarini hissettirmek
gereklidir.

B- Cocuga Yonelik Cinsel Taciz, Cinsel Kotii

Davranma

Cocuga Cinsel Koéti Davranmanmn 4
tiirti vardir.

1. Cinsellikte bedensel ko6ti davranis: Bu
tirde ¢ocuga cinsel olarak dokunma vardir.
Cinsel olarak kucaklama, dpme, oksama,
oral ya da anal cinse! iligki...vb bu tiir kétii
davranis ornekleridir.

2. Goriilebilen cinsel kotii davranis: Cinsel
haz amaciyla gizliden gorme, kendini teshir
etme, cinsel koti davraniglarin en sik
rastlanilanidir.

3. Ortiik cinsel kotii davranis:

a) Sozel: Uygun olmayan tiirden cinsel
konusmalar bu gruba girer. Ornegin
“kallesler, namussuzlar” gibi.

b) Smnirlarin ihlali: Ana-baba kendi cinsel
faaliyetlerini mahremiyet i¢inde yapmiyor
ve ¢ocuklar sik sik onlarni “uygunsuz”
durumda yakaliyorsa, burada sinirlarin
thlali s6z konusudur .

4. Duygusal cinsel kotii kullanma. (Ciiceloglu
1998).

Cocukluk ¢agi cinsel istismari iginde yer

alan ensest olayi, arastirmalara gére en ¢ok 6-

11 yas arasinda baslamaktadir. Ensest iligki

daha ¢ok baba-gocuk arasinda gergek-

lesmektedir. Baba-kiz arasinda gergeklesen
ensest iliski siiresi daha uzun ve orseleyici
etkisi daha fazladir. Ensest iliskisinde babalarin
en Onemli oOzelliklerinden biri, ailelerinde
egemenliklerini siddet yoluyla saglamalaridir.
Bu babalar zaman zaman eslerini dovmekte ve
cocuklarint da dayakla cezalandirmaktadirlar.
Saldirgan genel olarak tanimlanacak olursa,
toplum disi, tehlikeli bir suglu veya psikopatik
biri degil, tam tersine, kanunlara saygili, dini
kurallara bagli, isini yiiriitebilen normal bir
insandir.

Enset olayinda ¢ocuk genellikle bu
durumu kimseye anlatamaz ya da annesine veya
bir biiyiigiine séylemeye ¢alisir, ancak istedigi
sey pek anlasilmaz ya da anlamak istenmez.
Cogu zaman da ¢ocuk yalancilikla, saldirgan:
bagtan c¢ikarmakla suglanabilir  (Sezgin ve
Oktem, 1996).

1) Cocuklarda Cinsel Tacizin Psikolojik ve
Fiziksel Etkileri

Cocukluk doéneminde cinsel istismari
yasamts olan ¢ocuklarda siklikla genital bolge,
agiz, kol, ense, bacaklarda ekimoz ve siyriklar,
isirik izleri ile birlikte rektal dokuda yirtik,
vajinal agikhkta dilatasyon, vajinal ve rektal
kanama goriilebilir. Ayrica bu ¢ocuklarda
yirimede ve oturmada giigliik, cinsel yolla
bulasan hastaliklar, vajinal, genital bdlgede
agri, sisme ya da kasinti tekrarlayan iiriner
sistem enfeksiyonlari da goriilebilir.

Cinsel istismarda fiziksel kanitlarin
yoklugu, davranig bulgularini Snemli hale
getirir. ki yasindaki bir gocugun bezi veya
kiilotu agildiginda korku belirtileri gosteriyorsa
cinsel istismardan siiphelenilir. Eger daha
biiyiik bir gocuk genital muayenede asir1 korku
ve endise gosteriyor veya 3-4 yasindan bilyitk
bir ¢ocuk higbir reaksiyon gostermiyorsa, cinsel
istismardan siiphelenilmelidir. Ayrica yatagini
1slatma, parmak emme, ilag ya da alkol
kullanma...vb gibi davranislar bu ¢ocuklarda sik
goriiliir (Bahcecik ve Kavakh, 1993).

2) Cocuga Yinelik Cinsel Tacizi Onleme ve
Yaklagim

Cocuklari  cinsel taciz  olayindan
korumak igin onlarin giindelik hayatta HAYIR
demesine izin verilmelidir. Bu zaman zaman
kisinin aleyhine olsa bile onlarin kendi
istemedikleri bir takim seyler karsisinda itiraz
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edebilecekleri, kars1 koyabilecekleri bilincinin
olusmasina yardimci olunmalidir.

&Cocuklart  istemedikleri  kisilerin
yanina gitmeye zorlamamali, ¢ocugun tepki
gosterdigi kisilere karsi dikkatli olunmalidir.

#Bedeninin kendisine ait oldugu ve
ona dokunma iznini vyalnizca kendisinin
verebilecegi anlatiimalidir.

#Duygularini  gosterdigi zaman ona
engel olmamali, aksine duygularini gdstermesi
igin tesvik edilmelidir.

#Bazi  dokunmalarin  ona  zevk
verebilecegi, sefkat ve sevgi dolu oldugunu ama
bazilarinin ac1 verebilecegi ve normal olmadig:
belirtilmelidir.

#Kendisini rahatsiz eden dokunmalara
kars1  “hayir”  diyebilecegi anlatilmalidir.
Baskalarina sOylenmemesi istenen
dokunmalarin onu iizebilecegi, bu nedenle
kendine en yakin hissettigi, en ¢ok giivendigi
bir kisiye bu sirrindan bahsedebilecegi ifade
edilmelidir (Yiiksel, 1996a).
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