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OZET

Kadin istismary, fiziksel, cinsel ve duygusal
zarar veren farkli eylemlerin biitiiniinii icermektedir.
Uzun dénemde zihinsel, fiziksel ve cinsel saglk
sorunlari ile sonu¢lanmaktadir.
Son zamanlarda, uwluslararas: alanda istismara
ugrayan  kadinlarin  sayisimn artigi  dikkat
cekmektedir.  Aile  iginde ve disinda kadin
istismarina, cografi s, ekonomik gelismiglik,
ogretim diizeyi farki olmadan, butin toplumlarda
rastlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kadin, istismar

ABSTRACT
WOMEN ABUSE

Women abuse includes a variety of different
acts, witch abused them physically, sexually or
emotionally. Women abuse at the long term is
resulted by physical, mental and sexual health
problems.
Recently, the number of women abuse has received
increased attention internationally. Women abuse in
Jfamily and out family were meet in society that does
not  difference  geographic  limit,  developed
economic, education level.
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Erkegin, yasalardan ve toplumun
ataerkil geleneklerinden kaynaklanan kadina
gore iistin konumu; kadinin erkege hizmet
etmesinin ve erkegin aile igi kararlarda
kadindan daha fazla s6z sahibi olmasinin dogal
goriilmesi, istismarin  ortaya ¢ikmasinda
Onemlidir.

Kadma yonelik istismarin Kkiiltiirel
dayanaklari ise, var olan cinsiyet¢i diizenin
dogal olarak algilanmasi, kadinin
nesnellestirilmesi, siddete boyun egmenin,
fiziksel giic ve zor kullamiminin hosgérii ile
karsilanmasi olarak siralanabilir. Ornegin,
erkegin karisini dévmesi birgok iilkede dogal
sayllmakta, sarkilarda, atasdzlerinde ve evlilik
torenlerinde ovgii ile dile getirilen hakk: olarak
gosterilmektedir.  Ulkemizin toplumsal ve
kiiltiirel yapist da siddeti desteklemektedir.
“Kadinin karnindan sipay1, sirtindan sopayi
eksik etmeyeceksin”, “Ay1 sevdigi yavrusunu
hirpalar”, “Su¢ Oldiirende degil 6Slendedir”.
Geleneksel kadinlik rolii beklentileri de kadinin
adeta kurban pozisyonunda kalmasini tesvik
etmektedir. “Analik ve eslik birinci gorevindir”,

“Allah sabirli kulunu sever”, “Sen kadinsin
alttan al”, “Kadin, erkegin seytamidir”, “Kan
kussan da kizilcik serbeti i¢tim diyeceksin”,
gibi  sozler bu durumu agikga ortaya
koymaktadir (Demir 2000).

Kadinlara  fiziksel, cinsel yada
psikolojik zarar verebilecek veya kadinlarin aci
cekmesine yol acabilecek davraniglar, gerek
kamu gerekse Ozel alanda yapilan bu tip
davraniglara iliskin tehditler ve kadinlarin
ozgiirliigiiniin zorla kisitlanmasi da dahil, siddet
iceren her turlii cinsiyetgi davranisa kadin
istismari denilmektedir (Telali ve Aktas 1996).

A-Istismar Cesitleri

a)  Fiziksel _Istismar:  Fiziksel
istismar,kadinlara karsi kaba kuvvet
kullanmadir (Telali ve Aktas 1996).Fiziksel
istismarin ~ varligina  isaret eden  bazi
davraniglar:itmek, tokat atmak, isirmak,
bogmaya ¢alismak, tekmelemek, yumruklamak,
esya firlatmak, fiziksel gii¢ kullanarak evden
¢ikmasina veya eve girmesine neden olmak,
hasta-yarali veya hamileyken gerekli yardimi
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esirgemek, bigak-silah gibi aletlerle tehdit
etmek veya saldirmak, iskence yapmak(kadinin
bedeni lizerinde sigara sondiirmek, baglayarak
dovmek, yere veya duvara firlatmak) gibi.

b) Duygusal listismar: Duygusal
istismar, sevgi, sefkat, ilgi, onay, destek gibi
duygu ve duygusal ihtiyaglarin gdz ardi
edilmesi, kiigiimsenmesi, inkar edilmesidir.
Ornegin; kadini 6nemli bir giiniinde (diploma
toreni, 6diil toreni, is yemegi, dogum giinii) her
seferinde yalniz birakma, istedigi
yapilmadiginda giinlerce surat asma gibi
(Giineri 1996). Ayrica kadina hakaret etmek,
sovmek, kadinin 6z giivenini yitirmesine yol
agmak, asagilayici sozler séylemek, kendisini
ruh hastasi olarak gormesine neden olmak,
esyalar1 kirmak, yemegi yere dokmek gibi
davraniglar da duygusal istismar arasinda yer
almaktadir (Telali ve Aktas 1996).

c) Sozel istismar: S6z ve hareketlerin
diizenli bir sekilde korkutma, sindirme,
cezalandirma ve kontrol etme araci olarak
kullanilmasidir. S6zel istismarin varligina isaret
eden bazi durumlar ise, belirli araliklarla ¢ok
agir hakaret ve sozler soylemektir. Bunlar
genelde kisinin deger verdigi konulardir. Giiven
sarsmak ve kadimi yaralamak amaciyla bazen
Ofkeli, bazen sakin tekrarlamir. “Cok kotii
annesin”, “Is yerinde sana acidikiari igin
calistinyorlar”, “Cok pis kokuyorsun™ gibi.
Bunun yam sira kadina kiigiik diisiiriicii adlar
takmak ve sik sik olumsuz bir sekilde
elestirmek, alay etmek de soézel istismardir
(sisman, aptal, ¢irkin, sakar gibi) (Glineri
2996).

d) Ekonomik Istismar: Ekonomik
istismar, Kadinin ¢aligmasina izin vermemek
veya kisitlamak, ¢aligan kadinin elinden
parasint almak, ailenin geliri konusunda kadina
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bilgi vermemek gibi davraniglardir (Telali ve
Aktas 1996).

e) Cinsel listismar: Cinselligin bir
tehdit , sindirme ve kontrol etme aleti olarak
kullanilmasina cinsel istismar denir. Cinsel
istismarin varligina isaret eden bazi davraniglar

arasinda;

*Kadina cinsel bir esya imis gibi
davranmak,

*Asirt  kiskanghik  ve  stiphecilik
gostermek,

*Kadinin cinsel isteklerini, ihtiyaglarini
hi¢ dnemsememek, dikkate almamak veya alay
etmek,

*Kadinin  cinsel  performansi ile
olumsuz veya kiigiimser bir sekilde alay etmek,

*Cinselligi bir cezalandirma yontemi
olarak kullanmak,

*Ac¢ik¢a baska kadinlara ilgi gostermek,

*Kaba kuvvet kullanarak cinsellige

zorlamak,

*Ozellikle cinsel bolgelere aletle
iskence etmek gibi, sadist davraniglarda
bulunmak,

*Tecaviiz etmek,

*Duygusal baski kullanarak cinsel
iliskiye zorlamak,

*Acitarak, hoyrat cinsel iliskide

bulunmak sayilabilir (Giineri 1996).

B-Kadina Yonelik Istismarin Kimler
Tarafindan Yapildig

Kadina yonelik yapilan istismarin
kimler tarafindan yapildigina bakildig1 Grafik
1’de incelendiginde; %19°unun esleri, %21’inin
yabancilar, %22’sinin tanidiklari, %38’inin de

akrabalari tarafindan istismara ugradiklar
goriilmastiir (http//www.nvaw.org/1992)
(Grafik 1).
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Grafik 1: Kadmna Yonelik Istismarin, Kimler Tarafindan Yapildiginin Dagilim:
Kaynak: http//www.nvaw.org (National Violence Aganist Women) 1992

C- Aile i¢i Siddet

Birlesmis Milletler’in 1991°deki dek-
larasyonunda kadina y6nelik siddet “Kadinlarda
ister kamu isterse 6zel yasamlarinda, fiziksel,
cinsel veya psikolojik yaralanma sonucunu
doguran veya boyle bir sonu¢ dogurmaya
yonelik her hangi bir alandaki cinsiyete dayali
her tiirlii eylem, ihmal, kontrol edici davranig
veya Ozgiirliginiin keyfi bigimde kisitlan-
masidir” diye tanimlamaktadir (Arin 1996).

Son yillarda aile i¢i siddet sikliginda
gegmise oranla artig oldugu ve diinyadaki her
aort kadindan birinin siddete maruz kaldig
belirtilmektedir. V. Ulusal Kadin Konfe-
ransi’nda, kadinlarin en fazla siddete maruz
kaldig tilkelerin baginda Rusya’nin oldugu ve
1994 yih iginde 13500 Rus kadinmin kocalari
veya  sevgilileri  tarafindan  do6viildiigu
bildirilmistir (Uluslararas1 Kadin Konferansi
1995, Erci 1997). Yapilan arastirmalara gore
Amerika’da dovillen kadin oraninda % 30’a
varan bir artig oldugu ve olgularin % 42’sinde
travma gelistigi, % 61’inin &ldiigi, % 69’unun
da psikiyatri kliniginde tedavi gordikleri
saptanmistir  (JAMA 1992). Avusturya’da
mahkemeye sevk edilen 1500 bogsanma davasi-
nin %59’unda evliligin sona erme nedeni,
kadinlarin erkekler tarafindan siddete maruz
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kalmasidir. Danimarka’da da kadinlarin %2571
fiziksel siddeti baglica bogsanma nedeni olarak
gostermektedirler. Fransa’da siddet kurban-
larinin %95’ kadin ve bunlarin %55’i koca
siddeti kurbanidir. Ingiltere’de her 7 kadindan
biri kocasi tarafindan tecaviize ugramaktadir
(Telali ve Aktas 1996).

Ulkemize baktigimizda da Bagbakanhk
Aile Arastirma Kurumu’nun 1994°de yaptig
arastirmaya gore Tirkiye genelinde kadina
yonelik aile i¢i fiziksel istismara, erkeklerin
ifadesine gére %34, kadmlarin ifadesine gore
%30 oraninda rastlanmaktadir. Bu da
gostermektedir ki kadinlarin bir kismt aile igi
siddeti gizlemektedir. Ayni aragtirmaya gore
kentlerde kadinlarin %62’si, kirsal alanda ise
%49’u eglerinin psikolojik siddetine maruz
kalmaktadir (Telali ve Aktas 1996).

Aile i¢cinde ve disinda kadina yonelik
istismarin, cografi sinir, ekonomik gelismislik,
Ogretim  diizeyine  bakilmaksizin  biitiin
toplumlarda son derece yaygin oldugu
goriilmektedir. Istismar tiirii toplumdan topluma
farklilagabilmektedir.  Ornegin  Afrika’daki
“Kadin  siinneti” Tirkiye’de  yoktur.Bazi
toplumlarda bir tokat bile siddet kabul edilerek
cezalandirilmaktadir. Tirkiye’de ise tokattan
baslayarak kadina atilan dayagin, kadin1 namus
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korumak adina o6ldiirmenin, kadinlar arasinda
bile “hak” edilip edilmediginin tartigmasini
yapmak yaygindir (Demir 2000).

D-Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile
I¢i Siddete Karsi Girisimler

Evde istismara ugrayan yada kotii
davrantlan kadin, hekime gelme konusunda
isteksizdir.  Yaralanma  nedeniyle  acil
poliklinigine  getirildiginde bile goniilsiiz
davranir, korku igindedir. Nasil yaralandig
konusunda tutarsiz Sykii verir. Hekim boyle bir
kadinla goriigsiirken  dikkatli ve empatik
olmalidir. Goériisme sakin ve ozel ortamda
vapilmali, her aile iiyesi ile ayr1 ayri
goriisiilmelidir. Daha 6nceden yaralanma
olduguna iliskin 6ykii ve eski travma bulgulari,
olagan olmayan yerlerde yara olmasi, yaralar
agiklayamama, yaralanma nedeniyle acile
basvuruda gecikme oldugunda siddet yada kétii
davranma akla gelmelidir (Yiiksel ve Senol
1997). Siddete maruz kalan kadinlar, asagida
isimleri  belirtilen  kurumlardan  yardim
alabilecekleri konusunda y6nlendirilmelidirler.

a) Mor Catt Kadin Sigmag Vakfi
(istanbul)

1990 yilindan beri kadinlara dayanigsma,
psikolojik ve hukuksal danigma vermis ve
giivenli ~ bir  siginma  yeri  saglamis
bulunmaktadir. Istanbul’da bagimsiz bir grup
kadin tarafindan kurulmus bir vakiftir. Géniillii
i-sikolog, danmigmanlar vs. kisiler tarafindan
kadinlarin yonlendirilmesi gibi faaliyetlerde
bulunmaktadir (Telali ve Aktas 1996).

b)Kadin Dayamisma Vakfi (Ankara)

Ankara’da bir grup kadin tarafindan
kurulan ve ¢alismalarim siirdiiren vakfin
Ankara Altindag Belediyesi’nin de katkilar ile
bir kadin siginma evi bulunmaktadir. Verilen
hizmet Istanbul’daki Mor Cati  Kadin
Sigmagr’ndaki hizmetler ile hemen hemen
aynidir (Telali ve Aktas 1996).

¢)Bilgi Bagvuru Bankasi (3 B Projesi)

Kadinin Statiisii ve Sorunlari Genel
Miidiirligiine  bagli olarak 1994 yilindan
itibaren faaliyetlerine devam eden bir servistir.
Bu servise bagh her hangi bir siginma evi
bulunmamaktadir, Ancak kadmlar diger
siginma evlerine yonlendirilmektedir (Telali ve
Aktas 1996).

90

) d)Kadin  Misafirhaneleri (izmir,
Istanbul, Ankara, Bursa, Eskisehir,
Tekirdag, Antalya)

Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii’'ne
bagli olan bu misafirhaneler su anda Tiirkiye’de
yaygin olarak bulunmaktadir. izmir, Istanbul,
Ankara, Bursa, FEskisehir, Tekirdag ve
Antalya’da faaliyet gostermektedir. Burada
diger siginma evlerinden farkli olarak giddete
maruz  kalanlardan  baska, esler arasi
anlasmazliklarla terk edilen, istenmeyen
evliliklere kars1 ¢ikan, evlilik digi gocuk sahibi
olan ve bu nedenle ailesi tarafindan reddedilen
kadinlar da misafirhanelere kabul
edilmektedirler (Telali ve Aktas 1996).

e) Siddete Maruz Kahndiginda illere
Goire Bagvurulabilecek Yerler

izmir:

1)Bornova
Dayanigma Merkezi

2)Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu (SHCEK), izmir 1li Kadin Misafir-
hanesi

3)Kadinin Statiisii ve Sorunlari Genel
Miidiirliigii Bilgi Bagvuru Bankasi

Istanbul:

DMor Cati Kadin Siginma Vakfi

2)Bakirkdy Kadin Kiiltiir ve Dayanigma
Merkezi

3)Bakirkdy Belediyesi Kadin Siginma

Belediyesi Kadin

Evi

4)Sisli Belediyesi Kadin Siginma Evi

5)SHCEK-Istanbul Il Kadin Misafir-
hanesi

6)Kadinin Statiisii ve Sorunlan Genel
Midiirligi-3 B

Ankara:

1)Altindag Kadin Dayanigma Merkezi

2)SHCEK-Altindag Aile Dayanisma
Merkezi

3)SHCEK-Ankara Ili Kadin Misafir-
hanesi

4)Kadinin Statiisii ve Sorunlart Genel
Miidiirligii-3 B

Diger Yerler:

SHCEK Misafirhaneleri  (Eskisehir,
Bursa, Tekirdag, Antalya, Nazilli Belediyesi
Kadin Dayanisma Merkezi) (Telali ve Aktas
1996).
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E-Kadinlara Aile 1I¢i Siddetten
Hukuken Korunmas ile ilgili Yasal Mevzuat

Konu TCY’da "Sahislara Kars: Miiessir
Fiiller” bashg ile 456 ve devam eden
maddelerde diizenlenmigtir.

“Her kim ¢6ldiirme kasti olmaksizin bir
kisiye cismen eza verir veya saghgini yahut akli
durumunun bozulmasina neden olursa alti
aydan bir yila kadar cezalandirilir (456/1).

Eger bir kisinin digerine saldirist 5
duyudan veya organlardan birinin siirekli
calisamaz hale gelmesine, yahut s6z séylemekte
surekli zorluga veya gehrede(yiizde) kalici bir
izin kalmasina yahut 20 giin ve daha uzun bir
slire gtinliik islerine devam edememesine neden
olmussa veya yasamini tehlikeye sokmus veya
gebe bir kadina karsi islenip ¢ocugun erken
dogumuna neden olmugsa verilecek ceza 2
yildan 5 yila kadar hapistir (456/2).

Bu eylem kesin veya muhtemelen
iyilesmesi miimkiin olmayacak derecede olup
akil veya beden hastaliklarindan birine neden
olmussa veya bes duyudan biri veya el yada
ayaklardan birinin veya konusma veya g¢ocuk
yapma yeteneginin kaybedilmesi veya yiiziin
stirekli degisikligine veya uzuvlardan birinin
islevsizligine veya gebe bir kadina karsi yapilip
cocugun diismesine sebep olmus ise ceza beg
vildan on bes yila kadar agir hapistir (456/3).

Bu eylem higbir hastaliga sebep
olmamis veya giinliik isleri yapmaktan dayak
yiyeni alikoymamis ve on giinden az is giicii
kaybir olmus ise burada sahsi bir dava ile karsi
karsiyayiz demektir. Burada sikayete bagh
olarak sahsen yiiriitiilen dava sonunda verilecek
ceza iki aydan alti aya kadar hapis veya para
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F-Kadin lIstismarinin Olmamasinda
Yasama Gegirilecek Onlemler

Kadinlar1 giiglendirmek i¢in  okur-
yazarlik oranlarini temel becerilerini
gelistirecek dnlemler alinmahdir.

1DResmi ve 6zel egitim sistemlerinde,
hukuksal ve siyasal bilinglenmeyi vurgulayan,
kadmlarin esit katilimlarini igeren, insan haklari
ve yurttaghk bilgisi egitimine Oncelik veren
programlar yer almalidir.

2)Her diizeyde karar verme
konumundaki kadinlarin sayisini  arttirmayi
amaglayan bir “Cinslerin esitligi politikasi”
benimsenmelidir.

3)iletisim organlarmin kamu
yasamindaki kadma iliskin yanhs mesaj ve
imgeler vermelerini engellemek igin gerekirse
yasa ¢ikartmak da dahil olmak iizere, etkili
onlemler alinmalidir,

4)Kadinlarin karar verme siirecine
katilmalari kolaylastirilmah, toplumsal giivence
ve destek saglanmalidir.

S)Kamu gorevierine atamalarda denge
olusturulmalidir.

6)Kadmlarin en az temsil edildikleri
Disigleri, Savunma, Maliye, Igisleri ve Tarim
Bakanliklari’ndaki karar mercilerine
atanmalarimni giivence altina alacak Onlemler
gelistirilmelidir. Ayrica;

7T)Kadinlarin siyasal partilerde etkin
gdrev almalari ve aday olmalarimi saglamak
lzere kota yada benzeri gegici Onlemler
benimsenmelidir (Arat 1996).
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