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21. yiizyilda internetin diinya genelinde hizla yayilmasi bilgi aligverisi, tiretim, tiiketim gibi pek ¢ok alanla birlikte insanlarin
sosyal ve kiiltlirel yasamlarini da etkilemistir. Bu teknolojik gelisme kitle iletisim araglarinin kullanim alanlarina ve stirelerine
de y6n vermistir. Dijital platformlara tasinan iletisim aginin {iriinii olan sosyal medya, diger medya araglarina nazaran yiiksek
kullanim diizeyine sahiptir. Bu arastirmanin amaci iniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim aliskanliklarini ve
motivasyonlarinin karsilastirmali olarak incelemektir. Arastirmanin ¢alisma grubunu tiniversite 6grencilerinden olmak {izere
344 dgrenci olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Balci ve Ayhan (2007) tarafindan gelistirilen “Sosyal Medya Kullanim
Aliskanliklar1 ve Motivasyonlar1” Glgeginden alinmustir. Veriler yiiz ylize anket yontemiyle elde edilmistir. Verilerin
istatistiksel analizleri SPSS 26.0 programi kullanilarak yapilmistir. Sayisal degiskenlerin normallik dagilimlarina bakmak i¢in
Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve normal dagilim elde edilmistir. Veri setinde parametrik testler kullanilmigtir.
Tamimlayici istatistiklerin ¢6ziimlenmesinde de frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum
degerlerden faydalanilmigtir. Calismadan elde edilen bulgular dogrultusunda sosyal medya; 6grenciler icin popiilerlik,
eglence, bilgilenme, zaman degerlendirme ve sosyal kacis olarak goriilmekle birlikte; sosyal medya kullanimlarinin ve
motivasyonlarinin tiniversite 6grencileri tizerinde pozitif ve negatif bir rol oynadig1 gériilmektedir.

Anahtar Kelimeler
Sosyal medya, sosyal medya kullanimy, tiniversite 6grencileri

Abstract

In the 21st century, the rapid spread of the internet around the world has affected people's social and cultural lives, along with
many areas such as information exchange, production and consumption.This technological development has also shaped the
usage areas and durations of mass media. Social media, which is the product of the communication network carried to digital
platforms, has a high level of use compared to other media tools. The aim of this research is to comparatively examine the social
media usage habits and motivations of university students. The study group of the research consists of 344 students, including
university students. The data of the research were taken from the “Social Media Usage Habits and Motivations” scale developed
by Balc1 and Ayhan (2007). The data were obtained by face-to-face survey method. Statistical analyzes of the data were made
using the SPSS 26.0 program. The Kolmogorov-Smirnov test was applied to look at the normality distributions of the numerical
variables and the normal distribution was obtained. Parametric tests were used in the data set. Frequency, percentage, arithmetic
mean, standard deviation, minimum and maximum values were used in the analysis of descriptive statistics. In line with the
findings obtained from the study, social media; Although it is seen as popularity, entertainment, information, time and social
escape for students; It is seen that social media usages and motivations play a positive and negative role on university students.

Keywords
Social media, social media usage, university students.
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Giris

Yeni bir iletisim teknolojisi olan internet; bireye sagladigi zaman tasarrufu avantajimin yani sira, yasami kolaylastirma,
bilgiye ulasma ve paylasma, aligveris, bankacilik ve kamu islemleri, egitim, saglik gibi pek ¢ok alanda yasaminin vazgecilmezi
haline gelmistir. Kisiler bir¢ok giinliik isini internet vasitasiyla en az maliyet ve fiziksel gii¢ ile minimum bir siire iginde
gerceklestirebilmektedir. Bu durum kisilerin hem sosyal hem de is yasamini oldukga kolaylastirmaktadir. internet teknolojisi
birgok olumlu 6zellikleri igerisinde barindirmaktadir. Her yeni giin degisen, gelisen bu sosyal aglar giinliik hayatta daha fazla
kisiyi kullanim alanlarina dahil etmistir.

Gliniimiizde sosyal medya, iletisim platformlar: arasinda popiiler hale gelmis ve kullanim olarak olduk¢a yayginlasmistir.
Kisa siire sonra internet kullanimin oldukg¢a 6nemli bir kisminin sosyal medya araciligiyla saglanacag éngériilmektedir. Sosyal
medya mecralar kisiler arasi iletisim araci olmakla sinirli olmayip bilgi edinme, oyun oynama gibi bir¢ok konuda bireylerin
eglence ihtiyaglarini da karsilamaktadir (Tektas, 2014, s. 1).

Sosyal medya, kullanici tarafindan olusturulan igerigin (ortak veya bireysel) paylasilmasi, interaktif ag olusturulmasi ve bu
amaca hizmet eden ara¢ ve uygulamalarin tiimii olarak tanimlanir. Sosyal medyay: fiziksel gerceklikten ayri bir sey olarak
degil, i¢ ice ge¢mis bir sosyal manzaranin ayrilmaz bir parcasi olarak gorebiliriz. Sosyal medyanin yayginhigy; kimlik stiregleri,
kisileraras: iliskiler ve politik ekonomi dahil olmak iizere kisisel ve kamusal yasamin sayisiz alanini etkiler ve bu alanlardan
etkilenir. Ozellikle iiniversite 6grencileri arasinda sosyal medyaya olan ilgi iletisim teknolojilerinin gelisimiyle birlikte
artmigtur.

Bu calisma ile Tiirkiye'deki iniversite grencilerinin sosyal medya kullanim aliskanliklari, motivasyonlar1 saptanmaya
calisilmigtir. Tiirkiye’deki tiniversite 6grencileri arasinda sosyal medya yogun bir sekilde kullanilmasina ragmen sosyal medya
kullanim aligkanliklari, etkileri ve motivasyonlariyla ilgili arastirmalar yetersizdir. Dolayisiyla bu calisma, Tirkiye'de
liniversitede eczacilik fakiiltesinde aktif egitim alan 6grencilerin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlarina
iliskin goriislerini, ne kadar siklikla ve hangi motivasyon ve amagla kullandiklarini ve bu araglarin onlarin hayatinda ne gibi
etkiler yarattigini ortaya koymay1 amaclamistir. Bu cercevede, sosyal medyanin fayda-zarar iliskisindeki bulgular sayesinde
gelecekte olusabilecek sosyolojik ve psikolojik sorunlar baslamadan bu sorunlarin dniine gecebilecegi diisiiniiliirken
faydali/iyi yonlerinin gelistirilebilir oldugu ve calismanin literatiire katki saglayacagi vurgulanmaktadir.

1. Yeni iletisim Teknolojileri ve Medya

Yeni iletisim teknolojilerinin yaygin kullanilmasi ve etkili olmasi yeni yiizyilin bilgi ¢agi olarak adlandirilmasinda rol
oynamaktadir. Yeni iletisim teknolojileri toplumu kiiltiirel, sosyal, siyasal, ekonomik, egitim gibi pek ¢ok alanda
etkilemektedir. Bireylerin giindelik yasamlarini, aligkanhiklarini, iletisim kurma becerilerini sekillendirmektedir. Bununla
birlikte bireylere zamandan tasarruf, aktif katilim, hizli bilgi edinme ve yayma, egitim, serbest zaman kullanim ¢esitliligi
faydalar saglamaktadir.

Bilgi caginin hareket mekanizmasim bilgi iletisim teknolojileri olusturmaktadir. iletisim teknolojileri kisi hayatinin
merkezi konumundadir. Siire ve mekan kavrami kisilerin iletisimi siirecinde ortadan kalkmistir. (alisveris, bankacilik, sohbet,
oyun, sikdyet/talep gerceklestirmek) fiziksel bir eylemde bulunmaya ihtiya¢ kalmamstir (Ispir, 2013, s. 3).

Medyanin gelisimi genellikle, etkilesim ¢ag1 ve yayin ¢agi olarak ikiye ayrilmaktadir. Yayin ¢caginda, neredeyse medya
tamamen tek varligin bir radyo veya televizyon istasyonu, gazete sirketi veya bir film yapim stiidyosu gibi galisarak
kamuoyuna mesajlarin aktarildigi bir merkez olarak ¢alismaktaydi. Mesajlarin aktarildigi medya kuruluslarina verilen
feedbackler ¢ogunlukla gecikmeli, dolayli ve kisisel degildi. Kisilerarasi kullanilan iletisim tipik olarak oldukg¢a kiiciik bir
diizeyde, cogunlukla telefon gériismeleri, kisisel mektuplar yoluyla veya bazen biraz daha biiyiik dlgekte, fotokopisi alinmis
aile haber biiltenleri gibi araglar araciligiyla gerceklestirilmekteydi. Mobil ve dijital teknolojilerin gelismesiyle birlikte genis
Olcekte etkilesim bireyler i¢in her zamankinden daha kolay hale gelmis ve bdylece etkilesimin yeni medya islevlerinin
merkezine yerlestirildigi yeni bir medya ¢ag1 dogmustur. Artik bir kisi birgok kisiyle konusabiliyordu ve aninda geri bildirim
miimkiindii. Eskiden vatandaslarin ve tiiketicilerin sesleri siirli ve biraz kisikken, artik fikirlerini bircok kisiyle
paylasabiliyorlar. Yeni teknolojinin erisilebilirligi ve diisiik maliyeti medya tiiketimine tiim zamanlarin aksine bu giinlerde
daha ¢ok secenege olanak sunmustur. Buna bagl olarak, sadece kisith sayida bilgi kaynagi yerine, kisiler daha fazla
kaynaklardan bilgilenme ve mesaj forumlar: araciligiyla baskalariyla diyalog kurma olanagina sahiptirler (Manning, 2014, s.
1158).
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Bir medyanin etkilesimli olabilmesi icin bir tiir iletisim teknikleriyle bir arada var olmasi gerekir. iletisimi etkilesimli bir
diyaloga doniistiirmek icin sosyal medya, en basarili uygulamalarindan biridir (Suman K Kasturi, 2013, s. 183). Sosyal medya
terimini kisileraras: etkilesimli katilimi icerisinde barindiran yeni medya bigimleri olarak ifade edebiliriz. Giiniimiizde sosyal
medya zaman ve mekan sinir1 olmadan insanlarin birbirleriyle hizli iletisim kurmasinin 6nemli yolu haline gelmistir. Bununla
birlikte sosyal aglarda 6rgiitlenme, aktif katilim, bilgi edinim ve paylasim sayesinde insanlar siirekli etkilesim halindedir. Bu
durum sosyal medyanin kiiresel erisim boyutu eklenmis, bu da diinya i¢in bilyiik bir avantaj olusturmaktadir.

2. Literatiir Taramasi

internet iginde bulundugumuz ¢agda toplum olarak benimsenen ve herkesin kullandig1 bir iletisim araci olmustur. Bircok
faktér internetin toplumca hizli benimsenmesine etken olusturmaktadir. Iinternetteki etkilesimin hizh ve ¢ok yénliiliigi,
gecmiste daha ¢ok gencler fakat glintimiizde yaslilar tarafindan da kullanilan; eglenceden, bilgi edinmeye, haberlesmeye,
egitime kadar genis bir alanda kullanilabilmesindendir. Kullanicilar internet aracihigiyla enerji ve zamandan tasarruf ederek
birgok giinliik isini de internet araciligiyla gorebilmektedir. Bunlarin basinda; resmi isler, bankacilik isleri, alisveris vb. ‘dir.

Tirkiye ve diinyada internet kullanimi ve sosyal medya ile ilgili etkileri, kullanim nedenleri, avantajlari, zararlar: iizerine
bircok arastirmaci ¢alismalar yapmistir (Demir vd., 2015; Yolal ve Kozak, 2008; Miiezzin, 2017; Ceyhan, 2011; Balay, Kaya, ve
Cevik, 2014; Alaca ve Tatli, 2018; Taylan ve Isik, 2015; Gokgearslan ve Seferoglu, 2016). Bazi arastirmacilar toplumdaki kisilerin
internet bagimlihgi iizerinde calismalar yapmistir (Ciftgi, 2018; Balci, 2009; Usta, 2015; Satan, 2013). Bunun yani sira
{iniversitede egitim géren 6grenciler {izerine de (Ciftci, 2018; Dagtas ve Yildirim, 2015; Ciftci, 2018; Aksoy ve Giir, 2018;
Ustakara ve Tirkoglu, 2015; Acun vd., 2017) ¢alismalar yapilmustir. Tiirkiye haricinde yabancilarin da gengler tizerinde
yaptiklar arastirmalar bilimsel agidan 6nemlidir.

Junco vd. (2010), iiniversite grencileri {izerinde iletisim teknolojilerini kendi aralarinda nasil kullandiklar ile ilgili
yaptiklari arastirma sonucunda kullanimda ve miilkiyette farkliliklarin olmadiginin tespitine varmustir.

Akgay (2011), iiniversitede 8grenci, idari ve akademik personelin sosyal medya kullanimindan aldiklari doyum ve etkilerine
yonelik yaptig1 arastirmada, en yiiksek doyumun sosyallesme ile birlikte sosyal bir cevre edinme istegi oldugunu tespit
etmistir.

Wang vd. (2011), dgrencilerin ders calisma verimlilifine sosyal medya aglarinin etkilerini belirlemek icin {iniversite
6grencileri tizerine yapigi calismada sosyal medya kullaniminin 6grenci verimliligini negatif yonde etkiledigini tespit etmistir.

Oztiirk ve Akgiin (2012), sosyal medya sitelerinin kullanimlarina yénelik iiniversite &grencileri {izerinde gerceklestirdikleri
arastirmada sosyal medyanin negatif etkilerini; ders ¢alismay1 olumsuz etkileme, normalinden fazla zaman gecirme, kisisel
bilgilerin hacklenmesi ihtimali olarak agiklarken, pozitif etkilerini ise; sahsinui ifade etmede 6zgiiven verme, kisilerarasi
iletisimin kurulmasina yardime1 olma bulgularini tespit etmistir.

Alican ve Saban (2013), yaptiklari calismada 6grencilerin sosyal medya kullanma isteklerinin genelin iistiinde oldugunu ve
sosyal medya kullanim seviyeleri ile cinsiyete bagh olarak kullanma siiresi degiskenleri bakimindan anlamh bir farklilasma
oldugunu tespit etmistir.

Ok (2013), sosyal medya kullanim aligkanliklarinin okul tiirii ve cinsiyet degiskeni bakimindan 8grenciler tizerine yaptig:
arastirmada anlamh diizeyde farklilastigi, diger kisisel zellikler bakimindan anlamli bir farklilasma olmadigini tespit etmistir.

Otrar ve Argin (2014), sosyal medya mecralariyla ilgili kullanma siiresi, iiye olma, kullanim sikligi, gecirilen zaman,
internet erisim mekéni ve internete baglanmak amacl kullanilan cihaz degiskenleri vb. bagh olarak anlamh farklilasmalar
olduguna dikkat ¢ekmektedir.

Filiz vd. (2014), 6grenciler {izerinde yaptiklari ¢calismada internet bagimliliklari ile sosyal ag kullanim amaglar1 bakimindan
olumlu sekilde orta diizeyde anlaml bir iliski oldugunu sonucunu tespit etmistir.

Karakog¢ ve Bozkurt-Avci (2015), dgrenciler tizerine yaptiklari arastirmada, ¢cogunlugunun uzun zamandir sosyal medya
mecralarinda bulunduklarini, cinsiyetleri bakimidan sosyal medya kullanim durumlarinda herhangi bir farklihk olmadig
tespit etmistir.

Sosyal medya internet ile ilgili yapilan arastirmalarin 6nemli kismini olusturmaktadir. Sosyal medya; kisileri bir araya
toplayan, grup olusturmasini saglayan, kullanicilarin bir¢ok fikri ortaya attifi, aralarinda tartistifi ve degistirdigi
istediklerinde kolayca birbiri ile paylastig1 etkilesimli bir web araci seklinde tanimlanabilmektedir (Kietzmann vd., 2011).
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Ozellikle giiniimiizde sosyal medya iizerinde geng¢ yastaki kisilerle yapilacak calismalarin degerli olacag ve ilgi
uyandiracagi agiktir. Buna gére genclerin sosyal medya kullanim sikligi, siireleri, kullanim amagclari, motivasyonlari,
bagimlihigi oldukc¢a derin ve kapsaml sekilde incelenmelidir.

Aragtirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci, niversite Ogrencilerinde sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlarini
karsilastirmali sekilde incelemektir. Bu temel amag dogrultusunda;

1. Universite dgrencilerinin cinsiyet degiskenine gére sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlari
puanlarinda anlamh bir fark var midir?

2. Universite 6grencilerinin sinif diizeyine gére sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlar: puanlarinda
anlaml bir fark var midir?

3. Universite &grencilerinin sosyal medya sitelerini kullanim sikligina gére sosyal medya kullanim aliskanliklar: ve
motivasyonlar1 puanlarinda anlamh bir fark var midir?

4, Universite &grencilerinde sosyal medyanin kisisel kararlar1 etkilemesi durumuna gére sosyal medya kullanmim
aliskanliklar1 ve motivasyonlari puanlarinda anlamli bir fark var midir?

5. Universite 6grencilerinin sosyal medyada yer alan igeriklere yorum yapma durumuna gére sosyal medya
kullanim aligkanliklar: ve motivasyonlari puanlarinda anlaml bir fark var midir?

6. Universite &grencilerinin sosyal medyada taninmamis kisilerden gelen arkadashk tekliflerini karsilama
durumuna gore sosyal medya kullanim aliskanliklari ve motivasyonlari puanlarinda anlaml bir fark var mudir?

7. Universite &grencilerinin sosyal medyadan génderilen her mesaji okuma durumuna gére sosyal medya kullanim
aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 puanlarinda anlaml bir fark var midir?

8. Universite 8grencilerinin sosyal medyada takip edilen kisilerle giinliik hayatta iletisim halinde olma durumuna
gore sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlari puanlarinda anlamli bir fark var midir?

9. Universite &grencilerinin sosyal medyay1 degerlendirme durumuna gére sosyal medya kullanim aliskanliklar: ve
motivasyonlari puanlarinda anlaml bir fark var midir?

3. YOntem

3.1 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma evreni Dicle Universitesi Eczacihik Fakiiltesi (N=2900) olarak belirlenmis olup arastirmanin érneklemi ise Dicle
Universitesi Eczacilik Fakiiltesi &grencilerinden olusmaktadir. Evren sayisi bilinen érneklem hesaplamasinda Balci (2011) 500
evrenli topluluktan drneklem biiyiikliigii %5 hata pay: ile 218 kisinin yeterli olacagini belirtmektedir (Balc, 2011, s. 106).

3.2 Arastirmanin Yontemi

Galismanin istatistiksel analizleri SPSS 26.0 programi kullanilarak yapilmistir. Sayisal degiskenlerin normallik
dagilimlarina bakmak i¢in Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve normal dagilim elde edilmistir. Veri setinde parametrik
testler kullanillmistir. Tanimlayici istatistiklerin ¢6ziimlenmesinde de frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma,
minimum ve maksimum degerlerden faydalanmilmistir. Olcekler normallik dagilimina uygun oldugundan, bagimsiz 2 grubun
ortalama karsilastirilmasinda bagimsiz drneklem t testi, 2’den fazla bagimsiz grubun karsilastirilmasinda ise One-Way ANOVA
(Varyans Analizi) testi, gruplar arasindaki farkliliklar1 Tukey HSD coklu karsilagtirma testi kullanilmigtir. Olcekler arasindaki
iliski 6l¢timiinde pearson korelasyon testi ve 6lcek giivenilirligini test etmede Cronbach’s alpha katsayis1 kullanilmustir.
Sonuglar %95’lik giiven araliginda, 0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

3.3 Arastirmanin Caligma Grubu

Arastirmanin evrenini 2022-2023, egitim-8gretim yilinda &grenim géren Dicle Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
ogrencilerinden olmak {izere 344 Universite dgrencisinden olusmaktadir. Cinsiyet oranlarina bakildiginda; ankete katilan
dgrencilerden 117’sini erkekler, 233’tinii kizlar olusturmaktadir.
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3.4. Arastirmanin Onemi

Giiniimiizde sosyal medya kullaniminn, kisilik ve bu kisiliklerin gelisiminde ne kadar etkin rol oynadigimi gésterdigi
yadsinamaz bir gergeklik pay1 icermektedir. Sosyallesmenin yam sira popiiler olmak, giincel olaylarin takibi ve olaylarin
seyrinin degisim gosterebilecegi bir gii¢ faktérii haline gelmistir. Bu yiizden “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya
Kullamm Alskanliklari ve Motivasyonlar1” ile ilgili konu incelenmis ve ileriki ¢alismalar icin de yardimci olabilecegi
dngorilmistiir.

3.5. Arastirmanin Sinirhiliklar:

Bu arastirmanin sinirhliklar,
®  Arastirma evreni Eczacilik Fakiiltesi lisans 6grencileri ile sinirhdir.
e  Arastirma Dicle Universitesi 2022 yil verileri ile sinirlidir.

e Arastirma verilerinin yalnizca anket yapilarak elde edilmesi gozlem, miilakat vb. yéntemlerinin kullanilmamasi
arastirmanin bir diger simirhiligidir.

3.6. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada iiniversite dgrencilerinin sosyal medya kullanim ile ilgili durumlarini degerlendirmek icin Sosyal Medya
Kullanim Aligkanliklar: ve Motivasyonlar: 8lgegi kullanilmistir, Olgek, internet kullanim motivasyonlarini saptamak amaciyla
Balc1 ve Ayhan (2007) tarafindan hazirlanmustir, igirgin (2018) Ol¢ek maddelerinde yer alan internet ifadeleri sosyal medya
olarak cevirmistir (Igirgin, 2018, s. 1). Olgek toplam 42 maddeden, 6 alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar Sosyal Kagis
Motivasyonu, Bilgilenme Motivasyonu, Bos Zamanlar1 Degerlendirme Motivasyonu, Ekonomik Fayda Motivasyonu, Sosyal
Etkilesim ve Sosyal Medya Motivasyonu ve Eglence Motivasyonu boyutlaridir. Veriler iiniversite 6grencilerine yiiz ylize anket
yOntemiyle toplanmistir. Yargisal olmayan drnekleme yontemlerinden kota 6rneklemesi uygulanmistur.

Tablo 1: Sosyo-Demografik Ozelliklerin Dagilimi

n %
Kiz 233 67,7
Cinsiyet
Erkek 111 32,3
1,s1uf 140 40,7
2,smif 83 24,1
Simif diizeyi
3,smf 63 18,3
1,s1uf 58 16,9
Giinde 1-2 saat 94 27,3
Sosyal medya sitelerini kullanim siklig Giinde 3-5 saat 192 55,8
Giinde 6 saat ve iizeri 58 16,9
Evet 73 21,2
Sosyal medyanin kisisel kararlari etkilemesi Kismen 168 48,8
Hayir 103 29,9
Hicbir zaman 88 25,6
Sosyal medyada yer alan iceriklere yorum Nadiren 152 44,2
yapma Kismen 77 22,4
Her zaman 27 7,8
Sosyal medyada tammadiginiz kisilerden Hemen kabul ederim 32 9,3
gelen arkadaslik tekliflerini karsilama Hemen kabul etmem, biraz diisiiniiriim 198 57,6
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Hemen engellerim 114 33,1
Her zaman okurum 101 29,4
Sosyal medyadan gonderilen her mesaji
Kismen okurum 189 54,9
okuma durumu
Okumam 54 15,7
Degilim 69 20,1
Sosyal medyada takip edilen kisilerin hepsi Nadiren 89 25,9
ile giinliik hayatta da iletisim halinde olma Kismen 143 41.6
Her zaman 43 12,5
Olmazsa olmazim 153 445
Sosyal medyay1 degerlendirme
Olmasa da olur 191 55,5
Toplam 344 100,0

Arastirmada ogrencilerin %67,7’sinin kiz, %32,3’iinlin erkek ogrenciler oldugu; %40,7’sinin 1.simf, %24,1'inin 2.sinf,
%18,3’iiniin 3.s1nif ve %16,9’unun 4.sinif diizeyinde egitim aldig1 gériilmektedir.

Ogrencilerin %27,3’liniin giinde 1-2 saat arasinda, %55,8'inin giinde 3-5 saat arasinda ve %16,9’unun ise giinde 6 saat ve
lizerinde sosyal medya sitelerini kullandigi; %21,2’sinin sosyal medyanin kisisel kararlarini etkiledigi, %48,8’inin kararlarin
kismen etkiledigi ve %29,9'unun ise sosyal medyanin kisisel kararlarini etkilemedigi goriilmektedir.

Ogrencilerin sosyal medyada yer alan iceriklere yorum yapma durumu degerlendirildi§inde %44,2’sinin nadiren,
%22,4’iinlin kismen ve %7,8’inin her zaman yorum yaptig1 bununla birlikte %25,6’sinin ise sosyal medyada yer alan igeriklere
hicbir zaman yorum yapmadigi goriilmektedir.

Ogrencilerin sosyal medyada gdnderilen her mesaji okuma durumu degerlendirildiginde %29,4’(iniin her zaman,
%54,9'unun kismen okudugu bununla birlikte %15,7’sinin ise mesajlar1 okumadig1 goriilmektedir.

Ogrencilerin sosyal medyada takip ettikleri kisiler ile giinliik hayatta iletisim halinde olma durumu degerlendirildiginde
%25,9’'unun nadiren, %41,6’sinin kismen ve %12,5'inin ise her zaman iletisim kurdugu bununla birlikte %20,1’inin ise sosyal
medyada takip ettikleri kisiler ile giinliik hayatta iletisim kurmadig1 gériilmektedir. Ayrica 6grencilerin %44,5’inin sosyal
medyay1 olmazsa olmazlari olarak gérdiigii, %55,5 inin ise olmasa da olur seklinde gordiigii goriilmektedir.

Tablo 2: Kullanilan Sosyal Medya Sitelerinin Dagilim

Sosyal medya Evet Hayr
siteleri n % N %

Facebook 113 32,8 231 67,2
Twitter 154 44,8 190 55,2
Instagram 260 75,6 84 24,4
Youtube 234 68,0 110 32,0
Vine 24 7,0 320 93,0
Pinterest 83 24,1 261 75,9
Linkedin 44 12,8 300 87,2
Flickr 16 4,7 328 95,3
Snapchat 147 42,7 197 57,3
Periscope 25 7,3 319 92,7
Whatsapp 267 77,6 77 22,4
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Tiktok 122 35,5 222 64,5

Diger 64 18,6 280 81,4

Arastirmada dgrencilerin kullandiklar: sosyal medya siteleri degerlendirildi§inde sirasiyla whatsapp (%77,6), instagram
(%75,6), youtube (%68), twitter (%44,8), snapchat (%42,7), tiktok (%35,5) ve facebook (%32,8) kullandiklar1 gériilmektedir.

Tablo 3: Sosyal Medya Kullanim Aligkanliklar1 ve Motivasyonlari Boyutlarinin Tanimlayici Istatistikleri

Kolmogorov-Smirnov Skewness Kurtosis
arpiklik Basiklik
Test Sd. P (Carpiklik) ( )
istatistigi
Sosyal Kagis Motivasyonu 0,063 344 0,002 0,054 -0,331
Bilgilenme Motivasyonu 0,115 344 0,000 -0,615 0,203
Bos Zamanlari Degerlendirme 0,114 344 0,000 -0,846 1,176
Motivasyonu
Ekonomik Fayda Motivasyonu 0,116 344 0,000 -0,611 0,260
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Medya 0,089 344 0,000 -0,504 0,178
Motivasyonu
Eglence Motivasyonu 0,093 344 0,000 -0,253 -0,491

Arastirmada 68rencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 6lcek boyutlarinin tanimlayici
istatistikleri degerlendirildiginde,

Sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 boyutlarindan sosyal kacis motivasyonu ortalama puani 2.93,
bilgilenme motivasyonu ortalama puani 3.47, bos zamanlar1 degerlendirme motivasyonu ortalama puani 3.54, ekonomik fayda
motivasyonu ortalama puani 3.38, sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu ortalama puani 3.42 ve eglence motivasyonu
ortalama puani 3.34 olarak goriilmektedir.

Tablo 4: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlari Boyutlarinin Normallik Dagilim Analizi Sonuglar:

Kolmogorov-Smirnov Skewness Kurtosis
arpiklik Basiklik
- 0 . (Carpiklk)  (Basiklik)
istatistigi
Sosyal Kagis Motivasyonu 0,063 344 0,002 0,054 -0,331
Bilgilenme Motivasyonu 0,115 344 0,000 -0,615 0,203
Bos Zamanlari Degerlendirme 0,114 344 0,000 -0,846 1,176
Motivasyonu
Ekonomik Fayda Motivasyonu 0,116 344 0,000 -0,611 0,260
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Medya 0,089 344 0,000 -0,504 0,178
Motivasyonu
Eglence Motivasyonu 0,093 344 0,000 -0,253 -0,491

Arastirmada 6grencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar: ve motivasyonlar: 6lgek puanlarina ait normallik dagilimi
Kolmogorov Smirnov testi ile degerlendirildiginde; ortalama puanlarin normal dagilim gostermedigi gériilmektedir (p<0.05).
Ancak puanlarin normal dagilim géstermemesine ragmen normal dagilimin diger varsayimlar: olarak kabul edilen basiklik ve

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 2023 - Say1: 60



Yolcu and Ciftgi, Comparison of Social Media Usage Habits and Motivations: A Review on University Students 159

carpiklik degerlerinin 2 arasinda olmasi ve 6rneklem hacminin n>30 ve tizerinde oldugundan 6l¢ek puanlarina ait verilerin
normal dagildigi kabul edilmistir.

Tablo 5: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlar1 Olgegi Giivenilirlik Analizi

Cronbach's alpha Madde sayist
Sosyal Kagis Motivasyonu 0,900 15
Bilgilenme Motivasyonu 0,858 7
Bos Zamanlar1 Degerlendirme Motivasyonu 0,829 6
Ekonomik Fayda Motivasyonu 0,772 4
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Medya Motivasyonu 0,855 7
Eglence Motivasyonu 0,734 3
Genel 0,947 42

Olcekte kullanilan maddelerin tamamia ve faktérler bazinda giivenilirlik analizi yéntemlerinden olan Cronbach’s alfa
yontemi uygulanmustir. Bu yontem Slgekte yer alan sorularin homojen bir yapi gosteren bir biitiinii ifade edip etmedigi
aragtirilir, Olgekte yer alan sorularin varyanslarinin genel varyansa orani ile bulunur. 0 ile 1 arasinda deger alir. 0.60- 0.80 aras1
oldukga giivenilir, 0.80-1.00 arasi yiiksek giivenirliktedir. Ayrica dlcekte yer alan maddelerin korelasyonlart 0.30’un altinda
olmamasina dikkat edilir. Bu degerin altinda yer alan maddeler giivenilirlik analizinde yer almaz.

Sosyal medya kullanimlar1 ve motivasyonlari Sl¢egi cronbach’s alfa katsayisi aralifi 0.734-0.947 olarak hesaplanmstir.
Genel olarak uygulanilan bu Slgek, 6lciilmek istenilen olguyu ¢ok iyi bir sekilde Sl¢mistiir ve giivenilir bir sonug elde
edilmistir.

Tablo 6: Sosyal Medya Kullanim Aligkanliklar1 ve Motivasyonlari Olgek Puanlarinin Cinsiyete Gore Karsilagtirmasi

Cinsiye
Y N X ss. t P
t
Kiz 233 2,91 0,78
Sosyal Kagis Motivasyonu -0,652 0,515
Erkek 111 2,97 0,87
Kiz 233 3,47 0,84
Bilgilenme Motivasyonu 0,156 0,876
Erkek 111 3,46 0,84
Bos Zamanlari  Degerlendirme Kiz 233 3,56 0,76
. 0,558 0,577
Motivasyonu Erkek 111 35 0,87
Kiz 233 3,38 0,89
Ekonomik Fayda Motivasyonu -0,114 0,910
Erkek 111 3,39 0,95
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Medya Kiz 233 3,40 0,88
} -0,687 0,492
Motivasyonu Erkek 111 3,47 0,87
Kiz 233 3,35 0,97
Eglence Motivasyonu 0,136 0,892
Erkek 111 3,33 1,06

Bagimsiz 6rneklem t testi, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada Ggrencilerin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlar1 ortalama puanlar1 cinsiyete gore
bagimsiz rneklem t testi ile degerlendirildi§inde, anlamli bir farklilik gériilmemektedir (p>0.05).
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Tablo 7: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlar1 Olgek Puanlarinin Sinif Diizeylerine Gére Karsilastirmasi

X

Sinif N %4 SS F p
diizeyi
Sosyal Kagis Motivasyonu 1.simf 140 2,80 0,80 3,803 0,011"
2.smf 83 2,96 0,79
3.s1f 63 3,20 0,71
4.s1f 58 2,92 0,89
Bilgilenme Motivasyonu 1.smif 140 3,50 0,88 0,601 0,614
2.smf 83 3,40 0,83
3.smf 63 3,40 0,77
4.smi1f 58 356 0,84
Bos Zamanlari  Degerlendirme 1.simf 140 3,61 0,74 0,954 0,415
Motivasyonu 2.smif 83 356 0,81
3.sinif 63 3,42 0,81
4.smi1f 58 3,48 0,88
Ekonomik Fayda Motivasyonu 1.s1f 140 3,40 0,93 0,233 0,873
2.smif 83 3,33 0,90
3.sinif 63 335 0,89
4.s1if 58 3,45 0,92
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Medya Lsinif 140 3,33 0,88 0,805 0,492
Motivasyonu 2.s1mif 83 3,49 0,89
3.smf 63 3,50 0,73
4.s1if 58 3,44 0,97
Eglence Motivasyonu 1.siif 140 3,35 0,99 0,427 0,734
2.smuf 83 3,30 1,01
3.smif 63 3,46 0,98
4, s1if 58 3,27 1,04

Tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, ¥p<0.05, *¥p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada 6grencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 6lgek ortalama puani sinif diizeylerine

gore tek yonlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal medya kullanim alisgkanliklar1 ve motivasyonlar1 boyutlarindan sosyal kagis motivasyonu ortalama puani kisilerin

egitim durumlarina gdre anlamh farklilk gdstermektedir (F(3, 340): 3.803, p:0.011 p<0.05). Grup varyanslarinin homojenligi

Levene testi ile test edilmis ve varyanslarin homojen dagildig: tespit edilmistir (p>0.05). Gruplar arasi farklihgin hangi sinif

diizeyi arasinda oldugunu tespit etmek i¢in yapilan Tukey HSD testi sonuglarina gére 3.simuftaki 6grencilerin sosyal kagis

motivasyonu ortalama puani (X:3.20,55:0.71) anlaml olarak 1.siniftaki dgrencilerin ortalama puanindan yiiksek oldugu

goriilmektedir.
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Bununla birlikte sosyal medya kullanim aliskanliklari ve motivasyonlar1 boyutlarindan bilgilenme, bos zamanlari
degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve eglence motivasyonu ortalama puanlari 6grencilerin sinif
diizeyleri arasinda anlamli farklilik géstermemektedir (p>0.05).

Tablo 8: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlar1 Olgek Puanlarinin Sosyal Medya Sitelerinin Kullanim
Sikligina Gore Karsilastirmasi

Kullanim siklig1 N X SS F p
Sosyal Kagis Motivasyonu Giinde 1-2 saat 94 2,61 ,88 12,323 <0,001""
Giinde 3-5 saat 19 3,00 72
2
Giinde 6 saat ve {izeri 58 3,21 ,82
Bilgilenme Motivasyonu Giinde 1-2 saat 94 3,36 ,90 1,016 0,363
Giinde 3-5 saat 19 3,51 ,84
2
Giinde 6 saat ve {izeri 58 3,51 73
Bos Zamanlar1 Giinde 1-2 saat 94 3,32 85 6,511 0,002”
Degerlendirme Motivasyonu
Giinde 3-5 saat 19 3,58 77
2
Giinde 6 saat ve {izeri 58 3,77 72
Ekonomik Fayda Giinde 1-2 saat 94 3,23 97 1,904 0,151
Motivasyonu
Giinde 3-5 saat 19 3,44 ,83
2
Giinde 6 saat ve {izeri 58 3,43 1,0
4
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Giinde 1-2 saat 94 3,22 97 5,906 0,003
Medya Motivasyonu
Giinde 3-5 saat 19 3,43 ,83
2
Giinde 6 saat ve {izeri 58 3,71 77
Eglence Motivasyonu Giinde 1-2 saat 94 2,95 1,0 12,273 <0,001""
2
Gilinde 3-5 saat 19 3,44 ,96
2
Giinde 6 saat ve tizeri 58 3,68 ,92
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Tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, ¥p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada &grencilerin sosyal medya kullanim alisgkanliklari ve motivasyonlar dlgek ortalama puani sosyal medya
sitelerinin kullanim sikligina gore tek y6nlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal kagis, bos zamanlari degerlendirme, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve eglence motivasyonu ortalama puanlari
dgrencilerin sosyal medya sitelerini kullanim sikligina gére anlamli farklilik géstermektedir (p<0.05). Gruplara arasi farklilig:
test etmede Tukey HSD testi kullanilmistir. Bu testin sonuglarina gére,

Glinde 1-2 saat sosyal medya kullanan {iniversite 6grencilerinin sosyal kacis ortalama puani (X:2.61,5S:0.88), bos
zamanlar1 degerlendirme ortalama puani (X:3.32,5S:0.85) ve eglence motivasyonu ortalama puani (X:2.95,5S5:1.02)
anlamli olarak glinde 3-5 saat arasinda ve 6 saat ve {izerinde sosyal medya kullanan 6grencilerin ortalama puanindan diisiik
oldugu goriilmektedir.

Glinde 6 saat ve iizerinde sosyal medya kullanan 6grencilerin sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu ortalama
puani (X:3.71,5S5:0.77) anlamh olarak giinde 1-2 saat arasinda sosyal medya kullanan &grencilerin ortalama puanindan
yiiksek oldugu gortlmektedir.

Tablo 9: Sosyal Medya Kullanim Aligkanliklar1 ve Motivasyonlari Olgek Puanlarinin Sosyal Medyanin Kisisel Kararlari
Etkiledigini Diislinme Durumuna Gore Karsilastirmasi

Etkileme durumu N X SS F P
Sosyal Kagis Motivasyonu Evet 73 3,32 8 13,092 <0,001""
1
Hayir 168 2,90 i
7
Kismen 103 2,71 7
9
Bilgilenme Motivasyonu Evet 73 3,88 7 14,264 <0,001""
6
Hayir 168 3,44 Wi
9
Kismen 103 3,23 ,8
6
Bos Zamanlari Evet 73 3,84 )7 6,728 0,001
Degerlendirme Motivasyonu 2
Hayir 168 3,46 Wi
6
Kismen 103 3,46 ,8
7
Ekonomik Fayda Evet 73 3,74 8 7,625 0,001
Motivasyonu 4
Hayir 168 3,32 8
1
Kismen 103 3,23 1,
05
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Evet 73 3,83 7 11,489 <0,001""
Medya Motivasyonu 7
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Hayir 168 3,35 8
1
Kismen 103 3,24 9
5
Eglence Motivasyonu Evet 73 3,74 9 7,614 0,001
4
Hayir 168 3,25 1,
01
Kismen 103 3,21 9
6

Tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, ¥p<0.05, ¥**p<0.01, ***p<0.001
y ry y p p P

Arastirmada 6grencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlari 6lgek ortalama puani sosyal medyanin
kisisel kararlarim etkileme durumuna gére tek yonlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal kagis, bilgilenme, bos zamanlar1 degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve eglence
motivasyonu ortalama puanlari grencilerin sosyal medyanin kisisel kararlarini etkileme durumuna gére anlamli farklhilik
gostermektedir (p<0.05). Gruplara arasi farkliliklar Tukey HSD testine gore degerlendirildiginde,

Sosyal medyanin kisisel kararlarini etkileyen dgrencilerin sosyal kagis (X:3.32,5S:0.81), bilgilenme (X:3.88,5S:0.76),
bos zamanlar1 degerlendirme (X:3.84,55:0.72), ekonomik fayda (X:3.74,S5S:0.84), sosyal etkilesim ve sosyal medya
(X:3.83,55:0.77) ve eglence motivasyonu ortalama puanm (X:3.74,55:0.94) anlaml olarak sosyal medyanin kisisel
kararlarini kismen etkileyen ve etkilemeyen dgrencilerin ortalama puanindan yiiksek oldugu gériilmektedir.

Tablo 10: Sosyal Medya Kullanim Aligkanliklar1 ve Motivasyonlar1 Olgek Puanlarinin Sosyal Medya iceriklerine Yorum
Yapma Durumuna Gore Karsilastirmasi

Yorum
N X ss F p
Yapma

Hi¢bir zaman 88 2,59 76

Nadiren 152 2,87 75
Sosyal Kagis Motivasyonu 16,753 <0,001""

Kismen 77 3,22 ;71

Her zaman 27 3,59 ,90

Hicbir zaman 88 3,19 1,00

Nadiren 152 3,50 ,80 "
Bilgilenme Motivasyonu 5,813 0,001

Kismen 77 3,62 ,64

Her zaman 27 3,78 ,73

Hicbir zaman 88 3,28 ,90
Bos Zamanlari Degerlendirme Nadiren 152 3,55 76 -
. 6,299 <0,001

Motivasyonu Kismen 77 3,69 ,66

Her zaman 27 3,91 ,79

Hi¢bir zaman 38 3,05 1,02
Ekonomik Fayda Nadiren 152 3,42 83 .
. 6,510 <0,001

Motivasyonu Kismen 77 3,56 ,82
Her zaman 27 3,73 ,97

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 2023 - Say1: 60



Yolcu and Ciftgi, Comparison of Social Media Usage Habits and Motivations: A Review on University Students 164

Hi¢bir zaman 88 3,00 92
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Nadiren 152 3,48 82
. 12,232 <0,001
Medya Motivasyonu Kismen 77 3,62 78
Her zaman 27 3,91 ,74
Hi¢bir zaman 88 3,09 ,98
Nadiren 152 3,40 98
Eglence Motivasyonu 2,703 0,046
Kismen 77 3,45 1,00
Her zaman 27 3,56 1,06

Tek ydnlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, ¥p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada Ggrencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 Slgek ortalama puani sosyal medya
iceriklerine yorum yapma durumuna gore tek yonlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal kagis, bilgilenme, bos zamanlari degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve eglence
motivasyonu ortalama puanlari grencilerin sosyal medya iceriklerine yorum yapma durumuna gore anlamli farkhlik
gostermektedir (p<0.05). Gruplara arasi farkliliklar Tukey HSD testine gére degerlendirildiginde,

Sosyal medya iceriklerine hicbir zaman yorum yapmayan &grencilerin sosyal kagis (X:2.59,5S:0.76), bilgilenme
(X:3.19,55:1.00), bos zamanlar1 degerlendirme (X:3.28,5S:0.90), ekonomik fayda (X:3.05,5S:1.02), sosyal etkilesim ve
sosyal medya (X:3.00,55:0.92) ve eglence motivasyonu ortalama puani (X:3.09,5S:0.98) anlamh olarak sosyal medya
iceriklerine nadiren, kismen ve her zaman yorum yapan grencilerin ortalama puanindan diisiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 11: Sosyal Medya Kullamim Alskanliklar1 ve Motivasyonlari Ol¢ek Puanlarinin Sosyal Medyada Arkadashk
Tekliflerini Degerlendirme Durumuna Gore Karsilagtirmast

Arkadaslik teklifi kabul N X SS F p
etme
Sosyal Kagls Hemen kabul ederim 32 3,63 i 14,425 <0,001""
Motivasyonu 7
Hemen kabul etmem, 198 2,88 )7
biraz diistiniiriim 8
Hemen engellerim 114 2,83 )7
9
Bilgilenme Hemen kabul ederim 32 3,74 8 2,423 0,090
Motivasyonu 7
Hemen kabul etmem, 198 3,40 8
biraz diistiniiriim 4
Hemen engellerim 114 3,51 8
1
Bos Zamanlari Hemen kabul ederim 32 3,74 8 1,270 0,282
Degerlendirme 8
Motivasyonu
Y Hemen kabul etmem, 198 3,50 )7
biraz diistiniiriim 8
Hemen engellerim 114 3,54 8
0
Ekonomik Fayda Hemen kabul ederim 32 3,62 1, 1,416 0,244
Motivasyonu 04
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Hemen kabul etmem, 198 3,33 8
biraz diislintirim 7
Hemen engellerim 114 3,40 9
3
Sosyal Etkilesim ve Hemen kabul ederim 32 3,67 8 1,796 0,167
Sosyal Medya Motivasyonu 9
Hemen kabul etmem, 198 3,42 8
biraz diislintirim 6
Hemen engellerim 114 3,34 8
8
Eglence Motivasyonu Hemen kabul ederim 32 3,43 1, 0,219 0,804
17
Hemen kabul etmem, 198 3,32 9
biraz diisiintiriim 9
Hemen engellerim 114 3,37 9
7

Tek ydnlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada §grencilerin sosyal medya kullanim aligkanliklari ve motivasyonlar 6lgek ortalama puani sosyal medyada
arkadashk tekliflerini degerlendirme durumuna gore tek yonlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal kacgis motivasyonu ortalama puani dgrencilerin sosyal medyada arkadaslik tekliflerini degerlendirme durumuna
gore anlamli farklilik géstermektedir (p<0.05). Gruplara arasi farkliliklar Tukey HSD testine gére degerlendirildiginde,

Sosyal medyada arkadaslik tekliflerini hemen kabul eden &grencilerin sosyal kagis motivasyonu ortalama puani
((X:3.63,55:0.77) anlamli olarak sosyal medyada arkadaslik teklifini hemen kabul etmeyip diisiinen ve hemen engelleyen
dgrencilerin ortalama puanlarindan yiiksek oldugu gériilmektedir.

Bununla birlikte bilgilenme, bos zamanlari degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve eglence
motivasyonu ortalama puanlari grencilerin sosyal medyada arkadaslik teklifini degerlendirme durumu arasinda anlaml
farkhilik géstermemektedir (p>0.05).

Tablo 12: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlar1 Olgek Puanlarinin Sosyal Medyada Génderilen Mesaji
Okuma Durumuna Gdre Karsilastirmasi

Mesaj okuma N X SS F p
Sosyal Kagis Her zaman okurum 101 3,11 8 4,174 0,016"
Motivasyonu 9
Kismen okurum 189 2,89 )7
7
Okumam 54 2,75 )7
2
Bilgilenme Her zaman okurum 101 3,60 8 1,980 0,140
Motivasyonu 6
Kismen okurum 189 3,40 8
3
Okumam 54 3,47 8
1
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Bos Zamanlar1 Her zaman okurum 101 3,73 8 4,558 0,011"
Degerlendirme 4
Motivasyonu
Kismen okurum 189 3,48 7
3
Okumam 54 3,38 8
9
Ekonomik Fayda Her zaman okurum 101 3,54 9 2,354 0,096
Motivasyonu 2
Kismen okurum 189 3,33 9
0
Okumam 54 3,25 9
2
Sosyal Etkilesim ve Her zaman okurum 101 3,69 8 7,539 <0,001""
Sosyal Medya Motivasyonu 6
Kismen okurum 189 3,34 8
4
Okumam 54 3,21 9
1
Eglence Motivasyonu Her zaman okurum 101 3,52 1, 2,417 0,091
07
Kismen okurum 189 3,29 9
9
Okumam 54 3,19 8
7

Tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada 6grencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 6lgek ortalama puani sosyal medyada
gonderilen mesaji okuma durumuna goére tek yonlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal kagis, bos zamanlar1 degerlendirme ve sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu ortalama puani 6grencilerin
sosyal medyada génderilen mesaji okuma durumuna gére anlamli farkhilik géstermektedir (p<0.05). Gruplara arasi farkhliklar
Tukey HSD testine gére degerlendirildiginde,

Sosyal medyada gonderilen mesaji her zaman okuyan 6grencilerin sosyal kacis motivasyonu ortalama puani
(X:3.11,55:0.89) anlamli olarak sosyal medyada génderilen mesaji okumayan &grencilerin ortalama puanlarmdan yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Sosyal medyada génderilen mesaji her zaman okuyan 6grencilerin bos zamanlar1 degerlendirme (X:3.73,5S:0.84) ve
sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu ortalama puani (X: 3.69,SS: 0.86) anlamli olarak sosyal medyada génderilen
mesaji kismen okuyan ve okumayan &grencilerin ortalama puanlarindan yiiksek oldugu gériilmektedir.

Bununla birlikte bilgilenme, ekonomik fayda ve eglence motivasyonu ortalama puanlar1 6grencilerin sosyal medyada
gdnderilen mesaji okuma durumu arasinda anlamli farklilik géstermemektedir (p>0.05).

Tablo 13: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlari Olgek Puanlarinin Sosyal Medyada Takip Edilen Kisiler
ile iletisim Halinde Olma Durumuna Gére Karsilastirmasi

iletisimde olma N X SS F P
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Sosyal Kagis Motivasyonu Degilim 6 2,7 77 9,011 <0,001""
9
Nadiren 8 2,8 ,70
9
Kismen 1 2,9 ,79
43
Her zaman 4 3,4 ,92
3
Bilgilenme Motivasyonu Degilim 6 3,0 ,95 12,61 <0,001""
9
Nadiren 8 34 ,84
9
Kismen 1 3,5 ,68
43
Her zaman 4 3,8 ,83
3
Bos Zamanlar1 Degerlendirme Motivasyonu Degilim 6 3,3 ,93 4,834 0,003
9
Nadiren 8 3,5 72
9
Kismen 1 3,5 ,76
43
Her zaman 4 3,9 ,74
3
Ekonomik Fayda Motivasyonu Degilim 6 3,1 1,0 4,506 0,004™
9
Nadiren 8 3,4 77
9
Kismen 1 3,3 91
43
Her zaman 4 3,8 ,86
3
Sosyal  Etkilesim ve Sosyal Medya Degilim 6 3,0 ,88 7,806 <0,001""
Motivasyonu 9
Nadiren 8 3.4 79
9
Kismen 1 3,4 ,88
43
Her zaman 4 3,7 ,80
3
Eglence Motivasyonu Degilim 6 3,2 1,0 5,507 0,001
9
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Nadiren 8 3,2 1,0
9 7 0

Kismen 1 3,2 ,96
43 8

Her zaman 4 3,9 ,90
3 1

Tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) testi, ¥p<0.05, ¥**p<0.01, ***p<0.001
y ry y p p P

Arastirmada 6grencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 6lgek ortalama puani sosyal medyada
takip edilen kisiler ile iletisim halinde olma durumuna gore tek yonlii varyans analizi testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal kagis, bilgilenme, bos zamanlar1 degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve eglence
motivasyonu ortalama puanlari 6grencilerin sosyal medyada takip edilen kisiler ile iletisim halinde olma durumuna gore
anlamli farklihk géstermektedir (p<0.05). Gruplara arasi farkhiliklar Tukey HSD testine gére degerlendirildiginde,

Sosyal medyada takip ettikleri kisiler ile her zaman iletisim halinde olan &grencilerin sosyal kacis (X: 3.48,5S:0.92), bos
zamanlar1 degerlendirme (X:3.94,55:0.74) ve eglence motivasyonu ortalama puani (X:3.91,55:0.90) anlaml olarak
nadiren, kismen iletisimde olan ve iletisim halinde olmayan 6grencilerin ortalama puanindan yiiksek oldugu gériilmektedir.

Sosyal medyada takip ettikleri kisiler ile her zaman iletisim halinde olan 6grencilerin bilgilenme ortalama puani
(X:3.87,55:0.83) anlamh olarak nadiren iletisimde olan ve iletisim halinde olmayan 6grencilerin ortalama puanindan yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Sosyal medyada takip ettikleri kisiler ile her zaman iletisim halinde olan &grencilerin ekonomik fayda motivasyonu
ortalama puani (X:3.80,SS:0.86) anlamli olarak kismen iletisimde olan ve iletisim halinde olmayan &grencilerin ortalama
puanindan yiiksek oldugu gériilmektedir.

Sosyal medyada takip ettikleri kisiler ile her zaman iletisim halinde olan 6grencilerin sosyal etkilesim ve sosyal medya
motivasyonu ortalama puani (X:3.78,S5S:0.80) anlamli olarak iletisim halinde olmayan 8grencilerin ortalama puanindan
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 14: Sosyal Medya Kullanim Aligkanliklari ve Motivasyonlari Olgek Puanlarinin Sosyal Medyay1 Degerlendirme

Durumuna Gore Karsilastirmasi

Sosyal Medya X N
o . N - t p
Degerlendirme S.
1 3 B
Olmazsa olmaz
o e 53 34 71 9 <0,0
osyal Kacis Motivasyonu .
yalRasty Y T 2 245 01
Olmasa da olur ’
91 ,61 74
1 3 B
Olmazsa olmaz
o ) 53 ,65 77 3 <0,0
Bilgilenme Motivasyonu
1 3 ,613 01
Olmasa da olur ’
91 ,33 86
1 3 s
Olmazsa olmaz
Bos Zamanlari Degerlendirme 53,67 77 2 0,00
Motivasyonu 1 3 796 5
Olmasa da olur ’
91 ,43 81
1 3 s
Olmazsa olmaz 2 0.00
Ekonomik Fayda Motivasyonu 3 3 9l S '
Olmasa da olur 1 3

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 2023 - Say1: 60



Yolcu and Ciftgi, Comparison of Social Media Usage Habits and Motivations: A Review on University Students 169

91 ,26 90
1 3 s
Olmazsa olmaz
Sosyal Etkilesim ve Sosyal Medya 3 72" 5 <0,0
Motivasyonu 1 3 963 017
Olmasa da olur ’
91 ,18 86
1 3 s
Olmazsa olmaz
. ) 53 ,55 97 3 0700
Eglence Motivasyonu
1 3 ,499 1
Olmasa da olur ’
91 ,18 99

Bagimsiz 6rneklem t testi, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada 68rencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar: dlgek ortalama puani sosyal medyay1
degerlendirme durumuna gére bagimsiz 6rneklem t testi ile degerlendirildiginde,

Sosyal medyanin kendileri icin olmazsa olmaz oldugunu belirten grencilerin sosyal kacis (X:3.34,5S:0.71), bilgilenme
(X:3.65,55:0.77), bos zamanlar1 degerlendirme (X:3.67,5S:0.77), ekonomik fayda (X:3.53,5S:0.91), sosyal etkilesim ve
sosyal medya (X:3.72,5S:0.79) ve eglence motivasyonu ortalama puanlar: (X: 3.55, SS: 0.97) anlamli olarak sosyal medyanin
kendileri i¢in olmasa da olur olarak belirten égrencilerin ortalama puanindan yiiksek oldugu gériilmektedir (p<0.05).

Tablo 15: Sosyal Medya Kullanim Aliskanliklar1 ve Motivasyonlar1 Olgek Puanlarinin Korelasyon Analizi

1 2 3 4 5 6
r 1
Sosyal Kagis Motivasyonu'
P
r .53
- 1
9
Bilgilenme Motivasyonu?
p <0
01
r .53
. .620 1
Bos Zamanlar1 Degerlendirme 3
Motivasyonu’ p <0
<.001
01
r 41 . .58
ook .582 ook 1
Ekonomik Fayda 8 8
Motivasyonu* p <0 <0
<.001
01 01
r .50 - .58 .
- 581 ok .553 1
Sosyal Etkilesim ve Sosyal 5 5
Medya Motivasyonu’ p <0 <0
<.001 <.001
01 01
r 47 ook .51 ook Sk
ok 493 . .398 574 1
7 0
Eglence Motivasyonu®
P <.0 <.0
<.001 <.001 <.001
01 01

Pearson korelasyon, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Arastirmada Ogrencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 boyutlar: arasindaki iliski pearson
korelasyon testi ile degerlendirildiginde;
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Sosyal kagis motivasyonu ile bilgilenme motivasyonu (r: 0.539, p<0.001), bos zamanlar1 degerlendirme (r: 0.533, p<0.001),
ekonomik fayda (r: 0.418, p<0.001), sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu (r: 0.505, p<0.001) ve eglence motivasyonu (r:
0.477, p<0.001) arasinda pozitif ynde, gii¢lii diizeyde ve anlamli bir iliski (korelasyon) vardir.

Bilgilenme motivasyonu ile bos zamanlar1 degerlendirme (r: 0.620, p<0.001), ekonomik fayda (r: 0.582, p<0.001), sosyal
etkilesim ve sosyal medya motivasyonu (r: 0.581, p<0.001) ve eglence motivasyonu (r: 0.493, p<0.001) arasinda pozitif yonde,
giiclii diizeyde ve anlamli bir iliski (korelasyon) vardir.

Bos zamanlari degerlendirme ile ekonomik fayda (r: 0.588, p<0.001), sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu (r: 0.585,
p<0.001) ve eglence motivasyonu (r: 0.510, p<0.001) arasinda pozitif ydnde, giiclii diizeyde ve anlaml bir iliski (korelasyon)
vardir.

Ekonomik fayda ile sosyal etkilesim ve sosyal medya motivasyonu (r: 0.553, p<0.001) ve eglence motivasyonu (r: 0.398,
p<0.001) arasinda pozitif yénde, giiclii diizeyde ve anlamli bir iliski (korelasyon) vardir. Ayrica sosyal etkilesim ve sosyal medya
motivasyonu ile eglence motivasyonu (r: 0.574, p<0.001) arasinda pozitif yénde, giiclii diizeyde ve anlamli bir iliski (korelasyon)
vardir.

Sonug

internetin 21. yiizyilda ge¢mise nazaran oldukca hizlanmas: kisilerin giinliik yasaminda da oldukca degisikliklere neden
olmustur. Sosyal medya kullanimi artarak genis bir tabana yayilmistir. Geng yasli bir¢ok insan sosyal mecralara tiye olmustur.
Gelinen siirecte sosyal medyanin giinliik hayatini yénettigi, kontrol ettigi bir kitle meydana gelmistir. internet denilince akla
sosyal medya mecralar1 gelmektedir. Sosyal medya kullanimi zaman ve birey bazinda arttikca internet teknolojilerinin de
artmasina olanak saglamaktadir. Sosyal medya kisilerin kullanim aligkanliklarini ve motivasyonlarini da etkilemektedir. Bu
acidan yapilan calismada iiniversite grencilerinin sosyal medyadaki aliskanliklarinin belirlenmesi ve motivasyonlarinin
belirlenmesinin tespiti amaglanmustir.

Bu arastirmada iiniversite dgrencileri arasinda sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlarinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu dogrultuda 6lgek puanlarmin sirasiyla cinsiyet, simif diizeyi, sosyal medya sitelerini kullanim sikligi, sosyal
medyanin kisisel kararlar1 etkileme durumu, sosyal medyada yer alan iceriklere yorum yapma durumu, sosyal medyada
taninmayan kisilerden gelen arkadaslik tekliflerini degerlendirme durumu, sosyal medyadan génderilen mesajlari okuma
durumu, sosyal medyada takip edilen kisilerle giinliik hayatta iletisim halinde olma durumu ve sosyal medyay1 degerlendirme
durumu bakimindan farkliliklar incelenmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerden, 233 kisi (%67,7) kiz, 211 kisi (%32,3) ise erkek 6grenciler oldugu ve 6grencilerin
tamaminin {iniversite 6grencileridir (Tablo 1).

Universite dgrencilerinin yogun bir béliimii 1.sinif ve 2.simif 8grencileridir (%64,8). Ogrenciler genellikle (%55,8) giinde 3-5
saat arasinda sosyal medya sitelerini kullanmaktadir. Ogrenciler sosyal medyanin kisisel kararlarini etkiledigini (%70)
belirtmistir. Ogrencilerin %74,4’ti sosyal medya iceriklerine yorum yaptiklarini; %57,6’s1 sosyal medyada tanimadiklari
kisilerden gelen arkadaslik tekliflerini hemen kabul etmeyip, biraz diisiindiiklerini; 6grencilerin yine biiyiik bir kismi (%84,3)
sosyal medyadan gonderilen her mesaji okuduklariny; 6grencilerin %79,9’u sosyal medyada takip ettikleri kisiler ile giinliik
hayatta da iletisim halinde olduklarini belirtmistir. Ogrenciler igin sosyal medya degerlendirmesinde arastirmadaki
dgrencilerin hemen hemen yarisi sosyal medyanin kendileri i¢in olmazsa olmazlardan (%44,5) oldugunu belirtmislerdir (Tablo

1).

Arastirmada 6grencilerin sosyal medya site kullanimlart platformlar bazinda degerlendirildiginde en ¢ok Whatsapp
(%77,6), Instagram (%75,6) ve youtube (%68) programlarini kullandiklar1 gériilmektedir (Tablo 2).

Arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin cinsiyet, sinif diizeyi, sosyal medya sitelerini kullanim sikhigi, sosyal
medyanin kisisel kararlari etkileme durumu, sosyal medyada yer alan iceriklere yorum yapma durumu, sosyal medyada
taninmayan kisilerden gelen arkadaslik tekliflerini degerlendirme durumu, sosyal medyadan génderilen mesajlar1 okuma
durumu, sosyal medyada takip edilen kisilerle giinliik hayatta iletisim halinde olma durumu ve sosyal medyay1 degerlendirme
durumu degiskenleri bakimindan farklilik olusturup olusturmadigina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Arastirmaya katilan Uiniversite Ggrencilerinin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyon puanlar cinsiyet
agisindan anlamh bir fark gosterip gostermedigi incelendiginde; ortalama puanlarin cinsiyet agisindan anlamh bir fark
gdstermedigi bulunmustur (Tablo 6).
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Aragtirmaya katilan Universite 6grencilerinin sinif diizeylerine gore sosyal medya kullanim aligkanliklar: ve motivasyon
puanlari anlaml fark gosterip gostermedigi degerlendirildiginde, sosyal kagis motivasyonu ortalama puani simif diizeylerine
gore anlamh farkhilik géstermistir ve 3.siniftaki 6grencilerin sosyal kagis motivasyonu ortalama puani 1.siniftaki 6grencilerin
ortalama puanindan yiiksek ¢ikmistir (Tablo 7).

Arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin sosyal medya sitelerini kullanim sikliklarina gére sosyal medya kullanim
aligkanlhklar1 ve motivasyonlar1 puanlarinda anlamli bir farklihk bulunmustur. Giinde 1-2 saat sosyal medya kullanan
dgrencilerin sosyal kagis, bos zamanlar1 degerlendirme ve eglence motivasyonu ortalama puani giinde 3-5 saat arasinda sosyal
medya kullanan 6grencilerin puanindan diisiik ¢ikmistir (Tablo 8).

Arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin sosyal medyanin kisisel kararlari etkileme durumuna gére sosyal medya
kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlari puanlarinda anlaml bir farklilik bulunmustur. Sosyal medyanin kisisel kararlarinda
etkili oldugunu belirten grencilerin sosyal kagis, bilgilenme, bos zamanlar1 degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim
ve sosyal medya ve eglence motivasyonu ortalama puanlar1 sosyal medyanin kisisel kararlarinda etkili oldugunu kismen
belirten ve etkili olmadigini belirten 6grencilerin ortalama puanlarindan yiiksek ¢ikmistir (Tablo 9).

Arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin sosyal medya igeriklerine yorum yapma durumuna gére sosyal medya
kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlari puanlarinda anlamlh bir farklihk bulunmustur. Sosyal medya iceriklerine hicbir
zaman yorum yapmayan grencilerin sosyal kagis, bilgilenme, bos zamanlar1 degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim
ve sosyal medya ve eglence motivasyonu ortalama puanlari sosyal medya iceriklerine nadiren, kismen ve her zaman yorum
yapan 8grencilerin ortalama puanlarindan diisiik ¢cikmmigtir (Tablo 10).

Aragtirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin sosyal medyada arkadaslik tekliflerini degerlendirme durumuna gore sosyal
medya kullanim aliskanliklar: ve motivasyonlar: puanlarinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Sosyal medyada arkadaslik
teklifini hemen kabul eden 6grencilerin sosyal kacis ortalama puani arkadashk teklifini hemen kabul etmeyip diisiinen ve
hemen engelleyen 6grencilerin ortalama puanindan yiiksek ¢ikmustir (Tablo 11).

Arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin sosyal medyada gonderilen her mesaji okuma durumuna gére sosyal medya
kullanim aligkanliklar: ve motivasyonlar1 puanlarinda anlamh bir farklilik bulunmustur. Sosyal medyada gonderilen her mesaji
okuyan 6grencilerin sosyal kagis motivasyonu ortalama puani mesaji okumayan &grencilerin ortalama puanindan yiiksek;
sosyal medyada her mesaji okuyan Ogrencilerin bos zamanlari degerlendirme ve sosyal etkilesim ve sosyal medya
motivasyonu ortalama puari sosyal medyada gonderilen mesaji kismen okuyan ve hi¢ okumayan 6grencilerin ortalama
puanindan yiiksek ¢ikmstir (Tablo 12).

Arastirmaya katilan {iniversite dgrencilerinin sosyal medyada takip edilen kisiler ile giinlitk hayatta iletisim kurma
durumuna gére sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlart puanlarinda anlaml bir farklilik bulunmustur. Sosyal
medyada takip ettikleri kisiler ile her zaman iletisim halinde olan 6grencilerin sosyal kagis, bos zamanlar: degerlendirme ve
eglence motivasyonu ortalama puani nadiren, kismen iletisimde olan ve iletisim halinde olmayan 6grencilerin ortalama

puanindan yiiksek ¢cikmistir (Tablo 13).

Arastirmaya katilan {iniversite dgrencilerinin sosyal medyayi degerlendirme durumuna gére sosyal medya kullanim
aliskanliklar1 ve motivasyonlari puanlarinda anlamli bir farklihk bulunmustur. Sosyal medyanin kendileri igin olmazsa olmaz
olan §grencilerin sosyal kacis, bilgilenme, bos zamanlari degerlendirme, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve sosyal medya ve
eglence motivasyonu ortalama puani kendileri i¢in olmasa da olur olan &grencilerin ortalama puanindan yiiksek ¢ikmistir
(Tablo 14).

Sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlari boyutlar: arasindaki iliski degerlendirildiginde, pozitif yonde ve
anlamli bir iligki (korelasyon) saptanmustir (Tablo 15).

Sonug olarak {iniversite grencilerinin sosyal medya kullanim aliskanliklari ve motivasyonlari boyutlari puanlari sinif
diizeyi, sosyal medya siteleri kullanim siklig1, sosyal medyanin kisisel kararlar: etkileme durumu, sosyal medya iceriklerine
yorum yapma durumu, sosyal medyada arkadaslik tekliflerini degerlendirme, sosyal medyada gonderilen mesaji okuma
durumu, sosyal medyada takip edilen kisiler ile glinlik hayatta iletisim halinde olma durumu ve sosyal medyay:
degerlendirme durumlari arasinda farklilik gdstermistir. Bununla birlikte cinsiyet durumlart bakimindan sosyal medya
kullamm aligkanliklar1 ve motivasyonlari puanlari anlaml farkhiliklar gostermemistir. Universite 6grencileri {izerinde
giinlimiizde sosyal medya kullanimlari ve motivasyonlari etkin bir faktor olarak goriilebilmektedir. Popiilerlik, eglence,
bilgilenme, zaman degerlendirme ve sosyal kagis olarak gériilen sosyal medya, 6grenciler iizerinde kullanim cesitliligine gore
pozitif ve negatif etkiler olusturabilmektedir.
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Arastirma ve Yayin Etigi Beyan

Aragtirmaci, calismanin verilerinin toplanmasinda, analizinde ve raporlastirilmasinda her tiirlii etik ilke ve kurala gerekli

dikkat ve 6zeni géstermistir.
Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar:
Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamistir.
Cikar Beyani

Makalenin hazirlanmasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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