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Abstract

Objective: The aim of this study is to determine the cut-off point for the Problematic Cryptocurrency Trading Scale that
is used in detecting individuals who exhibit addictive and gambling-like behaviors regarding cryptocurrencies, the use of
which has increased rapidly in recent years.

Method: 2180 individuals participated into the study. After the exclusion of questionnaires with missing data, a dataset
consisting of 2132 participants was used for the analyses. The Problematic Cryptocurrency Trading Scale was used in
the study. The cut-off point for the scale was determined using the two-step cluster analysis and ROC analysis. The
obtained total scale scores were categorized with the help of the two-step cluster analysis. Then, the cut-off point for
the scale was calculated using ROC analysis with the determined groups.

Results: Of the participants included in the study, 82.4% were male. 49% were single. 7.2% of the participants were
elementary school graduates, 26.2% were high school graduates, 56.3% had a bachelor’'s degree and 10.3% had a
master’s degree. In the two-step cluster analysis, the data were divided into 3 clusters. The first cluster contained 17.5%
of the data, the second cluster contained 34.8% of the data, and the third cluster contained 47.7% of the data. Individuals
with a total scale score of 52.5 and above constituted 3.7% of all participants. The Cronbach's Alpha value of the scale
was found as 0,915.

Conclusion: Among problematic cryptocurrency traders, individuals who exhibit gambling-like behavior are considered
to be in the risk group. The problematic cryptocurrency trading scale was developed to measure this behavior. The rate
of participants exhibiting risky behavior is a remarkable rate of 3.7%. The cut-off point for the Problematic Cryptocurrency
Trading Scale was determined as 34.5.
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Amag: Bu calismanin amaci son zamanlarda hizla kullanim alani bulan kripto paralar ile ilgili olarak bagimlilik ve kumar
benzeri davranis sergileyen kullanicilarin tespitinde kullanilan Sorunlu Kripto Para Ticareti Olgegi (SPKTO) icin kesme
puani belirlemektir.

Yontem: Galismaya 2180 birey katiim saglamistir. Eksik verisi olan anketler ¢ikarildiktan sonra analizler 2132 anket
verisi igin uygulanmistir. Galismada SKPT 6lcegi kullanilmistir Gizil Sinif Analizi (LCA) ve ROC Analizi yardimi ile 6lgek
kesme puant hesaplanmistir. Olgek yardimi ile toplanan 6lgek toplam puanlan Gizil Sinif Analizi (LCA) yardimi ile kategorize
edilmis. Daha sonra belirlenen gruplar ile ROC Analizi yardimi ile 6lgek kesme puani belirlenmistir.

Bulgular: Katiimcilarin %82,4 G erkek, %49 u bekar kisilerden olugmaktadir. Katiimcilarin %7,2 siise ilkogretim, %26,2
si lise, %56,3 niversite, %10,3 ( lisansiistl okul mezunudur. ki Asamali Kiimeleme Analizi ile veriler 3 kiimede
toplanmigtir. Birinci kiimede verilerin %17,5 i ikinci kimede verilerin %34,8 i, Uiglincl kiimede ise verilerin %47,7 si yer
almaktadir. Olgek toplam puani 52,5 in (izerinde olanlar tiim katiimcilarin %3,7 sini olusturmaktadir. Olgegin Cronbach
Alfa degeri 0,915 tir.

Sonug: Sorunlu kripto para yatirnmi yapanlarda kumar benzeri davranis sergileyen bir riskli grup yer almaktadir. SKPT
Olcedi bu davranigi dlcen bir Olgek olarak tasarlanmistir. Riskli davranis sergileyen katilimcilarin orani %3,7 ile dikkat
cekici bir orandir. SKPT dlgegi icin dlcek kesme puani 34,5 olarak belirlenmistir,
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lIk zamanlar alkol ve uyusturucu gibi dis kaynakli madde kullanimi ile ilikili kullanilan bagimlilik kavrami, son
zamanlarda disaridan bir madde kullaniimaksizin alkol ve uyusturucu bagimlilarinin gosterdidgi davraniglari
sergilemeleri nedeni ile bagka davraniglar iginde kullamiimaya baslanmigtir. Bu tlr davranig kaliplari
davranigsal bagimliliklar kategorisinde olduguna dair emareler arastirmacilar tarafindan belirlenmistir (1,4).
Tekrarlayan davranig kaliplari, sorunlu davraniglar ve zayif dirti kontrold ile karakterize edilen bozukluklar,
giderek artan bir sekilde davranigsal bagimliliklar olarak kavramsallastinimaktadir (5).Yasam akisinda siradan
goriinen alis-veris, telefon ya da tablet kullanimi, oyun oynama gibi aktiviteler, davranig tekrarindaki kontrol
gucliga, yapiimasina duyulan agiri istek ve tekrari ile yasattigi haz gibi nedenler ile kumar veya oyun
bagimliiginda gorilen davraniglara benzer olarak nitelendirilmistir (6,8). Bu nitelendirmeler sonraki
stireclerde "patolojik kumar oynama", "seks bagimliigi", "kompulsif satin alma", "internet bagimiig",
Internet oyun bozuklugu ve Kleptomani gibi davranigsal bagimlilik tiirlerinin gelisimini beraberinde getirmistir

(5).

Sadece gunliik aktiviteler degil yasamin farkli alanlarinda, bu tiir davranis bozukluklarr ile karsilasmak
mumkindUr. Finans sektorl icinde bazi aktiviteler bu kapsamda degerlendirilebilir (8). Asir alim satim yapan
tccarlar bol kazang ve kayiplar yasarlar. Bunun sonucu olarak bu tlccarlar kumar oynama hissindekine
benzer olarak ylksek riskli ticari faaliyetler dahil olabilmektedirler. Grall-Bronnec ve arkadaglari; asiri
ticaretin, bagimlilik yapan bir strecten kaynaklanabilecedi, kumar bozuklugu birimlerinde tedavi gérmek
isteyen bazi hastalarin agiri tiiccar oldugu, kumar bozuklugu icin teshis kriterlerinin, agir ticaret icinde gegerli
oldugu, asir alim satim yapanlarin heyecan pesinde kosan erkeklerden olustugu seklinde carpici sonuglar
bulmusglardir (9).

Son zamanlarda agir ticaret yapanlarda oldugu gibi kripto para ticareti ile ugrasanlarin bazi kumar
bagimlilarinin sergiledigi davraniglara benzer davraniglar sergiledigi yoniinde calismalar literatiirde yer
almaktadir. Sanal bir degisim araci olarak kullaniimak (izere tasarlanan, dijital varliklar olarak nitelenen kripto
para birimleri merkezi degildir, yani merkezi bir yonetici olmadan egler arasi islem yapilabilir. Bu para
birimlerinin mlkiyeti ve islemleri sifrelenir ve blok zinciri olarak bilinen dagrtilmis bir defterde depolanir (10).
Merkezi bir denetimden uzak olusu ve kullandigi teknik alt yapi ile Kripto paralar bir yoni ile kaynagi belli
olmayan sermaye agisindan dikkat ¢eken bir yatinm araci olarak one ¢ikmaktadir. Son yillarda artan hacmi
ve yatinmeilarda yarattigi yiksek kar beklentisi yatinmeilar arasinda yogun bir ilgi grmesine neden olmustur.
Ayrica yaganan bazi balonlar ciddi kayiplari da beraberinde getirmigtir. Ani yiikselis ve distsler yatirimcilarin
darttselligini tetiklemekte ve bazi sorunlu davraniglar sergilemelerine neden olmaktadir (11).

Johnson ve arkadaslarinin galismasinda problemli kumar oynama ile kripto para ticaretinin etkilesimi ve
yogunlugu arasinda olasi bir iligki oldugunu iddia etmiglerdir (12). Ayrica Griffiths, kripto para ticareti icin
cevrimici ginlik ticaret bagimliigr veya borsa bagimiihgr ile iligkili bir alt bagimiilik tlrt olabilecedi iddiasinda
bulunmustur (11,13). Delfabbro ve arkadagslarinin ¢alismasinda ayda bir kez spor bahsi veya kripto para
ticaretinden en az birini yaptigini belirten katiimcilar ile kumar oynama ve sorunlu kumar oynama
davraniginin kripto para ticaretinin yogunlugunda belirleyiciligini arastirmigladir. Sonuglar kumar oynama
puanlarinin ve hisse senedi alim satimina katilmanin, giinde harcanan sireye, islem sayisina bagl olarak
kripto para ticareti yogunlugunun olgtimleriyle ve harcama seviyesiyle 6nemli olctde iligkili oldugunu
gostermistir (14).

Kim ve arkadaslari calismalarnda Bitcoin yatinmeilarinin daha yiiksek yenilik arayisi, daha ylksek kumar
edilimleri ve benzersiz yatinm modelleri ile ilgili olarak farklilik gésterdigini belirlemislerdir (15). Mills ve Nower
calismasinda ise iki Gnemli sonug 6ne ¢ikmistir. Bunlardan birincisi; calismaya katilan siradan kumarbazlarin
yanisindan fazlasinin gegen yil kripto para ticareti yaptigi ayrica kripto para alim satiminin ytiksek riskli hisse
senedi alim satimiyla baglantili oldugudur. Ikincisi ise kripto para ticaretinin, kumar oynama, depresyon ve
anksiyete riskiyle iliskili oldugudur (16). Oksanen ve arkadaslari ise gercek zamanli hisse senedi ve kripto
para ticaret platformlarinin ortaya cikan riskleri kumar ve cevrimici ticaret platformlar baglaminda
dederlendirmiglerdir. Dlizenli yatirnmin agir davranig icin risk faktori olmadigi ancak hizli gevrimici alim satim
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platformlarinin asir davranis sergileyenler ve ruh saghgr sorunu yasayanlar tarafindan siklikla kullanildig
belirlenmigtir. Caligma verileri Kripto ticareti ile asir davranig arasindaki gucli iliskiyi ortaya koymustur. Bu
durum gergek zamanl ticaret platformlaryla ilgili potansiyel riskleri kabul etme ihtiyacinin vurgulamigtir (17).
Sonkurt ve Altundz, Kripto para tlccarlarinin énemli bir kismi patolojik davranis sergiledikleri ve bir kisminda
kumar bozuklugunun bir alt tlir(i olarak degerlendirilebilecek kripto para bagimliigi olabilecegini iddia
etmislerdir (18). Belirtilen bu calismalar kripto para ticareti ile bagimlilik arasindaki iligkinin varligi konusunda
guclt sayiltilar barindirmaktadir. Mentes ve arkadaslari, Kripto para kullanicilarinin kumar ve internet
bagimliliklari benzeri davraniglar gosterdigi kanaati ile Sorunlu Kripto Para Ticareti (SKPT) Glgegini
gelistirmislerdir (19). Tanisal anlamda bir hastaligin belirlenmesinde bir kriterin varligi 6nemlidir. Patolojik
Ticaret Davranigi igin Guglielmo ve arkadaslari on tic maddelik davranig bulgulari 6nerisinde bulunmuslardir
(20). Bu maddeler Tablo 1 de 0zetlenmisgtir.

Tablo 1. Patolojik ticaret davranig bulgulari

Madde No Davranig Bulgular

1 Asiri ticaretin yasamin temel faaliyeti halini almasi

(Stirekli finans ile ilgili mesguliyet sahibi olmak ve bu tiir islemler ile ugrasmak)
Onceden yasanan heyecanin tekrari igin artan miktarda sermaye ile ticaret yapma
Ticaret igin daha fazla zaman ayirma ve yatirrma déniik finansal arag arayisi
Davranisi durdurmaya doniik girisimlerde sinirlilik ve huzursuzluk hali

Uyku diizeninde degisiklik

Asiri ticareti engelleme noktasinda basarisiz denemelerde bulunma durumu
Ticaret harici hobi ve faaliyetlerin bitmesi

Stresten uzaklagmak igin ticaretle mesguliyet hali

Kaybettiklerini telafi etmek igin tekrar asiri ticarete yonelme

Kayiplarini gizleme

Asiri ticaret nedeni ile dnemli firsatlar degerlendirememe durumu

Ticari zorluklarda baskalarinin parasina giiven duyma

13 intihara meyilli olma hali ve bu duruma yonelik diisiince ve girigimler
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Guglielmo ve arkadaglari Tablo 1 ile Ozetlenen davraniglarin bes tanesinin varligini Patolojik Ticaret
Davraniginin gostergesi oldugunu belirtmislerdir (20). Giincel bir konu olan sorunlu kripto para ticareti hentiz
klinik olarak bagimlilik olarak tanimlanmamustir. Ancak patolojik kumar ya da asiri ticaret gibi problematik
olarak degerlendirilmistir. Gelistirilen SPKT 6lgegi icin bir Glcek kesme puani belirlenmemistir. Konunun
guncelligi ve kripto para piyasasinin etki alani dikkate alindiginda SKPT 6lgedinin daha detayll irdelenmesi
gerekmektedir.

Standart belirleme streci belirli bir bilgi ve donanim sonucu ulagilan bir performans seviyesine karsilik gelen
bir limit puaninin belirlenmesi olarak tanimlanabilir. Streg ile elde edilmis puanlar performans kategorilerini
iki ya da daha fazla alanli hale getirir. Bu stireg ile elde edilen puanlar kesme puani olarak isimlendirilir (21).
Standart belirleme bir sinav igin kesme puani veya puanlari belirlenmesi sireci olarak da ifade edilebilir (22).
Burada standart belirleme sireci, yeterliligin kavramsal tanimini, kesme ya da gegme puani olarak
tanimlanan bir iglevsel versiyona geviren bir streg isletir (23).

Genel olarak ifade edilecek tipik bir performans dizeyini gerekli bilgi ve beceri dizeyini tanimlama,
degerlendirip bir karar varma ve bir sayisal deger olarak bu performansi karsilayan bir puan belirleme
strecidir. Ayrica bir meslek grubu veya egitim alaninda yeterliligin kavramsal tanimini saglayip islevsel hale
getirmek icin de standart belirleme prosedrl kullanilir (24). ROC egrisi tipta tani koyma (hasta/saglikli)
asamalarinda elverigli bir ydntem olarak 6ne ¢ikmakta ayrica yakin zamanda egitim calismalarinda standart
belirleme icin kullanilmaktadir (25,27). Ik olarak Il. Diinya savasinda kullanilan analiz (28,29) Dogru yanlis
aynminin kolaylagsmast ile savunma sanayinin yaninda 1960’1 yillarda Tip alaninda kullaniimaya baglanmigtir.
Analiz hastaligin olmasi ya da olmamasi (Var/Yok) seklinde temellendirilmistir (29,30). Sonug degiskeninin
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Var/Yok seklinde iki olasilikli sonug ihtiva ettigi ancak karar verici degiskenin strekli oldugu durumlarda
kullanilan yontem ROC egrileri yardimi ile siirekli degisken agisindan mimkiin tiim kesim noktalarini gésterir.
Sonuglarin dogru siniflama basarilar hakkinda kestirimde bulunmaya yardimei olur. Verilmis test agisindan
optimal kesim noktasinin belirlenmesinde ve farkli tani testlerinin dogru tani tespitindeki bagari etkinliginin
degerlendirimesinde kullanilir (30,32). Degerlendirme islemi Duyarlilik ve Ozgiillik degerleri tzerinden
ylrdtilen bir sirecle neticelendirilir. Duyarlilik; hastalik var iken test sonucunun pozitif ¢ikmasi olasilig
Ozgiilliik ise; hastaligin olmadi§i durumda test sonucunun negatif clkma olasiligi olarak ifade edilir. Dogru
pozitif; test sonucunda hasta olarak belirlenen gergek hastalari belirtir. Dogru negatif gercekte saglikli olup
tani sonucu hasta olarak belirtilenleri gostermektedir. Yanlis pozitif; gercekte saglikli iken test sonucu hasta
olarak belirlenenleri ifade ederken yanlis negatif; gercekte hasta olan ancak test sonucu saglikli
siniflandinlanlarin sayisini belirtmektedir. Bu durumda duyarlilik ve 6zgallik

Duyarlilik=(Dogru Pozitif)/(Dogru Pozitif+Yanlis Negatif)
Ozgiillik =(Dogru Negatif)/(Dogru Negatif+Yanlis pozitif)

olarak siniflandirilir (33). Duyarlilik degerleri diisey eksen ve 0zglllik degerleri yatay eksende konumlandirilir.
Belirlenen farkli kesim noktalari igin duyarlilik ve 6zgillik degerleri de dikkate alinarak ROGC egrileri ¢izilir
(25,34). Egri altinda kalan alan en az sifir en ¢ok bir olabilir (31). Yiizde yliz duyarliliga ve ylizde yiiz 6zgullige
sahip olan bir test icin mikemmel test nitelemesi yanlis olmaz ancak gergekte, ¢ok az olglim bu kadar
dogrudur (35,36). Yalniz yiksek duyarlilik ve 6zglltik degerleri siniflandirma basarisinda katki saglamaktadir.
ROC egrileri yardimi ile standart bir kesme puani belirlenmesinde verilerin kategorik yapisi one ¢ikan bir
unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Olgme sonuglarinin stirekli verilerden olusmasi katiimeilart bagarili ve bagarisiz
olarak siniflandirmayi zorlastiracaktir. Bu sebeple ROC egrileri ile kesme puani belirlemede strekli verilerin
stireksiz hale getiriimesi bir yontem olarak onerilmektedir (37).

Bu calisma ile dzellikle kontrolden uzak kripto para kullanici kitlesinde, riskli sorunlu kripto para kullanicilarini
ayirt etmeye yardime olacak bir dlgek kesme puani belirlenmesi amaclanmigtir. Bu amag dogrultusunda
SKPT dlcedi icin bir kesme puani, Gizil Sinif Analizi (LCA) ve ROC analizi yardimi ile belirlenmeye calisiimistir.

Yontem

Orneklem

Orneklem Kripto para yatinmi yapabilecek tim kisileri kapsamaktadir. %95 giiven diizeyinde 100000’den
sonraki evren biyutkliklerinde 384 katilimcinin yeterli olacagi yontinde yapiimig hazir tablolar bulunmaktadir
(38). Calisma icin 2180 anket verisine ulasiimis ancak eksik verisi olan anketler calismadan gikariimis ve
2132 anket verisi ile analizler yapiimigtir.

islem

Calismada SKPT olgegi kullaniimigtir. Veriler Cevrimici anket formu ile toplanmustir. Katilimeilarin gondlld
katilimini belirten onam formu anket éncesinde katiimeilara bildirilmistir. Olgek iki kisimdan olusmaktadir.
Birinci kisimda katilimcilarin demografik bilgileri yer almakta ikinci kisimda ise sorunlu kripto para ticareti
yapanlarin tespitine yonelik 15 soru yer almaktadir. Derlenmis olan verilerin kullanilabilirligi agisinda Dicle
Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Kurul Bagkanligini 20.01.2023—19 sayili karar ile etik uygunluk
onay! alinmigtir. Ayrica gaslisma oncesi katilimcilardan aydinlatiimig onam alinmistir.

Olgek
Sorunlu Kripto Para Ticareti Olgegi

SKPT odlcedi Mentes ve arkadaglar (19) tarafindan 2021 yilinda gelistirilmistir. SKPT 6lgedi 5'li Likert
(1=Higbir Zaman, 5=Her Zaman) tipi 15 sorudan olugsmaktadir ve iki alt boyut ihtiva etmektedir. Birinci boyut
“Yoksunluk ve Tolerans” olarak isimlendirilmistir ve 11 maddeden olugmaktadir. Ikinci boyut ise “Para Bulma
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Davranisi ve inkar” olarak isimlendirilmis ve 4 maddeden olusmaktadir. Olcek Cronbach Alfa degeri 0,913
olarak belirlenmistir. Yapilan bu calismada ise 6lgek Cronbach Alfa dederi 0,915 olarak belirlenmistir. SKPT
Olcegi icin dlgek kesme puani belirlenmemigtir. - Calismada toplam puanlarin ortalama tzerinde yiiksek
puanlar olmasinin Sorunlu Kripto Ticareti kullaniciligina isaret ettigi vurgulanmigtir.

Veri Analizi

Verilerin analizi Jamovi 2.3.21 ve SPSS 22 istatistik paket programlari yardimi ile yapiimistir. Galismada
frekans analizi, iki Asamall Kiimeleme Analizi, Gizil Sinif Analizi (LCA) ve ROC analizi gibi teknikler
kullaniimigtir. Olek sorularinda elde edilen puanlar toplam puan olarak yeni bir degisken olarak belirlemistir.
Bu degisken icin iki Asamali Kiimeleme Analizi yapilimistir. Bu siirekli degisken icin, mesafe 6lctim(i icin Log-
olabilirlik ve ideal kiime ayrimi icin de 6lctim kriteri olarak Bayesci bilgi kriteri (BIC) kullaniimistir. Olgek toplam
puanlarinin dagihmi G¢ grupta toplanmustir. Gruplarin toplandigi puan araliklar goz 6ntne alinarak grupla
isimlendirilmistir. Birinci grup sorunlu kripto para ticareti konusunda risksiz grup, ikinci grup esik grup ve
tctinct grup ise sorunlu kripto para ticareti yapma konusunda riskli olan bireylerin olusturdugu grup olarak
belirlenmigtir. Veriler Gizil Sinif Analizi (LCA) yardimi ile veriler ikili siniflandiriimigtir. Jamovi 2.3.21 programi
snowLatent klasort yardimi ile dlgekli sorular ikili yapiya dondstirilmastir. Analiz sonucu sinif dyelikleri yeni
bir degisken olarak tanimlanmigtir. Bu degisken yardimi ile ROC analizi yapilmistir. Olgedin Cronbach's Alpha
degeri 0,915 olarak belirlenmigtir.

Bulgular

Calisma icin 2180 anket verisi toplanmistir ancak analizler verilerinde kayip degeri bulunmayan 2132
katilimcr icin uygulanmigtir. Katiimeilara ait demografi bilgiler Tablo 2 de verilmistir.

Tablo 2. Katiimcilara ait bazi demografik bilgiler

Frekans Yiizde
Cinsiyet Kadin 376 17,6
Erkek 1756 82,4
Medeni Durum Bekar 1045 49
Evli 1013 47,5
Bosanmis/Dul 74 3,5
Egitim durumu ikokul 59 2,8
Ortaokul 94 4.4
Lise 558 26,2
Universite 1201 56,3
Lisans Ustii 220 10,3
Gelir 5000 ve alti 1339 62,8
5000-10000 597 28,0
10000-15000 116 54
15000 ve iistii 80 3,8

Katiimeilarin %17.6’s1 kadin, %82.4°0 erkek, %49’u bekar, %47.5'i evli, %3.5 ise esinden ayrimis
kisilerden olusmaktadir. Katilimcilarin %56.3 dniversite, %26.2’si lise, %10.3'0 lisansistl, %7.2’si ise
ilkdgretim okulu mezunu seklindedir. Katiimeilarin %62.8’inin aylik ortalama gelirleri 5000 TL'nin altinda
%?28’inin 5000 ile 10000 TL arasinda, %5.4'tntn 10 bin ile 15 bin TL arasinda %3.8’inin ise 15 bin TL'nin
tzerinde oldugu belirlenmigtir.

Olcek verilerinin dncelikle kag grupta toplanacagini belirlemek icin cok degiskenli istatistik tekniklerden ki
Asamali Kiimeleme Analizi tercih edilmistir. Aragtirmaci veri setinin karmagikligi karsisinda sapmasiz ve
saglam bir yontem tercih etmesi onemlidir. Ozellikle veri setinin homojen alt gruplara ayirma amacinda olan
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bir arastirmaci gok degiskenli istatistik tekniklerden ki Asamali Kiimeleme Analizini tercih edebilir (39). Olcek
puanlarr icin elde edilen toplam puana gore veri setinin kag grupta toplanacaginin belirlenmesi genel anlamda
verilerin hangi puanlar etrafinda toplanma egiliminde oldugu hakkinda fikir verecektir. Bu amagla yapilan iki
Asamall Kiimeleme Analizi sonucunda verilerin (i¢ grupta toplandigi belirlenmistir. Birinci kiime verilerin
%17.5'i (=374, Ort. 48.25), ikinci kiimede verilerin %34.8’i (n=741, Ort. 32.30), liclincil kiimede ise
verilerin %47.7'sin=1017, Ort. 19.94) yer almaktadir. Verilerin ayrigtirnimasinda t¢ gruplu ayimmin gigli
bir ayrim oldugu belirlenmistir. Analiz sonucunda elde dilen gruplardan ikinci grup esik grup olarak alinmis
ve sorunlu kripto para ticareti yapma konusunda nétr grup olduklari karar verilmistir. 5 li likert tipi sorular
icin 3.5 noktasi karasizliktan uzaklasma noktasi olarak dikkate alindiginda toplam puan 3.5 degeri i¢in 52.5
olarak degerlendirilir. Tim katiimeilari %3.7’sinin toplam puani bu deger veya bu degerin izerinde bir degere
sahiptir. Veri seti Gizil Sinif Analizi(LCA) yardimi ile iki kategorili hale getiriimis ve sonrasinda yeni degisken
acisindan ROC analizi yapilarak 6lgek icin bir kesme noktasi belirlenmeye caligiimigtir.

ROC Egrisi

Duyarlihk

0,2

T T
0,0 0,2 0.4 0,6 0,5 1,0
1 - Ozgilliik

Sekil 1 ROC egrisi altinda kalan alan grafigi

ROC analizine ait egri altinda kalan alani gosteren grafik sekil1 de verilmistir. Analiz sonucunda ROC eqrisi
arasinda kalan istatistiki olarak anlamlidir ve 0.991 olarak bulunmustur.

Tablo 3. ROC egrisi altinda kalan alan
Egri Altinda Kalan Alan
Test Degiskeni: Toplam Puan

Asimptotik 95% Giiven araliklari
Alan Std. Hata? Asimptotik p®° Alt Sinir Ust sinir

0,991 0,001 000 0,988 0,993
a, parametrik olmayan varsayim altinda; b, Sifir hipotezi: gercek alan = 0,5

Literatirde egri altinda kalan alan i¢in 0.90-1.00 = mikemmel, 0.90-0.80 = iyi, 0.80-0.70 = orta, 0.70-
0.60 = zayif, 0.60-0.50 = kotii seklinde yorumlanmaktadir (40,41;29). ROC egrisi altinda kalan alani 0.991
olarak bulunmustur. Bu durum testin milkkemmel derecede iyi dlciim yaptiginin sayiltisi olarak ifade edilebilir.
Degiskene ait farkli Olciim degerleri agisinda kesme puanlari duyarlilik ve ozgiilliiklere ait degerler Tablo 4
de Ozetlenmistir.

Analiz sonucunda %59 duyarlilik ve %,009 6zgllik ile Olgek icin kesme puani 34,5 olarak belirlenmistir.

443



Bagimhlik Dergisi | Journal of Dependence

Tablo 4. Duyarlilik ve 6zgulluk degerleri tablosu

Egrinin Koordinatlan

Test sonucu Degisken(ler):Toplam Puan

>ise Pozitifa | Duyarlilik | 1- Ozgilllik | > ise Pozitif a Duyarlilik 1- Ozgiilliik
14,00 1,000 1,000 44,50 ,222 0,000
15,50 1,000 ,853 45,50 ,178 0,000
16,50 1,000 ,769 46,50 ,159 0,000
17,50 1,000 ,701 47,50 47 0,000
18,50 1,000 ,641 48,50 ,128 0,000
19,50 1,000 ,569 49,50 111 0,000
20,50 1,000 ,500 50,50 ,103 0,000
21,50 1,000 419 51,50 ,092 0,000
22,50 1,000 ,3561 52,50 077 0,000
23,50 1,000 ,284 53,50 ,072 0,000
24,50 1,000 224 54,50 ,062 0,000
25,50 ,999 149 55,50 ,055 0,000
26,50 ,988 ,096 56,50 ,049 0,000
27,50 ,960 ,064 57,50 ,047 0,000
28,50 ,914 ,037 58,50 ,041 0,000
29,50 ,869 ,022 59,50 ,039 0,000
30,50 ,798 ,008 60,50 ,031 0,000
31,50 ,749 ,005 61,50 ,026 0,000
32,50 ,701 ,002 62,50 ,025 0,000
33,50 ,640 ,001 63,50 ,023 0,000
34,50* ,590 ,001 64,50 ,021 0,000
35,50 ,537 0,000 66,00 ,019 0,000
36,50 ,489 0,000 67,50 ,017 0,000
37,50 446 0,000 69,00 ,016 0,000
38,50 ,409 0,000 70,50 ,015 0,000
39,50 ,367 0,000 71,50 ,014 0,000
40,50 ,333 0,000 73,00 ,013 0,000
41,50 ,307 0,000 74,50 ,011 0,000
42,50 279 0,000 76,00 0,000 0,000
43,50 ,249 0,000

a. En kiiciik kesme degeri, gdzlemlenen minimum test degeri eksi 1'dir ve en biiyiik kesme degeri, gdzlemlenen maksimum test degeri

arti 1'dir. Diger tiim kesme degerleri, ardisik sirali gézlemlenen iki test degerinin ortalamasidir.

Tartisma

ROC egrisi, tip alaninda hastalik igin tani koyma amagl kullanilan testlerin - performanslarinin
degerlendirilmesi ve bu testler icin kesim noktasi belirlenmesi amaciyla kullanigl bir yontem olarak éne
clkmaktadir (32). SKPT Olcedi icin ise ROC analizi yardimi ile ilk defa bir kesme puani belirlenmeye
caligilmigtir. Bahadir ve Kalender'in calismasinda sik kullanilan Zung Depresyon Olgegi'nin kadin ve erkek
6rneklem icin kesme noktalarinin belirlenmesinde ROC analizini kullanmiglardir. Olgek kesme puanini
erkelerde 56 kadinlarda 52 olarak belirlemiglerdir (29). Anmedov ve Ahmedov galigmalarinda Acil serviste
yatan hastalarin diisme risklerinin belirlenmesine yonelik yaptiklari calismada ROC analizi sonuclarina gore
Hendrich Il diigsme riski 0lcedi acil servis hastalarinin diisme riskini tanilamada kabul edilebilir diizeyde ayrima
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sahip oldugunu bulmuglardir. Boylece acil servis hastalarinin diisme risklerinin tanilanmasinda kullanilabilir
oldugunu bildirmiglerdir. Bununla birlikte Olcekte ifade edile kesim noktasinda dlgegin duyarliiginin yiksek
olmasina karsin, distk ve yiksek riskli hastalar ayirt etmede yetersiz oldugunu raporlamiglardir (42). Bu
calismada daha once tanimlanmig bir kesme noktasinin performansi ROC analizi yardimi ile test edilmigtir.
0z ve arkadaglar 2022 calismalarinda Alzheimer tipi demans ve hafif bilissel bozukluk ayrimi igin Kullanigl
Mini Mental Durum Testi ile semantik ve fonemik akicilik testlerinin ROC analizi ile belirlenen duyarlilik,
0zqgUllik ve kesme puani degerlerinin belirlenmesini amaclayan bir calisma yapmiglardir (43). Analiz
sonucunda her (¢ testinde ayirt ediciliklerini yeterli bulmuslardir. Farkli kesme noktalari igin belirlenen
duyarlilik ve 6zgullik degerleri lc dlcek acisindan da degerlendirilmistir.

Bu calisma ile sorunlu kripto para ticareti icin problematik davranig sergileyen bireylerin tespitine yardimci
bir dlcek kesme noktasi belirlenmesi amaglanmigtir. Kripto paralarin bagimhilik unsurlarinin arastiriimas
guncel bir konudur ve problemli kullanim yapanlara yonelik gelistirilen ilk 6icek SKPT 6lgegidir. Veri toplama
araci olarak gevrimici anket kullanilmistir. Sorunlu kripto para kullanicilarina dogrudan ulasilamiyor olmasi
calismanin kisitliigr olarak 6ne gikmaktadir. Ayrica veri toplama isleminin belirli bir stire (izerinde kripto para
kullanicilarr ile sinirlandinimamig olmasi ¢alismanin bir bagka sinirliligr olarak ifade edilebilir.

Dogrudan problemli kisiler tespit edilemediginden Gizil siniflama ile kiimeleme yontemine bagvurulmustur.
SKPT Olgeginden elde edilen dlgek puanlar igin yiiksek toplam puanlar, sorunlu kripto para ticareti yapan
riskli birey olma igin bir 6lgtit olsa da SKPT dlcedi icin genel bir kesim noktasi belirlenmemigtir. Gizil Sinif
Analizi yardimi ile veri seti ikili olarak siniflandinimistir. Bu siniflama sonrasinda ROC analizi yapiimis ve %59
duyarlilik ve 0,009 ozgllik ile dlgek kesme puani 34,5 olarak belirlenmistir. Kripto para ticareti ile daha
yogun bir 6rneklem ile daha yuksek kesme puanlari belirlenmesi muhtemeldir. Ancak bu alanda literatiire
kazandirilan ilk 6lgek olmasi nedeni ile uygun bir kesme noktasinin belirlenmesi yapilacak diger calismalara
yol gosterici olacaktir. Galisma bu yondi ile daha sonra yapilacak calismalar igin bir destekleyici calisma olarak
dastnalebilir.

Olcek toplam puanlan icin |ki Asamali Kimeleme Analizi yapilmistir. Verilerin 3 grupta toplandig
belirlenmigtir. Birinci grupta 374 kisi (%17,5), ikinci grupta 741 kisi (%34,8) tcinci grupta 1017 Kisi
(%47,7) yer almaktadir. Bu gruplama sorunlu kullanicilarin varligina isaret etmektedir. Tim katilimcilari
%3,7’sinin Olgek toplam puani 52,5’n (izerinde puan aldiklarr belirlenmistir.

Sonug olarak, riskli bireylerin orani ve artan yayginlik goz ontine alindiginda ilerleyen zamanlarda sorunlu
kripto para kullanimi 6nemli bir sorun olusturma ihtimaline sahiptir. Bu durumda erken dnlem almak politika
yapicilar agisindan yerinde bir davranis olacaktir. Ani deger kaybi sonrasi yasanan olumsuz duygu durumlari,
insan psikolojisi (izerinde olumsuz etkiler birakmaktadir. Bu yonu ile sorunlu kripto para kullanimina bagl
rehabilite edici birtakim etkinliklerin yapiimasi yerinde olacaktir. Dogru Kripto para yatrmi konusunda
farkindalik yaratici etkinliklerin diizenlenmesi kisilerin saglikli kullanici olmalarina yardime olacaktir. Ayrica
Sorunlu Kripto Para kullanimina donik egitici faaliyetlerin yapiimasi yatinmcilarin yagadiklar olumsuzluklarla
bas etmelerine yardimci olacaktir.
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