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Ozet

Tiirkler, Miisliiman olduktan sonra da Samanizm’in gelenek ve géreneklerini veya Samanizm inancina ait
bazi 6zellikleri korudular.

Tiirkler gruplar halinde, degisik zaman, hatta farkhh cografi bolgelerde Misliiman oldular. Bundan dolay:
[slami gelenek ve goerenekleri de birbirlerinden farkli sekil ve derecelerde yasadilar.

[slami kurallari kabul etmelerine ragmen, ahsa geldikleri eski Tiirk inang sistemlerinden biri olan
Samanizmin etkilerinden kacamadilar. Islam geleneklerine ve géreneklerine uydurarak ginlik yasamlarina
yansittilar. Bazilan giiniimiize kadar Misliiman Tiirkler arasinda siire geldi ve gelecekte de devam etme olasilig
bulunmaktadir.

Samanizm inancina ait iletiler Misliman gelenek ve goreneklerinde yer yer goriilebilmektedir. Bu
makalenin konusu, ana sorusu ve amaci $amanizm inancina ait mesajlarin yer aldigi, giiniimiize dek devam eden
gelenek ve goreneklerden bir boliimii sunmaktir.
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Abstract

Turks protected their traditions and customs of Shamanism or some properties of Shamanism beliefs even
after being Muslim.

Turks were becoming Muslim as groups and in different times and also in different geographical areas. For
this reason they used to live Islamic customs and traditions in different styles and different levels.

Although accepting Islamic rules Turks even couldn’t escape the effects of Shamanism which they used to
live . The customs of Shamanism that is one of the old Turkish beliefs, adapted in Islamic traditions and customs,
reflected in their daily life and also some of them continued up to today. It is a big possibility that goes on to the
future. Shamanism deeply mingled with Muslim traditions and customs

The subject of this articie is that the relics of Shamanism; main question how and in which styles the traces
of Shamanistic elements have been continued in Muslim Turks.

Samanizm inancina ait iletiler Misliman gelenek ve goreneklerinde yer yer goriilebilmektedir. Bu
makalenin konusu,ana sorusu ve amact Samanizm

inancina ait mesajlarin yer aldig:, giiniimiize dek devam eden gelenek ve goreneklerden bir bolimi
sunmaktir.
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Giris

Din bir inangtir ama her inang bir din degildir Ikisinin arasindaki fark kutsallik
kavraminda belirir. Dini inanglarda varliklar hakkinda kutsal olan ve kutsal olmayan
ayirmi yapilmistir. Islam dininde bu ayirim helal haram olarak belirlenmistir. Bu
sartlann gergeklestiren din sistemleri halk dinleri ve yiiksek veya semavi dinler olmak
tizere ikiye ayrilmaktadir. Halk dinleri ile yiiksek dinler arasinda en mithim fark Tann
kavraminda goriiliir. Yaratici tek Tanri imanin merkezi noktasidir. Totemcilik veya ¢ok
tanrili bitiin diger inanglar halk dinleri sayilirlar. Tirkler tarihleri boyunca tiirli
inanglara baglanmiglardir. Bunlarin i¢inde halk dinleri oldugu gibi, tek Tanrili dinler de
vardir.(KAFESOGLU, 1980, s. 7-8)

Tiirkler IX. yiizyilin baslangicindan, XIV. yiizyilin sonlarina kadar devam eden
bir siire¢ iginde; gruplar halinde ve farkli zaman dilimlerinde Miisliiman olmaya
basladilar. Miisliiman olan Tiirk kavimleri Islamiyet’i birbirlerinden farkh sekil ve
yogunlukta yasiyorlardi.



Tiirkler Miisliman olduktan sonra da eski inan¢ sistemlerinden biri olan
Samanizm etkisinden kurtulamamiglar; bu inanca ait baz1 gelenek ve goreneklerini
stirdiirmiislerdir. )

Bu makalede, eski Tiirk inang sistemlerinden Samanizm inancina ait iletilerin
Miisliman Tirklerin giindelik yasayislarinda yer alarak giinimiize kadar gelebilen
varliklan aktarilmaya ¢ahisilmstir.

Sadece Islam dini degil biiyiikk ve kitaph dinlerin hig biri, eski batil dinlerin

etkisinden kurtulamamugtir. Yeni yiiksek dinlerin igerigine agik¢a aykiri olan bir ¢ok
goérenek ve inanglarin, ‘kitabina uydurularak’ yagatildig: goriilmektedir.
' Islam dinini kabul etmis olan Tiirkier ve diger kavimler eski inang
sistemlerinden kalan bir ¢ok inanig, gelenek ve ayinleri devam ettirmiglerdir. Bu
Samanizm gelenck ve goreneklerinin gogu, sanki Islam dinine aitmis gibi, yiizyillar
boyunca siiriip gitmektedir. Bugiin diinya yliziindeki Tirklerin ¢ogu Miisliiman’dir.
Fakat Tirklerin hepsi aym tarihte Mislimanligi kabul etmis degillerdir. Boylece
Miisliman olmus topluluklara yeni Miisliman olmus Samanilerin katilmalan
Samanizm’e ait 6zelliklerin tekrar tekrar cantanmalarina sebep olmustur.

Hz. Muhammed'in Mekke'den Medine'ye gégiiniin ilk yiizyihnda Islamlasan
Maveraiin-nehir ve Horasan Miislimanlarinda bile bir ¢ok Samanizm geleneklerine
rastlamak miimkiindiir. Boyle olmasina ragmen Maveraiin-nehir’ de ve Horasan’da
yerlesen Tiirkler kendilerinden ayrilip bozkirda kalan soydaslarimi ‘iyi Miisliiman’
saymamuglar, hatta ‘Tanri’ya ortak kostuklarni’ sdyleme cesaretini gostermiglerdir.
Buradan anlagiliyor ki Tirkler Misliman olduktan sonra da bazi gelenck ve
goreneklerini korumuglardir.

Genellikle Miisliiman Tiirklerde Altay Samanliginin geleneklerni . yiizyillar
boyunca unutulmamustir. X. Yiizy1l baglarinda {slamiyet’i kabul etmeye baglayan ve XI.
Yiizyilin ilk yillarinda biitiiniiyle Miisliiman olarak Horasan’da gegen Selguk Oguzlan,
Dede Korkut hikayelerinden anlagildigina gore, XV. yiizyilda dahi bir ¢ok Samanist
gelenegi muhafaza etmislerdir.(INAN,1972,5204-207)

Miisliiman olan Tiirkler, her ne kadar kendilerinden sonra Islam dinini segen
Tiirk kavimlerinin Miislimanhgmni, eski gelenek ve goreneklere bagliik agisindan
begenmese de, kendi biinyesinde de $amanizm inancina ait derin izleri barindirmay:
devam ettirmistir.

Oguz iilkelerinde de $amanizm inanci yaygin bir halde idi. Bununla beraber
sonraki yiizyillarda bile Islamhgin kuvvetli kiiltirii kargisinda Samanh@in izleri
silinememis dini gelenekler arasinda tutunup kalmistir. (URAZ, 1967, s. 24-25)

Hatta Samanliga ait geleneklerin XVI. Yiizyila kadar canli bir sekilde yagsamg
oldugunu din bilginlerinin bu geleneklerle miicadele igin yazdiklan risalelerden (kiigiik
kitaplardan) 6greniyoruz. ( INAN, 1972, s. 207)

Samanizm inancina ait ozelliklerin siralandigi béliimiinde yer alacak olan bu
geleneklerden bazilan bugiinkii Anadolu Tiirklerinde de hala varligini korumaktadir.

Samanizm inang Sistemine Ait Bazi Ozelliklerin Siiregelen Yansimalar

Tiirklerin Islamiyet’i kabullerinden sonra da Samanlha ait gelenck ve
gorenekleri devam ettirdikleri Kaggarli Mahmut’un Divéan-1 Liigati’t-Tiirk ve Yusuf Has
Hacib’in Kutadgu Bilig adli eserlerinde goriilityor. Bunlar;



1.Umay: Eski Samanist Tirklerin ‘Yavrular Hamisi’ diye adlandirdiklan
‘Umay’ adli tanrigayr anarken tam Arapga karsilifini vermekle beraber ‘Umay’i
tanricaliktan ¢ikarip es yapmakta ve tam olarak Samanizm’deki ‘Umay’1 hatirlatan
tanimiyla vermektedir. Altay -Yenisey Samanist Tirklerinin dini inanglarinda Umay
kiiltiiniin bulundugu etnograflar tarafindan saptanmgtir. ( INAN, 1998, s. 464)

Umay adina Tiirk tarihi kaynaklarinda ilk defa Goktiirk anitlarindaki yazitlarda
rastlamir. “Kiiltegin yazitinda (I D 31) Bilge Hakan babam hakan &ldiigii vakit kiigiik
kardesim kiil Tegin yedi yasinda idi. Umay gibi anam hatun sayesinde kiigiik kardegim
Kiiltegin er — kahraman adim ald1’’ diyor ki; anasim ¢ocuklan koruyan tanriga Umay’a
benzetmistir. (INAN, 1976, 5.24)

2. Idik: XI. Yiizyilda 1dik yani koruyucu ruhlara adak olarak saliverilen hayvan
toreni Miisliiman Tiirkler arasinda devam etti. '

Bu agiklama tam Samanizm’deki a¢iklamadir.‘lzik’ ya da ‘Idik’ ruhlardan
birinin miilkiine verilen hayvan sayilir. Kaggarli Mahmut ise bunu Islam dinine goére
‘hayvanin sahibi i¢in nezreder’ diye anlamak veya anlatmak istemistir. ( INAN, 1998, s.
464) :

3. Yog Toreni: (Matem toreni) Kaggarli Mahmut: ‘Yog; &lityii gémdiikten sonra
donenlere {i¢ veya yedi giin boyunca verilen taamdir’; yemektir denmektedir.

Oysa Yog Samanist Tiirklerde ‘Oliiler Kiiltii’ ile bagh en biiyiik torenlerden
biridir. Bu térende Yog As1-Olii As1; dogrudan dogruya 6lityii doyurmak ve memnun
etmek i¢in yemegin yalmzca dirilere degil 6zellikle liilere ikram edildigine inanilir.

Bugiin bile Altay daglarnin ormanlarinda yasayan Samaniler; ye, i¢, bize ve
hayvanlarimiza. dokunma diye hitap ederler ve 6liiniin bu térende hazir bulunduguna
inanirlar.

Son zamanlara kadar Kazak-Kirgiz Tiirklerinde (VIL. yy.) ‘Yog Toéreni’ biitiin
gorkemi ile yapilirdi. Yiizlerce ¢adirdan birinde hoca ve hafizlar Kuran-1 Kerim okurlar;
hatim indirirler; diger biitiin ayrmti Samanizm gelenek ve géreneklerine gore yapilirdi:
Oliiniin mezarina kimiz sagilir, et parcalar atilir; kesilen hayvamin yaglarindan alinip
oliiye degsin diye atese atilir.. Kuran-1 kerim ile agit (coktav) sdyleyen kadinlarin
sesleri birbirine kanisird1. ( INAN, 1998, s.464, 466)

4. Dogu Tiirkistan Bakicilari (Kamlar, $amanlar): Pir olarak Hz. Fatma’y:
Tanimakta; ise baslarken ‘bismillah’ demektedirler ve Altay Kamlarinin tanrilar yerine
peygamberler ve Islam azizlerinin adlarini séyleyerek Samanist gelenek ve gérenekleri
stirdiirmiiglerdir. Dogu Tirkistan’in eski Samanlar1 veya kamlari bu sekilde yasamiglar;
ilahlarin yerine peygamberleri, velileri sokmuslardir.

Kaggarli Mahmut ile Balasagunlu Yusuf Has Hacip eserlerini yazdiklarinda
Karahanl Tiirklerinin Miislimanliklar1 ancak bir yiizyillikt:, tazeydi. Dogal olarak da
Samanizm inancina ait gelenek ve goérenekler bu yazinlarda yer almaktaydi; ama
yapilan arastirmalarda aym iilkelerde bin yil sonra da, Samanizm’in baz1 6zellikleriyle
Islam perdesine biiriinerek yasadig: belirlenmistir.

5.Ufiiriikgiilik: Samanhk kalintisidir ve Samanlhigin gercek temsilcilerinin;
Samlarin, Kamlarin bulundugu yerlerde barinamamaktadirlar.

6. Agaca pagavra, bez baglamak.

7 Mezar gevresine bez baglamak: Pagavra bulunmazsa bir boncuk, yahut atin
yelesinden, kuyrugundan bir kil birakmak.

8. Veli oldugu diistiniilen 6litye kurban kesip, pacavra baglamak.



9. Evliya Kavak: Cocugu olamayan kadmlar aga¢ altinda dua ederek, bez
pargalar baglamaktadirlar. Cansiz varliklara ruh vermek Samanist bir 6zelliktir. Diger
bir 6rnek; Sir Abad kasabas1 dolayinda yer alan Koretag Kutlu sayilir. Orada yasayanlar
dagin tepesinde evliya mezar bulunduguna inanmakta, kurban kesip, pagavra ve bez
pargalan baglamaktadirlar.

10. Ozbekler arasinda hastalara bakan ve Saman ayini yapan bakicilar-bahsilar
vardir.

11. Tirkistan Tirkmenlerinde de eski Samanizm gelenekleri ‘Purhan’ denilen
halk hekimi tarafindan devam ettirilmektedir.

12. Anadolu ve Azerbaycan Oguzlarinin Mislimanliklarinin XIV. asirdaki
durumu hakkinda bilgiyi Dede Korkut hikayelerinden ve ¢esitli tarikat seyhlerinin
hikayelerinden 6greniyoruz. (INAN, 1998, s. 464-468)

XI.- XIV. yy.’larda Dogu Anadolu da yasayan Oguz boylar arasinda sdylenen
oykiilerinin Altayli Samanilerin Gykiilerinden farki yoktur. Oguz boylarn Miisliiman
idiler. Bizans sinirlarinda cihat yapiyor; fakat Mislimanliklan, o da sikistiklarinda
abdest alip iki rekat namaz kilmaktan ibaret oluyordu. Ezan okuyan miiezzinleri de ‘tat
eri’ yani iran’li ya da iranlasmis bir softadir. Yani Tiirk degildir.

13. Zahitler gibi yasayan ‘Asik’ denen Mislimanlar: XV. yy. basinda
Anadolu’da hastalar1 tedavi eden, delilere benzetilen, Misliimanlarin tedavi i¢in
geldikleri agiklardan bahsedilmektedir; ‘Sa¢ ve sakallarimi tiras eder, ¢iplak halde
sokaklarda gezerler; gece giindiiz davul ¢alar, tiirkii sdylerler; evlerinin kapilarinda hilal
resmi bulunan siyah bayrak vardir. Bayragin altina: geyik, kog, teke boynuzlari asilidir.
Sokaklarda gezerken boynuzlar beraberinde tagirlar’. ( INAN, 1998, s. 476)

14. Samanizm kiiltlerinden dag, su, aga¢: agik¢a goze batar. Dirse Han Oglu
Bohag hikayesinde oglunun basina gelen felaketi dagin ruhundan bilmis olacak ki daga
beddua eder. Altayli Samanist de avda basarili olamazsa onun igin yaptigi sanami
sokaga atar ve ona kiifreder.

15. Matem; yiiz yirtip, sa¢ yolup aglamak, bagira gagira agit yakmak, kara
giymek, at kesip, ag vermek; oliiniin bindigi atin kuyrugunu kesmek.(Anadolu’da Aydin
Ogullar’'nda da goriilmektedir; sadece atin kuyrugu kesilmez; dulluk alameti olarak
karisinin sag¢ orgiilerini ortasindan keserlerdi.(XIV:yy.)

Defin toreninde at kuyrugu kesme M.O. Ill. yy. donmus mezar drneklerinde
gorillmektedir. '

16. Tirk Samanizm’in en yaygin orncklerinden biri yagmur, dolu yagdirma,
firtina ¢ikarma, ya da durdurma giiciine sahip ‘tas’: ya da, ‘cada tagi’. Bu tasa
islamiyet’ten sonra yiiklenen anlam; Nuh Pcygamber tarafindan oglu Yasefe ‘Ismi
Azam’ duasi yazilarak verilmis tas olarak belirmistir.

17. Kazak Kirgizlarin diigiinlerinde gelin kaym babasinin ocagina yag doker:
yag alevlendigi gibi atese kars: yere kadar egilir, bu Samanizm’e ait bir dzelliktir.

Kazak Kirgizlar eski Samanizm kahntilarim en ¢ok muhafaza eden Tiirk
kavimdir. Mislimanhgmn sartlanimi da ayn: Samanizm adetleri kadar titizhikle
uygulamiglardir.

18. Matem: Abartili sekilde aglayip yas tutmak Samanizm inancina ait bir
ozelliktir. (Anadolu-Sinop) ‘ibrahim Beyin annesinin cenaze téreninde orada toplanan
kalabalik elbiselerini ters giymis, din adami sarigina siyah bir sey baglamigtir’.



19. Al Karis1 -Albasti denilen Samanliga ait batil inang yaygindir. Giiniimiizde
dogum yapan kadinlarin bagina kirmizi kurdele baglanmasi bu ‘Al Karist’ denilen ‘kotii
ruhu’ logusa kadindan uzak tutma isteginden kaynaklanmaktadir.

20. Agag Kiiltii: Yakut kadinin bir tiir cam agacina taparak dua ettigi; Beysehir
koylerinden birinde bir ihtiyar agacin yaninda dua ederek ve agacin altindan gegerek
cocuk isteyen koyli kadinlarin oldugu gézlemlenmistir.

21. Kursun dokme adeti: Samanist kiiltiirde kut koyma-kut dékme seklinde var
olan bir adettir. Ko6tii ruhlardan birinin ¢aldig1 kutu; yani talih, saadet, baht unsurunu
geri dondiirmek icin yapilan sihir, biiyiidir. Giintimiizde nazardan korunmak; kotii
bakislardan korunmak veya kotii bakislarin insan tizerinde yarattigi agirhiktan kurtulmak
icin kursun dokme adetinin devam ettigini goriiyoruz.

22. Titsii: Yagl pagavrayi ateste tutusturup hasta iistiinde gezdirmek. ( INAN,
1998, 5.468-477)

23. Uguklamak: Biitiin Tiirk kavimlerinde dudaklarda peydahlanan kabarciklara
uguk denir. Uguk ¢ikaran kisi, ates ile 6zellikle ‘¢okmak’ tasindan yapilan atesle tedavi
edilir. Bazen bir fincana konan su uguklu adamin basi tizerinden evden disar serpilir;
git, ¢ik diye bagirilir. Samanizm inancina gore uguk ruhlarin darilmasindan ileri gelir.
Bugiin hala uguk adi kullaniliyor ve halk arasinda tip sdyleminin aksine gece goriilen
bir kabustan ya da asir1 heyecan ve korkudan dudak etrafina ‘uguk’ ¢iktigina inaniliyor.

24. Gogiirme: (Nakletme); Hasta olan insanin ruhu sagaltilarak iyilestirilebilir.
Bu da hasta ruhu bagka bir seye nakletmekle miimkiindiir ve ancak Kam veya diger
adiyla Saman yapabilir. ( ELIADE, 1999, s.248-249)

Eski Samanizm inancina gore; insani hasta eden ruhu Samanin becerisiyle baska
bir seye nakletmek mumkiindiir. Samanhigin eski dénemine ait bir inamg. ‘Bastan
cevrilip verilen sadaka’ (kaza oldugunda) veya ya da ¢ok istenen bir seyi verirken haydi
basimin sadakasi olsun diye kafadan dolastinp verme bu inancin devamini
gostermektedir. (INAN, 1998, 5.477-479)

‘Eski Tiirkler yer, su, gok, dag, orman gibi tabiata taparlardi. Fakat bu tapilan
tapinaklar hep canli sayilirdi; Tabiattaki seslerin bir anlami vardi. Siradan insanlar
anlamiyorsa Kamlar’, Samanlar ya da Bahsilar anlardi.

Fakat burada 6nemli olan iki 6zellik vardir:

l. Dag tek basina bir ilah degildir. Dag ruhun makamudir.

2. Ruh tek basina bir varliktir. Bu ayrilma, bu Samanist 6zelligin siirmesini
saglamistir.

25. Dogada ya da 1ss1z yerlerde tuvalet ihtiyaci giderilirken ‘iyi saatte olsunlar ’
diye dua okunmasi veya seslenilmesi de Samanist bir dzelliktir.

Sonug¢

Tirklerin Miisliman olmaya, IX. yiizyildan baslangicindan, XIV. Yiizyilin
sonlarina kadar devam eden bir siire¢ i¢inde; gruplar halinde ve farkli zamanlarda
bagladilar. Miisliman olan Tiirk kavimleri islamiyet’i birbirlerinden farkli sekil ve
yogunlukta yasiyorlardi. Hatta 6nce Misliiman olanlar yasam sekillerini Miisliiman orf
ve adetlerine daha ¢ok yaklastirdiklarini, giinlitk yasamalarina sindirip, yansittiklarini
diisiindiiklerinden kendilerinden sonra Miisliman olan ve eski inang sistemleri
Samanizm’e ait 6zellikleri daha ¢ok barindirdiklarini  distindiikleri  Tiirklerin
Mislimanliklarini kiigiimsiiyorlardi.



Dereceleri farkli da olsa Tiirkler Miisliman olduktan sonra da eski inang
sistemlerinden biri olan Samanizm etkisinden kurtulamamuslar; bu inanca ait baz
gelenek ve goreneklerini Islamiyet’i kabul ettikten sonra da siirdiirmiislerdir.

Samanizm inancina ait bazi ozelliklerin islam dinine ters diismemesi de bu
Samanizm inancina ait bazi gelenek ve goreneklerin, Islam dinine ait gelenck ve
goreneklerle kargtirilmasina, harmanlanmasina miisaade etmis ve giiniimiize kadar da
stirmesine olanak saglamistir.

Bugiin bile Islam dinine ait oldugu sanilan bazi gelenek ve goreneklerin,
Samanizm inancina ait 6zellikler oldugu ortadadir. Islam dininin Samanizm inanglarini
tamamen yok edemedigi ve bu inanglarin varligin1 bazen aym sekilde bazen de ufak
tefek degisikliklerle, bazi yonleriyle Islam dinine ait gelenek ve goreneklere
benzetilerek siirdiiriildiigii agik¢a goriillmektedir.

Bu makalede Samanizm olgusu; Tiirklerin Islamiyet’i kabullerinden sonra da
yasattiklar1 Samanist dzellikleri ayirt etmede bagvurulan bir “ara¢”olarak ele alinmigtir.
Samanizm’den Islamiyet’ten sonraki Tiirk folkloruna yansiyan yonleriyle sz edilmis
ve ginimiizde de bu &zelliklerin bir boliimiiniin yasadigi birtakim Orneklerle
aktarilmaya ¢aligilmigtir.
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