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OZET

Bu ¢alismada; geleneksel Tiirk atli sporlarindan olan rahvan (vorga) biniciliginin ortaya
ctkist, kaynagi, uygulama bigimi, uygulandigi cografyalar, boylar ve kabileler ile diger uluslar-
daki izleri incelenmigstir. Tiirk ulusunun maddi ve manevi kiiltir ogelerinin  tesekkiiliinde miihim
bir yer tuttugu goriilen rahvan atgihgin; gogebe veya bozkir hayat tarzina uyumlu milli irade ve
niteliklere gore bir binicilik sporu olarak ortaya ¢iktigi anlasilmaktadwr. Tarihin  her déneminde
Tiirklerin bu sporu Asya ve Anadolu 'da yogun ve fakat miitevazi bir sekilde yapmakta olduklary
goriilebilmektedir.
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FROM PAST TO PRESENT DAY AMBLE (YORGA)
HORSERIDING OF TURKS

ABSTRACT

In this study, the origin, source, form, clans, tribes and the geography of'the regions that
it takes place in and its traces in different nations, of a traditional Turkish horse-bacak riding
sport, amble (vorga) horse-riding, was researched. It is believed that amble horse-riding plays
an important role in the formation of material and moral cultural elements ofish nation. It is al-
so understood that according to the national qualities and determination, it is a horse-riding
sport that is in accordance to nomad and steppe lifestyle. Finally, it is observed that this sport
has expansively and modestly taken place in Asia and Anatolia in every period of history.

Key Words: Turkish horses, history of horse-riding, jog-trotting, amble horseracing.

GIiRiS

Binicisini sarsmayan ¢ok hizli bir yiiriiylis stili olan ata "Rahvan (Yorga) At", bu
yiriiyiis stiliyle yapilan yansa da "Rahfan (Yorga) Yaris" denilmektedir. Atin sol on ile
sol arka ayagin1 ayn1 anda ve gergin bir vaziyette, sag ayaklarini da bunun simetrigin-
de ayni sekilde kullanmasi kuraliyla cereyan eden bu yaris; Konkur (uluslar arasi bini-
cilik) sporlar1 arasinda yer almamakla birlikte tamamiyle spor anlayist igerisinde ve sa-
dece Tiirk topluluklar: arasinda asirlardir yapilagelen bir binicilik sporudur.

Giliniimiizde beden egitimi ve sporun ferdi bazda, ulusal ve uluslar arasi diizeyde-
ki fayda ve lizumu bilinmektedir. Her yas ve her cinsteki insana hitap eden, ancak gok
teknik bir yaris oldugu ig¢in iyi bir binici olmay1 gerektiren bu sporda at1 en iyi sekilde
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yonlendirmek veya en iyi durumda kullanmak amaciyla yapilan binicilik egitimi, at un-

suru ile birlikte insan organizmasinin biitiinliigi ilkesine dayali olarak ruh ve iradenin
de egitimi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu ilke dogrultusunda beden egitimi ve spor kap-
sam1 i¢ine girdigi goriilen Yorga yarisinin, fert ile mensubu bulundugu ulusa ayni para-
lelde fayda saglayacagi ortadadir.

Ayrica, bu spor geleneksel olarak yapildigt igin bir de kiiltiirel boyuta sahiptir. Bi-
lindigi gibi kiiltiir, bir milletin tarihinden siiziilip gelen ve o milleti millet yapan, ken-
di tabiatina uygun maddi ve manevi degerlerin bir biitiiniidiir. Bu biitiinliik i¢erisinde
yer alan gelenekler, ayni1 sekilde gegmisten siiziiliip gelen ve o topluma bir karakter ve-
ren insan diigiincesinin ve millet idealinin derinliklerine kok salmis kuvvetli bir ihtiya-
cin mahsuliidiirler. Bu bakimdan bir "milletin tesekkiiliinde dil, din ve tarih kadar

ni

onemli"' gosterilir.

Tamamiyle milli alanda ve milli nitelikler dogrultusunda yapildig: gériilecek olan
rahvan (yorga) yarisin, bu 6zelliginden dolay: uygulandigi ve sergilendigi Tiirk toplu-
luklart arasinda kiiltiirel miinasebetlerin gelisecegi, ayni millet olma suurunun kuvvet-
lenecegi umulmaktadir. Diger taraftan Tiirkiye dis1 Tiirk topluluklarinin hemen hepsin-
de ve Tiirkiye'de de bir gok bolgede asirlardir yapilageldigi goriilecek olan bu spor hak-
kinda kamuoyunun yeterli bilgiye sahip olmadigi bilinmekte, konuyla ilgili yakin tarih-
te ve gliniimiizde ciddi diizeyde yazili bir yerli kayda rastlanilmamaktadir.

Bu ¢alismada; Rahvan yarisi tanitmak ve konuyla ilgili daralmig olan ¢alisma ala-

nin1 bir nebze de olsa agmak amaglanmistir.

Dar Anlamda Rahvan ile Yorga Kelimelerinin Kékeni ve Kullanimi

Tiirkiye'de "Rahvan Yaris" denilen bu spora, Asya Tiirk topluluklarindan Ka-
zaklar, Ozbekler, Tiirkmenler, Uygurlar, Hakaslar, Gagauzlar, Karacaylar, Tatarlar, No-
gaylar ve Giiney Sibirya'da bulunan bir kistm Yakutlar "Yorga Salis" veya "Yorga
Yaris" demektedirler.” Kirgizlar ise "Y" harfi yerine " C" harfi kullandiklar1 igin’
"Corga Salis" demektedirler." Asya'nin kuzey bélgelerinde bulunan Sakalar, Tuvalar
ve Burgatlarm "Yorga Captirmay" veya digerlerinde oldugu gibi bazen de "Yorga Sa-
lis" seklinde ifade ettikleri gériillmektedir.’

1 M. Abdulhaluk CAY, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz, Ankara 1988, 5.209.

2 KAZAK TIiLININ SOZDiKi, SSCB, Alma-At1 1989, 5.328; C. KALIYEV/M. ORAZAYEV/M. SIMAYILO-
V A, Kazak Halkinin Salf-Destiirleri, Rayan, Alma-At1 1979, s.1 12-113; Durdu KILICOV, "Maryamin Habarla-
n", Tirkmenistan Ayallari, Oct. 15,1995, s.46, s.13-14; BIRLESMIiS RUSYA SiBiRYASININ MIiLLi SPOR
TURLERININ SINIFLANDIRILMASI (BRSMSTKS.) Moskova 1988, s5.176-177.

3 KARSILASTIRMALI TURK LEHCELERI SOZLUGU (KTLS), (Klavuz Kitap) I, Kiiltir Bakanligi Yayin-
lar1/1371, Ankara 1991, s.1061.

4 Aktan TANIBEKOV, "Kirgizdin Eldik Oyundan", Kirgizistan ilimdar Akedamiyasi, El Yazmalari Boliimiin-
den alinmustir, 27. fasikiil, 4. Bolim; Safi TOKTORBAYEYV, Uspiiriim Oyundan, Biskek 1991, s.17; Ziyas BEK-
TENOV/Yunus MUSIN, Kirgizdin Eldik Oyundan, Furunze 1978, s.39-42.

5 A. AKMATALIYEV, Baba Salti-Ene Adedi, Balasagm, Biskek 1993, s.92; B. ZELESKI, Jizn v Kazahskih
Stepyah, Alma-Ata 1991, s.43; BRSMSTS., s.211-214.
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Farsca "rah=yol", "rah-van" ise "atin binicisini sarsmadan yiirliylisi" anlamina

gelmektedir.” Kamus-1 Tiirki'de de "rah" sdzciigiiniin ayni anlama geldigi ve "binicisi-
ni sarsmadan hizli yiiriyen ata rahvan" denildigi gibi, bunun da Fars¢a oldugu bildiril-
mektedir.” Ayrica, Osmanli padisah muhitinde "at takimi" anlamina gelen Arapca
"rutuh", Farsca ise "raht" kelimelerinden tilireyen ¢cok ayida anlam ve ifadelere rastla-
mak miimkiindiir.’

8. asir Tirk yazitlarinda "yor" sozciigii "yol", "yori" ise "yliriimek", "yorit" de
"yiriitmek" anlamina gelirler.” 10. asir Uygur eserlerinden Altun Yaruk'ta da bu keli-
melerin ayn1 anlami ifade ettikleri ve "yorigay" sozciigiiniin "rahvan gidis" anlamina
geldigi anlasilmaktadir. 10 Divanu Liigat-it Tiirk (DLT)'" ve Kutadgu Bilig (KB)'de*2
"yor", "yori" ve "yorit" sozleri eski Tiirk yazitlarindaki ayni anlamlar1 ifade etmekte-
dirler. Ayrica bu iki eserde "yonga'" kelimesinin "yorga (rahvan) yliiriiyen at" anlamai-
na geldigi net olarak goriilmektedir.” Yine DLT'de "yorga yiiriiylisten baska yiirliylis
bilmeyen at"a "munduz at"' denildigi yazilir. Bu iki temel eserden bir asir sonra
(1127-1144) yazilan Mukaddimetii'l-Edeb (ME)'de de ayn1 sodzciiklerin ayni anlamlar:
ifade ettikleri goriiliir.”” Ayrica, Asya Tiirkesine ait eski ve yeni liigatlara bakildiginda
da "yorga" kelimesinin rahvan stilinde ¢ok hizli yiirliyen at ya da atlar anlamina geldi-
g1 gorilmektedir."”

Yine Tiirk¢e "yor" (yiiriimek) sézciigiinden tiireyen yor-1k (yorik) kelimesi var ki,
bu kelime eski Tiirklerde'’, gliniimiiz Orta ve diger Asya Tiirk topluluklarinda "Akma,
akici yiirlime, huy ve karakter" anlamina gelmektedir.” Bu kelimenin muhtevasi, sahi-
bini sarsmadan ve yormadan hizli bir yiirliylis stili olan yorga biniciligini genis anlam-
da karakterize etmesidir.

6 Ferit DEVELIOGLU, Osmanhca-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, Ankara 1996, s.872-875.

7 KAMUS-I TURKI, Terciiman Gazetesi Kiiltiir Hizmeti, Istanbul 1986, 5.1095.

8 GELIBOLULU MUSTAFA ALI, Cami'u'l-Buhur Mecali-i Sur, TTK, Ankara 1996, s.225; DEVELIOGLU,
a.g.e., s.872-875.

9 H. Namik ORKUN, Eski Tiirk Yazitlary, TDKY, Ankara 1987, s.897-898.

10. Cevat KAY A, Uygurca Altun Yaruk, AKDTYK, TDK, Ankara 1994, s.102, 108,123.

11 KASGARLI MAHMUT, Divanu Liigat-it Tiirk, Cev: B. Atalay, TDK, Ankara 1985, C. 1, s.456/1, C. 111,
s.87/23-25,375/18,C.11,4/2.

12 YUSUF HAS HACIP, Kutadgu Bilig, (KB), Cev. R.R. Arat, TDK, Ankara 1979, C. 111, 5.551-553, Kita 2114.
13DLT,C.111,s.174/14; KB, C. 1,5.160 beyit 1428.

14 DLT,C.1,5.458/23.

15 EZ-ZEMAHSERI EL-HVARIZMI, Mukaddimetii'l-Edeb (ME), Cev. Nuri Yiice, AKDTYK, TDK, Ankara
1993, .78, Kita 226/1-5.

16. Ahmet CAFEROGLU, Eski Uygur Tiirkgesi Sozliigii, istanbul 1993\ 5.207; Emir Necipovi¢ NECIP, Yeni
Uygur Tiirkgesi Sozliigii, Cev. Iklii KURBAN, AKDTYK, TDKY, Ankara 1995, s.470; W. PROHLE, Karagay
Lehgesi Sozliigii, Cev. K. Aytag, Ankara 1991, s.23; Kazak Tiiinin sézdiki, s.228-329; K.K. YUDAHIN, Kirgiz
Sozliigii, Cev. Abdullah TAYMAS, AKDTYK, TDKY, Ankara 1994, C. I, s.224.
17.Bkz.DLT.,C.1,s.178/4;C.111,15/18-21; KB, 68,162,168 ve 175. Kitalar.

18 M. BALGAMBAYEV, Kazaktin Ulttik Sport Tiirleri, Kaynar 1985, s.143; Ziyas BEKTENOV, Manas
Destaninin Kara So6z ile Yazilmis Kismi, Kirgizistan {limler Akademisinin Elyazmas1 Bolimiinden alinmistir.
46. fasikiil, 3. boliim.
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Biitiin bunlardan anlagilabilecegi gibi, rahvan kelimesi Fars¢a'dan Tiirkiye Tiirk-
cesine girmistir. Gegmiste oldugu gibi bugiin de bu sporun yapildigr Asya cografyasin-
daki Tiirk topluluklarinda kullanilmakta olan yorga kelimesi, kokeni, tarzi ve karakteri
itibariyle Tirkceye ve Tirkler'e 6zgiidiir.

"Yari1s" kelimesi ise, eski Tiirkler'de sadece atkosturmak veya dortnal denilen ya-
ris stiliyle yaristirmak i¢in kullanilmaktadir.” Yine ayni anlami ifade eden ¢op (at kos-
mak), devami1 olan ¢apturmay-¢aptirgan (at kosturmak) anlamini da tagimaktadir.”

Orta ve diger Asya Tiirk topluluklarinda "yorga yaris" yer yer kullanilsa da, daha
ziyade "yorga salis" tabiri kullanilmaktadir. ANARKULOYV bu durumu sdyle aciklar:
"Yorga atlar dortnal kadar hizl1 da olsalar, atin kosu stili olmayip yiiriiyiis stilidirler.
Bundan olsa gerek, Tiirk¢e konusan halklar daha ziyade yorga salis derler."” Zaten o
cografyadaortak hazirlanmis olan taslakta, yapilan biitiin resmi miisabakalardabu tabir
(yorga salis) kullanilmaktadir.” Dogu Tiirkistan'da da ayni tabir gegerlidir.”

Genis Anlamda Rahvan (Yorga) Biniciliginin Kullanimi

Atin tarihi rolleri son yillarda dnemini yitirse de, yorgaya olan ilgi Tiirkler ara-
sinda hala siirmektedir. Bunun i¢in olsa gerek, yorga genis manada bir¢ok alanda (sa-
nat, edebiyat, deyis, atasozii vb.) kullanilmaktadir. Mesela; Kazaklarin {inlii 1ralarin-
dan* NIYAZAGALI'nin deyislerinin akilciligini bir baska yazar "Niyazagal1 sdyleyen,
boz yorga gibi salisan"’* diyerek bu 1rciy1 yorga atin sahibini sarsmadan akici yiiriiyii-
stine benzetmektedir. Yine Kirgiz ve Kazaklarda el oynatarak kopuz ve kilkiyak adin-
daki milli ¢algiy1 giizel ¢alanlara "atlarin yorgasi" (yilkinin corgasi) denmektedir. Soy-
ledigi sozleri yakistirip Orneklestirerek, siirlestirip kafiyelendirerek sdyleyen ozanlara
da "yorga sozli kis1" veya "yorga sozlii ozan" denmektedir.”

Yine Kirgizlarin iinli kadin sairi CENICEK "Iyi Bayan" adli siirinde "Gonliinii
kus kilan,1grali giden yorga gibidir""* diyerek, her yoniiyle ¢okiyiolan birbayani, yor-
ga ata ve bu atin yiiriiyiis stiline benzetmektdir. Tiirkmen sairi GURBANALI (1734-

19 DLT., C. 11, s.226; C. 111, s.10; Bu kelime 'yaris) eski Tiirkler'de, ayni zamanda, paylagsmak
(iilesmek, boliismek) anlamina da gelmektedir. Bkz. ME, s.10.

20 YUDAHIN, Kirgiz Sézliigii, C.1,s.251; KB, C. 111, 5.428; ME, 5.39, 46, 75, 110.

21 HHANARKULOV,Kirgizdm E1Oyundan, Biskek, 1991,5s.73-74.

22 Marat SARALAYEV, Kirgiz Uluttuk Sportunun Turlbrii, Os 1993, s.14; Y. MUSIN/Z.
AMANKULOV/F. BAYMAN/A. SADIKOV, Kirgiziskiye Natsionalniye Vidi Sporta (Pravila
Sorevnovaniy, Zportivna ya Klassifivatsiya), Mektep Basmasi, Furunze 1976, s.21-22, 75-76.

23 A. SUCI, "Tiirkiylarnin Milliy Tenterbiyisi", Sincang Pedegoji Universitesi Ilmiy Jurnili, C. I,
s.1, 1987,s.126.

* Irc1: Orta Asya Tiirkleri'nde geleneksel sporlar yapilirken kopuz, kil kiyak, tanbura vb. milli ¢al-
gilarla deyisler dizeleyen halk ozanlarina verilen isimdir.

24 E.A.MASANOV, istoriya Etnograficeskogo Isledovoniya Kazahskogo Noradu No Teritorif,
SSSR, Alma Ata 1996, s.176.

25.D. OMURZAKOV/Y. MUSIN, Kirgizki Noradnie igri, Furunze 1973, 5.210.

26 a.g.e.,s.211.
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1810) "Vatanim Gald1" adli siirinde "... Yorga binip yiriik bedev kusladim"27 demek-
le; ¢cok iyi bir yaris at1 olan arap atin1 (yiiriik bedev) yorga atla gelip gectigini ifade et-
mektedir. X. asirda yazilmis olan Manas Destani'nda aksakalli bilgi¢c adam Bakay'm
diye ifade edilir-
seklinde yo-

acele etmesi, "Boz yorgasini boyunlayip, Ak sakalin1 koyunlayip...
ken, acele olmadig1 da "Boz yorgasini akitmaz, Ak sakalin1 yayarak....""
rumlanmaktadir.

Yorga atlarin iyi sifatlarini bu tiir unsurlarla belirtmenin yanisira, asirlardir birgok
deyis ve atasdzlerine de konu olmustur. Tiirkmenler "Rahvan yiiriiyen ata yol, kosan ata
meydan"” derler ve yine "Yorgali ile yoldas olma..."” demekle bu atin hizin1 ve da-
yanikliligint vurgularlar. Kazaklarin "jorga" dedikleri bu at ve yiriiylisi hakkinda

"Yorga ata binen arkadasina bakmaz", "Yorga at yolda yiiriirse kosar...", "Yorga atin

iyi olursa yokusa siir, isin iyi olursa topluma birak", "Yorga yliriiyilisiiyle degerli olur,
kot insan gidisiyle kul olur", "Yorganin degeri kostugu zaman bilinir"’"' bi¢cimindeki
atasozlerini asirlardir soylemektedirler. Kirgizlar da konuyla ilgili "Bir giinliik émriin
olsa altina yorga al", "Yorganin teri kurumaz, yaramazin yast kurumaz", "Yilki iyisi
yorga olur, kisi kotiisii molla olur."”” seklinde atasézleri sarfederler. Bu ve buna benzer
deyis ve atas6zlerini Baskurtlar,” Buryatlar, Tuvalar, Saka ve Yakut Tiirkleri'nde de
bulabiliriz.™

Tirkiye'de ise, rahvan kiiltiirii Asya Tiirk topluluklari kadar zengin motiflere sa-
hip olmasa da, benzeri manalar1 ifade eden su s6zlere rastlanmaktadir: "Rahvan at ken-
din yorar"” "Rahvana binersin, géniilsiiz inersin"’* "Rahvana yoldas, cahile sirdas ol-
ma''?

Genis anlamda rahvan ata ve biniciligine biitiin Tiirk topluluklarinda tarihten ge-
len engin bir deger verildigi, biniciligin ayr: bir liikksii ve segkinligi oldugu, bundan do-
lay1 atlarin ve binicilerin ¢ok olumlu sifatlarla vasiflandirildigr goriilmektedir.

Rahvan (Yorga) Atlar
Rahvan atlar ¢ok eskiden beri Tiirkler'de ekonomik degeri diger kiiliikk (yoriikk=bi-
nek ve yaris at1) atlara nazaran ¢ok yiliksek olan atlardir. Misafirlige, yayladan yaylaya,

27 GURBANALI (MAGRUPI), Tiirkmenistan ilimler Akademisinin Elyazmalar1 Béliimii, Dosya
No: 3,160,102'den alinmistir.

28 BEKTENOV, a.g.e.b, ayn1 béliim, s.1211.

29 Sepor KURENO/Muhittin GUMUS, Tiirk¢e Aciklamali Tiirkmen Atasbzleri, Ankara 1995, s. 118.
30 A.g.e., s.145.

31 Zeynes ISMAIL/Mubhittin GUMUS, Tiirk¢e Aciklamal Kazak Atasézleri, Ankara 1995, 5.404-405.
32 BEKTENOV/MUSIN, age., s.38-42; Kenes CUSUPOV, Kirgizdar, Kirgizdin Mambasi,
Biskek 1991, 5.605-606.

33 M.F. HISMATOV, Mmen Bashkortostan, Yuvi, Ufa 1987, s.76-78.

34 BRSMSTS,s.177-178.

35 SUCI,a.g.m.,s.125.

36 Hayri BASBUG, Asiretlerimizde At Kiiltiirii, TDAV Yay., Istanbul 1986, 5.99.

37 ilyas TURKMEN, "Bizim de Atalarimiz Vard1", Yesil Afsin Gazetesi, 28 Ekim 1989, s3

57



koyden kdye, kiz istemelere, bir yerden diger yere rahvana binip gitmek asaletin sem-

bolii olarak kabul edilmistir.™

Bu yiiriiyis sitiline sahip olabilmek i¢in atin yorga ya da en azindan % 50 ve iize-
rinde yorga cinsi tasimas1 gerekmektedir. Atlar ¢ok zeki varliklar olduklari i¢in rahvan
ylriimeyi bir ¢ok at irk1 da (Saddlebred, Wolking Horse, Hokkaida vb.) becerebilir. An-
cak bu tiir atlarin hi¢ biri, dogustan rahvan olan atlar kadar uzun siire stilini bozmadan,
yorulmadan ve ayni rahatlig1 vererek yiirliyemezler. Fakat, baz1 Tirk at irki da var ki
(Yamut, Karabayir, Deliboz, Kuzey Sibirya=Yakut vb.) dogustan rahvan olmadiklari
halde egitildikten sonrarahvan olurlar. Bunaragmen dogustanrahvan olan Kirgiz, Ka-
zak ve Baskurt yorga atlar1 gibi rahvan sitilinin hakkini miikemmel bir sekilde verdik-
leri bildirilmektedir.”

Tirkler'in tarihin her doneminde ¢ok sayida ve ¢ok giizel atlar yetistirdikleri, za-
man zaman bunlar1 itinali bir sekilde ihrag¢ ettikleri; ekonomik, siyasi ve 6zellikle de as-
keri alanda bu sayede giiclii olduklar1 bilinmektedir. Yorga ata gelince; M.O. 900 yil-
larinda Karasuk kiiltiir ¢evresinde Tiirkler tarafindan binildigi kaydedilse de"
olarak ilk kez M.S. 745'te yazilmis olan Goktiirk yazitlarinda rastlanmaktadir.” Bu
donemlerden itibaren yorga at1 Tiirkler'in sosyal yap: ve yasayislarinin her sathasinda

somut

gérmekteyiz."”

Orta Asya'dan Anadolu'ya gelen Tiirkler'in bu atlar1 beraberinde getirdikleri bil-
inmektedir. EFLAKI (1286-1360) Konya'da "Filubet Sahrasi"nda ¢ok sayida ve cok
glizel yorga atlarin Tirkler tarafindan yetistirildigini bildirmektedir.” Bu atin Osmanli
saray muhitinde ve imparatorluk sinir boylari, dolayisiyla da Avrupa'da yetistirildigi
gorilmektedir.” 1 856'yakadardiinyayaatihrageden Tiirkler, butarihtenitibaren Os-
manli devleti vasitasiyla at ithal etmeye baslamislardir.” Osmanli-Rus, Balkan, I.
Diinya ve ardindan da Kurtulus Savasi cercevesinde Tiirk atgiligi biiyiik darbe almis ve

46

rahvan at da bu gerilemeden etkilenmistir.”” Buna ragmen Anadolu'nun bazi

yorelerinde Orta Asya menseli olan rahvan atlardan bazilar1 korunabilmistir. Bugiin
Tiirkiye'de en iyi rahvan atlar Samsun'da yetigsen Canik atlaridir. Bunlar ¢ok sert ve
asabi mizagli olmalarina ragmen, ¢ok zeki ve ¢ok ¢eviktirler. Ortalama 132-140 cm.
cidago yiiksekligindedirler. Bir de Kars-Gdle'de yetisen rahvanlara ragbet fazladir.

38 TANIBEKOV, a.ge., s.76. Sozkonusu eserde 1912'de Kirgizistan'in Os vilayetinde ¢ok iyi bir rahvan atin takas
karsiliginda 500 koyun, 40 deve, 40 normal yilki ve 40 biiyiikbas hayvana denk oldugu, abartil1 da olsa, net olarak
bildirilmektedir.

39 OMURZAKOV/MUSIN, a.ge., 5.39-49; Ayrica diinyada rahvan giden veya gidebilecegi diisiiniilen atlar igin
bkz. Ertugrul GULEGC, Tiirk Rahvan At1 ve Atgilig1, yayinlanmamis arastirma, Ankara 1996, s.134-160.

40 M.A.GAFUROV,Bashkortostan, Gummerus Printing, Jyvasyla Finland 1995, s. 186.

41 ORKUN, a.g.e., 5.176, 926.

42 E. A.MASANOV,age.s.171-179.

43 AHMED EFLAKI, Menakibu'l-Arifin, 1353, Asil metin s.1, 93, Terciime 1.90. Ayrica bkz. Aydin TANERI,
Tiirkiye Sel¢uklular: Kiiltiir Hayati, Konya 1977, s.38.

44 EvliyaCELEBI, Seyahatname (1662-1682), Ankara 1968,C. V11,s.244.

45 Sadettin BATU, Tiirk Atlar1 ve At Yetistirme Bilgisi, Ankara 1938, s.25-28; AB iDIiN, a.g.e,s.215-217.

46 DPT., VI. Bes Yillik Kalkinma Plani, O:I:K: Raporu, Geleneksel Spor Dallarinin Gelistirilmesi, Ankara 1990,
5.28-35.
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Bunun disindaen iyi atlar Oryantal irk da denen Tiirk-Arap at1 karisimi rahvanlar Kas-

tamonu'nun Daday ilgesinde yetistirilmektedir. Son yillarda Daday-rahvan atlarina Al-
manlar da ilgi gostermeye baslamislardir.

Orta ve diger Asya Tiirkleri Anadolu Tiirkleri gibi son birbuguk asirdir benzeri
kaderi paylagsmislardir. Bunun i¢in atgilik her iki bélgede gerilemistir. Fakat, Asya bol-
gesinde rahvanlar Tiirkiye'yenazarandahaiyikorunmussayilabilir. Bugiin Orta Asya'-
dabastaKirgizistan olmakiizere Kazaklar ve Baskurtlar'dadokuzcins dogustan yorga
atlar yetistirilmektedir. Bunlar Saldir, Sapkin, Toypalama, Su, Kosma, D6kme, Varma,
Koyun ve Yol yorgalaridir. Bunlar arasinda Su, Taypalama ve dokme yorgalar son
derece tutulan, maddi ve manevi degeri yliksek olan atlardir.”

Rahvan Yaris (Yorga Sahs)'m Tarihi Tasviri

Yaklasik alt1 bin y1ldir insanlik alemine bir¢ok alanda hizmet veren at, insan em-
rindeki ilk islevini, ikinci ve asil islevini de binit haline getirilmesiyle yiiklenmistir.
Yakin tarihe kadar her toplum i¢in 6nemli bir vasita olan bu hayvana, toplumlarin
savas, ulasim, tasima vb. ortak eylemlerinde bile farkli tarzlar uygulanmistir. Ornegin;
Hitit, Misir, Iran, Grek ve Cin gibi eski medeniyetlerde at sadece veya daha ziyade
¢ekme islevi i¢in arabalarda kullanilirken; Tiirkler'de bu ve buna benzer eylemlerin
hemen hepsinde binicilik faktorii tarihin her doneminde 6n plandaolmustur.*

At1 ¢ekme islevinde kullanmaktan 6nde ve ileri bir saftha sayilan biniciligin Tiirk-
ler tarafindan gelistirildigi Silinen bir gergektir.” Diger taraftan, atin araba ¢ekmesi,
atli spor olayinin baslangi¢ noktasi olarak goriinse de ikinci derecede bir durum sayil-
malidir. Binicilik sporlarinda esas olan atin binek haline getirilmesidir ki, zaten Tiirk
kiiltirtinde rol oynayan bas aksiyon da biniciliktir."

Tirkler'in maddi ve manevi kiiltlir 6gelerinin tesekkiilinde miihim bir yer tutan
at, Tiirk spor geleneginin belirlenmesinde ve gelismesinde de ana unsur olmustur. G6-
¢ebe veya bozkir hayat tarzina uyumlu, milli irade ve niteliklere gore ¢ok sayida bini-
cilik sporlar1 meydana getiren ve bu sporlar1 yapmaya biiyiik 6nem veren Tiirkler, ayni1
milli vasiflara haiz yorgay1 asirlardir yapagelmislerdir.

M.S. 745'te "Tengride bolmis il itmis Bilge Kagan" anisina dikilen yazitin (Sine-
Usu Yazit1) giiney cephesi yedinci siitunda konuyla ilgili su ciimle gecmektedir: "Basmil-
lar1 ...nc1 ay yirmi birde Karluklan... Yorga yarista ordusunu orada mizrakladim." (Bami-
lig ko...n¢1 ay Karlukig bk..d1, Yorga Yarista slisin anda san¢gdim)’’ Bu metinde gegen
"YorgaYaris" sozkonusu eserin indeksinde bir cografi yer olarak tanitilmistir.” Kirgiz-
larin iinlii yazarlarindan OMURZAKOV ve MUSIN, burada gegen "Yorga Yaris"m bir
cografiyerolmayip, yorga salis sporunun takendisioldugunuifade etmislerdir.”

47 AKMATALIYEV,age.s.141-143.

48 N. G. SIMAKOYV, Obsestvenniya Unkstii Kirgizskih noradnih razvlec¢eniy V kontse XIX, V., Nauka, Bem.
49 TANIBEKOV,a.g.m., 4. Boliim; ZELESKI, a.g.e, s.42-46.

50 MASANOV,age.,s.170-173; HIMATOV, a.g.e, s.75; SUCI, a.g.m., s.125.

51 ORKUN, ag.e., s.176. '

52 ORKUN, a.g.e., 5.926

53 OMURZAKOV/MUSIN,a.g.e.,s.38.
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Kanaatimizce bu goriisler dogrudur. S6zkonusu ciimle bir cografi yer adi olsa bi-
le, ya bu yarislarin siirekli yapildigt bir yer, ya da bu yaris o dénem Tirk halkinin ya-
sayisinda biiyiik bir yer tutmus olmali veya ¢ok sevilmeli ki, bir yere adin1 verdirebil-
melidir. Her iki yorum dogru veya yanlis da olsa, o donemde bu yarisin yapildigina
hiikkmedilebilir.

Kaldi ki, bu yazittan yaklasik bir buguk asir sonra (995) ortaya ¢ikan Manas Des-
tani'nda da yorga yaristan (corga salis) acikga bahsedilmektedir.” Yukarida DLT ve
KB gibi temel eserlerde de bu yarisin varyanslarindan bahsedilmisti. Diger bir temel es-
er olan ME (1127-1144)'e gelindiginde ise, yine acik¢a bu sporun varlig: goériilmekte-
dir.”

Sel¢uklu doneminde Konya yakinlarinda bulunan Filubat Sahras1 denilen bir alan-
da bu yarisin Tiirkler tarafindan yapildig: kaydedilir.”

Osmanli doneminde bu yarisin saray ve ¢evresinde yapildigina dair somut kayit-
lara rastlanilmamaktadir. Ancak, Haziran 1664'te elgilikle Viyana'ya gonderilen Kara
Hasan Pasa'nin askerlerinin Viyana'ya girisinde yaptiklari clindilik gosterileri igerisin-
de rahvan at yaristirmanin da yer aldig1 goriilir ki, bunun nizami bir rahvan yaristan zi-
yade goOsteri mahiyeti tasidigr anlasilmaktadir.” Gosteri diizeyine gelmis bir sporun o
caglarda halk arasinda ve hatta saray ¢evresinde de nizami boyutlar: ile yapildigt sdy-
lenebilir.

XVIII. ve XIX. asra gelindiginde bu yarislarin Orta Asya Tiirk topluluklarinda yo-
gun bir sekilde yapildigina dair net bilgilere ulasilmaktadir.” XX. asrin baslarina gelin-
diginde yine ayni1 cografyada bulunan Tiirk topluluklarinin yorga yarislari nizami ger-
cevelerde ve yogun bir sekilde yaptiklar: goriilir.”

Sovyet ihtilali (1917) ile birlikte o cografyada yasayan Tiirkler siyasi, sosyo-kiil-
tiirel ve sosyo-ekonomik buhranlar yasarlar. Buna ragmen 1927-1937 yillar1 arasinda
diger geleneksel sporlar ile birlikte yorga yarisa da agirlik verdikleri goriilir. 1952'den
itibaren ilkin Kazak ve Kirgizlar olmak {izere bu sporu resmilestirirler. 1970'lerden iti-
baren bunlara Ozbekler, Tiirkmenler, Baskurtlar ve diger Tiirk topluluklar: katilir.”

Tirkiye'de ise, daha 6nce de belirtildigi gibi, konuyla ilgili somut belgelere rast-
lanilmamistir. Ancak, bugiin atl cirit sporundan daha fazla yapilmakta olan rahvan ya-
r1s, muhakkak ki yakin tarihlerde halk arasinda sevilerek yapilagelmekteydi.

54 BEKTENOV, a.g.e., 46. fasikiil, 3. bolim, s.1210.

55 ME, s.78, kita 124, 125 ve 126.

56 EFLAKI, a.g.e., orijinal metin, s.1, 93.

57 EvliyaCELEBI,a.ge.,C. VII,s.244.

58 i.G.GEORGI, Rusya Imparatorlugunda Yasayan Uluslarin (Tiirkler'in) Her Yonlii A¢iklamasi, Anayurt Not-
lari, Parga 13, SPb., 1774; B.S. BORNEVESKIY, Orta Ormanlarinda Bulunan Kazak/Kaysatslar Hakkinda Not-
lar, Anayurt Notlari, Par¢a 43, SPb., 1830.

59 E.A.ALEKTOROV, "Prazdnigniye rozvlegniya i igri Kirgizov", Orenburg Listasti, No: 42, 1888; A.A. Di-
VAEV, "lgri v Proslih u Kirgizkioy Molodgoji", TBG, Ak-Car, Taskent 1907, s.54, s.20.

60 Ayzat ILSATOVA, "Jorga'din Tiinen-Biikiine Salti", Kazahistan Ayelderi, C. 1V, s.63, Alma-At1, Haziran
1993,5.31-32.
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Giiniimiizde Rahvan (Yorga) Yarislar

Bat1 Diinyasindaki izleri: Tiirkler'e 6zgii bir binicilik ¢esidi olan rahvan, X VII.
asirlardan itibaren bazi Bati iilkelerine de ge¢mistir. Osmanlilardan Bati'ya gegen bu
binicilik, hi¢bir zaman Bati diinyasinda yaris olarak yer almamistir. Ancak, bugiinkii
Bati diinyasinda rahvan giden atli araba yariglar1 bulunmaktadir. Ozellikle italya, Ma-
caristan, ispanya, Fransa, Kanada ve Amerika'da yaygin olan bu yar1s, heniiz Ulusla-
raras1 Binicilik Federasyonu (FEI) biinyesine girememis, sadece Yerel Konkurlar (CN)
cergevesinde yapilmaktadir. Tiirk diinyasinda ise bu tiir yariglart sadece Tiirkmenler
"Yumut At1" denilen atla yapmaktadirlar.”

Ayrica, FEI tarafindan 1993'te tam olarak programa alinan Drasage (dresaj) ya-
rislart bulunmaktadir. Miizik esliginde ata bir nevi ritm yaptirilarak yapilan bu yarista
birka¢ saniyelik figiirle rahvan stilini goérebilmek miimkiindiir. Dresaj'da rahvan gidise
"uzun siiratli" veya "asker yliriyiisi" denilmektedir.”

Tiirkiye'de Rahvan Yaris: Asirlardir Anadolu'nun hemen her yerinde yapilage-
len rahvan yaris, bugiinkii Tiirkiye'de Dogu'da Kars, Agri, Erzurum; Bati'da Izmir
(Turgutlu), Balikesir, Bursa, Denizli; Kuzey'de Artvin, Trabzon, Ordu, Zonguldak,
Samsun; Giiney'de Antalya'da sik¢a yapilan dnemli sporlardan biridir. Ulkemizde ya-
pilan biitiin rahvan yariglarda mutlaka davul zurna vardir ve Koroglu ritmi vurulur.

Bundan 15-20 yil 6ncesine kadar 6zel toylar (diigiin, siinnet vs.) ile genel toylarin
(milli ve dini bayramlar) hemen hepsinde yapilan bu spor, son yillarda daha ziyade ma-
halli festivallerde yapilmaktadir. Tirkiye'deki geleneksel sporlarin bir¢gogundan daha
yaygin olan bu spor, heniiz kuliiplesme asamasina gelememistir. Daha dogrusu bu ata
sporuna ne 6zel ne de resmi kurum veya kuruluslardan birileri kuliip kurarak sahip ¢1k-
mamistir.

1995 yilindan bu yana GSGM Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu biinyesine
dahil olmus, bu federasyon sayesinde az da olsa bir desteklenme asamasina girmistir.
En 6nemlisi "Rahvan Binicilik Miisabaka Yonetmeligi" Resmi Gazetede yayinlanmis-
tir. Bu sporun iilke diizeyinde ortak kurallar ¢ergevesinde yapilmasi, uluslararasi disip-
lin altina alinmasi1 ve kuliipler kuruldugunda rahvan miisabakalarinin diizenli bir gekil-
de yapilabilmesi gibi olusumlara bir netlik getirilmistir. Bugiin Tiirkiye'de resmi ve
0zel biitlin rahvan yarislarinin organizasyonu, yetki ve sorumluluklari, goérevliler, tek-
nik stil, miisabaka ve odiiller gibi usul ve esaslart belirleyen hiikiimlerin hepsini kapa-
yan ilgili yonetmelik yirirliige girmistir.”

Orta ve Diger Asya Tiirkleri'nde Rahvan Yarislar: Giiniimiiz Orta Asya Tiirk
topluluklarindan Ozbekler, Kirgizlar, Kazaklar, Tiirkmenler ve bunlarin icerisinde yasa-

61 A. NURAHAYEV, "Tamasanin Aksam1", Almati Aksami1 Gazatasi, 18 Mayis 1995, s3

62 FEI, Dresaj Yaris1 Yonetmeligi, 1993, s.3-4. Bu yarista 1995 yilina kadar piiriivet (daire ¢izme), ayak
degistirme, pasaj, saga ve sola yanagsma, piyaf(yerinde sayma) adeta yiiriiyilisii ve uzun siiratli (rahvan) ol-
mak tizere yedi ayri ritimle yarisilmigtir.

63 "RahvanBinicilik Miisabaka Yonetmeligi", Resmi Gazete, 6 Haziran 1988, S:23364,s.10-18.
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yan diger Tiirk topluluklar1 (Uygurlar, Tatarlar, Karagaylilar, Baskurtlar vs.) yorga bini-
ciligine biiyiik 6nem vermektedirler. Kuzey Asya'da bulunan basta Bagskurtlar olmak
iizere Tuvalar, Buryatlar, Yakutlar, Kalmuklar, Tatarlar ve Gagauzlar da bu spora biiyiik
onem vermektedirler. Kafkas cografyasinda bulunan Azeriler, Karacay-Cerkezler ve di-
ger Tiirk akraba topluluklari da yine yorga yariglar: severek yapmaktadirlar.” Diger ta-
raftan Dogu Tirkistan'da yasayan Tiirkler ise yorga yariglar1 Bati'daki Tiirkler'le ayni
paralel ve yogunlukta yaparlar. Ancak, Dogu Tiirkistan Tiirkleri tizerinde son 17 y1ldir
artan Cin baskis1 bu sporun resmi ¢er¢cevede yapilmasini engellemistir. Dolayisiyla bu
spor sadece kirsal alanlarda, baz1 6zel toy ve aslardayapilabilmektedir.” Tiirkiye'de ol-
dugu gibi Tiirkiye dis1 Tirkler de bu sporu miizik esliginde yapmaktadirlar.

1952'de ilk kez SSCB Kazakistan tarafindan resmilestirilen yorga yaris*’,
1966'da SSCB Birlesmis Spor Bagskanlig1 tarafindan resmilestirilerek Orta Asya Tiirk
Cumbhuriyetleri'nin tamamini kapsayan kanun olarak yiiriirlige girer. 1971'de bazi1 kii-
ciik degisikliklerle birlikte yeni bir yonetmelik hazirlanarak Baskurdistan, Tataristan ve
Karagay-Cerkes SSCB'si de dahil edilir.” En son 1993'te Kirgizistanli uzmanlarca ha-
zirlanan "yorga salis" tasarisi, sporu yapan diger Tlirk Cumhuriyetleri'nce de imzalana-
rak yiurirlige girer.” Bu yonetmelik halen gecerliligini korumaktadir.

Giniimiiz Tirk Cumhuriyetleri'nde yorga salig, 1200-10.000 m. arasinda degisen
mesafelerde yapilmaktadir. Yaris mesafesi uzadik¢a hata orani (yorgay1 bozma=yorga-
dan cazdirbay) artabilmektedir. Bu hatalar eksi puan olarak miisabikin hanesine yazilir.
Hem biniciler hem de yarisan atlar dort kategoride degerlendirilir. Ugiincii, ikinci, bi-
rinci ve ustalik dereceleri vardir. Bu yarislarda alman sonucglara gore binici ve at1 dnce
i¢lincii derecede yarigmayi1 haketmelidir. Daha sonra ikinci derecede yarisabilmesi i¢in
belli mesafelerde bir y1l i¢inde elde ettigi dereceler dikkate alinir. Birinci dereceye ge-
lebilmesi ise, yine bir y1l icinde katildig1 miisabakalarda elde ettigi ilk ti¢ derecesi dik-
kate alinmaktadir. En iist ve dnemli derece "ustalik"tir. Bir binicinin veya atin bu dere-
ceyi elde edebilmesi i¢in ii¢ yil {ist iste ulus diizeyinde yapilan yariglarda birinci gel-
mesi gerekir. Yadakardes topluluklar (Ozbek, Kirgiz, Kazak vs.) arasinda yapilan mii-
sabakalarda bir kez birinci olana, iki kez ikinci olana ve ii¢ kez li¢lincii olana bu ustalik
derecesi verilir. Ornegin; bu cumhuriyetler arasinda yapilan bir miisabakada bir Kirgiz
binicisi ile at1 birinci olmus ise buna "Kirgizistan yorga ustas1" denilmektedir. Bir {ist
kategoride daha 6nce yarigsmay1 hakeden at ve binicisi bir alt kategoride kesinlikle ya-
nsamaz. Ust dereceyi haketmeyen at ve binicisi de bir iist boydayansamaz. Bugiin Kir-
gizistan, Kazakistan, Ozbekistan, Tiirkmenistan ve Baskurdistan'da kuliiplesen yorga-
da, miisabakalar esnasinda hem takim hem de ferdi derecelerin tasnifleri yapilmaktadir.
Biitlin resmi yariglarda atlarin cinsleri dikkate alinmazken, ii¢ yasini doldurmus olma

64 HISMATOV, a.g.e,s.73

65 SARALAYEV,age,s.II.

66 BALGAMBAYEV,age.,s90

67 MUSIN ve ark., a.ge., s.1-5

68 SARALAYEV,age.,s.3-5. Buyonetmelik gecerliligini halen korumaktadir. Yonetmelik birki-
tapcik halinde Rusg¢a ve sporu yapan topluluklarin dilinde bastirilarak dagitilmistir.
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sart1 aranmaktadir. Miisabakalar diiz bir alan veya hipodromlarda yapilir. Atlarin yol
alis istikametleri saatin tersi yoniindedir.”

Biitiin Tiirk Cumhuriyetleri'nde sevilerek yapilan yorga salisin en yaygin olarak
yapildig1 iilke Kirgizistan'dir. SSCB doéneminde Eyliil ayinda yapilan 1917 fhtilali kut-
lama merasimlerinde her yil Kirgizistan'dan 20 adet rahvan binici ¢agrilarak gosteri
yaptirilirdi. Bu gosteriler 1927'den 1989'a kadar devam etmistir.”

Sonug

Tiirkler'e 6zgii tarihi belgelerin ¢oziilmeye basladigr ilk giinlerden itibaren gdze g¢arpan
"yorga salis"m spor olarak yapildigina dair somut izlere M.S. 745'te rastlanmaktadir. Bundan
sonraki yillara ait temel eserlerin hemen hepsinde de bu spordan bahsedilmekte oldugu goriiliir.

Atin ve Tiirkiin ana vatani olarak bilinen Orta Asya, bu sporun ilk olarak dogdugu ve
gelistigi cografya olarak ortaya ¢ikar. Orta ve diger Asya Tiirk topluluklarinin tamaminin
yapmis ve yapmakta oldugu "yorga salig", Tiirk spor tarihinde ayri1 bir yere sahip olmustur.
Ciinki, atin Tirk kiiltiiriindeki mutluluk verici fonksiyonu adeta yorga at tizerinde yogunlag-
mis ve bu ata sahip olmak, buna binerek bir yerden baska bir yere gitmek, bununla yarisip
odiiller alarak kabile ya da boyun serefini yiikseltmek seklindeki rolleriyle bir segkinlik ve
asalet gosterisi haline gelmistir.

Yorga atin dayanikliligi, binicisini sarsmadan yiiriiyiisii, bu yiiriiyiisiin kosu stili kadar hiz-
I1 olusu, deyisler ile atasdzlerine konu olmus ve Tiirk edebiyatmda bu &zelligiyle yer almistir.

Bir atin yorga gidebilmesi i¢in; ya dogustan yorga olmasi ya da en azindan %50 yorga
kani1 tasimas1 gerekmektedir Asya'da dogustan yorga olan dokuz at cinsine rastlanirken,bu
say1 Tirkiye'de bir cinsle sinirlidir.

Asya'dan Anadolu'ya gelen Tiirklerin yeni¢aga kadar bu yiiriiyiis sitiline "yorga" de-
dikleri anlasilmis, daha sonralar1 ise Fars¢a ve Arapca unsurlarin Tiirk diline girisiyle "rah-
van" adiyla anilmaya baslamistir. Asya'da genel adlandirma ile "yorga salis" daha yogun
olarak yapilirken Anadolu'da bu yogunluk olduk¢a azdir. Ancak, rahvan yaris Anadolu'da
diger geleneksel spor dallan i¢inde belirli bir 5neme sahip olarak miitevazi bir sekilde yapil-
maya devam edilmektedir.

Diger yandan Asya'da yapilan yariglarla Tiirkiye'de yapilanlar arasinda milli tarz ve ni-
telik, miisabaka kurallar1 bakimindan bir parallellik gorilmektedir. Ancak Asya'da yapilan
sporda atlarin daha dayanikli oldugundan olsa gerek mesafeler Tiirkiye'ye gére daha uzundur.

Rahvan biniciligin ulusal boyutta gelismesini saglamak ve uluslararasi boyutlara tasi-
mak i¢in konkur biniciliginin miisabaka yonetmeligi de dikkate alinarak resmi bir yonetme-
lik hazirlanmistir. Orta ASsya'da ¢ok daha dnce hazirlanan bu yonetmelik iilkemizde 6 Ha-
ziran 1998'de yiirlirlige girmistir. Yine, Asya'da kuliipler diizeyinde yapilan bu spor Tiirki-
ye'de heniiz kuliiplesme agamasina gelememistir.

Bu sporun diger uluslarca da yapildigina dair belirtilere rastlanamamakla beraber, ba-
z1 uluslarin atli araba yarislarini bu stille yapildigt ve uluslararasi bir binicilik sporu olan
dresajda da bir-iki saniyelik figiiriin bu stille oldugu goriilmiistiir.

69 MUSIN ve ark., a.ge., s.19-21.
70 BRSMSTS,S.13.
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