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Arastirmada Afyonkarahisar mutfak kiiltiiriine ait gida (riinlerinin, Slow Food Nuh’un Ambari projesi
icin aday olma potansiyeli incelenmistir. S6z konusu degerlendirme Nuh’un Ambari katalogunda yer
alabilmek icin gerekli alti él¢iit iizerinden yapilmistir. Basvuru siireci icin potansiyel tasiyan (riinlerin
belirlenebilmesi icin nitel arastirma yéntemi ve tarama deseni benimsenmistir. Afyonkarahisar
mutfak kiiltiiriine ait tiim yazili ve basili kaynaklar detayli olarak incelenmis tescilli ya da tescilsiz kayit
altina alinan tiim gida lriinleri degerlendirilmistir. Potansiyel tasiyan gida iriinleri belirlendikten
sonra Nuh’un Ambari katalogundan Tiirkiye’ye ait iriinlerin tamami derinlemesine incelenmis ve
Afyonkarahisar’dan aday olabilecekler iizerine bir karsilastirilma yapilmistir. Yapilan incelemeler ve
karsilastirmalar Ocak 2023 tarihinde Nuh’un Ambari listesinde yer alan 79 iiriin lzerinden
gerceklestirilmistir. Sonug olarak; Afyon Ovmesi/Odmesi (Afyon Ekmedi), Hashas Yadi, Afyon Patatesli
Ekmedi, Eber Sarisi Cigedi, Afyon Manda Yogurdu, Géce Tarhanasi ve Ergenli Eristenin projeye aday
gosterilebilecek dirtinler oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Afyonkarahisar, Slow Food, Nuh’un Ambari, Codrafi isaret, Gastronomi Sehri

Gastronomy City Afyonkarahisar and The Place of Slow Food in the Ark of Taste Project
Abstract

In the study, the potential of food products related to Afyonkarahisar culinary culture to be a candidate
for the Slow Food Ark of Taste project has been examined. The evaluation has been made on the basis
of six criteria required to be included in the Ark of Taste catalogue. Qualitative research method and
survey model has been adopted to identify the products with potential for the application process. All
written and printed sources of Afyonkarahisar culinary culture have been examined in detail and all
registered or unregistered food products have been evaluated. After determining the potential food
products, all of the products belonging to Turkey from the Ark of Taste catalog has been examined in
depth and a comparison have been made on the candidates from Afyonkarahisar. The examinations
and comparisons have been carried out on 79 products in the Ark of Taste list in January 2023. In
conclusion, it has been determined that Afyon Ovmesi/Odmesi (Afyon Bread), Poppy Oil, Afyon Potato
Bread, Eber Flower, Afyon Buffalo Yogurt, Géce Tarhana and Cranberry Noodle are the products that
can be nominated for the project.

Keywords: Afyonkarahisar, Slow Food, Ark of Taste, Geographical Indication, Gastronomy City
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Gastronomi Sehri Afyonkarahisar ve Slow Food Nuh'un Ambari Projesindeki Yeri

GIRIS
Slow Food, yerel yemek kiiltiirlerini korumaya ve gliclendirmeye adanmis kar amaci
glitmeyen tiye destekli bir organizasyondur (Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni, 2022;
Thompson & Kumar, 2018). 1989 yilinda Italya'da kurulmus ve diinya capindaki
faaliyetlerine 33 yildir 150.000'den fazla iiye ve 2.000 gida toplulugu ile devam
etmektedir (Slow Food Boston, 2022). Buradan ¢ikarimla Slow Food’un stirdiirtiilebilir
gida sistemlerini koruyarak, gelecek nesillere aktarimimni kendine misyon edinen
uluslararasi bir gida koruma orgiitii oldugu soylenebilir. Slow Food, Nuh"un Ambar1
(Ark of Taste) gibi cesitli projeler ile tiretimi risk altinda olan {irtinlere kimlik

kazandirmakta ve bilinirliklerinin arttirilmasi i¢in ¢alismalar yiirtitmektedir (Slow
Food, 2023a).

Nuh'un Ambar1 projesi, somut olmayan mirasin korunmasi i¢in olusturulmus bir gida
katalogudur. Bu katalogda 7 kitadan toplam 151 iilkenin gastronomik {irtinleri yer
almaktadir (Ark of Taste, 2023). Boylesine genis bir veri tabanina sahip bir proje icin
Tiirkiye’de ve diger iilkelerde yapilan calismalarmn ¢ok smirl kaldig: gortilmiistiir.
Web of Science, Scopus, ScienceDirect, Google Scholar gibi uluslararasi veri
tabanlarindan elde edilen sonuglara gore dogrudan bu konuya odaklanan ¢alisma
sayisinin yeterli olmadig1 goriilmiistiir. Uluslararas: alanyazindaki c¢alismalarm;
Kenya (Barstow & Zocchi, 2018), Meksika (Littaye, 2015), Italya (Venturino, 2021),
Tanzanya (Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni, 2022) ve Izlanda (Petursson, & Hafstein,
2022) gibi tilkelerle sinirli kaldig1 gozlemlenmistir.

Hem yerelde hem uluslararasi diizeyde su ana kadar bu konuda yapilan
arastirmalarin sinirli oldugu ve daha fazlasina ihtiyag¢ oldugu diisiintilmektir. Projeyi
epistemolojik bir yaklasimla ele alan ve projenin metodolojisini agiklayan
Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni (2022), Tanzanya’daki gastronomi envanterinin
Birlesmis Milletler Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine ulasmadaki potansiyel
onemini ortaya koymaya ¢alismistir. Venturino (2021), Nuh'un Ambar1 veri tabanini
Italya’nin “Liguria” bolgesi 6zelinde incelemistir. Bolgeyi tarihsel ekolojiye 6zgii
metodolojik yaklasimla analiz edip elestirel bir bakis agis1 getirmistir. Littaye (2015),
projeyi geleneksel bir Meksika tatlis1 olan “Pinole” 06zelinde etnografik desen
kullanarak nitel bir yaklasimla incelemistir. Gastronomik mirasin kiiresel bir
misyonunu ifade etmede bu projenin roliinii ve sonuglarmi daha iyi anlamay: ve
aciklamay1 hedeflemistir. Petursson & Hafstein (2022) ise Izlanda adina projede yer
alan “Skyr” triiniintin, giinliik temel bir gida iken ulusal bir gida mirasma nasil
dontistiiglinii aktarmstir.

Tiirkiye i¢in de konunun ¢ok yeni oldugu ve bu alanda daha ¢ok calismanin ele
alinmasi gerektigi diistintilmektedir. Su ana kadar Tiirkiye’den yapilan ¢alismalarin;
Kastamonu (Cilginoglu & Giiner, 2021a; Cilgmoglu & Giiner, 2021b), Adana (Glizeler,
Koboyeva & Ozbek, 2020) ve Mardin (Yigit & Bucak, 2017) 6zelinde kaldig
gorilmistiir. Nuh'un Ambar1 6zelinde yapilan ¢alismalarin hepsinin iirtin temelli
oldugu saptanmistir. Ulke bazinda aday olabilecek iiriinlerle ilgili heniiz kapsamli
herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamasgtir.
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Bu calismayla da Tiirkiye adina yapilan bagvurular arasinda geri siralarda olan
Afyonkarahisar’i bu katalogdaki tirtin say1sinin arttirilmasi icin 6nerilerde bulunmak
amaclanmaktadir. Tiirkiye'nin {igiincli gastronomi sehri olan Afyonkarahisar'm bu
projedeki iriin sayismnin  arttirilmasmnin da  bu nedenle 6nemli oldugu
diistintilmektedir. Buradan ¢ikarimla ¢alismanin temellendirildigi arastirma sorusu
sOyle ifade edilebilir: Afyonkarahisar mutfak kiiltiiriiniin Nuh'un Ambar: listesine
girebilecek potansiyeldeki iiriinleri nelerdir?

Kavramsal Cerceve
Slow Food

Slow Food; 1989'da italya'da kurulan ve 30 yillik faaliyetlerinde, diinya capmnda
1500'den fazla subeyi ve 100.000'den fazla aktif {iyeyi kapsayan kar amaci giitmeyen
bir kurulustur (Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni, 2022; Thompson & Kumar, 2018).
Slow Food, yerel tirtinleri ve geleneksel {iretim gesitlerini yeniden kesfetmeyi ve tegvik
etmeyi amagclayan bir gida aktivist hareketinin ilk Orneklerinden birini temsil
etmektedir (Slow Food, 2023b). 1980'lerde alevlenen post-modernizm ve kiiresellesme
hareketiyle birlikte fast food akiminin yayginlasmasina kars: biiyiik ¢aba sarf eden
Slow Food, bir¢ok girisimle bu akimlarin karsisinda durmaya c¢alismistir. Nuh'un
Ambar1 projesi de Slow Food'un 1996 yilinda kiiresel oOlgekte baslattigr ilk
girisimlerden biri olmustur (Nabhan, Walker & Moreno, 2010).

A
Slow Food
]
| ] ]
\ \ N\ 4 \ \
Toorak A A Gastronomi Bilimleri  Slow Food
oprak Ana Ag {Iniversitesi Biyogesitlilik Vakfi
(Terra Makdre (University of (SIOYV Foqd
Network) Gastronomic Sciences) BlOleEI‘.SIl’y
Y L Foundation) y
]
I ] 1 ] ]
A A A A A
Slow Food As¢ilar ) ( )
Yeryiizii Pazarlar: Ittifake Slow Food Bahgeleri L Nuh'un Ambar:
! (Slow Food Presidia
(Earth Markets) (Slow Food Chefs (Ark of Taste)
. Gardens)
Alliance) L )

Sekil 1. Slow Food Projeleri
Kaynak: Slow Food (2023a)

Slow Food biinyesine bagli kuruluslar ve bu kuruluslar aracilig: ile ortaya ¢ikan
projeler Sekil 1'de gosterilmektedir. Terra Madre Network (Toprak Ana Agi),
University of Gastronomic Sciences (Gastronomi Bilimleri Universitesi), Slow Food
Biodiversity Foundation (Slow Food Biyogesitlilik Vakfi) Slow Food’a baglh
kuruluslardan bir kagidir. Slow Food Biyocgesitlilik Vakfi biinyesinde ise bes farkli gida
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koruma projesi yer almaktadir. Bu projelerle su ana kadar binlerce gida ve tiretici
koruma altina alinmistir. Diinya ¢apinda 3613 Slow Food Bahgesi ve 88 Yerytizii Pazar1
kurulmustur. Su ana kadar 642 Presidia ve 5958 Nuh'un Ambar1 projesi tirtinii kayit
altina alinmistir. Ayrica Slow Food Ascilar Birligine Tiirkiye dahil olmak iizere 1203
sef kayithdir (Slow Food, 2023a).

Nuh’un Ambar1 (Ark of Taste) ve Afyonkarahisar Mutfak Kiiltiirii

Son yirmi yilda, diinyanin dort bir yanindaki akademisyenler ve kuruluslar geleneksel
gidayla ilgili girisimleri tesvik etmeyi amaglayan projeler gelistirmislerdir
(Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni, 2022). Slow Food aktivistlerinin, bu projelerle
diinyadaki yemek kiiltiirti zenginligi konusunda farkindalik yaratmay: amacladig:
diisiiniilmektedir. Bu nedenle yiyecek cesitliliginin korunmasini etkileyen sorunlara
dikkat cekmek icin Nuh'un Ambar1 gibi bircok projeyi hayata gecirmislerdir (Slow
Food, 2023b).

Kiiik Olgekli aile temelli gida {iiretim sistemleri; sanayilesme, genetik erozyon,
degisen tiiketim tercihleri, iklim degisikligi ve kirsal alanlarin terk edilmesi gibi
nedenlerle diinya genelinde tehlike altindadir. Nuh’'un Ambar1 projesi de nesli
tiilkkenme tehlikesiyle karsi karsiya olan triinleri korumak ve nesiller boyunca
aktarimini saglamak icin sembolik bir arac gorevi gormektedir (Pietrykowski, 2004).
Proje; farkli hayvan irklarini, sebze ve meyve tiirlerini, cesitli peynir tiirlerini,
titsiilenmis et ve geleneksel icecekler gibi bir¢ok karakteristik 6zellik tasiyan gida
irtinlinii kaydeden djijital bir katalogdur.

Projede; evcillestirilmis bitki gesitleri ve hayvan irklari, gesitli bitkisel {iriinler, yabani
tiirler ve islenmis tirtinler dahil 151 tilkeden 5958 gastronomik iiriin yer almaktadir
(Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni, 2022). Sadece Santorini adasinda yetistirilen Yunan
bakla gesitlerinden, Balikesir’in istah acic1 goriinmedigi i¢in “hirsiz ¢almaz kavunu”
olarak adlandirilan meyve c¢esidi kayit altma alman {irtinlerden bazilaridir.
Tiirkiye’den bu listeye kayith toplamda 79 gastronomik iirtin bulunmaktadir (Ark of
Taste, 2023). Aday olarak ise su ana kadar 18 iirtiniin basvuru siireci tamamlanmis ve
netice beklenmektedir. Tiirkiye’den kayitl iiriinler arasmnda agirlikli olarak peynir
gesitlerinin yer aldigini séylemek miimkiindiir.

Bir iiriiniin aday gosterilme stirecinin baglatilmasi icin tirtinle ilgili temel bilgiler iceren
basvuru formunun doldurulmas: gerekmektedir. Bu form, {iriiniin Nuh'un Ambar1
kriterlerine uyup uymadigmin denetlenmesi ve {iriiniin gegerlili§ine iliskin ilk
degerlendirmenin yapilmasi i¢cin Nuh'un Ambar1 merkez ofisine gonderilmektedir.
Adaylik formu, Nuh'un Ambar1 kriterlerini yansitan ve degerlendiricinin {iriin
hakkinda genel bir fikir sahibi olmasimi saglayan birka¢ boliimden olusmaktadir.
Bilgiler; tiriinle ilgili {iretim ve tiiketim yontemleri, tarih, iligkili oldugu kiiltiirel
anlamlar hakkinda Ozetleyici climlelerden olusmalidir (Fontefrancesco & Zocchi,
2019). Bir iirtintin Nuhun Ambari listesine aday olmasi icin tasimasi gereken olgtitler
sOyle listelenmektedir (Cilginoglu & Giiner, 2021; Fontefrancesco, Zocchi & Pieroni,
2022; Zocchi & Fontefrancesco, 2020):
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e vyerli bir tiir ise bitki ¢esidi veya hayvan irki olmal

e yabani bir tiir ise geleneksel hasat ve isleme sistemleri kullanilmal ya da
islenmis tirtin kategorilerinden birine girmeli,

e tat ve kalite agisindan ayirt edici bir 6zellikte olmals,

e geleneksel bilgi ile baglantili olarak belli bir toplulugun izlerini tasimali

e Dbolgeyle biitiinlesik bir iliski igcinde olmal1 ve sosyal, ekolojik, tarihi ve
ekonomik agidan bolge mirasini yansitmal

e Kkiiclik Olgekli isletmeler veya yerel ciftlikler tarafindan yok olma tehlikesi
ile kars1 karsiya kalarak sinirli miktarda tiretilmeli

e habitat bozulmasi, zorunlu veya goniillii gog, nesiller aras: bilgi eksikligi
dahil olmak {tizere gesitli sosyal, ekonomik ve ekolojik faktorler nedeniyle
risk altinda veya tehlikede olmalidir.

S0z konusu alt1 kriteri tasiyan iiriinler listeye girmeye hak kazanmaktadir. Su ana
kadar Nuh"un Ambar1 katalogunda yer alan ve aday olan tirtinlerden bazilar1 Sekil
2'de gosterilmektedir. Karakteristik ozellik tasiyan triinlerin yer aldigi listedeki
iirtinlere her gecen giin bir yenisi eklenmektedir.

Nuh'un Ambari Projesi

~———

Kayitli Uriinler/Tiirkiye
Altinézii Biberi Beysehir Tarhanas1  Bileki Ekmegi Bardacik Inciri Cavus Uziimii  Imroz Koyunu
~—— ~—— N— ~—— N— N—
—_——

Nuh'un Ambari Projesi

~———
—

Aday Uriinler/Tiirkiye

~———
Sogle Peyniri Kaynar Uryani Erigi Ayhan Patlican1 Nevsehir Simidi Dimrit Uziimii
N— N— N— N— ~—— N—

Sekil 2. Nuh"un Ambar1 Projesine Tiirkiye’den Kayith ve Aday Olan Uriinler
Kaynak: Ark of Taste (2023)

Nuh'un Ambar1 projesindeki iiriin gruplar1 arasinda basta peynirler olmak tizere siit
tirtinlerinin ilk sirada yer aldig1 goriilmiistiir. Ikinci en yiiksek degere sahip iiriin
grubunu ise c¢esitli sebze ve meyveler olusturmaktadir. Hamur isleri ve tatlilar
arasinda ozellikle ekmek cesitleri ve makarnalar dikkat ¢ekerken, canli hayvan olarak
ozellikle karakteristik Ozelliklere sahip koyun tiirlerinin de listede yer aldig:
goriilmektedir (Ark of Taste, 2023). Projeye kayitl tirtinler incelendiginde yemek ve
tath grubunun yani sira daha ¢ok ham madde niteligi tasiyabilecek gida tiriinlerinin
koruma altina alindig1 gozlemlenmistir. Peynir, Sebze-Meyve, Tarhana ve Hamur
isleri, listede yogunlugu olusturmaktadir (Cilgmnoglu & Giiner, 2021b). Buradan
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¢itkarimla hem alan yazm taramasinda hem de cografi isaretli {irtinler arasmndaki
yemek-corba kategorisinde yer alan {iriinler ve ekmek disgindaki hamur isleri
incelemeye alimamustir.

Afyonkarahisar
5% Kiitahya _ Aydin Manisa
Denlzll_\ | L 'ﬂ“’ _Usak

0% E — o

Mugla_

i¢c Anadolu__Giiney Dogu Anadolu Bélgesi =

Karadeniz__ Bilgesi 1%
Biilgesi 8%

_Ege Bilgesi
27%

Izmir
T0%a

_Marmara
Akdeniz Biilgesi
Bilgesi 230,
16%

Sekil 3. Tiirkiye’den Nuh’un Ambari Kataloguna Kayith Uriinlerin Bolgesel Yiizdeleri
Kaynak: Ark of Taste (2023)

Sekil 3. incelendiginde Tiirkiye'nin yedi cografi bolgesinden en fazla bagvurunun Ege
Bolgesi'nden yapildig1 goriilmektedir. Ege bolgesini Marmara ve Akdeniz bolgeleri
izlemektedir. Dogu Anadolu ve I¢ Anadolu Bélgeleri de yine kayitli iiriin anlamimnda
ortalama bir yiizdeye sahipken, bir diger gastronomi sehri olan Gaziantep’in yer aldig1
Giiney Dogu Anadolu Boélgesi'nden yapilan bagvurunun %1 olmas: dikkat gekici bir
sonuc olarak degerlendirilmektedir.

Afyonkarahisar'm da yer aldigi Ege Bolgesinden en fazla bagvurunun Izmir'den
(%70) yapildig1 gdzlemlenmistir. Izmir'den yapilan bagvurular arasinda en fazla
peynir gesitlerinin yer aldig: tespit edilmistir. Peynir ¢esitlerini zeytinyagy, zeytin, incir
ve boyoz gibi iiriinler izlemektedir. Kayitli {ir{in oranlarinda izmir'i Mugla (%15) ve
Denizli (%10) izlerken, diger dort ilden (Kiitahya, Aydin, Manisa ve Usak) kayith
hi¢bir  tirtinin  bulunmamas1  dikkat ¢ekici bir diger sonug¢ olarak
degerlendirilmektedir.

Afyonkarahisar Mutfak Kiiltiirii

Anadolu mutfaginin yansimalarini gordiigtimiiz Afyonkarahisar mutfak kiltiirtinde
yemeklerde ¢ogunlukla hashas, i¢ yagi, kaymak ve bugday baskin olarak
kullanilmaktadir (Kizildemir, 2019). Yorede; i¢ yagl zeytinyagi ve aygicek yaginin
yant sira hashas yagmin da yemeklik yag olarak kullanildigi goriilmektedir
(Nasrattinoglu, 1974; Baytok, Giirel, Emren, Dalkiranoglu, Giiney & Tore, 2001;
Baytok, Pekyaman, Tore Basat, Emren, Celik, Celik & Kara, 2013; Gokgoz, 2017; Mutlu
& Sandikgi, 2022). Yoreye has iiretim ve aromasiyla iin kazanan hashas, 6zellikle
hamur islerinde (hashashh lokul, hashashh pide, biikme, agzi ag¢ik vb.) tercih
edilmektedir (Baytok vd., 2013; Kizildemir, 2019). Hashasin yani1 sira yorede en sik
tercih edilen ve turistik anlamda iin kazanan gastronomik tirtinler arasinda; kaymalk,
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lokum, kaymakl: seker, sucuk, kiraz ve visne yer almaktadir (Citak & Sandikgi, 2020;
Kizildemir, 2019; Zengin & Giirkan, 2019).

Nuh'un Ambar1 projesi kapsaminda, Afyonkarahisar adma kayith tek iirtin olan
“Geleneksel Afyon Kaymag1” ftiretimi risk altinda oldugu icin koruma altina
alinmistir. Afyon ilgelerinde yeteri kadar pazar bulunamadigindan manda varlig:
siirekli azalmaktadir (Sandik¢i & Ozkan, 2017). Geleneksel {iretim yontemi zahmetli
oldugu i¢in evde kaymak yapma siireci yerini pastorize siitle yapilan ticari
versiyonlara birakmistir. Ayni zamanda, ytiizyillardir manda yetistirilen Afyon
yoresinde gesitli nedenlerden dolay1 manda {iretimi azalmakta ve biiyiik 6lgekli ticari
kaymak iireticileri inek siitii kullanilmaktadir. Bu nedenle “Geleneksel Afyon
Kaymag1” projeye aday olarak gosterilmis ve adaylig1 kabul edilmistir.

YONTEM

Calismanin bu bélimiinde arastirmanin metodolojisi aktarilmistir. Arastirma
amacinin ne oldugu ve calismanin nasil bir gerekceyle ele alindig: ifade edilmistir.
Yine veri toplama siireci ve analiz yontemi, aragtirmanin kisitlar1 gibi detaylara bu
boliimde yer verilmistir. Yazarlar tarafindan yapilan alan aragtirmasi sonucunda,
bolge mutfagina ait olan ve projede yer alma potansiyeli olan gastronomik tiriinler
belirlenmistir. Calismada nitel bir yaklasim benimsenmis ve tarama deseni
kullanilmistir. Nuh’un Ambar listesindeki iiriinlerin igerigi kapsamli bir sekilde
taranarak, Afyonkarahisar mutfagindan aday olabilecek iirtinler icin oOneriler
gelistirilmistir.

Arastirma Alani

Arastirma alanini Afyonkarahisar adina kayitlanmis ve arastirma metnine konu olmus
tiim gastronomik {iriinler olusturmaktadir. Oncelikle aday olabilecek fiiriinler
belirlenirken, Nuh’'un Ambar1 projesine aday olabilmek icin gerekli alt1 kriter goz
ontinde bulundurulmustur. Ardindan bu kriterler ¢ercevesinde Nuh'un Ambarina
kayith {iriin grubu (sebze-meyve, hamur isleri, siit tirtinleri vb.) yogunluklarina gore
aday olabilecek tirtinler degerlendirmeye alinmstir.

Veri Toplama Siireci

Tablo 1’de yer alan dokiimanlar Temmuz 2022-Ocak 2023 tarihleri arasinda incelenmis
ve kriterleri karsilayan tiriinler degerlendirmeye alinmistir. Tablo 2’de yer alan cografi
isaretli tirtinler ise Ocak 2023 tarihinde veri tabanindan ¢ekilmistir. Hem yazili (kitap,
makale, bildiri) kaynaklar hem Cografi Isaretler Portali incelenerek aday olarak
belirlenecek tirtinler arastirilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi teknigi kullanilmistir.
Elde edilen dokiimanlardan aday olarak belirlenecek tiriinler, sz konusu alt1 kriteri
karsilayip karsilayamama durumlar1 goz oniinde bulundurularak incelenmistir.
Ancak bu calisma literatiir temelli oldugu icin her bir iiriiniin alt1 kritere uyup
uymadigi konusunda detaylh bilgiye ulasilamayan noktalar olmustur. Bu nedenle
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arastirma sonuglarmi giiclendirebilmesi igin elde edilen {iriinler ve Nuh'un
Ambarinda yer alan diger {iriinler arasinda benzerlik kurulmaya calisilmistir.
Benzerlik kurularak inceleme yapilmasmin adaylik siirecinde kolaylik saglayacag:
diistintilmektedir.

Aragtirmaya ilk olarak Afyonkarahisar mutfag1 tizerine yazilmis kaynaklar
incelenerek baslanmistir. Bu incelemeler tamamladiginda, cografi isaretli iirtinler
derinlemesine incelenmistir. Her iki inceleme tamamlandiginda Nuh'un Ambar:
katalogundan Tiirkiye'ye ait 79 iirtintin yer aldig1 tirtin cesitleri tespit edilmistir.
Listedeki iiriin gesitleri incelediginde peynir ve siit {iriinlerinin, sebze-meyve, tarhana

gesitleri ve hamur islerinin agirlikta oldugu gorilmiistiir. Bu nedenle
Afyonkarahisar’dan ilk olarak bu {riin  grubundan aday olabilecekler
degerlendirmeye alinmaistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde ilk olarak Afyonkarahisar mutfak kiiltiiriinii ele alan
calismalar ve Afyonkarahisar'm cografi isaretli iirtinleri detayli incelenmistir.
Afyonkarahisar mutfak kiiltiirii tizerine kurgulanan ¢alismalar Tablo 1’de verilmistir.
Bildiri, Makale, Kitap/Kitapg¢ik, Yiiksek Lisans ve Doktora tezleri olmak iizere
toplamda 29 kaynaga ulasilmistir. Bu ¢alismalar detayl sekilde incelenerek Nuh'un
Ambari1 katalogunda yer alabilecek iirtinler belirlenmistir.

Tablo 1. Afyonkarahisar Mutfagi Uzerine Listelenen Eserler

Yazarlar Calisma Adi Tiir

Mutlu (2022) Afyonkarahisar Gastronomi Envanteri Olusturularak Gastronomi ~ Doktora
Rotalarinin Belirlenmesi Tezi

Mutlu & Sandikgi (2022) Gastronomi Envanteri Olusturulmasi: Gastronomi Sehri Makale
Afyonkarahisar Ornegi

Sahin Oren, Catir & Oren Dijital Pazarlama Ag¢isindan Gastronomi Kenti Afyonkarahisar: Makale

(2021) Dijital Mutfak Kiltiirti Geleneksel Mutfak Kiiltiiriine Kars:

Ozkok, Maden & Yalgin A Regional Food of Afyonkarahisar Cuisine: Sausage Doner Makale

(2020) Kebab

Citak & Sandikei (2020) Afyonkarahisar Mutfaginin Yoresel Corbalar: ve Diger Sehirlerle ~ Makale
Karsilagtirilmasi

Sandik¢i, Mutlu, & Mutlu Unesco Gastronomi Kenti Afyonkarahisar Mutfagi Uzerine Makale

(2020) Yapilan Calismalarin Bibliyometrisi

Baytok, Pelit & Cerit (2020) Afyonkarahisar Mutfaginin Turizm Egitimi Alan Ogrenciler Makale
Tarafindan Bilinme ve Tadilma Durumlarmin Tespiti Uzerine Bir
Aragtirma Afyon Kocatepe Universitesi Ornegi

Zengin & Giirkan (2019) Afyonkarahisar Mutfaginin Gastronomi Turizmi A¢isindan Makale
Degerlendirilmesi

Sandika & Ozkan (2019) Cografi Isaretli Gastronomik Uriinler ve Sehir Bilinirligine Etkisi Bildiri

Kizildemir (2019) Afyonkarahisar Mutfak Kiiltiirii Uzerine Bir Degerlendirme Makale

Cankiil & Orhan (2019) Turizm Isletmelerinin Meniilerinde Yéresel Uriinler Sandikli Bildiri

Ornegi
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Ciftci (2019) Toren Yemeklerinin Bilinirligi Uzerine Kusaklar Arasindaki  Yiiksek
Farkliliklarin Belirlenmesine Yonelik Bir Aragtirma Lisans
Afyonkarahisar 1li Ornegi Tezi

Giindiiz & Giil Yilmaz (2019)  Afyonkarahisar Yoresel Yiyeceklerinin Termal Otellerin Bildiri
Meniilerinde Kullanim Diizeyi

Ozkan (2019) Cografi Isaretli Uriinlerin Gastronomik Kimlik Olusturmada Yiiksek
Etkisi Afyonkarahisar Ornegi Lisans

Tezi

Afyonkarahisar Afyonkarahisar Yoresel Yemek Kitapgigt Kitap

[KTM Tanitim Yaynlari

(2018)

Cakia & Ciftci (2018) Unutulmaya Yiiz Tutmus Mutfak Kiiltiirleri: Cakirdzii Koyt Makale
@rnegi

Boyraz (2018) Cografi Isaretli Uriinler ve Afyonkarahisar Ornegi Bildiri

Kilig, Cimen & Ergiin (2018) Traditional Afyonkarahisar Cuisine and Local Dishes Kitap

Giilen, 2017 Gastronomi Turizm Potansiyeli ve Gelistirilmesi Kapsaminda Makale
Afyonkarahisar Ilinin Degerlendirilmesi

Sandikgt & Ozkan (2017) Afyon Kaymag1 ve Afyonkarahisar Mutfagindaki Yeri Bildiri

Cihan, Yilmaz, Denktas Afyonkarahisar’in Gastronomi Turizmi A¢isindan Tanitilmasinda  Makale

(2017) Geleneksel ve Yenilik¢i Gida Uriinlerinin Kullanilmasi

Aydin (2015) Gastronomi Turizminin Sehir Markalagmasina Etkisi Yiiksek
Afyonkarahisar Ili Ornegi Lisans

Tezi

Yavuz ve Yavuz (2013) Sandikli Yemekleri Kitap

Baytok vd. (2013) Afyonkarahisar Yemek Kiiltiirti Kitap

Sandiker & Celik (2011) Afyonkarahisar Mutfaginda Hashasin Yeri Bildiri

Kozak & Korkmaz (2008) Otel Mutfaklarinda Hashagin Kullanimu ile Tlgili Bir Kitap
Degerlendirme: Afyonkarahisar ve Yakin Cevredeki iller Ornegi

Nasrattinoglu (2003) Afyonkarahisar Folklor-Edebiyat-Tarih Arastirmalar1 Kitap

Yasak (1993) Geleneksel Afyonkarahisar Davetlerinde Sira Yemekleri Bildiri

Baysal (1991) Afyonkarahisar Beslenme Kiiltiirii Bildiri

Nasrattioglu (1974) Anamin (Afyonkarahisar) Yemekleri Kitap

Nuh'un Ambar1 projesi i¢in aday olabilecek iiriinlerin eksiksiz belirlenebilmesi igin,
Afyonkarahisar’in cografi isaretli iiriinleri de degerlendirilmistir. Tablo 2’de 2023 yil
verilerine gore Cografi Isaret Portali'nda Afyonkarahisar adina kayitli 36 gastronomik
{irtin oldugu goriilmiistiir (TURKPATENT, 2023). Bu {iriinlerin cogunun hamur isleri
grubundan oldugu ve 2021 yilinda tescil kazandig1 tespit edilmistir.
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No Uriin Ad1 Uriin Grubu Tescil Yili
1. Sandikli Kiirek Helvast Sekerleme ve Tatlilar 2022
2. Sandikl Leblebisi Islenmis Uriinler 2022
3. Afyonkarahisar Ak Pide/Tirnak Pidesi Hamur {gleri 2022
4. Sandikli Sa¢ Eti Yemekler ve Corbalar 2022
5. Suhut Patatesi Sebze-Meyveler 2022
6. Afyonkarahisar Hagshasli Katmer Hamur isleri 2022
7.  Afyonkarahisar Hurma Baklavasi Hamur {gleri 2022
8. Afyonkarahisar Mercimekli Pilav Yemekler ve Corbalar 2022
9.  Bolvadin Mantisi Hamur Isleri 2022
10. Dinar Taptama Kofte Yemekler ve Corbalar 2022
11.  Afyonkarahisar Ovmesi Hamur Isleri 2022
12.  Sandikli Haghas Ezmesi Islenmis Uriinler 2022
13. Sandikli Kapama Yemegi Yemekler ve Corbalar 2021
14.  Sultandag Gilli Kiraz1 Sebze-Meyveler 2021
15.  Sultandagi Kirazi Sebze-Meyveler 2021
16. Afyon Agziagigl Hamur Igleri 2021
17.  Afyon Biikmesi Hamur lsleri 2021
18.  Afyon Kebab: Yemekler ve Corbalar 2021
19. Afyon Lokumu Sekerleme-Tatlilar 2021
20. Afyon Manda Yogurdu Siit ve Siit Uriinleri 2021
21.  Afyon Patlican Boregi Hamur igleri 2021
22.  Afyon Velense Hamur Asi Hamur isleri 2021
23.  Afyon Ilibada Sarmasi/Dolmast Yemekler ve Corbalar 2021
24.  Afyonkarahisar Goce Koftesi Yemekler ve Corbalar 2021
25.  Emirdag Dolgulu Koftesi Yemekler ve Corbalar 2021
26. Emirdag Giiveci Yemekler ve Corbalar 2021
27.  Emirdag Koyun Yogurdu Siit ve Siit Uriinleri 2021
28.  Emirdag Yumurtali Pidesi Hamur igleri 2021
29. Afyonkarahisar Cullama Kofte Yemekler ve Corbalar 2021
30. Afyon Kaymakli Ekmek Kadayifi Hamur {sleri 2019
31. Afyonkarahisar Patatesli Ekmegi Hamur Isleri 2018
32.  Suhut Kegkegi Yemekler ve Corbalar 2018
33. Afyon Kaymagi Siit ve Siit Uriinleri 2009
34. Cay llgesi Visnesi Sebze-Meyveler 2007
35. Afyon Sucugu islenmis Et Uriinleri 2005
36. Afyon Pastirmasi islenmis Et Uriinleri 2005
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Afyonkarahisar mutfagini yansitan eserler ve cografi isaretli tiriinlerin incelenmesinin
ardindan aday olabilmek igin gerekli Olgiitler dahilinde toplam yedi {iriin
belirlenmistir. Tablo 3'te gosterildigi gibi; Afyon Ovmesi (Afyon Ogmesi), Afyon
Patatesli Ekmegi, Afyon Manda Yogurdu, Ergenli Eriste, Hashas Yagi, Eber Sarisi,
Goce Tarhanasinin aday olabilecek iiriinler olduguna kanaat getirilmistir. Aday
olabilme potansiyelinin arttirilmasi igin Onerilen her bir iirtin projedeki benzer
driinlerle karsilastirilarak degerlendirilmistir. Ornegin Goce Tarhanasi Onerilirken,
projeye kayith diger tarhana cesitlerinin aday olma gerekgelerine deginilmistir. Diger
tarhana gesitlerinin aday olabilmelerini saglayan gerekgelerle Goce tarhanasimin aday
olabilme gerekgeleri arasinda benzerlik kurulmaya ¢alisilmistir. Bu teknigin tirtiniin
aday olabilme giiciinii arttiracag distintilmektedir.

Tablo 3. Nuh'un Ambari Listesi Igin Aday Olabilecek Uriinler

Afyon Ovmesi (Afyon Ogmesi) ve Afyon Patatesli Ekmegi Hashas Yag1
Afyon Manda Yogurdu Eber Saris1
Ergenli Eriste Goce Tarhanasi

Afyon Ovmesi ve Afyon Patatesli Ekmegi

Proje kapsaminda; Bileki ekmegi ve Gemici peksimeti olmak iizere su ana kadar iki
cesit ekmek koruma altina alinmuistir. Bileki ekmeginin karakteristik yontinii olusturan
unsur adini aldi8: tas kapta saklidir. Bileki tasinin altma defne yapragy, ceviz yaprag:
ya da Kkestane yapraklarindan biri serilip, yapraklarin iizerine hamur
yerlestirilmektedir. Ardindan hamurun {izeri yine ayn1 yapraklarla ortiilmektedir. Kiil
yardimiyla pisirilen ekmek gelecek nesiller tarafindan ilgi géormedigi icin tiretiminin
surdirilebilirligi riske girmistir. Katalogdaki diger bir ekmek tiirii olan Gemici
peksimeti, dort farkli gesit un (bugday unu, dar1 unu, ¢cavdar unu ve arpa unu) ile
hazirlanmakta ve firinda iki kez pisirilmektedir. Peksimet; yapiminin uzun ve
mesakkatli olarak kabul edilmesi, organik unlarin yapilarinin bozulmas: gibi
nedenlerden dolayi listeye adin1 yazdiran bir diger ekmek cesidi olmustur.

Afyonkarahisar adma aday olarak gosterilen ekmek gesitleri ise Afyon 6vmesi (Afyon
ogmesi) ve Afyon patatesli ekmegidir. Ovme Afyon’da kahvaltilik ya da ikram
amaciyla hazirlanan bir hamur isidir. Hashasla hazirlanan bu ekmek gesidi evlerde
hazirlanabildigi gibi mahalle firinlarinda da hazirlanabilmektedir. Diger bir ekmek
cesidi olan patatesli ekmek ise; bolgede yetisen ve ekmeklik olarak tabir edilen
patatesle hazirlanmaktadir. Afyon patatesli ekmeginin bayatlama siireci uzundur.
Haslanmis patates, hamurun fermantasyon siirecini kisaltirken ekmegin bayatlama
stiresini uzatmaktadir (Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2022). Bileki ekmeginde oldugu gibi
degisen beslenme tercihleri nedeniyle geng nesil tarafindan ilgi gormeyen ve tiiketime
bagh olarak iiretimi azalan, ayn1 zamanda endiistriyel tiretimi olmayan bu yoresel
ekmek cesitlerinin katalogda yer almasi gerektigine inanilmaktadir.
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Afyon Manda Yogurdu

Yanik Yogurt; geleneksel ciftciligin yiiksek maliyetleri ve diisiik karliligs, treticiler
arasinda orgiitlenme eksikligi ve mali destegin olmamas: gibi tehditlerle Denizli ada
koruma altina alinmis tek yogurt cesididir. Afyon yoresinde de yeteri kadar pazar
bulunamadigindan manda varlig siirekli azalmaktadir (Yilmaz, 2013). Ayrica elde
edilen siitiin tamamina yakini kaymak yapiminda kullanilip arta kalan stitle yogurt
yapilmaktadir. Yine Gokgoz (2017)in yaptigr bir arastirmada; Afyonkarahisar
genelinde hizmet veren bir tesiste manda yogurdunun iiretim yerinin Istanbul oldugu
tespit edilmistir. Buradan ¢ikarimla Afyon genelinde hizmet verilen yiyecek igecek
isletmelerindeki bazi manda yogurtlariin gercek Afyon manda yogurdu olmadigini
sOylemek miimkiindiir. Bu gibi durumlar nedeniyle manda yogurdunun koruma
altina alinarak dogal tiretim sistemlerinin desteklenmesi gerektigi diistintilmektedir.

Hashas Yag

Listeye kayith tek yag cesidi olan Erkence Sizma Zeytinyag1;, Erkence zeytin gesidinin
¢ogaltma isleminin zor olmasi ve {ireticinin daha verimli oldugu igin Ayvalik zeytin
cesidine yOnelmesi gibi nedenlerle risk smirma ulasmistir. Afyon yoresine ait ve -27
dereceye kadar donmayan hashas yaginin da geleneksel iiretim diizeyi giin gegctikce
azalmaktadir. 90'l1 yillarda geleneksel {iretim metodu daha yaygin olan hashas yag:
glintimiizde risk sinirina ulasmistir. Meslegin bazi zorluklari olsa dahi Afyonkarahisar
Yag Hali'nde hizmet vermeye devam eden birkag kiigiik tiretici, baba meslegi oldugu
icin ayn1 gelenegi devam ettirmeye ¢alismaktadir (Afyon Tiirkeli Haber Sitesi, 2022).

Eber Saris1 Cicegi

Nuh’un Ambari katalogunda Istanbul adina kayith Yedikule Marulu disinda yerli ya
da yabani bagka bir bitki tiirti yer almamaktadir. Ancak alternatif beslenme cesitliligi
sorununa alternatif ¢dziimler getiren yenilebilir otlarin; bilingsiz toplama ve biyolojik
tahribat gibi nedenlerle yok olma tehlikesi ile kars1 kasiya oldugu unutulmamalidir
(Kurt, 2017). Tamamen dogal ve dar bir yetisme alanina sahip olan Eber Saris1 Cigegi,
nesli tiitkenmekte olan bitki gesitlerinden biridir. 1983 yilinda Afyon’a bagli Eber Golii
ve Aksehir Golii civarinda kesfedilen Eber Cigegi, baklagil ailesine aittir. Yaklasik
18.000 tiirti olan baklagillerden biri olan Eber Sarisi bir ¢icekte {i¢ meyve
olusturabilmektedir. Bu 6zelliginin ekonomik degere sahip olan diger akraba tiirlerine
aktarilmasi ile besin gesitligi imkan yaratacagina inanilmaktadir (Vural, Erdem, Ergin
& Erkol, 2015). Gastronomik bir deger tasiyan bu bitki, igeriginde bulunan antioksidan
maddeler sayesinde ila¢ sanayinde de kullanilmaktadir (Hiirriyet Haber Sitesi, 2019).
Bu bitkiyi izinsiz olarak toplayanlara 109 bin 593 TL ceza uygulanmaktadir (NTV
Haber Sitesi, 2022).

Goce Tarhanasi

Tarhana gesitligi bakimindan zengin olan Tiirkiye’den, listeye yalnizca sekiz tarhana
cesidi girmistir. Su ana kadar Ege, Akdeniz ve I¢ Anadolu bélgeleri disinda diger
bolgelerden tarhana adina herhangi bir bagvuru yapilmamuistir. Listeye kayitli olan;
Cerez tarhana, Foca tarhanasi, Gombe tarhana, Koca tarhana, Sakizli tarhana, Eksi
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tarhana, Yelten tarhana ve Beysehir tarhanasi ile risk durumu agisindan benzer yonler
tagiyan goce tarhanasmin aday olabilecegi diisiiniilmektedir. Endiistriyel tarhana
iiretiminin yayginlasmasi ile geleneksel tiretimin terk edilmesi, bu gelenegin simirl
kisi ve kadin kooperatifi tarafindan devam ettirilmesi, kentsel hayata gegis stirecinde
komsuluk iligkilerinin zayiflamas1 ve kalabalik gruplar gerektiren geleneksel iiriin
hazirliklariin sekteye ugramasi gibi ana nedenler cergevesinde, goce tarhanasi adina
yapilacak bagvurunun olumlu sonuglanacag: diisiintilmektedir.

Ergenli Eriste

Yoreden yoreye farkli isimlerle anilan kizilcik bitkisi, Afyon yoresinde “Ergen” ad1 ile
bilinmektedir. Yaygin olarak marmelat yapiminda kullanilan bu bitki; tarhana ya da
makarna gesidi, alkollii-alkolsiiz igecek cesidi olarak da tiiketilebilmektedir. Afyon
yoresinde Eriste ile 6zlesen bu bitki, fonksiyonel yonden zengindir. Kizilcik bitkisinin
sahip oldugu C vitamini degeri portakala kiyasla iki kat fazladir (Yalim Kaya ve Canly,
2019). Nuh'un Ambari’'na kayitl eriste-makarna gesitlerine bakildiginda iki tirtintin
koruma altia alindig tespit edilmistir. Milas Isirganli Eriste ve Cekme Makarnanin
yani sira Ergenli Eristenin de listeye girebilecek potansiyelde oldugu
distintilmektedir. Goce tarhanasinin unutulmasmma neden olan etmenlere benzer
olarak evde makarna kesme adetinin azalmasi, endiistriyel makarna {iretim
tekniklerinin gelismesi ile makarna cesitlerinin artmasi1 gibi nedenler bu eriste
cesidinin aday olarak gosterilmesinde sunulacak nedenlerden birkagidir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

2015 yili itibari ile Pollenzo Gastronomi Bilimleri Universitesi, Nuh'un Ambari
projesiyle isbirligine basglamistir (Venturino, 2021). Diinyanin dort bir yanindan gelen
basvuru sayisim1 arttirmak, Slow Food tarafindan korunan gastronomik mirasin
atlaslarini yayinlamak, yaymak ve deger katmak igin gelistirdigi stratejilerle, Nuh'un
Ambar1 projesine ivme kazandirilmistir. Ancak Tiirkiye tiim bu gelismeler 1s1g1nda
siralamalarda geride yer almaktadir. Birbirinden farkli karakteristik ozellik tagiyan,
sayisiz liriin ¢esidi olan ve yemek kiiltiirii ile diinyaya mal olmus bir {ilke i¢in Nuh'un
Ambari katalogundaki iiriin sayis1 ¢ok kisitlidir.

Slow Food Biyogesitlilik Vakfi tarafindan ortaya konan bu projede, Tiirkiye nin tiriin
sayisinin arttirabilmesi igin 81 ilimize gorev diismektedir. Gastronomi sehirlerinin de
bu misyonu oncelikli olarak {istlenmesi gerektigine inanilmaktadir. Afyonkarahisar’in
da bu katalogdaki iiriin sayisinin sadece “bir” olmasi arastirmanin problem noktasini
olusturmaktadir. Bu arastirma kapsaminda Afyonkarahisar adma aday olabilecek
yedi gastronomik {irtin Onerilmistir. Onerilen iiriinlerin listeye girmek i¢in tasidiklar:
riskler ulasilabilen kaynaklar sinirliliginda agiklamistir. Organik ham maddeye ulasim
glgcliigii, degisen tiiketim tercihleri, tarim alanlarmin tahribat, giftcilige olan ilginin
azalmasi, geleneksel zanaatin endiistriyel tiretime tercih edilmesi ve hizli tiiketim
aliskanliginin yayginlasmasi gibi pek ¢ok neden geleneksel gidayi tehdit etmektedir.
Bu riskleri tasiyan gida iirtinleri de bu ¢alisma kapsaminda tartisilmistir.
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Farkli yorelerde unutulmaya yiiz tutmus gastronomik iiriinler 6zelinde pek ¢ok
calisma yapilmistir (Cakicr & Zencir, 2018; Ozdemir & Glingor, 2016; Tas & Aksoy,
2020). Somut olmayan kiiltiirel mirasin korunarak aktarilmas: i¢in bu ¢alismalarin
daha da yaygmlastirilmas: gerektigi diisiintilmektedir. Ciinkii boyle arastirmalarla
ulusal ve uluslararasi gida koruma projelerine kaynak olusturulmaktadir. Onerilen
yedi tirtintin Afyon’un yerel {iriinleri olmasi, yerel iiretim teknikleri ile tiretilmesi ve
Afyon toplumunun izlerini yansitmasi basat faktorlerden bazilar1 olmustur. Tat ve
kalite acisindan ayirt edici bir degeri oldugu diistiniilen ve ayni zamanda yok olma
tehlikesi tagiyan bu iiriinlerin uluslararas1 gida atlasi sayilabilecek bir projede yer
almasi son derece dnemli goriilmektedir.

Listede yer alan iiriinlerden ii¢ii (Afyon Ovmesi, Afyon Patatesli Ekmegi ve Afyon
Manda Yogurdu) cografi isaret tesciline sahip oldugu icin ulusal tanmirliga sahiptir.
Ancak diger dort tirtin igin (Ergenli Eriste, Hashas Yagi, Eber Saris1 ve Goce Tarhanasi)
heniiz bir koruma c¢alismasma rastlanmamistir. Diinyanin sayili gastronomi
sehirlerinden biri olan Afyon igin geleneksel yapiy1 yansitan gida iiriinlerinin
korunmasi gerekmektedir. Bu ¢alismayla da bu boslugun doldurulmasi igin katki
sunulmaya calisilmistir.

Testatlas tarafindan Subat 2023 tarihinde ortaya konan bir raporda diinyanin en
zengin mutfagina sahip 50 tilkesi siralamasinda Tiirkiye’'nin 4,52 puanla 7. sirada yer
aldig1 goriilmektedir (Urban Affairs Kerala Web Sitesi, 2023). Bu siralamaya gore
diinyanin en iyi mutfagina sahip tilkeler arasindaki siralamada Tiirkiye'nin 79 tiriinle
son siralarda yer aldig1 goriilmektedir.

Tiirkiye’de Nuh'un Ambar1 projesi dahilinde yapilan calismalara bakildiginda
kapsamli olarak yalmzca Kastamonu ozelinde benzer bir calismanm yapildig:
gozlemlenmistir. Cilgmoglu ve Giiner (2021a) s6z konusu kriterler dahilinde
Kastamonu’dan aday olabilecek toplam 10 adet gastronomik {iriin belirlemislerdir.
Yine Cilgmoglu & Giiner (2021b) Nuh'un Ambari'na kayith triinlerin cografi isaret
tesciline sahip olup olmama durumlarini degerlendirmis ve uluslararasi bir platforma
koruma altina alindig1 halde cografi isaret tescili tasimayan tirtinlere dikkat cekmeyi
amacglamislardir. Tiirkiye adma bu konuyla ilgili daha fazla ¢alismanin ortaya
konmasi i¢in bu ¢alismanin da kaynak olusturmasi hedeflenmektedir.

Yapilan calisma arastirmanin smirliliklar: geregi literatiir temelli oldugu igin ilgili
kriterlere gore bazi tirtinler igin yeterli bilgiye ulasilamayan noktalar olmustur. Tablo
1’de yer alan kaynaklar ve Tablo 2" de yer alan iiriinler arasindan yalnizca yedisinin
bu proje cercevesine aday olabilecegi degerlendirilmistir. Ancak daha farkh bir
metodoloji ile daha fazla tirtine ulasilabilecegi diistiniilmektedir. Buradan ¢ikarimla
daha fazla tirtine ulasma noktasinda, 65 yas iistii yerli bireylerle yapilacak bir saha
arastirmasinin daha yararl olacagr diistintilmektedir. Sonug olarak, Afyonkarahisar
adina; Afyon Ovmesi (Afyon Ogmesi), Afyon Patatesli Ekmegi, Afyon Manda
Yogurdu, Hashas Yagi, Eber Sarisi Cicegi, Goce Tarhanasi ve Ergenli Eristenin ilgili
kriterlere uydugu ve bu yonde girisimlerin yapilabilecegi sonucuna ulasilmistir.
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Uygulamaya Yonelik Oneriler

Ik olarak, sdz konusu basvurularmn sayismin arttirilmasi ve sistematik bir bigimde
gerceklestirilmesi icin Afyonkarahisar'da “convivium” olarak bir Slow Food
Birligi'nin kurulmasi Onerilmektedir. Slow Food yerel birligi basta olmak {izere,
belediyenin, kalkinma ajansimin ve iiniversitenin ortak girisimleri ile Afyon’un bu
listedeki {riin sayisinin arttirilabilecegine inanmilmaktadir.  Afyonkarahisar'in
unutulmaya yiiz tutmus, tretimi kisitlanmis ya da engellenmis gida tiriinlerinin
belirlenmesi i¢in kapsamli bir proje yapilmasmim somut olmayan kiiltiirel mirasin
aktariminda yarar saglayacag: diistiniilmektedir. Yine projeye bagvuru asamasinda;
basvurunun eksiksik ve gerekcelendirilmis bir sekilde yapilabilmesi icin, aday olarak
belirlenecek {iriinlerle ilgili Afyon Kocatepe Universitesi Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 boliimiinden bilimsel destek almabilir.

Bu calisma, VI. Uluslararasi Gastronomi Turizmi Arastirmalar: Kongresinde sunulan
“Nuh’un Ambar1 projesi kapsaminda Afyonkarahisar gastronomik {iriinlerine bir
bakig” adli bildirinin genisletilmis hali olarak ele almmustir. Bildiride
Afyonkarahisar’in cografi isaretli iiriinleri 6zelinde daha dar bir alanda aday olacak
drtinler tizerine bir degerlendirme yapilmistir. Bu calismada ise cografi isaretli
tirtinlerin yani sira kaynak olarak ulagilabilen tiim yazili ve basili eserler arastirmaya
dahil edilmistir.

Aday olarak Onerilen tirtinler katalogdaki benzer {irtinlerle kargilagtirma yapilarak
degerlendirilmistir. Karsilastirilma yapilan tiim tirtinlere iliskin veriler “Slow Food
Ark of Taste” web sitesindeki katalogdan alindig1 igin bu tirtinlerle ilgili yerlere ayr1
ayr1 atif yapilmamustir. Tablo 1'de goriildiigti gibi Afyonkarahisar mutfag: 6zelinde
kronolojik sirayla toplamda 29 yazili ve basili eser tarama modeli gercevesinde
incelenmistir. Incelenen eserlere her gecen giin bir yenisinin eklenme ihtimali goz
oniine alindiginda, elde edilen kaynaklar Ocak 2023 tarihiyle smirlandirilmastir.
Ayrica Cografi Isaretler Portalindaki {iriin sayilar1 her gecen giin degiskenlik
gosterdiginden s6z konusu inceleme Ocak 2023 tarihinde sistemde kayitli 36
gastronomik tiiriin tizerinden gergeklestirilmistir.

Yine yapilan bu galisma literatiir temelli oldugu icin elde edilen veri sayis1 siirh
kalmistir. Bu nedenle Afyon’dan aday olabilecek iiriinler arasinda basari sansinin
yliksek olabilmesi i¢in daha 6nce Tiirkiye’den listeye hangi tirtinlerin hangi nedenlerle
kayit altma alindig1 incelenmis ve Afyonkarahisar’dan kayitlanabilecekler arasmnda
benzerlik kurulmaya ¢alisilmistir. Listede 5974 gastronomik {iriin oldugu icin tiim bu
diriinlerle kiyaslama yapmak zaman ve imkan dahilinde olamamuistir. Bu nedenle aday
olarak belirlenecek f{irtinlerle ilgili yalnizca Tiirkiye’deki 79 firtin {izerinden
kiyaslamalar yapilmstir.

Gelecekteki Akademik Calismalara Yonelik Oneriler

Gelecek arastirmalarda, Nuh'un Ambar1 projesine aday olmak ic¢in yapilacak
basvurularda karsilasilan sorunlar belirlenip ¢6ziim Onerileri gelistirilebilir. Slow
Food’a ait diger projeler kapsaminda Afyonkarahisar gastronomik {riinleri
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degerlendirilebilir. Nuh'un Ambar1 projesi kapsaminda diger illerin gastronomik
uiriinleri degerlendirilebilir. Yine proje kapsaminda korunan tiim tirtinlerin ayirt edici
yonlerinin kesfedilmesi icin listede yer alan tiim tirtinler igerik analizi yontemiyle
degerlendirilebilir. Ayrica kita bazinda yapilacak bir karsilastirma ile Tiirkiye'nin
durumu diger tilkelerle kargilastirilarak daha ayrintili incelenebilir. Yapilacak boyle
bir arastirma {iilkelerin gastronomi haritalarini yansitmada onemli bir katki sunabilir.

Hakem Degerlendirmesi: D1s bagimsiz. Dergisi’nin hicbir sorumlulugu olmayip, tiim

Tesekkiir: Katkilarindan dolayr hakemlere sommmLiii melele e )i e

tesekkiir ederiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya
kurulustan destek alinmamaistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda c¢ikar
catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma
stireclerinde etik kurallara riayet edildigini
yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun
tespiti halinde Giincel Turizm Arastirmalar:

Bilgilendirilmis Onam Formu: Tiim taraflar
kendi rizalar1 ile galismaya dahil olmuslardir.

Etik Kurul Onayr: Calisma kamuya acik

ikincil verilerin kullanilmasiyla
olusturulmustur.
Arastirmacilarin  Katki Orani:  Yazarlar

calismaya esit oranda katki saglamistir.

Veri Kullanilabilirlik Beyani: Arastirma
verileri paylasilmamuistir.
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